
 

 

 

 

  

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 

඿තය නඳය නිමිති 

භවල්ලරක් 
ලරලඩක් 
භශක඲ක් 
ඳැවිදි රු඼ක් 
 

ඳ඿් භව ඵැලුම්(ඳංච භවා විනරෝකනඹ) 
 
කාරඹ, දීඳඹ, ලේලඹ, කුරඹ, භ඼ 

 චතුයාර්ඹ ඿තයඹ (ිව්  ඿඿්) 

දුක්ඛ ආර්ඹ ඿ත්‍ය - දුක 
දුක්ඛ ඿මුදඹ ආ.඿. - දුකට ලවේතු඼ 

දුක්ඛ නිලයෝධ ආ.඿. - දුක නැති කිරීභ 

දුක්ඛ නිලයෝධ ගාමිනී ඳටිඳදා ආ.඿.- 

 දුක නැති කිරීලේ භාර්ගඹ 

නතරු඼න්/ත්‍රිවිධ යනනඹ 

බුේධ, ධේභ, ඿ංඝ 

ත්‍රිරෂ඾ණඹ 

අනිත්‍ය, දුක්ඛ, අනා්භ 

඿තය ඿ංග්‍රව ඼඿්තු 
ිව්  ඿ඟයා඼න 
දානඹ 

ප්‍රිඹ ඼යනඹ 

අර්ථ යර්ඹා඼ 

඿භානා්භත්‍ා඼ඹ 

඿තය අගතිඹ 

ඡන්දඹ 

ේලේලඹ 

බඹ  

ලභෝවඹ 

ත්‍රිශිෂ඾ා඼ 

ශීර, ඿භාධි, ප්‍රඥා 
 

ත්‍රිවිධ ත්඾්ණා඼ 

කාභ ත්‍ණ්වා  - ඳ඿්කේ඿ැඳ විඳීභට ඇති කැභැ්ත්‍ 

බ඼ ත්‍ණ්වා  - නැ඼ත්‍ නැ඼ත්‍් උඳදිමින් ඳ඿්කේ ඿ැඳ විඳීභට ඇති කැභැ්ත්‍ 

විබ඼ ත්‍ණ්වා  - නැ඼ත්‍ උඳත්‍ක් නැත්‍,වැකිත්‍ාක් ලභලරො඼දීභ ඿ැඳ විඳිමියි ඹන ආලා඼ 

කු඿ර ම෕ර - අලරෝබ, අලදෝ඿, අලභෝව 

අකු඿ර ම෕ර - ලරෝබ, ලදෝ඿, ලභෝව 

ත්‍රිවිධ තචතය 

ලාරීරික, ඳාරිලබෝගික, 

උේලේසික 

තුන්තයා නඵෝධිඹ 

බුදු, ඳල඿ේ බුදු, භව යව් 

අටනරෝ දවභ/ අ඾්ඨ නරෝක 

ධර්භ 

රාබ, අරාබ, ඹ඿, අඹ඿, 

නින්දා, ප්‍රලං඿ා, ඿ැඳ, දුක 

ිව් ඳ඿ඹ 

චී඼ය 
පිණ්ඩඳාත්‍ 

ල඿ේනා඿න 

ගිරානඳච්යඹ 

඿තය බ්‍රව්භ විවයණ/ 
ිව්  ඵම විවයණ/ 
චතු අප්ඳභඤ්ඤා 
 
ලභ්ත්‍ා , කරුණා 
මුදිත්‍ා , උලේක්ඛා 

඿තය භවා භූත 

ඳඨවි 

ආලඳෝ 

ල්ල ෝ 

඼ාලඹෝ 

ඳංච නී඼යණ - ිවත කිලිටි කයන අකු඿ල් ිවතිවිලි 

1.කාභච්ඡන්ද - කාභ ඼඿්තු ලකලයහි ආලා඼ ( ඼ර්ණ එක්කර  රඹ )        ණඹගැතිඹකු ණඹහිමිඹාට ඵැඳී  
සිටින්නා ල඿ේ කාභච්ඡන්දඹ ඇ්ත්‍ාද ඼වලරකු ලභන් ඊට ඹට් ඼න ඵ඼ ඿ාභඤ්ඤපර ස෕ත්‍රලේ  දැක්ලේ 

2.඼යාඳාද - සිල් ඳ඼තින ත්‍යව඼ ( ය්වී බුබුළු නගන  රඹ ) 

3.ථීනමිද්ධ - සිලත්‍හි කලඹහි නිදිභත්‍ ඵ඼,උදාසීන ඵ඼ ( ඳාසි ඵැඳුණු  රඹ ) 

4.උද්ධච්ච කුෂකුච්ච - සිල් ලනො඿න්සුන්ඵ඼,කශ ලනොකශ ලේ පිළිඵ඲ ඳසුත්‍ැවිල්ර ( කැශඹුණු  රඹ )                    
       සිය ලගඹක දුක් විඳින්නකු ලර඿...( ඿ාභඤ්ඤපර ස෕ත්‍රඹ) 

5.විචිකිච්ඡා඼ -  බුේධාදී අටත්‍ැන්හි ඿ැකඹ ( ලඵොය  රඹ )  ඼නඹක අත්‍යභං ව෕඼කු ලර඿... 
(඿ාභඤ්ඤපර ස෕ත්‍රඹ) 

ඳඤ්ච ඉන්ද්‍රීඹ   - ඳඤ්ච කාභ ඼඿්තු 
 
යක්ඛු (ඇ඿)  - ර෕ඳ 
ල඿ෝත්‍ (කන) - ලබ්ද 

ඝාන (නා඿ඹ) - ගන්ධ 

ජිේවා (දි඼) - ය඿ 

කාඹ (ලරීයඹ) - ඿්ඳර්ල 

ඳඤ්ච඿්කන්ධඹ 

ර෕ඳ 
ලේදනා 

඿ඤ්ඤා 

඿ංඛාය 

විඤ්ඤාණ 

 

ලරෝකඹ - අනුල඿ෝත්‍ගාමීඹ 

බුදුදවභ - ඳටිල඿ෝත්‍ගාමීඹ 

ඳද්භ උඳභා඼ අන෕඼ ත්‍රිවිධ 

පුද්ගරඹන් 

උ්ත්‍භ ලඳෞරු඾ ඇ්ත්‍න් 

භධයභ ලඳෞරු඾ ඇ්ත්‍න් 

අ඼භ ලඳෞරු඾ ඇ්ත්‍න් 

තුන් ලදොය  - සිත්‍, කඹ, ඼යනඹ 

තිනද රින් ඼න අකු඿ර කර්භ 10කි. 

඿තුන් භැරීභ 

ල඿ොයකභ  කඹ 

඼ැයදිකාභ ල඿ේ඼නඹ 

 

ලඵොරු කීභ 

ලක්රාේ කීභ  ඼යනඹ 

ඳරු඾඼යන කීභ 

හි඿් ඼යන කීභ 

 

දැඩි ලරෝබඹ (අභිධයා඼) 

ත්‍යව඼ (඼යාඳාදඹ)  සිත්‍ 

඼ැයදි දැක්භ (මිත්‍යාද්඾්ටිඹ) ඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

කර්භනේ ප්‍රනේද 

 විඳාක නදන කාරඹ අන෕඼ 
දිට්ඨ ධේභලේදනීඹ - ලභලරො඼දීභ විඳාක ලේ 

උඳඳජ් ලේදනීඹ - ඊශග ආ්භලේ දී විඳාක ලේ 

අඳයාඳරිඹලේදනීඹ - ලද඼න ආ්භලඹන් ඳසු඼... 

අලවෝසි කර්භ - විඳාක ලනොදී අලවෝසි ලේ 
 

විඳාක නදන ආකායඹ/පිළින඼ර අන෕඼ 
ගරුක - ඵර඿ේඳන්න කු඿රාකු඿ර කර්භ 

ආ඿න්න  - භයණා඿න්න ලභොලවොල් කයන 

රද ලවෝ සිහිකයන රද කර්භ 

ආචිණ්ණ - පුරුේදක් ලර඿ කයන රද  ලවෝ  

නිත්‍ය නිත්‍ය සිහිකයන රද කර්භ 

කට්ත්‍ා කර්භ - අ඿ේප෕ර්ණ කු඿රාකු඿ර කර්භ 

ශ්‍රේධාලේ ප්‍රලදද 2කි 

1.අම෕ලිකා ශ්‍ර. - ඳදනභකින් ලත්‍ොයඹ 

2.ආකාය඼තී ශ්‍ර. - කරුණු දැන ඇති඼න 

ශ්‍රේධා඼යි 

 නතරු඼න් පිළිඵ඲ කරුණු දැන 

ඇතිකයගන්නා ඳැවැදීභ - 

අන඼ච්චප්ඳ඿ාදඹ / ආකාය඼තී 

ශ්‍රද්ධා඼ 

කාර්ඹඹඹ නව඼න ක්තය අන෕඼ 

 නක කර්භ 
උඳ්ථේබක කර්භ 

උඳපීඩක කර්භ 

උඳඝාත්‍ක කර්භ 

 

කර්භනේ ඵරඳෑභ න඼න඿්කයන ඿ාධක 
(ඹවඳන කයන රද ඿ාධක) 

ගති ඿ම්ඳනති -඿ැඳ඼න තැනක ඉඳදීභ 
උඳධි ඿. - උ඿඿් ර෕ඳ නලෝබා඼ෂ හිමිවීභ 

කාර ඿. - න඿ෞබාගය඼න කාරඹක ඉඳදීභ 

ප්‍රනඹෝග ඿. - ප්‍රඥාා඼ වා උන඿ාවඹ 

1 



 

 

 

  

බා඼නා඼ ලකොට඿් 2කි :- ඿භථ, විදර්ලනා 

බා඼නා඼ට ලඹොමු ඼න්ලනක් ඉටුකයගත්‍ 

 යුතු ප෕ර්඼ අ඼ලයත්‍ා 5කි. 

1.කරයාණ මිත්‍ර ආශ්‍රඹ 

2.සිල්඼්ඵ඼ 

3.ධර්භ ශ්‍ර඼ණඹ 

4.වීර්ඹඹ 

5.ප්‍රඥා඼ 

  

඿භථ බා඼නා඼ (කම්භට්ඨානම඿භාධිමචිනත ) 

ලකලර඿(්නී඼යණ) ඹටඳ් කයයි 

සිත්‍ එකඟ කයයි 

ඳඤ්ය අභිඥා,අ඾්ට ඿භාඳ්ති රඵාගත්‍ වැක 
 
඿භාධි බා඼නා඼ට නඹ මු඼න්නනකු තුශ තිබිඹ  
යුතු ගුණාංග 3කි 

I. ඉන්ද්‍රිඹ ඿ං඼යඹ 

II. ඿ති ඿ේඳ ඤ්ඤ(සිඹලු ක්‍රිඹා඼ර සිහිලඹන්    

   යුක්ත්‍වීභ) 

III. ඿න්තුට්ඨිත්‍ා (රද ලදයින් ඿තුටු වීභ) 

විදර්ලනා බා඼නා඼ (විඳ඿්඿නාම 

ත්‍රිරෂ඾ණම ප්‍රඥාා) 

 ලකලර඿ ්මුලිනුපුටා දභයි. 

 යතුයාර්‍ය ඿ත්‍ය 

අ඼ලඵෝධකයගත්‍ වැකිඹ 

*.඿භථ බා඼නා඼ටලඹොදාගත්‍ වැකි කභටවන් 40කි. 

*.කභටවන් රඵා දීලේදී ඿රකාඵරන පුේගර යරිත්‍ 

 6කි:- යාග  ඿ේධා 

ලදෝ඿  බුේධි 

ලභෝව  විත්‍ර්ක 

නිඵේධ යාරිකා: අ඿යණ 

ව෕ පිරි඿් ල඿ොඹා ඼ැඩභ 

ලකොට අ඼ලය උඳකාය 

කිරීභ 

ගිරනුන්ට උඳකාය කශ 

අ඼඿්ථා 

ප෕තිගත්‍ති඿්඿ ලත්‍රුන්ට, 

උදයාඵාධඹකින් 

ලඳලුණු භික්ෂු඼කට, 

භවා කාලයඳ හිමිඹන්ට, 

මුගරන් හිමිඹන්ට 

උඳ඿්ථාන කිරීභ 

අ඿යණඹන්ට ඿යණවීභ 

ල඿ෝඳාක, යජ්ජුභාරා, 

ආර඼ක කුභායඹා, 

අ඿යණ ලගොවිඹා, 

දරු඼න් විසින් 

ලනො඿රකාවැරි භවලු 

පිඹා, බද්‍ර඼තිකා 

ඇතින්න 

පුරි඿දම්භ ඿ායථී ගුණඹ 

අංගුලිභාර,නාරාගිරි 

ඇත්‍ා, ආර඼ක ඹකු, 

සුචිලයෝභ ඛයලයෝභ 

඼ැනි ඹක්඾යින් 

තාදී ගුණඹ(අටනරෝ 

දවමින් කම්ඳා නන වීභ) 

ලේයං ා නු඼ය ඼඿් 

විසීභ(12 ඼න ඼඿) 

බිේබි඿ාය.අලන්පිඬු 

සිටුතුභා,විලාකා඼ ඼ැනි 

අඹලේ ප්‍රලං඿ා,ආයාභ 

ප෕ ා ආදිඹ භැදව්඼ 

ඉ඼සීභ 

චිංචිභානවිකා඼,සුන්දරී 

ඳරිබ්‍රාජිකා඼ ඼ැනි 

අඹලේ අඳවා඿ ඉ඼සීභ 

ඳායමිතා (බුද්ධ කායක ධර්භ) - ඳායමිත්‍ා පිරිඹ යු්ල් ත්‍ණ්වා඼,භානඹ,මිත්‍යා ද්඾්ටිලඹන් 

ලත්‍ොය඼ වා කරුණාල඼න්, ප්‍රඥාල඼න් යුතු඼ඹ. 

1.දාන - ල඼඿඿්න්ත්‍ය/සිවි/඿඿ 

2.සීර  - සීර විභං඿ා 

3.ලනක්ඛේභ  - භඛාලේ඼ 

4.ප්‍රඥා  - උේභේග 

5.වීර්‍යඹ   - ඼ණ්ණුඳථ 

6.ඛන්ති(ඉ඼සීභ) - ක්඾ාන්ති඼ාදී 

7.඿ත්‍ය   - ඼ට්ටක 

8.අධි඾්ඨාන  - ල්මිඹ 

9.ලභ්ත්‍ා  - භවාකපි,භඝභාන඼ක 

10.උලේක්ඛා  - ලරෝභවං඿ 

 

ඳායමිත්‍ා ත්‍රිවිධාකායඹ :  

ඳායමිත්‍ා - ලබෞතික ඼඿්තු කැඳ කයමින්...  
උඳ ඳායමිත්‍ා - ලරීය අ඼ඹ඼ කැඳ කයමින්... 
ඳයභ්ථ ඳායමිත්‍ා - ජීවිත්‍ඹ කැඳ කයමින් 
 ඳායමිත්‍ා ඿ේප෕ර්ණ කිරීභ 
 
තුන්ත්‍යා ලඵෝධිඹ: 
 බුදු - ඳායමිත්‍ා/උඳ ඳා./ඳයභ්ථ ඳා. 

ඳල඿ේබුදු - ඳායමිත්‍ා/උඳ ඳා. 
භවයව් - ඳායමිත්‍ා 

ප්‍රඥාා඼ ියයුණු කයගන්නා 

ක්‍රභ 3කි 
 
1.චින්ත්‍ාභඹ - සිතීලභන් 
2.සුත්‍භඹ  - ඿඼න් දීලභන්, 

 ලඳෝ කිඹවීලභන් 

3.බා඼නාභඹ  

 
නත඼ැදෑරුම් වීර්ඹඹ 

1.ආයේබ ධාතු - කාර්ඹඹ ආයේබ කිරීලේදී... 

2.නික්කභ ධාතු - ඉදිරිඳ්වීලේදී.. 

3.ඳයක්කභ ධාතු - නියත්‍වීලේදී ඇතිකයගත්‍ යුතු වීර්ඹඹ 

ප෕ජා බුද්ධිනඹන් දන් දීභ - 

තභන්ට ඼ඩා උ඿඿් 

ගුණධර්භ ඿හිත අඹට දන් 

දීභ 

අනුග්‍රව බුද්ධිනඹන් දන් දීභ 

- අ඿යණ ව෕඼න්ට 

අනුකම්ඳාන඼න් ම 

කරුණාන඼න් දන් දීභ 

ිවල් රැකීනම් ආනි඿ං඿ 5කි. 

1.භව්ව෕ ලබෝග ඿ේඳ් අ්කය ගැනීභ 

2.කීර්තිඹ ඳැතිරීභ 

3.ඕනෑභ පිරි඿ක් භැද නිර්බඹ඼ එශඹීභට වැකිවීභ 

4.සිහිමුරා ලනොවී කලුරිඹ කිරීභ 

5.භයණින් භතු සුගතිලේ  උඳත්‍ රැබීභ 

 

ිවඟානරෝ඼ාද ස෕ත්‍රනේ ඿දවන් නබෝග විනාලඹට නව තු 6කි. 

1.භදය඿ාය බාවිත්‍ඹ   4.ස෕දු඼  
2.අලේරා඼න්හි භංභා඼්඼ර ඿ැරි඿ැරීභ 5.ඳවිටු මිතුරු ඇසුය 

3.නැටුේ ගැයුේ ඼ැයුේ඼රට ලරොල් ඵ඼ 6. අර඿඼ කල් ලගවීභ 

 

 

සීරඹ : - කඹ, ඼යනඹ ලදලකහි ඿ං඼ය ඵ඼ 
  ( කලඹන් සිදු඼න ඼ැයදි 3න්, 
඼යනලඹන් සිදු඼න ඼ැයදි 4න් ඼ැශකීභ වා 
නි඼ැයදි දිවිඳැ඼ැ්භ) 

සිරි් / ඿භාදාන / කශයුතු ලේ 

විරි් / වියභණ / ලනොකශයුතු ලේ 

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

2 ඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 



 
 

  

දම්඿ෂ ඳැ඼තුම් ස෕ත්‍රඹ/ධම්භචෂකඳ඼නතන ස෕ත්‍රඹ 
 *. ඇ඿ශ ලඳොලවෝ දිනක,ඵයණැ඿ ඉසිඳත්‍නලේ දී, ඳ඿්඼ග ත්‍වු඿න්වට ලේලනා කශ ල඿ේක 

 *. යතුයාර්‍ය ඿ත්‍ය අන්ත්‍ර්ගත්‍ ලේ 

1. දුෂඛ ආර්ඹඹ ඿තය  -  දුක    
඿඿ය උඳදින සිඹලු ඿්්඼යින්ට ඉඳදීභ( ාති), ඼ඹ඿ට ඹාභ( යා), ලරඩවීභ(඼යාධි), භයණඹ, ප්‍රිඹඹන්ලගන් ල඼න්වීභ, 

අප්‍රිඹඹන් වා එක් වීභ, කැභති ලේ ලනොරැබීභ ඹනාදී  දුක්඼රට මුහුණ දීභට සිදුලේ. 
2. දුෂඛ ඿මුදඹ ආර්ඹඹ ඿තයඹ  - දුකට නව තු඼ 

඿඿ය දුකට ප්‍රධාන ලවේතු඼ ත්‍්඾්ණා඼යි.එඹ කාභ ත්‍ණ්වා,බ඼ ත්‍ණ්වා, 
විබ඼ ත්‍ණ්වා ලර඿ තුන් ආකාය ලේ. 
3. දුෂඛ නිනයෝධ ආර්ඹඹ ඿තයඹ  - දුක නැති කිරීභ 

඿඿ය දුකට ලවේතු඼ ඼න ත්‍්඾්ණා඼ නැති කිරීභ 
4. දුෂඛ නිනයෝධ ගාමිණී ඳටිඳදා ආර්ඹඹ ඿තයඹ -  දුක නැති කිරීනම් භාර්ගඹ 

දුකින් මිදීලේ භාර්ගඹ / භධයභ ප්‍රතිඳදා඼ / ආර්ඹ අ඾්ඨාංගික භාර්ගඹ : 

I. ඿ේභා දිට්ඨි  : කු඿රඹ වා අකු඿රඹ පිළිඵ඲ නි඼ැයදි දැක්භ 

II. ඿ේභා ඿ංකේඳ : ඳ඿්කේ ඿ැඳතින් නික්මීලේ,ේලේල ලනොකිරීලේ වා හිං඿ා ලනොකිරීලේ ඿ංකල්ඳනා඼ 

III. ඿ේභා ඼ායා : ලඵොරු කීභ, ලක්රාේ කීභ, හි඿් ඼යන කීභ, යළු ඼යන කීභ ඹන     

   ඼යනලඹන් සිදු඼න අකු඿රඹන්ලගන් ල඼න්වීභ 

IV. ඿ේභා කේභන්ත්‍ : ප්‍රාණඝාත්‍ඹ, ල඿ොයකභ, ඼ැයදි කාභ ල඿ේ඼නලඹන් ඼ැරකීභ 

V. ඿ේභා ආජී඼ : නි඼ැයදි ජී඼න ඼්්තීන්හි නියත්‍ වීභ 

VI. ඿ේභා ඼ාඹාභ  : න෕ඳන් අකු඿ල් ලනොඉඳදවීභ, උඳන් අකු඿ල් නැති කිරීභ, න෕ඳන් කු඿ල් ඉපිදවීභ,  

උඳන් කු඿ල් ඼ැඩි දියුණු කිරීභට දයන උ්඿ාවඹ 

VII. ඿ේභා ඿ති : ඿ත්‍ය ඿තිඳට්ඨානලඹන් යුක්ත්‍ ඳැ඼ැ්භ/ නි඼ැයදි සිහිඹ 

VIII. ඿ේභා ඿භාධි : ධයාන ඼ැමෙලභන් සිත්‍ පිරිසිඳු කිරීභ වා එකඟ කිරීභ/ නි඼ැයදි භානසික  එකඟඵ඼ 

 

දුක තුන් ආකායඵ඼ ධර්භ වි඼යණ඼ර 

඿඲වන් ලේ. 

1.දුක්ඛ දුක්ඛත්‍ා  -  ඿ාභානය දුක් 

2.විඳරිණාභ දුක්ඛත්‍ා  -  ල඼න඿්වීලේ දුක 

3.඿ංඛාය දුක්ඛත්‍ා - ඇතිවීභ නැතිවීභ නි඿ා 

 වටගන්නාදුක 

 
ප්‍රඥා 

සීර 

඿භාධි 

නන කශ යුතු 
න඼ශ඲ාම් 5කි 

අවි ආයුධ න඼.  
඿නන඼ න඼. 
භ඿භ්ාංල න඼. 

භනද්‍ර඼ය න඼. 

඼඿වි඿ න඼. 

 ඿තය ඿තිඳට්ඨානඹ 

කාඹානුඳ඿඿්නා඼ 
න් දනානුඳ඿්඿නා඼ 

චිනතානුඳ඿්඿නා඼ 

ධම්භානුඳ඿඿්නා඼ 
විමුක්තිඹ ල඿වීභ උලද඿ා බායතීඹ ඿භා ඹ අනුගභනඹ කශ ,බුදුයදුන් ප්‍රතික්ල඾ේඳ කශ අන්ත්‍ගාමී පිළිල඼් 2 : 

 අ්ත්‍කිරභථානුලඹෝගඹ(ලරීයඹට දැඩි දුක් දීභ)  ,  කාභසුඛල්ලිකානුලඹෝගඹ(ලරීයඹට අධික ඿ැඳදීභ) 

 
ගිරිභානන්ද ස෕ත්‍රඹ :- ගිරිභානන්ද හිමිඹන්ට ලේලානා කශ ල඿ේක 

*. ලයෝග ලදඹාකායඹ  : කායික ලයෝග , භානසික ලයෝග 

*. කායික ලයෝග යාශිඹක් ලභහි අන්ත්‍ර්ගත්‍ලේ 

*. ලයෝග ඼ැශඳීභට ලවේතු඼න කරුණු 8ක් ඿඲වන් ලේ 

1.පි් ධාතු඼ කිපීලභන්  5.඿්තු විඳර්‍යා඿ නි඿ා 

2.ල඿ේ ධාතු඼ කිපීලභන්  6.඼ැයදි කායික ක්‍රිඹාකායකේ නි඿ා 

3.඼ාත්‍ඹ කිපීලභන්  7.අනුන්ලේ උඳක්‍රභ නි඿ා 

4.඼ා,පි්,ල඿ේ ඹන තුන්ලදො඿් කිපීලභන් 8.කර්භ විඳාක අන෕඼ 

 
ිවඟානරෝ඼ාද ස෕ත්‍රඹ :- ඿දි඿ා඼න්ට නභ඿්කාය කයමින් සිටි සිඟාර නේ ත්‍රුණඹාට ලේලනා කශ ල඿ේක 

*. ඿දි඿ා නභ඿්කායඹ අන්ත්‍ර්ගත්‍ලේ 

*. යුතුකේ 61ක් ඇතුශ් ලේ 

*.ලබෝග විනාලඹට ලවේතු 6ක් ද අන්ත්‍ර්ගත්‍ ලේ 

1.නැලගනහිය - ලදභේපිඹන් වා දරු඼න් 4.උතුය - හිත්‍මිතුයන් 

2.දකුණ - ගුරු඼රුන් වා ශි඾යයින්  5.ඹට දි඿ා඼ - ල඿ේ඼යඹා වා ල඿ේ඼කඹන් 

3.ඵටහිය - ඿්඼ාමිඹා වා බිරි඲  6.උඩ දි඿ා඼ - ගිහිඹන් වා ඳැවිදි උතුභන් 

඼යගොඝඳ්ජජ ස෕ත්‍රඹ :- කක්කයඳ්ත්‍ ගලේදී ඼යේඝඳජ්  ඼ංශික “දීඝ ානු” ලකෝලිඹ පුත්‍රඹාට ලේලනා කශ ල඿ේක 

  
*. ලභලරො඼ දියුණු඼ට ලවේතු඼න කරුණු 4ක්ද ඳයලරො඼ දියුණු඼ට ලවේතු඼න කරුණු 4ක් ද ඇතුශ් ලේ 
 
1.උට්ඨාන ඿ේඳදා  :උ්඿ාවලඹන්,දෑල් භවන්සිලඹන්,දවඩිඹ ලවරා,ධාර්මික඼ ධනඹ ඉඳයිඹ යුතුඹ 
2.ආයක්ඛ ඿ේඳදා  : ධාර්මික඼ උඳඹාග් ධනඹ රැකගත්‍ යුතුඹ 

3.කශයාණ මි්ත්‍ත්‍ා  : ඿ේධා,සීර,ත්‍යාග,ප්‍රඥා ඹනාදී උ඿඿් ගුණධර්භ ඿හිත්‍ මිතුයන් ඇසුරු කිරීභ 

4.඿භජීවිකත්‍ා  : අඹ ඼ැඹ භනා඼ ඳාරනඹ කිරීභ 

 

ධාර්මික රැකිඹා 6 කි 

ක්ෂිකර්භඹ 

ල඼ලශ඲ාභ 

ග඼ඹන් රැක ඵරා ගැනීභ 

ආයක්඾ක ල඿ේ඼ා඼ 

යා ය ල඿ේ඼ඹ 

ල඼න් ශිල්ඳ කර්භාන්ත්‍ 

 

ධනඹ විනාල විඹ වැකි ක්‍රභ 4කි 

1.ය ඹට අඹ් වීභ 2.ගින්ලනන්, රලඹන් විනාල වීභ      3.ල඿ොරුන් ඳැවැය ගැනීභ 4.ප්‍රිඹ ලනොකයන්නන්ට අඹ්වීභ 

 

3 

අධාර්මික න඼ශ඲ාම් ක්‍රභ 3 : 
තුරා ක෕ට(නව යට කිරීභ)ම භාන ක෕ට (නව යට භැනීභ) . කං඿ ක෕ට (ඵාර නද් විකිණීභ) 

 

඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
 

නනෂඛම්භ ඿ංකප්ඳ 
අ඼යාඳාද ඿ංකප්ඳ 
අවිහිං඿ා ඿ංකප්ඳ 
 



 

 

  

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
 භවා භංගර ස෕ත්‍රඹ : ඿ැ඼ැ් නු඼ය 

ලජ්ත්‍඼නායාභලේ දී,භංගර කරුණු 
ක඼ලර්දැයි විභසීභට ඳැමිණි ලදවිඹන් 
වට ලේලනා කශ ල඿ේක 
*. කරුණු 38ක් අන්ත්‍ර්ගත්‍ඹ 

1. අනු඼ණයින් ඇසුරු ලනොකිරීභ 
2. නු඼ණැ්ත්‍න් ඇසුරු කිරීභ 
3. පිදිඹ යු්ත්‍න් පිදීභ 
4. සුදුසු ලඳලද඿ක ඼ා඿ඹ කිරීභ 
5. ලඳය කයන රද පින් ඇති ඵ඼ 
6. සීරඹාදී ගුණ ධර්භඹන්හි පිහිටීභ 
7. ලඵොලවෝ ඇස෕ පිර෕ ත්‍ැන් ඇති ඵ඼ 
8. ශිල්ඳ ලා඿ත්්‍ර ප්‍රගුණ ඵ඼ 
9. විනඹ ගරුක ඵ඼ 
10. හික්මීභ 
11. ප්‍රිඹ ඼යන කත්‍ා කිරීභ 
12. භේපිඹන්ට ඿ැශකීභ 
13. අඹුදරු඼න්ට ඿ංග්‍රව කිරීභ 
14. නි඼ැයදි කාඹ කර්භ඼ර නිඹැලීභ 
15. දන් දීභ 
16. ධර්භානුක෕ර඼ වැසිරීභ 
17. නෑඹන්ට ඿ංග්‍රව කිරීභ 
18. නි඼ැයදි ජී඼න ඼්්තිඹක ලඹදීභ 
19. ඳාඳලඹහි ලනොඇලීභ 
20. භ්ඳැනින් ඼ැශකීභ 
21. කු඿ල් දවේහි ඳභා ලනොවීභ 
22. ගරුකශ යු්ත්‍න්ට ගරු කිරීභ 
23. ඹටව් ඳව් ඵ඼ 
24. රද ලදයින් ඿තුටු වීභ 
25. කශගුණ ඿ැරකීභ 
26. සුදුසු කාරලඹහි දවේ ඇසීභ 
27. ඉ඼සීභ 
28. උ්ත්‍භඹන්ලේ අ඼඼ාද පිලිගැනීභ 
29. ශ්‍රභණඹන් ඼වන්ල඿ේරා දැකීභ 
30. සුදුසු කර ධර්භ ඿ාකච්ඡා කිරීභ 
31. ත්‍ඳ඿ 
32. බ්‍රව්භ යර්ඹා඼ 
33. ආර්ඹ ඿ත්‍ය දැකීභ 
34. නි඼න් අ඼ලඵෝධ කයගැනීභ 
35. අටලරෝ දවමින් කේඳා ලනොවීභ 
36. ලලෝක යහිත්‍ ඵ඼ 
37. ලකලර඿් නැති ඵ඼ 
38. බිඹ නැති ඵ඼ 

 

ඳයාබ඼ ස෕ත්‍රඹ : පුේගරඹාලේ පිරිහීභට ලවේතු඼න 
කරුණු විභස෕ ලදවිඹකු වට ලේලනා කශ ල඿ේක  

*.  කරුණු 18ක් (ගාථා 12ක් තුශ) ඇතුශ් ලේ. 
1. ධර්භඹට අකභැති වීභ 
2. අ඿්පුරු඾ඹන්ට ප්‍රිඹ වීභ 
3. ඿්පුරු඾ඹන්ට ප්‍රිඹ ලනොවීභ 
4. අ඿්පුරු඾ ධර්භඹට ප්‍රිඹ වීභ 
5. නිත්‍ය නිදන සුලු ඵ඼ 
6. කත්‍ාල඼න් ද඼඿ ලගවීභ 
7. උ්඿ාවලඹන් ලත්‍ොය වීභ 
8. අර඿කභ 
9. ලක්‍රෝධ කයන ඵ඼ 
10. වැකිඹා඼ තිබිඹදී් භවලු භේපිඹන්ට 

ලනො඿ැරකීභ 
11. ඵමුණන්, ඳැවිේදන්, ත්‍වු඿න් ලඵොරුල඼න් 

රැ඼ටීභ 
12. ලඵොලවෝ ධනඹ, ආවාය ඇත්‍් ත්‍නි඼ භුක්ති 

විදීභ 
13.  ාතිඹ, ධනඹ පිලිඵද භානලඹන් ත්‍භ නෑඹන් 

ඳව් ලකොට ඿ැරකීභ 
14. සුයා඼ට,ස෕දු඼ට, ඿්ත්‍රීන්ට ලරොල්඼ ධනඹ විනාල 

කිරීභ 
15. ඳය අඹු඼න් කයා ඹාභ 
16. ත්‍භාට ඼ඩා රාඵාර ත්‍රුණිඹක් වි඼ාව 

කයලගන, ඇඹ රැකීභට ල඼ලවසීභ 
17.  ය඿ඹට ගිජුව෕ ත්‍ැනැ්ත්‍කු ප්‍රධානිලඹකු වීභ 
18. උ඿඿් කුරඹක උඳන් ,ධනලඹන් හීන , ඼඿්තු 

ත්‍ණ්වා඼ ඇති අඹකු ය කභ ඳැතීභ 

 

කාරාභ ස෕ත්‍රඹ : ලක්඿පු්ත්‍ ඼ාසී 
කාරාභ ඼ැසිඹන්ට ලේලනා කශ 
ල඿ේක 

ඹභක් පිළිගැනීලේදී එකලවරා 
ලනොපිළිගත්‍ යුතු කරුණු 10කි 

1. ආයංචිඹකින් 
2. ඳයම්ඳයාන඼න් ඳැ඼නතන නි඿ා 
3. කටකතා භගින් 
4. ඉගැන්වීභ ඿භග ගැරනඳන නි඿ා 
5. තර්කානුක෕ර නි඿ා 
6. නයාඹානුක෕ර නි඿ා 
7. භතුපිට ඿්඼ර෕ඳඹ අන෕඼ 
8. තභ දැෂභ අන෕඼ ඿ැ඿න඲න නි඿ා 
9. සුදුසු ඵ඼ නඳනනන නි඿ා 
10. ගුරු඼යඹා ඳ඼඿න 

නි඿ා.....නන පිළිගත යුතුඹ 

 
ඹභක් පිළිගැනීලේදී ඿රකා ඵැලිඹ 
යුතු කරුණු 4කි 
ඹේ ක්‍රිඹා඼ක්, 
1. කු඿ල්ද අකු඿ල්ද 
2. නි඼ැයදිද ඼ැයදිද 
3. නු඼ණැ්ත්‍න් ගයවයිද ඳ඿඿යිද 
4. අනුගභනඹ කයන්නාට 
ඹවඳත්‍ක්ලේද අඹවඳත්‍ක්ලේද....... 

 

චුල්රකම්භවිබංග ස෕ත්‍රඹ : ලත්‍ෝලදඹය පුත්‍ර සුබ 
භාන඼කඹාට ලේලනා කයන රදී 
*.  කර්භඹ අන෕඼ පුේගරඹන් අත්‍ය වි඿භත්‍ා 14 ක් 
දක්නට රැලඵන ආකායඹ ලභහි ඿දවන් ලේ 
 
1. ඿තුන් භයන්නා - අල්ඳායු඾ ලේ 
2. ඿තුන් ලනොභයන්නා - දීර්ඝායු඾ විදී 
3. ඿තුන්ට හිං඿ාකයන්නා - ආඵාධ ඿හිත්‍඼ උඳදී 
4. ඿තුන්ට හිං඿ා ලනොකයන්නා - නිලයෝගී඼ උඳදී 
5. ේලේලලඹන් සිටින්නා - විර෕පී඼ උඳදී 
6. ේලේල ලනොකයන්නා - ර෕භ්඼ උඳදී 
7. අන් අඹට ඊර්඾යා කයන්නා - අල්ලේලාකය ලේ 
8. ඊර්඾යා ලනොකයන්නා - භලවේලාකය ලේ 
9. දන් ලනොලදන්නා - දුේඳ්඼ උඳදී 
10. දන් ලදන්නා - ලඳොලවො඿්඼ උඳදී 
11. අධික භානලඹන්යුතු අඹ- ඳව් කුර඼ර උඳදී 
12. භානලඹන් ලත්‍ොය අඹ - උ඿඿් කුර඼ර උඳදී 
13. කු඿ල් අකු඿ල් පිළිඵ඲඼ ලනොවිභ඿න්නා - 
 ප්‍රඥා඼ අුව඼ උඳදී 
14. කු඿ල් අකු඿ල් (ධර්භඹ)විභ඿න්නා - 
 ප්‍රඥා඼න්ත්‍ ලේ 
 

බද්දාලි ස෕ත්‍රඹ : ආවායලඹහි ප්‍රභාණඹ 
දැන අනුබ඼ කිරීභ (ආවාලය භ්ඤ්ඤුත්‍ා) 
නි඿ා රැලඵන ප්‍රතිපර 5කි. 
1.ලයෝගාඵාධ අුවවීභ 2. නිදුක් ඵ඼ 
3. ඿ැවැල්ලු ඳැ඼ැ්භ 4. කාඹ ඵරඹ 
5. සු඼ඳවසු ඳැ඼ැ්භ 

අණන ස෕ත්‍රඹ : අලන්පිඬු සිටුතුභා 
වට ලේලනා කර ල඿ේක 

*. ගිහිඹන් විසින් උඳද඼ාගත්‍ යුතු 
඿ැඳ 4ක් (යතුර්විධ ඿ැඳ) 
අන්ත්‍ර්ගත්‍ඹ 
 

1. අ්ථි සුඛඹ :උ්඿වලඹන්,දෑල් 
භවන්සිලඹන්,දවඩිඹ ලවරා, 
ධාර්මික඼ උඳඹාග් ධනඹක් 
ඇත්‍ ඹන ඿තුට 

2. ලබෝග සුඛඹ :ධාර්මික඼ 
උඳඹාග් ධනඹ ඳරිලබෝග 
කිරීලභන් රඵන ඿තුට 

3. අණන සුඛඹ : කිසි඼කුට ණඹ 
නැත්‍ැයි ඹන ඿තුට 

4. අන඼ජ්  සුඛඹ : නි඼ැයදි කාඹ, 
඼චී, භලනෝ කර්භලඹන් යුක්ත්‍ 
ල඼මියි ඹන ඿තුට 

ඳනතකම්භ ස෕ත්‍රඹ : අලන්පිඬු සිටුතුභා වට ලේලනා කශ ල඿ේක 
*. උ්඿ාවලඹන්, දෑල් භවන්සිලඹන්, දවඩිඹ ලවරා ධාර්මික඼ උඳඹන ධනඹ ඳරිලබෝග කශ යුතු ආකාය 4ක් ඇතුශ් ලේ. 

1.ත්‍භාලේද, භේපිඹන්ලේද, අඹු දරු඼න්ලේද, ල඿ේ඼කඹන්ලේද ඿ැඳත්‍ වා ඹවඳත්‍ ල඼නුල඼න් ලඹදවීභ 
2. උ්඿ාවලඹන්, දෑල් භවන්සිලඹන්, දවඩිඹ ලවරා ධාර්මික඼ උඳඹන ධනඹ විනාල වීභට ලනොදී රැක ගත්‍ යුතුඹ 
(ගින්ලනන්, රලඹන්,ල඿ොරුන්ලගන්,...) 
3.ඳංය ඵලි නේ යුතුකේ ඉටුකශ යුතුඹ 
4. ධාර්මික඼ ඉඳයූ ධනලඹන් ඳැවිදි උතුභන්ට දානාදිලඹන් ඿ංග්‍රව කශ යුතුඹ 
 

ඳංච ඵලි 
1.අ්ථි ඵලි  - ආගන්තුක ඿්කායඹ 
2.ඥාති ඵලි   - ඥාතීන්ට ඿ැශකීභ 
3.පුබ්ඵලේත්‍ ඵලි - මිඹගිඹ ඥාතීන්ට 
 යුතුකේ ඉටු කිරීභ 
4. යා  ඵලි - ය ඹට ඵදු ලගවීභ 
5. ලේ඼ත්‍ා ඵලි - ලදවිඹන්ට පින් දීභ 

 4 ඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 



 

 

  

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
 

නඵෞද්ධ යාජය ඳාරන ම෕රධර්භ 

1. ද඿ ඿ෂවිති඼න 
2. ඿ප්ත අඳරිවානීඹ ධර්භ 
3. ද඿ යාජ ධර්භඹ 
4. ඿තය අගතිනඹන් නත ය වීභ 
5. ිව්  ඵම විවයණ 
6. ඿තය ඿ංග්‍රව ඼඿්තු 
7. ඳංචසීර ප්‍රතිඳනතිඹ  

ද඿ යාජ ධර්භඹ 

1. දානඹ - යට ඼ැිවඹානගො ආර්ථික 

සුයෂෂිතතා඼ උනද඿ා ප්‍රාගොධනඹ 
/ ඹටිතර ඳවසුකම් ඿ැඳයීභ 

2. සීරඹ - කායික වා ඼ාචිවක 

 ඿ං඼යනඹන් යුෂත වීභ 
3. ඳරිතයාගඹ - යට඼ැිවඹානගො 

ඹවඳත ඿඲වා තභ කාරඹම 
ශ්‍රභඹම ධනඹම සු඼ඳවසු඼ කැඳ 
කිරීභ 

4. ඿්ජු ඵ඼ - ඿තය අගතිනඹන් 

 නත ය඼ ඿ාධායණ඼ම 

 අ඼ංක඼ ක්‍රිඹා කිරිභ 
5. භ්දු ඵ඼ - නභ නර ෂ ව෕ 

 වද඼තින් ජනතා඼නගො දුක
  වැඳින ෂරිඹා කිරීභ 

6. තඳ඿ - ඳිවඳුයන් පිනවීභට ගිජු 

 නන වීභ 
7. අනක්‍රෝධඹ - නක්‍රෝධනඹන්ම 

 ත඼යනඹන් නත ය වීභ 
8. අවිහිං඿ා඼ - හිං඿ාන඼න් නත ය඼ 

 යට ඳාරනඹ කිරීභ 
9. ඉ඼සීභ - දුයියග ඵරා 

 ඉ඼ිවලි඼න්ත඼ ක්‍රිඹා 
 කිරීභ 

10.අවිනයෝධතා඼ - විවිධ භත 

 දයන්නන් ඿භග 
 නන ගැටීම භධය඿ථ්඼
  ක්‍රිඹා කිරීභ 

ද඿ ඿ෂවිති඼න 

   දීඝ නිකානේ චෂක඼නතී සීවනාද ස෕ත්‍රනේ නභභ කරුණු අන්තර්ගත න්  
   එහි ඿඲වන් ප්‍ර඼ාදඹට අන෕඼ දල්වනන්මි නම් ව෕ දැවැමි යජු තභ පුත්‍රඹාට නම් කරුණු පිළිඵ඲඼ ඳ඼඿ා ඇත 

 
1.අඹු දරු඼න් ඇතුළු යජ ඳවුනල් පිරි඿ට 
2.යට යකින ඵශ න඿නගට 
3.යාජය න඿ ඼නේ නියුතු ෂ඾්‍රීඹ පිරි඿ට 
4.ක්ෂිකර්භඹ ආදී නිල්ඳාදන කටයුතු඼ර නඹනදන බ්‍රාව්භණ ග්වඳතීන්ට 
5.කුඩාගම්඼ර ඼ැිවඹන්ට වා ජනඳද ඼ාසීන්ට 
6.ජනඹානගො ඿දාචාය ඿ං඼ර්ධනඹට භගනඳන්඼න ශ්‍රභණ බ්‍රාවභ්ණ පිරි඿ට 
7.තිරි඿නුන්ට වා ඳෂෂීන්ට 
 
8.යනට් අධාර්මික ක්‍රිඹා ඇති නන ඼න න඿  ක්‍රිඹා කිරීභ 
9.ියළිඳු ජනඹාට ධනඹ දීභ 
10. ිවල්඼නම ගුණ඼නම විඹන භවණ ඵමුණන්නගො අ඼඼ාද රඵා ගනිමින් යට ඳාරනඹ කිරීභ 
 
ද඿ ඿ෂවිති඼න඼ර අන්තර්ගත ඼ැදගන කරුණු 

I. ධාර්මික඼ යාජය ඳාරනඹ 
II. මිනි඿ ්තිරි඿න් ඿ෑභ නක ට඿කටභ ආයෂ඾ා඼ රඵා දීභ 

III. නීති විනයෝධී අධාර්මික ක්‍රිඹා ඼ැශැෂවීභ 
IV. සුදුසු පුද්ගරඹන්නගන් උඳනද඿් රඵා ගැනීභ 

ධාර්මික 
රැක඼යණඹ 
඿ැරසීභ 

඿ප්ත අඳරිවානීඹ ධර්භ : බුදුයජාණන් ඼වන්න඿  විිවන් ඼්ජජි යජදරු඼න්ට ඉගැන්ව෕ ඳාරන ක්‍රභඹකි 

1. නිතය රැ඿්වීභ 
2. ඿භගි඼ රැ඿් වීම඿භගි඼ ඿ාකච්ඡා නක ට ඿භගි඼ විිවය ඹාභ 
3. නඳය නන ඳැනව෕ නීති නන ඳැනවීභම ඳන඼න රද නීති ආයෂ඾ා කිරීභ 
4. ඼ැඩිහිටිඹන්ට ගරු කිරීභ 
5. කාන්තා඼න්ට ආයෂ඾ා඼ ඿ැරසීභ 
6. ඼්ජජි යාජය තුශ වා පිටත ප෕ජනීඹ ඿ථ්ාන ආයෂ඾ා කිරීභ 
7. තභ යාජයට  ඳැමිි වා ඳැමිනණන ප෕ජනීඹ උතුභන්ට ඳවසුකම් ඿ැරසීභ 

 
඿ප්ත අඳරිවානීඹ ධර්භ ඼ර ඇතුශනම ද඿ ඿ෂවිති඼න඼ර අන්තර්ගත නන ඼න ඼ැදගන ප්‍රතිඳනති කීඳඹකි 

I. නීතිඹ ආයෂ඾ා කශ යුතුඹ 
II. යාජය ඳාරකයින් ඿භගි඼ ක්‍රිඹා කශ යුතුඹ 

III. කාන්තා඼න්ට ආයෂ඾ා඼ ඿ැරසීභ 
IV. ප෕ජනීඹ ඿ථ්ාන රැකගැනීභ වා ප෕ජනීඹ උතුභන්ට ඳවසුකම් ඿ැරසීභ 

 

බුද්ධකාලින බායතනේ 
ඳැ඼ති ඳාරන ක්‍රභ 2 කි 

1. යාජාණ්ඩු ක්‍රභඹ 
 

2. ඿ම෕වාණ්ඩු ඳාරනඹ / 

ගණතන්ත්‍ර ඳාරනඹ 
උදා: ඼්ජජි යජ දරු඼න් 

 ඿තය ඿ංග්‍රව ඼඿්තු 
I. දානඹ - ... 

II. ප්‍රිඹ ඼චනඹ - ඼චනනඹන් ිවදු඼න ඼ැයිය 4න් නත ය඼ කතාඵ඿් කිරීභ 
III. අර්ථචර්‍යා඼ - අන් අඹනගො ඹවඳත වා ියයුණු඼ පිි඿ කටයුතු කිරීභ 
IV. ඿භානානභතා඼ - ජාතිම ආගම්ම කුර නේද නන ඿රකා ඿භ ිවතින් කටයුතු කිරීභ 

 

 ිව්  ඵම විවයණ 

I. නභනතා  - තභ්‍රීඹ / හිත඼නකභ 
II. කරුණා  - දුකට ඳන ජනඹා දුකින් මුද඼ා ගැනීභ 

඿඲වා   ඇති඼න අනුකම්ඳා඼ 
III. මුියතා  - අන් අඹනගො ියයුණු඼ දැක ඿තුටට 

ඳනවීභ 
IV. උනප්ෂඛා  - භැදවනඵ඼ 

චෂක඼නතී සීවනාද ස෕ත්‍රඹ :- ියළින්දන්ට ධනනෝඳාඹන භාර්ග නන භැති වීභ නි඿ා ඿භාජ ප්‍රල්න ඇති඼න ආකායඹ ඳටිච්ච඿මුප්ඳාද නයාඹට අන෕඼  

  නඳන්඼ා දී ඇත 

භවා නිදාන ස෕ත්‍රඹ :- තණ්වා඼ මුල්නක ටනගන ඿භාජනේ කරනකෝරාවර ඇති඼න ආකායඹ ඳටිච්ච඿මුප්ඳාද නයාඹට අන෕඼ නඳන්඼ා දී ඇත 

අගොගි඼ච්චනග නත ස෕ත්‍රඹ :- දයමගිනි ඹන නබෞතික ඼඿ත්෕න් අතය ඇති නව තු පර ඿ම්ඵන්ධඹ ඳැවැියලි කය තිනේ 

 
ධම්භඳදඹ /  

නඵෞද්ධඹානගො අනනඳ ත 
 
 ස෕ත්‍ර පිටකනේ ුදද්දක නිකාඹට 

අඹන න්  

 ඼ගොග 26කි 

 ගාථා 423කි 

 නිදාන කථා 299කි 

ිවදුවන නඵෝ඿තුන් මුහුණ  
දුන් අභිනඹෝග 
 
 ශිල්ඳ වැදෑරීභ 
 වි඼ාවඹ 
 ඿තය නඳය නිමිති දැකීභ 
 යාහුර කුභරුනගො උඳත 
 නිේබූත ඳද ඇසීභ 
 ගිහිනගඹ වැය ඹාභ 
 දු඾්කය ක්‍රිඹා ඿භඹ 

බුදුයජාණන් ඼වන්න඿  මුහුණ දුන් අභිනඹෝග 

 ද඿ භාය න඿ නා඼ ඳයාජඹ කිරීභ 
 තණ්වාමයතීම යගා ඹන භාය ද෕඼රුන්ට 

මුහුණ දීභ 
 අනිමි඿ නරෝචන ප෕ජා඼ 
 නරෝකඹාට ධර්භඹ නද්ලනා කිරීභ 
 තනතුරු ප්‍රදානඹ 
 න් යංජා පුයනේ ඼඿් විසීභ 
 ධර්භධය වා විනඹධය භිෂෂ෕න් අතය 

කරවඹ 5 

ඳා඿ල් ිවසුන්නගො ියයුණු඼ට 
ඵාධා කයන භාය ඵරන් ග 

 කු඿ගින්න 
 අර඿ඵ඼ 
 දඩේඵය ගතිඹ 
 ඊර්඾යා඼ 
 ඳළිගැනීභ 
 තරුණ භදඹ 

඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 
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ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
 

යාහුලරෝ  ාලත්‍ෝ ඵන්ධනං  ාත්‍ං : යාහුලරක් උඳන්නා ඵන්ධනඹක් ඇතිවුනා 

බාලේති කු඿ර ධේලේ ආල඿ේ඼ති ඼ඩ්ලඩ්ති ඒත්‍ාඹත්‍ානි බා඼නා  
කු඿ල් දේ ඼ැඩි දියුණු කයන භානසික අබයා඿ඹ බා඼නා඼යි 

චි්ත්‍ං ඿ලේතීති ඿භලථෝ : සිත්‍ ඿න්සුන් කයන්ලන් ඿භථඹයි විල඿ේල඿ේන ඳ඿්඿තීති විඳ඿්඿නා : විලලේ඾ලඹන් දැකීභ විඳ඿්඿නා඼යි 

ඹථාභ෕ත්‍ඤාණ ද඿්඿නඹ : ඇ්ත්‍ ඇති ඿ැටිලඹන් දැකීභ 

඿භේගා ලවෝථ භා වි඼දථ : ඿භගි ඼න්න වි඼ාද ලනොකයන්න 

අනිච්යා඼ත්‍ ඿ංඛායා උේඳාද ඼ඹධේමිලනෝ : ඇතිවී නැතිවී ඹන ඵැවින් 

඿ං඿්කාය ඒකාන්ත්‍ ඼ලලඹන්භ අනිත්‍යඹ (ඳරිනිබ්ඵාන ස෕ත්‍රඹ) 

඿භ඼ාලඹෝ එ඼ ඿ාධූ : ඿භගිඹ භ ඹවඳති 

ලච්ත්‍නාවං භික්ඛලේ කේභං ඼දාමි - භවලණනි, භභ ලච්ත්‍නා඼භ කර්භඹ ඹැයි කිඹමි 
ලච්ත්‍යි්඼ා කේභං කලයෝති,කාලේ න ඼ායාඹ භන඿ා - සිතින් සිත්‍ා,කලඹන් ඼යනලඹන් භනසින් කර්භ සිදුකයයි 
 

ලවේතුං ඳටිච්ය ඿ේභ෕ත්‍ං - ලවේතු බගා නිරුජ් තී :  
ලවේතු නි඿ා වටග් දෑ ලවේතු නැති ඼නවිට නැති වී ඹයි 

ද෕යංගභං ඒකයයං  - දුයගභන් ඹන, ත්‍නි඼ වැසිලයන 
අ඿රීයං ගුවා඿ඹං  - ලරීයඹක් නැති, ගුවා඼ක ල඼ල඿න 
ලේ  චි්ත්‍ං ඿ඤ්ඤලභ඿්඿න්ති - ලේ සිත්‍ දභනඹ කයගන්නා ත්‍ැනැ්ත්‍ා 
ලභොක්ඛන්ති භාය ඵන්ධනා   -  භායඹාලේ ඵැේලභන් මිලදයි 

ඉභ඿්මිං ඿ති ඉදං ලවෝති - ලභඹ ඇති කල්හි ලභඹ ඇතිලේ 
ඉභ඿්඿ උේඳාදා ඉදං උේඳජ් ති - ලභඹ උඳන් කර ලභඹ උඳදී 
ඉභ඿්මිං අ඿ති ඉදං න ලවෝති - ලභඹ නැති කල්හි ලභඹ ඇති ලනොලේ 
ඉභ඿්඿ නිලයෝධා ඉදං නිරුජ්ඣති - ලභඹ නැති වීලභන් ලභඹ නැති ලේ 
ලභඹ නැතිලේ 

විනලඹෝ නාභ ඿ා඿න඿්඿ ආයු - විනඹ,඿සුලන් ආයු඾ඹයි 

ආලයෝගයා ඳයභා රාබා - නිලයෝගීඵ඼ ඳයභ රාබඹයි 

“උට්ඨාන඼ලත්‍ෝ ඿තිභලත්‍ෝ...” ධේභඳද ගාථාලේ ඿඲වන් දියුණු඼න 
පුේගරඹකු තුශ තිබිඹ යුතු ගුණාංග 7 කි. 
1. උට්ඨාන඼ලත්‍ෝ  - උ්඿ාව඼න්ත්‍ඵ඼ 
2. ඿තිභලත්‍ෝ   - සිහිලඹන් යුක්ත්‍ වීභ 
3. සුචිකේභ  - කලඹන්,඼යනලඹන් ,සිලත්‍න් නි඼ැයදි ලේ කිරීභ 
4. නි඿ේභකාරී   - නු඼ණින් පිරික්඿ා ඵරා කටයුතු කිරීභ 
5. ඿ඤඤ්ත්‍   - හික්මීභ 
6. ධේභජීවී   - දැවැමි඼ ජී඼්වීභ 
7. අේඳභ්ත්‍   - ප්‍රභාද ලනොවී ක්‍රිඹා කිරීභ 
 

ලඹෝනිල඿ෝ භනසිකායඹ - විභ඿ාඵරා කටයුතු කිරීභ 

“අේලගෝ වභ඿්මි ලරෝක඿්඿...” - උඳත්‍ රද ලභොලවොල් කර 
    සිංවනාදඹ 
“අලන්ක  ාති ඿ං඿ායං...” - බුදු ව෕ ඳසු ඳැ඼ස෕ උදාන ඼ාකයඹ 
 
“වන්දදානි  භික්ඛලේ - ආභන්ත්‍ඹාමී ල඼ෝ 
඼ඹධේභා ඿ංඛායා - අේඳභාලේන ඿ේඳාලේථ” 

අ඼඿න් 
බුේධ 

඼යනඹ 

භවලණනි,කරුණාල඼න් ඔඵ අභත්‍මි.සිඹලු ඿ං඿්කාය 
නැල඿න සුළුඹ.ලනොඳභා඼ දුකින් මිදීභ පිණි඿ කු඿ර ධර්භ 
඿ේප෕යණ කයන්න 

බුදු ගුණ යාශි 9කි 
අයවං - යවසින්඼් ඳේ ලනොකශ නි඿ා 

සිඹලු ලකලර඿් දුරු කශ නි඿ා 
සිඹලු ප෕ ා඼න් රැබීභට සුදුසු නි඿ා 

 සුගත්‍ - ආර්‍ය භාර්ගඹ අනුගභනඹ කශ නි඿ා 
  නිර්඼ානඹට ඿ැඳ් ව෕ නි඿ා 
  ඹවඳ් ඼යන ඇති නි඿ා 

පුරි඿ ධේභ ඿ායථී - ලනොහික්මුණු පිරි඿් හික්භ඼ා 
 ගැනීලේ වැකිඹා඼ 

දවම් ගුණ 6කි 
඿න්දිට්ඨික - ත්‍භා විසින්භ පිළිඳැද ලභලරො඼දීභ 

  ප්‍රතිපර දැක ගත්‍ වැකි ඵැවින්  
඿ංඝ යනනනේ ගුණ 9කි 
 සුඳටිඳන්න - ඿ංඝ ය්නඹ භනාව෕ පිළිල඼් පුයන 
  නි඿ා 
(ලත්‍රු඼ලනහි ස෕විසි ගුණඹ ඹනු ; 9+6+9 =24) 
  

නදෝනඳාක ස෕ත්‍රඹ - ප්‍රභාණඹ දැන ආවාය ගන්නාලේ ආයු඾ ඼ැලඩන 
ඵ඼ ඿඲වන් ලේ (ප්‍රභාණඹ ඉක්භ඼ා ආවායලගන අඳවසුල඼න් සිටි 
ලකොල඿ොල් යජුට බුදුයදුන් අ඼඼ාද කශ ල඿ේක) 
 
චුල්රවනථි ඳනදෝඳභ ස෕ත්‍රඹ - ඇ් අඩි උඳභා඼: ඿මීඳ ලවේතු ඳභණක් 
඿රකා ඵරා ත්‍රිවිධ ය්නඹ පිළිඵ඲ නිගභන඼රට ලනොඑරය ඹ යුතු ඵ඼ 
඿඲වන් ලේ 

඿ම්භා ියට්ඨිඹ : නි඼ැයදි දැක්භ 
 
඿ච්යවිබංග ස෕ත්‍රඹ - ඿ේභා දිට්ඨිඹ ඹනු යතුයාර්‍ය ඿ත්‍යඹ පිළිඵ඲ ඥානඹයි 
 
඿ම්භා ියට්ඨිඹ ඳ඿් ආකාය ඵ඼ අටු඼ා඼ර ඿඲වන් ලේ 
 

1. කේභ඿්඿කත්‍ා ඿.දි.  - ත්‍භන් කයන ක්‍රිඹා඼ර විඳාක රැලඵන ඵ඼
     දැකීභ 

2.  ධයාන ඿.දි.   - ලරෞකික ධ්ඹාන උඳද඼ාග් ඳසු සිල් 
   රැකීලේ ප්‍රතිරාබ නි඼ැයදි඼ දැන ගැනීභ 

3. විදර්ලනා ඿.දි.  - ත්‍රිරක්඾ණඹ දැකීභ 
4. භාර්ග ඿.දි.   - සිේ඿඿් අ඼ලඵෝධ කයගන්නා දැක්භ 
5. පර ඿.දි.   - ල඿ෝ඼ාන් ආදී පර සි්඼ර ඇති඼න දැක්භ 

 
1,2,3 :- ලරෞකික ආර්ඹ අෂිටාංගික භාර්ගඹට අඹ් ලේ 
4,5   :- ලරෝලකෝ්ත්‍ය පුේගරඹන්ලේ සි්඼රට සීභා ලේ 
 

6 ඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

ඳයචි්ත්‍ වි ානන ඥානඹ :අන් අඹලේ සිත්‍ දැන ගැනීලේ 
     නු඼ණ 
ආ඿඼ක්ඛඹ ඥානඹ : සිඹලු ලකලර඿් නැති කිරීලේ නු඼ණ 
 

ජිගච්ඡා ඳයභා ලයෝගා : කු඿ගින්න ඵර඼්භ ලයෝගඹයි 

඼ාන඿ට්ඨ ස෕ත්‍රඹ - ල඼න් ඿්්඼ ඼ර්ගඹා අත්‍ය ජී඼ 
විදයා්භක ල඼න඿්කේ ඇත්‍් මිනි඿් ඼ර්ගඹා අත්‍ය එ඼ැනි 
ල඼න඿්කේ ලනොභැති ඵ඼ ඿඲වන් ලේ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

අනුයාධපුය යුගඹ 

සීවරට්ඨ කථා(ලවශ අටු඼ා) - ඳැයණිභ 
 ලඵෞේධ ක්ති 
සිඛ඼ශ඲ 

සිඛ඼ශ඲විනි඿ 

ධේපිඹා අටු඼ා ගැටඳදඹ 

*. සීගිරිලේ  ඳදය නිර්භාණ ලේ යුගඹට අඹ්ඹ 

නඳ නශ න්නරු යුගඹ 

අභා඼තුය (පුරි඿ධේභ ඿ායථී ගුණඹ) - ගුරුළුලගෝමී ඳඬිතුභා 
ධර්භප්‍රදීපිකා඼ (ඳාලි ලඵෝධි඼ංලඹ ඳදනේ වී ඇත්‍) - ගුරුළුලගෝමී  
       ඳඬිතුභා 
බු්඿යණ (න඼ අයවාදී බුදු ගුණ) - විදයා යක්‍ර඼ර්තී ඳඬිතුභා 

මු඼ලදේදා඼ත්‍ (භඛාලේ඼  ාත්‍කඹ)       කා඼ය ග්‍රන්ථ  

඿඿දා඼ත්‍ (඿඿  ාත්‍කඹ)                    

දමනදි යුගඹ 

ප෕ ා඼ලිඹ(අයවං බුදු ගුණඹ) -  බුේධ පුත්‍ර හිමි 
඿ේධර්භය්නා඼ලිඹ - ධර්භල඿ේන හිමි 

කේසිළුමිණ(කු඿  ාත්‍කඹ) - 2඼න ඳයාක්‍රභඵාහුයජු 

දවේ ඿යණ,  ඿ඟ ඿යණ 

*. සිද් ඿ඟයා඼,  පියුේභල් නැභැති නිඝණ්ුව඼ 

     එළු ඿඲ැ඿් රකුණ 

කුරුණෑගර යුගඹ 

ඳන්සිඹ ඳන඿්  ාත්‍කඹ ( ාත්‍ක කථා 547) 
සිංවර ලඵෝධි ඼ංලඹ ( ඹ ශ්‍රී භවා ලඵෝධිලේ  ඉතිවා඿ඹ) 

ථූඳ඼ංලඹ (රු඼න්඼ැලි ඿ෑලේ  වි඿්ත්‍යඹ) - විදයා යක්‍ර඼ර්තී 

 ඳයාක්‍රභ ඳණ්ඩිත්‍ 

 

ගම්නඳ ශ යුගඹ 

භයුය ඿ංලේලඹ (5඼න බු඼ලනකඵාහු ය  ඿භලේ දී) 
ති඿ය ඿ංලේලඹ 

නිකාඹ඿ංග්‍රවඹ ලව඼් ලා඿නා඼ත්‍ායඹ - ේවිතීඹ 

  ධර්භකීර්ති හිමි 

එලිඅ්ත්‍නගලු඼ං඿ඹ, ඿ේධර්භාරංකායඹ 

 

නකෝට්නට් යුගඹ 

(඿ැශලිහිණී ඿ංලේලඹ, ඳලයවි ඿ංලේලඹ, කා඼යලලේඛයඹ, 
ඳඤ්චිකා ප්‍රදීඳඹ, බුේධිේඳ඿ාදිනිඹ) -ලත්‍ොටගමුලේ ශ්‍රී යාහුර හිමි 

ලරෝ඼ැඩ ඿ඟයා඼, බුදුගුණාරංකායඹ - වීදාගභ මභත්‍රීඹ හිමි 
ගු්තිර කා඼ය - ඼ෑ්ත්‍ෑලේ හිමි 

ලකෝකිර ඿ංලේලඹ, ගියා ඿ංලේලඹ, වං඿ ඿ංලේලඹ, දවේ ගැට 

භාරා඼, චූරලඵෝධි ඼ංලඹ, ඳැයකුේඵා සිරිත්‍ 

බුදු පිළිභ ඼ර්ග 3කි  

1. හිටි පිළිභ: අවුකන (ආඵේධ) , භාළිගාල඼ර (අනාඵේධ) 

2. හිඳි පිළිභ : අනුයාධපුය ඿භාධි පි., ලත්‍ොලුවිර ඿භාධි පිළිභඹ 

3. ඿ැත්‍ලඳන / ඔ් පිළිභ : ලඳොලශොන්නරු඼ ගල් විවායඹ, 

 ත්‍න්තිරිභලල් ඿ැත්‍ලඳන පිළිභඹ 

 යංකභන-඿ක්භන් ඉරිඹේ඼ - ති඼ංක ප්‍රතිභා ග්වඹ 

 

 

මුද්‍රා : 6කි 

ධයාන  - බා඼නානුලඹෝගී ඉරිඹේ඼ (඿භාධි පිළිභඹ) 
අබඹ  - ඿඿ය බිඹ දුරු කිරීභ(අවුකන/ගල් විවාය ප්‍රතිභා) 

විත්‍ර්ක  - ගැටලු වි඿ඳීභ 

ධර්භ යක්‍ර - ධර්භඹ ඳැවැදිලි කිරීභ 

඼යද  - ඼යදානඹ 

භ෕මි ඿්ඳර්ල - භාය ඳයා ලේ දී ලඳොලරො඼ ඿ාක්ෂි දැරීභ   (හිඳි 

පිළිභ඼ර ඳභණක් දක්නට ඇත්‍) 

 
ආ඿න : හිඳි පිළිභ඼ර ඳාද 
පිහිටු඼ා ඇති ආකායඹ 

වීයා඿නඹ , බද්‍රා඿නඹ 
ඳේභා඿නඹ 

඿්ථ෕ඳ : ඼ර්ග 6 කි  
ඝණ්ඨාකාය -ථූඳායාභඹ, භහිඹංගන 

    ඿්ථූඳඹ 
ඝටාකාය(කශඹක වැඩඹ)- කත්‍යගභ 

  කිරිල඼ලවය(ලඳය ඳැ඼ති වැඩඹ) 
බුබ්බුරාකාය - රු඼න්඼ැලි඿ෑඹ, අබඹගිරිඹ 

ධානයාකාය - කැශණිඹ 

ඳේභාකාය - දැදිගභ ලකොටල඼ලවය 

ආභරාකාය(ලනල්ලි ලගඩිඹක වැඩඹ) 

 

඿්ථ෕ඳඹක අංග: 
1.තුන්භවල් ලේ඿ා඼ 4. ලේ඼ත්‍ා ලකොටු඼ 

2.ගර්බඹ  5. ලකෝ කැරැල්ර 

3.වත්‍රැ඿් ලකොටු඼ 6. චූඩාභාණිකය 

 

නච්තිඹඝය/඼ටදානගඹ : ඿්ත෕ඳ ඼ටා ඉදිව෕ ග්වඹ 
(භැදිරිගිරිඹ ඼ටදාලගඹ/ලඳොලශොන්නරු඼ ඼..) 
 
඼ාවල්කඩ: ඿්ථූඳ඼ර ගර්බලේ  සිේ ලදසින් ත්‍නා 
ඇත්‍ (මිහින්ත්‍ලල් කණ්ඨක මයත්‍ය) 
 
නඵෝධිඝය: ලඵෝධිඹ ඼ටා ඉදිව෕ පිඹ඿්඿ 
 (කුරුණෑගර නිල්රක්කභ ලඵෝධිඝයඹ) 
 
඿඲කඩඳවණ/අඩ්ඪචන්දඳා඿ාණ - අනුයාධපුය 
 බිල඿ෝ භාලිගඹ 
*අනුයාධපුය යුගඹට අඹ් ඿඲කඩඳවණින් බ඼ යක්‍රඹ 
නිර෕ඳනඹ ලේ (භවායාර්‍ය ල඿නය් ඳයණවිත්‍ාන) 
 

නක ය඼ෂගර: පිඹගැටලඳර ලදඳ඿ පිහිටි අ්඼ැර 
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ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
බුද්ධ ධර්භඹ 

බුදු දවභ ඿්ථාපිත්‍ ව෕ ඳසු ලභයට ඉදිව෕ ප්‍රථභ ඿්ථූඳඹ : 
         ථූඳායාභඹ - දකුණු අකු ධාත෕න් ඼වන්ල඿ේ - ලේ඼ානේපිඹති඿්඿ යජු  

පිළිභ ලනළීභට ලඳය ඼න්දනාභාන කය 

ඇති ප෕ නීඹ ඼඿්තු : 

ලඵෝධිඹ, ඼ජ්‍රා඿නඹ, ධර්භ යක්‍රඹ, සිරි 

ඳතුර, ඳේභඹ, ඿්ථූඳඹ 



   

 

 

 

  

හික්කුවලේ ශ්‍රී සුභංගර හිමි - ලකොශම 

භාලිගාකන්ලේ විලදයෝදඹ පිරිල඼න ඇයඹීඹ 

 

ය්භරාලන් ධර්භාලරෝක හිමි - කැශණිලේ  

ඳෑලිඹලගොඩ විදයාරංකාය පිරිල඼න ඇයඹීඹ 

 

අනුයාධපුය යුගනේ චිත්‍ර -  සීගිරිඹ,  හි඲ගර 
 
නඳ නශ න්නරු යුගනේ චිත්‍ර - 

භහිඹංගන ඿්ථූඳලේ  ධාතු ගර්බඹ   
දිඹුරාගරලරන 
ති඼ංක පිළිභ ලගඹ(බුදුයදුන් ලදේලරො඼ සිට ඿ංක඿්඿ පුයඹට 

   ඼ැඩභ කිරීභ,඿඿/ල඼඿්඿න්ත්‍ය/඿ාභ ආදී  ාත්‍ක කථා) 
 

භවනු඼ය යුගනේ චිත්‍ර - ලදගල්ලදොරු඼, භැද඼ර, දඹුල්ර, රිදී විවායඹ, 
   ඵමයගර , කැශනිඹ  
 චිත්‍ර ශිල්පීන් - ලද඼යගේලඳොර සිල්඼් ත්‍ැන, හිරිඹාලර නයිලද, 
    ලේලේන්ද්‍ර ම෕රායාරිඹා 
න෕තන යුගනේ චිත්‍ර -  
 රියඩ් ලවන්රික඿් - ග්‍රෑන්ඩ්ඳා඿්හි  ඹතිරකායාභඹ,ජිනයා ඼ංලඹ  
  ග්‍රන්ථඹට ඇඳි සිතු඼ේ 
 එේ.඿ාර්ලි඿් - ලකොශම භාලිගාකන්ද විවායඹ, අලලෝකායාභඹ,  
  ඉසිඳත්‍නායාභඹ, ලේළු඼නායාභඹ, ලඳොතුපිටිඹ ප෕ ායාභඹ 
 ල඿ෝලිඹ඿් ලභන්දි඿් - කැශනිඹ, භාවිර සුභනකුසුභායාභඹ,  
   යන඿්ගල්ර විවායඹ , භැේලදලඳොර විවායඹ 
 ල ෝජ් කීට්  - ලඵොරැල්ර  ලගෝත්‍මී විවායඹ  

ඇල්ඵට් ධර්භසිරි - ල඼ලවයලගොඩැල්ර විවායඹ 
ල඿ෝභඵන්දු විදයාඳති - ලඵල්රන්විර විවායඹ 

ප්‍රතිභාඝය  (ප්‍රතිභා ඿඲වා ඉදිව෕ ග්වඹ) : 
    ඼ර්ග 3 කි 
ගන්ධ කුටි - (ලත්‍ොලුවිර, ඳන්කුළිඹ,කිරිඵ්
    ල඼ලවය) 
ඳා඿ාද  - (ය්න ප්‍රා඿ාදඹ,බිල඿ෝ භාලිගා

    ලගොඩනැගිල්ර) 

ලගඩිලේ  - (නාරන්දා ලගඩිලේ , 

රංකාතිරකඹ, ති඼ංක පිලිභලගඹ) 

 

 ටැේපිට විවාය (භවනු඼ය යුගලේ  දී ඉදිව෕ 

පිළිභ ලග඼ල් විලලේ඾ඹකි) 

 

8 
඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

ඵඳ/කළු ඿ාන්ත භරිඹා විදයාරඹම භගොනග න 

බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
බුද්ධ ධර්භඹ 

අවිධිභන නර඿ ආවාය අනුබ඼ කයන්නන් 5 නදනනකි. 

1.ආවාය ව්ථක - උදේ නැති඼ නැගිටින්නට ඵැරි ත්‍යභට ආවාය 

 ගන්නා ත්‍ැනැ්ත්‍ා 

2.අරං඿ාටක - ඇඳුේ ගැන඼් ලනො඿රකා ආවාය ගන්නා ත්‍ැනැ්ත්‍ා 

3.ත්‍්ථා඼ට්ටක - නැගිටීභට ඵැරි඼ එහිභ ලඳයලී සිටින්නා 

4.කාකභා඿ක - උගුයටභ පිලයනතුරු ආවාය ගන්නා... 

5.භු්ත්‍඼මිත්‍ක - අනුබ඼ කශ ආවාය ඼භායා නැ඼ත්‍ ආවායඹට ගන්නා... 

 

භික්ෂූන්ට කායික ඼යාඹාභඹක් ලර඿ ඿ක්භන් භළු඼ අනුභත්‍ කලශේ - ජී඼ක 

ම඼දය඼යඹාලේ ඉල්ලීභ ඳරිදිඹ 

බුදු යදුන්ලේ ඵාහිය ලඳෞරු඾ඹ ලකලයහි ඳැවැදීභ ලවේතුල඼න් ඳැවිදි ව෕ලේ  - 

඼ක්කලී හිමිඹන් 

යරිත්‍ඹට සුදුසු කභටවන් රඵා යව් ඵ඼ට ඳ් ව෕ ඿ැරියු් හිමිලේ ලගෝර 

නභ ඼න්ලන් - ඿්඼ර්ණකාය හිමිඹන් 

අග඿ේ ලදනභ:-  ඿ැරියු් හිමි (උඳති඿්඿) 
මුගරන් හිමි (ලකෝලිත්‍) 

 

සිදුව් කුභරුලේ ගුරු඼යඹා - ඿ර්඼ මිත්‍ර ඵමුණා 

සුේලධෝදන යජුලේ ගුරු඼යඹා - අසිත්‍ ලව඼් 

 කාරලේ඼ර ත්‍වු඿ා (ධයාන රාභිලඹකි) 

සිදුව් ලඵෝ඿ත්‍ාණන්ලේ ගුරු඼රුන් - 
 බේග඼ ත්‍වු඿ා 
 ආරායකාරාභ ත්‍වු඿ා - ඿ේත්‍  

  ඿භාඳ්ති රාභිලඹකි 
 උේදකයාභපු්ත්‍ ත්‍වු඿ා - අ඾්ට 

  ඿භාඳ්ති රාභිලඹකි 

බිේබි඿ාය යජු   - ලේළු඼නායාභඹ 
අලන්පිඬු සිටුතුභා  - ලජ්ත්‍඼නායාභඹ 
විලාඛා සිටු ලේවිඹ  - ප෕ර්඼ායාභඹ 

඿්තු තුන  : ගිේවාන, ලවේභන්ත්‍, ඼඿්඿ාන 

භාලිවා තුන : යභය, සුයභය, සුබ 

සිදුව් කුභරු වි඼ාව ව෕ලේ  : ඹලලෝධයා ලේවිඹ 

඿භග(බේදකච්යානා කුභරිඹ/බිේඵා ලේවිඹ) 

ඹලලෝධයා ලේවිඹලේ පිඹා : සුප්‍රබුේධ යජු 

නිබ්බ෕ත්‍ ඳද කීලේ  : කි඿ා ලගෝත්‍මිඹ 

ත්‍නතුරු ප්‍රදානඹ පිළිඵ඲ ලයෝදනා එල්ර කලශේ : යන්න හිමි 

බුදුයදුන් විසින් භවා කරුණාල඼න් ත්‍භ පිහිට රැබිඹ යු්ත්‍න් කවුරුන්දැයි 

ල඿ොඹා ඵැල෕ලේ  - ඳැසුළුඹේ කි඿ ආයේබලේ දීඹ  

඿්඼බාවික ඳරි඿යඹ ආශ්‍රිත්‍඼ ඼඿් විස෕ අ඼඿්ථා  

1 ඼඿් කාරඹ  :ඵයණැ඿ ඉසිඳත්‍නඹ (මු඼න්ලේ අබඹ භ෕මිඹකි) 
2,3,4඼න ඼඿් කාරඹන්  :ලේළු඼නායාභඹ ( උණ ගසින් ඿ැදි   
    ලල්නුන්ලේ අබඹ භ෕මිඹකි) 
10 ඼න ඼඿ කාරඹ  :ඳාරිලරඹය ඼නඹ 
 
඿්඼බාවික ඳරි඿යඹ ආශ්‍රිත්‍඼ දේ ලදස෕ අ඼඿්ථා  

දේ඿ක් ඳැ඼තුේ ස෕ත්‍රඹ : ඵයණැ඿ ඉසිඳත්‍න මිගදාඹ 
඿ාභඤ්ඤපර ස෕ත්‍රඹ : ජී඼ක අම උඹන 
කසී බායේ඼ා  ස෕ත්‍රඹ ; ලක් ඹාඹකදී 
 

රි඿් ලඩ්විඩ්඿් : එංගරන්ත්‍ලේ  ඳාලි ග්‍රන්ථ ඿භාගභ

   පිහිටුවීඹ 

ලකොල඿ොල් යජු විසින් ලවළි කශ ශ්‍රේධා඼න්ත්‍ 
඼ුව඼න් ලදලදනා ඼න්ලන් :  ඉසිද්ත්‍ 
     පුයාණ 



 

 ප්‍රථභ ඿ංගාඹනා඼ නද඼න ඿ංගාඹනා඼ නත඼න ඿ංගාඹනා඼ ිව් ඼න ඿ංගාඹනා඼ 

බුද්ධ 

ඳරිනිර්඼ාණනඹන් 

භා඿ 3කට ඳසු ඼඿ය 100කට ඳසු ඼඿ය 236කට ඳසු ක්‍රි.ප෕.1඼න ිවඹ඼඿ 

ප්‍රධාන නව තු඼ සුබද්‍ර භිෂෂු඼නගො අබද්‍ර 
඼චනඹ 

඼්ජජිපුනතක භිෂෂ෕න්නගො 
ද඿ අකැඳ ඼඿ත්ු඼ 

දුිවල් භවණුන් ඿සුන්ගත වීභ ත්‍රිපිටකාධාරී භිෂෂ෕න් වා 
ධර්භඹ විනාලවීනම් 
අ඼ධානභ 

ම෕ලිකන඼ඹ භවා කාලයඳ යවතන් 
඼වන්න඿  

඿ේඵකාමී යවතන් 
඼වන්න඿  

නභ ගොගලීපුනත ති඿඿් යවතන් 
඼වන්න඿  

- 

දාඹකන඼ඹ අජා඿න යජු කාරානලෝක යජු ධර්භානලෝක යජු ප්‍රානද්ය ඹ නාඹකඹකු 

඿්ථානඹ යජගව නු඼යමන් වාය 
ඳර්඼තඹ ඳාමුරම 
඿ප්තඳර්ණී ගුවා඼ 
ඉියරිපිට 

විලාරා භවනු඼ය 
඼ාලුකායාභඹ 

ඳැශලුප් නු඼ය අනලෝකායාභඹ භාතනල් අලුවිවායඹ 
 (ශ්‍රී රංකා඼) 

ගත ව෕ කාරඹ  භා඿ 7 භා඿ 8 භා඿ 9  

඿වබාගී ව෕ 

ප්‍රභාණඹ 

500 700 1000 500 

 න඼නන නම් ඳංච඿තිකා ඿ංගීතිඹ ඿නත඿තිකා ඿ංගීතිඹ ඿ාව඿ි්වකා ඿ංගීතිඹ පු඿්තකාර෕ඩ ඿ංගීතිඹ 

ප්‍රතිපර  විිවරී ඳැ඼ති 
ධර්භඹ ඒකයාය  

කිරීභ 
 ධර්භ විනඹ 

නක ට඿් කය 
බාණක ඳයපුයට 
ඳැ඼රීභ 

 

 ද඿ අකැඳ ඼඿ත්ු඼ 
ප්‍රතිෂන඾ ඳ කිරීභ 

 ශිෂ඾ාඳද ලිහිල් 
නන නක ට 
ඳ඼න඼ානගන ඹාභ 

 අටනශ ඿් නිකාඹ 
බිහිවීභ 

 දුිවල් භවණුන් ඿සුනනන් 
නනයපීභ 

 නද්ය ඹ විනද්ය ඹ ධර්භ ප්‍රචායඹ 
 කථා඼නථුප්ඳකයණඹ 

ඇතුශන අභිධර්භ පිටකඹ 
඿ම්ප෕ර්ණ කිරීභ 

 ත්‍රිපිටකඹ අංග ඿ම්ප෕ර්ණ වීභ 

 ත්‍රිපිටකඹ 
ග්‍රන්ථාර෕ඪ කිරීභ 

කි඾ක් ධර්භ ඿ංගාඹනා඼ (඿ර්඼ා඿්ති඼ාදී ඿ංගාඹනා඼) 
 

 බායතනේ ඳැ඼ති 4 ඼න ඿ංගාඹනා඼යි (නථ ය඼ාද ධර්භ 

඿ංගාඹනා඼ෂ නන න් ) 

 දාඹකන඼ඹ - කි඾්ක යජු 

 ම෕ලිකන඼ඹ - ඳාර්ල඼ නතරුන් 

 ඿ර්඼ා඿්ති඼ාදී භිෂෂ෕න් 500ෂ ඿ම්ඵන්ධ විඹ 

 ඿ංගාඹනා඼ට නව තු - *. නිකාඹ ඼ලනඹන් නඵදුණු ඿ංඝ 

඿භාජඹ විවිධාකායනඹන් ධර්භඹ වි඼යණඹ කිරීභ 

*. ඿ර්඼ා඿ත්ි඼ාදී ධර්භඹට අන෕඼ අටු඼ා ඿ම්ඳාදනනේ අ඼ලයතා඼ 

 ප්‍රතිපර - විබා඾ා නම් ඿ර්඼ා඿්ති඼ාදී ධර්භඹට අන෕඼ අටු඼ා ඿ම්ඳාදනඹ 

අටු඼ා ග්‍රන්ථ තම ඳන඼ර ලිඹා ඿්ත෕ඳඹක තැන්ඳන කිරීභ 

ඳාලිනඹන් ඳැ඼ති ත්‍රිපිටක ධර්භඹ ඿ං඿්ක්ත බා඾ා඼ට ඳරි඼ර්තනඹ කිරීභ 

භවාඹාන ඿ම්ප්‍රදාඹ ආයම්බ වීභ 

භධයභ ආිවඹාන්  භවාඹාන ධර්භඹ ප්‍රචායඹ

 කිරීභ 
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භහින්දාගභනඹට නඳය රෂිය඼ භහින්දාගභනනඹන් ඳසු඼ ... 
 ඳැ඼ති ඇදහිලි වා විල්඼ා඿ 
 ඼්ෂ඾ ඼න්දනා඼  නඵෝධි ඼න්දනා඼ 

 ගිනි නදවිඹන් පිදීභ   බුදුයදුන් පිදීභ / නදවිඹන්ට පින්දීභ 

 භශවුන් ඇදහීභ   භශවුන්ට පින් අනුනභෝදන් කිරීභ 

 ගල්ඳර්඼ත ඇදහීභ  තචතය වා බුදු පිළිභ඼රට  

    ඼න්දනා කිරීභ 

 

බුදු දවභන ඿භග අඳ රන දාඹාද 
 
 අරිට්ඨ කුභරු ඳැවිිය වීනභන් භිෂෂු ඿භාජඹ ආයම්බ වීභ 
 රෂිය඼ පුයා න඼නවය විවාය ඉියවීභ 
 භවා විවායඹ නෂන්ද්‍ර  නක ටනගන ජාතික අධයාඳන ක්‍රිඹා඼ලිඹ 

ආයම්බ වීභ ( භවා විවායඹට අඹන඼ තිබූ නග ඩනැගිලි - තංගුනත 

පිරින඼නම කාරඳා඿ාද පිරින඼න ) 
 බායතීඹ බ්‍රාවම්ී අෂ඾ය ඳදනම්඼ ිවංවර අෂ඾ය භාරා඼ ඿ක඿ ්කිරීභ 
 ජඹ ශ්‍රී භවා නඵෝධීන් ඼වන්න඿  නයෝඳණඹ කිරීභ 
 අනුරා බි඿඼ ඳැවිිය වීනභන් භිෂෂුණී ඿භාජඹ ආයම්බ වීභ 
 බුද්ධ ප්‍රතිභාම සුවි඿ල් ඿ෑඹ඼ල් ඉියවීභ 
 විවායායභ ආශ්‍රිත඼ චිත්‍රම ම෕ර්තිම කැටඹම් ආදී කරාක්ති බිහිවීභ 
 නඵෞද්ධ ම෕රාශ්‍ර ඳදනම් ව෕ ඿ාහිතය ක්ති බිහිවීභ 
 විධිභන ඼න්දනාභාන වා පුද ිවරින ඳද්ධතිඹෂ බිහිවීභ 
 නඵෞද්ධ ඉගැන්වීම් අන෕඼ දැවැමි යාජය ඳාරන ක්‍රභඹෂ ඇතිවීභ 
 උ඿඿් ඿ායධර්භ ඼ලින් යුන ඿භාජඹෂ බිහිවීභ 

 

භහින්දාගභනඹ - මිහිදු හිමිඹන් රෂිය඼ට ඼ැඩභ කිරීභ 
  (බුද්ධ ඳරිනිර්඼ාණනඹන් ඼඿ය 236කට ඳසු඼ 
  නද්඼ානම්පිඹති඿඿් යජුනගො 1 ඼න යාජය ඼ර්඾ඹ 
  ධර්භානලෝක යජුනගො 18඼න යාජය ඼ර්඾ඹ) 

දුමින්දාගභනඹ - දමිය඼ ජඹ ශ්‍රී භවා නඵෝධීන් ඼වන්න඿ නගො දෂෂිණ 

 ලාඛා඼ ඿භග ඿ංඝමිනතා නතයිඹ නභයටට ඼ැඩභ කිරීභ 
 

඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 

ලථේය඼ාද ලඵෞේධ ඿ේප්‍රදාඹට අඹ් 

5඼න වා 6඼න ඿ංගාඹනා 

මිඹන්භායලේ (බුරුභඹ) ඳැ඼ැ්වුණි 
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බුද්ධ ධර්භඹ - නකටි ඿ටවන් 
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දුටුගැමුණු යජතුභා 
 

 භ඼ : විවායභවා ලේවිඹ 
 පිඹා : කා඼න්ති඿඿් යජු (රුහුලණ් ඳාරකඹා )  
 ල඿ොලවොයුයා : ඿ේධාති඿්඿ යජු 
 විලේල ඵරලේගඹන්ලගන් යට ලබ්යාගැනීලේ අලේක්඾ා඼ට 

පිඹාලේ ව෕ අකභැ්ත්‍ නි඿ා පිඹාලගන් ඈ්඼ ලකෝභලල් 
ප්‍රලේලලේ  ජී඼් විඹ(එ඼කට අනුයාධපුයඹ අගනු඼ය 
ලකොටලගන එශාය යජු යට ඳාරනඹ කශ අත්‍ය ඊට ලඳය ල඿ේන, 
ගු්තික ඹන දකුණු ඉන්දීඹ ආක්‍රභණිකඹන් ...) 

 පිඹාලේ අබා඼ලඹන් ඳසු,විජිත්‍පුය ඿ටනින් එශාය යජු ඳයදා යට 
එක්ල඿ේ඿් කලශේඹ 

 රු඼න්඼ැලි ඿ෑඹ,මිරි඿඼ැටිඹ,ලරෝ඼ාභවඳාඹ ඉදිකලශේඹ 
 ලේ඼ානේපිඹති඿඿් යජු ඇයම ූභවාවිවායඹ අංග ඿ේප෕ර්ණ 

ලඵෞේධ භධය඿ථ්ානඹක් කලශේඹ 
 ඊට අභත්‍ය඼ විවාය 68ක් ඉදිකශ ඵ඼ ඿඲වන් ලේ 
 ඼඿ය 24ක් ය කේ කශ අත්‍ය ල඼඿ක් උ්඿඼ 24ක් ඳ඼්඼ා 

ඇත්‍ 
 ආලයෝගයලාරා පිහිටු඼න රදී 
 ඿ෑභ ගභකභ ධර්භ ලේලනා ඳැ඼ැ්වීභට කටයුතු කලශේඹ 

 ත්‍භා කශ ඹවඳ් ක්‍රිඹා පින් ලඳොත්‍ක ඿ටවන් කලශේඹ 
 “භාලේ ලේ ඼ෑඹභ බුදු඿සුලන් චිය඿ථ්ිතිඹ පිණි඿ මි඿ ය  ඿ැඳ 

පිණි඿ ලනො඼න්ලන්ඹ” -  යජුලේ අභීත්‍ ඿ටන් ඳාඨඹයි 
 

අනගාරික ධර්භඳාරතුභා 
 

 උඳත්‍ :1864 ඿ැේත්‍ැේඵර් 17 
 නභ : ලදොන් ලඩ්විඩ් ලවේ඼ාවිත්‍ායණ 
 භ඼ : භල්ලිකා ගුණ඼ර්ධන භැතිනිඹ  ,  පිඹා : ලදොන් කලයෝලි඿්  

     ලවේ඼ාවිත්‍ායණ භවත්‍ා 
 අධයයාඳනඹ රැබුලේ ක්‍රි඿ත්ිඹානි ඳා඿ල්඼රඹ 
 ඳන්඿ර ඇසුරු කිරීලභන් ජීවිත්‍ඹ ල඼න඿් විඹ 
 1873 ඳානදුයා඼ාදඹ ලරො඼ පුයා ප්‍රසිේධ ව෕ අත්‍ය එහි ප්‍රතිපරඹක් ලර඿ 

ලභයටට ඳැමිණි ලවන්රි ඿්ටීල් ඕල්කට්තුභා “ඳයභ විඥානාර්ථ ”඿භාගභ 
පිහිටු඼ා “඿ය඿වි ඿඲රැ඿” පු඼්ඳත්‍ද ඇයඹීඹ 

 ඕල්කට් තුභාලේ ලේලන අ඿ා ඔහු ඿භග ඼ැඩ කිරීභට තීයණඹ  කශ 
ලඩ්විඩ් ත්‍රුණඹා යට ඼ටා ලගො඿ ්ඕල්කට්තුභාලේ ලේලන සිංවරට 
ඳරි඼ර්ත්‍නඹ කලල්ඹ.ත්‍භ විලේශීඹ නභද ල඼න඿ ්කලල්ඹ 

 ග඼භ඿්කෑභට,සුයා ඳානඹට එලයහි඼ ලේලන ඳැ඼ැ්වීඹ 
 ඕල්කට් තුභා ඿භග එක්඼ ඉරිදා  ඳා඿ල් 50කට අධික ඿ංඛයා඼ක් ඇයඹීඹ 
 භවන්ත්‍ා නැභැ්ත්‍ාලගන් බුේධගඹා඼ ලබ්යාගන්නා රදී.  (සිංවරයිනි 

නැගිටිවු - බුේධගඹා඼ ලබ්යාගනිේ ) 
 එංගරන්ත්‍ලේ  රන්ඩන් ලඵෞේධ භධය඿්ථානඹ, කල්කටාලේ ධර්භයාජික 

භවා විවායඹ, ඵයණැ඿ ම෕රගන්ධකුටි විවායඹ ආදිඹ ඉදිකලල්ඹ 
 1931 දී (57඼න විලේ දී) ගිහිලඹකු ලර඿ අ඼඿න් ලේලනඹ විලදයෝදඹ 

පිරිල඼ලන්දී සිදුකලල්ඹ 

 සිරි ලේ඼මි්ත්‍ ධර්භඳාර නමින් ඳැවිදි වී 1933  න඼ාරි 16  දින 
උඳ඿ේඳදා඼ රඵා ග්ල්ඹ 

 “඿ේබුදු ඿සුන ලබ්යා ගැනීභට ත්‍඼් 25 ඼ත්‍ා඼ක් දමදි඼ ඉඳලේ඼ා” ඹන 
ඳැතුභ ඿හිත්‍඼ 1933 අලප්‍රේල් 29 ඼න දින අඳ඼් ව෕ව 

නර්රුකානන් චන්දවිභර භවනාහිමි 
 

 උඳත්‍ : 1897 ජ෕ලි 19  දී කළුත්‍ය දි඿ත්්‍රික්කලේ  ඵණ්ඩායගභ ආ඿න්නලේ  
ලර්රුකාන ගලේදී 

 නභ : ර෕ඵල් ගුණ඼ර්ධන 
 භ඼ : මුණසිංවලේ ලඳොඩි ලනෝනා භාත්‍ා඼ 
 පිඹා : ඳවුලි඿ ්ගුණ඼ර්ධන භවත්‍ා 
 බුරුභ  ාතික විනඹාරංකාය හිමිඹන් ඹටල් 1906.01.27  දින  ඳැවිදි විඹ 
 1908 දී බුරුභඹට ඼ැඩභ ලකොට බුරුභ බා඾ා඼,ස෕ත්‍ර,විනඹ,අභිධර්භඹ 
ප්‍රගුණ කශව 

 1917 බුරුභලේ  ධේමිකායාභ සීභාලේදී උඳ඿ේඳදා඼ රඵා ග්ව 
 ඳසු඼ ලභයටට ඼ැඩභ ලකොට ලදභටලගොඩ භවා විශුේධායාභ ඳන්඿ලල් 
඼ැඩ විසීඹ 

 ග්‍රන්ථ 25කට ඼ඩා යයනා කය ඇත්‍ 
*.ලඳොලවොඹ දිනඹ   *.ධර්භ විනිල්යඹ 
*.ලඵෞේධඹාලේ අ්ලඳොත්‍   *.ඳායමිත්‍ා ප්‍රකයණඹ 
*.අභිධර්භ භාර්ගඹ 

 මුදල් ඳයභාර්ථඹකින් ලත්‍ොය඼ ග්‍රන්ථ යයනා කශ අත්‍ය ඕනෑභ අලඹකුට 
ඒ඼ා උපුටා ගැනීභට ත්‍වනභක් නැති ඵ඼ ඿඲වන් කය ඇත්‍ 
 

 උඳාධි ඿ව නගෞය඼ නාභ 
 ප්‍රාචීන බාල඾ෝඳකාය ඿භාගභ - ඿ේභාන ඳණ්ඩිත්‍ උඳාධිඹ 
 විදයාරංකාය විල්඼විදයාරඹ - අභිධර්භඹ පිළිඵ඲ භවායාර්‍ය ඳදවිඹ

  ඿ව ඿ාහිත්‍ය යක්‍ර඼ර්තී උඳාධිඹ 
 අනුයාධපුය බුේධ ශ්‍රා඼ක විල්඼විදයාරඹ - ප්‍ර඼යන විලායද ඿ේභාන

  උඳාධිඹ 
 ශ්‍රී රංකා ල්ල඼ජින් නිකාලේ  භවනාඹක ඳදවිඹ (1976) 
 අභයපුය ඿ංඝ ඿බා඼ - අභයපුය භවා භලවෝඳාධයාඹ ලා඿න 

 ල඿ෝබන ලගෞය඼ නාභඹ 

 1997 ජ෕ලි 4 දින් අඳ඼් ව෕ අත්‍ය උන්඼වන්ල඿ේලේ ඉල්ලීභ අන෕඼ ඿යර඼ 

අ඼඿න් කටයුතු කයන රදී 

 

඼ැලිවිට අ඿යණ ඿යණ ිවරි ඿යණංකය ඿ංඝයාජ භාහිමි 

 භවනු඼ය යුගලේ දී (ක්‍රි.඼.1480-1815) පිරිහී ගිඹ ලා඿නඹ නගා 
සිටුවීභට පුලයෝගාමී විඹ 

 උඳත්‍ : 1698 ජ෕නි 18 උඩයට තුේඳලන් ඼ැලිවිට ප්‍රලේලලේ දී 
කුරතුංග ඵණ්ඩාය නමින්... 

 අවු.16දී භවනු඼ය ස෕රිඹලගොඩ විවායලේ දී ඼ැලිවිට ඿යණංකය 
නමින් ඳැවිදි විඹ 

 උඩයට යා ධානිඹ නාඹක්කර් ඼ංශික අලඵෞේධ ය ඼රුන්ලේ 
ඳාරනඹට ඹට්඼ ඿ං඿ක්්තික ඳරිවානිඹකට රක්඼ තිබ෕ එකර 
ලඳෝඳ්,ගුරු඼රුන් ල඿ොඹාගැනීභ දු඾්කය විඹ 

 සිංවර,ඳාලි,඿ං඿්ක්ත්‍,බුේධ ධර්භඹ,කා඼ය ලා඿්ත්‍රඹ ඼ැනි 
වි඾ඹන් ඿්ල඼ෝ්඿ාවලඹන් උග්ල්ඹ 

 පිරිලවමින් ඳැ඼ති ලා඿නඹ නගාසිටුවීභට “සිල්඼් ඿භාගභ” 
පිහිටුවීඹ 

 උඳ඿ේඳදා භික්ෂූන් ලභයට ලනොසිටි නි඿ා කීර්ති ශ්‍රී යා සිංව 
යජුලේ උදේල඼න් සිඹේ(ත්‍ායිරන්ත්‍ලඹන්) යටින් උඳාලි 
ලත්‍රුන් ඇතුළු උඳ඿ේඳදා භික්ෂූන් 20ක් ඼ඩභ඼ා 1753 දී 
උඳ඿ේඳදා඼ රඵා ලභයට ලා඿නික පුනරුදඹක් ඇති කශව 

 කීර්ති ශ්‍රී යා සිංව යජු විසින් ඿ඟය  ඳදවිඹ පිරිනභන රදී 
 ත්‍ල්ඳත්‍ක “උඩගු ලනො඼ භවණ” ලර඿ ලිඹා ආයාභලේ  පිවිසුේ 

ලදොයටුලේ අර඼ා ත්‍ැබ෕ව 
 
න඼නන ලා඿නික න඿ ඼ා 

 උුවනු඼ය නිඹභකන්ලේ පිරිල඼නක් පිහිටුවීඹ 

 අනුයාධපුය,ලඳොලශොන්නරු඼,දඹුල්ර ආදී ඿ථ්ාන඼ර ලඵෞේධ 
සිේධ඿්ථාන ප්‍රති඿ං඿ක්යණඹ කිරීභ 

 භවනු඼ය ලේ඼ාර ලඳයවැයට, දශ඲ා඼වන්ල඿ේට උඳවාය පිණි඿ 
“භාලිගාලේ භව ලඳයවැය” එක් කිරීභට ක්‍රිඹා කිරීභ 

 ධර්භ ග්‍රන්ථ යයනා කිරීභ 
*.මුණිගුණාරංකායඹ  *.඿ත්‍ය ඵණ඼ය ඿න්නඹ 
*.යත්‍නත්‍රඹ ප්‍රණාභ ගාථා ඿න්නඹ *.඿ායාර්ථ ඿ංග්‍රවඹ 
 

 ආදර්ල : -   
නියවංකාය ඵ඼  අල්ලේච්  ජීවිත්‍ඹ 
අධි඾්ඨානඹ  දු඾්කයත්‍ා භැද අධයාඳනඹ රැබීභ 

 අවු.80 දී (1778 ඇ඿ශ ලඳෝ දින) අඳ඼් ව෕ව 
 

඿ැකසුභ - ඩී.එම්.එ඿්.එන්.වංිවකා 
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