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AÔ•P®

G©US Ãk uÂº¢u ªPÄ® £Ÿm\¯©õÚ `ÇÀ £õh\õø»

BS®. G®ø©a ]Ó¢u |Ø£s¦ªUP, JÊUP•øh¯, 

|ØSn•øh¯ |Ø¤µø\PÍõP ©õØÖÁuØS £õh\õø» AÍ¨£›¯ 

÷\øÁ¯õØÖQßÓx.  

£õh\õø»¯õÚx uÛ ©ÛuÛß Â¸zvUS ©mk©ßÔ \‰P 

Â¸zvUS® £[PÎ¨¦a ö\´QßÓx. \‰P A¤Â¸zvUS¨ 

£[PÎ¨¦a ö\´ÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ AÔÄ, vÓß, ©Ú¨£õ[S 

Gß£ÁØøÓU öPõsh ö\¯ØÔÓß ªUPÁºPøÍ E¸ÁõUSªh® 

£õh\õø» AÀ»Áõ? \‰PzvØSz ÷uøÁ¯õÚ  ]Ó¢u 

|Ø£s¦ÒÍ ¤µø\PøÍ £õh\õø» E¸ÁõUSÁuß Põµn©õP 

|õ® £õh\õø»US G©x |À»¤©õÚzøu²® ©Ú¨§ºÁ©õÚ 

öPÍµÁzøu²® ÁÇ[SQß÷Óõ®.

E¸ 1.1

1 G©x £õh\õø»

C»Á\ Â{÷¯õPzvØPõP
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 £õh\õø»ø¯ AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®

 1.1 G©x £õh\õø» Áµ»õÖ

E[PÐUS® E[PÒ Sk®£zvØS® E[PÒ Qµõ©zxUS® Áµ»õÖ 

JßÖ Esk. AÆÁõ÷Ó E©x £õh\õø»US® Áµ»õÖ JßÖ Esk. 

Áµ»õÖ Gß£x Ph¢u Põ»[PÎÀ ÁõÌ¢u ©UPÒ ©ØÖ® AÁºPÒ 

ö\´uøÁPÒ, ö\õßÚøÁPÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ ÷ui¯Ô¢x 

AÁØøÓ öuÎÄ£kzxÁuõS®.

£õh\õø»°ß Áµ»õÖ Gß£uÚõÀ P¸u¨£kÁx £õh\õø» 

Bµ®¤UP¨£mh vPv°¼¸¢x CßÖ  Áøµ Põn¨£k® 

©õØÓ[PÒ £ØÔ¯ uPÁÀPÍõS®.

Áµ»õÖ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ AÔ¢x öPõÒÁuØS¨ £¯ß£kQßÓ 

GÀ»õÁØøÓ²® ‰»õuõµ® GßÖ  ö\õÀ÷Áõ®.

E©x £õh\õø»°ß Áµ»õÖ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ AÔ¢x öPõÒÁuØS 

EuÂ¯õP C¸US® ‰»õuõµ[PÒ ]»  R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

 · £õh\õø»°À £» Ch[PÎÀ Põn¨£k® {øÚÄ¨ £»øPPÒ

 · Qµõ©zvß AÀ»x, |Pµzvß ¡»P[PÎÀ C¸US® ¦µõuÚ 

¡ÀPÒ, BÁn[PÒ, £h[PÒ ©ØÖ® ¦øP¨£h[PÒ. 

 · K´Ä ö£ØÓ Av£ºPÒ, B]›¯ºPÎhª¸¢x ö£ØÖUöPõÒÍU 

Ti¯ uPÁÀPÒ

 · £õh\õø»°À £¯ß£kzx¨£k® BÁn[PÒ (£õh\õø»a 

\®£Ávµmk¨ ¦zuP® (Logbook), ©õnÁº ÷\ºÄ Chõ¨¦, 

¦ÒÎÂ£µ AÔUøPPÎ¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯ uPÁÀPÒ.)

 · \©¯z uø»ÁºPÎhª¸¢x ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯   uPÁÀPÒ.

 · £øÇ¯ ©õnÁºPÎhª¸¢x ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯  uPÁÀPÒ.

uµ® 6 ©õnÁºPÒ, u©x £õh\õø» £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ AÔ¢x 

öPõÒÁuØS •iöÁkzuõºPÒ. CuØPõP £õh\õø»°À •u»õÁuõP 

÷\º¢u £øÇ¯ ©õnÁöµõ¸Áøµ¨ £õh\õø»US AøÇzx, AÁ›ß 

‰»©õP uPÁÀPøÍ AÔ¢x öPõÒÍz wº©õÛzuÚº.
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B]›¯›ß EuÂ÷¯õk u©x £õh\õø» £ØÔ¯ Áµ»õØÖz uPÁÀPøÍ 

AÔ¢x öPõÒÍ ©õnÁºPÒ Av£øµa \¢vzuÚº. Av£¸® ©õnÁº 

÷\ºÄ Chõ¨¤øÚ ©õnÁºPÎß £›^»øÚUPõPU öPõkzuõº. 

A¨¦zuPzvÀ £õh\õø»USa ÷\º¢u •uÀ ©õnÁÛß Â£µ® 

¤ßÁ¸©õÖ Põn¨£mhx.

÷\ºÂ»UP® 

(_mi»UP®)

£õh\õø»US 

AÝ©vUP¨£mh vÚ®

©õnÁº ö£¯º ¤Ó¢u vPv 

 1 1935.01.09 G®. H. ]ÁõÚ¢uß 1930.01.30

£õh\õø»°ß £øÇ¯ ©õnÁº ©ØÖ® ö£Ø÷Óõ›ß JzxøÇ¨÷£õk 

Gs£x Á¯øu²® Ph¢u {ø»°¼¸US® v¸ÁõÍº G®. H. 

]ÁõÚ¢uß AÁºPøÍ¨ £õh\õø»US AøÇzxÁµ¨ £õh 

B]›¯º Ehß£mhõº. B]›¯›ß ÷Ásk÷PõÐUQn[P 

£õh\õø»US Á¸øPu¢u G®. H. ]ÁõÚ¢uß AÁºPøÍ 

©õnÁºPÒ ªUP ©QÌÄhÝ® ©›¯õøu²hÝ® Áµ÷ÁØÓÚº.

      

©õnÁºPÎß Pµ÷Põå[P 

ÐUS ©zv°À Á¸øP u¢u 

Avvø¯ Av£º, AÔ•P¨ 

£kzvÚõº. G®. H. ]ÁõÚ¢uß  

AÁºPøÍ Áµ÷ÁØÓuß ¤ßÚº,                                                                         

£õh\õø»°ß     Áµ»õØÔøÚ 

©õnÁºPÐUSz öuÎÄ£kzx 

©õÖ AÁºPøÍ ÷ÁsiU 

öPõshõº.

      

]ÁõÚ¢uß AÁºPÒ £õh\õø»°ß Ph¢uPõ»z uPÁÀPøÍa

_øÁ£hU TÔÚõº. ""¤ÒøÍP÷Í!  CßÖ £õh\õø»US Á¢ux 

GÚUS ªUP ©QÌa]¯õP C¸UQÓx. E[PøÍ¨ ÷£õßÖ ]ÖÁÚõP 

C¨£õh\õø»US Á¢u •uÀ |õÒ CßÝ® Gß {øÚÂ¼¸UQßÓx''.

E¸ 1.2
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""C¨ £õh\õø» 1935 B® Bsk Bµ®¤UP¨£mh÷£õx <<Cx Kº Aµ\ 

£õh\õø»¯õP C¸¢ux. |Pº¨¦Ó¨ £õh\õø»USa ö\À» •i¯õu 

Qµõ©¨¦Ó¨ ¤ÒøÍPÐUS C¨£õh\õø» Á\v¯õP C¸¢ux. 

AUPõ»zvÀ C¸ £õh\õø»P÷Í |PµzvÀ C¸¢uÚ. AÁØÖÒ 

JßÖ ªåÚ› £õh\õø». ©ØøÓ¯x ö£Ízu £õh\õø». A¨÷£õx 

Qµõ©zvÀ  HÓzuõÍ C¸£x Sk®£[P÷Í C¸¢uÚ. Qµõ© ©UPÎÀ 

ö£¸®£õ»õ÷Úõ›ß öuõÈÀ ÂÁ\õ¯©õPÂ¸¢ux. ©m£õshz 

öuõÈ¼À Dk£mhÁºPÐ® C¸¢uÚº.''

GÚx A¨£õ Â¯õ£õµ®  ö\´uõº. CøÁ uÂµ ©õmk Ásiz                                                                                                              

öuõÈÀ, ÷\øÚ¨ £°ºa ö\´øP  ÷£õßÓ öuõÈÀPÎ¾® £»º 

Dk£mhÚº. £» ¤ÒøÍPÒ £õh\õø»USa ö\À»õx ÃmiÀ 

C¸¢uÚº. F›¾ÒÍ ö\ÀÁ¢uºPÎß ¤ÒøÍPÒ |Pº¨¦Ó¨

£õh\õø»USa ö\ßÖ PÀÂ PØÓÚº. |PµzvØSa ö\ßÖ Á¸Áx

]µ©©õP C¸¢ux. Pµk •µhõÚ £õøu°À ©õmkÁsi°À }sh 

÷|µ® ö\À» ÷Ásk®. AvP©õÚ ©UPÒ PõÀ |øh¯õP÷Á ö\ßÖ 

Á¸Áº.'' 

""C¨£õh\õø»ø¯ Bµ®¤zuÁº,  v¸ÁõÍº Gì. G®. u®¤•zx 

BÁõº. Cx  Gß u¢øuUSa  ö\õ¢u©õÚ PøhUS¨ £UPzv¼¸¢u 

J¸ ]Ô¯ Põo°À  ©snõÀ  Pmh¨£mk  öuß÷Úõø»PÍõÀ  

÷Á¯¨£mh J¸ ]Ô¯ AøÓ¯õS®. C¨£õh\õø»°ß B]›¯µõP 

v¸. ÂìÁ|õuß AÁºPÒ £o¦›¢uõº. Av£º AøÓUS ]Ô¯ 

Chö©õßøÓ JxUQ Âmk, ªSv Chö©À»õ® ÁS¨£øÓ¯õP¨ 

£¯ß£kzu¨£mhx. |õß C¨£õh\õø»°ß •uÀ ©õnÁß. 

Auß ¤ÓS _©õº £vÚõßS ©õnÁºPÒ Cøh°øh÷¯ Á¢x

÷\º¢uÚº. A÷uõ, A[÷P  yµzvÀ ]Ô¯ Pmhhö©õßÖ öu›QÓ÷u! 

AÆÂhzvÀ uõß C¨ £õh\õø» •uß•u¼À Aø©¢v¸¢ux.''

""Gß÷Úõk JßÓõP ]Áõ, \s•P®, AP©x, E©õ, Ô¯õì, ¤¯÷\

Úß ÷£õßÓÁºPÒ PÀÂPØÓÚº. ¤Ø£mh Põ»zvÀ £» uÚÁ¢uºPÒ  

Põo,Pmhh[PøÍ Aß£Î¨¦a  ö\´uÚº. G[PÐUS Pvøµ 

÷©ø\PÒ QøhzuÚ. Ax Áøµ |õ[PÒ uøµ°À EmPõº¢÷u 

PØ÷Óõ®. ]» |õmPÎÀ ¤ÒøÍPÎÚx® B]›¯ºPÎÚx® öuõøP 
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AvP›zux. ¤Ø£mh Põ»zvÀ G©x £õh\õø» ©zv¯ PÀ¿›¯õPz 

uµ•¯ºzu¨£mhx. Auß ¤ßÚ÷µ  ©õiU Pmhh[PÒ, ÂgbõÚ 

B´ÄTh® Em£h HøÚ¯ £» Á\vPÐ® QøhzuÚ.

""C¨ £õh\õø»US Qµõ©zx¨ ¤ÒøÍPÒ ©õzvµ©ßÔ öÁÎ 

Ch[PÎ¼¸¢x® vÓø©¯õÚ    ©õnÁºPÒ    PÀÂ  PØ£uØS  

Á¸øP u¢uõºPÒ. |õÝ® £ÀPø»UPÇPzxUSa ö\ß÷Óß. E¯º 

PÀÂ PØÖ |õmiØS¨ £¯ÝÒÍ ÷\øÁPÒ ¦›²® £»º  C¨£õh                        

\õø»°À C¸¢x E¸ÁõÚõºPÒ. £ÀPø»UPÇPU PÀÂø¯ {øÓÄ 

ö\´u GÚUS C¨ £õh\õø»U÷P  B]›¯º {¯©Ú•® Qøhzux.  

|õß ÷Áø»USa ö\ßÓ •uÀ|õÒ  Põø»UTmhzvÀ Av£º 

GßøÚ ©õnÁºPÐUS AÔ•P® ö\´xøÁzuõº. GßøÚ  C¨                   

£õh\õø»°À PØÓ ]Ó¢u  ©õnÁß GßÖ SÔ¨¤mhõº. ¤Ø£mh 

Põ»zvÀ |õß C¨£õh\õø»°ß Av£µõ÷Úß. G[PÐøh¯ 

Põ»zøu ÂhÄ® C¨÷£õx C¨ £õh\õø» SÔ¨¤hzuUP  

•ß÷ÚØÓ[PøÍ Psi¸UQßÓx. |õß E[PÒ AøÚÁ›hzv¾® 

÷PmkUöPõÒÁx GßøÚ¨ ÷£õßÖ, GvºPõ»zvÀ E[PøÍ²® C¨ 

£õh\õø» Â¸¨£zxhß ÷£õØÔ¨  ÷£\UTi¯ÍÄ ]Ó¢u JÊUPU 

Pmk¨£õkÒÍÁºPÍõP ªÎµ ÷Ásk®'' GßÖ TÔ v¸ÁõÍº

]ÁõÚ¢uß AÁºPÒ uÚx ÷£aø\ {øÓÄ ö\´uõº.

©Ö|õÒ Si°¯ØPÀÂ¨ £õh ÷ÁøÍ°ß ÷£õx, £õh\õø»ø¯¨ 

£ØÔa ]ÁõÚ¢uß AÁºPÒ TÔ¯ Âh¯[PøÍ ©õnÁºPÒ 

B]›¯÷µõk P»¢xøµ¯õiÚº. AuØS ÷©»vP©õP CßÝ® £» 

uPÁÀPøÍ £õh\õø»°À Põn¨£k®  BÁn[PÎÀ C¸¢x 

AÔ¢x öPõÒÍ»õ® GßÖ B]›¯º B÷»õ\øÚ ÁÇ[QÚõº. 

©õnÁºPÒ Av£›h® AÝ©v ö£ØÖ AU SÔzu BÁn[PøÍ¨ 

£õºøÁ°mhÚº. GÀ»õz uPÁÀPÐ® \›¯õP÷Á C¸¢uÚ. ©õnÁº 

PÐUS® u©x £õh\õø»ø¯¨ £ØÔ¯ |Àö»sn•® ©›¯õøu²® 

÷©¾® AvP›zux.
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ö\¯Ø£õk & 1

 1. ÷©÷» TÓ¨£mh £õh\õø»US J¸ Áµ»õÖ C¸¢ux ÷£õßÖ, 

E[PÒ £õh\õø»US® J¸ Áµ»õÖ Esk. E[PÒ £õh\õø»°ß 

Áµ»õØÔøÚ AÔ¢x öPõÒÁuØS EuÂ¯õPÄÒÍ ‰»õuõµ[PøÍ 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk, ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh u¸P.  

      i. E[PÍx £õh\õø» E¸ÁõUSÁuØS Ai¨£øh¯õP 

  Aø©¢u Põµo ¯õx?

  ii. E[PÒ £õh\õø» Bµ®¤UP¨£mh Bsk Gx?

 iii. E[PÒ £õh\õø»ø¯ Bµ®¤¨£uØSU Põµn©õP      

 C¸¢uÁºPÎß  ö£¯ºPøÍ GÊxP.

 2. E[PÒ £õh\õø»ø¯ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ¤ßÁ¸®                                                                           

AmhÁønø¯¨  §ºzv ö\´P.

AßÖ CßÖ

£õh\õø»°ß ö£¯º

Põo°ß £µ¨£ÍÄ

Av£›ß ö£¯º

Pmih[PÎß GsoUøP

B]›¯ºPÎß GsoUøP

©õnÁº GsoUøP

 3.  i.  E[PÒ £õh\õø»°À PØÖ öÁÎ÷¯Ô  £õh\õø»US¨      

     ö£¸ø© ÷\ºUQßÓ £øÇ¯ ©õnÁºPÒ ]»›ß ö£¯ºPøÍ   

    GÊxP.

 ii. AÁºPÎÀ J¸ÁøµU  SÔ¨¤mk, AÁº |õmiØSa ö\´u                         

 ÷\øÁø¯ ©vUS® Ásn® Põm]¨ £»øPUS BUPö©õßøÓ    

  GÊxP.

 4. Áµ»õØÔøÚU  PØÖU öPõÒÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ ‰»õuõµ[PøÍ¨ 

£ØÔ AÔ¢x öPõsh }[PÒ E[PÒ £õh\õø»°ß Áµ»õÖ £ØÔ  

_Áº¨£zv›øPUS ö£õ¸zu©õÚ Piuö©õßÖ GÊxP.
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£õh\õø»°ß JÊ[Pø©¨¦©õv› Gß£x, £õh\õø»°ß 

{¸ÁõP®, A¤Â¸zva ö\¯Ø£õkPÒ Gß£Ú JÊ[Pø©UP¨£mh 

•øÓ¯õS®. £õh\õø»°ß ©õnÁºPÎß GsoUøP ©ØÖ®  

B]›¯ºPÎß GsoUøP°ß Ai¨£øh°À CÆ JÊ[Pø©¨¦ 

•øÓ ÷ÁÖ£h»õ®. E[PÍx £õh\õø»°¾® AÆÁõÓõÚ 

JÊ[Pø©¨¦ •øÓö¯õßÖ Esk.

        

  £õh\õø» JÊ[Pø©¨¦U Pmhø©¨¤ß ©õv› 

      ©õnÁºPÒ    

 

   

      ÁS¨¦z uø»Áß / uø»Â

     →
     ©õnÁz uø»Áß / uø»Â

     →
   ÁS¨£õ]›¯º / ÁS¨£õ]›ø¯

     →
         ¤µv Av£º

     →
£øÇ¯ ©õnÁº \[P® →   Av£º  →   £õh\õø»    

         A¤Â¸zvU SÊ

  

 

 

 

→

1.2  £õh\õø»°ß  JÊ[Pø©¨¦U Pmhø©¨¤ß 

©õv›°øÚ  AÔ¢x  öPõÒ÷Áõ®
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ö\¯Ø£õk & 2

 1. E[PÒ £õh\õø»°ß {¸ÁõP JÊ[Pø©¨¤øÚ Ai¨£øh¯õPU  

öPõsk ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh u¸P.

 i. £õh\õø» {¸ÁõPzxhß öuõhº¦øh¯ ¤µuõÚ £uÂPÒ  

 ¯õøÁ? 

 ii.  £õh\õø»US {¸ÁõP JÊ[Pø©¨¦ Hß AÁ]¯® Gß£uØS 

C¸ Põµn[PÒ u¸P.

 2. E[PÒ £õh\õø»°ß {¸ÁõP JÊ[Pø©¨¦ ©õv›ø¯ ÁøµP.

£õh\õø» JÊ[Pø©¨¤À A[PzxÁ® ÁQUS® 

£À÷ÁÖ |£ºPÒ

©õnÁºPÒ
B]›¯ºPÒ

Av£º

©õnÁz uø»ÁºPÒ

PÀÂ\õµõ FÈ¯ºPÒ

¤µv Av£º 

E£ Av£º

E¸ 1.3

£õh\õø» A[PzuÁºPÎß ö£õÖ¨¦PÐ® Phø©PÐ®

Av£›ß Phø©PÒ

 · PÀÂa ö\¯Ø£õkPÎß uø»ÁµõPa ö\¯Ø£kuÀ.

 · £õh\õø»°ß AøÚzx ö\¯Ø£õkPøÍ²®     

÷©Ø£õºøÁ ö\´uÀ.

 · ¤ÒøÍPøÍa ÷\ºzuÀ, AÁºPÍx ÁS¨¦PøÍ  

JÊ[S£kzuÀ, ÁS¨¦PÐUS B]›¯ºPøÍ {¯ªzuÀ. 
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 · ÷|µ`]ø¯z u¯õ›zuÀ ©ØÖ® Auß ¤µPõµ® ÁS¨£øÓU 

PØ¤zuÀ ö\¯Ø£õkPÐUPõÚ HØ£õkPøÍa ö\´uÀ.

 · B]›¯º SÇõzvß A¤Â¸zvUPõPa ö\¯Ø£kuÀ, B]›¯º 

|»ß¦› Âh¯[PøÍ ÷©®£kzuÀ. 

 · Pø»zvmhzøu A•À£kzxÁx® A¤Â¸zv ö\´Áx®

 · PØÓÀ, PØ¤zuØ ö\¯Ø£õmiøÚ ÷©Ø£õºøÁ ö\´uÀ, EÒÍP 

©v¨¥mk¨ £oPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ.

 · ©õnÁº JÊUPa ö\¯Ø£õkPÒ öuõhº£õÚ Âh¯[PøÍU 

PsPõozuÀ.
 

£õh\õø»z uø»Áº GßÓ ÁøP°À Av£º

 · vønUPÍa \mhvmh[PÒ, _ØÖ{¸£[PøÍ A•À£kzu¾® 

vønUPÍzxUS¨ ö£õÖ¨¦UTÓ¾®. 

 · ö£Ø÷Óõº, £øÇ¯ ©õnÁºPÒ, |»ß Â¸®¤PÒ, Aµ\\õº ©ØÖ® 

Aµ\\õµõ {ÖÁÚ[PÎß EuÂ÷¯õk £õh\õø»ø¯ A¤Â¸zv¨ 

£õøuUS  Cmka  ö\À»À.

 · £õh\õø»U PØÓÀ & PØ¤zu¾USz ÷uøÁ¯õÚ P¸ÂPÒ, 

ÂøÍ¯õmk E£Pµn[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ¾® AÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzxÁuØS›¯ \¢uº¨£[PøÍ ©õnÁºPÐUS ÁÇ[ 

Su¾®. 

B]›¯ºPÎß Phø©PÒ

 · ©õnÁºPÐUS |ÀÁÈPõmku¾® AÁºPÎh® |hzøu 

©õØÓzøu HØ£kzxu¾®. 

 · £õh\õø»¨ £¯ÚõÎPÎß JzxøÇ¨¦hß ö\¯»õØÖuÀ.

 · ©õnÁºPÎhzvÀ AÔÄ, vÓß, ©Ú¨£õ[S Â¸zvø¯ 

HØ£kzxuÀ. 

 ·  ÂÊª¯[PÐUS HØ£ ö\¯Ø£kuÀ.

 · £õh\õø»°ß PÀÂ ©ØÖ® ö£ÍwP ÁÍ Â¸zvUS EuÄuÀ. 

 · £õh\õø»°À uÁøn¨ £Ÿmø\PøÍ |hzv ¦ÒÎPøÍ 

ÁÇ[PÒ.

 · £õh\õø» ©mhU Po¨¥kPøÍ |hõzxuÀ.

 · ÁS¨£øÓø¯ Â¸¨¦US›¯ PØÓÀ `Ç»õP ©õØÖuÀ.

 · AøÚzx ©õnÁºPøÍ²® \©©õPU PozuÀ.

 · |Ø£s¦ÒÍ ©õnÁº \‰PzvøÚ E¸ÁõUSuÀ. 
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PÀÂ \õµõ FÈ¯ºPÍx Phø©PÒ

 · £õh\õø»a ö\¯Ø£õkPøÍ |hõzva ö\ÀÁuØS Av£º, 

B]›¯ºPÐUS EuÄuÀ.

 · £õh\õø» ©õnÁºPÒ PÀÂa ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒÁuØSz  

÷uøÁ¯õÚ Á\vPøÍ HØ£kzu¾® AuØS EuÄu¾®.

 ·  £õh\õø» `Çø» AÇPõPÄ® xõ´ø©¯õPÄ® ÷£n EuÄuÀ

 · £õh\õø»°ß £õxPõ¨¦US EuÄuÀ.

 · ©õnÁºP÷Íõk JzxøÇ¨¦hÝ® |Ø£s¦hÝ® |h¢x 

öPõÒÍÀ.

©õnÁºPÎß Phø©PÒ

 ·  vÚ¢÷uõÖ® £õh\õø»US \•P©ÎzuÀ. 

 ·  PÀÂø¯ Â¸¨¦hß PØÓÀ.

 ·  Av£º Em£h B]›¯ºPøÍ ©vzuÀ.

 · £õh\õø»°ß HøÚ¯ ©õnÁºPÐhß JzxøÇ¨£õPÄ® 

JØÖø©¯õPÄ® ö\¯»õØÖuÀ.

 · £õh\õø»°ß öPÍµÁzvØS¨ £õv¨¦ HØ£hõu Ásn® 

|h¢x öPõÒÍÀ.

 · £õh\õø»°ß \mhvmh[PÒ, \®¤µuõ¯[PøÍ ©vzx    

|hzuÀ.

 · £õh\ø»°ß ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ¨ £õxPõzuÀ.

 · £õh\õø»a _ØÓõhø»  y´ø©¯õPÄ® JÊ[PõPÄ® 

÷£qÁuØS EuÄuÀ.

÷©ØSÔ¨¤mh ö£õÖ¨¦PøÍ²® Phø©PøÍ²® |õ® JÆ 

öÁõ¸Á¸® uÛzuÛ¯õPÄ® TmhõPÄ® {øÓ÷ÁØÖ÷Áõ©õ°ß, 

£õh\õø»°ß £s¦\õº Â¸zv ÷©÷»õ[S®.
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 ö\¯Ø£õk & 3

RÌ SÔ¨¤h¨£k® £uÂ ÁQ¨÷£õøµa \¢vzx, P»¢xøµ¯õi 

AÁµÁº £uÂUS›¯ ö£õÖ¨¦PÒ  ‰ßÔøÚU SÔ¨¤kP.

     i. Av£º AÀ»x ¤µv Av£º

  ii. £Svz uø»Áº

 iii. ÁS¨£õ]›¯º

 iv. ©õnÁz uø»Áº, uø»Â

ö\¯Ø£õk & 4

 1.  R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ E¸ 1.4   I Ai¨£øh¯õPU öPõsk E[PÒ 

£õh\õø» JÊ[Pø©¨¤ØS EuÄ® \[P[PÒ, Aø©¨¦PøÍ¨ 

£mi¯À£kzxP. 

 2.  AÁØÔÚõÀ BØÓ¨£k® £oPÒ ‰ßÖ Ãu® GÊxP.

1. ÂøÍ¯õmkU SÊ

2. |»ß¦›U SÊ

3. ©õnÁz uø»Áº SÊ

4. _ØÓõhÀ SÊ

5. \©¯U SÊ

6. JÊUPõØÖU SÊ

7. \õµnº SÊ

8. £õh\õø»a _ØÖ»õU SÊ

9. £õh\õø» •Põø©zxÁU   

   SÊ

E¸ 1.4
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1'3 GßøÚ¨ £ØÔ |õ÷Ú _¯ Â\õµøn ö\´Q÷Óß 
£õh\õø» ©õnÁÚõP E[PøÍ }[PÒ \›¯õP¨ ¦›¢x öPõÒÁuØS,  

£hzvÀ Põmh¨£mkÒÍ uPÁÀPÒ EuÂ ¦›¯U Tk®.

E¸ 1.5

 |õß ¯õº?
JÆöÁõ¸ ¤µø\US® uÛzxÁ©õÚ Aøh¯õÍ® Esk. 

£õh\õø» ©õnÁ / ©õnÂ¯º BQ¯ E[PÍx uÛzxÁ 

Aøh¯õÍzøuz öu›¢x öPõÒÁuØS¨ ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS 

Âøh¯Î²[PÒ.

 

 01.

 1. E[PÍx •Ê¨ ö£¯º :......................................................

 2. E[PÒ Á¯x :....................................................................  

 3. E[PÒ •PÁ› :................................................................

 4. }[PÒ £õh\õø»USa ÷\º¢u Bsk :................................

 5. E[PÍx ÷\ºÂ»UP® :.......................................................

ö\¯Ø£õk & 5
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02. \›¯õÚ ÂøhUS •ßÚõ¾ÒÍ TmiÝÒ  () GÚ    

     Aøh¯õÍªkP.

 1. E[PÍx •Ê¨ ö£¯º \›¯õÚx Gß£øu EÖv ö\´x 

öPõsh •øÓ
 

uõ°hª¸¢x 

u¢øu°hª¸¢x 

£õxPõÁ»›hª¸¢x

¤Ó¨¦a \õßÔuÈ¼¸¢x 

ÁS¨£õ]›¯›hª¸¢x   

 2. E[PÍx Á¯øua \›¯õP EÖv¨£kzvU öPõsh •øÓ

uõ°hª¸¢x

u¢øu°hª¸¢x

£õxPõÁ»›hª¸¢x

¤Ó¨¦a \õßÔuÈ¼¸¢x 

ÁS¨£õ]›¯›hª¸¢x

Sk®£ A[PzuÁºPÒ/ EÓÂÚºPÎhª¸¢x   

PnUQmk¨ £õºzx  

 3. E[PÒ •PÁ› \›¯õÚuõ GÚ EÖv ö\´x öPõshx

uõ°hª¸¢x 

u¢øu°hª¸¢x  

Sk®£ A[PzuÁºPÎhª¸¢x

£õh\õø»°¼¸¢x

÷uºuÀ Chõ¨¤¼¸¢x   

    Qµõ© AvPõ›°hª¸¢x

  4. }[PÒ £õh\õø»USa ÷\º¢u  vPvø¯ EÖv ö\´ux

uõ°hª¸¢x

u¢øu°hª¸¢x          

£õxPõÁ»›hª¸¢x

©õnÁº ÷\ºÄ Chõ¨¤¼¸¢x   

ÁS¨£õ]›¯›hª¸¢x    
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   5. E[PÍx ÷\ºÂ»UPzøu EÖv¨£kzvU öPõshx

 

ÁS¨£õ]›¯›hª¸¢x 

©õnÁº ÷\ºÄ Chõ¨¤¼¸¢x   

©õnÁº ÁµÄ Chõ¨¤¼¸¢x   

E[PÒ uÛ¨£mh Â£µ[PøÍ EÒÍhUQ¯ _¯ Â£µU ÷PõøÁ 

JßøÓ u¯õº ö\´P.

_¯ Â£µU ÷PõøÁ

 1. •uö»ÊzxUPÐhß ö£¯º : ............................................

 2. ¤Ó¢u vPv    : ............................................

 3. CÆÁ¸hzvÀ

  áÚÁ› 01 B® vPv¯ßÖ Á¯x 

             Á¸h®   ©õu®      |õÒ   

 4. uÛ¨£mh •PÁ›   : ............................................

 5. öuõø»÷£] C»UP®  : ............................................

 6. AÁ\µ  \¢uº¨£zvÀ  uPÁÀ  öPõkUP  ÷Ási¯Á›ß    

    ö£¯¸®  •PÁ›²®   : ............................................

    AÁ¸øh¯ öuõø»÷£] C»UP® (C¸¢uõÀ ©mk®)

      : ............................................

 7. E[PÒ £õh\õø»°ß ö£¯º : ............................................

ö\¯Ø£õk & 6
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 8. •PÁ›     : ............................................

 9. £õh\õø»USa ÷\º¢u vPv  : ............................................

 10. £õh\õø»°¼¸¢x ÁvÂhzvØSÒÍ 

    yµ®     : ............................................

        

                                                    

  ......................                                          ..........................

 vPv         øPö¯õ¨£®

      

 

E[PÎh® Põn¨£kQßÓ ]Ó¢u |Ø£s¦PÒ

£õµv PÛèh Âzv¯õ»¯zvÀ 6® uµzvÀ PÀÂ PØS®

ö\ÆÁ¢v GßÓ ©õnÂ u®ªh•ÒÍ |Ø£s¦PøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

GÊvU Põmi²ÒÍõº
 

E¸ 1.6

}[PÒ ªPa ]Ó¨£õÚ÷uõº ©Ûuº; E[PÐUSa \©©õP          

}[P÷Í C¸UP ÷Ásk®; Ax÷Á E©x uÛzxÁ©õS®.
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ö\¯Ø£õk & 7

 1. ÷©÷» Põmh¨£mkÒÍÁõÖ E[PÎh® Põn¨£kQßÓ 

|Ø£s¦PøÍ CÚ[Psk ö£¯›kP.

 2. E[PÎh•ÒÍ SÔzu |Ø£s¦PøÍ öÁÎ¨£kzv¯ \¢uº¨£[ 

PøÍU SÔ¨¤kP. 

 Euõµn©õP; Esø© ÷£_uÀ GßÓ ÁøP°À £õh\õø»US 

Á¸øP u¸ÁuØS ÷|µ® ¤¢v¯ |õöÍõßÔÀ, Esø©¯õÚ 

Põµnzøu B]›¯›hzvÀ TÖuÀ. 

ö\¯Ø£õk & 8

 · E[PÎh® Põn¨£k® vÓø©°øÚ öÁÎUöPõsk Á¸® 

ÁøP°À BUPö©õßøÓ {º©õo²[PÒ. E+® PÈÄ¨ ö£õ¸Ò, 

PÎ, PoÛ ‰»©õP

 ·  E[PÎh® Põn¨£k® vÓø©ø¯ AÔ¢x öPõÒÁuØPõP 

RÌÁ¸® Âh¯[PÒ £ØÔ {øÚzx¨ £õ¸[PÒ

 1. }[PÒ öÁÎ¨£kzv°¸US® vÓø©PÒ GøÁ?

 2. E[PÐUS öÁØÔ Qøhzux GuØPõP?

 3. }[PÒ GßöÚßÚ BUP[PøÍa ö\´xÒÏºPÒ?

 4. ©ØÓÁºPÎß vÓø©PøÍz öu›¢x øÁzxÒÏºPÍõ?

  5.  A¢uz vÓø©PøÍ ©v¨£uØPõP }[PÒ £¯ß£kzv¯ ÁõºzøuPÒ 

GøÁ?

 6. E[PÎh® Põn¨£kQßÓ ©ØÓÁºPøÍU PÁ¸® ö\¯Ø£õkPÒ  

GøÁ?

 7. E[PÍx Gz  vÓø©UPõP ©ØÓÁºPÒ E[PøÍ¨  £õµõmkQÓõºPÒ?

 8. ©ØÓÁºPÒ E[PøÍ¨ £õµõmk® ÷£õx, E[PÐUS GÆÁõÓõÚ 

EnºÄ HØ£mhx?
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GÚx vÓø©PÒ

E¸ 1.7 PØÓ¼À vÓø© Põmi¯ 

\¢uº¨£®
E¸ 1.8 ©õPõn ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmi°À 

E¯µ® £õ´u¼À öÁØÔ ö£ØÓ ©õnÁß

E¸ 1.10 ÁS¨£øÓa ö\¯Ø£õkPÒE¸ 1.9  AÇQ¯À ö\¯Ø£õkPÎÀ 

©õnÁºPÒ

E¸ 1.11  Bµ®£¨¤›Ä ©õnÁºPÐUS  

uµ® 6 ©õnÁºPÒ EuÂö\´²® 

\¢uº¨£®
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]ÖÁ¯v÷» öÁÎ¨£mh AÀ»x AÔ¢x öPõsh vÓø©PøÍ 

GvºPõ»¨ £¯nzvØS¨ £¯ß£kzv¯ÁõÖ ÁõÌUøPø¯ öÁØÔ 

öPõsh C»[øP¯º J¸Á›ß ÁõÌUøPU SÔ¨¦PÒ £UP® E[PÒ 

PÁÚzøu ö\¾zx[PÒ.

P»õ{v C.W.W PßÚ[Pµ

P»õ{v C.W.W. PßÚ[Pµ AÁºPÍx 

•Ê¨ ö£¯º QÔì÷hõ£º 

ÂÀ¼¯® Â÷á÷Põß PßÚ[Pµ  

BS®. A®£»ßöPõh ©ØÖ®  

£»¨¤mi¯ |Pµ[PÐUQøh°¾ÒÍ 

µßöuõ®÷£ GßÓ Qµõ©zvÀ 

1884 I¨£] ©õu® 13 B® vPv 

¤Ó¢uõº. AÁµx BÓõÁx Á¯vÀ  

uõ´ CÓ¢ux® AÁµx ]Ô¯ 

uõ´ AÁøµ |ßÓõP ÁÍºzuõº.

]ÖÁ¯v÷»÷¯ ªPÄ® AÔÁõØÓø» öÁÎ¨£kzv AÁº 

Bµ®£UPÀÂø¯ µßöuõ®£  öÁì¼¯õÝ ªåÚ› £õh\õø»°À 

PØÓõº. A[S |øhö£ØÓ £›\Î¨¦ ÂÇõöÁõßÖUS ¤µu© 

Avv¯õP Á¸øP u¢u Põ¼ ›a©ßm PÀ¾õ› Av£º J.H. öhµÀ 

£õv›¯õº AÁºPÎÚõÀ ÁÇ[P¨£mh £›]ÀPÎÀ AvP©õÚÁØøÓ 

ö£ØÓÁº PßÚ[Pµ BÁõº. ]ÖÁÚõÚ PßÚ[Pµ AÁºPÐUSz 

uÚx 14 BÁx Á¯vÀ ›a©ßm PÀ¿›°À PÀÂ PØ£uØS 

¦»ø© £›]À Qøhzux. PÀÂ PØ£uØPõÚ Á\v, EnÄ, Eøh 

AøÚzx® C»Á\©õPU QøhzuÚ. CÆÁ\vPøÍz v¸¨v÷¯õk 

HØÖUöPõshõº. CuØS ÷©»vP©õP G¢u \¾øP°øÚ²® AÁº 

÷PmPÂÀø». G¢ua \¾øPPÐ® QøhUPõu ¤ÒøÍPÐUSa 

\¾øPPøÍ¨ ö£ØÖUöPõk¨£uØS uÚx EÒÍzøuz vh®£kzvU 

öPõshõº. AÁº A¨÷£õx Gvº ÷|õUQ¯ P\¨£õÚ AÝ£Á[PÒuõß 

C®©ÚÄÖvUSU Põµn©õP C¸¢v¸UP»õ®. C.W.W. PßÚ[Pµ PÀÂ 

PØ£vÀ vÓø©¯õÚÁº. 1903 B® Bsk |øhö£ØÓ ¤›zuõÛ¯ 

÷P®¤›ä áüÛ¯º (PÛèh) £Ÿmø\°À Pou¨£õhzvÀ 

•Ê¨¤›zuõÛ¯ Cµõa]¯zv¾® AvTi¯ ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓõº. 

£õh[PøÍ¨ £i¨£vÀ PÁÚ® ö\¾zv¯÷uõk ÂøÍ¯õmk, 

|õhP® BQ¯  xøÓPÎ¾® Dk£õk öPõshõº. CÁº ›a©ßm 

E¸ 1.12
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PÀ¿›°À B]›¯µõP ÷\øÁ¯õØÔ¯÷uõk ¤ßÚº \mhU PÀÂø¯ 

÷©ØöPõÒÐ® ÷£õx ö©õµmkÁ ÷ÁÀì J¨ ¤›ßì PÀ¾õ› 

©ØÖ® öÁì¼ PÀ¾õ›PÎÀ B]›¯µõP¨ £o¯õØÔÚõº.

1910 B® BsiÀ \mhzuµo öuõÈ¼À ¤µ÷Á]zu CÁº \‰P 

©ØÖ® Aµ]¯À Âh¯[PÎ¾® Dk£õk öPõshõº. 1923 B® 

Bsk Põ¼ ©õÁmhzøu ¤µv{vzx»¨£kzv Aµ]¯»ø©¨¦

\ø£USz öu›ÁõQ¯ PßÚ[Pµ AÁºPÒ 1931 CÀ C»[øP ÷u]¯ 

\[Pzvß uø»ÁµõP ö\¯Ø£mhõº. Aµ]¯»ø©¨¦ \ø£°À PÀÂ 

öuõhº£õÚ {øÓ÷ÁØÖUSÊ uø»ÁµõP ö\¯Ø£mh CÁº 1931 CÀ 

C»[øP°ß •u»õÁx PÀÂ Aø©a\µõPÄ® ÂÍ[QÚõº. Bµ®£U 

PÀÂ öuõhUP® £ÀPø»UPÇP® Áøµ°¾® C»Á\U PÀÂø¯ 

ÁÇ[SÁuØS •ßÛßÓ CÁº uõ´ ö©õÈ°À PÀÂø¯ ÁÇ[PÀ 

©ØÖ® ©zv¯ ©Põ Âzv¯õ»¯[PøÍ E¸ÁõUQ C»[øP°À 

C»Á\U PÀÂ Bµ®£©õÁuØS¨ £õ›¯ £[PÎ¨ø£ ÁÇ[QÚõº. 

CuÚõÀ CÁº C»Á\U PÀÂ°ß u¢øu GÚ¨ ÷£õØÓ¨£kQßÓõº.

 

   

E¸ 1.13

uÚx ÁõÌUøP AÝ£Á[PÒ

¤Ó ©ÛuºPÎß ÁõÌUøP AÝ£Á[PÒ

Sk®£zv¼¸¢x AÀ»x uõß ¤µv{vzxÁ¨£kQßÓ 

\‰P SÊUPÒ.

\‰PzvÀ ö\¯Ø£kzu¨£kQßÓ £À÷ÁÖ £°Ø] 

ö|ÔPÎÀ P»¢x öPõÒÁuß ‰»®

C»zvµÛ¯À FhP[PøÍ £¯ß£kzuÀ 

(JÎ¨£vÄ¨ £hU Põm], Cøn¯®, öuõø»U 

Põm] {PÌa], ÁõöÚõ¼ {PÌa]PÒ)

£À÷ÁÖ xøÓ \õº¢÷uõ›ß AÝ£Á[PÒ 

©ØÖ® AÔÄøµPÒ

¤Ó›ß AÝ£Á[PÎÞhõP BUPzvÓß Eøh¯ÁµõP 

ö\¯À£kuÀ

uÚx vÓø©÷¯õk öuõhº¦øh¯ ¡ÀPøÍ Áõ]zuÀ

uÛ©Ûu vÓø©PøÍ 

AvP›zxU öPõÒÁuØS¨ 

£¯ß£kzuU Ti¯ 

~m£[PÒ
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ö\¯Ø£õk & 9

 
 1. uÚx vÓø©¯õÀ ÁõÌUøPø¯ öÁØÔ öPõsh ]»¸øh¯ 

ö£¯º, Â£µ[PøÍz öuõSzx, B]›¯›ß EuÂ÷¯õk AÁºPÒ 

vÓø© Põmi¯ xøÓPÒ, vÓø© Gß£ÁØøÓ AmhÁøn°À 

EÒÍÁõÖ §ºzv ö\´P. 

     ö£¯º   vÓø© Põmi¯ xøÓPÒ      vÓø©PÒ

1

2

3

4

5

6

7

 2. }[PÒ, AmhÁøn°À SÔ¨¤mh J¸Á›ß ÁõÌUøPU 

SÔ¨¦PøÍ EÒÍhUQ¯, ]Ö ¡ö»õßøÓ BUSP.

 3. £õh\õø» ©õnÁº GßÓ ÁøP°À E®ªh•ÒÍ vÓø©PøÍ 

GÊxP.

 4. E[PÒ |s£ß AÀ»x |s¤°h® CÚ[Psh vÓø©PøÍ 

ÁS¨¤À •ßøÁUSP.

}[PÒ, E[PÍx vÓø©PøÍ CÚ[Psk öPõsjºPÍõ? A¢uz 

vÓø©PøÍ ÷©¾® ÁÍºzxU öPõÒÍ E[PÍõÀ GßÚ ö\´¯ 

•i²®?

 ∙
 uÚUS C¯¾©õÚ, uÚUS Â¸¨£©õÚøuz öu›¢x AuøÚz 

vÓ®£ha ö\´uÀ.

 ∙
 E[PÒ vÓø©PøÍ \¢uº¨£zvØ÷PØÓÁõÖ öÁÎ¨£kzv Auß 

‰»® ußÚ®¤UøPø¯ ÁÍºzxU öPõÒÍÀ.

 ∙
 uÚx vÓø©, \‰Pzvß •ß÷ÚØÓzvØSz ÷uøÁ Gß£øu 

Enº¢x AÁØøÓ ÷©¾® Â¸zv ö\´x öPõÒÍÀ.
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E[PÒ BØÓÀ, vÓø©PøÍ AÔ¢x AuØ÷PØ£ ÁõÌUøP°ß 

÷|õUPzøuU Pmiö¯Ê¨¦÷Áõ®

uÚx £»ÃÚ[PÒ 

uµ® 6 CÀ PÀÂPØQßÓ ©õnÁºPÒ B]›¯›ß AÔÄÖzu¾UPø©¯ 

uzu©x £»ÃÚ[PøÍU P¸®£»øP°À ¤ßÁ¸©õÖ GÊvÚõºPÒ.

ö£õÖø©°ßø© ÷Põ£¨£kuÀ

|s£ºPøÍU ÷P¼ö\´uÀ B÷Á\¨£kuÀ

_¯|»®

ö£õ´÷£_uÀ

\søh ¤izuÀ

¤Óøµz xß¦ÖzuÀ

\¢÷uP¨£kuÀ

uÚx ÷Áø»°À JÊ[Qßø©

¤Ó¸US EuÄÁuØS Â¸®£õø©

ö£õ´ ÷£_Áøu ö£õÊx÷£õUPõPU öPõsh J¸ ¤ÒøÍ°ß Pøu

Kº F›À ©õk ÷©´US® ]ÖÁß J¸Áß C¸¢uõß. ö£õ´ ÷£_

Áøu¨ ö£õÊx ÷£õUPõPU öPõsh Ca]ÖÁß uÚx ©õkPøÍ¨ 

¦À÷©¯ ÂkÁuØPõP Põmiß ©zv°÷» EÒÍ ¦ØÓøµUS Kmia               

ö\ßÓõß.  J¸ |õÒ ©õkPÒ ¦À ÷©´¢x öPõsi¸US® ö£õÊx 

""¦¼Á¸x... ¦¼Á¸x... GßøÚU Põ¨£õØÖ[PÒ'' GßÖ 

TUSµ¼mhõß. PõmiØS  ÂÓS öÁmkÁuØPõP Á¢uÁºPÒ                 

]ÖÁÛß J¼ ÷Pmh £UP©õP Kia  ö\ßÓõºPÒ. AÆ÷ÁøÍ°À 

A¢ua   ]ÖÁß \zu® ÷£õmk¨ £›Põ\©õPa ]›zxU öPõsk 

CÆÁõÖ TÔÚõß.

""I÷¯õ ... }[PÒ H©õ¢x ÂmjºPÒ... }[PÒ H©õ¢x ÂmjºPÒ...'' 

]» |õmPÎß ¤ßÚº Põmiß ©zv°À •ß¦ TÔ¯x ÷£õ»÷Á 

""¦¼ Á¸x... GßøÚU Põ¨£õØÖ[PÒ...'' GßÖ TUSµ¼mhõß. 

AßÖ® AÁÝøh¯ A¢u \zu® ÷Pmk Kia ö\ßÓõºPÒ «sk® 

uõ® H©õ¢uøu Gso öÁmP¨£mhõºPÒ. 

«sk®ö©õ¸ |õÒ Ca]ÖÁß ©õkPøÍ ÷©´zxU öPõsi 

¸UøP°À ¦¼ {á©õP÷Á EÖªU öPõsk ]ÖÁÛß £UP©õPÁ¢ux.



22

""¦¼ Á¸x... GßøÚU Põ¨£õØÖ[PÒ'' GßÖ öuõhº¢x  

TUSµ¼mhõß. ]ÖÁÛß TUSµÀ ÷Pmk® GÁ¸® A¢u¨ £UP® 

ö\À»÷Á CÀø». ©Ö|õÒ Fº ©UPÒ Esø©°÷»÷¯ A¢ua  

]ÖÁß ¦¼US Cøµ¯õQ¯ ö\´vø¯ ÷PÒÂ¨£mhÚº.

""ö£õ´ ÷£_£Áß  Esø©ø¯¨ ÷£]Úõ¾® GÁ¸® |®£©õm 

hõºPÒ.''

uÚx £»ÃÚ[PøÍU SøÓzxU öPõÒÍ¨ ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ |øh 

•øÓPÒ :&

 ²  ußÝøh¯ £»ÃÚ[PøÍ CÚ[PõquÀ

 · ußÛh® Põn¨£k® £»ÃÚ[PøÍ C¯ßÓÍÄ SøÓzxU 

öPõÒ÷Áß GßÖ EÖv öPõÒÍÀ.

 · ußÝøh¯ £»ÃÚ[PøÍ ¤Óº _miUPõmk®÷£õx AuøÚ¨ 

ö£¸¢ußø©÷¯õk HØÖU öPõÒÍÀ.

 · uõß AÔ¢x öPõsh uÁÖPÒ «sk® HØ£hõu Ásn® 

£õºzxU öPõÒÍÀ

 

1. ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P. AuØS B]›¯›ß 

EuÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒP.

ußÛh•ÒÍ £»ÃÚ[PÒ AuøÚ SøÓzxU öPõÒÁuØPõÚ 

|hÁiUøPPÒ

1

2

3

4

5

 2. E©x £»ÃÚzuõÀ E©US HØ£mh £õuP©õÚ Âh¯[PøÍ     

GÊvU PõmkP.

÷©ØSÔ¨¤mhÁõÖ E[PÐUSÒÐ® £»ÃÚ[PÒ C¸UP»õ®. 

©ØÓÁºPÒ _miUPõmkÁuØS •ß A¨£»ÃÚ[PøÍ }[P÷Í 

PshÔ¢x v¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

 ö\¯Ø£õk & 10
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|õ® GvºöPõÒÐ® Cøh³ÖPÐ® \ÁõÀPÐ®

£õh\õø» ©õnÁµõQ¯ E[PÐUS PÀÂa ö\¯Ø£õkPÎß ö£õÊx 

£À÷ÁÖ \ÁõÀPÐUS •P[öPõkUP ÷|›k®. ö£õ¸Íõuõµ¨                   

¤µa]øÚ, ¤Óº  E[PøÍ  ©vUPõø©, uø»ø©zxÁ® QøhUPõø©, 

HøÚ÷¯õº E[PøÍ HØÖUöPõÒÍõø©, SÇ¨£UPõµ ©õnÁºPÎß 

öuõ¢uµÄ GÚ¨ £À÷ÁÖ \ÁõÀPÒ HØ£h»õ®.
 

JÆöÁõ¸ ©ÛuÝ® uÚx ÁõÌUøP°À £À÷ÁÖ \ÁõÀPÐUS 

•P[öPõkUP ÷|›h»õ®. AøÚzxa \ÁõÀPøÍ²® ÁõÌUøPø¯ 

öÁØÔPµ©õP •ßöÚkzxa ö\ÀÁuØPõÚ £iUPmkPÍõP ©õØÔU 

öPõÒÍ»õ® GßÖ EÖv§n ÷Ásk®. E»QÀ, \ÁõÀPÐUS 

öÁØÔPµ©õP •P[öPõkzu ©ÛuºPÒ ÁõÌÂÀ E¯º{ø»ø¯ 

Aøh¢xÒÍõºPÒ.

£À÷ÁÖ \ÁõÀPÐUS •P[öPõkzx ÁõÌUøP°À öÁØÔ ö£ØÓ J¸ 

©Ûuøµ¨ £ØÔ¯ ö\´v°ß £UP® PÁÚzøua ö\¾zx[PÒ.

÷£µõ]›¯º ÷\ÚP ¤¤÷»

÷\ÚP ¤¤÷» Gß£Áº Q.¤ 1920 B® Bsk ©õ] ©õu® 13 B® 

vPv ¤Ó¢uõº. öuß ©õPõn Põ¼ ©õÁmhzvß Aí[P©Â¾ÒÍ 

PuÐÁ Gß£÷u AÁµx Qµõ©©õS®. Bµ®£U PÀÂø¯ Psi 

v›zxÁU PÀ¿›°À PØÓõº. £À÷ÁÖ ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa]

øÚPÐUS ©zv°À uÚx Bµ®£U PÀÂø¯²®, Cøh{ø»U 

PÀÂø¯²® {øÓÄ ö\´uõº. ¤ßÚº 

öPõÊ®¦¨ £ÀPø»UPÇPzvß øÁzv¯ 

¥hzxUSz öu›ÁõÚõº. ]ÖÁ¯x •u÷» 

PØ£vÀ vÓø©²ÒÍÁµõP C¸¢uõº. 

øÁzv¯z xøÓUS ÁÇ[P¨£k®  

u[P¨£uUP•® AÖøÁa ]Qaø\ 

ÂgbõÚzxUS ÁÇ[P¨£k®  u[P¨ 

£uUP•® CÁ¸US Qøhzuø©¯õÚx Â÷\h A®\©õS®. 

öPõÊ®¦ £ÀPø»UPÇP øÁzv¯ ¥hzvÀ Q.¤ 1954  B® Bsk 

•uß •u»õP Bµ®¤UP¨£mh ©¸¢uPÂ¯»õÍº PÀÂ¨ ¤›Âß 

uø»ÁµõÚõº. ©¸¢uPÂ¯À öuõhº£õÚ •u»õÁx ÷£µõ]›¯¸® 

CÁ÷µ BÁõº. ÷|õ¯õÍºPÐUS AÁ]¯©õÚ ©¸¢xPøÍU SøÓ¢u 

Âø»°À ö£ØÖUöPõkzu÷» CÁµx ÁõÌÂß ÷|õUP©õP C¸¢ux. 

E¸ 1.14
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C¢ ÷|õUPzøu {øÓ÷ÁØÓ÷Á ""Aµ\ J_\»'' {ø»¯[PøÍ 

{º©õozuõº. Aµ\ AÝ\µøn²hß ©¸¢xPøÍ CÓUS©v ö\´x 

AÁØøÓ ""Aµ\ J_\»'' ‰»©õP SøÓ¢u Âø»°À ÷|õ¯õÍºPÐUS  

Â{÷¯õQ¨£øuU öPõÒøP¯õPU öPõsi¸¢uõº. ©¸¢xPÎß 

Â¯õ£õµ¨ ö£¯øµ¨ (commercial name) £¯ß£kzuõx Auß ö£õx¨ 

ö£¯øµ¨ (generic name) £¯ß £kzu ÷Ásk® GßÖ ªUP Pkø©¯õP 

C¸¢uõº. CÁº AÔ•P¨£kzv¯ ©¸¢xU öPõÒøPø¯ E»P _Põuõµ 

uõ£Ú® (W.H.O) ªP E¯ºuµzvÀ A[RP›zx¨ £õµõmi¯x. AÁµx 

ÁõÌÂß Pøh]zuÖÁõ°À ußÝøh¯ AøÚzx AÝ£Á[PøÍ²® 

•ßÛø»¨£kzv Azv¯õÁ]¯ ©¸¢xPÒ \õuõµn Âø»US 

÷|õ¯õÍºPøÍa ö\ßÓøh¯ ÷Ásk® GßÓ öPõÒøPø¯ ‰ßÓõ® 

E»P |õkPÒ ]»ÁØÔÀ ¤µ£À¯¨£kzx® •¯Ø]°À Dk£mkU 

öPõsi¸UøP°À PõÚõ |õmiÀ uÚx CÖv ‰aø\ Âmhõº. 

   ö\¯Ø£õk & 11

}[PÒ GvºöPõÒÐ® Cøh³ÖPøÍ²® \ÁõÀPøÍ²® AÔ¢x 

öPõÒÐ[PÒ. AÁØÔ¼¸¢x «ÐÁuØS }[PÒ ÷©ØöPõÒÐQßÓ 

|hÁiUøPPøÍ GÊx[PÒ.
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uµ¨£mkÒÍ EuõµnzøuU P¸zvØ öPõsk RÊÒÍ AmhÁøn 

ø¯¨  §ºzv ö\´P

E[PÐUS 

HØ£mh

\ÁõÀPÒ

AuøÚ

 Gvº 

öPõsh

•øÓ

Auß ö£Ö÷£Ö

E[PÐUS E[PÒ

Sk®£zv

Ú¸US

£õh\õø»US

ÁS¨¦z

uø»ø©z 

xÁ®

QøhUPõø©

uø»ø©z

xÁzvØ

S›¯

£s¦PøÍ 

ÁÍºzxU 

öPõÒÍÀ

ußÚ® 

¤UøP

E¸ÁõÚx

E[PøÍ¨

£ØÔ¯ 

|Àö»sn® 

E¸ÁõÚx

C¯À£õP÷Á 

uø»ø©zx

Á¨ £s¦

PÐøh¯ 

©õnÁºPÒ 

E¸ÁõQ¯ø©

AøÚzx \ÁõÀPÐUP® •P[öPõkUPU Ti¯ £À÷ÁÖ ÁÈPÒ 

Põn¨£kÁ÷uõk |õ•® AÁØøÓ¨ ¤ß£ØÔ |hUP ÷Ásk®. 

ußÝøh¯ A¤Â¸zvUPõP £õh\õø»°ÚõÀ QøhUP¨ö£Ö® 

Áõ´¨¦PÒ Gß£øu ÂÍ[QU öPõÒÍ ÷Ásk®.

£õh\õø»°À }[PÒ ö£ØÖUöPõÒÐ® AÔÄ, vÓø©, ©Ú¨£õ[S 

Gß£Ú ]Ó¢u |Ø¤µø\¯õP ÁõÌÁuØS¨ ÷£¸uÂ¯õP Aø©²®. 

£õh\õø»°ÚõÀ E[PÐUS Âh¯ AÔÄ® Ax £ØÔ¯ ÂÍUP•® 

QøhUQÓx. AÆÁõ÷Ó, uÚx vÓø©PøÍ  öÁÎ¨£kzuUTi¯   

\¢uº¨£[PÐ® HØ£kzvU öPõkUP¨£kQßÓÚ. Azxhß Tm 

hõPa  ö\¯Ø£kÁuØS›¯ £°Ø]²® ÁÇ[P¨£kQßÓx. 

   ö\¯Ø£õk & 12
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ußÝøh¯ A¤Â¸zvUPõP £õh\õø»°ÚõÀ QøhUP¨ö£Ö® 

Áõ´¨¦PÒ

 ö\¯Ø£õk & 12

÷©÷» uµ¨£mkÒÍ £h[PøÍ AÁuõÛzx, ¤ßÁ¸® 

ÂÚõUPÐUS Âøh¯ÎUSP? (CuØPõP £õh¨ ö£õÖ¨£õ]›¯›ß 

EuÂø¯ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ)

1. C¨£h[PÎß ‰»® Põmh¨£kQßÓ ö\¯Ø£õkPÎÀ P»¢x    

öPõÒÁuß ‰»® £õh\õø» ©õnÁº GßÓ ÁøP°À E©US         

QøhUS® £¯ßPÒ GøÁ?

 

E¸ 1.18 ÂøÍ¯õmk¨ 

    ÷£õmi°À ©õnÁºPÒ

E¸ 1.15 ]µ©uõÚ¨ £o°À Dk£k®      

              \¢uº¨£®

E¸ 1.16  ÁS¨£øÓU PØÓ¼À      

               Dk£kuÀ

E¸ 1.17 B]›¯›ß ÁÈPõmh¼À 

_u¢vµ©õP ö\¯Ø£õöhõßÔÀ Dk£kuÀ
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2.	£õh\õø» ©õnÁÚõQ¯  E[PÍx |hzøu ©õØÓzvØS                    

£õh\õø» ÁÇ[Q²ÒÍ £[PÎ¨¦¨ £ØÔ _Áº¨ £zv›øPUSU 

Piu® JßÖ GÊxP.

3.	""£õh\õø» ußøÚ¨ £õxPõUS® uõ´ ÷£õßÓx'' Gß£øuz 

uø»¨£õPU öPõsk £õh\õø»a \g]øPUSU Piu® JßÖ 

AÀ»x  PÂøu JßøÓ GÊxP.

£õh\õø» ©õnÁÚõQ¯ E[PÍx ÁõÌUøP°ß •ß÷ÚØÓzøuU 

P¸zvØ öPõsk E¯º ÷|õUP[PøÍ HØ£kzvUöPõÒÍ ÷Ásk®. 

A¢÷|õUP[PÒ ]Ó¢uøÁ¯õPÄ® £¯Ýøh¯uõPÄ® C¸¨£x 

ªP •UQ¯©õÚuõS®. |À» ÷|õUP[PøÍ HØ£kzvU öPõÒÁx 

E[PÎÚx®  \•PzvÚx® •ß÷ÚØÓzvØS ÁÈÁSUS®.  uµ® 

06 ©õnÁµõQ¯ }[PÒ ÁõÌUøP°ß •ß÷ÚØÓzvØPõP GÆÁõÓõÚ 

|À» ÷|õUP[PøÍ HØ£kzvU öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£uøÚ C[S 

÷|õUS÷Áõ®.

 · AøÚzx¨ £õh[PÎ¾® 80 ¦ÒÎPÐUS ÷©À ö£ÓÀ. 

 · uø»ø©zxÁz vÓø©ø¯ ÁÍºzxU öPõÒÍÀ. 

 · £õh\õø» \õº£õP ÂøÍ¯õkÁuØSa \¢uº¨£zøu E¸ÁõUQU 

öPõÒÍÀ. 

 · B[Q»¨ ÷£a_z vÓø©ø¯ Â¸zv ö\´xöPõÒÍÀ.

 · PoÛø¯U øP¯õÒÁuØPõÚ £°Ø]°øÚ¨ ö£ØÖUöPõÒÍÀ.

CøÁ÷£õßÖ, E[PÐUöPßÖ SÔ¨¤mh C»UöPõßÖ C¸US®. 

A¢u C»UøP AøhÁuØSa ]µ©©õP C¸¨¤ß, ©õØÖ ÁÈPøÍ¨ 

£¯ß£kzu ÷Ásk®.  J¸ £õøu ‰h¨£mi¸¢uõÀ ©ØÖö©õ¸  

£õøu  vÓ¢v¸US®. }[PÒ  ö\´¯ ÷Ási¯x AøÁ £ØÔ

ÂÈ¨¦hß C¸¨£÷u¯õS®. ]» \©¯[PÎÀ SÔ¨¤mh 

C»UöPõßøÓ |õia ö\ÀQßÓ ÷£õx, \ÁõÀPøÍ GvºöPõÒÍÀ, 

uÁÖPÒ HØ£hÀ Gß£ÚÄ® {PÇ»õ®. AÁØÖUS 

•P[öPõk¨£uØPõPz  ußÚ®¤UøP,  ©ÚEÖv,  •¯Ø],  Aº¨£o¨¦ 

÷£õßÓÁØ÷Óõk u©x £»ÃÚ[PøÍU SøÓzxUöPõÒÁxhß 

|Ø£s¦PøÍ ÁÍºzxUöPõÒÍ •¯»Ä® ÷Ásk®.
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u©x C»UøP Aøh¢x öPõÒÁuØS® AuøÚ Â¸zv  ö\´x öPõÒÁuØ 

S•›¯ \¢uº¨£[PøÍ E¸ÁõUQUöPõÒÍÀ

 · £õhzvØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÷©»vP ¡ÀPøÍ Áõ]zuÀ. 

 · PÀÂ {PÌa]PøÍ¨ £õºøÁ°hÀ. 

 · £õh ¡ÀPøÍ •øÓ¯õP¨ £õÂzuÀ.

 ²  ÂøÍ¯õmk ©ØÖ® Cøn¨£õhÂuõÚa ö\¯Ø£õkPÎÀ 

¦Óz÷uºa]PøÍU TmiU öPõÒÍÀ.

 · AÔÄ ©ØÖ® AÝ£Á[PøÍ¨  £Qº¢xöPõÒÍÀ.

 

1.4 |õ® vmhªmk¨ £o¯õØÖ÷Áõ®
 

vmhªh»õÚx ÁõÌUøPUS ªPÄ® Azv¯Áõ]¯©õÚx. 

vmhªhÀ Gß£x, HuõÁöuõ¸ Âh¯zvÀ Ea\¨ £¯øÚ¨ ö£Ö® 

ÁøP°À AuøÚ¨ £Sv£Sv¯õP, •øÓ¯õP SÔzu Põ»¨£SvUSÒ 

ö\´x •i¨£uõS®. Ãmi¾® £õh\õø»°¾®  ußÝøh¯ 

P¸©[PøÍ •øÓ¯õPa ö\´x öPõÒÍ¨ £ÇSuÀ £õh\õø» 

©õnÁÝUS ªPÄ® •UQ¯©õÚuõS®. 

Põø»°À ÂÈzöuÊ¢x SÔ¨¤mh ÷|µzvØS •ß £õh\õø» 

ö\ÀÁuØS }[PÒ GÆÁõÖ vmhªmhka ö\¯Ø£kÃº Gß£øuU 

SÔ¨¤kP.

Euõµn® : ÷|µPõ»zxhß x°À öPõÒÍÀ, AvPõø»°À {zvøµ  

        ÂmöhÊuÀ.

""¯õº vmhªhz uÁÖQßÓõ÷µõ            

      AÁº uÁÖ ö\´¯z vmhªkQßÓõº''
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vmhªkÁuõ¾® 

JÊ[Pø©¨£uõ¾® 

QøhUS® |ßø©PÒ

÷|µ® «u©õS®
÷Áø»PÒ C»SÁõS®

¤µa]øÚ ©mk¨£kzu¨£k®

ÁÍ[PøÍ ÷£õx©õUQU 

öPõÒÍ»õ®

   £uØÓ® SøÓ²®

ußÚ®¤UøPø¯ E¸ÁõUS®

©QÌa]ø¯ HØ£kzx®

÷|õUP[PøÍ C»SÁõP 

Aøh¢x öPõÒÍ»õ®

   ö\¯Ø£õk & 13

£õh\õø» ©õnÁº GßÓ Ÿv°À ÷|µzøu ÂøÚzvÓß ªUPuõP¨ 

£¯ß£kzx® ÁøP°À AßÓõh Põ»  AmhÁønö¯õßøÓz 

u¯õ›USP?

vmhªmka ö\¯Ø£k® ©õnÁÝUS® vmhªhõx ö\¯Ø£k® 

©õnÁÝUS® Cøh°»õÚ C»m\n[PÒ ¤ßÁ¸©õÖ.

 

          vmhªmh ©õnÁß  vmhªh¨£hõu  ©õnÁß 

•øÓ¯õPa ö\¯Ø£kÁõº.

Azv¯Á]¯©õÚ 

|hÁiUøPPøÍ øPÂkÁº.

EÍö|¸URk CßÔ 

ö\¯Ø£kÁõº.

EÍö|¸UQøh÷¯õk 

P¸©[PÎÀ Dk£kÁº. 

÷|µzøu Ea\ •øÓ°À 

£¯ß£kzxÁõº.

÷|µ® ÃniUP¨£k®.

E¸ 1.19
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÷|õUPzøu Aøh¢x öPõÒÁõº. ¤ßÚøhÄ HØ£kÁuØPõÚ 

\¢uº¨£[PÒ AvP®. 

C»SÁõP \ÁõÀPøÍ öÁØÔ 

öPõÒÁõº

 \ÁõÀPÐUS •P[öPõkUP              

]µ©¨£kÁõº

ÁS¨£øÓa _zu®, £õh\õø»a _zu® ÷£õßÓ £oPøÍa ö\´²® 

÷£õx, AuøÚz vmhªkÁuØS® |øh•øÓ¨£kzxÁuØS® 

EuÂ¯õP C¸zuÀ ÷Ásk®.

ÁS¨£øÓø¯z y´ø©¯õPÄ® JÊ[PõPÄ® øÁzxUöPõÒ 

ÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À ÷Áø»zvmhö©õßøÓz vmh 

ªk® ÷£õx, PÁÛUP ÷Ási¯ Âh¯[PÒ. 

 · ÁS¨£øÓ°À £¯ß£kzu¨£k® ö£õ¸mPøÍ AÔuÀ. 

 · {»ÄQßÓ SøÓ£õkPøÍU PshÔ¢x AÁØøÓU SÔzxU 

öPõÒÍÀ. 

 · ªPÄ® y´ø©¯õPÄ® JÊ[PõPÄ® ÁS¨£øÓø¯ øÁzxU 

öPõÒÁuØS B÷»õ\øÚPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÍÀ. 

 · B÷»õ\øÚ°ß£i EhÚi¯õPa ö\´¯ ÷Ási¯øuz 

wº©õÛzuÀ.

 · Auß£i ö\¯Ø£kzxÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÷Áø»z 

vmhö©õßøÓz u¯õ›zuÀ.

÷©ØSÔzu Âh¯[PøÍU P¸zvØöPõsk, E[PÒ ÁS¨£øÓ 

•ß£Svø¯U PÁºa]¯õÚ •øÓ°À øÁzxU öPõÒÁuØPõÚ 

÷Áø»z vmhö©õßøÓz u¯õ›USP.

£õh\õø»°À AÀ»x ÁS¨£øÓ°À ¤ßÁ¸® \¢uº¨£[PÎÀ 

•øÓ¯õPz vmhªmka  ö\¯À£kÁuß ‰»® Aaö\¯¼À uÁÖPÒ 

HØ£hõuÁõÖ ]Ó¨£õPa ö\´¯»õ®.

    ö\¯Ø£õk & 14
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 ·  ÂøÍ¯õmk ÂÇõÂß ÷£õx 

 · Pø» {PÌa]PÎß ÷£õx

 · £›\Î¨¦ øÁ£Á[PÎß ÷£õx

 · ]ÖÁº vÚ {PÌÂß ÷£õx 

 · \ºÁ÷u\ B]›¯º vÚzvß ÷£õx

£õh\õø»U P»õ\õµ®
£õh\õø»°À Põn¨£k® \mhvmh[PÒ, \®¤µuõ¯[PÒ, £ÇUP 

ÁÇUP[PÒ, £õh\õø»°ß uÛzxÁzøu¨ ¤µPõ]UPa ö\´²® 

£õh\õø»°ß C»a]øÚ ÷£õßÓøÁ £õh\õø»°ß P»õ\õµzvØ 

S›¯øÁ¯õS®. 

 

£õh\õø»US \mhvmh[PÒ AÁ]¯©õÁuØPõÚ Põµn[PÒ 

 · £õh\õø»°ÝÒ   ]Ó¢u  PØÓÀ  `Çö»õßøÓ HØ£kz   

 xÁuØS.

 · £õh\õø»ø¯ •øÓ¯õP {¸ÁQ¨£uØS. 

 · JÊUP^»ºPÍõÚ ©õnÁºPøÍ E¸ÁõUSÁuØS.

 · ©õnÁºPÎß E›ø©PøÍ¨ £õxPõ¨£uØS. 

 · £õh\õø»°ß uÛzxÁzøu¨ £õxPõ¨£uØS.

÷©ØSÔ¨¤mh Âh¯[PøÍU PÁÚzvØ öPõÒÐ®÷£õx                           

£õh\õø» |øh•øÓ°À EÒÍ \mhvmh[PÒ E[PÒ AøÚ 

Á›Úx®  |ßø©UPõP   Gß£øu  ÂÍ[QU  öPõÒÃºPÒ.  £õh\õø»°ß                   

\mhvmh[PøÍ JÊ[PõP¨ ¤ß£ØÖÁuØS Aa \mhvmh[PÒ 

£ØÔ }[PÒ |ßÓõP AÔ¢v¸UP ÷Ásk®. \mhvmhzøu ©vzx 

|h¨£uß ‰»® E[PÒ öPÍµÁzøu¨ £õxPõzxU öPõÒÍ»õ®. 

£õh\õø» ©õnÁß GßÓÁøP°À E[PÐUS¨ £» E›ø©PÒ 

Esk A¢u E›ø©PøÍ¨ AÝ£Â¨£uØPõPz u©x Phø©PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖÁx AÁ]¯©õS®.  \÷Põuµ ©õnÁºPÎß E›ø©PøÍ¨ 

£õxPõUP ÷Ásk©õÚõÀ £õh\õø»°À Põn¨£kQßÓ \mh 

vmh[PÐU÷PØ£ ö\¯Ø£kÁx AÁ]¯©õS®. }[PÒ £õh\õø»°ß 

\mhvmh[PøÍ ©v¨¥ºPÍõÚõÀ Ax÷Á £õh\õø»°ß ]Ó¨¦US 

ÁÈÁSUS®.



32

 

©õnÁºPÒ öuõhº£õP¨ £õh\õø»°À Põn¨£kQßÓ ö£õxÁõÚ \mh vmh[PÒ 

 · £õh\õø»USz vÚ•® \•P©ÎzuÀ. 

 · £õh\õø» Bµ®¤¨£uØS •ßÚº £õh\õø»USa       

 \•P©ÎzuÀ.   

 · SÔ¨¤mh ^¸øh°À £õh\õø»USa \•P©ÎzuÀ.

 · £õh\õø» ÷|µ® •i²® Áøµ°À £õh\õø»°÷»÷¯                                                                                             

 C¸zuÀ.                  

 · ÷|µ`]¨£i PÀÂa ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£hÀ.

 · Av£¸US® B]›¯¸US® RÌ¨£iu¾® ©›¯õøu    

ö\¾zxu¾®. 

 · uø»ø©zxÁzvØSU  RÌ£iuÀ. 

 · £õh\õø»°¾ÒÍ \®¤µuõ¯[PøÍ¨ £õxPõzuÀ.
 

£õh\õø»°ß \®¤µuõ¯[PÒ

£õh\õø»¯õÀ öuõßÖöuõmk ÷£n¨£mkÁ¸® £ÇUP ÁÇU 

P[PøÍ HØÖ |hzu¾® ¤ß£ØÖu¾® \®¤µuõ¯zøu¨ ¤ß£ØÓÀ 

GÚ»õ®.

£õh\õø»°À \mhvmh[PÐ®  \®¤µuõ¯[PÐ® •UQ¯ Chzøu 

ÁQUQßÓÚ. GÚ÷Á, £õh\õø»°ß \®¤µuõ¯[PøÍ AÔ¢x 

£õxPõzxU öPõÒÁ÷uõk AuøÚ¨ ¤ß£ØÖÁuØS® £ÇQUöPõÒÍ 

÷Ásk®. £õh\õø»US Á¸Áv¼¸¢x  £õh\õø» Pø»¢x                                                  

ö\À¾® Áøµ²®  £õh\õø»US›¯  \®¤µuõ¯[PÒ EÒÍÚ. SÔzu 

£õh\õø»ö¯õßÔÀ ^¸øh GÆÁõÖ Aø©¯ ÷Ásk® Gß£x 

öuõhº£õÚ \®¤µuõ¯[PÐ® ÷£n¨£kQßÓÚ. £õh\õø»   £›\

Î¨¦ ÂÇõÂß ÷£õx® CÀ» ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÎß÷£õx® 

AÆÁ¨    £õh\õø»PÐUöPßÖ Â÷\h \®¤µuõ¯[PÒ EÒÍÚ. 

£õhB]›¯÷µõk  P»¢xøµ¯õi E[PÒ £õh\õø»US›¯ \®¤µ 

uõ¯[PøÍ AÔ¢xöPõÒÐ[PÒ.
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\®¤µuõ¯[PøÍ¨ £õxPõ¨£uß AÁ]¯®

 · ©õnÁºPÎøh÷¯ |Ø÷£õuøÚPøÍU Pmiö¯Ê¨¦uÀ.

 · ußÚ®¤UøP²øh¯ \‰Pö©õßøÓ E¸ÁõUSuÀ.

 · £õh\õø»°ß uÛzxÁzøu¨ £õxPõzuÀ.

 · GvºPõ» ©õnÁ \‰PzvØS AÁØøÓ J¨£øhzuÀ.

   ö\¯Ø£õk & 15

 1. E[PÒ £õh\õø»°ß \mhvmh[PÒ CµsiøÚ²® \®¤µ                                                                                                                                                     

uõ¯[PÒ CµsiøÚ²® GÊxP. 

 2. E[PÒ ÁS¨¦US¨ ö£õ¸zu©õÚ JÊUPU ÷PõøÁ JßøÓz 

u¯õ›USP. 

£õh\õø»°ß uÛzxÁzøu Aøh¯õÍ¨£kzx® 

C»a]øÚPÒ

©ShÁõ\P®  (Motto)

£õh\õø»°ß ©ShÁõ\P® Gß£x ©õnÁºPÎÚx ÁõÌUøPø¯ 

ÁÍ¨£kzvU öPõÒÁuØS •ß©õv›¯õP Aø©²® Ásn® 

u¯õ›UP¨£mi¸¨£x Â÷åh £s£õS®.

E[PÒ £õh\õø»°ß ©ShÁõ\Pzøu²® Auß P¸zvøÚ²® 

AÔ¢xUöPõÒÐ[PÒ.

£õh\õø»°ß ©ShÁõ\Pzøu E[PÒ ÁõÌUøP°ß •ß©õv›¯õPU 

öPõÒÐ[PÒ. Ax E[PÒ ÁõÌøÁ JÎ©¯©õÚuõP ©õØÖÁuØS 

EuÄ®. 
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ö\¯Ø£õk & 16

 1.  E[PÒ £õh\õø»°ß ©ShÁõ\Pzøu GÊxP? 

 2.  Auß P¸zøua _¸UP©õPU SÔ¨¤kP? 

 £õh\õø» C»a]øÚ (School logo)

£õh\õø» C»a]øÚ¯õÚx, £õh\õø»°ß 

uÛzxÁzøu öÁÎ¨£kzx®  ©ØÖö©õ¸ 

•UQ¯©õÚ Aøh¯õÍ©õS®. £õh\õø» 

C»a]øÚ°À {Ó[PÐ®, SÔ±kPÐ® 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  ö£¸®£õ»õÚ 

£õh\õø»PÎß C»a]øÚ°À ÂÍUS, 

¦zuP®, `›¯ß ÷£õßÓ SÔ±kPøÍU 

Põn»õ®. E[PÒ £õh\õø» C»a]øÚ°À 

Põn¨£k® {Ó®, SÔ±k Gß£ÁØÔß 

£UP® PÁÚzøua ö\¾zx[PÒ.  

Cx öuõhº£õP E[PÒ B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õk[PÒ.

£õh\õø» C»a]øÚPÒ £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ ]»,

 · £õh\õø»°ß Piuz uø»¨¦PÎÀ

 · £õh\õø»a ^¸øh°À 

 · £õh\õø»°À öÁÎ°h¨£k® ¦zuP[PÒ, \g]øPPÎÀ 

 · £õh\õø»US›¯x Gß£øu EnºzxÁuØS 

 · £õh\õø»°ß Aøh¯õÍzøu EnºzxÁuØS 

   ö\¯Ø£õk & 17

 1. C»SÁõP¨ ö£ØÖU öPõÒÍUTi¯ ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzv 

E[PÒ £õh\õø» C»a]øÚ°ß ©õv›ö¯õßøÓ E¸ÁõUSP.
 

 2. C»a]øÚ°À Põn¨£k® {Ó®, SÔ±k Gß£ÁØÓõÀ P¸u¨ 

£k® Âh¯[PøÍ GÊxP? 

 3. E[PÒ £õh\õø» C»a]øÚ £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ 

¯õøÁ?

E¸ 1.20
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 £õh\õø»UöPõi (School Flag)

£õh\õø»U P»õ\õ      

µzøu öÁÎ¨£kzx® 

©ØÖ÷©õº Aøh¯õÍ® 

£õh\õø»UöPõi 

BS®. £õh\õø»UöPõi 

öÁÆ÷ÁÖ {Ó[PøÍ²®     

SÔ±kPøÍ²®                     

öPõsi¸US®.                                                  

£õh\õø»U öPõiPÒ £õh\õø» C»m]øÚ ©ØÖ® •ß©õv›¯õÚ 

Áõ\P[PÒ Gß£ÁØøÓ EÒÍhUQ°¸US®.       

£õh\õø»U öPõi°¾ÒÍ {Ó[PÒ, SÔ±kPÒ Gß£Ú uzu©x 

uÛzxÁ©õÚ P¸zxUPøÍ öÁÎ¨£kzxÁuõP Aø©¢v¸US®. 

E[PÒ £õh\õø»U öPõi°ß {Ó[PÒ,  C»m]øÚPÎ¼¸¢x  

öÁÎ¨£kzu¨£k® P¸zxUPøÍ¨ £õh B]›¯›h® ÷Pmk 

AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

£õh\õø»U öPõi HØÓ¨£k®  \¢uº¨£[PÒ

 ∙ Põø»U Tmhzvß ÷£õx

 ∙ CÀ» ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmi°ß ÷£õx

 ∙ £õh\õø»°À |øhö£Ö® ÷ÁÖ ÂÇõUPÎß ÷£õx

£õh\õø»U öPõi HØÓ¨£k® ÷£õx Pøh¤iUP ÷Ási¯øÁ

 ∙ £õh\õø»U öPõiø¯¨ £õºzu Ásn® {ªº¢x {ØÓÀ.

 ∙ £õh\õø»U öPõiø¯ ©›¯õøu²hß HØÖuÀ.

 ∙ £õh\õø»U Ruzøu¨ £õkuÀ.   

E¸ 1.21
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 ö\¯Ø£õk & 18

 1. E[PÒ £õh\õø»U öPõi°øÚ¨ ö£õ¸zu©õÚ {Ó[PøÍ¨ 

£¯ß£kzv Áøµ²[PÒ.

 2. AvÀ EÒÍhUP¨£mi¸US® {Ó[PÒ ©ØÖ® SÔ±kPøÍ¨ 

ö£¯›mk, AÁØÔß ‰»® öÁÎ¨£kzu¨£k® P¸zxUPøÍa 

_¸UP©õP GÊxP.

 £õh\õø»U Ru®

JÆöÁõ¸ £õh\õø»US® £õh\õø»U Ru® EÒÍx. Ax                      

£õh\õø»°ß uÛzxÁzøu öÁÎ¨£kzx® •UQ¯©õÚ 

C»a]øÚ BS®.

£õh\õø» Ruzvß ‰»® {øÓ÷ÁØÓ¨£k® £oPÒ

 ∙ £õh\õø»°ß ‰»® \‰PzxUS BØÓ¨£k® £oPÒ £ØÔ 

©õnÁºPÐUSz öu›¯¨£kzxuÀ.

 ∙ ©õnÁºPÎøh÷¯ u©x £õh\õø»°ß «x öPÍµÁ®, 

A¤©õÚ®, Aß¦ ÷£õßÓÚ HØ£kuÀ.

 ∙ £õh\õø»°ß Aøh¯õÍzøu öÁÎ¨£kzxuÀ.

E[PÒ £õh\õø»U Ruzøu²® Auß P¸zøu²® bõ£P¨£kzv¨ 

£õ¸[PÒ. ö£¸®£õ»õÚ £õh\õø»U Ru[PÎÀ £õh                                                             

\õø»¯õÚx ""uõ´'' ÷£õßÖ ©vUP¨£mk C¯ØÓ¨£mi¸¨£øuU 

PõnUTi¯uõ´ C¸US®.

£õh\õø»U Ru® Cø\UP¨£k® \¢uº¨£[PÒ

 ∙ £õh\õø» Bµ®£©õS® ÷£õx.

 ∙ £õh\õø»°À |øhö£Ö® Â÷\h øÁ£Á[PÎß ÷£õx.

 ∙ £õh\õø» CÀ» ÂøÍ¯õmiß ÷£õx.
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E[PÒ £õh\õø»°À £õh\õø»U Ru® Cø\UP¨£k® \¢uº¨ 

£[PøÍ {øÚÄT¸[PÒ

£õh\õø»URu® Cø\UP¨£k® ÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯øÁ

 ∙ £õh\õø»U Ruzøu uõÍzvØ÷PØ£ £õkuÀ.

 ∙ £õh\õø»U RuzxUS ©v¨£ÎUS® ÁøP°À £õkuÀ.

 ∙ ^µõÚ •øÓ°À {ßÖ £õkuÀ.

 ∙ £õh\õø»a Ruzøu¨ £õk®÷£õx Gaö\¯ÀPÎ¾® 

Dk£hõv¸zuÀ.

}[PÐ®  \›¯õÚ  ö©´{ø»PøÍ¨  ÷£o , ^µõPÄ®  uõÍzvØ 

÷PØ£Ä® E[PÒ £õh\õø»U Ruzøu Cø\UP¨ £ÇQU öPõÒÐ[PÒ.

ö\¯Ø£õk & 19

 1. E[PÒ £õh\õø»U Ruzvß ö£õ¸øÍ GÊxP.

 2. E[PÒ  £õh\õø»U  Ruzvß  ‰»®  \©õuõÚzøu¨  £ØÔ²®, 

£õh\õø»°ÚõÀ \‰P® ©ØÖ® |õmiØS {øÓ÷ÁØÓ¨£k® 

£oPÒ £ØÔ²® öÁÎ¨£kzu¨£k® P¸zxPøÍ GkzxU  

TÖP.

 3. E[PÐUS    Asø©°¾ÒÍ    Cµsk   £õh\õø»PÎß   

£õh\õø»U Ruzøu AÔ¯ •¯¾[PÒ.

£õh\õø»°ß ÷|õUPU TØÖ (Vision)

£õh\õø» JßÔß ÷|õUPU TØÖ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. AuøÚU 

PÁÚ©õP Áõ]zx Auß P¸zøu AÔ¯ •¯Ø] ö\´²[PÒ.

G©x £õh\õø»°ß ÷|õUPU TØÖ

""|Ø£s¦hÚõÚ AÔÄ®  |À»õØÓ¾® öPõsh ©õnÁº 

\‰Pö©õßøÓ  |õmiØS¨ ö£ØÖU öPõkzuÀ ''
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E©x £õh\õø»°ß ÷|õUPU TØÖ ©ØÖ® Auß P¸zx £ØÔ 

E©x B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õi öuÎÄ ö£ØÖU öPõÒP. 

£õh\õø»°ß  C»m]¯©õÚx Auß ÷|õUPU TØÔÞhõP 

öÁÎ¨£kzu¨£mi¸¨£x E©USz öuÎÁõQ°¸US®. }[PÒ 

JÊ[PõPU PØÓÀ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõsk |õmiØS¨ 

£¯ÝÒÍ |Ø¤µø\¯õP \‰PzvÀ ªÎ¸®÷£õx, E[PÒ £õh\õø»°ß 

÷|õUP® {øÓ÷ÁØÓ¨£k®.

 £õh\õø»°ß £oUTØÖ (Mission)

E[PÒ £õh\õø»°À £oUTØÖ Põm]¨£kzu¨£mkÒÍ Chzøu 

B]›¯›h® ÷Pmk  |ßS öu›¢x öPõÒÐ[PÒ £oU TØÔøÚ 

|ßS Áõ]zx, E[PÒ A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzvÀ SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

B]›¯›h® ÷Pmk Auß P¸zøu AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

£õh\õø»°ß ÷\øÁPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁx ©õnÁºPÍõQ¯ 

}[P÷Í! E[PÒ £õh\õø»¯õÀ E[PÐUPõP {øÓ÷ÁØÓ¨£k® 

£oPÒ, £oUTØÔß ‰»® öÁÎ¨£kzu¨£k®.

£oUTØÖPÒ {øÓ÷ÁØÓ¨£kÁuß ‰»® |õmiØSz ÷uøÁ¯õÚ 

|Ø¤µø\PøÍ E¸ÁõUP •i²®.

£õh\õø»°ÚõÀ \‰PzxUS BØÓ¨£k® £oPÒ GÀø»¯ØÓøÁ. 

GÚ÷Á, £õh\õø»°ß ©PzxÁ® £ØÔ²® Auß •UQ¯zxÁ® 

£ØÔ²® \õß÷ÓõºPÍõÀ •ßøÁUP¨£mh Áõ\P® JßÖ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍx.

""J¸ £õh\õø» vÓUP¨£kÁx J¸ ]øÓa\õø» ‰h¨£kÁuØSa 

\©©õS®''.

£õh\õø»°ß ‰»® \‰PzvØSz ÷uøÁ¯õÚ  |Ø£s¦ÒÍ        

¤µø\PÒ E¸ÁõUP¨£kÁº Gß£÷u Cuß P¸zuõS®.
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ö\¯Ø£õk & 20

 1. E©x B]›¯›ß B÷»õ\øÚ¨£i £õh\õø»°ß ÷|õUPU 

TØøÓ AÔ¢x AuøÚ E©x A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzvÀ SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ. Auß P¸zx £ØÔ¯ Â£µzøu AÔ¯ •¯¾[PÒ.

 2. ÷ÁÖ J¸ £õh\õø»°À PÀÂ PØS® E[PÒ |s£›hª¸¢x 

AÁµx £õh\õø»°ß ÷|õUPU TØøÓ AÔ¢x E[PÒ 

A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzvÀ SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. Auß P¸zx 

£ØÔ¯ Â£µzøu AÔ¯ •¯¾[PÒ.

£õh\õø»a ^¸øh

£õh\õø»°ß  P»õ\õµzøu¨  ¤µv£¼US®    Aøh¯õÍ[PÎÀ 

£õh\õø»a  ^¸øh²®  JßÓõS®. 

AøÚzx¨ £õh\õø»PÎ¾® ©õnÁºPÐUöPÚ {¯©©õÚ ^¸øh 

Põn¨£kQßÓx.  ̂ ¸øhUPõP  Bsk÷uõÖ® G©x Aµ\õ[PzvÚõÀ 

^¸øhz xo C»Á\©õP ÁÇ[P¨£kQÓx.

JÆöÁõ¸ £õh\õø»US® uÛzxÁ©õÚ ^¸øh Põn¨£k®. 

Cx A¨£õh\õø»°ß Aøh¯õÍzøu öÁÎ¨£kzxÁuØS 

EuÄQÓx. ^¸øhø¯z uµ©õPÄ® ^µõPÄ® u¯õº£kzvU öPõÒÁx  

Pmhõ¯©õS®. Cuß ‰»® £õh\õø»°ß, uÛzxÁ©õÚ 

Aøh¯õÍ®, AøÚÁ¸® \©©õÚÁºPÒ ÷£õßÓ {¯©[PÒ 

GkzxUPõmh¨£kQßÓÚ.

^¸øh°ß ‰»® öÁÎ¨£kzu¨£kÁx E[PÒ £õh\õø»°ß 

Aøh¯õÍ©õS®. GÚ÷Á ^¸øhø¯ Ao¢v¸US® }[PÒ E[PÒ 

£õh\õø»°ß öPõÍµÁzøu¨ £õxPõzxU öPõÒÐ® ÁøP°À 

|h¢xöPõÒÍÀ ÷Ásk®.

ö\¯Ø£õk & 21

 E[PÒ £õh\õø»°ß  ^¸øhø¯ ÁøµP.
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G©x E›ø©PøÍ AÝ£ÂzuÁõÖ AÁØÖhß Cøn¢u 

Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦UPøÍ²® {øÓ÷ÁØÖØÖuÀ

£õh\õø»a \‰Pzvß EÖ¨¤Úº GßÓ ÁøP°À R÷Ç uµ¨£mkÒÍ 

E›ø©PøÍ¨ ö£ØÖz u¸ÁuØöPÚ¨ £õh\õø»°¾ÒÍ AøÚÁ¸® 

ö\¯Ø£kÁº. £õh\õø»a \‰Pzvß EÖ¨¤Úº GßÓ ÁøP°À 

E©US›¯ E›ø©PÒ Á¸©õÖ.

∙ PÀÂ PØ£uØPõÚ E›ø©.

∙ u©x vÓø©PøÍ Â¸zv ö\´x öPõÒÁuØPõÚ E›ø©.

∙ £õxPõ¨£õP C¸¨£uØPõÚ E›ø©.

∙ \©©õP ©vUP¨£kÁuØPõÚ E›ø©.

∙ u©x P¸zxPøÍ öÁÎ¨£kzxÁuØPõÚ E›ø©.

∙ \÷Põuµ ©õnÁºPÐhß £ÇSÁuØPõÚ E›ø©.

∙ u©x Aøh¯õÍzøu¨ £õxPõzxU öPõÒÁuØPõÚ E›ø©.

£õh\õø» ©õnÁº GßÓ ÁøP°À PØÓÀ |hÁiUøPPÐUPõÚ 

Á\vPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐÁx E[PÒ E›ø©¯õS®. E[PÒ 

E›ø©PøÍ¨ £õxPõzxU öPõÒÁuØS® E[PÒ BØÓÀPøÍ Â¸zv  

ö\´x  öPõÒÁuØSö©Ú  £À÷ÁÖ Á\vPøÍ Aµ\õ[PzuõÀ 

ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. AøÁ¯õÁÚ,

∙ C»Á\U PÀÂ.

∙ C»Á\¨ £õh ¡ÀPÒ.

∙ B´ÄTh Á\vPÒ.

∙  C»Á\ ^¸øh

∙ ÂøÍ¯õmk E£Pµn[PÒ.

∙ ¡»P Á\vPÒ.

∙ PoÛ Á\vPÒ.

∙ ö©õÈ¨ £°Ø]PÒ.

E›ø©PøÍ AÝ£ÂzuÁõÖ AÁØÖhß Cøn¢u Phø©PøÍ²® 

ö£õÖ¨¦PøÍ²® {øÓ÷ÁØÖÁx £ØÔ²® ]¢vzuÀ ÷Ásk®. 

Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® \›¯õÚ •øÓ°À {øÓ 

÷ÁØÖÁuß ‰»® E[PÐUS›¯ E›ø©PøÍ ÷©¾®, 

EÖv¨£kzvU öPõÒÍ»õ®.
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PÀÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÁx E[PÍx E›ø©¯õS®. |ßÓõPU 

PÀÂ PØÓÀ, JÊUP® ÷£nÀ, \mhzøu ©vzx |hzuÀ, \P 

©õnÁºPÎøh÷¯ \©zxÁzxhÝ®, \PÁõÌÄhÝ® ö\¯Ø£kuÀ 

Gß£Ú E©x Phø©¯õS®. A÷u÷£õÀ, \P ©õnÁºPÎß 

E›ø©PøÍ¨ £õxPõUS® ÁøP°À ö\¯Ø£kÁx® E[PÍx 

Phø©²® ö£õÖ¨¦® BS®. GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® AÁºPøÍ 

•øÓ¯õÚ |hÁiUøPPÎÀ ©mk® Dk£kzu •¯Ø]zuÀ ÷Ásk®. 

£õh\õø»°ÝÒ ÁÍ[PøÍ £õxPõ¨£õÚ •øÓ°À øP¯õÒÁx® 

E[PÍx Phø©¯õS®.

B]›¯ºPÐUSU RÌ¨£i¢x |hzuÀ E©x Phø©¯õS®.                   

£õh\õø»°À £õxPõ¨£õP C¸¨£uØPõÚ E›ø© EÒÍx ÷£õÀ,                      

\P ©õnÁºPÎß E›ø©PÐUS® ©v¨£Î¨£x E[PÒ Phø©¯õS®.

}[PÒ ÁõÊ® `Çø»¨ £õxPõ¨£uØPõPa ö\¯Ø£ku¾® E[PÍx 

Phø©¯õS®.  ÁS¨£øÓø¯a _zu©õPÄ® AÇPõPÄ® ÷£qÁvÀ  

}[PÒ AUPøÓ²hß ö\¯Ø£kuÀ ÷Ásk®. Cuß ‰»® PØÓ¾US 

EP¢u £õh\õø»a `Çø»¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i²®.

£õh\õø»a \‰P® Gß£x J¸ £À¼Ú \‰P©õS®. Cx öÁÆ÷ÁÖ 

Á¯x ©mh ©õnÁºPøÍ EÒÍhUQ°¸US®. E[PøÍ Âh Á¯vÀ 

‰zu©õnÁºPÐ® CøÍ¯©õnÁºPÐ® E[PÒ £õh\õø»°À PÀÂ 

PØ£º.  A÷u÷£õÀ, öÁÆ÷ÁÖ  ©uzøua ÷\º¢uÁºPÒ   E[PÒ     

£õh\õø»°À PÀÂ PØPUTk®. AÁºPÒ AøÚÁøµ²® J¸ uõ°ß 

¤ÒøÍPÍõPU P¸v \÷PõuµzxÁzxhß £ÇSuÀ ÷Ásk®.

CÆÁõÓõÚ ÷ÁØÖø©PÒ £» Põn¨£iÝ® £õh\õø»a \‰ 

Pzvß AøÚzx EÖ¨¤ÚºPÐUS® \©©õÚ E›ø©PÒ Esk. 

AøÚÁ›Úx E›ø©PøÍ²® EÖv¨£kzx® ÁøP°À ö\¯Ø£kuÀ 

E©x Phø©²® ö£õÖ¨¦® BS®.
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ö\¯Ø£õk & 22

 

 ·  E[PÒ B]›¯›ß AÔÄÖzu¼ß £i R÷Ç uµ¨£mkÒÍ   

 AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P. 

 (E›ø©²hß Cøn¢u Phø© JßÖ Euõµn©õPz       

 uµ¨£mkÒÍx)

©õnÁß GßÓ ÁøP°À 

                E›ø©PÒ 
E›ø©²hß Cøn¢u 

Phø©PÒ

u©x P¸zxUPøÍ öÁÎ¨£kzuÀ \P©õnÁºPÎß P¸zxU 

PÐUS ©v¨£ÎzuÀ

PÀÂ PØÓÀ

£õh\õø»°ÝÒ £õxPõ¨£õP 

C¸zuÀ

E[PÒ uøPø©PøÍ Â¸zv

ö\´x öPõÒÍÀ

1.6 B]›¯ºPÐ® ©õnÁºPÐ®  u©x  Phø©PøÍ  {øÓ÷ÁØÖuÀ 

B]›¯º, ©õnÁºPÎøh÷¯ ]Ó¢u Cøhzöuõhº¦PÒ 

Põn¨£kÁuõÀ ©õnÁºPÎß PØÓÀ ö\¯Ø£õkPÒ öÁØÔPµ©õP 

|øhö£Ö®. ©õnÁºPÒ B]›¯ºPÐUPõÚ Phø©PøÍ •øÓ¯õP 

{øÓ÷ÁØÖuÀ B]›¯ & ©õnÁz öuõhºø£a ]Ó¨£õP¨ ÷£n 

ÁÈÁSUS®.

B]›¯ºPÐUöPÚ ©õnÁºPÍõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯     

Phø©PÒ

∙ PØÓÀ |hÁiUøPPÎÀ ]Ó¨£õP Dk£kuÀ.

∙ ÷uøÁ¯õÚ \¢uº¨£[PÎß ÷£õx EuÂ ö\´u¾® JzxøÇ¨¦ 

ÁÇ[Su¾®.

∙ B]›¯ºPÎß AÔÄÖzuÀPøÍ²® B÷»õ\øÚPøÍ²® 

÷Pmka  ö\¯Ø£kuÀ.

∙ B]›¯¸US ©v¨£Îzx |hzuÀ.

∙ ©›¯õøu²hÝ® RÌ¨£iÄhÝ® |h¢x öPõÒÍÀ.



43

©õnÁºPÐUPõP B]›¯ºPÍõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£k® Phø©PÐ® 

ö£õÖ¨¦UPÐ®

©õnÁºPÐUSa, ]Ó¢u PÀÂø¯ ÁÇ[SÁuØPõP Aº¨£o¨¦hß 

ö\¯Ø£kÁx® E[PÒ AøÚÁøµ²® |Ø¤µø\¯õP E¸ÁõUSu¾® 

B]›¯ºPÎß ö£õÖ¨¦® Phø©²©õS®. CuØöPÚ B]›¯ºPÍõÀ 

£»uµ¨£mh B÷»õ\øÚPÐ® AÔÄÖzuÀPÐ® ÁÇ[P¨£k®. 

GvºPõ»zvÀ }[PÒ AøÚÁ¸® ]Ó¨£õÚ  ÁõÌøÁ |hõzxÁuØPõÚ 

uøPø©PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£÷u E[PÒ 

B]›¯ºPÎß Gvº£õº¨£õS®.

A÷u÷£õÀ E[PÒ AßÓõh ÁõÌUøP°À }[PÒ Gvº÷|õUS® 

¤µa]øÚPøÍz wº¨£uØS AÁ]¯©õÚ B÷»õ\øÚPøÍ²® 

ÁÈPõmhÀPøÍ²® E[PÒ B]›¯º   •ßøÁ¨£õº Azxhß 

PØÓÀ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÐ® ÷£õx® AßÓõh ÁõÌUøP 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÐ®÷£õx® }[PÒ £À÷ÁÖ ¤µa]øÚPøÍ 

Gvº÷|õUP ÷|›k®. CÆÁõÓõÚ ¤µa]øÚPøÍz wºzxU öPõÒÁuØS®, 

öÁØÔPµ©õP •P®öPõk¨£uØS® ÷uøÁ¯õÚ ÁÈPõmhÀPøÍ²® 

B÷»õ\øÚPøÍ²® E[PÒ B]›¯ºPÒ E[PÐUS ÁÇ[SÁº.

E[PÒ vÓø©PøÍ  CÚ[Psk AÁØøÓ \‰PzvØS öÁÎU 

Põmk® £õ›¯ £oø¯ {øÓ÷ÁØÖÁx E[PÒ B]›¯ºP÷Í. 

GÚ÷Á, B]›¯ºPÎß öPÍµÁzøu¨ ÷£q® ÁøP°À ö\¯Ø£mk 

AÁºPÎß Aº¨£o¨¦hÚõÚ ÷\øÁø¯¨ ö£ØÖ |õmiß 

|Ø¤µø\¯õP E¸ÁõP ÷Ásk® GÚ EÖv öPõÒÐ[PÒ.
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©õnÁºPÍõÀ \P ©õnÁºPÐUPõP {øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ Phø©PÒ

£õh\õø» \‰Pzvß A[PzuÁº GßÓ ÁøP°À ©õnÁºPÒ u©x 

\÷Põuµ ©õnÁºPÐUPõP {øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦UPÒ 

Phø©PÒ £UP® PÁÚ® ö\¾zxÁx AÁ]¯©õS®.

JzxøÇ¨¦hÝ® \©zxÁzxhÝ® ö\¯Ø£kuÀ, £s¦ÒÍ 

ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£hÀ, ÷uøÁ°ß ÷£õx EuÂ ö\´uÀ, Á¯vÀ 

SøÓ¢u \÷Põuµ \÷Põu›PÐUS¨ £õxPõ¨£ÎzuÀ, AÁºPÐUS 

•ß©õv›¯õP |h¢xöPõÒÍÀ Gß£Ú ¤µõuõÚ©õÚøÁ¯õS®.

 

ö\¯Ø£õk & 23

 1. B]›¯ºPÐUPõP E[PÍõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯ Phø© 

PøÍ¨ £mi¯À£kzxP.

 2. \P ©õnÁºPÐUS E[PÍõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯ 

Phø©PøÍ £mi¯Ø£kzxP.

1.7 £õh\õø»US® \‰PzvØS® Cøh°»õÚ öuõhº¦ 

£õh\õø»a \‰Pzvß Gvº£õº¦UPøÍ²® ÷uøÁPøÍ²® 

{øÓ÷ÁØÖ® \‰PzvØS Azv¯Á]¯©õÚ {ÖÁÚ©õP 

P¸u¨£kQßÓx.
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£õh\õø»US® \‰PzxUSªøh°»õÚ £À÷ÁÖ öuõhº¦PÒ

E¸ 1.22

÷©÷» Põmh¨£mkÒÍ E¸ÂÀ £õh\õø»US® \‰PzxUS® 

Cøh°¾ÒÍ öuõhº¦ Põmh¨£mkÒÍx.

£õh\õø»US® \‰PzxUS® Cøh°»õÚ £µì£µ öuõhº¦ 

Põn¨£kÁuß  Põµn©õP¨ £õh\õø»¯õÀ \‰PzxUS® \‰PzuõÀ 

£õh\õø»US® £À÷ÁÖ ÷\øÁPÒ  QøhUP¨ ö£ÖQßÓÚ.

 £õh\õø»°ß ‰»® \‰PzvØS BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ

 ∙ |Ø¤µø\PøÍ E¸ÁõUSuÀ.

 ∙ ©UPÎß ÁõÌUøPUSz ÷uøÁ¯õÚ ÷uºa]PøÍ Â¸zv ö\´uÀ.

 ∙ GvºPõ»zvØPõÚ |À» uø»ÁºPøÍ E¸ÁõUSuÀ.

 ∙ ¤ÒøÍPÐUSa ]Ó¢u PÀÂø¯ ÁÇ[SuÀ 

 ∙ |ÀÁõÌUøPø¯ |hõzxÁuØPõÚ  ÁÈPõmhÀPøÍ ÁÇ[SuÀ.

 ∙ SÇ¢øuPøÍU Pmk¨£õk® öPÍµÁ•® ªUPÁºPÍõP 

E¸ÁõUSuÀ.

 ∙ ¤ÒøÍPÎß vÓø©PøÍ öÁÎUPõmkÁuØS ÁÈö\´uÀ.

 ∙ \‰zxUSz uPÁÀPøÍ ÁÇ[SuÀ.
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      \‰PzvÚõÀ £õh\õø»US BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ

 ∙ £õh\õø» A¤Â¸zv |hÁiUøPPÐUS JzxøÇ¨¦ ÁÇ[PÀ.

 ∙ £õh\õø»a ö\õzxPøÍ¨ £õxPõzuÀ.

 ∙ £õh\õø»°ß £À÷ÁÖ øÁ£Á[PÎÀ £[÷PØÓÀ.

 ∙ ¤µø\PÎß P»õ\õµ E›ø©PÒ ©ØÖ® \‰PU P¸zxUPøÍ                

£õh\õø»U PÀÂ°À EÒÍhUP |hÁiUøP ÷©ØöPõÒÍÀ.

 ∙ ]Ó¢u _Põuõµ¨ £õxPõ¨¦ •øÓPÒ, |ÃÚ Pø» P»õ\õµ[PøÍ²® 

öuõÈÝm£ •øÓPøÍ²® AÔ•P® ö\´uÀ.

 ∙  £õh\õø»°ß Asª¯ \‰Pzv¾ÒÍ £À÷ÁÖ Aø©¨¦UPÎß 

‰»® £õh\õø»USz ÷uøÁ¯õÚ EuÂPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍÀ    

£õh\õø»US® \‰PzvØS® Cøh÷¯ öuõhº¦PÒ HØ£k® 

ÁÈ•øÓPÒ £ØÔ AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®

uØ÷£õx |øh•øÓ¨£kzu¨£kQßÓ £õh\õø» ÷©®£õmk 

÷Áø»zvmhzvÞhõP £õh\õø»°ß EÒÍP FÈ¯ºPÒ ©ØÖ® 

£õh\õø»²hß öuõhº¦øh¯ ÷ÁÖ |£ºPÒ £õh\õø»°ß 

A¤Â¸zvUPõP £[PÎ¨¦a ö\´QßÓÚº. Auß ÷|õUP[PÒ ]» 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍx

 ∙ AøÚzx ©õnÁºPÐUS® uµ©õÚ PÀÂø¯¨ ö£ØÖU 

öPõkzuÀ.

 ∙ £õh\õø»¨ £¯ÚõÎPÎøh÷¯ ""Cx GÚx £õh\õø»'' GßÓ 

GsnUP¸øÁ E¸ÁõUSuÀ.
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 ∙ Ea\ ÁÍ¨£¯ß£õk

 ∙ ©õnÁºPÎß uÛ¯õÒ ÷ÁÖ£õkPøÍ AÔ¢x ö\¯Ø£kuÀ.

 ∙ £õh\õø»°À |øhö£Ö® ö\¯Ø£õkPøÍ ÷uøÁU÷PØ£ 

©õØÔ¯ø©UP Ti¯uõP C¸zuÀ.

 (CuØPõP¨ £õh\õø» A¤Â¸zvUSÊ, £õh\õø» •Põø©zxÁ 

SÊ ÷£õßÓÚ {¯ªUP¨£mkÒÍÚ)

∙ £õh\õø» A¤Â¸zv \[P®

 

 ö£Ø÷Óõº, £øÇ¯©õnÁºPÒ, B]›¯ºPÒ ©ØÖ® Á»¯U 

PÀÂU Põ›¯õ»¯ EÖ¨¤Ú›ß £[S£ØÓ¾hß E¸ÁõUP¨£k®. 

Cuß uø»Áº £õh\õø»°ß Av£µõÁõº. £õh\õø»US®  

ö£õx©UPÐUSªøh°»õÚ  öuõhºø£ EÖv¨£kzuÄ® AÁºP 

ÐUQøh÷¯ £µì£µ EÓÂøÚ¨ ÷£nÄ® Cx ÁÈÁSUS®. 

÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PøÍ¨ ö£ØÖ AÁØøÓ¨ £¯ß£kzv¨ 

 £õh\õø»ø¯U Pmiö¯Ê¨¦Á÷u CUSÊÂß £o¯õS®.

 ∙   £øÇ¯ ©õnÁº \[P•® |»ßÂ¸®¤PÐ®

J¸ £õh\õø»¯õÚx, Auß £øÇ¯ ©õnÁºPÐhß 

öuõhºa]¯õPz öuõhº¦PøÍ¨ ÷£qÁx A¨£õh\õø»°ß 

•ß÷ÚØÓzvØS Azv¯õÁ]¯©õÚuõS®. Cuß ‰»®  

£õh\õø» Av£º Em£h B]›¯º SÇõzvØS®, 

©õnÁºPÐUSªøh÷¯ £µì£µz öuõhº¦ E¸ÁõS®. £øÇ¯ 

©õnÁºPÍõÀ £õh\õø»U Pmhh[PÒ, E£Pµn[PÒ, ©õnÁºP 

ÐUPõÚ ©v¯ EnÄPÒ, ÷uøÁ¯õÚ÷£õx B÷»õ\øÚPÒ, 

£õh\õø»°ß Â÷\h øÁ£Á[PÎß ÷£õx JzxøÇ¨¦UPÒ 

ÁÇ[SuÀ ÷£õßÓ £À÷ÁÖ |ßø©PøÍ¨ £õh\õø» 

ö£ÖQßÓx. GÚ÷Á \P» £õh\õø»PÐ® CÆÁõÓõÚ 

öuõhº¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍ •¯» ÷Ásk®.

  ö£Ø÷Óõº, £øÇ¯ ©õnÁºPÒ, |»ßÂ¸®¤PÒ £õh\õø»USz 

÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PøÍ¨ ö£ØÖUöPõk¨£xhß, ]µ©uõÚ¨ 

£oPÒ ‰»® £õh\õø»ø¯a _zu¨£kzv AÇS£kzxÁuß 

‰»® u©x £[PÎ¨ø£ ÁÇ[SQßÓÚº. Cuß ‰»®

 £õh\õø»US® \‰PzvØSªøh°»õÚ öuõhº¦ 

Á¾ÁøhQßÓx.
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∙    ©UPÒ ¤µv{vPÐhß öuõhº¦PøÍ øÁzv¸zuÀ

 £õh\õø»°ß •ß÷ÚØÓzxUS ©UPÒ ¤µv{vPÎß                                                                              

AÝ\µøn÷¯õk Aµ]hª¸¢x® ©õPõn \ø£°hª¸¢x®                                                                                                                    

£õh\õø»°ß ÁÍº]USz ÷uøÁ¯õÚ £n®, E£Pµn[PÒ 

÷£õßÓÁØøÓ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®. ©UPÒ ¤µv{vPÐhÚõÚ 

öuõhº£õÚx  £õh\õø»°ß A¤Â¸zvUPõÚ \¢uº¨£zøu 

÷©¾® AvP›US®.

 \‰PzvÚõÀ £õh\õø»US BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ

      

 £õh\õø»¯õÀ \‰PzxUS BØÓ÷Ási¯ ÷\øÁPÒ

£õh\õø»¯õÚx £õh\õø»a \‰Pzxhß ]Ó¢u BÎøhz 

öuõhº¤øÚ¨ ÷£oUöPõÒÍÀ ÷Ásk®. CuØPõP¨ £õh\õø» 

G¨÷£õx® u¯õµõP C¸UP ÷Ásk®. Czöuõhºø£¨÷£nU 

SÔ¨£õP,

 ∙ £õh\õø»°ß BµõuøÚ ©sh£®, ÂøÍ¯õmk ø©uõÚ®, 

Pmhh® ÷£õßÓÁØøÓ ÷uøÁ HØ£k®÷£õx, ©UPÐUS 

ÁÇ[SuÀ.

 ∙ _Põuõµ •Põ®PøÍ |hõzxuÀ.

 ∙ uØPõ»zvØ÷PØÓ _Põuõµ •øÓPÒ, _ØÓõhÀ ¤µa]øÚPÒ 

öuõhº£õP ©UPÐUS ÂÈ¨¦nºøÁ HØ£kzuÀ.

E¸ 1.23 £õh\õø» ]µ©uõÚ® E¸ 1.24 £õh\õø»°À øÁzv¯£›÷\õuøÚ
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£õh\õø»¯õÚx \‰Pzvhª¸¢x JzxøÇ¨¤øÚ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ® Âu® 

 1. ©UPÎhª¸¢x ö£ÓUTi¯ ÁÍ[PøÍ ÂøÚzvÓÝhß                          

£õh\õø»°ß A¤Â¸zvUS¨ £¯ß£kzuÀ.

 2. £õh\õø»°ß A¤Â¸zvUSz ÷uøÁ¯õÚ £À÷ÁÖ 

uPÁÀPøÍ \‰PzvÀ EÒÍ vÓø©¯õÍºPÎh® C¸¢x®, 

ÁÍÁõÍºPÎhª¸¢x® ö£ØÖ |øh•øÓ¨£kzuÀ.

Euõµn©õP ¤µ÷u B²º÷Áu øÁzv¯øµ £õh\õø»US  

ÁµÁøÇzx £õµ®£›¯ øP©¸zxÁ®, JÍhu® £ØÔ ©õnÁºPÐUSz 

öu›¯¨£kzuÀ öuõhº£õÚ J¸ {PÌÂøÚ÷¯ £hzvÀ PõsQÕºPÒ.

¤ÒøÍ & ÷|¯¨ £õh\õø»

¤ÒøÍø¯ ø©¯©õPU öPõsk, _Põuõµ Á\vPøÍ²® 

£õxPõ¨¦a `Çø»²® ÁÇ[SQßÓ £õh\õø»÷¯ ¤ÒøÍ ÷|¯¨                                 

£õh\õø» GÚ¨£kQÓx. C[S AøÚzx ©õnÁºPÍx E›ø©PÐ® 

£õxPõ¨£kQÓÚ. C[S ¤ÒøÍPÒ ÁÖø©, Â÷\h ÷uøÁ, 

öuõØÖ÷|õ´PÒ ÷£õßÓÚÁØÔØSm£mi¸¨¤Ý®, GÀ»õ¨ 

¤ÒøÍPÐ®, CÚ ©u ÷£uªßÔ \©©õPU PÁÛUP¨£kÁº. 

CÆÁõÓõPa ]ÖÁºPÍx Ai¨£øh E›ø©PøÍ¨ £õxPõUQßÓ  

£õh\õø»P÷Í ¤ÒøÍ ÷|¯¨ £õh\õø»PÒ BS®. 

E¸ 1.25
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¤ÒøÍ ÷|¯¨ £õh\õø»a `Ç¼ß £s¦PÒ

 ∙  }º ©ØÖ® _Põuõµ¨ £õxPõ¨¦ Á\vPÒ Põn¨£hÀ.

 ∙
 £õh\õø»a `ÇÀ ¤ÒøÍPÒ AøÚÁ¸® ©QÌa]²hÝ® 

Â¸¨¦hÝ® PÀÂPØS® Ch©õP ©õØÓ¨£hÀ.

 ∙
 ©õnÁºPÎøh÷¯ A¢{÷¯õß¯®, \©zxÁ®, \÷PõuµzxÁ® 

Gß£ÁØøÓ ÁÍºzuÀ.

 ∙
  £õh\õø»¨ £¯ÚõÎPÒ £õh\õø»°ß |»ÝUPõP |hÁiUøP 

÷©ØöPõÒÍÀ.

 ∙
 £õh\õø»¨ ¤ÒøÍPÎß £õxPõ¨ø£ EÖv¨£kzuÀ.

 ∙
 £õh\õø»a `Çø» Aø©v¯õPÄ®  _zu©õPÄ® ÷£quÀ.

 ∙
 Av£º ©ØÖ® B]›¯ºPÎøh÷¯ £µì£µz öuõhº¦®  

_•P©õÚ EÓÄ® ÷£n¨£hÀ.

 ∙
 Av£º & ©õnÁº, B]›¯º & ©õnÁºPÎøh÷¯ £µì£µ¨ 

¦›¢xnºÄ® |Àö»sn•®  ÷£n¨£hÀ.

 ∙
 £õh\õø» «x ©õnÁºPÐUS Dº¨¦ HØ£k®ÁøP°À                   

Av£º Em£h B]›¯ºSÇõ® |h¢x öPõÒÍÀ.

\P» SÇ¢øuPÐ® uÛzxÁ® Áõ´¢uøÁ÷¯, AÁºPÎß 

uÛzxÁ©õÚ uøPø©PÒ ÁÍºUP¨£h ÷Ásk®. Auß ‰»® 

|õmiß A¤Â¸zvUSz ÷uøÁ¯õÚ ö£õÖ¨£õÚ ©Ûu ÁÍzøu 

E¸ÁõUS® yµ÷|õUShß Ti¯ ö\¯Ø£õmkUS, ¤ÒøÍ ÷|¯¨ 

£õh\õø» ÁÈÁSUS®.

‰»®: ¤ÒøÍ  ÷|¯¨ £õh\õø», Bµ®£U PÀÂU QøÍ, PÀÂ Aø©a_
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ö\¯Ø£õk & 25

 1. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ `ÇÀ ©õ\øhu¾US ÁÈÁSUS® 

©Ûu |hÁiUøPPÒ £ØÔz ÷ui¯Ô¢x AÁØøÓz                                   

uk¨£uØPõP \‰PzvØS AÔÄÖzuÀ ÁÇ[S® Âu©õP xsk¨ 

¤µ_µ® JßøÓz u¯õ›USP.

 2. ""£õh\õø»°ß •ß÷ÚØÓzvØPõP \‰Pzv¼¸¢x £[PÎ¨¦a 

ö\´¯UTi¯ ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯ C¸ •UQ¯ SÊUPÒ, 

£øÇ¯ ©õnÁº \[P® ©ØÖ® ö£Ø÷ÓõºPÒ BÁº.''

· £øÇ¯ ©õnÁº \[PzvÚõÀ ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÒ 3 u¸P.

· ö£Ø÷Óõ›ÚõÀ ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÒ 3 u¸P.

\õµõ®\®

 CÆÁzv¯õ¯zøu PØÓuß ‰»® }[PÒ AÔ¢x öPõshøÁ

 ∙ _¯Po¨¥k ©ØÖ® vmhªhÀ Gß£Ú G©x |hzøuø¯ 

•ß÷ÚØÓ ÁÈ¯ø©US®.

 ∙ £õh\õø»U P»õ\õµ•® AuøÚU Pøh¤i¨£uß     

•UQ¯zxÁ•® 

 ∙     £õh\õø» EÖ¨¤Úº GßÓ ÁøP°À E©x Phø©PÒ ©ØÖ® 

E›ø©PÒ £ØÔ AÔ¢x öPõÒÐuÀ.

 ∙ £õh\õø»US® öÁÎa \‰PzvØS® Cøh°»õÚ £µì£µz 

 öuõhº¦ AÁØÔß •ß÷ÚØÓzvØS ÁÈÁSUS®.

 ∙ £õh\õø»°ß |»ÝUPõP öÁÎa \‰Pzv¼¸¢x 

JzxøÇ¨ø£¨ ö£ØÖUöPõÒÍ •i²® Gß£x £ØÔz 

öu›¢x öPõÒÍÀ.
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2

G©x uõ´ |õhõQ¯ C»[øP C¯ØøP ÁÍ® ªUP AÇQ¯ wÁõS®. 

C[S Põn¨£k® ö\È¨¦ ªS¢u {»®, ö£Ö©v¯õÚ C¯ØøP 

ÁÍ[PÒ, ]Ó¨£õÚ Põ»{ø», öPÍµÁ©õÚ ©ÛuºPÒ ©ØÖ® Cuß 

¦µõuÚ Áµ»õÖ  Gß£Ú G®•Ò  |À» A¤©õÚzøu HØ£kzuU 

Põµn©õQßÓÚ. }[PÒ ÁõÊ® ¤µ÷u\zøu¨ £ØÔ Gso¨ £õ¸[PÒ. 

A[SÒÍ C¯ØøP ÁÍ[PÎÀ JßÔØ÷Põ AÀ»x £»ÁØÔØ÷Põ 

E›ø©¯õÍµõS® £õUQ¯® E[PÐUS Qøhzv¸US®.

|õ® ÁõÊ® ¤µ÷u\zvß Aø©Âh•® £À÷ÁÖ {¸ÁõP 

•øÓPÐ®

C»[øP°ß {¸ÁõP A»SPÒ

|õ® ÁõÊ® ¤µ÷u\®

E¸ 2.1
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1. E©x Ãk Aø©¢xÒÍ Qµõ© A¾Á»º ¤›Âß                          

 ö£¯º  :.................................................................................................................

 C»UP® :.................................................................................................................

 2. E©x £õh\õø» Aø©¢xÒÍ Qµõ© A¾Á»º ¤›Âß                                  

 ö£¯º  :.................................................................................................................

 C»UP® :................................................................................................................. 

Qµõ© Ezv÷¯õPzuº (Grama Niladari) ¤›øÁ¨ £ØÔz öu›¢x 

öPõÒ÷Áõ® 

G©x |õmiß {¸ÁõP¨¤›ÄPÐÒ ªPa ]Ô¯ {¸ÁõP A»PõPU 

Põn¨£kÁx Qµõ© Ezv÷¯õPzuº ¤›ÁõS®. Qµõ© Ezv÷¯Pzuº 

¤›ÁõÚx JßÖ AÀ»x £» Qµõ©[PøÍ EÒÍhUQ¯uõPU 

Põn¨£k®.   AuØS¨ ö£õÖ¨£õÚ AvPõ› Qµõ© Ezv÷¯õPzuº GÚ 

AøÇUP¨£kQÓõº. AÁº \P» Âh¯[PÎ¾® Aµ]ß ¤µv{v¯õPa 

ö\¯Ø£kÁõº. CÁº, Qµõ© ©UPøÍ²®, Qµõ©® öuõhº£õÚ 

uPÁÀPøÍ²®, Aµ\õ[Pz÷uõk £Qº¢x öPõÒÐ® Jº Cøn¨¦ 

AvPõ›¯õPa ö\¯Ø£kQÓõº.

ö\¯Ø£õk & 1

AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P.

G©x ¤µ÷u\zvß ¤µ÷u\ ö\¯»õÍº ¤›Ä

Qµõ© A¾Á»º ¤›ÄPÒ £» JßÔøn¢x E¸ÁõUP¨£mh {ºÁõP 

A»÷P ¤µ÷u\ ö\¯»õÍº ¤›ÁõS®. Auß ö£õÖ¨£õÍº ¤µ÷u\ 

ö\¯»õÍº BÁõº. uÚx Pmk£õmi¾ÒÍ \P» Qµõ© A¾Á»º 

¤›ÄPøÍ²® £›£õ¼zu¾hß Aµ]ß \P» |hÁiUøPPÐUS® 

ö£õÖ¨£õÚÁº ¤µ÷u\ ö\¯»õÍ÷µ.
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ö\¯Ø£õk & 2

 E©x £õh\õø» ©ØÖ® Ãk Aø©¢xÒÍ ¤µ÷u\ ö\¯»õÍº       

 ¤›Ä ¯õx? AuøÚ¨ ö£¯›kP.

 G©x ¤µ÷u\zxUS›¯ ©õÁmh®

£» ¤µ÷u\ ö\¯»õÍº ¤›ÄPÒ JßÔønÁuß ‰»® E¸ÁõS® 

{ºÁõP A»S ©õÁmh® GÚ¨£k®. Cuß ö£õÖ¨£õÍº ©õÁmha 

ö\¯»õÍº BÁõº. C»[øP°ß {ºÁõP ©õÁmh[PÒ 25 BS®.                 

}[PÒ ÁõÊ® ¤µ÷u\•® CÁØÖÒ JßÓõS®. C»[øP°ß {ºÁõP 

©õÁmh[PÒ £ØÔ E¸ 2.2  CÀ Põmh¨£mkÒÍx.
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}º ÁõÊ® ¤µ÷u\zuUS›¯ ©õÁmhzøu C»[øP Áøµ£hzvÀ   

SÔzxUPõmkP.

G©x ©õPõn®

C»[øP°À 09 ©õPõn[PÒ Põn¨£kQßÓÚ.  JÆöÁõ¸ 

©Põn•® £» ©õÁmh[PøÍ EÒÍhUQ¯uõPU Põn¨£kQÓx. 

E¸ 2.3 ‰»® C»[øP°ß ©õPõn[PÒ £ØÔ AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ. 

AuøÚ |ßS AÁuõÛ¨£uß ‰»® E[PÍx ¤µ÷u\zxUS›¯ 

©õPõnzøua \›¯õP CÚ[Põq[PÒ.

E¸ 2.3  C»[øP°ß ©õPõn[PÒ

 

ö\¯Ø£õk & 3
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ö\¯Ø£õk & 4

∙ }[PÒ CxÁøµ PØÓ {ºÁõP A»SPøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk E[PÒ ¤µ÷u\zvß Aø©Âhzøua \›¯õP ÂÍUSP.

 G©x ¤µ÷u\zv¾ÒÍ ö£ÍwP ÁÍ[PÒ

ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ C¯ØøP ÁÍ[PÒ, ö\¯ØøP ÁÍ[PÒ  GÚ 

C¸ ÁøP¨£kzu»õ®. G©US QøhUS® `›¯ JÎ, PõØÖ,  }º, 

©s, ©ø», \©öÁÎ, PõkPÒ, PhÀ, |v, }ºÃÌa], PÍ¨¦ Gß£Ú 

C¯ØøP ÁÍ[PÍõS®. ©ÛuºPÍõÀ E¸ÁõUP¨£k® ÁÍ[PÒ 

ö\¯ØøP ÁÍ[PÍõS®. Pmhh[PÒ, BPõ¯ Â©õÚ®, ÁõPÚ® 

÷£õßÓ E£Pµn[PÒ Gß£Ú  CvÀ  Ah[S®. E¸  2.4  Cß ‰»®  

G©US ö\õ¢u©õÚ ö£ÍwP ÁÍ[PÒ ]» Põmh¨£mkÒÍÚ. ©Ûu 

ÁõÌÄUS Azv¯õÁ]¯©õÚ C¨ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ¨ £õxPõ¨£x 

G©x uø»¯õ¯ Phø©¯õS®.
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E¸ 2.4  ö£ÍwP ÁÍ[PÒ

|õ® ÁõÊ® ¤µ÷u\zvÀ ÷©ØTÓ¨£mh ÁÍ[PÒ £»ÁØøÓU 

PõnUTi¯uõP C¸US®. `›¯JÎ, PõØÖ, }º, {»®, Pmhh® 

Gß£øÁ GÀ»õ¨ ¤µ÷u\[PÎ¾® QøhUPU Ti¯ ö£õxÁõÚ 

ÁÍ[PÍõS®. B°Ý®, SÔzu ÁÍ[PÒ ]» ¤µ÷u\zvØS›¯Ú 

ÁõPU  Põn¨£kQßÓÚ. AøÁ |vPÒ, }ºÃÌa]PÒ, PõkPÒ, 

©ø»PÒ, \©öÁÎPÒ, PÛ¯ÁÍ[PÒ ÷£õßÓÚÁõS®.

ö\¯Ø£õk & 5

1. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ PõnUTi¯ ¤µuõÚ ö£ÍwP ÁÍ[PÒ 

öuõhº£õÚ £v÷Ák JßÖ u¯õ›USP.

2. }[PÒ CÚ[Psh ÁÍ[PÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ EÒÍhUQ 

BUP§ºÁ©õÚ øP÷¯k JßøÓz u¯õ›USP.

3. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ PõnUTi¯ uõÁµ[PøÍ |ßS £›^¼zx RÌ 

Põn¨£k® AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P.
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      uõÁµzvß ö£¯º Â÷\h ußø©PÒ

1.
2.
3.
4.

4. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® Â»[SPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

   ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ ©Ûu ÷uøÁPÐUPõP¨ £¯ß£kzx÷Áõ®.                 

ö£ÍwP ÁÍ[PÎ¼¸¢x QøhUP¨ö£Ö® £¯ßPÒ £» E¸ 2.5  

‰»® R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ. 

G®ø©a `ÇÄÒÍ ¤µ÷u\zvÀ ö£ÍwP ÁÍ[PÒ ]»ÁØøÓ 

©Ûuz ÷uøÁPÐUPõP¨ £¯ß£kzx® Âu® E¸ 2.5 Cß ‰»® 

Põmh¨£mkÒÍx.

`›¯ JÎ

PõØÖ / ÁÎ

}º

{»®

PõkPÒ

PÛ¯[PÒ

\Uv øPzöuõÈÀ ÷£õUSÁµzx

Si}º ÂÁ\õ¯® øPzöuõÈÀ \Uv

Á]¨¤h® ÂÁ\õ¯® øPzöuõÈÀ ö£¸¢öu¸UPÒ

\UvöÁÎa\®    

/ JÎ

A›©µ® §[Põ EÀ»õ\¨
¤µ¯õn£Sv

øPzöuõÈÀ ¤µ¯õn®

E¸ 2.5
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E¸ 2.6

uÛ|£º ÷uøÁPÒ, \‰P ÷uøÁPÒ ©ØÖ® ö£õ¸Íõuõµ 

÷uøÁPÐUPõP¨ ö£ÍvP ÁÍ[PÒ £¯ß£kzu¨£k® Âu® E¸ 2.7 

Cß ‰»® Põmh¨£mkÒÍx.

 

E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® öÁÆ÷ÁÖ ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ 

£õÂUS® \¢uº¨£[PÒ £ØÔ Gso¨£õ¸[PÒ. AÁØøÓ 

ªS¢u PÁÚzxhÝ® ]UPÚ©õPÄ® £¯ß£kzxuÀ •UQ¯® 

Áõ´¢uöuß£øu {øÚÂÀ öPõÒÐ[PÒ. ""÷uÜ §Â¼¸¢x 

÷uß Gk¨£øu¨ ÷£õÀ'' C¯ØøP¯õÀ G©US ÁÇ[P¨£mkÒÍ 

ÁÍ[PøÍ AÁØÔØS £õv¨÷£Ø£hõu ÁøP°À £¯ß£kzxÁx 

©ÛuºPÍõQ¯ G©x Phø©¯õS®. Cx ]Ó¨£õP _ØÓõhø»¨ 

÷£nÄ® ÁÈÁSUS®. 

Ãhø©¨¦z

vmh[PøÍ 

E¸ÁõUPÀ

øPzöuõÈØ

\õø»PÒ

E¸ÁõUPÀ

Â¯õ£õµ

|hÁiUøPPÒ

Bµ®¤zuÀ

Ãk

PmkuÀ

Ãmk¨

£°ºa 

ö\´øP

QnØÔ¼¸¢x

}º ö£ÓÀ
uÛ|£º

÷uøÁPÒ

\‰P

÷uøÁPÒ{»®

A¤Â¸zv

|hÁiUøPPÒ 

øPzöuõÈØ

÷£møhPÒ

E¸ÁõUPÀ

E¸ 2.7

EnÄz

÷uøÁUPõÚ 

£°ºö\´øP

÷©ØöPõÒÍÀ

ö£õ¸Íõuõµz

÷uøÁPÒ
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ö\¯Ø£õk & 6

E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ £¯ß£kzu¨£k® ö£ÍwP ÁÍ[PøÍU P¸zvØ 

öPõsk R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ AmhÁønø¯¨  §ºzvö\´P.

 

¤µ÷u\zv¾ÒÍ ÁÍ[PøÍa ]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzu¾® AÁØøÓ¨ 

£õxPõzu¾®

G©x ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® ö£ÍwP ÁÍ[PÒ ©Ûu ÷uøÁø¯¨ 

§ºzv ö\´x öPõÒÁuØPõP¨ £¯ß£kQßÓÚ. GÚ÷Á `Ç¼Úx®  

G©x GvºPõ» \¢uv°Ú›ß |ßø©UPõPÄ® AÁØøÓ ]UPÚ©õP¨ 

£¯ß£kzxÁx® £õxPõ¨£x® G©x Phø©¯õS®.

{»®, ÁÎ, }º, |v, }ºÃÌa]PÒ, PõkPÒ, ÁÚÂ»[SPÒ ÷£õßÓ 

ÁÍ[PøÍz uØPõ» ©Ûuß •øÓ¯ØÓÁõÖ £¯ß£kzxÁuõÀ 

ÁÍ[PÒ öuõhº£õP¨ £» ¤µa]øÚPÒ GÊ¢xÒÍÚ. C¨¤µa]

øÚPÒ _ØÓõh¾US® ©ÛuÝUS® Aa_Özu»õP Aø©QßÓÚ. 

GÚ÷Á, ö£ÍwP ÁÍ[PÎß ‰»® ©ÛuºPÐUSU QøhUQßÓ 

£¯ßPÒ £ØÔ |ßS ]¢vzx¨ £õºzx AÁØøÓa ]UPÚ©õP¨ 

£¯ß£kzv AÁØøÓ¨ £õxPõ¨£uØPõÚ |À» ©Ú¨£õ[øP |õ® 

AøÚÁ¸® ÁÍºzxUöPõÒÍ ÷Ásk®.

  ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ¨ £õxPõUS® •øÓPÒ

 ∙ ÁÚ[PøÍ¨ £õxPõzuÀ.          

 Euõµn® & ©µ[PøÍ |kuÀ

 ∙ ÁÍ[PÎ¼¸¢x Ea\ £¯ß£õmøh¨ ö£ÓÀ.

 Euõµn® & «Ò £õÁøÚ, «Ò  _ÇØ]USm£kzuÀ

ÁÍ[PÒ AÁØøÓ¨ £¯ß£kzx® \¢uº¨£[PÒ

{»®

}º

PÛ¯ ÁÍ[PÒ

÷ÁÖ
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∙ ÁÍ[PÒ ÃnõÁøuz ukzuÀ.

 Euõµn® & }º, ªß\õµ®, G›ö£õ¸Ò

 ∙ ÂøµÂÀ EUPÀ Aøh¯õu ö£õ¸mPøÍ ©s÷nõk    

    P»UPõv¸zuÀ.

 Euõµn® & ö£õ¼wß.

 ∙ ¤ÍõìiU ö£õ¸mPøÍ G›¨£øuz uÂºzuÀ.

 ∙ PÛ¯ ÁÍ[PøÍ «Ò E¸ÁõUPÀ.

 Euõµn® & øÁµa _µ[P[PøÍ «Ò Aø©zuÀ, PÎ©s 

SÈPøÍ, CµzvÚUPÀ _µ[P[PøÍ 

©söPõsk {µ¨¦uÀ.

 ∙ ©õØÖ ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzuÀ.

 Euõµn® & A›©µzxUS¨ £v»õP öPõ[QÕm, ¤ÍõìiU   

   •u»õÚÁØøÓ¨ £¯ß£kzuÀ.

 ö\¯Ø£õk & 7

 1. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® ö£ÍwP ÁÍ® JßøÓz öu›Ä 

ö\´x, Auß £õxPõ¨¤ØS ÷©ØöPõÒÍU Ti¯ |hÁiUøPPÒ 

£ØÔU P»¢xøµ¯õkP.

 2. }[PÒ P»¢xøµ¯õi¨ ö£ØÓ •iÄPÐUPø©¯ ö\¯Ø£k® 

•øÓø¯ Â£›US®  _Áöµõmi JßøÓz u¯õºö\´P.

 

G[PÒ ©Ûu ÁÍ®

G©x ¤µ÷u\zvÀ ÁõÊ® ©ÛuºPÐ® G©US ÁÍ÷©. ©ÛuÛß 

AÔÄ, vÓß ©ØÖ® EhÀ \õº¢u BØÓÀPÎß ‰»® ©Ûu ÁÍ[PÒ 

E¸ÁõQ²ÒÍÚ. G©x ¤µ÷u\zvÀ CzuøP¯ ©Ûu ÁÍ[PÒ 

£»ÁØøÓ CÚ[PõnUTi¯uõ´ C¸US®. ÂÁ\õ°PÒ, B]›¯ºPÒ, 

øÁzv¯ºPÒ, uõvPÒ,÷©\ß, ua\ß, ö£õÔ°¯»õÍº Em£h HøÚ¯ 

A¾Á»ºPÒ, Aµ\ FÈ¯ºPÒ, Bµõ´a]¯õÍºPÒ,  ÂgbõÛPÒ, 

AÇQ¯À {¦nºPÒ, FhPÂ¯»õÍºPÒ ÷£õß÷Óõº Â÷\h ©Ûu 

ÁÍ[PÍõS®.
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  ö\¯Ø£õk 8

 1. R÷Ç uµ¨£mkÒÍ £h[PÎÀ Põn¨£kQßÓ ©Ûu ÁÍzøu  

 CÚ[Psk ö£¯›kP.

 2. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ EÒÍ ©Ûu ÁÍ® £ØÔ¯ AmhÁøn  

 JßÔøÚz u¯õ›USP.

 3. }[PÒ SÔ¨¤mh ©Ûu ÁÍzvÚõÀ QøhUP¨ ö£Ö®   

 |ßø©PøÍ JÊ[S£kzv •ßøÁUSP.

  

©Ûu ÁÍ[PÎß uµzøu ÷©®£kzuÀ

©Ûuß C¯À£õP÷Á Â÷\h©õÚ £» BØÓÀPøÍöPõskÒÍõß.

AøÁ¯õÁÚ AÔÁõØÓÀ, EhÀ \õº¢u BØÓÀPÒ, \‰PÁõØÓÀ 

Gß£ÚÁõS®. ©ÛuÝUS›¯ BØÓÀPøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍÄ® 

AÁØÔÀ JÊ[PõPz ÷uºa] ö£ÓÄ® £°Ø] AÁ]¯©õS®.  

CuØöPÚ öÁÆ÷ÁÖ£mh PØøP ö|ÔPÒ, £°Ø]¨ £mhøÓPÒ 

C¯[Q Á¸QßÓÚ. Cuß ‰»® uÛ|£º BØÓÀPøÍ ÁÍºzxU 

öPõsk, GvºPõ»zvÀ uÚUöPÚ J¸ öuõÈø» E¸ÁõUQU 

öPõÒÁuØPõÚ \¢uº¨£[PÒ  EÒÍÚ. 

©Ûu ÁÍzøu ÷©®£kzxÁuØPõÚ £°Ø]°ß  ‰»® HØ£k® 

|ßø©PÒ R÷Ç ÷Põmk¨£hzvß ‰»® Põmh¨£mkÒÍx.

E¸ 2.8
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©Ûu ÁÍ¨ £°Ø]°ß ‰»®

BØÓÀPøÍ ÷©¾® ÁÍºzxU öPõÒÍÀ

öuõÈØÓøPø©ø¯ HØ£kzvU öPõÒÍÀ

 

öuõÈø» ÷©¾® ]Ó¨£õP |hõzxuÀ

öuõÈ¼ß ‰»® •ß÷ÚØÓ©øhuÀ

 

 ö£õ¸Íõuõµ •ß÷ÚØÓ®

|õmiß A¤Â¸zv

E¸ 2.9

 E[PÒ ¤µ÷u\zvß ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPÒ

E[PÒ ¤µ÷u\zvß ÁõÌÁõuõµ©õP ©UPÒ £À÷ÁÖ öuõÈÀPÎÀ 

Dk£kQßÓÚº. CøÁ ö£¸®£õ¾® E[PÒ ¤µ÷u\zxhß 

¤ßÛ¨¤øn¢xÒÍÚ. {»zøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk ÂÁ\õ¯ 

|hÁiUøPPÎÀ Dk£k® |£ºPÐ® E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ C¸UP»õ®. 

SÔzu ¤µ÷u\zvøÚ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ÷©ØöPõÒÍ¨£k® 

øPzöuõÈÀ |hÁiUøPPÎÀ Dk£k÷Áõ¸® C¸¨£º. Cz öuõÈÀPÒ 

‰»©õP¨ £À÷ÁÖ EØ£zv¨ ö£õ¸mPÒ \¢øuUS ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. 

ª¸PÁÍº¨¦, Â¯õ£õµ® CßÝ® £» öuõÈÀPÎÀ Dk£k÷Áõ¸® 

E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ C¸UP»õ®. CuøÚU P¸zvØ öPõsk E[PÒ ¤µ÷u     

\zvß ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPøÍ Gso¨£õ¸[PÒ.

 ö\¯Ø£õk 9
 

 1.  E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® öuõÈÀ A¤Â¸zv £°Ø]                

     {ø»¯[PøÍ CÚ[PõsP.

 2.  AzuøP¯ {ÖÁÚ[PÎÀ |øhö£Ö® £°Ø]PøÍ EÒÍhUQ¯ 

AmhÁøn JßøÓz u¯õ›USP.
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 3. ÷©ØTÔ¯ uPÁÀPøÍ EÒÍhUQ¯uõPa _Áöµõmi JßøÓz 

u¯õ›zx ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzx[PÒ

4. ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzxP

¤µ÷u\ ÁÍ[PÒ EØ£zv¨ö£õ¸Ò öuõÈÀ

E+®:   - PÎ©s ö\[PÀ ö\[PÀ u¯õ›zuÀ

1.

2.

3.

¤µ÷u\ ©UPÐhß JØÖø©¯õP ÁõÌuÀ

JØÖø©¯õP ÁõÌuÀ ©ÛuÛß Â÷\h £s£õS®. ©Ûuß 

JØÖø©¯õP ÁõÌ¢uø©¯õ÷»÷¯ CßÖ •ß÷ÚØÓ® Aøh¢ 

xÒÍõß. Cuß Ai¨£øh°À JÊUP•ÒÍ CøÍbºPÒ E¸ÁõU 

P¨£kÁº. G©x |õmiß Áµ»õØøÓa \ØÖ Gso¨ £õ¸[PÒ. 

AvÀ JØÖø©²hß ö\¯Ø£k® £s£õÚx öumhz öuÎÁõPU 

Põmh¨£mkÒÍx. 

JØÖø©¯õÚ  ö\¯Ø£õkPÐUPõP  Euõµn©õP: 

SÍ[PÒ, AønUPmkPÒ, ÁÈ£õmkz u»[PÒ Aø©zuÀ, AßÚuõÚ 

{PÌa]PÒ, \©¯ {PÌÄPÒ, v¸©n øÁ£Á[PÒ, ©µna \h[SPÒ, 

]µ©uõÚ®, {¸ÁõP |hÁiUøPPÒ ÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. 

©Ûuß \‰P¨ ¤µõo¯õP C¸¨£uÚõÀ AÁÚõÀ uÛ¯õP ÁõÇ 

•i¯õx. CuÚõÀ JØÖø©²hß ö\¯Ø£kuÀ Azv¯Á]¯©õS®.

 

1. uÛ|£º

2. Sk®£®

3. A¯»Áº

4. Qµõ©®/|Pµ®

5. |õk

6.  E»P®
  

÷©÷» Põmh¨£mkÒÍ E¸Âß£i JØÖø©, \PÁõÌÄ Â›Áøh¢x ö\ÀQßÓ 

{ø»ø¯ ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.
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E¸ 2.11 

 ©UPÒ JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£k® \¢uº¨£[PÒ

ö\¯Ø£õk 10

 

 1. }[PÒ ÁõÊ®¤µ÷u\zvÀ ©UPÒ JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£k® 

\¢uº¨£[PÒ 3 u¸P.

 2. AÁØÖÒ H÷uÝ® JßøÓz öu›Ä ö\´x |s£ºPÐhß Cøn¢x 

SÖ|õhP® JßøÓz u¯õ›zx ÁS¨£øÓ°À |izxUPõmkP.

 3. E[PÒ ÁS¨¦ ©õnÁºPÒ JßÔøn¢x £õh\õø»°ß 

|»ÝUPõP JØÖø©²hß H÷uÝ® J¸ ö\¯Ø £õmiÀ 

Dk£k[PÒ.  CuÚõÀ E[PÐUSU QøhUP¨ ö£ØÓ AÝ£Á[PÒ 

£ØÔ ÁS¨¦ ©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õk[PÒ.



66

JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£kÁuõÀ QøhUS® |ßø©PÒ

 E¸ 2.12

JØÖø©¯õPa 

ö\¯Ø£kÁuõÀ

QøhUS® 

|ßø©PÒ

©QÌa]

P»õ\õµ® ÷£n¨£hÀ

£nzøu «u¨£kzuÀ

JØÖø©

÷|µzøu «u¨£kzuÀ

÷|õUP® {øÓ÷ÁÓÀ

öÁØÔ ö£ÓÀ

|m¦ÓÄ HØ£hÀ

C»SÁõP ÷Áø»ø¯ •izuÀ

\÷PõuµzxÁ®

     

ö\¯Ø£õk 11

 ∙ JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£kÁuß ‰»® E[PÎh® Â¸zv¯øh²®                                                                                                                                        

    £s¦PÒ £ØÔ ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õkP.

G©US EuÄ÷Áõº

|õ® \‰PzvÀ ÁõÌÁuØS® G©x ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv ö\´x 

öPõÒÁuØS® £À÷ÁÖ |£ºPÒ ©ØÖ® {ÖÁÚ[PÎß £[PÎ¨¦ 

AÁ]¯©õS®. CÆÁõÓõÚ £À÷ÁÖ uÛ¯õmPÐ® Aø©¨¦PÐ® 

\‰PzvÀ Põn¨£kQßÓÚ.
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ö\¯Ø£õk 12

 1. E©x ¤µ÷u\ ©UPÐUPõP öÁÆ÷ÁÖ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S®                                                                                                                                            

        Aµ\ A¾Á»ºPÎß ö£¯ºPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

 2. öu›Äö\´u A¾Á»ºPÒ ]»›ÚõÀ BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ 

 £ØÔ _Áöµõmi JßøÓz u¯õ›USP.

 3. R÷Çuµ¨£mkÒÍøÁ  E[PÐUS öÁÆ÷ÁÖ ÷\øÁPÒ

£ØÔ¯ Â£µ©õS®. AuøÚ |ßS Áõ]zx Aa 

÷\øÁPøÍ BØÖ® Aµ\ A¾Á»ºPÎß ö£¯øµ GÊxP.

 i. Qµõ© ©UPÎß ÁvÂhzøu EÖv¨£kzxuÀ, Aµ\õ[PzuõÀ      

ÁÇ[P¨£k® EuÂ¨ £nzøu Â{÷¯õQzuÀ, ¤µ÷u\zvÀ 

|øhö£Ö® \mh Â÷µõua ö\¯ÀPÐUöPvµõP |hÁiUøP 

÷©ØöPõÒÍÀ. Qµõ© Áõ]PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍz 

vµmhÀ ÷£õßÓ P¸©[PøÍ E[PÐUPõP BØÖ£Áº ¯õº?.......

........................

 ii.  öuõØÖ ÷|õ´UPmk¨£õk, ©õnÁºPÎß _Põuõµ¨ 

£›÷\õuøÚ, ©¸zxÁ¨ £›÷\õuøÚ ©ØÖ® ©UPÐUS 

ÂÈ¨¦nºøÁ HØ£kzuÀ, uk¨§] HØÓÀ ÷£õßÓ £oPøÍ 

BØÖ£Áº ¯õº?.....................................  

 iii. ¤µ÷u\ ©UPÎß EuÂ¨ £nzøu ÁÇ[SÁuØPõÚ |h 

ÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ, HøÇ ©UPÎß  ÁõÌUøPz 

uµzøu •ß÷ÚØÓ¾US BÁÚö\´uÀ, Qµõ© A¤Â¸zvz 

vmh[PÒ Gß£ÁØøÓ ö\¯Ø£kzx£Áº ¯õº? .............................

...........................        

 iv. E[PÐUPõÚ u£õÀ, ö£õv Â{÷¯õQzuÀ, u¢vPÒ 

Â{÷¯õQzuÀ, ÷uºuÀ ÁõUSa^møh Â{÷¯õQzuÀ ÷£õßÓ 

|hÁiUøPPÎÀ EuÂ ö\´£Áº ¯õº? .......................................
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 v. Aµ\ \mhvmh[PøÍ¨ £õxPõzuÀ, \©õuõÚzøu ÷£o¨ 

£õxPõzuÀ, ¤µ÷u\zvß \mhÂ÷µõua ö\¯ÀPøÍz 

ukzuÀ, AÁ\µ Â£zxPÐUPõÚ ]Qaø\ ÁÇ[PÀ ÷£õßÓ 

|hÁiUøPPÎÞk EuÂ ¦›£Áº ¯õº? ..............................................

G©US EuÂ ¦›²® {ÖÁÚ[PÒ

ö£õx©UPÎß uÛ¨£mh ©ØÖ® Aµ\ ÷uøÁPøÍ {øÓ 

÷ÁØÖÁuØPõP¨ £»uµ¨£mh Aµ\ ©ØÖ® uÛ¯õº {ÖÁÚ[PÒ 

C¯[QÁ¸QßÓÚ. AÁØÖÒ SÔ¨¤mh {ÖÁÚ[PÒ ]»ÁØÔß  

÷\øÁPÒ £ØÔ |õ® Bµõ´÷Áõ®.

¤µ÷u\ ö\¯»õÍº Põ›¯õ»¯®

¤µ÷u\zvÀ ÁõÊ® ©UPÎß Aµ\ ©mhzv»õÚ ÷uøÁPÒ 

AøÚzøu²® Cuß ‰»® {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ •i²®. AÁØÖÒ 

]» Á¸©õÖ.

 

∙ ¤Ó¨¦a \õßÔuøÇ ÁÇ[PÀ

∙ Qµõ© A¾Á»º \õßÔuøÇ EÖv¨£kzuÀ

∙ AÝ©v¨ £zvµ[PÒ ÁÇ[PÀ (License)
 Euõµn® & ©µ® öÁmkuÀ, Aµ\ {»®,`ÇÀ £õxPõ¨¦, 

ÁõPÚ® Gß£ÁØÔß AÝ©v¨£zvµ®.

∙ K´Åv¯¨ £nzøu ö£ØÖU öPõkzuÀ

∙ Aøh¯õÍ Amøhø¯¨ ö£ØÖU öPõkzuÀ

∙  {Áõµn EuÂ ÁÇ[PÀ

ö\¯Ø£õk 13

∙ E[PÒ Sk®£ A[PzuÁºPÒ ¤÷u\ ö\¯»õÍº Põ›¯õ»¯zvÀ 

ö£ØÖU öPõsh ÷\øÁPøÍU ÷PmhÔ¢x AÁØøÓ E[PÒ 

A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzvÀ SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 
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EÒÑµõm] {ÖÁÚ[PÒ

i. ©õ|Pµ \ø£

|Pµ©¯©õUP¨£mh _ØÓõhÀ öuõhº£õÚ AvPõµ¨ ¤µ÷u\® 

©õ|õPµ\ø£¯õS®. CÆÁõÓõÚ £» ©õ|Pµ \ø£PÒ G©x |õmiÀ 

C¯[SQßÓÚ. AøÁ¯õÁÚ; öPõÊ®¦, Psi, ¯õÌ¨£õn®, 

S¸nõPÀ, ~Áöµ¼¯õ, AUPøµ¨£ØÖ, PÀ•øÚ, öuîÁøÍ 

& PÀQìé, ©ØÖ® PköÁ» Gß£Ú AÁØÖÒ ]»ÁõS®. Cuß 

ö£õÖ¨£õÍº |Pµ¤uõ BÁõº. ©õ|Pµ \ø£¯õÀ G©US BØÓ¨£k® 

÷\øÁPÒ ]» R÷Çuµ¨£mkÒÍÚ.

∙ £õøuPøÍa _zu® ö\´uÀ, £µõ©›©zuÀ.

∙ }º ÁÇ[PÀ öuõhº£õÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ.

∙  S¨ø£TÇ[PøÍ APØÓÀ.

∙ ö£õxa \¢øu ©ØÖ® ö£õx©UPÎß _Põuõµ¨ £õxPõ¨¦ 

Gß£ÁØøÓ¨ ÷£nÀ.

∙ ¡»P® , §[Põ ©ØÖ® ÂøÍ¯õmk ø©uõÚ® Gß£ÁØøÓ 

£µõ©›zuÀ.

∙ ö£õxa ö\õzxUPøÍ E¸ÁõUP¾® ÷£o¨ £õxPõzu¾®.

∙ öu¸ ÂÍUSPøÍ¨ £µõ©›zuÀ.

ö\¯Ø£õk 14

 1. E[PÒ ¤µ÷u\zvØS A¸Põø©°À EÒÍ ©õ|Pµ \ø£°ß 

ö£¯øµ GÊxP.

 2. RÌPõmh¨£mkÒÍ ÷\øÁPÎÀ ©õ|Pµ \ø£¯õÀ BØÓ¨£k® 

 ÷\øÁPøÍ CÚ[Psk \›¯õ°ß () GßÖ Aøh¯õÍªkP.

   ÷£õUSÁµzx Á\vPøÍ HØ£kzvz u¸uÀ.    
  

    |PµzvÝÒ EÒÍ £õøuPøÍ _zu® ö\´u¾®   

    £µõ©›zu¾®       
    

    S¨ø£TÇ[PøÍ APØÓÀ     
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     Pmih[PøÍ E¸ÁõUPÀ

        

     ö£õxa \¢øuz öuõSv, |Pµ §[Põ, ¡»P®

     Gß£ÁØøÓ |hõzxuÀ

     

     ö£õx Ch[PÐUPõÚ }º Â{÷¯õPzøu 

     HØ£kzxuÀ       

 ii. |Pµ \ø£

\ÚzöuõøPa ö\ÔÄ SøÓÁõP C¸¨¤Ý® Th, |Pµ 

©¯©õUP¾USm£mh ¤µ÷u\® |Pµ \ø£¯õS®. Cuß ¤µuõÛ 

uø»Áº BÁõº. E[PÐUS›¯ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® |Pµ  \ø£¯õÀ 

BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

 ∙ ©UPÐUPõÚ _Põuõµ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ.

 ∙ ¡»P®, ÂøÍ¯õmk ø©uõÚ®, §[Põ, ö£õx ©»\»Th® 

Gß£ÁØøÓ¨ £µõ©›zuÀ.

 ∙ }º ÁÇ[PÀ ©ØÖ® ÁiPõ»ø©¨¦z öuõhº£õÚ 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ.

 ∙ ö£õxUPmhh[PøÍ {ºÁQzu¾®, £µõ©›zu¾®.

 ∙ S¨ø£ TÇ[PøÍ öÁÎ÷¯ØÓÀ, |Pµzøua _zu¨£kzxuÀ.

iii. ¤µ÷u\ \ø£

|Pµ \ø£°ÝÒ EÒÍhUP¨£hõu Qµõª¯ ¤÷u\[PÒ ©ØÖ® 

|kzuµ©õÚ |Pµ¨¤µ÷u\[PÒ ¤µ÷u\ \ø£US E›¯ÚÁõS®. 

Cuß ¤µuõÛ  uÂ\õÍº BÁõº. ¤µ÷u\ \ø£°ÚõÀ BØÓ¨£k®                         

÷\øÁPÒ Á¸©õÖ.

 ∙  u©x ¤µ÷u\zvÝÒ öu¸UPøÍ Aø©zuÀ AÁØøÓ¨ 

£µõ©›zuÀ.

 ∙ SÎ¯À {ø»¯[PÒ, Â¯õ£õµ ©zv¯ìuõÚ[PøÍ |hõzva 

ö\À»À.

 ∙ S¨ø£TÇ[PøÍ   APØÖuÀ,     

 ∙  ÃvPøÍa _zu® ö\´u¾® Ãv ÂÍUSPøÍ¨ £µõ©›zu¾®.
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∙ Ãk PmkÁuØPõÚ AÝ©vø¯ ÁÇ[SuÀ

∙ \‰P |»ß¦›a ÷\øÁPøÍ  ÁÇ[SuÀ.   

ö\¯Ø£õk 15

  

 ∙ E[PÒ  ÃmiØ÷Põ £õh\õø»U÷Põ A¸Põø©°À EÒÍ 

EÒÑµõm] {ÖÁÚzuõÀ BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ öuõhº£õPz 

÷ui Bµõ´¢x RÌU Põmh¨£mhÁØøÓ¨ §ºzv ö\´P.

 ¤µ÷u\ \ø£°ß ö£¯º:..............................

 R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ÷\øÁPÒ ¤µ÷u\ ©UPÐUS   

ÁÇ[P¨£kQßÓuõ°ß ( ) GÚÄ® CÀø»ö¯Ûß (  ) GÚÄ® 

Aøh¯õÍªkP.

 ∙ £õøuPøÍa _zu® ö\´uÀ, £µõ©›zuÀ       ( )

 ∙ S¨ø£TÇ[PøÍ APØÓÀ               ( )

 ∙ Á›¨£nzøu Á`¼zuÀ            (   )

 ∙ ÃvPÒ, ö£õx Ch[PøÍ¨ £µõ©›zx¨ ÷£nÀ     ( )

 ∙ ¡»P®, £õ»º £õh\õø»PøÍ |hõzxuÀ       (   )

 ∙ PøhPÐUPõÚ Á›¨£nzøu Á`¼zuÀ       ( )

 

øÁzv¯\õø»

¤µ÷u\ ©UPÎß _Põuõµ¨ £õxPõ¨¤ØPõP 24 ©o÷|µ•®

÷\øÁ ÁÇ[S® ¤µuõÚ {ÖÁÚ® 

ø Á z v ¯ \ õ ø »  B S ® .  ÷ | õ ´ z 

öuõØÖUSÒÍõÚÁºPøÍ²® AÁ\µ 

Â£zxUPÎÀ £õvUP¨£mhÁºPøÍ²® 

Sn¨£kzxÁuØPõP øÁzv¯ºPÒ, uõvPÒ 

Em£h \P»  A¾Á»ºPÐ®÷\øÁ¯õØÖÁº. 

Aµ\ øÁzv¯\õø»PÎÀ \P»  ÷\øÁPÐ® 

G©US C»Á\©õP ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. 

GÛÝ® Ca÷\øÁPøÍ C»Á\©õP ÁÇ[SÁuØPõP Aµ\õ[P® 

£õ›¯ ö\»ÄPøÍz uõ[QU öPõÒQßÓx.

E¸ 2.13
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\©¯ ÁÈ£õmkz u»[PÒ

G©x |õmiÀ öÁÆ÷ÁÖ CÚ, ©uzøua ÷\º¢u ©UPÒ ÁõÌQßÓÚº. 

CuÚõÀ, öÁÆ÷ÁÖ  ©u ÁÈ£õmkz u»[PøÍ G©x A¯Ø     ¤µ÷u          

\[PÎÀ Põn»õ®. G©x |õmiÀ Põn¨£k® ©uÁÈ£õmkzu»[PÒ 

E¸ 2.14 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.

  

\©¯ ÁÈ£õmkz u»[PÍõÀ BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ  

 ∙ \©¯ AÔøÁ ÁÇ[SuÀ.

 ∙ JÊUPÂÊª¯®,P¸øn, CµUP®, Aß¦,  ö£õÖø© ÷£õßÓ 

£s¦PøÍ Â¸zv ö\´uÀ.

 ∙ ©uÁÈ£õkPÒ, ¤µõºzuøÚPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ

 ∙ CÚ[PÎøh÷¯ JØÖø©ø¯ HØ£kzxuÀ

 ∙ ©ÛuÛß Bß«P¨ £s¦PøÍ ÷©®£kzxuÀ.

 ∙ ©UPÎß |»ÝUS •UQ¯zxÁ©Îzxa ö\¯Ø£hÀ

 ∙ Â÷\h {PÌÄPÎß÷£õx uø»ø©zxÁ® ÁÇ[PÀ

E¸ 2.14 £À÷ÁÖ ÁnUPìu»[PÒ
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ö\¯Ø£õk 16

 1. E[PÒ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® öÁÆ÷ÁÖ \©¯ ÁÈ£õmkz 

u»[PøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

 2. Ca \©¯ ÁÈ£õmkz u»[PÍõÀ BØÓ¨£k® ÷\øÁPøÍ GÊxP.

 3. E[PÒ ÁS¨¦ ©õnÁºPÐhß JßÖ ÷\º¢x \©¯ ÁÈ£õmkz 

u»zøua _zu® ö\´uÀ AÀ»x, A[SÒÍ H÷uÝ® J¸ 

÷uøÁø¯  {øÓ÷ÁØÖÁuØPõÚ ]µ©uõÚ® JßøÓ JÊ[S 

ö\´²[PÒ. 

\[P[PÐ® PÇP[PÐ®

ö£õx ©UPÎß \‰P, ö£õ¸Íõuõµ, P»õ\õµ ©ØÖ® `ÇÀ 

÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõP¨ £» \[P[PÐ® PÇP[PÐ® 

Aø©UP¨£mk ö\¯Ø£mk Á¸QßÓÚ. CøÁ Aµ\õ[P, Aµ\ 

\õº£ØÓ \[P[PÒ, GÚ¨ ¤›UP»õ®. CÁØÖÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

     

E¸ 2 .15

    Qµõª¯ 

Á[QPÒ

    
CøÍbº 

PÇP®

    
\©¯ \[P®

    
«ÚÁº \[P®

    
P©z öuõÈØ 

\[P®    

    TmkÓÄa

 \[P®

    Qµõ© A¤Â¸zva       

\[P®

    ©µn EuÂa 

\[P®

    ÂøÍ¯õmkU 

PÇP®

     _ØÓõhØ 

PÇP®

¤µ÷u\zv¾ÒÍ                     

\[P[PÒ 
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Ca\P» \[P[PÎß AvPõ›PÒ ©ØÖ® A[PzuÁºPÒ u©x ¤µ÷u\ 

©UPÎß ö£õxz ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõÚ |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÁº. CÁØÔÞhõP ¤µ÷u\ ©UPÎøh÷¯ £µì£µ 

öuõhºø£²® _‰P©õÚ |m¦ÓøÁ²® ÷©®£kzuÀ, IUQ¯zxhß 

ö\¯Ø£hÀ, ö£õx¨ ¤µa]øÚPøÍz wº¨£uØS JzxøÇ¨¦ 

ÁÇ[PÀ ÷£õßÓ £À÷ÁÖ £oPÒ BØÓ¨£kQßÓÚ.

ö\¯Ø£õk 17

 1. E[PÒ  ¤µ÷u\   ©UPÒ    JßÔøn¢x  E¸ÁõUQ²ÒÍ 

 \[P[PÎß ö£¯ºPøÍ GÊxP.

 2. AÁØÖÒ H÷uÝ® JßøÓz öu›Ä ö\´x Auß ‰»®   

 ©UPÐUS BØÓ¨£k® ÷\øÁPøÍU SÔ¨¤kP.

¤µ÷u\zv¾ÒÍ \[P[PÒ, PÇP[PÎÚõÀ BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ

\[P[PÒ BØÓ¨£k® ÷\øÁPÒ

TmkÓÄa \[P® ö£õ¸mPÎß ©¼Ä ÂØ£øÚ, ÂÁ\õ¯¨ 

ö£õ¸mPøÍ Áõ[Q ÂØÓÀ

P©z öuõÈØ \[P® B÷»õ\øÚ ÁÇ[PÀ, EuÂzöuõøP 

ö£ØÖzuµÀ/|»ß¦› ÷\øÁPøÍ ÁÇ[PÀ

«ÚÁº \[P® Âø»US Áõ[PÀ, |»ß¦› ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[PÀ

Qµõ© A¤Â¸zva

\[P®

¤µ÷u\zvß A¤Â¸zv |hÁiUøPPÒ

©µn EuÂa \[P® ©µn EuÂ ÷\øÁPÒ, |»ß¦› ÷\øÁPÒ 

ÁÇ[PÀ

ÂøÍ¯õmkU 

PÇP®

ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPøÍ JÊ[Pø©zu¾® 

|hõzu¾® ÷£õmiPøÍ |hõzxuÀ.



75

  ö\¯Ø£õk 18

 1. E[PÒ B]›¯¸hß P»¢uõ÷»õ]zx E[PÒ ÁS¨¦ 

©õnÁºPÒ AøÚÁ¸® JßÔøn¢x ""]ÖÁº PÇP®'' JßøÓ 

E¸ÁõUSP.

 2. }[PÒ E¸ÁõUQ¯ ]ÖÁº PÇPzvÞhõP \÷Põuµ ©õnÁ     

 ©õnÂ¯›ß vÓø©PÒ,  BØÓÀPøÍ Â¸zv ö\´ÁuØPõÚ                       

 {PÌa] JßøÓ |hõzxP.

G©US ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® {ÖÁÚ[PÎß Phø©PÒ

 ∙ u©x ÷\øÁPøÍ E›¯ •øÓ°À ÁÇ[SuÀ

 ∙ ÂøÚzvÓÝhß Phø©¯õØÓÀ

 ∙ \›¯õÚ B÷»õ\øÚPÒ ©ØÖ® ÁÈPõmhÀPøÍ ÁÇ[SuÀ

 ∙ £õµ£m\ªßÔa ö\¯Ø£kuÀ

 ∙ {¯õ¯©õPa ö\¯Ø£hÀ

 ∙ ö£õx©UPÐhß |Ø¦ÓÄhß ö\¯Ø£hÀ

 ∙ C»g\®, ÷©õ\iPÎ¼¸¢x uÂº¢x öPõÒÍÀ.

÷\øÁø¯¨ ö£ØÖU öPõÒ£ÁºPÎß Phø©PÒ

 ∙ Á›¨£nzøu •øÓ¯õPa ö\¾zxuÀ.

 ∙ ÷\øÁ ÁÇ[SÚºPÐUPõÚ JzxøÇ¨ø£ •øÓ¯õP   

 ÁÇ[PÀ.

 ∙ B÷»õ\øÚ ©ØÖ® ÁÈPõmhÀPøÍ JÊ[PõP¨ ¤ß£ØÓÀ.

 ∙ ÷\øÁ ÁÇ[S® {ÖÁÚ® ©ØÖ® Auß ö\õzxUPøÍ¨  

 £õxPõzuÀ

 ∙ •øÓ¯ØÓ ÁøP°À ÷\øÁPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍõv¸zuÀ.

 ∙ ÷\øÁ ÁÇ[S£Á¸hß |Ø¦ÓÄhß ö\¯Ø£hÀ.

 ∙ AÁºPÒ ÁÇ[S® ÷\øÁPÐUS ©v¨£Îzu¾® |ßÔ   

 ö\¾zu¾®.
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  ö\¯Ø£õk 19

E[PÒ ¤µ÷u\zvØSa ÷\øÁ ÁÇ[S® {ÖÁÚ® JßøÓz 

öu›Ä ö\´x, Auß ‰»® QøhUS® ÷\øÁPÐUPõP E[PÍõÀ 

{øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯ Phø©PÒ £ØÔU P»¢xøµ¯õkP.

\õµõ®\®

 ∙ }[PÒ C»[øP¨ ¤µø\ GßÓ ÁøP°À E[PÒ Qµõ© 

Ezv÷¯õPzuº¤›Ä, ¤µ÷u\ ö\¯»õÍº ¤›Ä, ©õÁmh®, 

©õPõn® Gß£ÁØøÓ AÔ¢x öPõsi¸¨¥ºPÒ.

 ∙ ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£kQßÓ ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ²®, AÁØøÓ 

]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzxÁuß AÁ]¯zøu²® ÂÍ[QU 

öPõsi¸¨¥ºPÒ. 

 ∙ ¤µ÷u\zv¾ÒÍ ©Ûu ÁÍ® ö£Ö©v ªUPuõS®. Auß   £s¦

 \õº ußø©°øÚ £°Ø]°ß ‰»® Â¸zv ö\´¯»õ®.  ¤µ÷u

 \zvß ö£õ¸Íõuõµzøu  ÂÁ\õ¯®, øPzöuõÈÀ, ÷\øÁPÒ GßÖ 

ÁøP¨£kzu»õ®. CøÁ ö£¸®£õ¾® ¤µ÷u\zvß ©ÛuÁÍ®, 

ö£ÍwPÁÍ® Gß£ÁØøÓ Ai¨£øh¯õPU öPõshx Gß£øu 

ÂÍ[QU öPõsi¸¨¥ºPÒ. 

 ∙ ¤µ÷u\ ©UPÎß \©zxÁ©õÚx, Sk®£zvÚx®, ¤µ÷u\zvÚx® 

ÁÍºa]USU Põµn©õP Aø©²®. CøÁ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ 

÷Áø»PøÍ C»SÁõUSÁ÷uõk, £À÷ÁÖ £¯ßPøÍ²® 

ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯uõPÄÒÍÚ.

 ∙ ¤µ÷u\ ©UPÐUS EuÄÁuØS¨ £À÷ÁÖ, Aø©¨¦UPÒ, \©¯ 

{ÖÁÚ[PÒ, Aµ\ {ÖÁÚ[PÒ, EÒÑµõm] {ÖÁÚ[PÒ 

Gß£Ú •ßÛØQßÓÚ. CÁØÔÀ  Aµ\ AvPõ›PÒ, uÛ|£ºPÒ 

£» ÁÈPÎÀ öuõhº¦£mi¸UQßÓÚº. C¢{ÖÁÚ[PÒ 

SÔzu ¤µ÷u\ ©UPÎß \‰P¨ ö£õ¸Íõuõµ, Bß«P Â¸zvUS 

ÁÈ÷Põ¾QßÓÚ. Gß£øu CÆÁ»Qß ‰»©õP ÂÍ[QU 

öPõsi¸¨¥ºPÒ. 
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3

|Ø¤µø\¯õP ÁõÌÁuØS ÷uøÁ¯õÚ £s¦PøÍ Â¸zv 

ö\´x öPõÒÁx uÛ|£›Úx® \‰PzvÚx® ö£õÖ¨£õS®. 

AuØPõP ÁÍºzxUöPõÒÍ ÷Ási¯ Sn[PÐÒ öPÍµÁ©õÚ 

ö\õØ¤µ÷¯õP®, |ßÚhzøu, JÊUP® Gß£Ú EÒÍh[S®. 

\‰PzvÀ |À»øÁP÷Íõk öPmhøÁPÐ® EÒÍÚ. ÁõÌUøPUS 

|À»øÁPøÍ ÷\ºzxU öPõÒÁx |Ø¤µø\ JßÔß £s£õS®. 

uõ´ |õmkUS›¯ ÁÍ[PøÍ²® ö£õxaö\õzxUPøÍ²® £õxPõzx 

uõ´ |õmiß A¤©õÚzøu Põ¨£õØÖÁx |Ø¤µø\ö¯õ¸Á›ß 

Phø©¯õS®. CøÁ uÂµ \mhzøu²® JÊ[øP²® ©vUPUTi¯ 

|Ø£s¦PøÍ ÁÍºzxUöPõÒÁxhß ÁõÌUøP°À AuøÚ¨ 

¤ß£ØÓÄ® £ÇQU öPõÒÁuß ‰»® |Ø¤µø\PÒ ÁõÊ® |õk 

C»[øP GÚ E»QØS GkzxUPõmh»õ®.

3.1 öPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯¨ £¯ß£kzx÷Áõ® (£s£õÚ 

ö©õÈ |øhø¯¨ £¯ß£kzx÷Áõ®)

ÁS¨£øÓ°¾® £õh\õø»°¾® |s£ºPÐhß £ÇSÁuØS 

E[PÐUS \¢uº¨£® QøhUS®. AÆÁõ÷Ó, Ãmi¾® öÁÎ 

\‰Pzv¾® £»÷µõk £ÇSÁuØPõÚ \¢uº£[PÒ EÒÍÚ.  }[PÒ 

£ÇSQßÓÁºPøÍ¨ £ØÔa ]Ôx ]¢vzx¨ £õ¸[PÒ. •u¼À                           

}[PÒ J¸Áøµ J¸Áº AÔ•P® ö\´x öPõshøu Gso¨ 

£õ¸[PÒ. AÁºPÎß Fº, ö£¯º, Á¯x, \÷Põuµ \÷Põu›PÒ £ØÔ¯ 

uPÁÀPÒ ÷£õßÓ uÛ¨£mh Â£µ[PøÍ  }[PÒ Â\õ›zv¸UP»õ®. 

AÆÁõ÷Ó AÁºPÐ® E[PÎß uPÁÀPøÍ Â\õ›zv¸¨£º. 

Aa\¢uº¨£zvÀ }[PÒ AÁºP÷Íõk Aß£õÚ ÁõºzøuPÎÀ 

Eøµ¯õi¯x {øÚÂ¸UP»õ®.

|Ø¤µø\
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AÁºPÐ® E[PÐhß Aß£õPÄ® ©›¯õøu²hÝ® Eøµ¯õi¯uõÀ 

E[PÒ C¸Á¸USªøh°À ¤øn¨¦ HØ£mi¸UP»õ®. AÆÁõÖ 

÷£]°µõÂmhõÀ, E[PÒ C¸Á¸UQøh°À öÁÖ¨¦ HØ£mi 

¸UP»õ®. A¨÷£õx, E[PÐUQ¸¨£x SøÓ¢uÍÁõÚ |s£ºP÷Í. 

}[PÒ |s£ºPÐUQøh°À |À»  |s£ÚõP  C¸UPÄ® Sk®£zvÀ 

¦›¢xnºÄªUP J¸ EÖ¨¤ÚµõP ö\¯Ø£hÄ® ©›¯õøuªUP 

Eøµ¯õhø»¨ £¯ß£kzu ÷Ásk®.

©›¯õøuªUP Eøµ¯õh¼ß £s¦PÒ

 · AhUP©õP Eøµ¯õkÁõº.

 ·  £s£õÚ ÁõºzøuPøÍ¨ £¯ß£kzxÁõº.

 ·  Aß¦ öÁÎ¨£hUTi¯ ö£õ¸zu©õÚ öuõo°À Eøµ¯õkÁõº.

 · \›¯õPÄ® öuÎÁõPÄ® P¸zxUPøÍ öÁÎ¨£kzxÁõº.

 · ¤Óøµ öPÍµÁ©õP ©v¨£õº.

 · \›¯õÚ {ø»°À C¸¢xöPõsk ÷£_Áõº.

 · ¤Ó›ß P¸zxUPøÍa ö\Â©kzx, ö£õÖø©¯õP¨ ÷£_Áõº.

 · AøÚÁ¸® Â¸®£UTi¯ÁõÖ ÷£_Áõº.

 · \µÍ©õP¨ ÷£_Áõº.

 · •Pzøu¨ £õºzx¨ ÷£_Áõº.

 · Põ»®, Ch®, `Ì{ø»PøÍ¨ ¦›¢xöPõsk ÷£_Áõº.

}[PÒ ¯õ¸hß, G[S, Ga`Ì{ø»°À ÷£_QßÕºPÒ GßÓ 

öuÎÁõÚ AÔÄ E[PÎh® C¸¢uõÀ }[PÒ öPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯ 

£¯ß£kzu»õ®.
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ChzxUS®, |£¸US® HØ£ ö©õÈø¯¨ £¯ß£kzu ÷Ásk®                      

 i. \¢uº¨£zvØ÷PØ£

 ·  ©[PÍPµ©õÚ ÂÇõUPÒ ©ØÖ® 

  Áµ÷ÁØ¦\õº ÂÇõUPÒ

 ·  ÂøÍ¯õmk ÂÇõUPÒ

 ·  xß£Pµ©õÚ ÂÇõa \¢uº¨£[PÒ

 ·  ÂÁõu, Eøµ¯õhÀ {PÌÄPÒ

 · ö£õxz öuõhº£õhÀ \¢uº¨£[PÒ 

 (ÁõöÚõ¼, öuõø»UPõm], £zv›øP, \g]øP, J¼ö£¸UQ)

       

 ii.  ChzvØ÷PØ£

  · ©uìu»[PÒ(ÂPõøµ, ÷PõÂÀ,£ÒÎÁõ\À, ÷uÁõ»¯®)

  · Ãk, £õh\õø», ÃvPÒ, ÷£¹¢x, ¦øP°µu®

 iii. |£ºPÐU÷PØ£ 

öPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯¨ £¯ß£kzxÁuõÀ £À÷ÁÖ   |ßø©PÒ 

QøhUQßÓÚ. A÷u÷ÁøÍ öPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯¨ £¯ß 

£kzuõÂmhõÀ HØ£k® w¯ ÂøÍÄPÐ® AvP©õS®. RÊÒÍ 

AmhÁønø¯ Áõ]zx }[PÐ® AÆÁõÓõÚ AÝ£Ázøu¨ 

ö£ØÖÒÏºPÍõ? Gß£øu {øÚzx¨ £õ¸[PÒ.

 · ©uS¸©õº

 · uõ´ u¢øu¯º

 · B]›¯ºPÒ

 · |s£ºPÒ

 · Â¸¢vÚºPÒ

 · •v÷¯õº
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öPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯¨ 

£¯ß£kzxÁuß |ßø©PÒ

AöPÍµÁ©õÚ ö©õÈø¯¨ 

£¯ß£kzxÁuß wø©PÒ

· \‰PzvÀ öPÍµÁ®         

QøhUS®

·|À»ÁºPÎß EÓÄ •Ô²® 

· |m¦ ÁÍºUP¨£k® ·\‰PzuõÀ¦ÓUPoUP¨£hÀ 

· uø»ø©zxÁ¨ £s¤øÚ¨ 

ö£ØÖUöPõÒÁõº

·|s£ºPÒ SøÓuÀ

· ¤Ó›ß £õµõmøh¨ ö£Ó»õ® ·ö£õ¸Íõuõµ |èh® HØ£hÀ 

· |Ø ¤µø\PÎß öuõhº¦ 

AvP›US®

·uø»ø©zxÁ® QøhUQßÓ 

Áõ´¨¦PÒ SøÓ²®

· uø»ø©zxÁ® QøhUS®

· \‰PzuõÀ  ]Ó¢u J¸ÁµõP 

©vUP¨£kÁõº

 

 _k ö\õØPÒ   ö\õÀ»©õm÷hß

 Ha_ CÈö©õÈPÒ  ö\õÀ»©õm÷hß

 ö£õ¸ÎÀ»õ ÷£a_PøÍ¨ ÷£\©õm÷hß

 AÍÄUS AvP©õ²®  ÷£\©õm÷hß

            ( ]›z ©Àu© &  G®. GÀ. ]ÀÁõ)

ö\¯Ø£õk 1

RÌÁ¸® \¢uº¨£[PÐU÷PØ£ öPÍµÁ©õPU P¸zx¨ £›©õØÓ® 

ö\´²® •øÓ°øÚ öÁÎ¨£kzx® ÁøP°À J¸ |õhPzvøÚ 

GÊv ÁS¨¤À |izxU PõmkP. 

· ©uìu»zxUSa ö\ßÖ ©u¨ ö£›¯õ¸hß Eøµ¯õk® \¢uº¨£®.

· }sh Põ»zvß ¤ß J¸ |s£øÚz vjöµÚ \¢vzu \¢uº¨£®.

· J¸ ÷£õmi°ß÷£õx ©zv¯ìu® öuõhº£õP HØ£mh öuÎ 

Âßø© Põµn©õP¨ ÷£õmi |kÁ¸hß Eøµ¯õk® \¢uº¨£®.
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3.2 ¤Ó›ß P¸zxUPÐUS ©v¨£Îzx¨ ö£õxÁõÚ 

Ehß£õmiØS Á¸÷Áõ® 

\‰PzvÀ |õ® uÛ¯õP ÁõÇ •i¯õx. AuÚõÀ, £À÷ÁÖ |£ºPÐhß 

öuõhº¦PøÍ HØ£kzvU öPõÒÍÄ®, P¸zxUPøÍ¨ £›©õÔU 

öPõÒÍÄ® ÷Ási¯ ÷uøÁ |©US Esk. |õ® J¸Á¸UöPõ¸Áº 

P¸zx¨ £›©õØÓ® ö\´²® ÷£õx, ©ØÓÁ›ß P¸zxPÐUS |ßÓõPa 

ö\Â©kzuõÀ AÁºPøÍ¨ £ØÔ |ßS ¦›¢x öPõÒÍ»õ®. |©x 

P¸zxPøÍ ©ØÓÁ¸USa ]Ó¨£õP öÁÎ¨£kzu¾® AÁºPÍx 

P¸zxUPøÍ ö\Â©k¨£uØS Ch©Îzu¾® ªPÄ® •UQ¯©õS®.                                                 

PÁÚ©õPa ö\Â©k¨£uõÀ P¸zøu öÁÎ¨£kzx£Á¸US ©ØÓ |£º 

£ØÔ¯ |À»¤¨¤µõ¯® HØ£k®. P¸zx¨ £›©õØÓzvß ÷£õx, uÚx 

P¸zxUS GvµõÚ J¸ Â©º\Ú® •ßøÁUP¨£h»õ®, GßÓõ¾® 

Aøu HØÖU öPõÒÁuØS¨ ÷£õx©õÚ ©Ú¨£USÁ® E[PÎh® 

C¸UP ÷Ásk®. G÷uÝö©õ¸ Âh¯® öuõhº£õP E[PÐUSz 

öu›¯õu £» Âh¯[PÒ ©ØÓÁºPÐUSz öu›¢v¸UP»õ®. 

AÆÁõÓõÚ Âh¯[PÎÀ }[PÒ öPõskÒÍ P¸zøu Âh¨ 

¦v¯ £¯ÝÒÍ P¸zøu EshõUSÁuØS E[PÍõÀ •i²®. Ax 

AßÓõh ÁõÌUøPUS¨ £¯Ýøh¯uõS®. AÆÁõ÷Ó, ¤Ó¸hß                                   

]Ó¢u öuõhºø£U öPõsi¸¨£uØS¨ ¦v¯ P¸zx¨£›©õØÓ® ªP 

•UQ¯©õS®. ~qUP©õP ö\Â©kUPõÂmhõÀ \›¯õÚ ÂÍUP® 

QøhUP©õmhõx. ¤øÇ¯õÚ  ¦›u¼ß Põµn©õP ]» ÷ÁøÍ  

÷©õuÀ {ø»ø©US® BÍõP»õ®. GßÓõ¾® ÷£a_Áõºzøu FhõP 

Ehß£õmkUS Á¸Áx uÛ¨£mhx® \‰PŸv°¾©õÚ Â¸zvUS 

Ai÷Põ¾®.

· ö\Â©kzuÀ Gß£x ÷PmkU öPõsi¸¨£x

· ~qUP©õPa ö\Â©kzuÀ Gß£x PÁÚ©õPÄ® BÇ©õPÄ® 

÷PmkU öPõsi¸¨£x  

~qUP©õPa ö\Â©kUQßÓ |£º RÌÁ¸® x»[PÀPÎÀ JßøÓ 

AÀ»x £»øu öÁÎ¨£kzxÁõº. 

Euõµn® : ÷PÒÂ ÷PmhÀ, Âøh¯ÎzuÀ, A¤¨¤µõ¯® öu›ÂuÀ                                                                                                                                           

                ©ØÖ® A[RP›zuÀ.
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~qUP©õPa ö\Â©kzuÀ ~qUP©õPa ö\Â©kUPõø©

· QøhUP¨ ö£Ö® uPÁÀ 

PøÍa \›¯õP¨ ¦›¢x 

öPõÒÍ»õ®

· QøhUP¨ö£Ö® uPÁÀ              

PøÍa \›¯õP¨ 

¦›¢xöPõÒÍ •i¯õx

· uPÁÀPÐU÷PØ£ 

¤µv£¼¨ø£U PõmkÁõºPÒ

·  uPÁÀPÐU÷PØ£ 

¤µv£¼¨ø£U 

Põmh©õmhõºPÒ

· ußøÚ¨ £ØÔ²® ¤Óøµ¨ 

£ØÔ²® |®¤UøP HØ£k®

·  \¢÷uP•® 

|®¤UøP°ßø©²® HØ£h 

Ch•sk

· ]Ó¢u  \‰Pzöuõhº¦ 

    Pmiö¯Ê¨£¨£k®

·  \‰Pz öuõhº¦                                                                              

Pmiö¯Ê¨£¨£h ©õmhõx

· AøÚÁ¸® CnUP¨ 

£õmiØS Áµ \¢uº¨£® 

Esk

· CnUP¨£õmiØPõÚ 

\¢uº¨£® SøÓÄ

· \‰Pz öuõhº¤ÚõÀ 

Cøn¢x ÁõÇ»õ®.

· \‰Pz öuõhº¦ SøÓÁuõÀ 

uÛø©°À C¸UP 

÷|›h»õ®

· P»¢xøµ¯õhÀ ‰»® 

wº©õÚ[PÐUS Á¸ÁuõÀ 

÷©õuÀPÒ HØ£hõ©À 

C¸UP Áõ´¨¦sk

·  Ehß£õmiØS¨ £v»õP 

•µs£õk HØ£h 

Áõ´¨¦sk

~qUP©õPa ö\Â©kzu¼À÷£õx  PÁÚzvØ öPõÒÍ 

÷Ási¯øÁ

           
 · öuÎÁõÚ ö©õÈ¨ ¤µ÷¯õPzøu¨ £õÂzuÀ

 · PÁÚ©õPa ö\Â©kzuÀ

 · ÂÍ[QU öPõÒÐ® ÁøP°À ö\Â©kzuÀ 
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£¯ÝÒÍ öuõhº£õhÀ {PÌÁuØS Â¸zvö\´¯¨£h ÷Ási¯              

vÓßPÒ

· uÚx P¸zøuz öuÎÁõPÄ® ö£õ¸zu©õPÄ® •ßøÁzuÀ.

· \›¯õÚ P¸zøu ©vzu¾® HØÖöPõÒÐu¾®.

· ¤Ó›ß P¸zxPøÍ¨ ö£õÖø©÷¯õk ö\Â©kzuÀ.

· ¤Ó›ß P¸zxPøÍ HØÖU öPõÒÍÀ. 

· ö£õ¸¢uõu P¸zxUPøÍ £¯ÝÒÍ ÷£a_Áõºzøu ‰»®                                                                                                                                              

    HØÖU öPõÒÍa  ö\´uÀ.

· HøÚ÷¯õ¸US P¸zxPøÍa \©º¨¤UPa \¢uº¨£® ÁÇ[SuÀ.

· CnUP¨£õmiØS Áµ •¯Ø]zuÀ.

· ö£õ¸zu©õÚ  \¢uº¨£zvÀ uÚx P¸zøu •ßøÁzuÀ.

· £Qµ[P©õPU P¸zxUPøÍ •ßøÁzuÀ

    ö\¯Ø£õk 2

 1. ~qUP©õPa ö\Â©kUPõø©¯õÀ }[PÒ AÝ£Âzu                                    

Aö\Í›¯ö©õßøÓa _¸UP©õP GÊxP.

 2. ~qUP©õPa ö\Â©kUQßÓø©°ÚõÀ E[PÐUSU QøhUS® 

|ßø©PøÍ¨ £mi¯À£kzxP.

 3. ""P¨£À £õºUP¨ ÷£õÚ ÷\ÁPÛß Pøuø¯'' ‰z÷uõ›hª¸¢x 

AÔ¢x öPõÒP. ÷\ÁPÛß ö\Â©kzuÀ öuõhº£õP E[PÎß 

P¸zøu •ßøÁUSP.
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      3.3 ]Ó¢u JÊUP¨£s¦hß ö\¯Ø£k÷Áõ®

{PÌÄ  : £ì Ási²® ¦øP°µu•® ÷©õv¯uõÀ HØ£mh 

Â£zx

vPv    : 2005. 04. 25

Ch®   : S¸|õPÀ AÍÆÁ Ãv°À AÍÆÁ |PµzxUS A¸QÀ 

¯õ[PÀ÷©õuµ ¦øP°µuU PhøÁ Â£zvÀ AßøÓ¯ 

vÚ® CÓ¢uÁºPÎß GsoUøP |õØ£zöuõßÖ 

A[PÃÚ©õÚÁºPÎß GsoUøP: •¨£zøu¢xUS® AvP®.

Â£zxUSU Põµn® :  ‰h¨£mi¸¢u ¦øP°µuU PhøÁUSÒ £ì 

Ási ÷£õÁuØS •¯Ø]zuø©.

ushøÚ : \õµvUS® |hzx|¸US® B²Ò ushøÚ ÁÇ[P¨ 

£mhø©

C»[øP°À HØ£kQßÓ Ãv Â£zxUPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ¨ 

£»•øÓ }[PÒ ÷Pmi¸¨¥ºPÒ. vÚ•®  Cx ÷£õßÓ  Â£z 

xPÒ £ØÔ FhP[PÒ Áõ°»õPÄ® ÷|µi¯õPÄ®  Psk® ÷Pmk® 

C¸UQßÕºPÒ. CÆÁõÓõÚ Â£zxUPÐUS PÁÚªßø©²® 

Pmk¨£õißø©²® Põµn©õQßÓÚ. ÷©÷» E¸ 3.1 CÀ

ÂÁ›UP¨£mh ÁõPÚ Â£zx \õµv°ß ÷uøÁ¯ØÓ AÁ\

µzvÚõ¾® \mhzøu ©vUPõø©¯õ¾® HØ£mhuõS® GÚ 

EÖv¨£kzu¨£mkÒÍx. AuÚõÀ, HØ£mh E°›Ç¨ø£¨  

£nzuõÀ ©v¨¤h •i¯õx. ]» Sk®£[PÎÀ uÚU 

öPßÔ¸¢u J÷µ J¸ SÇ¢øu²® CÓ¢uuõPz öu›¯ Á¢ux. 

 E¸ 3.1
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AÆÁõ÷Ó uõ´, u¢øu¯¸® CÓ¢uuõÀ  Sk®£[PÎÀ £» SÇ¢øuPÒ 

A|õøuPÍõ°Ú. AÆÂ£zvÀ CÓ¢ux® A[PÃÚ©õÚx® |©x 

|õmiß ö£Ö©vªUP ]» ©ÛuºPÍõS®. \‰Pzvß J¸Á¸øh¯ 

ö\¯Ø£õk •Ê \‰PzvØS® £À÷ÁÖ ÁÈPÎÀ £õv¨ø£ 

HØ£kzx® Gß£x Cv¼¸¢x öuÎÁõQÓx. AuÚõÀ GÀ÷»õ¸® 

]Ó¢u JÊUPU Pmk¨£õmkhß ÁõÌÁx •Ê \‰PzvØS® 

]Ó¢uuõS®.  

|ßÚhzøu²® JÊUPU Pmk¨£õk®

JÊUP® Gß£x, \‰Pzvß Gvº£õº¨¦U÷PØ£ ö\¯Ø£kÁx®,                  

\mhvmh[PøÍ ©vzu¾©õS®. JÊUP®  Gß£x    Âv•øÓPÎß£i 

ö\¯Ø£ku»õS®. J¸Á¸UöPõ¸Áº ©v¨£ÎzuÀ, Aß¦ö\¾zuÀ, 

J¸Áµx uÁøÓ HØÖUöPõÒÐuÀ, ©ßÛ¨¦U÷PõµÀ Gß£Ú  

HØ£kÁx JÊUP•® |ßÚhzøu²® C¸¨£uÚõ»õS®. 

|ßÚhzøu, JÊUPU Pmk¨£õk Gß£ÁØøÓ Â¸zv ö\´¯z 

÷uøÁ¯õÚ £s¦PÒ

· \mh vmh[PøÍ¨ ¤ß£ØÓÀ

· J¸Á¸UöPõ¸Áº ©›¯õøu ö\¾zxuÀ 

· |Ø£s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍÀ

· ©Ûu÷|¯®

· JzxøÇ¨¦®, |m¦®

· {¯õ¯zøu ©vzuÀ

· RÌ¨£iuÀ

· ö£õÖø©ø¯¨ ÷£nÀ

· £µì£µ® ÂmkU öPõkzuÀ

· \zv¯zøu ©vzu¾® ÷£qu¾®
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Sk®£zv¾®, \‰Pzv¾® JÊUP® ©ØÖ® |ßÚhzøu 

Eøh¯ÁºPÍõP C¸¨÷£õ®

Sk®£zvÀ

· Sk®£zvÀ \÷Põuµ 

\÷Põu›PÐhß |m¦hÝ®, 

\©zxÁzxhÝ® |h¢x 

öPõÒÍÀ.

· ö£Ø÷Óõ¸USU RÌ£iuÀ, 

©vzuÀ, JzxøÇ¨¦ ÁÇ[PÀ, 

ö\Â©kzuÀ.

· Ãmi¾ÒÍ •v¯ÁºPÐUS 

©›¯õøu ö\¾zuÀ.

· ©›¯õøu¯õP¨ ÷£_uÀ.

· JÊUP©õP¨ £ÇSuÀ.

· •v¯ÁºPÎß Eøµ¯õh¼À 

÷uøÁ°ßÔ SÖUQkÁøuz 

uÂºzuÀ.

· ÁõöÚõ¼, 

öuõø»UPõm],Cøn¯¨ 

£õÁøÚ, öuõø» ÷£] Eøµ¯õhÀ 

÷£õßÓÁØÔß÷£õx •øÓ¯õPa 

ö\¯Ø£hÀ

\‰PzvÀ

· \‰PzvÀ GÎ¯ÁºPÐUS® 

A[PÃÚºPÐUS® 

•v¯ÁºPÐUS® EuÂ ö\´uÀ.

· ö£õxa ö\õzxUPøÍU 

PÁÚ©õP¨ £õÂzuÀ.

· \P» ©u[PÐUS® ©v¨£ÎzuÀ

·   J¸Á¸UöPõ¸Áº ©v¨£ÎzuÀ.

· £À÷ÁÖ \©¯ {PÌÄPÎÀ 

öPÍµÁ©õP |h¢x öPõÒÍÀ

· ChzxUS¨ ö£õ¸zu©õP¨ 

£ÇSÁ÷uõk ö£õ¸zu©õÚ 

Eøhø¯z öu›Ä ö\´uÀ.

·  £À÷ÁÖ {PÌÄPÎÀ (÷u]¯,                                                                                                                                           

    ©[P», A©[P») JÊUP©õP   

    |h¢x öPõÒÍÀ.

ÃvPÎÀ

· Ãv JÊ[øP¨ ÷£quÀ.

· u©x® ¤Óµx® £õxPõ¨ø£U 

PÁÚzvÀ öPõsk Ãvø¯ 

£õÂzuÀ.

· Ãvø¯¨ ö£õxa                           

 ö\õzuõPU P¸v¨ £õÂzuÀ.

· ö£õÖø©²hß ö\¯Ø£hÀ.

· ¤Ó¸US •ß ©õv›¯õP |hzuÀ.

· JÊUP©õP  |h¢x  uÚx 

öPÍµÁzøu¨ £õxPõzuÀ.

£õh\õø»°À

· PÀÂ°À PÁÚ® ö\¾zxuÀ.

· £õh\õø»a  ö\õzxUPøÍ¨ 

£õxPõzuÀ.

· £õh\õø»°ß  öPÍµÁzøu¨ 

£õxPõzuÀ.

· £õh\õø» \mhvmh[PøÍ 

©vzuÀ.

· B]›¯ºPÐUS RÌ£iu¾® 

AÁºPÐUS ©v¨£Îzu¾®.

· £õh\õø»U öPõiUS® ÷u]¯U 

öPõiUS® öPÍµÁ©ÎzuÀ.

· £õh\õø»  ÁÍ[PøÍ¨ 

£õxPõzuÀ.

· AkzuÁ¸hß  JÊUP©õP¨ 

£ÇSuÀ
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]Ó¢u JÊUP ©õs¦PøÍ¨ ÷£qÁuß •UQ¯zxÁ® 

· uÚx ©v¨¦ ©›¯õøuø¯¨ £õxPõzuÀ.

· ©QÌa]¯õPÄ® GÎø©¯õPÄ® ÁõÌuÀ.

· ¤Ó›ß öPÍµÁzxUS® Aß¦US® £õzvµ©õuÀ.

· \©¯[PÐUQøh°À JØÖø©ø¯U Pmi GÊ¨¦uÀ.

· \‰Pz÷uõk öuõhº¦øh¯ ]Ó¢u ¤µø\¯õP C¸zuÀ.

· JÆöÁõ¸Á¸USªøh°À |®¤UøPø¯ EÖv¨£kzuÀ. 

· ÁõPÚ Â£zxUPÐUS® vjº Â£zxUPÐUS® BÍõPõv¸zuÀ.

· ushøÚUS® AÁ©õÚzxUS® BÍõPõv¸zuÀ.

· Aø©v¯õÚ \‰P `Çø» E¸ÁõUSuÀ

· \‰PU PmkU÷Põ¨ø£²® |Ø£s¦PøÍ²® ©vUQßÓ \‰P©õP 

E¸ÁõSuÀ.

·  \‰P¨ ¤nUSPÒ SøÓÁøhuÀ.

 

  ö\¯Ø£õk 3

 

1. £õh\õø», Ãv, Ãk BQ¯ Ch[PÎÀ ªPÄ® JÊUP©õPÄ®, 

|ßÚhzøu¯õPÄ® |h¢x öPõÒÍ ÷Ási¯ •øÓ°øÚ¨ 

£mi¯À £kzxP.

3.4 |À»ÁØøÓ²® w¯ÁØøÓ²® CÚ[Põs÷£õ®

 

}[PÒ ÁõÊ® \‰PzvÀ |À» ©ØÖ® w¯ ö\¯ÀPÒ £µÂU 

Põn¨£kQßÓÚ. |õ® £ÇS® |£ºPÐÒ |À»ÁºPÒ ©mk©ßÔ 

w¯ÁºPÐ® C¸¨£õºPÒ. |À»ÁºP÷Íõk £ÇSÁuõÀ |À» ¤µv£»ß 

HØ£k®. w¯ÁºPÐhß £ÇSÁuõÀ w¯ ¤µv£»ß QøhUS®. ]» 

÷ÁøÍPÎÀ J¸Á›h÷© |À», w¯ Âh¯[PÐ® Põn¨£kQßÓÚ. 

E[PøÍa _ØÔ²ÒÍÁØøÓ |ßS Bµõ´¢x ö\¯Ø£kÁuÞhõP 

Gv›Põ»zøu ÁÍ©õUP E[PÐUS •i²®.

E[PÒ ÁõÌUøPUS •UQ¯©õÚ |À»øÁ GøÁ? }[PÒ øPÂh 

÷Ási¯ w¯øÁ GøÁ? Gß£øu ÂÍ[QU öPõÒ÷Áõ®.  
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\‰PzvÀ Põn¨£h ÷Ási¯ 

]Ó¢u ö\¯Ø£õkPÒ

AuÚõÀ QøhUS® £¯ßPÒ

PÀÂ PØÓÀ. AÔÄ QøhUS®. 

¦zvãÂ¯õP»õ®.

]Ó¢u ÁõÌUøPUPõÚ AizuÍ® 

QøhUS®.

\©¯zøu¨ ¤ß£ØÖu¾® Auß 

£i ö\¯Ø£ku¾®.

JÊUP©õP ÁõÇ •i²®. 

EÍÂ¯À Ÿv°À EØ\õP® HØ£k®. 

Â¸®£zuUPÁÚõSuÀ.

\›¯õÚ  _Põuõµ¨  £ÇUP                              

ÁÇUP[PøÍU Pøh¨¤izuÀ. 
B÷µõUQ¯©õÚÁÚõP C¸zuÀ.

ö£õ¸zu©õÚ Bøhø¯z öu›Ä 

ö\´uÀ.

\‰Pzvß £õµmkPÐUS EÒÍõuÀ

©Ú ©QÌa]²hß C¸zuÀ.

öuõhº£õhÀ FhP® 

(öuõø»÷£], Cøn¯®, Aa_

FhP®) Gß£ÁØøÓ CÚ[Psk 

£õÂzuÀ.

÷|µ® «u¨£hÀ.

AÔÄ® ö£õÊx÷£õUS®               

QøhzuÀ.

]¢vUS® BØÓÀ AvP›zuÀ.

AÔÄ ¦x¤UP¨£kuÀ.

xß£zvß÷£õx øPÂhõu, 

÷uõÀÂ°ß÷£õx 

øu›¯‰mkQßÓ, öÁØÔ°ß 

÷£õx ©QÌÁøhQßÓ

]Ó¢u £s¦ÒÍ |s£ºPÐhß 

£ÇSuÀ

_P  xUP[PøÍ¨  £Qº¢x 

öPõÒÍ»õ®. 

•ß ©õv›²® AÔÄøµ²®      

QøhUS®.

£õxPõ¨¦U QøhUS®.

\‰P¨ £õµõmkU QøhUS®.

\‰PzvÀ HØÖUöPõÒÍ¨£hõu |hÁiUøPPÒ

· £õh\õø»°À C¸¢x CøhÂ»SuÀ.

· ö£õ¸zu©ØÓ |s£ºPÎß \ÁPõ\®.

· Â¯õ£õµ ÷©õ\iPÎÀ Dk£kuÀ.

· ‰h|®¤UøP²hß ö\¯Ø£kuÀ.

· ÷Áskö©ß÷Ó JÊUPU÷PhõÚ Âh¯[PÎÀ Dk£kuÀ.

· \mhŸv¯ØÓ |hÁiUøPPÎÀ Dk£kuÀ.

· P»õ\õµzxUS¨ ö£õ¸zuªÀ»õu ÁõÌUøP •øÓ°À ÁõÇÀ.

· ö£õ¸zu©ØÓ EnÄ¨ £ÇUP®.

· •øÓ÷PhõÚ FhP ©ØÖ® \‰P Â÷µõu Áø»zuÍ¨ £õÁøÚ.

· uÁÓõÚ ÁÈPÎÀ Á¸©õÚ® DmhÀ

· ÷£õøuÁìx £õÂ¨÷£õ¸hÚõÚ \PÁõ\®. 
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AøÚzv¾® |ßø©²® wø©²® ö£õv¢xÒÍÚ. Euõµn©õPz 

öuõø»÷£]ø¯ |©US £¯ßªUP J¸ P¸Â¯õP £õÂUP»õ®. A÷u 

P¸Âø¯ ÷uøÁ¯ØÓ ÂuzvÀ £õÂ¨£uõÀ ÷©õ\©õÚ ¤µv£»ß 

QøhUP¨ ö£ÖQßÓx. Ax ÷£õß÷Ó PoÛ, ÁõöÚõ¼, ]Û©õ 

BQ¯ AøÚzøu²® ]Ó¨£õP £õÂ¨£uØS® AvÀ ÷uøÁ¯ØÓøu 

JxUPÄ® •i²®. \¢øu°À EÒÍ EnÄ ÁøPPÒ G©x EÒÍ® 

PÁ¸® ÁøP°À C¸¢uõ¾® Av¾ÒÍ uµ®, _Põuõµ¨ £õxPõ¨¦ 

Gß£Ú E[PÒ Eh®¦US HØ¦øh¯uõ Gß£vÀ PÁÚ® ö\¾zu 

÷Ásk®. \‰Pzv¾ÒÍ ö£õ¸zu©ØÓ ]» Âh¯[PÒ E[PÎÚx® 

\‰PzvÚx® |»ÛÀ £õv¨ø£ HØ£kzx® Gß£øu ©ÚvØ 

öPõsk ö\¯Ø£h ÷Ásk®.

  ö\¯Ø£õk 4

]Ó¢u ö\¯Ø£õkPøÍa ö\´ÁuÚõÀ HØ£k® |ßø©PøÍ²® 

\‰PzvÚõÀ HØÖUöPõÒÍ¨£hõu ö\¯Ø£õkPøÍa ö\´ÁuÚõÀ 

HØ£k® wø©PøÍ²® AmhÁøn¨£kzxP.

\‰PzvÀ 

Põn¨£kQßÓ 

]Ó¢u ö\¯Ø£õkPÒ

]Ó¢u  

ö\¯Ø£õk 

PÍõÀ HØ£k® 

|ßø©PÒ

\‰PzvÀ 

HØÖU 

öPõÒÍ¨£hõu 

ö\¯Ø£õkPÒ

HØÖU 

öPõÒÍ¨£hõu 

ö\¯Ø£õkPÎÚõÀ

HØ£k® wø©PÒ

1. ¦zuP® Áõ]zuÀ

2. PÂøu GÊxuÀ

3. ¦v¯ EØ£zvPÒ

4. ÂøÍ¯õkuÀ

5. •zvøµ ÷\P›zuÀ

6. Cøn¯zuÍ¨ £õÁøÚ

7. öuõø»Põm]¨ £õÁøÚ

8. EÒ|õmi¾ÒÍÁØøÓ 

©vzuÀ

9. ÷u]¯ ©µ¦›ø©PøÍ¨   

£õxPõzuÀ
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3.5 \‰P ©µ¦PøÍ²® \mhvmh[PøÍ²® ©v¨÷£õ®

|©x \‰P ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÒ öuõhº£õP {PÌQßÓ 

\®¤µuõ¯[PÒ ÷£õ»÷Á ]Ó¢u {¸ÁõPzøuU öPõsk 

|hõzxÁuØS¨ £» \mh[PÐ® EÒÍÚ. C¢u 2 ¤›ÄPÎ¾® 

\‰Pzvß ]Ó¨¦®, uÛ |£ºPÍx ]Ó¨¦® u[Q EÒÍÚ. £õh 

\õø»U öPõiø¯ HØÖQßÓ \¢uº¨£zv¾®, £õh\õø»U Ruzøu¨ 

£õk® ÷£õx®, ÷u]¯ Ruzøu¨ £õk® ÷£õx® |õ® AøÚÁ¸® 

AuØS ©v¨£ÎUP ÷Ásk®. HöÚÛÀ Ax |©x \‰PzvÀ 

HØÖUöPõÒÍ¨£mh \®¤µuõ¯©õP C¸¨£uõ»õS®. CÆÁõÓõÚ 

\¢uº¨£[PÎÀ |õ® AøÚÁ¸® \‰P \®¤µuõ¯[PøÍ²®,                    

\mhvmh[PøÍ²® ©vUQßÓÁºPÍõPa  ö\¯Ø£kQß÷Óõ®.

Áh©zv¯ ©õPõnzvÀ |÷Áõu¯ ©PõÂzv¯õ»¯zvÀ 6 B® 

ÁS¨¦ ©õnÁºPÒ ""\‰P \®¤µuõ¯[PøÍ²® \mhvmh[PøÍ²® 

©v¨÷£õ®'' GßÓ uø»¨¤ß RÌ J¸ ÂÚõ Âøh ö\¯Ø£õöhõßøÓ 

|hõzvÚõºPÒ.

Ca ö\¯»©ºÂÀ ©õnÁºPøÍ `›¯ß, \¢vµß GßÖ C¸ 

SÊUPÍõP¨ ¤›zx Si°¯Ø PÀÂ, Áµ»õÖ BQ¯ £õh 

B]›¯ºPÍõÀ ÁÈ|hõzu¨£mhx.
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`›¯ß SÊ                       \¢vµß SÊ

      

 

  

 

   

\®¤µuõ¯® GßÓõÀ GßÚ? 

Euõµn® 3 GÊxP.

öuõßÖ öuõmk {PÌ¢x Á¸QßÓx® 

\‰PzvÀ HØÖU öPõÒÍ¨£mhx©õÚ 

£ÇUPÁÇUP[PÒ, |®¤UøPPÒ 

Gß£ÁØøÓa \®¤µuõ¯® GßQß÷Óõ® 

Euõµn®

1. u©x \‰Pzv¾ÒÍ £ÇUP ÁÇUP[PøÍ 

©vzuÀ

2. •v÷¯õøµ ©vzuÀ

3. u©x P»õ\õµ¨ £õµ®£›¯[PøÍ¨      

    £õxPõzuÀ

A¨£i¯õÚõÀ \mh® GßÖ Gøua 

ö\õÀÃºPÒ? Euõµn® ]» u¸P.

uÛ¯õº ©ØÖ® ö£õx \‰P ]Ó¨¦UPõP 

¤µø\PÐøh¯ öÁÎ|hzøuPøÍ 

{¸ÁQUP Aµ\õÀ öPõsk Áµ¨£mkÒÍ 

{£¢uøÚPøÍ "\mh®' GÚ AÔ•P¨£kzu 

•i²®. 

Euõµn©õP: Ãva\mh®, SØÓÂ¯À \mh® 

Gß£Ú. GÀ»õ \mh[PÐUS® ushøÚPÒ 

EÒÍÚ. \mh® GÀ÷»õ¸US® ö£õxÁõÚx.
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\mh[PÐUSz ushøÚPÒ EÒÍuõPa 

ö\õßÜºP÷Í, A¨£i¯õ°ß ushøÚPÒ 

GßÓõÀ GßÚ?

ushøÚPÒ Gß£x J¸Áº                       

\mhzvøÚ «Ö® ÷£õx                    

}v©ßÓzvÚõÀ AÁ¸US GvµõP 

ÂvUP¨£k® Áøµ¯ÖUP¨£mh 

Bøn¯õS®.

AÆÁõöÓÛÀ \mhzøu¨ ¤ß£ØÖÁuõÀ 

|ßø©PÐ® C¸US® uõ÷Ú?

B®    \mhzvøÚ¨ ¤ß£ØÖ®÷£õx

1. \mhzøu ©vUQßÓ \‰P® E¸ÁõS®

2. Aø©v¯õß \‰Pa `ÇÀ E¸ÁõS®

3. ©UPÒ \mhzvÚ •ß \©©õP ©vUP¨£kÁº

\mh®£ØÔ²®, \mhzøu 

«Ö÷Áõ¸UPõÚ ushøÚ 

£ØÔ²® TÔ¯ }[PÒ £ÇUP 

ÁÇUP® £ØÔ²® GÚUSa             

ö\õÀ¼zu¸QÕºPÍõ?
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  £ÇUPÁÇUPö©ß£x, G®©õÀ ¤ß£ØÓ¨£kQßÓ    

ö\¯ÀPÍõS®. Ca ö\¯ÀPÒ Põ» 

`Ì{ø»U÷PØ£ |õ® |h¢xöPõÒÐ® Âuzvß 

‰»® C¸£UP ÂøÍÄPøÍ HØ£kzx®. Ax 

\‰Pzvß £õºøÁ°À \õuP©õP÷Áõ AÀ»x 

£õuP©õP÷Áõ Aø©¯»õ®.

Euõµn® :

©ua ö\¯Ø£õkPÒ. ö£Ø÷Óõøµ²®, 

B]›¯ºPøÍ²® ©vzuÀ, |õPŸP©õP¨            

÷£_uÀ ÷£õßÓ |À» ÂøÍÄPøÍ HØ£kzxÁÚ 

£ÇUPÁÇ[PÍõS®. |P® PizuÀ, JzxU÷PmhÀ, 

ö£õ¸zu©ØÓ BøhPøÍ AouÀ Gß£Ú w¯ 

£ÇUP ÁÇUP[PÍõS®.

©µ¦PøÍ¨ ¤ß£ØÖÁuõÀ G©US HØ£k® 

|ßø©PÒ  4 TÖP.

1. Aø©v¯õÚ `ÇÀ HØ£k®

2. AßÛ÷¯õßÛ¯ ©v¨¦ HØ£k®. £µì£µ   

   ¦›¢xnºÄ HØ£k®.  

3. JÆöÁõ¸Á¸UQøh°¾® Aß¦® |®¤UøP²®  

    HØ£k®

4. £ÀP»õ\õµ¨ ¦›¢xnºÄ HØ£k®
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AøÚÁ¸® ÂÚõÂøh¨ ÷£õmi°À £[S £ØÔÚõºPÒ. 

AøÚÁµx® ÂøhPÐ® \›¯õP C¸¢uÚ. C¢u¨ ÷£õmi°À 

C¸ SÊUPÐ® \©©õÚ ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÖÒÍuõÀ 

C¸ SÊUPÐ® öÁØÔ ö£ØÖÒÍÚ. A¢u¨ ÷£õmi°ß 

‰»® \‰PzvÀ Põn¨£k® \®¤µuõ¯®, \mhvmh[PÒ 

£ØÔ²® AÔøÁ¨ ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ.

\‰Pzvß \®¤µuõ¯[PÐUS ©v¨£Îzx AÁØøÓ ÷£qÁx |® 

\P»›Úx® ö£õÖ¨£õS® Ax \‰Pzvß E¯ºÄUS® Põµn©õP 

Aø©²®.

    ö\¯Ø£õk 5

1. \õµvPÐ®, £õu\õ›PÐ® ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ Ãv¨£õxPõ¨¦a                         

\mh® öuõhº£õÚ J¸ øP÷¯k u¯õ›UP.

2. Ãmi¾®, £õh\õø»°¾® ¤ß£ØÖQßÓ \®¤µuõ¯[PøÍ¨ 

£mi¯À£kzxP.

 

 ÁÍ[PøÍa ]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzx÷Áõ®

C¯ØøP G©US AÎzxÒÍÁØøÓ ÁÍ©õP CÚ[Põn»õ®. |õ® 

£¯ß£kzxQßÓ ÁÍ[PÒ.

· `›¯ öÁÎa\®   · §ª

· PõØÖ    · PÛ¯ ÁÍ®

· }º     · ÁÚÂ»[SPÒ

· PõkPÒ    · ©ø»PÒ

· PhÀ
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CÆ C¯ØøP ÁÍ® ©Ûu ÁõÌÄ {ø»zv¸¨£uØS® G©x 

A¯Ø`ÇÀ {ø»zv¸¨£uØS® EuÄQßÓx. Az÷uõk G©x 

£À÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍ `Ç¼¾ÒÍ

£ÀÁøP¯õÚ ÁÍ[PøÍ £¯ß£kzxQß÷Óõ®. PõØÖ, }º, ̀ ›¯ JÎ 

Gß£Ú G©x E°ºÁõÌÂØS CßÔ¯ø©¯õu  C¯ØøP ÁÍ[PÍõS®. 

 

§ª, PõkPÒ, PÛ¯ ÁÍ® Gß£ÚÁØøÓ¨ £¯ß£kzv |©USz 

÷uøÁ¯õÚ £»ÁØøÓ EØ£zv ö\´Qß÷Óõ®. E[PÒ ÷uøÁø¯ 

{øÓ÷ÁØÓ Ãmi¾® £õh\õø»°¾® £¯ß£kzxQßÓ £À÷ÁÖ 

E£Pµn[PÒ £ØÔ ]¢vzx¨ £õ¸[PÒ. CøÁ AøÚzx® 

`Ç¼¾ÒÍ ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzv ©ÛuÚõÀ EØ£zv 

ö\´¯¨£mhøÁ BS®.

Euõµn® : 

  ©µ¨ ö£õ¸mPÒ

  Psnõi¨ ö£õ¸mPÒ

  ¥[Põß ö£õ¸mPÒ

  Kk, ö\[PÀ

C¨£hzv¾ÒÍ ÷©õmhõº ÁõPÚ®, PvøµPÒ Gß£ÁØøÓ EØ£zv 

ö\´ÁuØS¨ £¯ß£kzu¨£mkÒÍ ÁÍ[PÒ £ØÔ ]¢vzx¨ 

£õ¸[PÒ.

E¸ 3.2
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ÁÍ[PøÍ Hß ]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzu ÷Ásk®?

|õ® £¯ß£kzxQßÓ AvP©õÚ ÁÍ[PÒ SøÓÁøh¯U Ti¯øÁ  

Gß£x E[PÐUS öu›²©õ?

}º G©US AÁ]¯©õÚ J¸ ÁÍ® BS®. Si¨£uØS®, SÎ¨£uØS® 

HøÚ¯  AßÓõhz ÷uøÁPÐUS®  ÷©¾® EnÄ¨ £°º EØ£zv  

øPzöuõÈÀ  EØ£zv  GÚ¨ £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS  }º £¯ß£kQÓx. 

E»QÀ AvP©õÚ £Sv }µõÀ `Ç¨£mi¸¢uõ¾®  Si¨£uØS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ }º ªPU SøÓ¢u AÍÂ÷»÷¯ Põn¨£kQßÓx. 

©ÛuºPÎß £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÎß Põµn©õP }º ©õ\øh²® 

\¢uº¨£[PøÍ vÚ•® G©US AÔ¯U Ti¯uõPÄÒÍx. BÚõ¾® 

AøÁ §ª°À ÷uõßÖÁuØS B°µUPnUPõÚ Á¸h[PÒ GkUS®.  

AuÚõÀ |õ® }øµ ]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzuÄ® ©õ\øhÁøuz 

uk¨£uØS® BºÁ® Põmh ÷Ásk®. 

{»©õÚx ©mk¨£kzu¨£mh J¸ ÁÍ©õPU Põn¨£kQßÓx. 

©ø»PÒ, \x¨¦{»® Gß£Ú uÂµ ©Ûuß Si°¸¨£uØS®, 

EnÄ¨ £°º EØ£zv ö\´ÁuØS®, HøÚ¯ ÷uøÁPÐUS®                      

©mk¨£kzu¨£mh AÍÂ÷»÷¯ {»® Põn¨£kQßÓx.

G©x ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ¨ £¯ß£kzu¨£k® PÛ¯ 

ÁÍ®,  u[P®, {»UP›, C¸®¦, ö\®¦, ©nÀ, PÎ©s BQ¯ 

ÁÍ[PÐ® ªPÄ® A›uõÚøÁ÷¯. Ax ÷£õ»÷Á AÆ ÁÍ[PøÍ¨ 

£¯ß£kzx®÷£õx, AøÁ SøÓÁøh²®. CuøÚ GÎ¯ 

Euõµnzvß ‰»® öuÎÄ£kzu»õ®. ÷©õmhõº ÁõPÚzxUS 

G›ö£õ¸Ò {µ¨¦®÷£õx G›UP¨£kQßÓ G›ö£õ¸Ò G¢u 

ÁøP°¾® «ÍUQøhUPõx. {»UP› ÷£õßÓøÁPÐ® AÆÁõ÷Ó 

SøÓÁøh²®. CuÚõÀ, A¢u ÁÍ[PøÍ ]UPÚ©õP¨ £õÂUP 

÷Ásk®.

øPzöuõÈÀ xøÓ°À HØ£kQßÓ •ß÷ÚØÓ•® ÁÍ¨ 

£¯ß£õmiøÚ AvP›UPa ö\´QÓx. ÷©¾® ©UPÒ öuõøP¨ 

ö£¸UP® ©Ûuz ÷uøÁ°øÚ AvP›UPa ö\´QÓx. CuÚõÀ 

ÁÍ¨£¯ß£õk® AvP›UQßÓx. 
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§ª°À    ÁÍ[PÒ   \©©õPU    Põn¨£kÁvÀø».   uØ÷£õx ,  C»[øP°À 

Gsön´ ÁÍ® öuõhº£õP B´Ä ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓx.  GÛÝ® 

{»UP› C»[øP°À Cx Áøµ°¾® Psk¤iUP¨£hÂÀø» 

CuÚõÀ, ]» ÁÍ[PÒ ÷ÁÖ |õkPÎ¼¸¢x CÓUS©v ö\´¯¨£h 

÷Ási²ÒÍx. CuØS¨ ö£¸¢öuõøP¨ £n•® ö\»ÁõQÓx.

G©x ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖ®÷£õx, ÁÍ[PøÍa ]UPÚ©õP¨ 

£õÂUP¨  £ÇQU öPõÒÍ ÷Ásk®. AÆÁõ÷Ó GvºPõ» \¢uvUS® 

AÁØøÓ ÷\ªzx øÁ¨£x® |©x Phø©²® ö£õÖ¨¦®  BS®. 

ÁÍ[PÎß ÃsÂµ¯zøuz uÂº¨£uØS, £õh\õø» ©õnÁß GßÓ 

ÁøP°À E[PÍõÀ £[PÎ¨¦a ö\´¯U Ti¯ •øÓPÒ.

 

ÁÍ® ÃsÂµ¯zøu uÂºUP E[PÍõÀ •i²©õÚøÁPÒ

}º · ÷uøÁ¯õÚ AÍÄUS }ºU SÇõø¯ vÓzuÀ              

· }ºUSÇõø¯ £õÂzu ¤ÓS |ßÓõP ‰i ÂhÀ

· PÊÄÁuØS }øµ GkUS®÷£õx £õzvµzøu¨ 

£õÂzuÀ

ªß\õµ® · £õÂUP¨£hõu \¢uº¨£zvÀ ªß E£Pµn[PÎÀ

   ªß Cøn¨ø£z xsizx ÂhÀ.

· ªß AÊzv £õÂUS®÷£õx •i²©õÚÁøµ

   J÷µ uhøÁ°À Ek¨¦PøÍ AÊzxuÀ

· ö\¯ØvÓß Ti¯ ªß SªÌPøÍ¨ £õÂzuÀ

÷©ø\, 

Pvøµ 

÷£õßÓ 

£õh\õø» 

E£Pµn[PÒ

· x¸¨¤iUPõ©À C¸UP  {Ó  ̈§a_UPøÍ  ̈§_uÀ

· }›À |øÚ¯õx, Dµ¼¨¦ HØ£hõÁsn®        
    £õxPõzuÀ
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ÁÍ[PÎß ÃsÂµ¯zøuz uk¨£uõÀ HØ£k® |ßø©PÒ

· £n® «u¨£hÀ 

· GvºPõ» \¢uvUS AÁºPÎß  ÷uøÁø¯ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõP   

   ÁÍ[PøÍa ÷\ªzuÀ 

· `Ç¾US HØ£k® CÇ¨¦PøÍU Pmk¨£kzuÀ 

     ö\¯Ø£õk 6

RÌÁ¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P

E[PÒ  ÃmiÀ £õÂUP¨£k® 

E£Pµn[PÒ 3 u¸P.

Aøu EØ£zv ö\´ÁuØS¨ 

£¯ß£kzu¨£mkÒÍ ÁÍ[PÒ

1.

2.

3.

 

 3.7 ö£õxa ö\õzxUPøÍ¨ £õxPõ¨÷£õ®

AßÓõh ÁõÌUøP°À G©x £À÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÓ 

÷Ási HØ£k®. EnÄ, Ãk, Eøh, PõØÖ Gß£Ú G©x 

Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ. PÀÂ PØÓÀ, ÷|õ´USa ]Qaø\ ö£ÖuÀ, 

£¯n® ö\´uÀ, K´øÁU PÈzuÀ Gß£ÚÄ® G©x ÷uøÁPÍõS®. 

C¢uz ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÓ  }[PÒ Pøh¨¤iUS® ÷Áø» 

JÊ[QøÚ \ØÖ ]¢vzx¨£õ¸[PÒ. }[PÒ PÀÂPØ£uØPõP¨ 

£õh\õø» Aø©UP¨£mkÒÍx. ]Qaø\ ö£ÖÁuØPõP øÁzv¯

\õø»²®, ÷£õUSÁµzxz ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv ö\´ÁuØPõP £ì 

÷\øÁ²® |hzu¨£kQßÓx. K´øÁU PÈ¨£uØPõP £À÷ÁÖ Á\

vPÒ ö\´¯¨£mkÒÍÚ. CÆÂu©õP E[PÒ £À÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÓ Aø©UP¨£mkÒÍ {ÖÁÚ[PøÍ²®, |hzxQßÓ       

÷\øÁPøÍ²® {øÚzx¨ £õ¸[PÒ.
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AÆÁõÓõÚ ÷\øÁPÐUS›¯ Pmhh[PÒ, E£Pµn[PÒ, C¯¢ 

vµ[PÒ Gß£Ú ö£õxa ö\õzxPÍõS®.

AøÚzx¨ ¤µø\PÐøh¯ £[PÎ¨¤À E¸ÁõUP¨£mhx®, 

AøÚzx¨ ¤µø\PÐUS® ö£õx¨ £¯ß£õmøh¨ 

ö£ÓU Ti¯x©õÚ ÷\øÁ {ø»¯[PÐ® AÁØÖUS›¯ 

E£Pµn[PÐ® ö£õxa ö\õzxPÍõS®.

ö£õxa ö\õzxUPÎß ußø©PÒ

·   ©UPÎß |»øÚ²® ©UPÐUPõPa          

÷\øÁ ö\´Áøu²® ÷|õUPõPU 

öPõsk ö\¯Ø£kuÀ.

· C»õ£ ÷|õUP® P¸uõx Aµ\õ[PzuõÀ 

ÁÇ[P¨£kuÀ.

· ö£õxÁõP AøÚÁµõ¾® £õÂUP 

•i²©õP C¸zuÀ.

E¸ 3.4

E¸ 3.5

E[PÒ £õh\õø»°¾ÒÍ Pmhh[PÒ, ÷©ø\PÒ, PvøµPÒ, 

PoÛ C¯¢vµ[PÒ, ¡»P¨ ¦zuP[PÒ, B´ÄUTh E£Pµn[PÒ, 

ÂøÍ¯õmk E£Pµn[PÒ BQ¯ AøÚzx® ö£õxaö\õzxUPÒ  

BS®. AøÁ E[PÒ PØÓÀ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÓ Aµ\õÀ 

ÁÇ[P¨£mhøÁPÍõS®. E[PÒ PÀÂz ÷uøÁUPõPÄ® E[PÒ 

vÓø©PøÍ Â¸zv ö\´ÁuØPõPÄ® CÁØøÓ¨ £¯ß£kzxQßÓ 

E›ø© E[PÐUSsk. Ax ÷£õ»÷Á AÁØøÓU PÁÚ©õP¨ 

£¯ß£kzv, GvºPõ» ©õnÁ \‰PzvØS A¢u ÁÍ[PøÍU 

öPõk¨£x E[PÒ ö£õÖ¨¦® Phø©²® BS®. C¨£õh ¡¾® 

Th ö£õxaö\õz÷u¯õS®. CuøÚ PÁÚ©õP¨ £¯ß£kzv «sk® 

E[PÒ \÷Põuµ ©õnÁºPÒ £¯ß£kzx® ÁøP°À øP¯Î¨£x 

E[PÒ ö£õÖ¨£õS®.
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J¸ øÁzv¯\õø»°À EÒÍ Pmhh[PÒ, E£Pµn[PÒ ©ØÖ® 

£À÷ÁÖ ö£õ¸mPÒ G[PÐUSa ÷\øÁ ÁÇ[P¨ £¯ß£kQßÓ 

ö£õxaö\õzxUPÍõS®. AÁØøÓ £õxPõ¨£x® A¢u Chzøua                 

_zu©õP øÁzv¸¨£x® Av¼¸¢x ÷\øÁ°øÚ¨ ö£Ö£ÁºPÎß 

Phø©¯õS®. C»[øP°À Ãv |ÃÚ©¯¨£kzu¾US®, Av÷ÁP  

ö|kg\õø» Aø©¨£uØS® Aµ_ |hÁiUøP GkzxÒÍx. 

ÂøµÁõPÄ® £õxPõ¨£õPÄ® £¯n® ÷©ØöPõÒÍÄ®  

ö£õ¸ÒPøÍU öPõsk ö\ÀÁuØS® Á\vPøÍ HØ£kzxÁx Auß 

÷|õUP©õS®.

¤µuõÚ £õøu°¾ÒÍ £õxPõ¨¦ ÷Á¼, £õøu, \ªUøb¨  £uõøPPÒ 

BQ¯Ú Aø©UP¨£mi¸¨£x £õøuø¯¨ £¯ß£kzx£ÁºPÎß 

£õxPõ¨¦U P¸v¯õS®. AÁØøÓ £õxPõ¨£x |õmk ©UPÒ GßÓ 

ÁøP°À G® GÀ÷»õ¸øh¯ Phø©¯õS®. 

Ax÷£õ»÷Á ¤µuõÚ £õøuPÎÀ ÷£õUSÁµzvøÚz uøh ö\´²® 

Ásn® ÷ÁÖ |hÁiUøPPÎÀ Dk£kÁøu AÝ©vUP •i¯õx. 

÷©¾® Ãvø¯¨ £¯ß£kzx® \õµvPÐ®, £õu\õ›PÐ® u[PÐøh¯ 

£õxPõ¨ø£²® HøÚ¯ÁºPÐøh¯ £õxPõ¨ø£²® Â÷\h©õP 

PÁÚzvÀ öPõÒÍ ÷Ásk®. |® AßÓõhz ÷uøÁPøÍ Á\v¯õP 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ ªß \Uvø¯¨ £¯ß£kzxQ÷Óõ®. ªß 

EØ£zv {ø»¯®, ªß\õµ® ÁÇ[P¨ £¯ß£kzu¨£k® E£Pµn[PÒ 

BQ¯ÁØøÓ £õxPõ¨£x® AøÚÁ›Úx® Phø©¯õS®.

£ì ÁsiPÒ, £ì u›¨¤h®, ¦øP°µu {ø»¯[PÒ, ÂøÍ¯õmk 

ø©uõÚ[PÒ, ]ÖÁº §[Põ, ¡»P[PÒ BQ¯øÁPÐ® ö£õxa 

ö\õzxUP÷Í. A¢ua ö\õzxUPøÍ¨ £õxPõ¨£v¾® A¢u                     

Ch[PøÍa _zu©õP øÁzv¸¨£v¾® ]Ó¢u ¤µø\ GßÓ ÁøP°À 

£[PÎ¨¦a ö\´¯ ÷Ásk®. Qµõ©¨ £SvPÎÀ ö£õxz ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÓ ö£õxU QnÖPÒ, SÇõ´U QnÖPÒ, SÍ[PÒ ©ØÖ® 

}º£õ\Ú Á\vPÒ ö\´¯¨£mkÒÍÚ. CuØS ÷©»vP©õP \‰Pzvß 

ö£õxz ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÓ Á\v¯õP AÁØÔØS›¯ Eøhø©PÒ 

£»Ä® C¸UP»õ®. AÁØøÓ £õxPõ¨£õP¨ £¯ß£kzxÁx 

JÆöÁõ¸ |Ø¤µøáUS•›¯ Snõ®\©õS®.



101

    ö£õxa ö\õzxUPøÍ¨ £õxPõ¨£uõÀ HØ£k® £¯ßPÒ

· ©UPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ ÷\øÁPøÍa ]Ó¨£õP ÁÇ[P •i²®.

· ¦x¨¤zu¾US® {ºÁQzu¾US©õÚ ö\»Ä «u¨£kzu¨£kÁuõÀ 

A¢u¨ £nzøu |õmiß A¤Â¸zvUS¨ £¯ß£kzu •i²®.

· ]Ó¢u ÁõÌUøP Aø©¨ø£¨ ö£Óz ÷uøÁ¯õÚ Á\vPøÍ 

•ß÷ÚØÓ •i²®.

· AÁØøÓ GvºPõ» \¢uvUS® £¯ß£kzuU Ti¯uõP £õxPõUP

 •i²®.

ö£õxa ö\õzxPøÍ¨ £õxPõ¨£uØS¨ ¤ß£ØÓU Ti¯ 

ÁÈÁøPPÒ

· ö£õxa ö\õzxPøÍ £õxPõ¨£x G® GÀ÷»õ¸øh¯ ö£õÖ¨¦® 

Phø©²® GßÓ Ai¨£øh°À ö\¯Ø£kuÀ

· ö£õxa ö\õzxPøÍz uÁÓõÚ •øÓ°À £¯ß£kzxÁv¼¸¢x 

uÂº¢v¸zuÀ

·  £¯ß£kzx®÷£õx EøhuÀ, ]øuÁøhÁv¼¸¢x £õxPõzuÀ.

· ö£õxa ö\õzxPÐUSa ÷\u® ÂøÍÂUS® \¢uº¨£[PøÍ 

AÔ¢x öPõshõÀ Ax £ØÔ SÔzu {ÖÁÚ[PÐUSz öu›ÂzuÀ

· ö£õxa ö\õzxUPÐUSa ÷\u® ÂøÍÂ¨£x \mh¨£i ush 

øÚUS›¯ SØÓ® Gß£uõÀ AÁØøÓ £õxPõUP |hÁiUøP GkzuÀ

· ö£õxa  ö\õzxUPÎß •UQ¯zxÁzøu HøÚ¯ÁºPÐUS 

öu›¯¨£kzuÀ.

·  HøÚ¯ÁºPÐUS E£÷¯õQ¨£uØS \¢uµ¨£® ÁÇ[SuÀ

· ö£õxaö\õzxUPøÍ uÛ¨£mh •øÓ°À øP¯õÍõ©À C¸zuÀ. 

   ö\¯Ø£õk 7

  

 1. RÌÁ¸® AmhÁøn°À I, II, III, IV GÚ EÒÍ uø»¨¦PøÍ |ßÓõP                                                                                                        

   Áõ]zx AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzxP. 
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{µÀ I {µÀ  II  {µÀ  III  {µÀ IV

}[PÒ 

AßÓõh® 

£¯ß£kzx® 

ö£õxa 

ö\õzxUPÒ

ö£õxa                   

ö\õzxUPÍõÀ 

E[PÐUSU 

QøhUS® 

÷\øÁPÒ

ö£õxa                   

ö\õzxUPÒ                 

÷\u©øh¢uõÀ

E[PÐU÷PØ£k® 

£õv¨¦UPÒ

ö£õxa                  

ö\õzxUPøÍ¨ 

£õxPõUP 

E[PÍõÀ 

GkUPU Ti¯ 

|hÁiUøP

    
2. ö£õxa ö\õzxUPøÍ¨ £õxPõ¨£uß •UQ¯zxÁzøu EnºzxQßÓ 

_Áöµõmiö¯õßÖ ÁiÁø©UP. 

3. ö£õxa ö\õzxUPÐUSa ÷\u® HØ£k® \¢uº¨£[PÎÀ Ax £ØÔ 

AÔÂUPU Ti¯ ö£õx {ÖÁÚ[PÎß öuõø»÷£] C»UPU 

÷PõøÁ°øÚ u¯õ›USP.

4. E[PÒ £õh\õø»°ß }ºUSÇõ°¼¸¢x }ºU P]øÁ AÔ¢x 

AÁØøÓz uÂº¨£uØS›¯ •øÓPøÍ E[PÎß Si°¯À 

PÀÂUS¨  ö£õÖ¨£õÚ B]›¯¸USz öu›ÂUPÄ®.

5. £õh\õø»°À öu›Ä ö\´¯¨£mh ChzvÀ ö£õxa                                     

ö\õzxUPÐUSa ÷\u® HØ£mkÒÍ \¢uº¨£zøu AÔ¢x AøuU 

SøÓ¨£uØS GkUP ÷Ási¯ |hÁiUøP £ØÔz öu›ÂUPÄ®.

`Çø»¨ £õxPõ¨÷£õ®

G®ø©a _ØÔ²ÒÍ AøÚzx® G©x `Ç»õS®. PhÀ, }º ÃÌa], 

|vPÒ, ÁÚ Â»[SPÒ, ÁÎU÷Põ»® C¯ØøP¯õP ÁÍº¢xÒÍ 

©µ[PÒ Gß£Ú C¯ØøPa `Ç¾US›¯ÚÁõS®.  CøÁ  

C¯ØøP°ß  öPõøhPÍõS®   AøÁ   ©ÛuÛß uø»±kPÒ 

CßÔ E¸ÁõÚøÁPÒ. ©ÛuÛß uø»±ißÔ C¯ØøP¯õP÷Á 

E¸ÁõÚ `ÇÀ ö£ÍwPa `Ç»õS®. ö£ÍwPa `Ç¾US›¯ AÇPõÚ 

]» Ch[PÒ C[S uµ¨£mkÒÍÚ.
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E¸ 3.6

©ÛuÝ® `Ç¼ß J¸ A[P©õS®. _ØÖa `Ç¼À ©ÛuÚõÀ 

HØ£kzu¨£mh £»ÁØøÓ E[PÍõÀ Põn •i²®. §[Põ, Pmih®, 

öu¸UPÒ, SmøhPÒ, SÍ[PÒ Gß£ÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. 

AÁØøÓ E¸ÁõUP¨£mh `ÇÀ Gß£º. 
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©Ûu uø»±mkhß {º©õoUP¨£mhøÁ BUP¨£mh 

`Ç¾US›¯ÚÁõS®

CÆÁõÓõP {º©õoUP¨£mhÁØÖÒ ]» ¤ßÁÖ©õÖ

E¸ 3.7

G©x ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõP |õ® `Çø»²® Av¾ÒÍ 

ÁÍ[PøÍ²® £¯ß£kzxQß÷Óõ®. ©UPÒ öuõøP¨ ö£¸UP®, 

÷uøÁPÎß AvP›¨¦ Gß£ÁØÓõÀ `Ç¾US G®©õÀ EÒÍ                      

Aa_ÖzuÀ AvP›zxa ö\ÀQÓx. 

CuÚõÀ }º, {»® ÁÎ©sh»® Gß£ÁØøÓ EÒÍhUQ¯ `ÇÀ 

ö£¸©ÍÂÀ £õv¨¦ AøhQßÓx. `ÇÀ  ©õ\øhu¾USU Põµo 

PÍõP Aø©QßÓ ]»ÁØøÓ ÷|õUP»õ®.
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`ÇÀ £Sv ©õ\øhu¾UPõÚ 

Põµn®

}º · PÈÄ¨ ö£õ¸mPÒ }›À 

P»zuÀ

· £°ºa ö\´øPUS AvP 

Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍ 

£õÂzuÀ

· Q¸ª |õ]Û¨ £õÁøÚ

{»® · PÈÄ¨ ö£õ¸mPÒ 

•øÓ¯ØÓ ÂuzvÀ 

öÁÎ÷¯ØÖuÀ

· £°ºaö\´øPUS                

Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍ 

£õÂzuÀ

· Q¸ª |õ]Û¨ £õÁøÚ

· PõkPøÍ AÈzuÀ

ÁÎ 

©sh»®

· öuõÈØ\õø»PÎ¼¸ ¢x 

  öÁÎ¯õS® ¦øP

· ÁõPÚ[PÎ¼¸¢x 

öÁÎ¯õS® ¦øP

J¼ · J¼ ö£¸UQ°¼¸¢x 

öÁÎ¯õS® AvP \zu®

· ÁõPÚzvß  FxSÇÀ 

\zu®

· öÁi¨¦UPÍõÀ 

HØ£k® \zu®

     E¸ 3.8
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`Ç¾US HØ£k® £õv¨¦UPÒ öuõhº£õP }[PÒ £»•øÓ 

÷Pmi¸¨¥ºPÒ. ©ÛuÚõÀ `Ç¾US HØ£k® £õv¨¦PÍõÀ 

Si¨£uØSa  _zu©õÚ  }øµ ÁÇ[SÁvÀ Th uØPõ»zvÀ                                         

]UP»õP  EÒÍx. ©õ\øh¢u }øµ¨ £õÂ¨£uõÀ £À÷ÁÖ ÷|õ´PÒ 

HØ£kQßÓÚ. }º ©õ\øhÁuõÀ «ßPÒ Em£h }ºÁõÌ E°›Ú[ 

PÐ® AÈQßÓÚ.

ÁÎ ©sh»® ©õ\øhÁuõÀ £À÷ÁÖ ÷|õ´PÒ HØ£kQßÓÚ. ÁÎ 

©sh»zvß öÁ¨£® AvP›zuÀ, K÷\õß £øh°À xøÍ ÂÊuÀ 

÷£õßÓ  £¯[Pµ ÂøÍÄPÐUS •P® öPõkUP ÷Ási HØ£k®. 

    J¸ ]Ó¢u ¤µø\ GßÓ ÁøP°À `Çø»¨ £õxPõUP   

        £[PÎ¨¦a ö\´¯U Ti¯ ÁÈÁøPPÒ

· `ÇÀ öuõhº£õP ÂÈ¨£õP C¸zuÀ.

· PÈÄ¨ ö£õ¸mPÒ }›À P»zuø»z ukzuÀ.

· }ºz ÷uUP[PøÍa _zu©õP øÁzv¸UP EuÂ¯õ°¸zuÀ.

· Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍUS¨ £v»õP C¯ØøP¨ £\øÍø¯¨ 

£¯ß£kzuÀ.

· Q¸ª |õ]ÛPÐUS¨ £v»õP EÒ|õmk •øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

· `Ç¾USU ÷Pk ÂøÍÂUS® PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ¨ ö£õ¸z 

u©õÚ •Põø©zxÁzvß FhõP öÁÎ÷¯ØÖuÀ.

 Euõµn® : £õÁøÚ°¼¸¢x }UP¨£mh PoÛ Ev›¨ £õP[PÒ 

G›¢u ªß SªÌ, øP¯hUPz öuõø»÷£], ªßP»® ÷£õßÓÚ.

· {»zvÀ vmhªh¨£hõ©À PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ APØÖ 

Áv¼¸¢x uÂº¢v¸zuÀ.

· PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ «Ò _ÇØ] ö\´ÁuØPõPz uµ¨£mh 

÷Áø»zvmh[PÐUS JzxøÇ¨¦ ÁÇ[SuÀ.

· EUQ¨ ÷£õQßÓ PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ C¯ØøP¨                                                                  

£\øÍUPõP¨ £¯ß£kzxuÀ.

· J¼ö£¸UQ, ÁõöÚõ¼ BQ¯ÁØøÓ¨ £¯ß£kzx®÷£õx 

¤Ó¸US Cøhg\À HØ£hõuÁõÖ £¯ß£kzxuÀ.
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`Ç¼ß £[SuõµºPÒ GßÓ ÁøP°À ̀ ÇÀ £õxPõ¨¦US £[PÎ¨¦a 

ö\´Áx AøÚÁµx® Phø©²® ö£õÖ¨¦©õS®. AÆÁõÖ ö\´Á 

uõÀ AÇPõÚ J¸ `Ç¼À ÁõÇ •i²®. Az÷uõk A¢u AÇQ¯ 

Cµ®ª¯©õÚ `Çø» GvºPõ»zvØS Âmka ö\À» G©US 

•i²©õP C¸US®.

 

  ö\¯Ø£õk 8

 1. £õh\õø»a `Ç¼À A¤Â¸zv ö\´¯ ÷Ási¯ Chzøuz 

öu›Ä ö\´x, A¢u  Chzøu JÊ[S£kzxÁuØPõÚ vmhzøu 

•ß øÁUPÄ®.

 2. E[PÒ B]›¯º AÀ»x B]›ø¯°ß AÔÄÖzuø»¨ ö£ØÖ 

\P ©õnÁºPÎß JzxøÇ¨÷£õk A¢uz vmhzøua ö\¯ß 

•øÓ¨£kzu |hÁiUøP GkUPÄ®. 

  

G©x _÷u\zxÁzøu ö£¸ø©²hß £õxPõ¨÷£õ®

""G©x uõ´ |õk'' GßÓ ö£¯›À |øhö£ØÓ ¹£ÁõîÛU 

P»¢xøµ¯õhÀ JßÔÀ ö\õÀ»¨£mh ]» P¸zxUPÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

""C»[øP J¸ Ba\›¯©õÚ |õk. £Û £h¸Áøuz uÂµ E»Qß 

G¢uöÁõ¸ |õmi¾® EÒÍ Põ»{ø» C»[øP°À EÒÍx. AuÚõÀ 

SÎº¨ ¤µ÷u\[PÎÀ ÂøÍ²® G¢u¨ £°øµ²® ~Áöµ¼¯¨ 

¤µ÷u\zvÀ ö\´øP £sn •i²®. ̄ õÌ¨£õn®, ©ßÚõº ¤µ÷u\[

PÎÀ öÁ¨£©õÚ Põ»{ø» EÒÍx. HøÚ¯ ¤µ÷u\[PÎÀ Cøh 

öÁ¨£U Põ»{ø» {»ÄQÓx. |vPÒ, Áõ´UPõÀ, SÍ® SmøhPÒ 

©mk©ßÔ £» }º ÃÌa]PÐ® Põn¨£kQßÓÚ.''

""Aö©›UPõÂß {²÷¯õºU |PµzvÀ C¸¢x 30 Q÷»õ«ØÓº yµ® Áøµ 

£aø\ {Ózv»õÚ J¸ ©µzøu÷¯Ý® Põn•i¯õx. AuØP¨£õÀ 

EÒÍ ©µ Cø»PÐ® Á¸hzvß £õv°Àuõß £aø\ {Ó® BS®.
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Á¸h® •ÊÁx® AÁºPÐUS öÁ°À EÒÍ £PØö£õÊx 

Qøh¨£vÀø». A¢u |õmhÁºPÐUS £aø\ {Ó® {µ®¤¯ |©x 

|õmøh¨ £õºUS®÷£õx PsPÍõÀ |®£ •iÁvÀø».''

""]» |õkPÎÀ AvP öÁ¨£zuõÀ E°›Ú[PÒ CÓUQßÓÚ. A÷u 

÷£õÀ, AvP SÎ›Úõ¾® CÓUQÓõºPÒ. BÚõÀ |©x |õmiÀ 

AÍÄUPvP©õÚ öÁ¨£•® ö£õÖUP •i¯õu SÎ¸® CÀø». 

©ÛuºPÒ CÓ¢x Âk® Põ» {ø»²® Qøh¯õx. ©ÛuºPøÍ 

ÁõÇøÁUQßÓ Põ»{ø» ©mk÷© EÒÍx.''

""|©x |õmiÀ ÁõøÇ, £¨£õ], vµõmø\ ÷£õßÓ GÀ»õ¨ £Ç[PÐ® 

Á¸h® •ÊÁx® QøhUS®. öußøÚ, P•S ©µ[PÎÀ GÀ»õ 

|õÐ® Põ´PÒ C¸US®. GÀ»õ |õÐ® JÆöÁõ¸ {ªh•® 

S¸ÂPÎß \¨uzøuU ÷PmP •i²®. PÖÁõ, H»®, Pµõ®¦, 

öußøÚ, CÓ¨£º, öPõU÷Põ, ªÍS, öÁØÔø» GÀ»õ Põ»zv¾® 

£°›h •i²®.  C[SÒÍ •ÊU Põk÷© ©¸¢xU PÍg]¯® GÚ»õ®. 

©õoUP®, CÀ©øÚm, ö£õ_÷£m ÷£õßÓ PÛ¯¨ ö£õ¸mPÒ 

C¸UQßÓ ö£õß {»® G©US C¸UQÓx. GÚ÷Á |õ® ¤Ó¢v¸¨£x 

CzuøÚ ÁÍ[PÐ® öPõsh J¸ ö£õß ÂøÍ²® §ª°»õS®.''

G©x •ß÷ÚõºPÒ ö\´u A›¯ £øh¨¦PÒ HµõÍ®. A¢u 

£øh¨¦PøÍ |ÃÚ öuõÈÝm£® {øÓ¢u C¢u |õmPÎÀ 

Th E»P® Psk ¦xø©¨£kQÓx. Euõµn® Aµ\ºPÍõÀ                                    

{º©oUP¨£mh £søh¯ SÍ[PÒ.
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C»[øP°ß C¯ØøP ÁÍ[PÒ, |õk§µõPÄ® £µÂU Põn¨£kQÓÚ 

Gß£uøÚ ÁºoUS® J¸ £õhø» |õ® £õi ©QÌ÷Áõ®.

    

C»[øP Gß£x |® uõ´ v¸|õk GÈÀ ªS¢u 

C¯ØøP ÁÍ® {øÓ¢u |¢|õk ©õoUP •zxPÐ® 

©õs¦Ö Põm]PÐ® ©ÚøuU PÁº¢vk® |õk

¯õÌ¨£õn® GßÖ  ö\õßÚõÀ ÷uß_øÁ FÖ® 

£øÚÁÍ•® ¦øP°ø»²® JßÓõP ÁÍ¸® P¢uÛß 

|À¿º Psk PhÀ ÁÍ® {øÓ¯ Esk Pøµ ÁÍ® 

ö£¸Sx A[S

÷Põ÷nìÁµº ÷Põ°À öPõsh v¸©ø»³›À 

CµõÁ÷n\ß bõ£P•® Á¸Sx A[÷P

PßÛ¯õ öÁ¢}º FØÖ® P»[Pøµ JÎ ÂÍUS® 

C¯ØøP xøÓ•P¢uõ÷Ú

«ß£õk® ÷uß|õk QÇUQ÷» Esk

Ãµ|Pº ÁßÛ°÷» ÷ÁÍõsø© Esk

©k©ø» |õ¯Q²® ©ßÚõ›À £ÁÛ Á¸®

©[Põu Põm]²® Esk

~Áöµ¼¯õ ö£õPÁu¢u»õ AØÓß \õª©ø»

÷u°ø»¯õ´ ö£õß ÂøÍ²® §®ö£õÈÀ ÷\õø»

]ÁöÚõÎ £õu©ø» u»uõ ©õÎøP²®

öu›¢vk® ©õ©ø» |õmiÀ

^Q›¯õ ö£õ»|ÖøÁ A~µõ¦µ•®

u®¦ÒÍ ÂÀ£zx Pøu £» ö\õÀ¾®

P¢uÍõ´ CÛzvk÷u PÀ÷»õ¯õ ©¯UQk÷u

PsPÍõÀ Põn AøÇUS÷u

uø»|Pµõ® öPõÊ®¤ß |õP›P•® Psk

ªßªÛ÷¯õ ªÛªÛ÷¯õ Põm]PÒ Esk

Põnõu ¦xø©PøÍU Põn»õ® ©õ|P›À

£õŸº öPõÊ®¦ |Pøµ÷¯

           |ßÔ: H.C. ©÷ÚõPµß
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E¸ 3.9

A~µõu¦µzvÀ P»õÁõÂ°ß A¸QÀ Aø©¢xÒÍ 39 Ai E¯µ•® 

10 Ai AP»•® öPõsh AÄUPn ¦zuº ]ø» E»Q¾ÒÍ ªPa 

]Ó¨¦ ªUP Pø»¨ £øh¨£õS®. ö£¸[PÀø»U T›¯ PÀ B²uzuõÀ 

öÁmi, ö\xUQ, P¸[PÀ¾US E°÷µõmh® ÁÇ[S® AÍÄUS 

]Ø£ bõÚ® EÒÍ Pø»bºPÒ C»[øP°À ÁõÌ¢xÒÍÚº. 

C»[øP ©UPÎß ÁnUP ÁÈ£õkPÐUS®, öPÍµÁzxUS® 

£õzvµ©õÚ AÄUPn ¦zuº ]ø»ø¯¨ ÷£õ»÷Á, AÝµõu¦µzvÀ 

©Põ÷©P ÁÚzvÀ Aø©¢xÒÍ \©õva]ø», \¢vµÁmhUPÀ, 

Em£h £» Pø»¨£øh¨¦PÒ G®ªh® EÒÍÚ.

  E¸ 3.10    E¸ 3.11

E»P ©µ¦›ø©PÍõPU PoUP¨£kQßÓ ^Q›¯ A¤©õÚ®ªUP 

Ph¢u Põ»zøu {øÚÅmkQßÓ {øÚÄ¨£iÁ[PÒ BS®. AßÖ 

C»[øP¯ºPÎh® C¸¢u }º£õ\Ú öuõÈÀ ~m£ AÔÁõÚx, 

|ÃÚ öuõÈÀ ~m£zxUS •ßÚõÀ ÷uõØÖÂhÂÀø» Gß£uØS 
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HµõÍ©õÚ \õßÖPÒ EÒÍÚ. Áµsh ¤µ÷u\ ©UPÎß ÁõÌÂÀ 

ÂÁ\õ¯® Em£h, HøÚ¯ £» ÷uøÁPÐUPõP Aø©UP¨£mh 

ÁõÂPÒ, ö£¸® \•zvµ[PøÍz ÷uõØPiUPU Ti¯uõS®. 

P»õÁõÂ, £µõUQµ© \•zvµ®, ªß÷Ú›¯ ÷£õßÓ ÁõÂPÒ CuØS 

Euõµn[PÍõS®. Ax ÷£õßÓ B°µUPnUPõÚ ÁõÂPÒ G©x 

|õmkUSÒ Põn¨£kÁx |©x •ß÷ÚõºPÎß öuõÈÀ ~m£ 

AÔÄ ©ØÖ® C¸ Pµ[PÎß \Uv BQ¯ÁØøÓ GkzxUPõmkQÓx. 

P»õ ÁõÂ°¼¸¢x v\õ ÁõÂ Áøµ }øµU öPõsk ö\ÀQßÓ á¯ 

P[øP, }º¨£õ\Úz öuõÈÀ ~m£zvß A›¯ £õh¨£k®. 17 ø©À                    

}Í•® 40 Ai AP»•® öPõsh á¯ P[øP°ß \›Ä J¸ ø©¾US 

6 A[S» ©zv¯ \›ÁõS®. A¢u öuõÈÀ~m£® ªUP £øh¨¦PÎß 

E›ø©¯õÍºPÒ |õ[P÷Í. Ax ÷£õßÓ ÷u]¯ ©µ¦›ø©PøÍ AßÖ 

÷£õ» CßÖ® £øh¨£x® £õxPõ¨£x® G©US›¯ ö£õÖ¨£õS®.

÷u]¯ \»õ\õµ® :

· ©u[PÐ® ©u øÁ£Á[PÐ®.

· ©u Ÿv°À E¸ÁõUP¨£mh Â÷\h Pø»¨£øh¨¦UPÒ 

 Euõµn® & ÁÈ¨£õmkz u»[PÒ, ]ø»PÒ

· C»UQ¯ ¦zuP[PÒ, Qµõª¯ C»UQ¯[PÒ

· ÷u]¯ øÁzv¯®, ÷u]¯ £ÇUP ÁÇUP®.

· }ºÁÍ |õP›P•® AuØS›¯ ÁõÂPÐ® AønUPmkPÐ®.

E¸ 3.12
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÷u]¯ ÁÍ[PÒ

· PÛ¯ ÁÍ[PÒ 

 (u[P®, ©õoUP®, PÎ©s, ©nÀ, ö£õì÷£m Gß£Ú)

· ª¸P[PÒ, }º ÃÌa]PÒ, Âu Âu©õÚ ©»ºPÒ ©ØÖ® 

Â÷\h uõÁµ[PÒ                

E¸ 3.13

· uõÛ¯[PÐ®                                                                                                                                                   

©µUPÔ²®

· £Ç ÁøPPÒ

· ÷ÁÖ £°ºa ö\´øPPÒ

· C¯ØøPz xøÓ•P®

    ÷u]¯ EØ£zv

     ·   ¦øhøÁ

     · ¥[Põß ö£õ¸mPÒ, ö\[PÀ JkPÒ   

· ¤zuøÍ¨ ö£õ¸mPÒ, ©µ¨ 

ö£õ¸mPÒ

     · •P‰iPÒ

     · £ß ö£õ¸mPÒ (Kø»)   

     · £»Põµ ÁøPPÒ     

     · ÷u]¯ {º©õn[PÒ 

  

÷u]¯zøu²® ÷u]¯ ©µ¦›ø©PøÍ²® CÚ[Põs£uõÀ 

|©x |õmiß ÁÍ[PÎß  •UQ¯zxÁ® |©US¨ ¦›²®. |©x 

EØ£zvPøÍ ©v¨£uØS |õ® AÁØøÓ¨ £ØÔ¯ öuÎøÁ¨ 

ö£Ó ÷Ásk®. G©x AßÓõh EnÂ¾® £õÁøÚ°¾® ÷u]¯ 

EØ£zvPÐUS •ßÝ›ø© AÎ¨£x Phø©¯õS®. Euõµn® 

÷Põxø© EnÄPøÍz uÂºzu¾® A›]©õÄ EnÄPøÍ 

AßÓõh® £¯ß£kzu¾®.

E¸ 3.14
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÷u]¯  EØ£zv²®  ÷u]¯ ÁÍ[PøÍ²® ©v¨£v¾ÒÍ 

•UQ¯zxÁ•® 

· ÷u\® £ØÔ¯ A¤©õÚzøu HØ£kzvU öPõÒÁx

· ÷u]¯ ÁÍ[PøÍ •i¢uÁøµ £¯ß£kzuU Ti¯uõP C¸zuÀ

· ÷u]¯ÁÍ[PøÍU öPõsh EØ£zvPÎÀ Dk£k¾®, Auß 

Áõ°»õP ¤µ÷u\zvß öuõÈÀ Áõ´¨¦UPøÍ E¸ÁõUSu¾®.

· öÁÎ|õkPÐUSa ö\ÀQßÓ £nzøu EÒ |õmiÀ «u¨£kzuÀ.

· ¦v¯ EnÄ ÁøPPÎß EØ£zvPÒ AvP›zuÀ.

· C»[øP¨ £õÁøÚ¯õÍºPÐUSU SøÓ¢u Âø»°À ö£õ¸m 

PøÍ¨ ö£ÓU Ti¯uõP C¸zuÀ.

· ö£õ¸mPÎß |®¤UøPz ußø©ø¯ EÖv¨£kzuÀ.

· EØ£zv¯õÍ¸US® £õÁøÚ¯õÍ¸US® ÷u]¯ EØ£zv £ØÔ¯ 

A¤©õÚ® HØ£kuÀ.

J¸ |õmøhU Pmi GÊ¨¦ÁuØS C»[øP¯ºPÒ GßÓ  

Ai¨£øh°À |õ® |©x ÷u]¯zøu ©vzx |h¨£uß   

•UQ¯zxÁzøu }[PÒ ¦›¢x öPõsi¸¨¥ºPÒ. |õ® ö£ØÓ 

©µ¦›ø©PøÍ Ph¢u Põ»zv¼¸¢x ¤¢v¯ \¢uvUS® ö\õ¢u©õUQU 

öPõk¨£uØS® AÁØøÓ¨ £õxPõ¨£uØS® }[PÒ •ßÝ›ø© 

ÁÇ[SÃºPÒ. Ax AøÚzx¨ ¤µø\PÎÚx® ö£õÖ¨£õS®. 

C¢v¯õÂß _u¢vµ¨ ÷£õµõmhzvß •ß÷Úõiz uø»ÁµõP 

C¸¢u ©Põz©õ Põ¢v AÁºPÒ C¢v¯õÂÀ EØ£zv  ö\´u 

BøhPøÍ ©mk® £¯ß£kzv ÷u]¯zøu ©v¨£uß 

•ß©õv›¯õPz vPÌ¢uõº.

A¤©õÚ® Gß£x EÒÍzvÀ HØ£kQßÓ |Àö»sn® 

©mkªßÔ Ax öuõhº£õPa ö\´QßÓ ö\¯Ø£õk©õS®.
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\õµõ®\®

C¢u¨ £õh A»øP |ßÓõPU PØÓ }[PÒ ]Ó¢u  |Ø¤µø\¯õP 

\‰PzvÀ ÁõÌÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ |À» £» Snõv\¯[PøÍ  

ö©ß ÷©¾® Â¸zv ö\´x öPõÒÁuØS›¯ £» Âh¯[PøÍ 

AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. 

· |õ®  ÷£_QßÓ ÁõºzøuPÒ  £s£õÚuõPÄ®, ©›¯õøu¯õÚuõPÄ® 

C¸zuÀ ÷Ásk®. 

·  ¤Ó›ß P¸zxPÐUS ©v¨£Îzx, P»¢xøµ¯õi •iÄPøÍ     

GkzuÀ ÷Ásk®.

· JÊUP©õPÄ® ¤Óøµz xß¦ÖzuõuÁõÖ u©x Phø©PøÍ 

ö\´uÀ ÷Ásk®. 

·  |À»ÁØøÓ²® w¯ÁØøÓ²® AÔ¢x öPõÒÍÀ ÷Ásk®.

· \®¤µuõ¯[PÒ, \mhvmh[PÐUS ©v¨£ÎzuÀ ÷Ásk®. 

G©USU QøhUQßÓ ÁÍ[PøÍ ]UPÚ©õP £¯ß£kzuÀ 

÷Ásk®. ö£õxa ö\õzxUPøÍ £õxPõUP ÷Ásk®. 

· G©x _ØÓõhø»¨£õxPõUP  ÷Ásk®.  G©x 

|õmi¾ÒÍøÁPÐUS |õ® ©v¨£ÎUP ÷Ásk®.

·  G©x |õmiß A¸® ö£õUQå[PøÍ¨ £õxPõUP ÷Ásk®.


