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කැ඼ණිය අධ්‍යාපක ක඼ාපය 

චිත්‍ර ක඼ාල - අත්දප්ත - දෙලක ලාරය 

7 දරේණිය 

 
ඳරිවරය ආශ්‍රිත ත මා ළ යේමා ත්‍ර වරරනනය රරි.  

මා ළලේ උත්ත ත  ළනල ර෕ඳ, ඉරියව්, ලර්ණ මයොදළ දී ඇති ත්‍ර ධධයනය රර ඳශත ත ව඲ශන්  ළත තෘරළ 

යේමා ත්‍ර ඇ඲ ලර්ණ රරන්න.  

 

1.2.1.ආගමිර ඳරිවරය ඇසුමරන් බෆතිබර ධලවහථළලක් ත්‍රයේ නගු. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.2. ලනමේ වෆරිවරන වතුන්  

 

                      උදළශරණ 

 

 

 

 

 

1.2.3. ඇෂර, ගඟර දිය නළන මිතුරන්  

 

                      උදළශරණ 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.2. ඝනරයක් ශළ මබෝ඼යක් මර්ඛළමලන් ධඳින්න ( ද්‍රලයල඼ වහලාළලය ශළ ගති ඼ක්඿ණ මඳන්නුම් 

රරන්න). 

                      උදළශරණ-  
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2.2.1.ධන්තුරියම් ඳෆෂ෇ටියක් දෆු  ෆටි රෂයක් ශළ ඝනරයක් ඇ඲ ලර්ණ රරන්න. 

                      උදළශරණ-  

 

 

 

 

 

 

 

3.1.2. ුලුත ත඼ ම ෝවහත තරයක් ව඲ශළ වෆරසිල්඼ක් නිර් ළණය රරන්න ( බුුතුරුණු, කු඿න් රලර, වියන් 

වෆරසිලි, බන්මේසි, මම්ව මරදි) 

                      උදළශරණ-  

 

 

 

 

 

 

3.2.1.වහලාළවිර ශළ වියුක්ති ශෆඩ ඇසුමරන් වෆරසිලි රේළ නි ලු. 

(ලයළප්ත ත ත වෆරසිලිල඼ ුලිර ඼ක්඿ණ, වහලාළවිර ශෆඩ ශළ වියුක්ත ත ශෆඩ, වෆරසිලි කරර රේළලරේ 

මයදීම න් ලයළප්ත ත ත වෆරසිල්඼ක් ඇඳි . වරගත ත ශළ විවරගත ත ලර්ණ ල඼ ප්‍රමදද ාළවිත තය) 

 

                      උදළශරණ-  

 

 

 

 

 

 

4.2.1.දෆන්වී ක් නිර් ළණය රරු ( ධක්඿ර ශළ ර෕ඳ විදි ාල ශළ නිර් ළණශීලිල ගෂඳන්න. ඳළවමල් 

නර්ත තන ප්‍රවරගයක්, වරීතත ත ප්‍රවරගයක්, ආගමිර උාවල ධලවහථළලක්, ඳළවමල් ත්‍ර ප්‍රදර්඾නය) 

 

 

                      උදළශරණ-  
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5.2.1. නිර්මිත ත වශ වහලාළවිර ශෆඩත ත඼ ඇතුෂා ධල්ඳ උන්නත ත රෆේය ක් මනෂු ( පිහිටි ත ත඼මයන් 

ශෆඩ  ඲ක් / යන්ත තමින්  තුමරොේ වෘජුමසෝම්  ළධයමයන්, රඩදළසියර නිර් ළණය ඇ඲ වෘජුමසෝම් 

එමරහි මනෂළලර්ණ කිරී ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.2.1. ර෕රඩ නිර් ළණ ධගයු. 

 ර෕රඩ ලර්ග 5ක් ජනප්‍රියල ඇත ත ( න෕ල් ර෕රඩ, ධා ර෕රඩ, මවලනෆි ර෕රඩ, රිටි ර෕රඩ, ඇඟිලි  ර෕රඩ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 න෕ල් ර෕රඩ ශ්‍රී ඼රරළමව් ඳළරම්ඳරිර ජනර඼ළලකි. ඓතිශළසිර  ශළ රළලීන රථළලවහතු (ඇශෆමෂේමඳොෂ, 

මලවහවන්ත තර ජළත තරය, රළ඼මගෝ඼, ධරගුලි ළ඼ රත තළ). මලවක් මඳොමවොන් , ආගමිර උාවල 

ධලවහථළලන්හිදී ර෕රඩ වරදර්඾න ඳෆලෆාවී  ධතීත තමේ සිේ ග්‍රළමීය ය ප්‍රජළල සිදුරරන ඼ේදකි.   

 

 ර෕රඩ නළේයය ව඲ශළ නුර්ති ශළ නළඩගම් ීතත ත ගළයනය, මදබවහ කී  ර෕රඩ නළේයය ිලල්ීනන් විසින්  

රරනු ඼බි. ර෕රඩ නළේයය ව඲ශළ විම඾ේ඿ මව්දිරළ ශළ ඳසුත ත඼ නිර් ළණද වරවහ රරන ධත තර කලළ ඇවහ 

 ට්ේම න් ඉශෂ වරවහ මරමර්.  

 

 න෕ල් ර෕රඩය වම්බන්ධය ධාඳළ හිව න඼නය ලන ආරළරමයනි. ක ව඲ශළ බිසිරල් ටියුබ් ාළවිත ත රරන 

ධත තර ර෕රඩ නිර් ළණ ව඲ශළ රඳුරු ලී මශෝ රුක් ඇාත තන ලී ශළ ඊේ ධ ත තරල මරදි, න෕ල් යරඩ ඇණ, 

ඳබළු ලර්ග, වළයම් ලර්ග ාළවිත ත මරමර්. 

නූල් රූකඩ 
අත් රූකඩ 

දසලකැළි රූකඩ 

රිටි රූකඩ 

ඇඟිලි රූකඩ 
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 ර෕ඳලළහිනී  ළධයය තුෂ ධා ර෕රඩ ශළ රිටි ර෕රඩ ජනප්‍රිය මව්. ධා ර෕රඩ ඉත තළ වර඼ල මරදි රෆබලි, 

ධා මම්වහ, මබොාත තම්, ඳබළු, න෕ල්,  ෆලියම් රම්බි ලෆනි ද්‍රලය ාළවිත ත රරි. 

 

ඇගයීම  

1. ර෕රඩ ලර්ග 5ක් නම් රරන්න. 

2. ර෕රඩ ව඲ශළ මයොදළ ගන්නළ ඓතිශළසිර රත තළ කීඳයක් නම් රරන්න. 

3. ර෕රඩ නිර් ළණ ව඲ශළ මයොදළගා ධුද්‍රලය කීඳයක් නම් රරන්න. 

4. ර෕ඳලළහිනී  ළධයය තුෂ ජනප්‍රිය ර෕රඩ ලර්ග ම ොනලද?  

 

7.2.1. ප්‍රළග් ඓ ඓතිශළසිර සිතුලම් ධගයු. 

 ශ්‍රී ඼රරළමව් ප්‍රළග් ඓ ඓතිශළසිර නිර් ළණ ලෆඩි ල඾මයන් ශුලන්මන් උතුරු  ෆද ශළ නෆමගනහිර 

ප්‍රමේ඾ල඼ය. ලවර මද඼ක්඿ ඳනවහ දශවක් ත තරම් ඳෆරි   ළනල ශළ ිල඼ළ ම ල඼ම් වළධර ශුමව්. ක 

ධනුල ත්‍ර ලවර 3000ක් ත තරම් ඉඳෆරි  බල  ශළනළර්ය ඩි. බි. නන්දමේල වශ  ශළනළර්ය ඊ. 

පි.දෆරි යග඼ ධනු ළන රරි. 

 

 ම   ත්‍ර ලෆදි ජනත තළල විසින් ධඳින ඼ද නිර් ළණ ල඾මයන් මවලික් ළන් විසින්  ශඳුන්ලළ දී ඇත ත.ම   

ත්‍රල඼ ලවහතු වි඿ය වී ඇාමා මිනිසුන් වශ වතුන්ය ( ධලියළ, දිවියළ, සිරශයළ, කිුල඼ළ, ඳාත ත෇යළ,ුලළ, 

මගෝනළ, ලදුරළ, ත ත඼මගොයළ,ම ොනරළ). ම   ත්‍ර වර඼ ශෆඩත ත඼ ආරළරයේ ආදී  ළනලයළමග් ඓ ප්‍රධළන 

ජීලමනෝඳළය පිිඹිබු රරන බල විනළරර  ත තයි. 

 

 ප්‍රධළන ිලල්ඳ ්‍ර ය ම඼ව මර්ඛළ ය වේශන්, ලී රෆබෆල්඼කින් මශෝ ඇඟිල්඼කින් වළයම් ත තෆලරී , 

සිරීම න්  තු කිරීමම් ්‍ර යද, ලර්ණ ම඼ව ධගුරු, කිරි ෆටි, වාාල මල්, ලතුර මශෝ  ෆලියම් ව ග මිශ්‍ර 

රර ඇත ත.  

 

 ත තනි ර෕ඳ ශළ යුග඼ ර෕ඳ ජයළමිතිර ශෆඩ ශළ වරමක්ත ත ර෕ඳ මයොදළ ගෆනී . 

 

 ත තන්තිරි මල්, මදොරලර ශළ බිල්඼෇ල ප්‍රළග් ඓ ඓතිශළසිර ත්‍ර ඇති ලෆදගා වහථළන මව්. 

 

තන්තිරිමදල්  ප්‍රාග් ඓ ිතිසාක ක ක වමල  

 

 ධනුරළධපුර  ශවි඼ච්ත්ය ප්‍රමේ඾මේ පිහිේළ ඇති ම   ගුශළල 1959 නිමරොම඼ොවහ විසින් මවොයළගන්නළ 

඼දී. 

 

 

 

 

 

 

තන්තිරිමදල් ද඼ක 



සැකසීම :- එස්.එච්. පී.කාන්ති - ගුරු උපදේ඾ක - කැළණි අධ්‍යාපක දක්ඨාසාසය  5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

දේරලක  ප්‍රාග් ඓ ිතිසාක ක ක වමල  

 

 ම ය ර෇ගලු දිවහත්‍රික්රමේ මබලිගල් මරොරමෂේ ලරරළමඳො඼ේ  

නුදුරු  ල්මදි ය ලතුයළමේ පිහිේළ ඇත ත. 

 

 1919 දී ජි.එසහ.ආර්. මරෝහියර් මවොයගන්නළ ඼ද ධත තර ඉර ශ඲  

දෆක්මලන ත්‍ර වේශනක්ද ඇත ත. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

මිනිස් සස සත්ත්ල රූප 

කණ්ඩාය  ස පිණ්ඩකය/ 

දක්ටුලක් (නිලසක්) වමළ 

ඇති මිනිස් රූප 

ත඼දග්යා 
   සතකුදග් ඓ පිට මත මිනිසා   පිටපත් කරක ඼ෙ 

සතකුදග් ඓ පිට මත 

මිනිසා ක වමලම 

දුනුලායා   පිටපත් කරක ඼ෙ 

දුනුලායා ක වමලම 

දේරලක ද඼ක 

මාළුලා සස මිනිස් රුල 
   ඇතා සස පැටලා   පිටපත් කරක ඼ෙ ඇතා සස පැටලා 

ක වමලම 



සැකසීම :- එස්.එච්. පී.කාන්ති - ගුරු උපදේ඾ක - කැළණි අධ්‍යාපක දක්ඨාසාසය  6 

 

 

බිල්඼ෑල ප්‍රාග් ඓ ිතිසාක ක ක වමල  

 

 1951 දී ීන. ඊ. ීන. දෆරි යග඼ විසින්  

මවොයළ ගන්නළ ඼ද ම   ම඼මනහි  

බහු ළධයමයන් නි  රෂ ත්‍රද ශු  

වී තිමබ්. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඇගයීම 

ත තන්තිරි මල්, මදොරලර, බිල්඼෇ල ප්‍රළග් ඓ ඓතිශළසිර ම඼න් සිතුලම් ම ොනලළදෆි මලන් මලන් ල඾මයන් 

ලියන්න. 

 

 

බිල්඼ෑල ගුසාල 

මිනිස් රූප 

ස පිණ්ඩකය/දක්ටුලක්(නි

ලසක්) වමළ මිනිස් රූප 

පිටපත් කරක ඼ෙ සදතකු පිට යක 

මිනිසා  ක වමලම සදතකු පිට යක මිනිසා   

පිටපත් කරක ඼ෙ දම්ල්ලිය සහිත 

ගල රුල ක වමලම 
දම්ල්ලිය සහිත ගල රුල  


