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m<uqjk tallhg wod, ish¨ isoaOdka; wdjrKh lr 

we;' wdo¾Y m%Yak iy ms<s;=re o wka;¾.;h' 

  ieliqu - yis; fyÜáwdrÉÑ  
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     Grade 07 Online Class Room Unit 01 



 

1' Ydl úúO;ajh 

1'1 imqIam Ydlj, rEmSh ,laIK  
1'2 imqIam Ydlhl m%Odk fldgia  
1'3 imqIam Ydl fldgiaj, úúO;ajh  
1'4 tAlîcm;%S yd oaùîcm;%S Ydl  

 
1'1 imqIam Ydlj, rEmSh ,laIK 

 

 mqIam yg.kakd Ydl imqIam Ydl f,i  o mqIam yg fkd.kakd Ydl wmqIam 
Ydl f,i o ye`Èkafõ' 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

imqIam Ydl wmqIam Ydl 
frdai" boao" .däkshd" l+v¿" 

´¨" i,a" fk¿ï" jo" lrmsxpd" 
lgfrd¿" iukamsÉp" fmd,a" uE 

uvq" mdis" ie,aùkshd ihsm%ia" 
fí÷re" ójK Ydl" wlaud 

Ydl" foajodr" fl%dagka 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1'2 imqIam Ydlhl m%Odk fldgia 

 

 imqIam Ydlhl m%Odk fldgia my; oelafõ' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1'3 imqIam Ydl fldgiaj, úúO;ajh  
 

I. Ydl uq,aj, úúO;ajh 
 lf|a mdofhka yg.kakd m%Odk uq,la ^uqÿka uq,& iy tu uqÿka uqf,ka 

yg.kakd YdLd uq,a ^md¾Yaúl uq,a& iys; uQ, moaO;shla uqÿka uQ, moaO;shla 
f,i ye¢kafõ' 
 
ksoiqka -  l=mamfïkshd 

wU 
lcq 
.ia,nq 
fldia 
l+v¿ 

 

 lf|a mdofhka yg.kakd l=vd m%udKfha uq,a rdYshla iys; uQ, moaO;shla ;ka;= 
uQ, moaO;shla f,i ye`Èkafõ' 
 

ksoiqka -  fmd,a 
mqjla 
WK 
;DK 
ls;=,a 
nv bßÕ= 

 

1. uqÿka uq,  
2. md¾Yaúl uq,a  
3. uQ, moaO;sh  
4. l|  
5. md¾Yaúl wxl=r  

^llaISh wxl=r&  
6. m;%  
7. w.%ia: wxl=rh  
8. w;=  

9. M,  
10. mqIam  
11. m%frday moaO;sh  



 
 Ydl uq,aj, m%Odk lD;H lsysmhls' 

1. Ydlh mig iú lsÍu' 
2. c,h wjfYdaIKh lsÍu' ^Wrd.ekSu& 
3. c,fha Èh jQ Lksc ,jK wjfYdaIKh lsÍu' ^Wrd.ekSu& 

 
 fï yereKq úg úúO lD;H i|yd yev .eiqKq uq,a o mßirfha olakg we;' 

 

1. j¾Ol m%pdrK uq,a -  w¨;a Ydl we;s lrhs' 
ksoiqka ( lrmsxpd" fn,s" fo,a 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ixÑ; uq,a      -  wdydr ;ekam;a lsÍu' 
ksoiqka (  
uqÿka uqf,aa - îÜreÜ" lerÜ" rdnq 
md¾Yaúl uqf,a - u[af[dlald" n;, 
 
 
 
 
 
 

3. lre uq,a       -  w;=j,g wdOdrlhla f,i l%shd lsÍu' 
ksoiqka (kq.  
 
 
 
 
 
 
 

4. lhsre uq,aa       -  Ydl l|g wdOdrlhla f,i l%shd lsÍu' 
ksoiqka (jegflhshd" rïfmaa 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

5. jdhj uq,a       -  jd;fha we;s c,  
jdIam  wjfYdaIKh  
lsÍu' iuyr jdhj  
uq,a m%NdixYaf,aIKh  
isÿ lrhs' 
ksoiqka ( ´lsâ j¾.  
 
 
 
 

6. jdhqOr uq,a      -  w¨;a Ydl we;s lrhs 
^Yajik uq,a&   ksoiqka (¡lfvd,a" lsr, 
 
  fnda;,a uQä i|yd Ndú;hg .kakd 
lsr, wen lmd .kafka lsr, Ydlfha we;s 
jdhqOr uq,aj,sks' lsr, wenj, we;s iújr 
.;shg fya;=j fuu uq,aj, b;d l=vd isÿre 
msysgd ;sîuhs' 
 
 

7. wd,.ak uq,a     -  l|g by< ke.Su  
^wdfrdayl uq,a&   i|yd wdOdrlhg  

iúùug Wmldr ùu' 
    ksoiqka ( nq,;a 

    .ïñßia 
 
 

 

 

8. uQ, .eá;s - ksÈl=ïnd Ydlfha uq,aj, ;ekska ;ek l=vd 
.eá;s jeks jHqy olakg ,efí' tAjd uQ, .eá;s f,i 
yeÈkafõ' tu .eá;sj, nelaàÍhd kue;s laIqø Ôùka 
Ôj;a fõ' fuu nelaàÍhd u.ska Ydlhg wjYH 
khsg%ckSh fmdaIl imhk w;r uq,a u.ska nelaàÍhdj,g 
wjYH fmdaIKh imhhs'  
 

ksoiqka (ksÈl=ïnd" rks, l=,fha (Leguminosae) Ydl jk l;=re 
uqrex.d" uE" fndaxÑ   jeks Ydlj, olakg ,efí' 
 

 

II. Ydl l|kaj, úúO;ajh 
 

 iuyr Ydl j, l|ka w;= fn§ ;sfí' 
ksoiqka -  wU  rUqgka 

lcq  fmar  
jo  l=mamfïkshd  
fldia l+v¿ 
 



 
 

 iuyr Ydl j, l|ka w;= fn§ fkd;sfí' 
ksoiqka -  fmd,a  mqjla 

WK   ù  
ls;=,a  ;,a    
nv bßÕ= ;DK  

 
 Ydl l|kaj, m%Odk lD;H lsysmhls' 

1. mqIam" m;%" wxl=r" M, yd îc ord isàu  
2. ikaOdrl;dj ,nd §u  
3. wdydr .uka lsÍu ^mßjykh lsÍu& 
4. c,h .uka lsÍu ^mßjykh lsÍu& 

 
 fï yer úúO lD;H i|yd yev .eiqKq l|ka o mßirfha olakg we;' 

 

1. j¾Ol m%pdrK l|ka     -  w¨;a Ydl we;s lrhs' 
         ksoiqka ( jo" iukamsÉp" n;,"  

    u[af[dlald 
 

2. m%NdixYaf,aIK l|ka     - wdydr ksmoùu isÿ lrhs' 
         ksoiqka ( kjykaÈ" yS/iai" yd;jdßh  
  

3. ixÑ; jdhj l|ka        - mfika by< lf|a wdydr .nvd lrhs' 
         ksoiqka ( Wla" ls;=,a  

 
4. ixÑ; N+.; l|ka        -  mi ;=< msysgk lf|a wdydr .nvd lrhs' 

         ksoiqka ( b`.=re" w¾;dm,a" lsß w,"  
      ,Slaia" Ækq" ly   
 
 
 
 
 
 

    b̀.=re     w¾;dm,a            lsß w,         ,Slaia             Ækq 
 

5. wdfrdayl l|ka          -  wdOdrl j, t;S by<g j¾Okh fõ' 
         ksoiqka ( nq,;a" .ïñßia" *eIka  
 
 
 
 
 
 
 
 

fjksje,a fndaxÑ 



 
 
 
III. Ydl m;%j, úúO;ajh 

 

 Ydl m;% úúO yev" úúO m%udK" fuka u úúO meyehkaf.ka o hqla; úh 
yels h' kuq;a iEu Ydl m;%hlu my; fldgia y÷kd.; yels h' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ydl m;%hl kdrá msysgd we;s rgdj kdrá úkHdih f,i ye`Èkafõ' th m%Odk 
wdldr folls' Ydl m;%j, háme;a; ksÍlaIKh lsÍfuka fuu kdrá úkHdi 
meyeÈ,sj y÷kd.; yels h' 
 

1. cd,dN kdrá úkHdih - úYd, ueo kdráfhka mgka .kakd YdLd kdrá 
m;%h mqrd ±,la fuka úys§ mj;S' 
 

ksoiqka -  jo 
   wU 

fldia 
f.dgqfld< 

 
2. iudka;rkdrá úkHdih - úYd, ueo kdráhg iudka;rj YdLd kdrá 

m;%fhys úys§ mj;S' 
 

ksoiqka -  ;DK 
WK 
fmd,a 
mqjla 
;,a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ueo kdráh 

YdLd kdrá 

m;% w.%h m;% mdoh 

m;% jDka;h 

m;% ;,h m;% odrh 



 
 
 

 Ydl m;%hl m;% ;,h fldgiaj,g fn§ ke;s úg tAjd ir, m;% f,i  
ye¢kafõ'  
ksoiqka -  jo 

fldia 
 
 
 
 

 iuyr ir, m;%j, m;% ;,h w¾O f,i fn§ ;sìh yels h'  
ksoiqka -  mefmd,a 
   u[af[dlald 
 
 
 

 
 

 m;% ;,h iïmQ¾Kfhka u fldgia lsysmhlg fjka ù ^m;%sld& Ydl m;% 
ixhqla; m;% f,i ye`Èkafõ 
ksoiqka -  fmd,a" ishU,d" l;=reuqrex.d" ksÈl=ïnd 
    
 
 
 
 
 
 
 

        fmd,a        ishU,d           l;=reuqrex.d 
 Ydl l|kaj, m%Odk lD;H m%NdixYaf,aIKhhs' m%NdixYaf,aIKh u.ska 

Ydlhg wjYH wdydr Ydl m;% ;=< ksmojhs' 
 

 fï yer úúO lD;H i|yd yev .eiqKq m;% o mßirfha olakg we;' 
 

1. j¾Ol m%pdrK m;%     -  w¨;a Ydl we;s lrhs' 
         ksoiqka ( wlalmdk" ìf.dakshd 
 

2. ixÑ; m;%          -   c,h .nvd lrhs' 
         ksoiqka (wlalmdk" fldaudßld   
  

 
 
  

 
 

                               fldaudßld                     wlalmdk (Bryophyllum) 
 



 
IV. Ydl mqIamhl fldgia yd mqIamj, úúO;ajh 
 

 u,a fyj;a mqIAmj, m%Odk lD;Hh f.ä fyj;a M, we;s lsÍuhs' 
 iEu mqIamhlu wvx.= jk m%Odk fldgia ;=kla we;' 

 

1. uKsm;% - idudkHfhka  uKsm;% fld< mdg h' uKsm;%j, m%Odk lD;Hh 
jkqfha <má mqIam wdrlaId lsÍuhs' 
 

2. uql=gh ^o< m;%$ u,a fm;s& - o< m;% u.ska mrd.Kh i|yd lDóka 
wdl¾IKh isÿ lrk w;r mqIamfha wNHka;r fldgia wdrlaId lsÍu o 
isÿ lrhs' 

 

3. mqux.h yd cdhdx.h  
I. mqux.h - mqIamhl f¾Kq tys mqux.h 

f,i ye¢kafõ' mqux.fha lD;Hh 
jkqfha mrd. ksmoùuhs' mqIamj, 
úúO yeve;s f¾Kq ±lsh yels h' 

 

 

 

 

 

 
 

II. cdhdx.h - cdhdx.h ;=< fldgia 
lsysmhla y÷kd.; yels h' äïn 
fldaIh ;=< äïn msysghs' cdhdx.fha 
lD;H jkqfha îc ksmoùug Þhl 
ùuhs' 

 
 

 jo mqIamhl ndysr fmkqu yd w¾O mqIamh my; oelafõ' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iQ;%sldj 

mrd.Odksh 

        fk¿ï              i,a          ksh`.,d         ,s,S 

l,xlh 
lS,h 

äïn fldaIh 
äïn 

l,xlh 
l,xlh 

lS,h 

f¾Kq 
f¾Kq 

o, m;% 

o, m;% 

uKsm;% äïnfldaI
h jDka;h$ kgqj äïn 

jDka;h$ kgqj 

uKsm;% 



 
 l%shdldrlu 1 

 

iqÿ meye;s mqIam boao" lvqmq,a" iukamsÉp" iqÿ fk¿ï" 
j;=iqoao" fiamd,sld" iqÿ ´¿" l;=reuqrex.d 

j¾Kj;a mqIam frdai" fk¿ï" i,a" ksh`.,d" fâ,shd" jo" 
lgfrd¿" iQßhldka; 

rd;s%hg msfmk mqIam fiamd,sld" lvqmq,a" fiamd,sld" ? l=udß" 
weÜfÜßhd" iïkamsÉp 

iqj| we;s mqIam iukamsÉp" frdai" .dâkshd" i,a" wr,sh 

uOq fldaI iys; mqIam l;=reuqrex.d" r;a u,a" frdai" jo" fk¿ï 

 
V. M, yd îcj, úúO;ajh 

 

 imqIam Ydlj, mqIamj,ska M, yg.kS' M, ;=< îc we;' îc u.ska w¨;a Ydl 
yg.kshs' 

 M, yd îc iajNdjfhka u jHdma;sh i|yd wkqj¾;kh ù we;' Wod( 
 

I. iq<`.ska jHdma; jk M, yd îc 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. c,fhka jHdma; jk M, yd îc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III. i;=kaf.ka jHdma; jk M, yd îc 
 

 

 

 

 

 

 

 

       lmq      fydr             jrd                          .ïud¨ 

       mqjla          fmd,a    fldÜgïnd  Èh lÿre         fk¿ï    
             jrd                          .ïud¨ 

      ;lald,s        mefmd,a   ñßia       t~re             kd.orK   
            jrd                          .ïud¨ 



 

1'4 tAlîcm;%S yd oaùîcm;%S Ydl 
 

 imqIam Ydl talîcm;%S yd oaúîcm;%S Ydl f,i m%Odk ldKav follg j¾. 
l< yels h' 
 

talîcm;%S Ydl oaúîcm;%S Ydl 
 

 îcfha msh,s ^îc m;%& tlla 
we;'  

 ;ka;= uQ, moaO;shla iys; h' 
 lf|ka w;= fn§ ke;' 
 iudka;r kdrá úkHdih 

fmkajhs' 
 u,a fm;s ;=kla fyda ;=fkys 

.=Kdldr f,i mj;S' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Wod - ù" mqjla" nvbß`.=" 
;,a" fmd,a" ls;=,a" ;DK 

 
 

 îcfha msh,s ^îc m;%& folla 
we;' 

 uqÿka uQ, moaO;shla iys; h' 
 lf|ka w;= fn§ we;' 
 cd,dN kdrá úkHdih 

fmkajhs' 
 u,a fm;s y;rla fyda y;f¾ 

.=Kdldr iy myla fyda mfya 

.=Kdldr f,i mj;S 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Wod - fndaxÑ" uE" lv," lõms" 
ishU,d" uqx" rglcq" fldia  

 
 

 l%shdldrlu 2 
 
 
 
 
 

 
 meh 24la muK c,fha fmd`.jd .;a fndaxÑ îc yd ù$nvbß`.= îc lsysmhla 

f.k f;; frÈ lene,a,la u; ;nd Èk ;=kla muK ;nkak' Èklg jrla 
muKla c,h iaj,amhla tla lrkak' 
 
 

    talîcm;%S îchl m%frdayKh                oaúîcm;%S îchl m%frdayKh 

    îcm;%S 
îchl 
m%frdayKh
                
oaúîcm;%S 
îchl 
m%frdayKh 

îc m;% 

   Ydl m;% 



13 -- 

12 -- 

11 -- 

10 --  

09 -- 

08 -- 

07 -- 

06 -- 

05 -- 

04 -- 

03 -- 

02 -- 

01 -- 

 0 

 

 

 
 
 

 fndaxÑ îc folg mef,kakg wdikak jk úg tl îchl msh,s fol fjka lr 
ksÍlaIKh lrkak' 
 

 wfkla îc f;; mia iys; fmdaÉÑhl isgqjkak' Èk lsysmhlg miqj 
m%frdayKh jk fndaxÑ îcj, wfkla m;%j,g jvd fjkia m;% folla olakg 
,efnkq we;' tajd tu îcfha îc m;% f,i kï l< yels h' 
 

 ù$nvbß`.= îcj, tfia îc m;% ksÍlaIKh l< fkdyels h' thg fya;=j tu 
îc m%frdayKh jk úg îc m;%h mfika by<g fkdmeñKSuhs' 

 

      fm< fmd; wNHdi iy ms<s;=re 
 

1.  
I.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

II. ksÈl=ïnd 
III.  

a) uÿ je,a" ksÈl=ïnd 
b) ls;=,a" uvq 
c) uvq 
d) ls;=,a 

 

             ls;=,a     lcq        ox   fldÜgïnd fíÿre    uvq      uÿ je,a   ksÈl=ïnd 
Ydlfha ku 

    
    

   
Y

dl
 i

xL
Hd

j
 



 
e) ksÈl=ïnd" ls;=,a 
f) fldÜgïnd 
g) ksÈl=ïnd 

 
IV.  

a) talîcm;%S - ls;=,a oaúîcm;%S - lcq" ox" fldÜgïnd 
b) ls;=,a  

 

 m;% iudka;r kdrá úkHdih fmkajhs' 
 l| w;= fn§ ke;' 
 ;ka;= uQ, moaO;shla iys; h' 
 îcfha msh,s tlla we;'  

 
lcq" ox" fldÜgïnd 
 m;% cd,dN kdrá úkHdih fmkajhs' 
 l| w;= fn§ we;' 
 uqÿka uQ, moaO;shla iys; h' 
 îcfha msh,s folla we;' 

 
 

mdßNdIsl jpk 
 

talîcm;%S   -  Monocotyledenous 
talîcm;%S   -  Dicotyledenous 
imqIam Ydl   -  Flowering plants 
wmqIam Ydl   -  Non Flowering plants 
o, m;%    -  Petals 
cdhdx.h   -  Gynoecium 
u‚ m;%    -  Sepals 
l,xlh    -  Stigma 
lS,h    -  Style 
äïn fldaIh   -  Ovary 
kdrá úkHdih  -  Venation 
mqux.h    -  Androecium 

 
 
 
 
 
 



 

1 

 

මතුගම අධයාඳන ාාඳය - 7 ශ්රේණිය 

 
 
 
 
 

 

A ක ොටස 
 සුදුසු පිළිතුර ක ෝරා යටින් ඉරක් අදින්න 

1). අපු්ඳ ාායක් ලනුශ්ේ, 

i. අඹ ii. ශ්ඳොල් iii. මඩු iv. ශ්ාොව් 

 

2). මුදුන් මූ ඳද්ධතියක් වහිත ාායකි. 

i. ඉරිඟු ii. වී iii. මිරිව් iv. ශ්ඳොල් 

 

3). වංචිත මුල් වහිත ාාය ලන්ශ්න්, 

i. නුග ii. ාැරට් iii. ාරපංචා iv. ඉඟුරු 

 

4). ාරුමුල් ශා ායිරු මුල් දරන ාා ාාණ්ඩය 

i. නුග, රම්ශ්ේ ii. රම්ශ්ේ, ඕකිඩ් iii. ාැරට්, බීට් iv. කිර, නුග 

 

5). ලාතශ්ේ ඇති ජ ලා්ඳ අලශ්ෝණය ාරනුශ්ේ, 

i. ලායුධර මුල් මගිනි. ii. ායිරු මුල් මගිනි. iii. ලායල මුල් මගිනි. iv. වංචිත මුල් මගිනි. 

 

6). අතු ශ්නොශ්ඵදුනු ාක් වහිත ාායකි. 

i. ශ්ේර ii. ලද iii. රඹුටන් iv. වී 

 

7). භූගත ාක් දරන ාායක් ලන්ශ්න්, 

i. ඵත ii. මඤ්ශ්ඤොක්ාා iii. අර්තාඳල් iv. ාඩ 

 

8). ඳත්රයා ාතතයයක් ශ්නොලනුශ්ේ, 

i. ආශාර නි්ඳාදනය ii. ප්රජනනය iii. වන්ධාරණය iv. ජය වංචිත කිරීම 

 

9). පු්ඳයා අඩංගු ප්රධාන ශ්ාොටවක් ශ්නොලනුශ්ේ, 

i. මල්ඳැණි ii. මනිඳත්ර iii. දඳත්ර iv. ජායංගය/පුමංගය 

 

10). නාගදරණ බීජය ලයාේත වීම දුදුලන්ශ්න්, 

i. සුෂඟ මගිනි ii. ජය මගිනි iii. ව්  ශ්පෝටනය මගිනි iv. වතුන් මගිනි 

 

u;=.u wOHdmk l,dmh 

úoHd úIh tall ixj¾Ok jevigyk 

7 fY%aKsh Ydl úúO;ajh  tallh - 01  
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මතුගම අධයාඳන ාාඳය - 7 ශ්රේණිය 

 

B ක ොටස - රචනා 
 සියලු ම ප්රනනලට පිළිතුු  සයයන්න  

1. මල් පශ්ඳන ශා මල් ශ්නොපශ්ඳන ශ්ව ාා ප්රධාන ාාණ්ඩ   කි. 

a) වපු්ඳ ශා අපු්ඳ ාා ශ්දා ඵැගින් ලියන්න.        (කුණු 04) 

b) වපු්ඳ ාායා ප්රධාන ශ්ාොටව් ශ්මොනලා ද         (කුණු 04) 

c) මුල්ල ප්රධාන ාාර්යයන්  ක් ලියන්න.        (කුණු 0 ) 

 

2. මුල් ශා ා යනු ාායා ඇති ප්රධානතම ශ්ාොටව් ශ්දාකි. 

a) නිදිකුම්ඵා ාාශ්ේ ඇති මුල්ලලින් ශ්ාශ්රන විශ්ේ ාාර්යය කුමක් ද       (කුණු 0 ) 

b) භුගත ාන් යනු ශ්මොනලා ද           (කුණු 0 ) 

c) ලර්ධා ප්රජනනය දුදු ාරන මුල්, ආශාර වංචිත කිරීම දුදු ාරන මුල්, ා ඉශෂට නැගීමට ආධාර 

ාරන මුල් වහිත ාා ශ්දා ඵැගින් ලියන්න.        (කුණු 06) 

  

3. ාායා සුවිශ්ේෂී ාාර්යයක් ඳත්ර මගින් ඉු  ාරයි. 

a) ාා ඳත්රයා ප්රධාන ාාර්යය කුමක් ද         (කුණු 0 ) 

b) වංයුක්ත ඳත්රයක් යන්න ශුනන්ලන්න.         (කුණු 0 ) 

c) වර ඳත්රයා රඳ වටශනක් ඇ හහි ප්රධාන ශ්ාොටව් නම් ාරන්න.     (කුණු 06) 

 

4. පු්ඳ යනු ාායා ප ශටගන්නා ප්රධානතම අංගයකි. 

a) ලද පු්ඳයා ඵාහිරින් ශුනනා ගත ශැකි ප්රධාන ශ්ාොටව් ශ්මොනලා ද      (කුණු 0 ) 

b) පුමාංගය ශා ජායාංගයට අයත් ප්රධාන ශ්ාොටව් නම් ාරන්න.      (කුණු 0 ) 

c) ඳශත වශන් ප ශ්ශෝ බීජ ලයාේත වීම වශා ඇති විශ්ේ ශැඩ ගැම්ම් හා ඵැගින් වශන් ාරන්න. 

ලරා, දිය ාුනරු, ාජු          (කුණු 04) 

d) ඒා බීජ ඳත්රී ශා ද්වි බීජ ඳත්රී යන ඳදල අර්ථය ලියන්න.      (කුණු 0 ) 
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  07 fY%aKsh  tallh 1 - Ydl úúO;ajh úoHdj 

 

 

 

 
 
 
 

A fldgi 
 
iqÿiq ms<s;=r háka brla w¢kak' 
 
01& N+.; l|la ork Ydlhls' 
 1& n;,  2&   u[af[dlald  3&  b`.=re  4&  lv, 
 
02& uqÿka uQ, moaO;shla iys; Ydlhls" 
 1& fmd,a  2&   fo,a   3&  bß`.=  4&  ù   
 
03& wmqIam Ydlhls" 
 1& wU   2&  uvq    3&  ls;=,a  4&  WK   
 
04& lhsre uq,a yd lre uq,a ms<sfj,ska wvx.= Ydl jkafka" 
 1& ´lsâ" rïfma 2&  jegflhshd" kq.  3&  lerÜ" lsr, 4&  kq." rïfma   
 
05& jrd îch jHdma; jkafka" 
 1& c,h u.sks  2&  i;=ka u.sks  3&  iafMdagkfhks 4&  iq<`. u.sks   
 
06& jd;fha we;s c,jdIam wjfYdaIKh lrkqfha" 
 1& jdhj uq,a u.sks 2&  jdhqOr uq,a u.sks  3&  lre uq,a u.sks 4&  ;ka;= uq,a u.sks   
 
07& w;= fnÿkq l|la iys; Ydlhls" 
 1& ù   2&  fmd,a   3&  fmar  4&  WK 
 
08& jdhj lf|a wdydr ;ekam;a lr we;' 
 1& ÆKq  2&  w¾;dm,a      3&  Wla   4&  jo   
 

 

B fldgi 

 

 ysia;ekg .e,fmk ;ks jpkh ysia;ek u; ,shkak' 
 

1& fí÷re" uvq" ójk" *hskia we;=,;a fmdÿ ldKavh  ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' f,i ye¢kafõ' 

 

2& .ïud¨" fydr" jrd" jeks Ydl ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' u.ska jHdma; fõ' 

 

3& fldia" wU" lrmsxpd jeks Ydl j, m;%j, olakg we;af;a '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' kdrá úkHdihhs' 

 

kd,kaod úoHd,h -  fld<U 10 
tall mÍlaIKh 
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4& fN!ñl Ydlj, fmd<j hg we;s N+.; fldgi ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' moaO;sh f,i ye¢kafõ' 

 

5& jegflhshd Ydlhg Yla;sh ,nd§ug ieliS we;s uq,a j¾.h ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' uq,a f,i ye¢kafõ' 

 

6& fn,s" rgfo,a" iukamsÉp jeks Ydl fndaùu isÿjkafka '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' m%ckk l%ufhks' 

  

7& l,xlh" ls,h" äïnfldaIh hk fldgia mqIamhl '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' f,i ye¢kafõ' 

 

8& rks, Ydlj, uq,.eá;s ;=< Ôj;a jkafka ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' f,i y÷kajk CIqø Ôùka h'  

 

9& uE îchl we;=<; we;s msh<s y÷kajkafka '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' f,ih' 

 

 

C fldgi 

 

 ish¨u m%Yak j,g ms<s;=re imhkak' 
 

1& Ydlhl iqúfYaIS ld¾hhla Ydlm;% u.ska bgqfõ' 

 a& Ydl m;%hl m%Odk ld¾hh l=ulao @ 

 b&  ixhqla; m;%hla hkak y÷kajkak'   

 c& ir, m;%hl rEm igykla we| tys m%Odk fldgia kï lrkak'  

 

 2& uq,a yd l| hkq Ydlhl we;s m%Odk;u fldgia 2 ls' 

 a& ksÈl=ïnd Ydlfha we;s uq,aj,ska flfrk úfYaI ld¾hh l=ulao @ 

 b&   N+.; l|ka hkq fudkjdo @  

 c& my; oelafjk úfYaI ld¾hhka bgqlrk Ydl 2 ne.ska ,shkak' 

i& wdydr ixÑ; lrk uq,a  (-  '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

ii& l| by<g ke.Sug wdOdr lrk uq,a (-  '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

iii& j¾Ol m%ckkh isÿlrk uq,a (-  ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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3& u,a msfmk yd u,a fkdmsfmk f,i Ydl m%Odk ldKav 2 ls' 

 a& imqIam yd wmqIam Ydl 2 ne.ska ,shkak' 

 b&  imqIam Ydlhl m%Odk  moaO;s fol kï lrkak' 

 c& uq,a j, m%Odk ld¾hhka 2 la ,shkak' 

 

4& mqIam hkq Ydlhl ,sx.sl m%ckkh i|yd jeo.;a jk fldgihs' 

 a& mqudx.hg yd cdhdx.hg wh;a m%Odk fldgia kï lrkak' 

 b&  lcq" jrd" l+v¨ jeks Ydlj, îc jHdma;shg we;s úfYaI yev.eiSï ,shkak' 

 c& talîc m;%S yd oaúîc m;%S hk moj, w¾:h ,shkak' 

 

 

 

 

 

 

 

ieliqu - fla' ù' iS' m%sho¾YkS ñh 





 

 

 

 

 

 

A fldgi 
1. uvq 
2. Ñßia 
3. lerÜ 
4. kq." rïfm 
5. jdhj uq,a u.sks 
6. ù 
7. w¾;dm,a 
8. ixOdrKh 
9. u,a me‚ 
10. i;=ka u.sks 

 

B fldgi 
1.   

a)  imqIam - frdai" boao 
 wmqIam - uvq" mdis 

 

b) uqÿka uq," md¾Yaúl uq,a" l|" md¾Yaúl wxl=r ^llaISh   
wxl=r&" m;%" w.%ia: wxl=rh" w;=" M," mqIam" m%frday moaO;sh 

c)  
 Ydlh mig iú lsÍu  
 c,h iy c,fha Èh jQ Lksc ,jK wjfYdaIKh lsÍu  

 

2.  
a) ksÈl=ïnd Ydlfha uq,aj, ;ekska ;ek l=vd .eá;s jeks jHqy 

olakg ,efí' tAjd uQ, .eá;s f,i yeÈkafõ' tu .eá;sj, 
nelaàÍhd kue;s laIqø Ôùka Ôj;a fõ' fuu nelaàÍhd u.ska 
Ydlhg wjYH khsg%ckSh fmdaIl imhk w;r uq,a u.ska 
nelaàÍhdj,g wjYH fmdaIKh imhhs' 
 



b) mi ;=< msysgk wdydr .nvd lrk l|ka N+.; l|ka f,i 
ye`Èkafõ 

 

c)  
 j¾Ol m%ckkh lrk - lrmsxpd" fn,s" fo,a 
 wdydr ixÑ; lrk - u[af[dlald" îÜ" lerÜ" n;, 
 l|g by< ke.Su i|yd wdOdr jk - nq,;a" .ïñßia  

 

3.  
a)  m%NdixYaf,aIKh  

  
b) m;% ;,h iïmQ¾Kfhka u fldgia lsysmhlg fjka ù ieliqKq 

m;%sld iys; Ydl m;% ixhqla; m;% f,i ye`Èkafõ' 
 

c)  
 
 
 
 
 
 
 

 

4.  
a)  uKsm;%" o<m;%" mqux.h" cdhdx.h 

 

b)  
 mqux.h   - mrd.Odksh" iQ;%sldj 
 cdhdx.h  - l,xlh" lS,h" äïn fldaIh 
  

c)  
 jrd   - ieye,a¨ ùu 
 Èh lÿre  - fl¢ iys; wdjrKhla ;sîu 
 lcq   - wdydrhg .; yels udxi, fldgila ;sîu 

 
 

d)  
 myiqfjka msh,s follg fjka l< yels îcj, îc m;% 

folla we;' fujeks îc m;% folla iys; îc oaùîcm;%S 
îc jYfhka yeÈkafõ'  
 

 iuyr îc msh,s follg fjka l< fkdyels jkafka tajdfha 
îc m;% tlla muKla ;sîu ksid h' fujeks îc talîcm;%S 
îc f,i yeÈkafõ'  



 

 

 

 

A fldgi 
1. b`.=re 
2. fo,a 
3. uvq 
4. jegflhshd" kq.  
5. iq<`. u.sks 
6. jdhj uq,a u.sks 
7. fmar 
8. Wla 

 
 

B fldgi 
1.  wmqIam Ydl 
2.  iq<`.  
3.  cd,dN 
4.  uQ, 
5.  lhsre  
6.  uq,a u.sks 
7.  Pdhdx.h 
8.  nelaàÍhd 
9.  îc m;% 

 

B fldgi 
1.  

a)  m%NdixYaf,aIKh  

  
b) m;% ;,h iïmQ¾Kfhka u fldgia lsysmhlg fjka ù ieliqKq 

m;%sld iys; Ydl m;% ixhqla; m;% f,i ye`Èkafõ' 
 



 
 

c)  
 
 
 
 
 
 

 
 

2.  
a) ksÈl=ïnd Ydlfha uq,aj, ;ekska ;ek l=vd .eá;s jeks jHqy 

olakg ,efí' tAjd uQ, .eá;s f,i yeÈkafõ' tu .eá;sj, 
kue;s laIqø Ôùka Ôj;a fõ' fuu nelaàÍhd u.ska Ydlhg 
wjYH khsg%ckSh fmdaIl imhk w;r uq,a u.ska 
nelaàÍhdj,g wjYH fmdaIKh imhhs' 
 

b) mi ;=< msysgk wdydr .nvd lrk l|ka N+.; l|ka f,i 
ye`Èkafõ 

 

c)  
I. wdydr ixÑ; lrk - u[af[dlald" îÜ" lerÜ" n;, 
II. l|g by< ke.Su i|yd wdOdr jk - nq,;a" .ïñßia 
III. j¾Ol m%ckkh lrk - lrmsxpd" fn,s" fo,a 

 
 

3.  
a)  imqIam - frdai" boao 

 imqIam - uvq" mdis 
 

b) m%frday moaO;sh" uQ, moaO;sh 
 

c)  
 Ydlh mig iú lsÍu  
 c,h iy c,fha Èh jQ Lksc ,jK wjfYdaIKh lsÍu  

 

 

4.  
a)  

 mqux.h   - mrd.Odksh" iQ;%sldj 
 cdhdx.h  - l,xlh" lS,h" äïn fldaIh 
  



b)  
 lcq   - wdydrhg .; yels udxi, fldgila ;sîu 
 jrd   - ieye,a¨ ùu 
 Èh lÿre  - msmsÍu 

 
 

 

c)  
 myiqfjka msh,s follg fjka l< yels îcj, îc m;% 

folla we;' fujeks îc m;% folla iys; îc oaùîcm;%S 
îc jYfhka yeÈkafõ'  
 
 

 iuyr îc msh,s follg fjka l< fkdyels jkafka tajdfha 
îc m;% tlla muKla ;sîu ksid h' fujeks îc talîcm;%S 
îc f,i yeÈkafõ'  
 

 



    wm Wmldrl mx;sfha§ ,nd fok fuu 
ksnkaOkh o we;=¨ isxy, .Ks;h iy úoHdj úIh 

j,g wh;a fujeks ksnkaOk rdYshla pdf f,i 3in1 
Group tflka ,nd .; yel'  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
     

      3 in 1 youtube kd,sldj Tiafia kerôh yelsh' 

 

ieliqu - yis; fyÜáwdrÉÑ 
(Dip. In Sci. N.I.E./O.U.S.L.) 

      iqjyila idudkH fm< úNd.hg fmkS 
isák orejka fjkqfjka jdKsc wruqKlska f;drj 
i;=áka ,nd fok ksnkaOk ku fjkia lr wf,ú 
lsÍug lghq;= fkdlrkak' mdi,a fyda Wmldrl mx;s 
i|yd fuu ksnkaOkh fhdod .; yelsh' Tn úiska ,nd 

fok Like tl Comment tl wmg Yla;shls'   
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