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ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPÐUPõÚ Á\vPøÍ ÁÇ[SuÀ

²  \‰Pz ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuß ‰»® ©Ûu E›ø©PøÍ¨ 

£õxPõzuÀ

²  \‰P }vø¯ {ø»|õmkuÀ

²  SøÓ¢u Á¸©õÚ® ö£Ö÷Áõ¸US EuÄuÀ

ö\¯Ø£õk 1.1

²² 	}[PÒ £¯ß£kzx® ö£õxa ÷\øÁPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

²² CzuøP¯ ÷\øÁPÐÒ, Aµ_ E©US C»Á\©õP ÁÇ[S® ÷\øÁPÒ 

CµsiøÚ¨ ö£¯›kP.

²² E©x ÁõÌÂøÚ ]Ó¨£õUQU öPõÒÁuØS Ca÷\øÁPÒ EuÄQßÓ 

Âuzøu ÂÍUSP.
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ö£õxa ÷\øÁPÎß ÁÍºa]

E¸ 1.10 SÍ®

¦µõuÚ Áµ»õØÔÀ AÝµõu¦µ®,                     

ö£õ»ßÚÖøÁ Cµõ\uõÛU Põ»[PÎ 

¼¸¢x AUPõ» Bm]¯õÍºPÒ SÍ[PÒ, 

PõÀ Áõ´PÒ, øÁzv¯\õø»PÒ, ‰¼øP¨ 

§[PõUPÒ ÷£õßÓ ©UPÒ £¯ß£õm 

iØPõÚ A®\[PøÍ {ÖÄÁuØS AÝ\µ 

ønPøÍ ÁÇ[Q²ÒÍÚº.

AÝµõu¦µ ²Pzøua ÷\º¢u ¦zuuõ\ ©ßÚÛß Põ»zvÀ 10 Qµõ©[PÐUS 

J¸ øÁzv¯º Ãu® {¯ªUP¨£mi¸¢uuõP AÔ¯ •iQßÓx. øÁzv¯\õ 

ø»PøÍ {ÖÂ AÁØÖUSz ÷uøÁ¯õÚ ‰¼øP¨ §[PõUPÒ  ÷£õßÓÁØøÓ 

Aø©¨£uØS® Aµ\ºPÒ £[PÎ¨¦a ö\´xÒÍÚº.

A÷u÷£õßÖ AÝµõu¦µ Põ»¢öuõmk \©¯ {ø»¯[PøÍ ø©¯©õPU öPõsk 

PÀÂ {ÖÁÚ[PÒ ö\¯Ø£mhø© öuõhº£õÚ \õßÖPÐ® QøhUP¨ 

ö£ØÖÒÍÚ.

C»[øP°À   Q.¤ 1815 - 1948  Põ»¨ 

£Sv°À ¤›zuõÛ¯º Bm]°ß ÷£õx 

ö£¸¢÷uõmha ö\´øPUSz ÷uøÁ¯õÚ 

Á\vPøÍ ÁÇ[SÁøu ÷|õUPõPU 

öPõsk® {ºÁõP |hÁiUøPPøÍ C»S£ 

kzxÁuØPõPÄ® £õxPõ¨¦z ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÐ® ÷|õUPzvØPõPÄ® 

]» ÷\øÁPÒ Bµ®¤U P¨£mhÚ.

¤›zuõÛ¯ Bm]°À Bµ®¤UP¨£mh ÷\øÁPÒ 

	  ÷£õUSÁµzx			 

	  Ag\À ©ØÖ® u¢va ÷\øÁ

	  Á[Qa ÷\øÁ

	

E¸ 1.11  ¦µuõÚ øÁzv¯\õø» 

JßÔÚx  ]øuÄPÒ

E¸ 1.12     }µõÂ¨ ¦øP°µu®
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Q.¤ 1945 B® BsiÀ C»Á\U PÀÂa \mh® {øÓ÷ÁØÓ¨£mhuß ¤ßÚº 

C»Á\U PÀÂ¨ ö£õxa ÷\øÁ¯õP C»[øP°À |øh•øÓUS Á¢ux. 

C»Á\U PÀÂ •øÓø¯ C»[øPUS AÔ•P® ö\´u ö£¸ø© P»õ{v 

C.W.W PßÚ[Pµõ AÁºPøÍa \õ¸®.  

E¸ 1.13   P»õ{v C.W.W PßÚ[Pµõ 

AÁºPÒ

Q.¤  1948  CÀ C»[øP _u¢vµ©øh¢uuß  ¤ßÚº, ©UPÎß  Á\vPøÍ  AÀ»x 

ö£õx|»øÚ ÷|õUPõPU öPõsk ö£õxa ÷\øÁPÒ £» Bµ®¤UP¨ £mhÚ. 

AÁØøÓ |øh•øÓ¨£kzxÁuØS A¨÷£õøu¯ AvPõµzvØS Á¢u Aµ\õ[P[PÒ 

AøÚzx® £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõshÚ.

ö\¯Ø£õk 1.2

	¦µõuÚ Põ»zvÀ {»Â¯ ö£õxa ÷\øÁPÒ öuõhº£õP R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍ uø»¨¦PÐUS Aø©¯ uPÁØ ÷PõøÁø¯z 

u¯õ›USP.	

	     ¦µõuÚ Põ»zvÀ C¸¢u ö£õxa ÷\øÁPÒ

		      AÁØÖUS AÝ\µøn ÁÇ[Q¯ Bm]¯õÍºPÒ 

ö£õxa ÷\øÁPÎß \©Põ» •UQ¯zxÁ®

©UPÎß ÁõÌUøP {ø»ø¯ •ß÷ÚØÖÁuØS 

ö£õx¨ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁx uØPõ»zvÀ  

AÁ]¯©õÚuõP ÂÍ[SQßÓx. |»ß¦› 

Aµ_  GßÓ  ÁøP°À CÁØøÓ {øÓ÷ÁØ 

ÖÁuØPõP  Aµ]ÚõÀ £» ö£xa÷\øÁPÒ 

ö\¯Ø£kzu¨£kQßÓÚ. Aµ_, C»õ£ ÷|õU 

PØÓ ÁøP°À Ca÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQÓx. E¸ 1.14 uPÁØ £›©õØÓU ÷Põ¦µ®



6 C»Á\¨ £õh¡À

uÛ¯õº xøÓ°Úº Pmhn® AÓÂkuø» Ai¨£øh¯õPU öPõsk Ca÷\

øÁPøÍ ÁÇ[SÁvÀ Dk£k QßÓÚº. ©UPÒ öuõøP AvP›zuø© 

©ØÖ® ÷uøÁPÒ ö£¸Q¯ø© BQ¯Ú ö£õxa  ÷\øÁPÒ ÁÇ[P¨£kÁuß 

CßÔ¯ø©¯õø©ø¯ ÷©¾® AvP›UPa                            ö\´xÒÍÚ.

 E¸ 1.15     uPÁØ £›©õØÖa ö\´©v

Azv¯õÁ]¯ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU 

öPõÒÁuØS¨  ÷£õx©õÚ Á¸©õÚzøuU 

öPõsiµõu ©UPÐUS \¾øPPÒ ÁÇ[SÁ 

uØPõPÄ® C¨ö£õxa ÷\øÁPÒ £¯ß£k 

QßÓÚ. PÀÂ, _Põuõµ® ÷£õßÓ ÷\øÁPÒ 

Aµ]ÚõÀ C»Á\©õP ÁÇ[P¨£kÁx CuØS 

Euõµn[PÍõS®.

øPzöuõÈÀ ©ØÖ® öuõÈÀ~m£ ÁÍºa] Põµn©õP A÷|P ö£õxa                                 

÷\øÁPÒ x›u©õP ÁÍºa]¯øh¢xÒÍÚ. öuõø»zöuõhº£õhÀ ÷\øÁø¯ 

CuØS Euõµn©õPU SÔ¨¤h»õ®. Ca÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁuØPõP ªPU 

Tku»õÚ {va ö\»Ä HØ£kQßÓx. Ca÷\øÁPÒ ©UPÐUS Azv¯õ 

Á]¯©õÚ ÷\øÁPÍõS®. GÚ÷Á, CzuøP¯ ÷\øÁPøÍ ö£õxa  ÷\øÁPÒ 

GßÓ Ÿv°À ÁÇ[P ÷|›kQßÓx.   

ö£õxa ÷\øÁPÎß £s¦PÒ

²² GÆÂu £õµ£m\•ªßÔ \P» ¤µø\PÐUS® ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzuU 

Ti¯uõP ÂÍ[SuÀ

²² C»õ£ ÷|õUPzvØS A¨£õÀ ©UPÎß |»øÚ ÷|õUPõPU öPõsk |øh 

•øÓ¨£kzu¨£hÀ

²² ©UPÎß ÁõÌUøPz uµzøu¨ £s¦Ÿv°À Â¸zv ö\´Áøu ÷|õUP©õPU 

öPõsk |øh•øÓ¨£kzu¨£hÀ

²² SøÓ¢u Á¸©õÚ® ö£Ö÷Áõµõ¾® C»SÁõP¨ ö£ØÖöPõÒÍU Ti¯uõP 

ÂÍ[SuÀ 

²² uÛ¯õÒ Â¸zv°ß ‰»® \‰P A¤Â¸zvUS¨ £[PÎ¨¦a ö\´uÀ

²² Ai¨£øhz ÷uøÁPøÍ {øÓÄö\´¯ EuÄuÀ

²² ö£õxa÷\øÁPøÍ |øh•øÓ¨£kzxÁuØS® AÁØøÓ¨ £õxPõ¨£uØ 

S©õÚ \mhvmh[PÒ ©ØÖ® ÂvPÒ ¤ß£ØÓ¨£hÀ

ö\¯Ø£õk 1.3

	ªß\õµ®, ÷£õUSÁµzx ÷£õßÓ Á\vPøÍ }[PÒ uÛzx¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍU Ti¯ {ø» HØ£mhõÀ E©US HØ£hUTi¯ Á\v± 

Ú[PøÍ öÁÆ÷ÁÓõPU SÔ¨¤kP.
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G©x ¤µ÷u\zv¾ÒÍ ö£õxa ÷\øÁPÒ

}º ÁÇ[PÀ

}º, \P» E°›PÎÚx® ÁõÌUøPUS Azv¯õÁ]¯©õÚöuõ¸ ÁÍ©õS®. 

A÷u÷ÁøÍ }º Áøµ¯ÖUP¨£mh ÁÍ©õPÄ® EÒÍx. ¦Â÷©Ø£µ¨¤ß 

70% }›ÚõÀ `Ç¨£mi¸¨¤Ý®, Si}º GßÓ ÁøP°À £¯ß£kzuU 

Ti¯x  1% C¾® SøÓÁõÚ AÍÂÚuõS®. C»[øP C¢x \•zvµzvÚõÀ                                                                                                            

`Ç¨£mh J¸ wÁõS®. BÖPÒ, }ºÃÌa]PÒ ©ØÖ®  }º{ø»PÒ £» G©x 

|õmiÀ Põn¨£kQßÓ ÷£õx® Si}º GßÓ ÁøP°À £¯ß£kzuUTi¯ }›ß 

AÍÄ ªPÄ® SøÓÁõÚuõP÷Á Põn¨£kQßÓx. Cuß Põµn©õP Si¨£uØS® 

HøÚ¯ ÷uøÁPÎß ö£õ¸mk® £¯ß£k® }øµ, ÁÇ[P ÷Ási¯ {ø»                                                                                                             

Aµ]ØS HØ£mkÒÍx. 

ö£õxa ÷\øÁö¯ßÓ ÁøP°À Si}º ÁÇ[PÀ •UQ¯zxÁ® 
ö£ÖÁuØPõÚ Põµn[PÒ

²² |õmiß \P» ¤µ÷u\[PÎ¾® ÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´ÁuØS¨ ÷£õx©õÚ 

AÍÄ }º Põn¨£hõø©

²² {»URÌ }º ©ØÖ® BØÖ }º Gß£Ú £À÷ÁÖ PõµoPÍõÀ ©õ\øhuÀ.

 Euõµn® :

�� ÂÁ\õ¯ Cµõ\¯Ú¨ £uõºzu[PÎß £õÁøÚ, Cµ\õ¯Ú Eµ¨ 

£õÁøÚ

�� öuõÈØ\õø»U PÈÄPÒ }¸hß P»zuÀ

²² |Pº¨¦Ó¨ ¤µ÷u\[PÎÀ ©UPÒ öuõøP¨ ö£¸UP®

²² SizöuõøP AvP›¨¦U Põµn©õP Aø©UP¨£k® ÃkPÐUPõP {»® 

xshõh¨£kÁuÚõÀ y¯ QnØÖ }øµ¨ ö£ØÖUöPõÒÍ •i¯õø©

²² Áµm]U Põ»[PÎÀ £À÷ÁÖ ¤µ÷u\[PÒ }º¨ £ØÓõUSøÓø¯ 

Gvº÷|õUSuÀ

÷u]¯ }º ÁÇ[PÀ ©ØÖ® ÁiPõ»ø©¨¦a \ø£, |õmiß £» ¤µ÷u\

[PÐUPõÚ }º ÁÇ[PÀ ÷\øÁø¯ ÷©ØöPõÒQßÓx. Cuß‰»® \¾øPU 

Pmhn Ai¨£øh°À  £¯ÚõÎPÐUS Si}º ÁÇ[PÀ Ch®ö£ÖQÓx. 

©Ûu¨ £¯ß£õmiØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÁøP°À }øµ ©õØÖÁuØS ÷u]¯                                                                                                             

}º ÁÇ[PÀ ©ØÖ® ÁiPõ»ø©¨¦a \ø£ £õ›¯ £o°øÚ ÷©ØöPõÒQÓx. 

£À÷ÁÖ öuõÈØ\õø»PÒ §[PõUPÒ ÷£õßÓÁØÖUS® }º ÁÇ[PÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx.

A÷u÷ÁøÍ EÒÑµõm] ©ßÓ[PÎß ‰»©õPÄ® AÁØÔß AvPõµzvØSm 

£mh ¤µ÷u\[PÎß ÷uøÁPøÍU P¸zvØöPõsk Si}º Â{÷¯õP® 

Ch® ö£ÖQÓx. ÷u]¯ }ºÁÇ[PÀ ©ØÖ® ÁiPõ»ø©¨¦a \ø£°ß 

¤µ÷u\ Põ›¯õ»[PÒ ‰»® }ºÁÇ[PÀ, £µõ©›zuÀ, ¦Úµø©¨¦ ÷£õßÓÚ 

÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ.
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E¸ 1.16 }º ÁÇ[PØöuõSv°ß 

v¸zu |hÁiUøPPÎÀ Dk£k®                       

÷\øÁ¯õÍº

÷u]¯ }º ÁÇ[PÀ ©ØÖ® ÁiPõ»ø©¨¦a                 

\ø£

²² ¤µ÷u\ ö£õÔ°¯»õÍº		

²² £o¨ ö£õÖ¨£vPõ›

²² ©õÛ Áõ]¨£õÍºPÒ

²² }ºzöuõSv Cøn¨£õÍºPÒ

²² öuõÈ»õÍºPÒ ÷£õß÷Óõøµ EÒÍhUQ 

²ÒÍx.

ö\¯Ø£õk 1.4

	Si}º ÁÇ[PÀ uØPõ»zvÀ •UQ¯zxÁ® ö£ØÖÒÍø©UPõÚ 

Põµn[PøÍa _¸UP©õP ÂÍUSP.

_Põuõµ ÷\øÁ

E¸ 1.17  ÷|õ¯õÎUSa \zvµ                                                       

]Qaø\¯ÎUS® \¢uº¨£ö©õßÖ

B÷µõUQ¯® ªUP ÷u\zøuU Pmiö¯ 

Ê¨¦ÁuØS  C»[øP  _Põuõµ  ÷\øÁ      

£[PÎ¨¦a ö\´QßÓx. ÷|õ´ {Áõµn®, 

©ØÖ® ÷|õ´PøÍU Sn¨£kzxuÀ  

Gß£Ú     _Põuõµ ÷\øÁ°ß Ai¨£øha 

ö\¯Ø£õkPÍõS®.  _Põuõµ ÷\øÁ 

©UPÐUS Azv¯Á]¯ ÷\øÁ¯õS®. 

AuøÚ C»Á\©õP ÁÇ[SÁuØS Aµ_ Á\

vPøÍ HØ£kzv²ÒÍx.

E¸ 1.18  ÷|õ¯õÎUS ]Qaø\¯ÎUS®  

øÁzv¯öµõ¸Áº

CßÖ C»[øP°À ]_ ©ØÖ® uõ´ ©µn 

Ãu[PøÍU SøÓUPU Ti¯uõP EÒÍÚ. 

A÷u÷ÁøÍ, B²øÍ²®  E¯º ©mhzvØS 

öPõsk ö\ÀÁuØS®, öuõÊ÷|õ´, 

©÷»›¯õ, ÷£õ¼÷¯õ, ¯õøÚUPõÀ ÷|õ´, 

Põ\ ÷|õ´ ÷£õßÓÁØøÓ¨ §µn©õPU 

Pmk¨£kzuÄ® •i¢xÒÍx.
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E»P _Põuõµ uõ£Ú® (World Health Organization - WHO) ©÷»›¯õ ÷|õø¯ •ØÓõP 

JÈzu |õhõP C»[øPø¯¨ ¤µPhÚ¨£kzv²ÒÍø© G©USU Qøhzu ªP¨ 

ö£›¯ öPÍµÁ©õS®.  CzuøP¯ •ß÷ÚØÓPµ©õÚ {ø»ø¯ AøhÁvÀ ö\

ÀÁõUSa ö\¾zv¯ PõµoPÒ ]» Á¸©õÖ,

E¸ 1.19 øÁzv¯ ]Qaø\

²² _Põuõµ ÷\øÁ Aµ]ÚõÀ C»Á\©õP 

ÁÇ[P¨£hÀ

²² C»[øP°ß _Põuõµ ÷\øÁ°À 

HØ£mh •ß÷ÚØÓ®

²² _Põuõµ ÷\øÁ |õk •ÊÁx® ÁÇ[P¨ 

£hÀ

²² ö£õx ©UPÎß JzxøÇ¨¦

_Põuõµ ÷\øÁ°ß ö\¯Ø£õkPÒ

²² ÷|õ¯õÍºPÐUSa ]Qaø\¯ÎzuÀ

²² öuõØÓõ ÷|õ´PøÍ }USÁuØS® Pmk¨£kzxÁuØS©õÚ ÷Áø»zvmh[ 

PøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ

²² ÷|õ´z uk¨¦ ÷Áø»zvmh[PøÍ ö\¯Ø£kzuÀ

²² øÁzv¯ ]Qaø\PøÍ |hzxuÀ

²² Pº¨¤oz uõ´©õ¸USa ]Qaø\¯ÎzuÀ

²² ÷|õ´PøÍU PshÔÁuØPõP Bµõ´a]PøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ 

²² _PõuõµU PÀÂ ÁÇ[S® ÷Áø»zvmh[PøÍa ö\¯Ø£kzuÀ

²² £õh\õø» ©õnÁºPÐUPõÚ ]Qaø\ ©ØÖ® £Ø _Põuõµ ÷\øÁø¯ 

÷©ØöPõÒÍÀ

²² uõ´, ÷\´ |» Sk®£ _Põuõµ ÷\øÁ ÷Áø»zvmhzøu |øh•øÓ¨£kzuÀ

²² wjº Â£zx ]Qaø\ ÁÇ[S® ÷\øÁø¯ |øh•øÓ¨£kzuÀ

÷©ØPzøu¯ øÁzv¯ •øÓ, ÷u]¯ B²º÷Áu øÁzv¯ •øÓ, ]zu, ³ÚõÛ 

©ØÖ® ÷íõª÷¯õ£v ÷£õßÓ øÁzv¯ •øÓPÒ |õmiÀ |øh•øÓ°¾ÒÍÚ.
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÷©ø»z÷u¯  øÁzv¯ •øÓ°ß RÌ   _Põuõµ 

÷\øÁ ‰»® |øh•øÓ¨£kzu¨£k® 

÷|õ´ {Áõµn ÷\øÁPÒ

²² ¯õøÚUPõÀ ÷|õ´ JÈ¨¦ 

÷Áø»z vmh®

²² öuõÊ÷|õ´ JÈ¨¦ ÷Áø»z 

vmh®

²² ©÷»›¯õ JÈ¨¦ ÷Áø»zvmh®

²² öuõØÖ÷|õ´ Bµõ´a] A»S

²² Sk®£ _Põuõµ ö\¯»o

²² _PõuõµU PÀÂa ö\¯Ø£õmk¨ 

¤›Ä

²² ¦ØÖ÷|õ´z uk¨¦ ÷Áø»zvmh®

²² öh[S ÷|õ´ JÈ¨¦ A»S

²² Põ\ ÷|õ´ ©ØÖ®  ©õº¦ ÷|õ´ 

öuõhº£õÚ  ÷u]¯ ÷Áø»z 

vmh®.

²² ÷u]¯ £õ¼¯À ÷|õ´PÒ JÈ¨¦  

÷Áø»zvmh®

²² G°mì (AIDS) ÷|õ´ JÈ¨¦ 

÷Áø»z vmh®

²² öuõØÖ ÷|õ´PÒ JÈ¨¦¨ ¤›Ä

÷©ø»z÷u¯ øÁzv¯ •øÓ°ß   RÌ     

÷|õ¯õÍºPÐUS  ]Qaø\¯Î¨£uØPõP 

uõ¤UP¨£mkÒÍ øÁzv¯\õø»PÒ.

²² ÷u]¯ øÁzv¯\õø»PÒ

²² ÷£õuÚõ øÁzv¯\õø»PÒ

²² ©õPõn øÁzv¯\õø»PÒ

²² ©õÁmh øÁzv¯\õø»PÒ

²² Buõµ øÁzv¯\õø»PÒ

²² ¤µ÷u\ øÁzv¯\õø»PÒ

²² Â÷\h øÁzv¯\õø»PÒ

²² Bµ®£ _Põuõµ ]Qaø\ 

{ø»¯[PÒ

öuõØÓõ ÷|õ´PøÍz ukUS® ÷|õUQÀ Bµ®£ _Põuõµ Á\vPøÍ ÁÇ[S® 

ö£õ¸mk |õk •ÊÁv¾® _PÁõÌÄ ©zv¯ {ø»¯[PÒ (2015 B® BsiÀ 

814 AÍÂÀ) {ÖÁ¨£mk ö\¯Ø£kQßÓÚ.

²² \P»  ¤µ÷u\[PøÍ²®   EÒÍhUS®   ÁøP°À  _Põuõµ ÷\øÁPøÍ  

ÁÇ[SÁx öuõhº£õP _Põuõµ ©¸zxÁ AvPõ› A¾Á»P[PÒ E¸ÁõUP¨ 

£mkÒÍÚ.

_Põuõµ øÁzv¯ AvPõ› A¾Á»P[PÒ ‰»® E[PÍx ¤µ÷u\zvØS ÁÇ[P¨ 

£hUTi¯ ÷\øÁPÐUS  Euõµn[PÒ ]» Á¸©õÖ,

²² öuõØÖ ÷|õ´PÒ JÈ¨¦ ÷Áø»zvmhzøu |øh•øÓ¨£kzuÀ

²² öuõØÓõ ÷|õ´PøÍ JÈ¨£uØPõÚ ÷Áø»zvmhzøua ö\¯Ø£kzuÀ

²² _PõuõµU PÀÂ ÷Áø»zvmhzøu ö\¯Ø£kzxuÀ

²² uõ´, ÷\´ |»a ]Qaø\PøÍ |hzxuÀ

²² ÷|õ´zuk¨§] ÷Áø»zvmhzøua ö\¯Ø£kzxuÀ

²² £õh\õø»a _Põuõµ ÷Áø»zvmh[PøÍ |øh•øÓ¨£kzxuÀ



11C»Á\¨ £õh¡À

B²º÷Áu øÁzv¯\õø»PÒ ©ØÖ® ©¸¢uP[PÒ ‰»•® E©x ¤µ÷u\zvØS         

_Põuõµ ÷\øÁPÒ ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. ÷|õ´PøÍU Sn¨£kzxÁuØPõÚ                                                                                                                          

]Qaø\PøÍ¯Î¨£uØS CzuøP¯ {ÖÁÚ[PÒ ö\¯Ø£kQßÓÚ.

CzuøP¯ ÷\øÁPøÍ C»Á\©õP ÁÇ[SÁuØS Aµ_ Á\vPøÍ HØ£kzv 

²ÒÍx. \©Põ» B²º÷Áu øÁzv¯ •øÓø© öÁÎ|õmhÁº ©zv°¾® 

¤µ£À¯©õP ÂÍ[SQßÓx.

B²º÷Áu øÁzv¯ •øÓ°ß RÌ |øh•øÓ¨£kzu¨£k® {ÖÁÚ[PÒ

	  B²º÷Áu ÷£õuÚõ øÁzv¯\õø»

	  B²º÷Áu Bµõ´a] {ø»¯®

	  ©õPõn \ø£PÒ ‰»® {¸ÁQUP¨£k® B²º÷Áu øÁzv¯\õø»

	  ©õPõn \ø£PÒ ‰»® {¸ÁQUP¨£k® B²º÷Áu ©¸¢uP[PÒ

	  EÒÑµõm] ©ßÓ[PÒ ‰»® {¸ÁQUP¨£k® C»Á\ ©¸zxÁ 	

	   {ø»¯[PÒ

CÁØÖUS ÷©»vP©õP ÷u]¯ £õµ®£›¯ øÁzv¯ºPÎß ]Qaø\ ÷£õßÓ 

ÁØÔÚõ¾® ©UPÐUS AvP ÷\øÁPÒ ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ.

uÛ¯õº xøÓ²® Th _Põuõµ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁvÀ £[PÎ¨¦a ö\´QßÓ 

A÷u÷ÁøÍ, Aa÷\øÁPÒ Pmhn® AÓÂkÁøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

ö\¯Ø£kQßÓÚ.

C»[øP°ß _Põuõµ ÷\øÁ £õ›¯ •ß÷ÚØÓ® PskÒÍx. GÛÝ®, 

C¸u¯ ÷|õ´, }›ÈÄ ÷|õ´, ]Ö}µP ÷|õ´, ¦ØÖ÷|õ´ ÷£õßÓ öuõØÓõ 

÷|õ´PÒ \©Põ»zvÀ AvP›zxÒÍÚ. A÷u÷ÁøÍ, AvPÍÁõ÷Úõº ¦øPzuÀ 

©ØÖ® ©x£õÚ® A¸¢xÁuß Põµn©õP ÷|õ´PÐUSÒÍõQßÓ {ø»²® 

Põn¨£kQÓx. 

÷©Ø£i {ø»ø©PøÍz uk¨£uØPõP ©UPÍõÀ ¤ß£ØÓ¨£h ÷Ási¯ ÁÈ•øÓPÒ

²² øÁzv¯ B÷»õ\øÚPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ.

²² ]Ó¢u _Põuõµ £ÇUPÁÇ[P[PøÍU Pøh¨¤izuÀ.

²² _Põuõµ©õÚ EnÄ ©ØÖ® £õÚ[PøÍ EmöPõÒÍÀ. 

²² ÷£õx©õÚ AÍÄ EhØ£°Ø] ö\´uÀ.

²² ¦øP¤izuÀ ©ØÖ® ©x¨£ÇUPzøuU øPÂhÀ.
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ö\¯Ø£õk 1.5

	E©x ¤µ÷u\zvÀ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® øÁzv¯\õø»PÒ ©ØÖ® 

_Põuõµ øÁzv¯ AvPõ› A¾Á»P[PÎß £oUSÊÂÚøµ¨  

£uÂPÐUPø©¯ ö£¯›kP.

 	 öuõØÖ ÷|õ´PÒ ©ØÖ® öuõØÓõ ÷|õ´PøÍz uk¨£uØS E©x 

¤µ÷u\zvß øÁzv¯\õø»PÒ ©ØÖ® _Põuõµ øÁzv¯ AvPõ› 

A¾Á»P[PÒ ‰»® ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷\øÁPøÍz uÛz uÛ÷¯ 

£mi¯Ø£kzxP.

PÀÂ

E¸ 1.20 Bµ®£ ÁS¨ ö£õßÔÀ 

|øhö£Ö® PÀÂa ö\¯Ø£õk

J¸ |õmiß ÁÍ[PÐÒ ªPÄ® ö£Ö©v 

Áõ´¢ux ©Ûu ÁÍ©õS®. ©Ûu ÁÍzvß 

Â¸zv ©ØÖ® C¸¨¦ BQ¯ÁØÔß «x                        

ö\ÀÁõUSa ö\¾zuUTi¯ ¤µuõÚ Põµo¯õP 

PÀÂ ÂÍ[SQßÓx. PÀÂ ö£ÖÁuØPõÚ 

E›ø©, ©Ûu E›ø©PÐÒ JßÓõPÄ® ]ÖÁº 

E›ø©¯õPÄ®  HØÖU öPõÒÍ¨£mkÒÍx.

E¸ 1.21 £ÀPø»UPÇPU PÀÂ

PÀÂø¯ ö£ÖÁuØPõÚ E›ø©ø¯¨ £õxPõ¨ 

£uØPõP Aµ_ ÷©ØöPõÒÐ® •¯Ø]PÒ Á¸©õÖ,

²² Aµ]ÚõÀ Bµ®£U PÀÂ •uÀ E¯º PÀÂ 

Áøµ C»Á\©õP PÀÂ ÁÇ[P¨£kuÀ

²² 05 & 16 Á¯x Áøµ ¤ÒøÍPÐUS PÀÂ 

ö£ÖÁx Pmhõ¯©õUP¨£mi¸zuÀ

²² Á¸hõ¢u Aµ\õ[P ÁµÄ & ö\»Äz vmhzvÀ 

ö£¸©ÍÄ {v PÀÂUPõP JxUP¨£hÀ

E¸ 1.22 ¤›÷ÁÚõU PÀÂ

²² £õh ¡ÀPÒ, £õh\õø»a ^¸øh Gß£Ú 

C»Á\©õP ÁÇ[P¨£hÀ

²² ""Asø©¯ £õh\õø» ]Ó¢u £õh\õø»'' 

GßÓ P¸¨ö£õ¸ÐUPø©¯ HÓõzuõÇ 7000 

£õh\õø»PøÍ A¤Â¸zv ö\´¯ |hÁ 

iUøP GkzuÀ
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²² ÷£õåõUSz ÷uøÁ CÚ[Põn¨£mh £õh\õø» ©õnÁºPÐUS J¸ 

÷ÁøÍ C»Á\ EnÄ ÁÇ[SuÀ

uÛ¯õº xøÓ°ÚµõÀ uÛ¯õº £õh\õø»PÒ, E¯ºPÀÂ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® 

öuõÈØ £°Ø]  {ÖÁÚ[PÒ |hzu¨£mk Á¸QßÓÚ.

•ß£ÒÎ Á¯øu¯øh¢u ¤ÒøÍPÐUPõP

E¸ 1.23 öuõÈØ£°Ø] 

Ch®ö£Ö® \¢uº¨£®

²² EÒÑµõm] ©ßÓ[PÒ

²² öuõshº Aø©¨¦PÒ

²² \©¯ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® uÛ¯õº xøÓ 

BQ¯Ú ‰»® •ß£ÒÎ¨ £¸Á Â¸zv 

{ø»¯[PÒ |hzu¨£kQßÓÚ

u©x PÀÂø¯²® öuõÈø»²® £ØÔ ¤ßÁ¸÷Áõº TÖÁvÀ PÁÚ® 

ö\¾zx[PÒ.

|õß J¸ \[Ru B]›ø¯. ]Ö Á¯v¼¸¢÷u  PÂøu, 

©ØÖ® £õmk¨ £õkÁvÀ BºÁ® Põmi÷Úß. GÛÝ®, 

GÚx vÓßPøÍ •ß÷ÚØÔ¯ÁºPÒ GÚx B]›¯ºPÍõÁº. 

Qµ©zx¨ £õh\õø»°À E¯ºuµ® ]zv¯øh¢x  

£ÀPø»U PÇP® ~øÇ¢÷uß. A[÷P \[Ruzxhß 

öuõhº¦øh¯ £mh¨ £i¨ø£ {øÓÄ ö\´¯ GÚUS 

Áõ´¨¦U Qøhzux. C»Á\U PÀÂuõß GÚUSz xøn 

¦›¢ux. uØ÷£õx |õß ªPÄ® ©QÌa]²hÝ® 

AUPøÓ²hÝ® ©õnÁºPÐUSU PØ¤UQß÷Óß.

|õß ¤µu© ö£õ¼ì £›÷\õuPº J¸Áº. G©x Qµõ©z 

v¾ÒÍ ©PõÂzv¯õ»¯zvÀ E¯ºuµ® ]zv ¯øh¢x,  

E£ ö£õ¼ì £›÷\õuPµõP ö£õ¼ì ÷\øÁ°À 

Cøn¢÷uß. £õh\õø»°À |õß ]Ó¢u ÂøÍ¯õmk 

Ãµß. ©õPõn ©mh¨ ÷£õmiPÎ¾®  £» uhøÁPÒ 

öÁØÔ ö£ØÖÒ÷Íß. A¢uz vÓßPøÍ ÁÍºzxU 

öPõÒÍ GÚUS EuÂ¯x GÚx £õh\õø», GÚx 

B]›¯ºPÒ ©ØÖ® C»Á\U PÀÂ BQ¯Ú BS®. GÚx 

uõ´ |õmkUPõP Aº¨£o¨¦hß ÷\øÁ ö\´Áøu GÚx 

Phø©¯õPU öPõskÒ÷Íß.
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|õß GÚx Qµõ© øÁzv¯\õø»°À J¸ øÁzv¯µõPa                

÷\øÁ ö\´Q÷Óß. ]Ö Á¯x •uØöPõs÷h øÁzv¯µõP 

Áµ÷Ásk® Gß£x GÚx C»m]¯©õS®. |õß Bµ®£U 

PÀÂø¯ GÚx Qµõ©¨ £õh\õø»°À PØ÷Óß. 5 B® 

uµ¨ ¦»ø©¨ £›]À £Ÿmø\°À  ]zv¯øh¢x ©zv¯ 

PÀ¿›°À ÷\º¢÷uß. E¯º uµ¨ £Ÿmø\°À ]Ó¨£õPa 

]zv¯øh¢x |õß øÁzv¯ ¥h® ö\ß÷Óß. GÚUSz 

öuõhº¢x® ¦»ø©¨  £›]À EuÂ Qøhzux. C»Á\U 

PÀÂ÷¯ GÚx Gvº£õº¨¦PøÍ {øÓ÷ÁØÔ¯x. 

AuÚõÀ GÚx uõ´ |õmiØ÷P ÷\øÁ ö\´Áx 

GÚx Gvº£õº¨£õS®. |õß GÚx £õh\õø»ø¯²® 

B]›¯ºPøÍ²® ªPÄ® ©vUQß÷Óß.

PÀÂ ‰»® BØÓ¨£k® £oPÒ

²² AÔøÁ ÁÇ[SuÀ

²² \‰P©¯©õUPzøu HØ£kzuÀ

²² |Ø¤µø\PøÍ E¸ÁõUPÀ

²² ÷u]¯ IUQ¯zøu Â¸zv ö\´uÀ

²² ÷u]¯ ÷uøÁPÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚÁºPøÍa \‰PzvØS ÁÇ[SuÀ

²² öuõÈÀ E»Q¾® ö£õ¸Íõuõµzv¾® vÓø©ªS ö\¯Ø£õmhõÍµõUSuÀ

²² E›ø©PøÍ AÝ£Âzx, Phø©PøÍa ö\´uÀ öuõhº£õÚ ÷uºa]ø¯ 

Â¸zv ö\´uÀ

E©x £õh\õø», ¤µ÷u\zvÀ ö£õxa ÷\øÁ GßÓ ÁøP°À PÀÂø¯ 

ÁÇ[SQßÓ ¤µuõÚ {ÖÁÚ©õP ÂÍ[SQßÓx. E©x £õh\õø»°ß 

£oUSÊÂÚº ©ØÖ® JÊ[Pø©¨¦U Pmhø©¨¦ öuõhº£õP }[PÒ uµ® 06 

Si°¯Ø PÀÂ £õhzvÀ PØÖÒÏºPÒ.

E©x ¤µ÷u\zv¾ÒÍ £õh\õø»PÍx |hÁiUøPPÒ ^µõP |øhö£Óz 

÷uøÁ¯õÚ Á\vPøÍ ÁÇ[P EuÄ® ÁÍ {ÖÁÚ[PÍõP ÂÍ[SÁÚ ÷PõmhU 

PÀÂ A¾Á»P•® Á»¯U PÀÂ A¾Á»P•® BS®.

÷PõmhU PÀÂ A¾Á»P®, ÷PõmhU PÀÂ¨ £o¨£õÍº EÒÎmh £o¯õm 

PøÍU öPõshuõS®. Á»¯U PÀÂ A¾Á»P®, Á»¯U PÀÂ¨ £o¨£õÍº, 

¤µvU PÀÂ¨ £o¨£õÍºPÒ, £õh[PÐUS¨ ö£õÖ¨£õÚ EuÂU PÀÂ¨  

£o¨£õÍºPÒ EÒÎmh £o¯õÍºPøÍ EÒÍhUQ¯uõS®.
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ö\¯Ø£õk 1.6

	£õh\õø»°À RÌÁ¸® Aø©¨¦UPÎÀ EÖ¨¤ÚµõPa ö\¯Ø£k 

ÁuÚõÀ E[PÐUSU QøhUPzuUP £¯ßPøÍU SÔ¨¤kP.                  

(AmhÁønø¯¨ £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ ¤µv ö\´P.)

E[PÐUSU QøhUS® £¯ßPÒEÖ¨¦›ø© ÁQUS® 

Aø©¨¦PÒ

ÂÁõuU SÊ

C»UQ¯ ©ßÓ®

\©¯ ©ßÓ®

©õnÁº uø»Áº SÊ

ÂøÍ¯õmkU SÊ

©õnÁº £øh¯o

Áõzv¯U SÊ

²² PÀÂa ÷\øÁPÎ¼¸¢x E›¯ £¯ßPøÍ¨ ö£ØÖ |õmiØS                            

÷\øÁ¯õØÔ¯ ]» AÔbºPÒ öuõhº£õP uPÁÀPøÍa ÷\P›²[PÒ.

÷£õUSÁµzx

Âk•øÓU Põ»zvÀ ö\ßÓ _ØÖ»õ¨ £¯n® öuõhº£õP ©÷PìÁ› AÁÍx 

ö|¸[Q¯ |s¤PÐUS ÂÍUQÚõÒ.

Âk•øÓU Põ»zvÀ ¦øP°µuzvÀ öPõÊ®¦USa ö\À÷Áõ® GÚ |õß 

u¢øu°h®  TÔ÷Úß. BÚõÀ GÚx Asnõ ÁõhøP ÁõPÚö©õßÔÀ 

ö\À÷Áõ® GÚU TÔÚõº. BÚõÀ u¢øu ¦øP°µu®, ÷£¸¢x ÷\øÁ 

Gß£Ú ÷£õv¯ÍÄ C¸US®÷£õx GuØPõP |õ[PÒ AvP® ö\»Ä 

ö\´¯ ÷Ásk®? ¦øP°µuzv÷» ö\À÷Áõ® GßÖ TÔÚõº.

¦øP°µu¨ £¯n® ªPÄ® ©QÌa]¯õP C¸¢ux. PøÍ¨¦® 

öu›¯ÂÀø», ¤µ¯õn•® C»SÁõP Aø©¢ux. 

|õ[PÒ öPõÊ®¤À ‰ßÖ |õmPÒ u[Q÷Úõ®. ª¸PUPõm]a\õø», 

÷PõÒ ©sh»®, xøÓ•P®, ¡uÚ\õø» GÚ GÀ»õ Ch[PøÍ²® 

£õºøÁ°m÷hõ®. öPõÊ®¤ÝÒ ÷£¸¢xPÎÀ £¯n® ö\´÷uõ®. 

C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£ ÷£¸¢x ÷£õßÖ uÛ¯õº  ÷£¸¢xa                  

÷\øÁ²® ]Ó¨£õPU Põn¨£mhx. |õ[PÒ «sk® ̄ õÌ¨£õnzvØS¨ 

¦øP°µuzvÀ v¸®¤÷Úõ®.  |õ[PÒ ¦øP°µuzv¾® ÷£¸¢v¾®               

ö\ßÓuÚõÀ ö\»Ä ªPU SøÓÁõP÷Á HØ£mhx GßÖ A®©õ TÔÚõº.
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ö£õx¨ ÷£õUSÁµzx |õmk ©UPÎß ÷£õUSÁµzxz ÷uøÁPøÍ {øÓÄ 

ö\´ÁuØS¨ £[PÎ¨¦a ö\´QßÓx. A÷u÷£õßÖ ö£õ¸ÐØ£zv, Â{÷¯õP®, 

ÂØ£øÚ ÷£õßÓ |hÁiUøPPÐUS® ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁ AÁ]¯ ©õÚuõS®.

G©x |õmk ©UPÎÀ ö£¸®£õ»õ÷Úõº ÷£õUSÁµzxz 

÷uøÁPøÍ {øÓÄö\´x öPõÒÁuØS ö£õx¨ 

÷£õUSÁµzxa           ÷\øÁPøÍ÷¯ £¯ß£kzxQßÓÚº.

²² £õh\õø»USa ö\À»À

²² uÛ¨£mh ¤µ¯õn[PÒ

²² ÷Áø»USa ö\À»À

²² _ØÖ»õ |hÁiUøPPÒ (E+®) EÀ»õ\¨ 

£¯n®

E¸ 1.26     uÛ¯õº £ì  ÷\øÁ

E¸ 1.25   C.÷£õ.\ £ì ÷\øÁ

÷£õßÓ ÷uøÁPÐUPõP ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁPÒ 

G©US¨ £¯ÚÎUQßÓÚ. uø»|Pº EÒÎmh 

|Pµ¨ ¤µ÷u\[PÎÀ ö£¸®£õ¾® ÁõPÚ                                           

ö|›\ÀPÒ HØ£kQßÓÚ. CÁØøÓU SøÓ¨£uØS® 

ö£õx¨ ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁø¯¨ £¯ß£kzxÁx 

Põ»zvß ÷uøÁ¯õS®. ÷£õUSÁµzxa ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÖÁuØPõPz uÛ¨£mh ÁõPÚ[PÐUS¨ 

£v»õP ö£õx¨ ÷£õUSÁµzxa  ÷\øÁø¯¨ £¯ß 

£kzxÁuß ‰»® £n Âµ¯zøuU SøÓzxU 

öPõÒÍÄ® •iQÓx.

£¯oPÒ ÷£õUSÁµzvØPõP ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S 

QßÓ {ÖÁÚ[PÒ Á¸©õÖ,

²² C»[øP¨ ¦øP°µuz vønUPÍ®

²² C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£

²² uÛ¯õº £ì P®£ÛPÒ

²² Â©õÚa ÷\øÁ

C»[øP¨ ¦øP°µu ÷\øÁ²® uÛ¯õº xøÓ°Ú¸® ÷£õUSÁµzxa   

÷\øÁø¯ ÁÇ[SQßÓÚº. |õÍõ¢u® ÷Áø»USa ö\À÷Áõ¸US®                                                                                                           

£õh\õø»  ©õnÁºPÐUS®  C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£  ©ØÖ®  C»[øP¨ 

¦øP°µuz  vønUPÍ® BQ¯Ú  £¸ÁPõ»  £¯na^mk  •øÓ°ß  RÌ \¾øP 

Ai¨£øh°À ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓÚ.

E¸ 1.24  ¦øP°µu® 
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E¸ 1.27  C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa               

\ø£°ß C»a]øÚ

E¸ 1.28  C»[øP¨ ¦øP°µu                                        

÷\øÁ°ß C»a]øÚ

C.÷£õ.\ S.L.T.B

C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£ ‰»® |øh•øÓ¨£kzu¨£k® Â÷\h                             

÷\øÁPÒ

E¸ 1.28 ©õnÁº ÷£¸¢x  

÷\øÁ

²² ]_ö\›¯ (©õnÁº ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁ)

²² öPªö\›¯  (Qµõª¯¨ ¤µ÷u\¨ 

÷£õUSÁµzxa ÷\øÁ)

£õh\õø» ©õnÁºPÐUPõÚ ÷£õUSÁµzx Á\vPøÍ ÁÇ[SÁuØSz uÛ¯õº 

xøÓ²® £[PÎ¨¦a ö\´QÓx. 

Av÷ÁP ö|kg\õø»PÎÀ C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£ ©ØÖ® uÛ¯õº 

xøÓ°Úº |ÃÚ ö\õS_¨ ÷£¸¢xa ÷\øÁø¯ |hzxQßÓÚº. AÆÁõ÷Ó 

|Pµ[PÐUS Cøh°»õÚ SÎ¹mh¨£mh PkPv¨ ÷£¸¢xa ÷\øÁ²® Ch® 

ö£ÖQßÓx. C»[øP ¦øP°µu ÷\øÁ ‰»® |Pµ[PÐUS Cøh°»õÚ 

PkPv¨ ¦øP°µu ÷\øÁPÐ® ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ.

C»[øP¨ ÷£õUSÁµzxa \ø£USa ö\õ¢u©õÚ ÷£¸¢x\õø»°ß ‰»®  

÷\øÁ ÁÇ[SÁvÀ £[PÎ¨¦a ö\´²® £oUSÊÂÚºPÒ Á¸©õÖ,

²² \õø» •Põø©¯õÍº

²² EuÂa \õø» •Põø©¯õÍºPÒ

²² \õø»¨ £›÷\õuPºPÒ

²² ÷Áø»¯õmPÒ
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²² C¯¢vµÂ¯»õÍºPÒ

²² \õµvPÒ

²² |hzxÚºPÒ

ö£õx¨ ÷£õUSÁµzx ÷\øÁPøÍ •ß÷ÚØÖÁuØS Aµ]ÚõÀ ÷©ØöPõÒ 

Í¨£k® |hÁiUøPPÒ

E¸ 1.29 Av÷ÁP ö|kg\õø» 

°À £¯oUS® ö\õS_ £ì

²² ÃvPøÍ¨ £µõ©›zu¾® v¸zu® 

ö\´u¾®

²² Av÷ÁP ö|kg\õø»PøÍ {ÖÄuÀ

²² ¦v¯ ÷£¸¢xPøÍ ÷\øÁ°À ÷\ºzxU 

öPõÒÍÀ

²² ¦v¯ ¦øP°µu Gg]ß, ©ØÖ® ¦øP°µu¨ 

ö£miPøÍ ÷\øÁ°À 	   	  

Dk£kzuÀ

²² uÛ¯õº ÷£¸¢x ÷\øÁø¯ •ß÷ÚØÖÁuØS FUSÂ¨¦z öuõøP  		

ÁÇ[SuÀ

²² ¤µ¯õoPÎß £õxPõ¨¦UPõP \mh |hÁiUøP GkzuÀ

ö\¯Ø£õk 1.7

²² ö£õx¨ ÷£õUSÁµzxa  ÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzxÁuÚõÀ QøhUS® 

£¯ßPøÍ¨ £mi¯À £kzxP.

²² ¦øP°µu {ø»¯® JßÔß ÷\øÁ²hß öuõhº¦øh¯ £o¯õÍºPøÍ¨ 

(£uÂPÒ) ö£¯›kP.

²²  E©x ¤µ÷u\zvß ö£õx¨ ÷£õUSÁµzx ÷\øÁø¯ •ß÷ÚØÖÁuØS 

÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ási¯ |hÁiUøPPÒ £ØÔ¯ B÷»õ\øÚPøÍ 

GÊxP. 
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ªß\õµ®

ªß EØ£zv {ø»¯zvÀ vjöµÚ HØ£mh öuõÈÝm£U ÷PõÍõÖ 

Põµn©õP C¸ |õmPÐUS Cøh°À AiUPi ªßuøh HØ£mkÒÍx. Cuß 

Põµn©õP HØ£mh Aö\ÍP›¯[PÒ £ØÔ FhP {ÖÁÚö©õßÖ £À÷ÁÖ 

¤›ÂÚºPÎhzv¾® P¸zxUPøÍU ÷PmhÔ¢ux.

£õh\õø» ©õnÁº - ÷|ØÖ £õh\õø»°À öPõkzu Ãmk ÷Áø»PøÍa 

ö\´¯ •i¯õ©À ÷£õÚx. BøhPøÍ AÊzu 

•i¯õ©À ÷£õ´Âmhx. A®©õ vÚ•® u¯õ›zxz 

u¸® EnÄPøÍ ªß\õµ® Cßø©¯õÀ u¯õ›UP 

•i¯õx ÷£õ´Âmhx. ÷|ØÖ öuõø»UPõm] 

£õºUPÄ® •i¯ÂÀø». £õh\õø»°¾® PoÛ 

B´ÄTha ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒÍÄ® 

©õnÁºPÐUS •i¯õx ÷£õ´Âmhx. G©US 

{øÓ¯ Aö\ÍP›¯[PÒ HØ£mhÚ.

ÁºzuPº   - IìQÕ®, «ß, CøÓa] ÷£õßÓ £»ÁØøÓ APØÓ 

÷Ási HØ£mhx. AøÁ £Êuøh¢x ÂmhÚ. 

CµÂÀ ö£õ¸ÒPÒ Áõ[SÁuØS AvPÍÁõ÷Úõº 

Á¸Áº. ÷|ØÖ SøÓ¢uÍÁõ÷Úõ÷µ Á¢uÚº. G©US 

AvP |mh® HØ£mhx.

Bøhz öuõÈØ                                                   

\õø» •Põø© 

¯õÍº

- G©x {ÖÁÚuzvß EØ£zva ö\¯Ø£õkPÒ 

SøÓ¢uÚ. ÷|ØÖ  Cµsk ©õØÖ ÷Áø» •øÓPÒ 

•i¯õx ÷£õ°Ú. G¨£i¯õ°Ý® CßøÓUSÒ 

v¸zu ÷Áø»PøÍ {øÓ÷ÁØÔ G©US ªß\õµ® 

Qøh¨£uØS Á\v¯Îzu AvPõ›PÎß •¯Ø]ø¯ 

©vUQß÷Óõ®.

E¸ 1.30  øÁzv¯\õø»°À 

ªß\õµ®

øPzöuõÈÀ ©ØÖ® öuõÈÝm£zxøÓ 

ÁÍºa], ©Ûu ÷uøÁPÒ AvP›zuø© 

Põµn©õP ªß\õµ® uØPõ»zvÀ \‰PzvØS 

Azv¯õÁ]¯ ÷\øÁ¯õP ©õÔ²ÒÍx. 2015 

B® BshõS®÷£õx 98.5%  |õmk ©UPÒ 

ªß\õµ¨ £¯ÚõÎPÍõPÄÒÍÚº. (2015 ©zv¯ 

Á[Q BshÔUøP) GvºPõ»zvÀ \P» Ãk-

PÐUS® ªß\õµzøu ÁÇ[SÁx Aµ]ß 

C»UPõP EÒÍx.
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E¸ 1.31    ÃkPÐUPõÚ ªß\õµ 

Â{÷¯õP®

ªß\õµzøu¨ £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® 

Azv¯Á]¯ £oPÒ ]»ÁØÖUPõÚ Euõµn[PÒ 

Á¸©õÖ,

²² ÃmiØS JÎ³mkuÀ ©ØÖ® \ø©¯À 	

|hÁiUøPPÒ

²² _Põuõµ ÷\øÁPÒ

²² øPzöuõÈÀ |hÁiUøPPÒ 

²² ÁºzuP {ø»¯[PÎß ÷uøÁPÒ

E¸ 1.32     ÃvPÐUPõÚ ªß\õµ 

Â{÷¯õP®

²² ÃvPÐUS JÎ³mkuÀ 

²² öuõhº£õhÀ EÒÎmh ÷ÁÖ £»                       

÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

C»[øP°ß A÷|P ¤µ÷u\[PÐUS C»[øP 

ªß\õµ \ø£÷¯ ªß\õµzøu ÁÇ[SQßÓx.

C»[øP ªß\õµ (uÛ¯õº) P®£Û²® ªß\õµzøu ÁÇ[SÁuØS¨ £[PÎ¨¦a 

ö\´QßÓx. C»[øP ªß\õµ \ø£°ß ¤µ÷u\¨ ö£õÔ°¯»õÍº A¾Á»PzvÀ 

¤ßÁ¸® £o¯õÍº EÒÍÚº.

E¸ 1.33   öuõÈØ\õø»UPõÚ               

ªß\õµ Â{÷¯õP®

²² ¤µ÷u\ ªß ö£õÔ°¯»õÍº

²² EuÂ ªß ö£õÔ°¯»õÍº

²² ªß\õµ Ezv÷¯õPzuº

²² GÊx ÂøÚbºPÐ® £o¯õÍºPÐ®

²² ªß Cøn¨£õÍºPÒ

²² ªß P®¤ Cøn¨£õÍºPÒ

²² PÍa ÷\øÁ¯õÍºPÒ

²² ©õÛ Áõ]¨£õÍºPÒ

²² \õµvPÒ



21C»Á\¨ £õh¡À

 ö\¯Ø£õk 1.8

	 E©x ¤µ÷u\ ªß ÁÇ[P¾hß öuõhº¦øh¯ ¤µ÷u\ A¾Á»Pz 

vÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷\øÁPøÍU SÔ¨¤kP.

	ªß ÁÇ[PÀ uøh¨£kÁuß Põµn©õP |õmiß ö£õ¸ÍõuõµzvÀ 

HØ£hU Ti¯ £õv¨¦UPøÍU SÔ¨¤kP.

uPÁÀ £›©õØÓ ÷\øÁ

öuõÈÝm£ •ß÷ÚØÓzxhß CßÖ uPÁØ £›©õØÓ ÷\øÁ ÂøµÁõP 

•ß÷ÚØÓ©øh¢xÒÍx.

E¸ 1.34     uPÁØ 

£›©õØÓU ÷Põ¦µ®

 \‰Pz öuõhº¦PÒ Â¸zv¯øh¢xÒÍø©

 \ºÁ÷u\ öuõhº¦PÒ Â¸zv¯øh¢xÒÍø©

 ©Ûu ÷uøÁPÒ ]UP»õÚuõP ©õÔ²ÒÍø©

 AvP ÷Áø»¨£Ð 

÷£õßÓÁØÓõÀ uPÁÀ £›©õØÓ ÷\øÁ uØPõ»zvÀ 

Azv¯õÁ]¯ ÷\øÁ¯õP EÒÍx.

uPÁÀ £›©õØÓ ÷\øÁ‰»® ÷©ØöPõÒÍ¨£k® £oPÒ

²² Azv¯õÁ]¯ uPÁÀPøÍ ªPÄ® ÂøµÁõP¨ £›©õÖuÀ

²² uÛ¯õÒ öuõhº¦PøÍ Â¸zv¯øh¯a ö\´uÀ

²² |õmiß {¸ÁõP |hÁiUøPPøÍ C»S£kzxuÀ

²² ¤µ÷u\[PÐUS Cøh°»õÚ öuõhº¦PøÍ HØ£kzxÁuØS›¯ ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[SuÀ

²² öÁÎ|õkPÐhß öuõhº¦PøÍ¨ ÷£qÁuØPõÚ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² ÁºzuP |hÁiUøPPøÍ C»S£kzxuÀ

²² _ØÖ»õ |hÁiUøPPÐUS EuÄuÀ
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Ag\Ø ÷\øÁ 

Aµ\ Ag\À A¾Á»P[PÒ ‰»•® •PÁº u£õÀ {ø»¯[PÒ ‰»•® 

©UPÐUS Ag\À ÷\øÁ ÁÇ[P¨£kQÓx. \P» ¤µ÷u\[PÐUS® ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[PU Ti¯ ÁøP°À Ag\À A¾Á»P[PÒ Aµ]ÚõÀ ö\¯Ø£kzu¨£ 

kQßÓÚ.

E¸ 1.35    Ag\À 

Â{÷¯õP®

²² •zvøµø¯¨ ö£ØÖUöPõkzuÀ

²² Piu[PÒ ©ØÖ® ö£õvPøÍ AÝ¨¦uÀ

²² öuõø»¯g\À ÷\øÁ Á\vPÒ

²² öuõø»÷£]a ÷\øÁ Á\vPÒ

²² Põ_UPmhøÍ •øÓ°À £n® AÝ¨¦uÀ

²² K´Åv¯® ©ØÖ® Aµ]ÚõÀ ÁÇ[P¨£k® ©UPÒ 

EuÂ¨ £n[PøÍ ÁÇ[SuÀ

÷£õßÓÚ u£õÀ ‰»® ©UPÐUS ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÐUS Euõµn[PÍõS®.

ö\¯Ø£õk 1.9

E©x ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® Ag\À A¾Á»Pzvß £o¯õÍºPÒ 

SÊøÁU (£uÂ¨ ö£¯º) SÔ¨¤kP.

öuõhº£õhÀ ÷\øÁ

\Ú|õ¯P Bm] •øÓø© {»ÄQßÓ |õöhõßÔß ¤µø\PÐUS uPÁÀPøÍ 

AÔ¢x öPõÒÁuØS® u©x P¸zxUPøÍ öÁÎ°kÁuØS® E›ø©²sk. 

CuøÚ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØS öuõhº¦a \õuÚ[PÒ AÀ»x FhP[PÒ 

£[PÎ¨ø£ ÁÇ[SQßÓÚ.

C»[øP öµ¼öPõ® {ÖÁÚ® ©ØÖ® £À÷ÁÖ uÛ¯õº {ÖÁÚ[PÒ öuõø»z 

öuõhº¦a ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓÚ. øP¯hUPz öuõø»÷£]a ÷\øÁ¯õÚx 

uØPõ»zvÀ uPÁÀ £›©õØÓzxUPõP¨ ö£¸©ÍÂÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

uÛ¯õº xøÓ°ÚµõÀ Bµ®¤UP¨£mkÒÍ öuõhº£õhÀ {ø»¯[PÒ ‰»•® 

öuõø»÷£]a ÷\øÁ Á\vPÒ, Cøn¯ ©ØÖ® ªßÚg\À Á\vPÒ ÷£õßÓÚ 

ÁÇ[P¨£kQßÓÚ.
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ö£õxa ÷\øÁ¯õPa ö\¯Ø£k® öuõhº£õhÀ FhP[PÐÒ ö\´vzuõÒ, 

ÁõöÚõ¼, öuõø»UPõm] ©ØÖ® Cøn¯® ÷£õßÓÚ •UQ¯zxÁ® 

ö£ÖQßÓÚ. Aµ\ xøÓ°Úõ¾® uÛ¯õº xøÓ°Úµõ¾® FhP ÷\øÁPÒ 

ö\¯Ø£kzu¨£kQßÓÚ.

FhP[PÒ ‰»® ÷©ØöPõÒÍ¨£k® £oPÐUPõÚ Euõµn[PÒ 

]» Á¸©õÖ,

²² |õÍõ¢u® |øhö£ÖQßÓ •UQ¯ {PÌÄPÒ öuõhº£õP ©UPÐUS 

AÔÅmkuÀ

²² ÷PÎUøP ©ØÖ® PÎ¨§mk® {PÌa]PøÍ •ßøÁzuÀ

²² £À÷ÁÖ xøÓPÒ öuõhº£õÚ AÔÂøÚ Â¸zv ö\´uÀ

²² ©UPÎß P¸zxPÒ, •øÓ¨£õkPÒ ÷£õßÓÁØøÓ ö£õÖ¨¦ 

Áõ´¢u {ÖÁÚ[PÐUS AÝ¨¤  øÁzuÀ

²² uPÁÀPøÍ öÁÎUöPõsk Á¸Áuß ‰»® ©UPÎß |»ßPÐUS¨ 

£[PÎ¨¦a ö\´uÀ

²² ©UPÐUS¨ £õv¨ø£ HØ£kzuUTi¯ \¢uº¨£[PÎÀ AøÁ 

öuõhº£õP ©UPÐUS AÔÅmi, AÚºzu[PÒ £õv¨¦PÒ ©ØÖ® 

Ehø© ©ØÖ® E°º AÈÄPÎ¼¸¢x ukzxU öPõÒÁuØS 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ.

ö\¯Ø£õk 1.10

	£õh\õø» ©õnÁº GßÓ ÁøP°À }º öÁS\Úz öuõhº¦ \õuÚ[PÎß 

‰»® ö£ØÖUöPõÒÍU Ti¯ £¯ßPøÍ¨ £mi¯Ø £kzxP.

£õxPõ¨¦a ÷\øÁ 

C»[øP¨ ö£õ¼ì 

E©x ¤µ÷u\zvß \mhzøu²® \©õuõÚzøu²® {ø»|õmkuÀ, ö£õx 

©UPÐUS¨ £õxPõ¨¦ ÁÇ[SuÀ Gß£Ú ö£õ¼ì xøÓ°ß ¤µuõÚ 

£oPÍõS®.  C»[øP°ß \P» ¤µ÷u\[PøÍ²® EÒÍhUS® ÁøP°À                                               

÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁuØPõP ö£õ¼ì {ø»¯[PÒ {ÖÁ¨£mkÒÍÚ.
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ö£õ¼ìxøÓ ‰»® ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷\øÁPÒ

E¸ 1.36     Â£zx HØ£mh                                                                  

Chö©õßÔÀ Â\õµøn ÷©ØöPõÒÍÀ

²² \mhzøu²® JÊ[øP²® {ø» 

|õmkuÀ

²² ©UPÐUS¨ £õxPõ¨¤øÚ ÁÇ[SuÀ

²² SØÓa ö\¯ÀPÒ öuõhº£õÚ Bµ®£ 

Pmh Â\õµønPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ 

SØÓaö\¯ÀPÐhß öuõhº¦øh¯ 

\¢÷uP |£ºPøÍ }v©ßÓzvß •ß 

{ÖzxuÀ

²² Ãv¨£õxPõ¨¦ ©ØÖ® ÷£õUSÁµzx JÊ[SPøÍU PsPõozuÀ

²² ö£õxa ö\õzxPøÍ¨ £õxPõzuÀ

²² ÷£õøu¨ ö£õ¸Ò ©ØÖ® ÷ÁÖ \mh Â÷µõu |hÁiUøPPøÍU Pmk¨ 

£kzuÀ

²² vjº AÚºzu[PÒ, Â£zxUPÒ ©ØÖ® £õv¨¦UPÎß÷£õx ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[SuÀ

E¸ 1. 37 ÷£õUSÁµzx |hÁiU 

øPPøÍ JÊ[S£kzxÁvÀ Dk£k® 

ö£õ¼ì Ezv÷¯õPzuº J¸Áº

\P» ö£õ¼ì {ø»¯[PÎ¾® ]ÖÁº ©ØÖ® 

ö£sPÐhß öuõhº¦øh¯ •øÓ¨£õkPøÍ 

£›^¼¨£uØPõP ]ÖÁº ©ØÖ® ©PÎº ¤›Ä 

JßÖ uõ¤UP¨£mkÒÍx. A÷u÷£õßÖ                                                                          

_ØÖa`ÇÀ _Põuõµ¨ £õxPõ¨¤ØPõPÄ® 

öh[S ÷£õßÓ ÷|õ´PøÍ JÈ¨£x 

öuõhº£õÚ Âh¯[PÎ¾® ö£õ¼ì vønU 

PÍ® EuÂPøÍ |ÀSQßÓx.

ö£õ¼ì {ø»¯ö©õßÔß £o¯õÍºPÐÒ ¤ßÁ¸® AvPõ›PÒ EÒÍh[SQßÓÚº

E¸ 1.38  C»[øP ö£õ¼ì 

C»a]øÚ

²² ö£õ¼ì {ø»¯¨ ö£õÖ¨£vPõ›

²² ö£õ¼ì £›÷\õuPºPÒ

²² E£ ö£õ¼ì £›÷\õuPºPÒ

²² ö£õ¼ì \õºáßPÒ

²² ö£õ¼ì Ezv÷¯õPzuºPÒ 

²² ©PÎº ö£õ¼ì Ezv÷¯õPzuºPÒ
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C»[øP •¨£øh

C»[øP B²u¨£øh, C»[øPU PhØ£øh, C»[øP Áõß£øh ©ØÖ®                      

]ÂÀ £õxPõ¨¦¨ £øh¯o Gß£ÚÄ® £õxPõ¨¦a ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁxhß 

Ax öuõhº£õÚ £oPøÍ²® BØÖQßÓÚ.

£õxPõ¨¦¨ £øh°ÚµõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷\øÁPÐUS Euõµn[PÒ 

E¸ 1.39     AÚºzu {ø»ø© 

ö¯õßÔß÷£õx B²u¨£øh°Úº 

«m¦¨ £o°À Dk£mi¸zuÀ

²² |õk Gvº÷|õUPUTi¯ ²zu {ø»ø©PÎ 

¼¸¢x |õmøh¨ £õxPõzuÀ

²² EÒ|õmkU QÍºa], P»P® ©ØÖ® £¯[ 

PµÁõu |hÁiUøPPøÍU Pmk¨£kzuÀ

²² Aµ_PÎß ¤µv{vPøÍ Áµ÷ÁØP ©›¯õøu 

AoÁS¨ø£ ÷©ØöPõÒÍÀ

²² ÷u]¯ £õxPõ¨¤øÚz vmhªkuÀ

E¸ 1.40    Aµ\ øÁ£Áö©õßÔÀ 

B²u¨ £øh°Ú›ß ©›¯õøu 

AoÁS¨¦

²² ö£õxa ö\õzxPÒ, ©Ûu ÁÍ[PÒ ©ØÖ® 

ö£ÍwP ÁÍ[PÒ Gß£ÁØøÓ¨ £õxPõUP 

ö£õ¼ì xøÓUS EuÄuÀ

²² C»[øP°ß ÷u]¯ _u¢vµ vÚzvØS®, 

÷u]¯ ÂÇõUPÐUS® £õxPõ¨¦ ÁÇ[SuÀ

²² ÷Áø» {Özu® ÷£õßÓ \¢uº¨£[PÎÀ 

Azv¯õÁ]¯ ö£õxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S 

ÁuØS EuÄuÀ

²² vjº AÚºzu \¢uº¨£[PÎß÷£õx 

©UPÐUS {Áõµn ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[SuÀ	

ö\¯Ø£õk 1.11

	AÁ\µ \¢uº¨£[PÎß÷£õx ö£õ¼\õ¸US uPÁÀ ÁÇ[SÁuØS 

£¯ß£kzuUTi¯ öuõø»÷£] C»UP[PøÍz ÷ui¯Ô¢x Amh 

Áøn¨£kzxP.

TmkÓÄa ÷\øÁ

©UPÎß £À÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖ® ö£õ¸mk TmkÓÄa ÷\øÁ 

£õ›¯ £oø¯ BØÖQÓx.

""J¸Áº GÀ÷»õ¸US® & GÀ÷»õ¸® J¸Á¸US'' Gß£x TmkÓÄ ÷\øÁ°ß 

©Sh Áõ\P©õS®. TmkÓÄ ÷\øÁ ‰»® ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÐUPõÚ 

Euõµn[PÒ ]» Á¸©õÖ,
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²² SøÓ¢u Âø»°À ~PºÄ¨ ö£õ¸mPøÍ Â{÷¯õQzuÀ

²² Phß Á\vPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² Á[Qa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² CÖvU Q›ø¯PÒ öuõhº£õÚ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² ÂÁ\õ¯ EØ£zvPøÍ öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ, Â{÷¯õQzuÀ

²² Põ¨¦Öv ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² øÁzv¯\õø»PøÍ |hõzxuÀ

C»[øP°À ö\¯Ø£mkÁ¸® TmkÓÄa \[P[PÎß ÁøPPÒ ]» Á¸©õÖ,

E¸ 1.41 TmkÓÄ C»a]øÚ

²² £»÷|õUSU TmkÓÄa \[P®

²² TmkÓÄU Phß \[P®

²² ÂÁ\õ¯ EØ£zv¯õÍº TmkÓÄa \[P®               

(E+® :& ÷u°ø», CÓ¨£º, öu[S ÷£õßÓ 

EØ£zvPÐhß öuõhº¦øh¯)

²² øPzöuõÈÀ TmkÓÄa \[P®                                       

(E+® :& x®¦U øPzöuõÈÀ)

²² _PÁõÌÄ TmkÓÄa \[P®

²² ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁPÒ TmkÓÄa \[P®

²² £õh\õø»U TmkÓÄa \[P®

²² ÃmkU TmkÓÄa \[P®

ö\¯Ø£õk 1.12

²² £õh\õø»U TmkÓÄa \[PzvøÚ {ÖÄÁuß ‰»® ö£ØÖUöPõÒÍU 

Ti¯ £¯ßPøÍU SÔ¨¤kP.

²² E©x ¤µ÷u\zvÀ uõ¤UP¨£mkÒÍ £»÷|õUSU TmkÓÄa \[Pz-

vÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷\øÁPøÍ EÒÍhUQ¯ £mi¯ö»õßøÓz 

u¯õ›USP.



27C»Á\¨ £õh¡À

Aµ]ÚõÀ ÁÇ[P¨£k® HøÚ¯ ö£õxa ÷\øÁPÒ

_ØÓõhÀ £õxPõ¨¦

E¸ 1.42 ][Pµõá ÁÚ®

©Ûuß _ØÓõh¼ß Kº EÖ¨¤ÚµõÁõß. 

©Ûuß _ØÓõhø»¨ £õxPõUS®÷£õx                  

_ØÓõhÀ ©ÛuøÚ¨ £õxPõUS®. ©Ûuß                                                                                            

_ØÓõh¼ß C¯À£õÚ ußø©ø¯ 

EÖv ö\´Áuß‰»® ©õ\ØÓ _ØÓõhÀ 

JßÔÀ ÁõÌÁuØPõÚ   E›ø©ø¯   

EÖv  ö\´QßÓõß.  £À÷ÁÖ ©Ûu 

|hÁiUøPPÒ _ØÓõhÀ ©õ_ÖÁuØSU 

Põµn©õP Aø©QßÓÚ. CøÁ ©Ûuß 

EÒÎmh \P» E°›Ú[ PÎÚx® 

ÁõÌUøP°ß «x £õv¨¦PøÍa ö\¾zxQßÓÚ. Cuß Põµn©õP £õxPõ¨¦z 

öuõhº£õP \©Põ»zvÀ ªPUTi¯ PÁÚ® ö\¾zu¨£kQßÓx. _ØÓõhÀ 

£õxPõ¨¦z öuõhº£õP Aµ]ÚõÀ HØ£kzu¨£mkÒÍ {ÖÁÚ[PÒ ]» 

Á¸©õÖ,

E¸ 1.43 ö\ßQøÍ¯õº }ºÃÌa]

E¸ 1.44 Pøµ÷¯õµ¨ £õxPõ¨¦

²² _ØÓõhÀ Aø©a_				 

²² ©zv¯ _ØÓõhÀ AvPõµ \ø£		

²² ÁÚ¨ £õxPõ¨¦z vønUPÍ®

²² ÁÚ ãÁµõ]PÒ vønUPÍ®

²² ¦Âa \›uÂ¯À ©ØÖ® _µ[P[PÒ 

£o¯P®

²² \•zvµ ÁÍ AvPõµ \ø£

²² Pøµ÷¯õµ¨ £õxPõ¨¦z vønUPÍ®	
	

CÁØÖUS ÷©»vP©õP öuõshº {ÖÁ 

Ú[PÒ £»Ä® _ØÓõhÀ £õxPõ¨¦ öuõhº 

£õÚ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓÚ.

\‰P¨ £õxPõ¨¦ ÷Áø»z vmh[PÒ

Ai¨£øhz ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv ö\´ÁuØPõP ö£õ¸Íõuõµ Ÿv¯õP¨ 

¤ßu[Q¯ ÁºPÐUS \‰P¨ £õxPõ¨¦ ÷Áø»zvmh[PÒ Aµ]Úõ¾® Aµ\  

\õº£ØÓ öuõshº {ÖÁÚ[PÎÚõ¾® ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ. Aµ]ÚõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£k®  ÷Áø»zvmh[PÐUS Euõµn[PÒ ]» Á¸©õÖ,
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²² ]÷µèh ¤µøáPÐUPõÚ |»ß¦› ÷Áø»zvmh® 

²² •v÷¯õº £µõ©›¨¦ CÀ»[PøÍ |hõzxuÀ

²² ÃkPÒ ÁÇ[S® ÷Áø»zvmh®

	  E+® :& *  Qµõ© GÊa] ÷Áø»zvmh®

		    *  AøÚÁ¸US® Ãk GÝ® ÷Áø»zvmh®

ö\¯Ø£õk 1.13

	E©x ¤µ÷u\zvÀ EÒÍ £À÷ÁÖ |»ß¦›a ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® 

Aø©¨¦UPÒ öuõhº£õPz uPÁÀ ÷\P›USP.  

ö£õxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® Aµ\ {ÖÁÚ[PÐ® AÁØÔß Phø©PÐ® 

ö£õÖ¨¦PÐ® 

\P» ö£õxa ÷\øÁPÐ® ©UPÒ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuØS £[PÎ¨¦a 

ö\´QßÓÚ. ö£õxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[PUTi¯ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® AuÝhß 

öuõhº¦øh¯ ö\¯ØSÊÂÚº u©x Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® \›Áµ 

{øÓ÷ÁØÖÁuß ‰»®  ö£õx©UPÎß ÁõÌÄ ]Ó¨£øh¢x ©Ûu¨ £s¦PÒ 

£õxPõUP¨£kÁuØS® Põµn©õP Aø©QßÓx. ö£õxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S®  

{ÖÁÚ[PÎß Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® ÷|õUS÷Áõ®.

{øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ Phø©PÐ®, 

ö£õÖ¨¦PÐ®

ÁÇ[SQßÓ 

{ÖÁÚ[PÒ

ö£õxa                   

÷\øÁPÒ

�� _zu©õÚ Si}øµ ÁÇ[SuÀ

�� ÷\øÁPøÍ Cøh¯Óõx ÁÇ[SuÀ

�� }º Âµ¯zøuz uÂºzuÀ

�� E›¯ ÁøP°À |øh•øÓ¨£kzuÀ 

ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ

�� AvP›UQßÓ ÷uøÁPøÍ {øÓÄ 

ö\´uÀ

�� ~Pº÷Áõº •ßøÁUQßÓ •øÓ¨£õk 

PøÍ EhÚi¯õP PÁÚzvØöPõÒÍÀ

�� ÷\øÁ ÁÇ[PÀ uØPõ¼P©õPz uøh¨ 

£k® ÷ÁøÍPÎÀ •ØTmi÷¯ ~Pº 

÷Áõ¸US Ax öuõhº£õP AÔÂz 

uÀPøÍ ÁÇ[SuÀ

E+® 

÷u]¯ }º ÁÇ[PÀ 

ÁiPõ»ø©¨¦a            

\ø£

}º ÁÇ[PÀ
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�� Cøh¯Óõx ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

�� E›¯ ÁøP°À |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõÒÍÀ

�� £õxPõ¨ø£ EÖv¨£kzuÀ

�� ªßÁÇ[PÀ xsiUP¨£k® \¢uº¨ 

£[PÎÀ AÁØøÓ ÂøµÁõP ÁÇø© 

{ø»USU öPõsk Á¸uÀ 

�� AvP›zx Á¸® ªß\õµz ÷uøÁø¯¨ 

§ºzv ö\´ÁuØS |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÍÀ

�� ©UPÍx •øÓ¨£õkPÒ öuõhº£õP 

uõ©uªßÔ E›¯ wºÄPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõkzuÀ

C»[øP ªß\õµ 

\ø£

ªß\õµ®

�� ÷|õ¯õÎPÐUS E›¯ ÁøP°À                      

]Qaø\ÎzuÀ

�� £¯ß£õmkUS EP¢u ©¸¢x ÁøP-

PøÍ¨ ö£ØÖU öPõkzuÀ

�� öuõØÖ ÷|õ´PÒ ©ØÖ® öuõØÓõ 

÷|õ´PøÍU Pmk¨£kzxÁuØS               

|hÁiUøPö¯kzuÀ

�� ÷|õ¯õÍº £µõ©›¨¦® ÷uøÁ¯õÚ  

Á\vPøÍ ÁÇ[Su¾®

�� Cøh¯Óõx ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

�� ÷|õ¯õÎPÎß EhÀ, EÍ |»zxUPõ-

Pa ö\¯Ø£hÀ

�� øÁzv¯ B÷»õ\øÚ ÁÇ[PÀ

  Aµ\ øÁzv¯                  

\õø»PÒ

   uÛ¯õº   

øÁzv¯            

\õø»PÒ

_Põuõµ                 

÷\øÁ

�� E›¯ ÁøP°À PÀÂø¯ ÁÇ[SuÀ

�� PÀÂ°ß ‰»® ÷uºa]PøÍ Â¸zv 

ö\´uÀ

�� \‰P©¯©õUPÀ

�� £¯ÝÒÍ ¤µøáPøÍ E¸ÁõUSuÀ

�� ÷u]¯z ÷uøÁPÐUS HØÓ ÁøP°»õÚ 

¤µøáPøÍ E¸ÁõUSuÀ

  £õh\õø»PÒ

   £ÀPø»U  

PÇP[P[PÒ

  öuõÈØ              

£°Ø] PÀÂ 

{ÖÁÚ[PÒ

PÀÂ
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�� ÷\øÁPøÍ ÂøÚzvÓÚõÚ ÁøP°À 

÷©ØöPõÒÍÀ

�� ö£õx©UPÎß £õxPõ¨ø£ EÖv 

ö\´uÀ

�� \mhzøu²® JÊ[øP²® ©vzx 

|hUQßÓ öPÍµÁ©õÚ ÷\øÁø¯ 

AÎzuÀ

�� Ãvø¯¨ £¯ß£kzx® HøÚ¯ÁºP 

Îß E°º ©ØÖ® Ehø©PÐUPõÚ 

E›ø©°øÚ EÖv ö\´uÀ

�� ÷\øÁUS›¯ Pmhnzøu ©õzvµ® 

AÓÂkuÀ

�� Pmhn[PÐUS›¯  AÝ©va ^mkU 

PøÍ Â{÷¯õQzuÀ

   C»[øP 

÷£õUSÁµzxa 

\ø£

  uÛ¯õº  

÷£¸¢xa                 

÷\øÁ

   C»[øP¨ 

¦øP°µua               

÷\øÁ

÷£õUSÁµzx

�� ÂøÚzvÓÚõPÄ® •øÓ¯õPÄ®                 

÷\øÁø¯ ÁÇ[SuÀ

�� Esø©¯õÚ uPÁÀPøÍ ©UPÐUS 

ÁÇ[SuÀ

�� £UPa\õº¤ßÔ uPÁÀPøÍ ÁÇ[SuÀ

�� vjº ©ØÖ® C¯ØøP AÚºzu[PÒ 

öuõhº£õP ©UPÐUS AÔÅmkuÀ

�� uµ©õÚ ÷\øÁø¯ ÁÇ[SuÀ

  Ag\À ÷\øÁ

   FhP 

{ÖÁÚ[PÒ 

(C»zvµÛ¯À 

Aa_)

uPÁÀ 

£›©õØÓ•® 

öuõhº

£õh¾®

�� ©UPÎß £õxPõ¨¤øÚ EÖv ö\´uÀ

�� ©UPÐhß _•P©õÚ öuõhº¦PøÍ¨ 

÷£quÀ

�� \mhzøu²® JÊ[øP²® £õxPõzuÀ

�� \mh[PøÍ²® JÊ[QøÚ²® ©vUPU 

Ti¯ ÁøP°À •ß©õv›¯õPa 

ö\¯Ø£hÀ

�� vjº AÚºzu® ©ØÖ® £õv¨¦PÎß 

÷£õx ©UPÐUS {Áõµn EuÂPøÍ 

ÁÇ[SuÀ

   £õxPõ¨¦¨ 

£øh°Úº 

©ØÖ® 

ö£õ¼ì

£õxPõ¨¦a 

÷\øÁ 
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�� uµ©õÚ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

�� Põ»zvß ÷uøÁPÐUS HØ£ ÷\øÁ 

PøÍ |ÃÚ©¯¨£kzxuÀ

�� ~Pº÷Áõº ÷\øÁø¯ SøÓ¢u 

Âø»PÎÀ ÁÇ[SuÀ

�� \[P[PÎß uø»ø©zxÁzvØS 

öu›Ä ö\´¯¨£k÷Áõº ÷|ºø©¯õ 

PÄ® Aº¨£o¨¦hÝ® \[Pzvß 

•ß÷ÚØÓzvØPõPa ö\¯Ø£hÀ

   TmkÓÄa               

\[P[PÒ 

   £»÷|õUSU 

TmkÓÄa               

\[P®

TmkÓÄ

�� _ØÓõhÀ £õxPõ¨¦ öuõhº£õP 

E¯º¢u £[PÎ¨ø£ ÁÇ[SuÀ

�� _ØÓõhÀ \mh[PøÍ |øh•øÓ¨ 

£kzxÁx öuõhº£õP E¯º¢u £[P 

Î¨ø£ ÁÇ[SuÀ

�� _ØÓõhÀ £õv¨¦ öuõhº£õP ©UPÎß 

•øÓ¨£õkPøÍ E›¯ÁõÖ £›^¼zx 

£vÀ ÁÇ[SuÀ

�� _ØÓõhÀ £õxPõ¨¤ß •UQ¯zxÁ® 

öuõhº£õP ©UPÐUS AÔÅmhÀ

   _ØÓõhÀ 

Aø©a_

   ©zv¯ 

_ØÓõhÀ 

AvPõµ \ø£

   ÁÚãÁµõ]PÒ 

vønUPÍ®

_ØÓõhÀ 

£õxPõ¨¦

ö\¯Ø£õk 1.14

	u©x Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® E›¯ ÁøP°À ©UPÒ 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁvÀ _Põuõµ® PÀÂ, ÷£õUSÁµzx 

÷£õßÓ ö£õxa ÷\øÁPÎß ‰»® QøhUP¨ö£Ö® £¯ßPøÍ 

AmhÁøn¨£kzxP.

ö£õxa÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzx® ¤µøáPÒ {øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ 

Phø©PÒ

ö£õxa ÷\øÁPøÍ E›¯ ÁøP°À £¯ß£kzxÁuØS® AÁØøÓ¨ £õxPõ¨ 

£uØS® JÆöÁõ¸ ¤µøáUS® E›ø©²sk. ÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzxÁx 

öuõhº¤À ¤µøá u©x Phø©PøÍa \›Áµ {øÓ÷ÁØÖÁx Aa÷\øÁPÒ 

{ø»zv¸¨£uØS® •ß÷ÚØÓ©øhÁuØS® Põµn©õQßÓx. JÆöÁõ¸ 

¤µøá²® u©x Phø©PøÍ {øÓ÷ÁØÖÁx, HøÚ÷¯õº ö£õxa ÷\øÁPøÍ 

£¯ß£kzxÁuØSÒÍ E›ø©PÒ EÖv ö\´¯¨£kÁuØS HxÁõQßÓx.
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ö£õxa÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzxÁx öuõhº¤À ¤µøáPÎÚõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£h 

÷Ási¯ Phø©PøÍ ÷|õUS÷Áõ®

÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzx® ¤µøáPÎÚõÀ                  

{øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯ Phø©PÒ

ö£õxa                                     

÷\øÁPÒ

   }øµ Ãs Âµ¯ªßÔ¨ £¯ß£kzxuÀ

   •øÓ¯õÚ ÂuzvÀ }øµ¨ £¯ß£kzuÀ

   E›¯ ÁøP°À }ºU Pmhnzøua ö\¾zxuÀ

   }º ÁÇ[P¾hß öuõhº¦£mh E£Pµn[PøÍ¨            

£õxPõzuÀ

   }º Ãs Âµ¯® ö\´¯¨£k® \¢uº¨£[PÎÀ Ax 

öuõhº£õP AÔÂzuÀ

}º ÁÇ[PÀ

   ªß\õµzøu Âµ¯ªßÔ¨ £¯ß£kzxuÀ

   ªß ÁÇ[P¾hß öuõhº¦£mh E£Pµn[PøÍ¨             

£õxPõzuÀ

   ªßPmhnzøu E›¯ Põ»zvÝÒ ö\¾zxuÀ

   \mh Â÷µõu©õÚ ÁøP°À ªß\õµzøu¨ 

£¯ß£kzuõv¸zuÀ

   ªßxsi¨¦ HØ£kQßÓ \¢uº¨£[PÎÀ Ax 

öuõhº£õÚ  {ÖÁÚzxUS AÔÂzuÀ

ªß\õµ®

   øÁzv¯ B÷»õ\øÚPøÍU Pøh¨¤izuÀ

   ÷\øÁ ÁÇ[PUTi¯ £o¯õÍºPÐUS ©v¨£ÎzuÀ

   C»Á\©õP ÁÇ[P¨£k® ©¸¢xPøÍ ÃsÂµ¯® 

ö\´¯õv¸zuÀ

   ÷\øÁ ÁÇ[S® {ÖÁÚzvß ö\õzxPøÍ¨                   

£õxPõzuÀ

   ]Ó¢u _Põuõµ ÁÈ•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

   ]Ó¢u _Põuõµ¨ £ÇUPÁÇUP[PÒ SÔzx ¤Ó¸USz 

öuÎÄ£kzxuÀ

_Põuõµ®
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   E›¯ •øÓ°À PÀÂ |hÁiUøPPÎÀ Dk£hÀ

  u©x® u©US PÀÂ ÁÇ[SQßÓ {ÖÁÚ[PÎÚx® 

öPÍµÁ® £õxPõUP¨£k® ÂuzvÀ ö\¯Ø£hÀ

 B]›¯ºPÍx öPÍµÁzøu¨ £õxPõUS® ÂuzvÀ 

ö\¯Ø£hÀ

 HøÚ¯ ©õnÁºPÎß E›ø©PÒ £õxPõUP¨£k® 

Âu©õPa ö\¯Ø£hÀ

 {ÖÁÚzxUSa ö\õ¢u©õÚ ö\õzxPøÍ²® ÁÍ[P 

øÍ²® £õxPõzuÀ

PÀÂ

 ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁ²hß  öuõhº¦øh¯ Ehø© 

PøÍ¨ £õxPõzuÀ

   ÷\øÁUS›¯ Pmhn[PøÍa ö\¾zxÁuØS  ÷|ºø© 

¯õPa ö\¯Ø£hÀ

  ÷£õUSÁµzx ÷\øÁPøÍ¨ £¯ß£kzx®÷£õx AuØ 

S›¯ \mh®, JÊ[SPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

 ö£õx¨ ÷£õUSÁµzøu¨ £¯ß£kzxÁuÚõÀ u©U 

S® |õmiØS® QøhUQßÓ £¯ßPÒ SÔzx ¦›¢x 

nºÄhß ö\¯Ø£hÀ

÷£õUSÁµzx

  öuõhº£õhÀ ÷\øÁPøÍ¨ ¤Ó¸US¨ £õv¨¤ßÔ £¯ß 

£kzxuÀ

   öuõø»UPõm] {PÌa]PøÍ¨ £õºUS®÷£õx Bµõ´¢x 

ö\¯Ø£hÀ

   •ß©õv›¯õPa ö\¯Ø£hÀ

  \‰Pz ÷uøÁPÒ öuõhº£õP FhP[PÒ ‰»® E›¯ 

xøÓPÎÀ PÁÚ® ö\¾zxuÀ

uPÁÀ 

£›©õØÓ•® 

öuõhº£õh¾®

    SØÓa ö\¯ÀPÒ, \‰PÂ÷µõua ö\¯ÀPÒ Gß£ÚÁØøÓz 

uk¨£uØS EuÄuÀ

   ö£õ¼\õ¸® £õxPõ¨¦¨ £øh°Ú¸® JzxøÇ¨¦hß 

ö\¯Ø£hÀ

   \mhzvøÚ ©vUQßÓ ¤µøáPÒ GßÓ ÁøP°À ö\¯Ø 

£hÀ

£õxPõ¨¦a                

÷\øÁ

E+®:& C»[øP 

ö£õ¼ì 

vønUPÍ®
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  TmkÓÄ C¯UPzvß A[PzxÁzøu¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍÀ

   A[PzxÁ® ÁQUQßÓ \[P®/ \[P[PÎß Tmh[PÎÀ 

öuõhºa]¯õP¨ £[S£ØÓÀ

 ÷|ºø©¯õÚ, ÂøÚzvÓÚõÚx©õÚ EÖ¨¤ÚºPÒ 

TmkÓÄa \[P[PÎß uø»ø©zxÁzxUSz öu›Ä 

ö\´¯¨£kuÀ

   J¸Á¸UöPõ¸Áº EuÄuÀ

   u©x ÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´ÁuØPõP TmkÓÄ              

÷\øÁPøÍ¨ £¯ÝÒÍ ÁøP°À ÷©ØöPõÒÍÀ

TmkÓÄa                  

÷\øÁ

   _ØÓõhÀ £õxPõ¨¦US EuÄuÀ

   _ØÓõh¾US¨ £õv¨ø£ HØ£kzuU Ti¯ |£ºPøÍ              

\mhzvß •ß {ÖzxÁuØS |hÁiUøPö¯kzuÀ

   _ØÓõhÀ £õxPõ¨¦hß öuõhº¦øh¯ \mh vmh[P 

øÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

   _ØÓõhÀ £õxPõ¨¦ öuõhº£õP AÔÅmkuÀ

_ØÓõhÀ 

£õxPõ¨¦hß 

öuõhº¦øh¯ 

{ÖÁÚ[PÒ

              

ö\¯Ø£õk 1.15

	RÌÁ¸® AmhÁønø¯ E©x £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ ¤µv ö\´x 

§µn¨£kzxP.

ö£õxa                

÷\øÁ

¤µøáPÎÚõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨ 

£h ÷Ási¯ 

Phø©PÒ

Phø©PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖÁx 

GÆÁõÖ  

÷\øÁPÎß 

•ß÷ÚØÓzvØS 

EuÄ®

Phø©PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖ   

ÁuÚõÀ 

¤µøáPÐUSU 

QøhUS® 

£¯ßPÒ

ªß\õµ®

}º 

ÁÇ[PÀ

_ØÓõhÀ 

£õxPõ¨¦
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ö£õÈ¨¦

ÖÖ ©UPÎß ÁõÌUøPz uµzøu •ß÷ÚØÖ® ö£õ¸mk ö£õxÁõP 

ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÒ ö£õxa ÷\øÁPÒ GßÓøÇUP¨£k®.

ÖÖ }º ÁÇ[PÀ, PÀÂ, _Põuõµ®, uPÁÀ £›©õØÓ®, ÷£õUSÁµzx ÷£õßÓÚ 

|õ® £¯ß£kzxQßÓ ö£õxa ÷\øÁPÍõS®.

ÖÖ Ca÷\øÁPøÍ •øÓ¯õP¨ £¯ß£kzxÁx uÛ¨£mhÁºPÎÚx® 

|õmiÚx® A¤Â¸zvUSU Põµn©õQßÓx.

ÖÖ Azv¯õÁ]¯ ÷\øÁPÒ Aµ]ÚõÀ C»Á\©õP ÁÇ[P¨£kQßÓÚ.

ÖÖ uÛ¯õº xøÓ¯õÚx, Pmhn® AÓÂk® •øÓ°øÚ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk ö£õxa ÷\øÁPøÍ  ÁÇ[SÁuØS¨ £[PÎ¨¦a ö\´QÓx.

ÖÖ ö£õxa ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓ {ÖÁÚ[PÒ u©x Phø©PøÍ²® 

ö£õÖ¨¦PøÍ²®  \›Áµ  {øÓ÷ÁØÖÁuß   ‰»®  ©UPÐUS  uµ©õÚ 

÷\øÁPÒ QøhUP¨ö£ÖQßÓÚ.

ÖÖ ö£õxa ÷\øÁPøÍ AÝ£ÂzuÀ öuõhº£õP ¤µøáPÒ u©x Phø©PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖÁx, ö£õxa ÷\øÁPÎß C¸¨¦US® £s¦Ÿv¯õÚ 

A¤Â¸zvUS® HxÁõQÓx.
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áÚ|õ¯P ©UPÒ \‰P®022
AÔ•P®

""áÚ|õ¯P®'' Gß£x Kº Bm] •øÓ¯õPÄ® ÁõÌUøP •øÓ¯õPÄ® 

ÂÍ[SQßÓx. _u¢vµ® ©ØÖ® \©zxÁzøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

JzxøÇ¨¦hß ö\¯Ø£kÁx®   ö£¸®£õßø©U P¸zxUS   ©v¨£Î¨£x®  

_¯ JÊUPzxhÝ® CnUPzxhÝ® ÁõÌÁx®  áÚ|õ¯P \‰P©õSö©ÚU 

SÔ¨¤h»õ®. AzuøP¯ \‰Pzvß ö\¯Ø£õmøh EÖv ö\´ÁuØS 

¤µøáPÎhzvÀ áÚ|õ¯P¨ £s¦PøÍ Â¸zv ö\´Áx AÁ]¯©õS®.

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ, 

Sk®£®, £õh\õø» ©ØÖ® \‰Pzvß EÖ¨¤Úº GßÓ ÁøP°À, 

²² áÚ|õ¯PzvøÚ {ø»{ÖzxÁuØS AÁ]¯©õÚ £s¦PøÍU 

Pmiö¯Ê¨£Ä®,

²² ]ÖÁº E›ø©PÒ ©ØÖ® Phø©PÒ öuõhº£õÚ ¦›¢xnºøÁ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍÄ®,

²² ©ÚöÁÊa]PøÍ £¯ÝÒÍ ÂuzvÀ ©õØÔU öPõÒÁuß •UQ¯z 

xÁzøu ÂÍ[QU öPõÒÍÄ®,

²² uø»ø©zxÁzvß AÁ]¯zøu ÂÍ[QU öPõÒÁxhß uø»ø©zxÁ¨ 

£s¦PøÍ Â¸zv ö\´xöPõÒÁvÀ PÁÚ® ö\¾zuÄ®

²² ¤ß£ØÖ£Áº GßÓ ÁøP°À ö\¯Ø£h ÷Ási¯ Âu® SÔzx AÔ¢x 

öPõÒÍÄ®, AÁ]¯©õÚ ÷uºa]PøÍ ©õnÁºPÎhzvÀ EÖv¨ 

£kzuÄ®, 

•i²©õP C¸US®.

Sk®£zv¾® £õh\õø»°¾® Põn¨£k® áÚ|õ¯P¨ £s¦PÒ

G¢uöÁõ¸ \‰Pzv¾® Põn¨ö£Ö®  ªPa ]Ô¯x® •UQ¯zxÁ®   Áõ´¢ 

ux©õÚ Ai¨£øh A»S Sk®£©õS®. Sk®£zvß C¯À¤Ø÷PØ£ AÁØøÓ 

P¸USk®£® ©ØÖ® Â›¢u Sk®£® GßÖ C¸ ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õö©Ú              

}[PÒ uµ® 07 CÀ G©x Sk®£® GßÓ A»QÀ PØÔ¸¨¥ºPÒ.
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E¸ 2.1 P¸U Sk®£® E¸ 2.2 TmkUSk®£®

(Â›¢u Sk®£®)

E[PÍx Sk®£® J¸ uÛUSk®£©õP C¸UP»õ®. A÷u÷ÁøÍ E[PÍx uõ´, 

u¢øu, uõzuõ, £õmi ÷£õßÓ ö£›¯ÁºPÎhzvÀ ÷Pmk¨£õºzuõÀ AÁºPÒ                 

]Ö£µõ¯zvÀ Â›¢u TmkU Sk®£zvÀ ÁõÌ¢xÒÍÚº Gß£x öuÎÁõS®. 

Azxhß \©Põ»zvÀ AvPÍÄ P¸U Sk®£[P÷Í Põn¨£kQßÓÚ  

Gß£øu²® }[PÒ AÔÃºPÒ.

Sk®£zvß JÆöÁõ¸ EÖ¨¤Ú¸US® £À÷ÁÖ ö£õÖ¨¦PÐ® Phø©PÐ® 

EÒÍÚ. AÁØøÓ JzxøÇ¨¦hÝ® TmhõPÄ® ¦›¢xnºÄhÝ® ÷©Ø 

öPõÒÁx Sk®£zv¾ÒÍ \P» EÖ¨¤ÚºPÍx® ö£õÖ¨£õS®.

u©x E›ø©PøÍ AÝ£ 

Âzu¾® Phø©PøÍ 

{øÓ÷ÁØÓ¾®

Sk®£zvÀ 

Põn¨£k® 

áÚ|õ¯P¨ 

£s¦PÒ

Aßø£²® AµÁøn¨ 

ø£²® SøÓÂßÔ¨ 

ö£ÓÀ

P»¢xøµ¯õhÀ‰»® 

wº©õÚzvØS ÁµÀ

\©õuõÚ©õÚ •øÓ 

PÎÀ ¤µa]øÚPøÍz 

wºzxU öPõÒÍÀ

Ãmk¨ £oPÎÀ Jzx 

øÇ¨¦hÝ® CnU 

PzxhÝ® Dk£kuÀ

\©zxÁzvß Ai¨£ 

øh°À ö\¯Ø£kuÀ

¤Óº P¸zxPÐUS ©v¨ 

£Îzu¾® ö\Â©kzu 

¾®

ö£Ø÷Óõº, ö£›¯Áº 

PÍx uø»ø©zxÁz 

vØS ©v¨£ÎzuÀ
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¤ÒøÍPÒ Ai¨£øh¯õÚ áÚ|õ¯P¨ £s¦PøÍ²®, AÝ£Á[PøÍ²® 

Sk®£zv¼¸¢÷u ö£ØÖU öPõÒQßÓÚº. uõ´, u¢øu ©ØÖ® ö£›÷¯õ›ß 

uø»ø©zxÁzøu HØÖU öPõÒÍÀ, AÁºPÍx P¸zxPÐUSa ö\Â©kzuÀ, 

B÷»õ\øÚPøÍ ©vzuÀ, JzxøÇ¨¦hß ö\¯Ø£kuÀ ÷£õßÓ áÚ|õ¯P¨ 

£s¦PøÍ Sk®£zvß EÖ¨¤ÚµõPa ö\¯Ø£kÁuß‰»® ö£ØÖU 

öPõÒÍ»õ®.

Sk®£zvÀ ¤ÒøÍPÐUSU QøhUQßÓ Aß¦, BuµÄ, P¸øn, CµUP®, 

£õxPõ¨¦, ÷£õ\øn Gß£Ú÷Á ¤ÒøÍPÎß ]Ó¨£õÚ ö\¯Ø£õmøhz 

wº©õÛUQßÓÚ. ö£Ø÷Óõº ¤ÒøÍPÐUS® ¤ÒøÍPÒ ö£Ø÷Óõ¸US® 

ö£›÷¯õ¸US® ö\´¯ ÷Ási¯ Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® \›Áµ 

{øÓ÷ÁØÖÁx AøÚÁ›Úx® ]Ó¨£õÚ ÁõÌUøPUS HxÁõS®.

E¸ 2.4 JßÖ£mka ö\¯Ø£hÀ

Sk®£zvß AßÓõh ö\¯Ø£õkPÎÀ uõ´, 

u¢øu, ¤ÒøÍPÒ, ö£›÷¯õºPÒ JßÖ 

÷\º¢x P»¢xøµ¯õiz wº©õÚzvØS 

Á¸Áx Sk®£zvß IUQ¯zvØS® 

•ß÷ÚØÓzvØS® EuÄ®.

Euõµn®:

�� EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍz öu›Ä 

ö\´u¾®  u¯õ›zu¾®

�� Ãmk ÷Áø»PøÍ JzxøÇ¨¦hß ÷©ØöPõÒÍÀ

�� Ãmøha _zu©õP øÁzv¸zuÀ

�� K´ÂøÚU PÈzu¾® ©QÌÄÖu¾®

�� PÀÂ |hÁiUøPPøÍz vmhªhÀ

÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®.

E¸ 2.3 ©QÌa]¯õÚ Sk®£®
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Sk®£zvß Â÷\h ö\¯Ø£õkPÎß÷£õx AøÚÁ¸® JßÖ÷\º¢x P»¢x 

øµ¯õiz  wº©õÚ[PøÍ ÷©ØöPõÒÁuß‰»® AÁØøÓ öÁØÔPµ©õÚuõP 

BUQUöPõÒÍ •i²®.

Euõµn® 

�� øÁ£Á[PøÍ HØ£õk ö\´uÀ

�� Põo AÀ»x Ãk Áõ[SuÀ

�� ÃöhõßøÓU PmkuÀ ©ØÖ® ¦Úº{º©õn® ö\´uÀ

�� ÁõPÚ® Áõ[SuÀ

�� v¸©n {a\¯®

Sk®£a ö\¯Ø£õkPÎß÷£õx,

²² ¤Ó¸øh¯ P¸zxPøÍ HØÖUöPõÒÁuß ‰»® ©ØÓÁºPÐUS ©v¨£ 

ÎUP¨£kQßÓx.

²² ¤Ó¸øh¯ P¸zxPøÍ ©v¨£uß‰»® ö£¸®£õßø©U P¸zxUS 

©v¨£ÎUS® £ÇUP® HØ£kQßÓÚ.

²² ö£¸®£õßø©U P¸zxUPøÍ ©v¨£uß‰»® Sk®£zvÝÒ JzxøÇ¨¦, 

IUQ¯® Gß£Ú Â¸zv¯øhQßÓÚ.

ÃmiÀ {»Ä® _u¢vµ©õÚx® Aø©v¯õÚx©õÚ `ÇÀ E[PÍx 

vÓßPÒ ÁÍºa]¯øhÁuØSz xøn¯õP Aø©²®. ÃmiÀ  _u¢vµzøu 

AÝ£ÂUøP°À, Sk®£zvÝÒ ö£Ø÷Óõº ©ØÖ® ö£›÷¯õøµz  uø»Áº 

PÍõP HØÖU öPõÒÍÀ, AÁºPÎß ÁÈPõmhÀPøÍ²® B÷»õ\øÚPøÍ²® 

ö£ØÖUöPõÒÍÀ, Sk®£a ö\¯Ø£õkPÐUS EuÄuÀ ©ØÖ® JzxøÇ¨¦hß 

ö\¯Ø£hÀ ÷£õßÓÚ ¤ÒøÍPÍx Phø©PÍõS®. CÁØÔß Põµn©õP Sk®£ 

•ß÷ÚØÓ•® \‰P •ß÷ÚØÓ•®   EÖv¨£kzu¨£k®.

ö\¯Ø£õk 2.1

²² Sk®£zvÀ Põn¨£kÁÚ GÚ }º CÚ[Põq® áÚ|õ¯P¨ 

£s¦PÒ I¢øuU SÔ¨¤kP.

²² Sk®£zvÀ \P» EÖ¨¤ÚºPÐ® JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£k®  

\¢uº¨£[PÒ ]»ÁØøÓU SÔ¨¤kP.
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£õh\õø»°À Põn¨£k®  áÚ|õ¯P¨ £s¦PÒ

J¸ ¤ÒøÍUS Sk®£zøuz uÂµ ªPÄ® Asªzu Aø©¨£õP ÂÍ[SÁx                    

£õh\õø»¯õS®. ¤ÒøÍ¨ £¸Á® •uÀ CÍø©¨ £¸Á® Áøµ J¸ ¤ÒøÍ           

£õh\õø» ©õnÁº  GßÓ ÁøP°÷»÷¯ ÷|õUP¨£kQßÓõß. JÆöÁõ¸ 

¤ÒøÍ²® £õh\õø»°À {»Ä® _u¢vµ®, ÁÍ[PÒ ©ØÖ® Áõ´¨¦PÒ 

Gß£øÁPøÍ¨ £¯ß£kzv, uÚx BØÓÀPøÍ²®  vÓßPøÍ²® Â¸zv 

ö\´x öPõÒÍ •iQÓx. Auß‰»® öÁØÔPµ©õÚ ÁõÌUøP°ß C»UøP 

JÆöÁõ¸ ©õnÁ¸® Aøh¢x ÁõÌUøP°ß SÔU÷PõÒPøÍ ÷|õUQa  

ö\ßÓøhÁuØS •¯Ø]UP ÷Ásk®. áÚ|õ¯P \‰P[PÎÀ J¸ £õh\õø»°À 

Põn¨£k®  ]Ó¨£®\[PÒ £» EÒÍÚ. 

P»¢xøµ¯õhÀ ‰»® 

\›¯õÚ wº©õÚzvØS 

Á¸uÀ.

ö£¸®£õßø©U 

P¸zxPøÍ  ÷PmhÔ 

u¾® HØÖUöPõÒÍÀ.

JzxøÇ¨¦hß 

ö\¯Ø£kuÀ.

uø»ø©zxÁzvØS 

©v¨£ÎzuÀ.

£õh\õø» |øh•øÓ 

°¾ÒÍ ö£õx JÊ[S 

ÂvPÒ \®¤µuõ¯[PøÍ 

HØÖU öPõÒÍ¾® 

£õxPõzuÀ.

\[P[PÒ, PÇP[PÎÀ 

£uÂPøÍ ÁQzu¾® 

P¸zx öÁÎ°ku¾® 

ÁõUPÎzuÀ.

£õh\õø»°À 

Põn¨£k®          

áÚ|õ¯P¨ 

£s¦PÒ

£UPa\õº£ØÓ ÁøP°À 

öÁØÔ & ÷uõÀÂPøÍ 

HØÖU öPõÒÍ¾® \©õ 

uõÚ©õÚ •øÓ°À 

•µs£õkPøÍz 

wºzxU öPõÒÍÀ.

PÀÂ, ö£ÍvP ÁÍ[PÒ, 

C»Á\¨ £õh¡ÀPÒ, 

C»Á\ ^¸øh, Áõ]P               

\õø», ÂøÍ¯õmk ©ØÖ® 

÷ÁÖ Á\vPÒ \©©õPU 

QøhUP¨ö£ÓÀ.

£õh\õø»°À AÝ©v ö£Ö® \P» ¤ÒøÍPÐUS® C»Á\UPÀÂ 

ö£ÖÁuØS›¯ \©©õÚ Áõ´¨¦PÒ AvP® QøhUP¨ö£ÖQßÓø© |õ® ö£ØÓ 

£õUQ¯©õS®. 
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Bµ®£UPÀÂ öuõhUP® £ÀPø»UPÇPU PÀÂ Áøµ G©USU QøhUS® 

CzuøP¯ ö£Ö©v¯õÚ Áõ´¨¦PøÍ Ea\ AÍÂÀ £¯ß£kzvU öPõÒÁuØS   

}[PÒ   •¯Ø]UP ÷Ásk®.

£À÷ÁÖ£mh Sk®£a `ÇÀPÎÀ C¸¢x Á¸QßÓ ¤ÒøÍPøÍU öPõsh                     

£õh\õø»a `Ç»õÚx, AÁºPÒ AøÚÁ¸US® \©©õÚ PÀÂ Áõ´¨¦PøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõk¨£uØPõPa ö\¯Ø£kQÓx. £õh\õø» ÷|µzvÀ AÁºPÐUS 

£õxPõ¨¦ ÁÇ[SÁuØS® £À÷ÁÖ vÓßPøÍ Â¸zv ö\´xöPõÒÁuØS©õÚ  

Áõ´¨¦  Á\vPÒ  Aa`Ç¼À HØ£kzu¨£mkÒÍx. £õh\õø»°À |øh•øÓ¨ 

£kzu¨£k® JÊ[S ÂvPÒ \P»¸US® ö£õxÁõÚøÁ¯õS®.  £õh\õø»°À 

C»Á\¨ £õh¡ÀPÒ, C»Á\a ^¸øh, C»Á\ ©v¯ EnÄ, Áõ]P \õø», 

ÂgbõÚ B´ÄTh Á\vPÒ Gß£ÚÁØøÓa \©©õP ö£ØÖUöPõk¨£uØS 

•¯Ø]UP¨£kQÓx. Pø»zvmhzxhß \®£¢u¨£mhuõPÄ® Cøn¨£õh 

ÂuõÚa ö\¯Ø£õkPÎÀ  Dkzu¨£kÁuØS©õÚ Áõ´¨¦PøÍ HØ£kzvU 

öPõÒÁuß  ‰»® ¤ÒøÍPÎß £À÷ÁÖ vÓßPøÍ Â¸zv ö\´ÁuØPõÚ 

\¢uº¨£[PÒ HØ£kzu¨£mkÒÍÚ.

áÚ|õ¯P ÁõÌUøP •øÓUS¨ £ÇUP¨£kzxÁuØPõP £õh\õø»°À |øh 

•øÓ¨£kzu¨£k® Cøn¨£õhÂuõÚa ö\¯Ø£õkPÒ ]» Á¸©õÖ

�� C»UQ¯ ©ßÓ®, \©¯ ©ßÓ®, ÂøÍ¯õmka \[P®, ©ØÖ® £õh[PÐhß 

Cøn¢u HøÚ¯ PÇP[PøÍa ö\¯Ø£kzxuÀ

�� ÷u]¯ _u¢vµvÚ øÁ£Á®, \©¯ ÂÇõUPÒ, ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ, 

P»õ\õµ ÂÇõUPÒ Gß£ÁØøÓ HØ£õk ö\´uÀ

�� ©õnÁz uø»Áº, ÁS¨¦z uø»Áº, £õh\õø»z uø»Áº, ÂøÍ¯õmkU 

SÊz uø»Áº GÝ® ö£õÖ¨¦PøÍ ÁÇ[SuÀ

�� |hÚ®, £õhÀ, Cø\¯ø©zuÀ, ]zvµ® ÁøµuÀ, Pmkøµ GÊxuÀ, 

ö£õx AÔÄ {PÌa], ÂÁõu® ÷£õßÓ ÷£õmi {PÌa]PøÍ HØ£õk 

ö\´u¾® |hõzxu¾®

�� ©õnÁº £øh¯o, _ØÓõhÀ £øh¯o, \õµo¯® •u¾uÂa ÷\øÁ 

÷£õßÓÁØÔØS¨ £°Ø]¯Îzu¾® AÝ£Á[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõkzu¾®

�� PÀÂa _ØÖ»õ, PÍ¨£¯n®, Bµõ´a] |hÁiUøPPÒ ÷£õßÓÁØøÓ 

JÊ[S ö\´uÀ 
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ö\¯Ø£õk 2.2

²² E©x £õh\õø»°À |øh•øÓ¨£kzu¨£k® Cøn¨£õhÂuõÚ 

ö\¯Ø£õkPÒ ]»ÁØøÓU SÔ¨¤kP

²² ÷©Ø£ia ö\¯Ø£õkPÎÀ £[S£ØÖÁuß ‰»® E©USU 

QøhUP¨ö£Ö® £¯ßPÒ I¢øu GÊxP

]ÖÁº E›ø©PÐ® Phø©PÐ®

ö£Ø÷ÓõºPÐUS¨ ¤ÒøÍPÒ A›¯ ö\õzxUPÍõP ÂÍ[SQßÓ A÷u÷ÁøÍ 

|õmiß GvºPõ» ÁÍ[PÍõPÄ® ÂÍ[SQßÓÚº. AøÚzx ©u[PøÍa ÷\º¢u 

ÁÈPõmiPÐ® u©x ÷£õuøÚPÎÀ ¤ÒøÍPÐUS •ußø©¯õÚ Chzøu¨ 

ö£ØÖU öPõkzv¸¨£xhß, AÁºPÎß •UQ¯zxÁ® SÔzx® AÁuõÚ® 

ö\¾zv²ÒÍÚº. \P» \‰P[PÎ¾® ]Ö£µõ¯zuÁºPÒ öuõhº¤À Tku»õÚ 

PÁÚ® ö\¾zu¨£kQÓx.

¤ÒøÍPÐUS E›¯ ÷£õ\ønø¯ AÎzuÀ, AÁºPøÍ¨ £õxPõ¨£õPU 

PÁÛzuÀ Gß£Ú Azv¯Á]¯©õÚuõS®. AÁºPÐUPõÚ E›¯ PÀÂø¯¨ 

ö£ØÖU öPõkzuÀ, EhÀ EÍ Â¸zvUPõÚ {ø»ø©PøÍ HØ£kzuÀ 

Gß£ÁØøÓ ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási²ÒÍx. BÐø©ªUPÁºPÍõP ©õØÖÁuØS 

EuÄuÀ, ÁÈPõmhÀ Gß£Ú  ö£›÷¯õºPÎÚx®  Aµ]Úx®  Phø©¯õS®.  

IUQ¯   |õkPÎß ]ÖÁº E›ø©PÒ \õ\ÚzvØS Aø©¯ 18 Á¯v¾® 

SøÓ¢÷uõº ]ÖÁºPÒ GÚ HØÖU öPõÒÍ¨£kQßÓÚº. Bs, ö£s £õÀ, 

÷ÁÖ£õißÔ \P» ]ÖÁºPÐUS® E›zuõÚ E›ø©PÒ, ]ÖÁº E›ø©PÒ, 

GÚU SÔ¨¤h¨£kQÓx.

CzuøP¯ E›ø©PÒ |õßS ¤µuõÚ uø»¨¦PÎß RÌ ÁSUP¨£mkÒÍÚ. 

AøÁ,

²² £õxPõ¨¤ØPõÚ E›ø©

²² £[S£ØÓ¾UPõÚ E›ø©

²² A¤Â¸zvUPõÚ E›ø©

²² ÁõÌÁuØPõÚ E›ø©
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  E¸ 2.5

IUQ¯ |õkPÎß ]ÖÁº E›ø©PÒ öuõhº£õÚ \õ\

Ú® J¸ •ßÝøµø¯²® 54 EÖ¨¦øµPøÍ²® 

EÒÍhUQ¯uõS®. A÷u÷ÁøÍ AÁØøÓ £õxPõ¨ 

£uØS® ¤ß£ØÖÁuØS® \P» A[PzxÁ |õkPÐ® 

Phø©¨£mkÒÍÚ. IUQ¯ |õkPÎß \ºÁ÷u\ ]ÖÁº 

{v¯® (²Ûö\¨) ]ÖÁº E›ø©PøÍ¨ £õxPõzx 

|øh•øÓ¨£kzx®  \ºÁ÷u\ Aø©¨£õP ÂÍ[S 

QÓx.

									           

¤ÒøÍPÒ u©x E›ø©PøÍ AÝ£Â¨£uØS® \P» \¢uº¨£[PÎ¾® u©US›¯ 

Phø©PøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuØS® ö£õÖ¨£õP ÂÍ[SQßÓÚº. E›ø©PÐ® 

Phø©PÐ® JßÖhöÚõßÖ ¤øn¢÷u Põn¨£kQßÓÚ. ö£õxÁõPa 

\‰Pa ö\¯Ø£õmiØS E›ø©PøÍ AÝ£Â¨£øu¨ ÷£õßÖ, Phø©PøÍ²® 

{øÓ÷ÁØÖÁx AÁ]¯©õÚuõS®. Phø©PÒ CÀ»õu E›ø©PÒ ö£Ö©v 

¯ØÓøÁ Gß£xhß, _¯|»ªUPøÁ²©õPU P¸u¨£kQßÓÚ.

]ÖÁº E›ø©PÒ ©ØÖ® Phø©PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ

]ÖÁº Phø©PÒ]ÖÁº E›ø©PÒ

²² PÀÂ |hÁiUøPPÎÀ ]Ó¨£õP Dk£hÀ

²² B]›¯ºPÐUS ©v¨£ÎzuÀ

²² £õh\õø» JÊUP[PÒ, JÊ[S ÂvPÒ ©ØÖ® 

\®¤µuõ¯[PøÍ¨ £õxPõzuÀ

PÀÂ ö£ÓÀ

²² uÛ¨£mh _Põuõµ® öuõhº£õÚ AÔøÁ¨ 

ö£ÓÀ

²² £¯ÝÒÍ _Põuõµ |øh•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

²² _Põuõµ¨ £ÇUPÁÇUP® öuõhº£õP AÔÅmh® 

ö£ÓÀ

_Põuõµ Á\vPøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍÀ

²² \‰P¨ £õxPõ¨¦US £[PÎ¨¦a ö\´uÀ

²² \‰P¨ £õxPõ¨¦ öuõhº£õP ¤Ó¸US ÁÈ 

PõmhÀ

\‰P¨ £õxPõ¨¤ß 

‰»® £¯ßPøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍÀ

²² \©¯¨£ØÖhß Ti¯ ]Ó¢u ÁõÌøÁ 

÷©ØöPõÒÍÀ

²² ¤Ó›ß \©¯ |®¤UøPPÐUS ©v¨£ÎzuÀ

\©¯ |®¤UøPPøÍ¨ 

¤ß£ØÖÁuØPõÚ                  

_u¢vµ®
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²² AÔÄ§ºÁ©õP |s£ºPøÍz öu›Ä ö\´uÀ

²² Á¯vØS¨ ö£õ¸zu©õÚ |s£ºPÐhß £ÇSuÀ

²² PÍÄ, ÷©õ\i, ©ØÖ® Áßö\¯ÀPÎÀ Dk£k 

Áv¼¸¢x Â»Q°¸zuÀ

|m¦ÓÄPøÍ¨ ÷£quÀ

²² u©x BØÓÀPøÍ Â¸zv ö\´x öPõÒÍÀ

²² \‰P A¤Â¸zvØS EuÄuÀ

\[P[PÒ, PÇP[PÎß 

|hÁiUøPPÎÀ 

Dk£hÀ

²² ö£Ø÷Óõ¸US® ‰z÷uõ¸US® ©v¨£Îzu¾® 

E›¯ Chzøu ÁÇ[Su¾®

²² C¯¾©õÚ GÀ»õ \¢uº¨£[PÎ¾® AÁºPÐUS 

EuÄuÀ

E›¯ £õxPõ¨¦ QøhUP¨ 

ö£ÓÀ

²² Esø©¯õÚ P¸zxPøÍ öÁÎ°hÀ 

²² ¤Ó¸US £õv¨¦ HØ£kzuõu P¸zxPøÍ 

öÁÎ°hÀ

_u¢vµ©õP P¸zxPøÍ 

öÁÎ°hÀ 

]ÖÁº E›ø©PøÍ¨ £õxPõ¨£vÀ ö\¯»õØÖ® {ÖÁÚ[PÒ

£À÷ÁÖ ¤µa]øÚPÐUS ]ÖÁºPÒ |õÍõ¢u® •P[öPõkUQßÓ ö\´vPøÍ 

|õ® FhP[PÎß ‰»® AÔQß÷Óõ®. £À÷ÁÖ xè¤µ÷¯õP |hÁiUøPPÐUS 

Em£kzxuÀ, ]zvµÁøu ö\´uÀ, £õ¼¯À xè¤µ÷¯õP[PÐUS BÍõuÀ, 

Dk£kuÀ,  ÷Áø»PÎÀ Dk£kzxuÀ ÷£õßÓÚ AÁØÖÒ ]»ÁõS®.

ö£Ø÷Óõ›ß ¤›ÂøÚPÒ,  CÓ¨¦,  AÁºPÒ öÁÎ|õkPÐUSa   ö\À»À,  

÷£õøu¨   ö£õ¸ÒPÐUS    Aiø©¯õuÀ, ÁÖø© ÷£õßÓ PõµoPÒ ]ÖÁºP 

ÐUS \©©õÚ Áõ´¨¦PÒ QøhUPõv¸¨£uØS® £À÷ÁÖ £õv¨¦PÐUS® 

Põµn©õP Aø©QßÓÚ. CzuøP¯ {ø»ø©PÎ¼¸¢x ]ÖÁºPøÍU 

Põ¨£õØÖÁuØS® AÁºPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ EuÂPøÍ²® ÁÈPõmhÀPøÍ²® 

ö£ØÖU öPõk¨£uØS® ]ÖÁº E›ø©PøÍ¨ £õxPõ¨£uØSö©Ú ö\¯Ø£k® 

{ÖÁÚ[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

²² ÷u]¯ ]ÖÁº £õxPõ¨¦ AvPõµ \ø£

²² ]ÖÁº |ßÚhzøu¨ £µõ©›¨¦z vønUPÍ®

²² ]ÖÁº ©ØÖ® ©PÎº ÂÁPõµ® öuõhº£õÚ ö\¯»o, C»[øP ö£õ¼ì
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¤µ÷u\ ©mhzvÀ ]ÖÁºPÒ ©ØÖ® Sk®£ |»a ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓ 

Aµ\ AvPõ›PÒ

ÁÇ[P¨£k® ÷\øÁPÒPõ›¯õ»¯®£uÂ

¤ÒøÍPÎß E›ø©PÒ 

©ØÖ® AuÝhß öuõhº 

¦øh¯ \P» ÷\øÁPÒ 

©ØÖ® J¸[Qøn¨¦ 

EuÂPøÍ ÁÇ[SuÀ

¤µ÷u\a ö\¯»P®]ÖÁº E›ø©PÒ                     

A¤Â¸zv 

Ezv÷¯õPzuº

¤ÒøÍPÎß £õxPõ¨ 

¦hß öuõhº¦øh¯ ¤µa]

øÚPøÍ Â\õµøn 

ö\´uÀ ©ØÖ® EuÂ 

ÁÇ[SuÀ

¤µ÷u\a ö\¯»P®¤µ÷u\ ]ÖÁº £õxPõ¨¦ 

Ezv÷¯õPzuº

•ß£ÒÎU PÀÂ ©ØÖ® 

÷ÁÖ •ß¤ÒøÍ¨ 

£¸Á® öuõhº£õÚ                       

÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

¤µ÷u\a ö\¯»P®•ß¤ÒøÍ¨ £¸Á A¤ 

Â¸zv Ezv÷¯õPzuº

¤ÒøÍPÒ, ©PÎ¸hß 

öuõhº¦øh¯ B÷»õ\øÚa 

÷\øÁPøÍ ÁÇ[SuÀ

¤µ÷u\ ö\¯»P®]ÖÁº ©ØÖ® ©PÎº 

ÂÁPõµ Aø©a]ß 

B÷»õ\Pº

¤ÒøÍPøÍ EÒÍhUQ¯ 

Aµ\õ[Pzvß Â÷åh 

\‰P |»ß¦›a ÷\øÁPøÍ 

ÁÇ[SuÀ

¤µ÷u\ ö\¯»P®\‰P ÷\øÁPÒ 

Ezv÷¯õPzuº

©PÎº, ö£s¤ÒøÍPÒ 

öuõhº£õÚ ©øÚ¨ 

ö£õ¸Î¯À ©ØÖ® öuõÈØ 

PÀÂa ÷\øÁPøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõkzuÀ

¤µ÷u\ ö\¯»P®©PÎº A¤Â¸zv 

Ezv÷¯õPzuº

£õh\õø»USa ö\À»õu 

¤ÒøÍPÒ öuõhº£õP 

AÁ]¯©õÚ ÷\øÁPøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõkzuÀ

÷PõmhU PÀÂ 

A¾Á»P®, Á»¯U 

PÀÂ A¾Á»P®

•øÓ\õº ©ØÖ® •øÓ 

\õµõ PÀÂ 

Ezv÷¯õPzuº
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ö\¯Ø£õk 2.3

²² ]ÖÁºPÍx E›ø©PÐ® Phø©PÐ® GÝ® uø»¨¤À _Áº¨ 

£zv›øPUPõÚ BUP® JßøÓ GÊvU Põm]¨£kzxP. AuØöPÚ 

Pmkøµ, ]ÖPøu, ]zvµ®, PÂøu, ÷P¼a]zvµ® ÷£õßÓÁØøÓ 

EÒÍhUSP.

£À÷ÁÖ ©ÚöÁÊa]PÒ

G©x ©ÚvÀ ÷uõßÖQßÓ £À÷ÁÖ Gsn[PÒ, ©ÚöÁÊa]PÎß C¯Àø£ 

G©x •P£õÁzvß ‰»® AÔ¢x öPõÒÍ»õ®. ©QÌa], ÷Põ£®, £¯®, xUP® 

÷£õßÓ EnºÄPÒ HØ£k® \¢uº¨£[PÎÀ E[PÐUS® HøÚ÷¯õ¸US® 

÷uõßÖ® EnºÄPÐUS Aø©¯ •PzvÀ HØ£k® ©õØÓ[PøÍ¨ £ØÔa 

]¢v²[PÒ.  ]›¨¦, AÊøP, ÷Põ£®, ö©ÍÚ®, Aa\®, £uØÓ®,  A»m]¯® 

÷£õßÓÚ AÁØÖÒ ]»ÁõS®.

\õuP©õÚ ©ÚöÁÊa]PÒ G©US® \‰PzxUS® Â¸®£zuUPøÁ¯õS®. 

A÷u÷£õßÖ £õuP©õÚ ©ÚöÁÊa]PøÍ \õuP©õÚ ÂuzvÀ ©õØÔU 

öPõÒÍõu÷£õx AøÁ u©US® \‰PzvØS® £õv¨ø£ HØ£kzuU Ti¯øÁ¯õP 

Aø©²®. 

Euõµn©õP, AvP ÷Põ£zxUSÒÍõQßÓ J¸Áº ¤Óøµz yØÖuÀ, uõUSuÀ, 

Eøhø©PøÍa ÷\u¨£kzxuÀ, öPõø» ö\´uÀ ÷£õßÓ ö\¯ÀPøÍ¨ 

¦›ÁuØS •øÚ¯»õ®.

©ÚöÁÊa]PøÍU Pmk¨£kzvU öPõÒÍõø© Põµn©õP HØ£hUTi¯ 

£À÷ÁÖ \®£Á[PøÍ |õÍõ¢u® ö\´v AÔUøPPÎÀ ÷PmPÄ®, £õºUPÄ® 

•iQÓx. E[PÍx B]›¯ºPÐhß CøÁ öuõhº£õPU P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

AÁºPÒ E[PÐUS A÷|P Âh¯[PøÍz öuÎÄ£kzxÁõºPÒ.
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©ÚöÁÊa]PÐ® Auß ÂøÍÄPÐ®

ÂøÍÄPÒ©ÚöÁÊa]	

©QÌa] 

xUP®   

÷Põ£®  

£¯®	     	

]›zuÀ, BkuÀ, øPumkuÀ, BÚ¢uU Pspº, 

Sµö»Ê¨¦uÀ, xÒÎU SvzuÀ

AÊøP, J¨£õ› øÁzuÀ, •Pzøua _¸USuÀ 

Á°ØÔ»izxU öPõÒÍÀ,  PsPÒ   ]ÁzuÀ, 

Â¯ºøÁ öÁÎ÷¯ÓÀ, ö£¸‰a_ÂhÀ

yØÖuÀ,  uõUSuÀ,  ÷£a_z vUSuÀ,  £Àø»U 	

PizuÀ, ö©ÍÚ©õP C¸zuÀ, EukPÒ øPPõÀPÒ 

|k[SuÀ

EhÀ |k[SuÀ, TUSµ¼hÀ, PsPÒ Â›ÁøhuÀ, 

KkuÀ, |õUSÇÖuÀ.

	

		

	 E¸ 2.6                   E¸ 2.7                  E¸ 2.8                   E¸ 2.9

÷©÷» SÔ¨¤mkÒÍøÁ ©ÚöÁÊa]PÒ Põµn©õP EhÀöÁÎ¨£õkPÒ 

‰»® Põmh¨£k® •P£õÁ[PÍõS®. ©ÚöÁÊa]PÒ Põµn©õP  Cu¯zxi¨¦ 

AvP›zuÀ, K÷©õßPÒ _µzuÀ ÷£õßÓ ÂøÍÄPÐ® Eh¼ÝÒ HØ£kQßÓÚ. 

£õuP©õÚ ©ÚöÁÊa] {ø»ø©PÒ öuõhº¢x® Põn¨£kÁuß ‰»® 

uÛ|£ºPÒ EhÀ, EÍ, \‰P Ÿv¯õP¨ £õv¨¦USÒÍõQßÓÚº.

Euõµn® :   ©Ú÷|õ´,  Eh¼¯À ÷|õ´PÐUS EÒÍõSuÀ, ]øÓzushøÚ 

AÝ£ÂzuÀ, ÷£õøu¨ö£õ¸ÒPÐUS Aiø©¯õuÀ, uØöPõø» ö\´x 

öPõÒÍÀ ÷£õßÓÚ {PÇ»õ®.
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©ÚöÁÊa]PøÍ BUP §ºÁ©õÚuõUQU öPõÒ÷Áõ®

áÚ|õ¯P \‰Pö©õßÔÀ \P» ¤µøáPÐUS® \© A¢uìx ÁÇ[P¨£kuÀ 

÷Ásk®. GÛÝ® £À÷ÁÖ Põµn[PÎß ö£õ¸mk \©Ûø»¯ØÓ {ø»ø©PÒ 

HØ£kÁøu PõnUTi¯uõP EÒÍx. £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎß÷£õx |õ® 

Gvº÷|õUS® AÝ£Á[PÎß C¯À¦PÐU÷PØ£ ÷ÁÖ£mh EnºÄPÒ 

HØ£kQßÓÚ. AzuøP¯ \¢uº¨£[PÎÀ öÁÎUPõmh¨£kQßÓ x»[PÀPÒ 

SÔzu \¢uº¨£[PÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚuõP C¸zuÀ ÷Ásk®. AßÓõh 

ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ ÷uõßÖQßÓ ©ÚöÁÊa]PøÍ 

²² CÚ[Põs£uØS

²² Pmk¨£kzxÁuØS

²² ö£õ¸zu©õÚ ÁøP°À AÁØøÓ öÁÎUPõmkÁuØS |õ® £ÇQU öPõÒÍ 

÷Ásk®.

£õuP©õÚ ©ÚöÁÊa]PøÍ \©{ø»¨£kzxÁuØS ÷©ØöPõÒÍ¨£h 

÷Ási¯ ÁÈ•øÓPÒ

  ©Úøu J¸{ø»¨£kzx® £°Ø]PÎÀ Dk£hÀ

²² v¯õÚzvÀ Dk£hÀ

²² §UPßÖPøÍ ÁÍºzuÀ

²² C¯ØøPø¯ Cµ]zuÀ

²² \©¯ |hÁiUøPPÎÀ Dk£hÀ

²² ö\À»¨ ¤µõoPøÍ ÁÍºzuÀ

  |s£ºPÐhß EÓÁõkuÀ

²² P»¢xøµ¯õkuÀ

²² J¸Á¸UöPõ¸Áº EuÄuÀ

²² £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£hÀ

²² _ØÖ»õ ö\À»À

 

E¸ 2.10

E¸ 2.11
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  £õuP©õÚ ©ÚöÁÊa]PøÍ HØ£kzuUTi¯ |£ºPøÍ²® `Çø»²® 		

      ©õØÔU öPõÒÐuÀ

²² Ãmøh²®  A¾Á»Pzøu²® _zu©õ 

PÄ® JÊ[PõPÄ® øÁzv¸zuÀ

²² \©zxÁªßø©, ÷ÁÖ£õkPøÍU 

SøÓzuÀ

²² |m¦ÓÄhÝ®  JzxøÇ¨¦hÝ® 

ö\¯Ø£kuÀ

²² ÷|µzvØS¨ £oPøÍa ö\´uÀ

  BUPa ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£hÀ

²² PÂøu, £õhÀ, Pmkøµ GÊxuÀ

²² ¦zuP[PÒ Áõ]zuÀ

²² |õhP® u¯õ›zuÀ

²² §[PõøÁ AÇS£kzuÀ

²² Pø»PÒ \õº¢u ö\¯Ø£õkPÎÀ 

Dk£hÀ

²² £õkuÀ, |hÚ©õkuÀ, ]zvµ® ÁøµuÀ

²² |õhP[PÒ, vøµ¨£h[PÒ £õºzuÀ

    ÂøÍ¯õmk ©ØÖ® EhØ£°Ø]PÎÀ Dk£hÀ

²² EÒÍP ©ØÖ® öÁÎ¯P ÂøÍ¯õm 

kUPÎÀ Dk£hÀ

²² |hzuÀ £°Ø]

²² EhØ£°Ø] ö\´uÀ

²² }¢xuÀ

©ÚöÁÊa]PøÍ¨ £¯ÝÒÍuõP ©õØÔU öPõÒÁuß ‰»® áÚ|õ¯Pzøu 

EÖvö\´÷Áõ®

áÚ|õ¯Pa \‰Pö©õßÔß ¤µøá GßÓ ÁøP°À ©ÚöÁÊa]PøÍ¨ 

£¯ÝÒÍuõP ©õØÔU öPõÒÁx uÛ¨£mh ÁõÌUøPUS® G©x ]Ó¨¤ØS® 

HxÁõQßÓx.

E¸ 2.12

E¸ 2.13

E¸ 2.14



50 C»Á\¨ £õh¡À 51C»Á\¨ £õh¡À

£À÷ÁÖ Põµn[PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ©Ú{ø» £õv¨¦PÐ® 

©ÚöÁÊa]PÐ® |©USÒ HØ£kÁx C¯À£õÚuõS®. AÁØøÓ¨ £¯ÝÒÍ 

ÁøP°À ©õØÔU öPõÒÁuØS |õ® £ÇUP¨£hÄ® £°ØÓ¨£hÄ® ÷Ásk®.

AuØPõP¨ ¤ßÁ¸® JÊ[S •øÓPøÍ¨ ÷£n»õ®

²² •ßÚõ¯zu® ö\´uÀ

²² ÷|µzvØS¨ £oPøÍa ö\´uÀ

²² ¤Ó¸øh¯ B÷»õ\øÚPøÍ²®  EuÂPøÍ²® ö£ØÖU öPõÒÍÀ

²² ö\Â©kzuÀ

²² \mhvmh[PøÍ²®  ©µ¦PøÍ²® ¤ß£ØÖuÀ

²² ußÚ®¤UøPø¯U Pmiö¯Ê¨¦uÀ  

CÁØÔß ‰»® £À÷ÁÖ £õv¨¦PÐUS Em£ku¼À C¸¢x }[Q ÁõÌUøPU 

SÔU÷PõÎøÚ C»SÁõP Aøh¢x öPõÒÍ •i²®.

_u¢vµzøu²® \©zxÁzøu²® AÝ£ÂzuÁõÖ ¤Ó›ß E›ø©PÒ £õxPõUP¨ 

£kÁx® Phø©PøÍ ÷©ØöPõÒÍ¨£kÁx©õÚ áÚ|õ¯P Ÿv°»õÚ ¤µøá¯õP 

ÂÍ[SÁuØS }[P÷Í •¯Ø]UP ÷Ásk®. AuØPõP E[PÍx |s£ºPÐUS             

}[PÒ EuÁ•i²®. CuÚõÀ QøhUS® £¯ßPÒ ]» Á¸©õÖ, 

²² Enºa]Á\¨£hõx \©{ø»°»õÚ BÐø©ø¯U öPõsh J¸ÁµõP 

ÂÍ[SÃºPÒ.

²² GÎø©¯õPa ö\¯Ø£kÁuØS® •P©»ºa]²hß C¸¨£uØS® ¤Ó¸hß                

]Ó¢u ÁøP°À Eøµ¯õkÁuØS©õÚ C¯À¦PøÍ Eøh¯ÁµõP 

ÂÍ[SÃºPÒ.

²² ¤Ó¸øh¯ ©Úøu¨ ¦s£kzuõu J¸ÁµõP ÂÍ[SÃºPÒ

²² ¤Ó¸hß JzxøÇ¨¦hÝ® \©õuõÚzxhÝ® ö\¯Ø£kÃºPÒ

²² |®¤UøPUS® öPÍµÁzvØS® £õzvµ©õP ÂÍ[SÃºPÒ 

ö\¯Ø£õk 2.4

²² ©ÚöÁÊa]PøÍ¨ £¯ÝÒÍ ÁøP°À öÁÎ¨£kzxÁuÚõÀ 

AÀ»x ©ÚöÁÊa]PøÍU Pmk¨£õißÔ öÁÎ¨£kzxÁuÚõÀ           

\õuP, £õuP ÂøÍÄPÒ HØ£hUTi¯ \¢uº¨£[PÒ öuõhº£õP 

uPÁÀ ÷\P›USP.

²² ÷\P›UP¨£mh uPÁÀPøÍ¨ £¯ß£kzv áÚ|õ¯P \‰Pzvß 

¤µøáö¯ßÓ ÁøP°À ©ÚöÁÊa]PøÍ £¯ÝÒÍ ÁøP°À ©õØÔU 

öPõÒÁuß •UQ¯zxÁ® SÔzx I¢x ÁõUQ¯[PÒ GÊxP. AÀ»x 

PÂøu, £õhÀ, AÀ»x ]zvµ® JßøÓ ÁøµP.

²² ]Ó¢u BUP[PøÍ ÁS¨£øÓa _Áº¨£zv›øP°Ø Põm]¨£kzxP.
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uø»ø©zxÁzvß •UQ¯zxÁzøu AÔ¢x uø»ø©zxÁ¨ £s¦PøÍ 

Â¸zv ö\´x öPõÒ÷Áõ®

©Ûuß TmhõPa ö\¯Ø£k® \P» \¢uº¨£[PÎ¾® AÁøÚ ÁÈ|hzxÁuØS 

uø»ø©zxÁ® AÁ]¯©õQßÓx. Sk®£®, |£ºPÒ AÀ»x SÊÂÚº 

ö£õxUSÔU÷PõÒ AÀ»x SÔU÷PõÒPøÍ Aøh¢x öPõÒÁuØPõP ÁÈ|hzu 

•ßÁ¸uÀ uø»ø©zxÁa ö\¯Ø£õhõS®.

²² uø»ø©zxÁ® Gß£x, öuÎÁõÚ SÔU÷PõÒPøÍ  Aøh²® ö£õ¸mk 

©UPøÍ Dk£kzxuÀ ©ØÖ® ÁÈ|hzxQßÓ ö\¯Ø£õhõS®.

²² J¸ {ÖÁÚ® AÀ»x Kº Aø©¨¦ uÚx C»UQøÚ Aøh¢x öPõÒÁuØS 

Auß EÖ¨¤ÚºPøÍ •ßöPõsk ÁµÄ® Aº¨£oUPÄ® ¦›¢xnºÄhß 

|h¢xöPõÒÁuØS©õÚ BØÓø»¨ ö£ØÖU öPõkzuÀ uø»ø©zxÁ©õS®.

²² uø»ø©zxÁ® Gß£x •øÓö¯õÊ[÷Põ  AÀ»x öuõÈÝm£zvÓßP÷Íõ 

AßÖ. Ax ©Úøuz vÓzuÀ öuõhº£õÚ Põµo¯õS®. Auß‰»® u©US® 

©ØÓÁºPÐUS® Ez÷ÁP©ÎUP •iQÓx.

²² ]Ó¢u uø»ø©zxÁ® Gß£x ¤ß£ØÓ¨£hUTi¯ ÁÈ•øÓ¯ßÖ. ©õÓõP 

Ax EÍÂ¯À Ÿv¯õÚ÷uõº AÝ£Á©õS®. Ax ©ÚvÀ ÷uõßÖÁxhß 

HøÚ÷¯õ¸US® £Qº¢uÎUQßÓ EÍÂ¯À Ÿv°»õÚ öuõÈØ£õhõS®.

\‰PzvÀ uø»ø©zxÁzøu CÚ[PõnUTi¯ \¢uº¨£[PÒ

²² Sk®£zvÀ         &

²² £õh\õø»°À      &

²² \‰PzvÀ	            &

ö£Ø÷Óõº, ‰zu ¤ÒøÍPÒ

Av£º, ¤µvAv£º, EuÂ Av£º, £Svz 

uø»ÁºPÒ, ÁS¨£õ]›¯ºPÒ, ©õnÁz uø» 

ÁºPÒ, •Põø©zxÁU SÊz uø»Áº, ÁS¨¦z 

uø»ÁºPÒ, £õhz uø»ÁºPÒ

\©¯z uø»ÁºPÒ, \‰Pz uø»ÁºPÒ, Aµ]¯À 

uø»ÁºPÒ, {ÖÁÚz uø»ÁºPÒ.

uø»ÁºPÎh® Põn¨£h÷Ási¯ £s¦PÒ

²² öuõhº£õhÀ vÓß    	  

²² ¤µa]øÚPøÍz wºUS®     

vÓß			     

•ßøÁzuÀ,  ÂÍUP©ÎzuÀ, ÷£a\õØÓÀ, 

JÊ[S•øÓø¯U Pmiö¯Ê¨¦uÀ,    ö\Â 

©kzuÀ, {ø»¯õÚ ußø©

¤µa]øÚPøÍ E›¯ ÁøP°À AÔ¢x 

öPõÒÍÀ, uPÁÀ ÷\P›zuÀ, Bµõ´uÀ, 

wºÂøÚz ÷ukuÀ, |øh•øÓ¨£kzuÀ
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²² vmhªk® vÓß	       

²² |øh•øÓ¨£kzx® vÓß        

²² ©Ûuz öuõhº¦PÒ	        

²² ©ÚöÁÊa]z vÓßPÒ	        

SÔU÷PõøÍ wº©õÛzuÀ, JÊ[S£ 

kzxuÀ, C»UøP ÷|õUQa ö\À»À

SÔU÷PõøÍz wº©õÛzuÀ, SÊUPøÍ HØ£ 

kzuÀ, {¸ÁQzuÀ, C»UQøÚ AøhuÀ

\‰P©¯zußø©, Á^Pµ®, £µì£µz öuõhº¦ 

©ØÖ® BÎøhz öuõhº¦PøÍ ÷£quÀ

¦›¢xnºÄ, EnºÄ§ºÁ©õPa ö\Ø£hÀ, 

•P©»ºa]²hß ö\¯Ø£hÀ

\‰PzvÀ Põn¨£hUTi¯ £À÷ÁÖ uø»ø©zxÁ¨ £õ[SPøÍ AÔ¢x 

öPõÒ÷Áõ®

\‰PzvØS uø»ø©zxÁzøu ÁÇ[SQßÓ |£ºPÎß C¯À¦PÒ, ö\¯Ø£õk 

PÐUS Aø©¯ £À÷ÁÖ uø»ø©zxÁ¨ £õ[SPÒ Põn¨£kQßÓÚ. Sk®£z 

vÚ÷uõ {ÖÁÚzvÚ÷uõ Aø©¨¤Ú÷uõ AÀ»x |õmiÚ÷uõ uø»ÁºPøÍ 

Â©º\Ú Ÿv¯õP ÷|õUS®÷£õx ÷ÁÖ£õkPÒ £»ÁØøÓ |õ® AÔ¢x 

öPõÒÍ»õ®. Cv¼¸¢x }[PÒ áÚ|õ¯P Ÿv¯õÚ uø»ÁµõÁuØS® áÚ|õ¯P 

\‰Pzøu EÖvö\´ÁuØS® •¯Ø]¨£x E[PÍx Phø©¯õS®.

•øÓ÷PhõÚ uø»ø©zx¨£õ[S\ºÁõvPõµz uø»ø©zxÁ¨£õ[S

²² -ö£õx ÁÍ[PøÍ •øÓ¯ØÓ 

ÁøP°À £¯ß£kzxuÀ

²² FÇÀ, ÷©õ\i, xè¤µ÷¯õP[PÎÀ 

Dk£hÀ

²² ¤øÇ¯õÚ •ßÝuõµn©õP ÂÍ[ 

SuÀ

²² \mhvmh[PÒ, \®¤µuõ¯[PøÍ 

©vUPõø©

²² uÛ¨£mhÁºPÐUS Tku»õÚ 

PÁÛ¨ø£a ö\¾zxuÀ

²² -ö£õx©UPÎß P¸zxPøÍ HØÖU 

öPõÒÍõø©

²² ©õØÓzøu Â¸®£õø©

²² ªPÄ® öPõlµ©õPa ö\¯Ø£kuÀ

²² uÛzxz wº©õÚö©kzuÀ

²² Aa_ÖzxuÀ, ¥vø¯ Esk 

£snÀ

²² vÓßPøÍ Â¸zvö\´x öPõÒÍ 

Áõ´¨£ÎUPõø©
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áÚ|õ¯Pz uø»ø©zxÁ¨£õ[S ö£¯µÍÂ»õÚ uø»ø©zxÁ¨£õ[S

²² ©UPÒ P¸zxPøÍ HØÖU 

öPõÒÍ¾®, ©vzu¾®

²² ©UPÐhß ªPÄ® ö|¸UP©õP¨ 

£ÇSuÀ

²² ¤µa]øÚPøÍa ö\Â©kzu¾®, 

wºÄ Põqu¾®

²² ©UPÎß EnºÄPøÍ AÔ¢x 

öPõÒÍ¾® ©vzu¾®

²² ©UPÒ BØÓÀPøÍ Â¸zv 

ö\´ÁuØS Ch©ÎzuÀ

²² _u¢vµ®, \©zxÁ®, Gß£ÁØøÓ 

©vzu¾® EÖv ö\´u¾®

²² ©UPÒ |»ß¦› |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÍõø©

²² ]Ó¢u uø»ø©zxÁ¨ £s¦PÎ¼ 

¸¢x }[Q¯ÁµõP C¸zuÀ

²² öuÎÁõÚ SÔU÷PõÒPÍØÓÁµõP 

ÂÍ[SuÀ

²² ©õØÓ[PøÍ HØ£kzu Â¸®£õø©

²² u®ø© •ß÷ÚØÖÁuØS                       

•¯Ø]zuÀ

\‰PzvØS uø»ÁºPÒ Hß AÁ]¯®?

¯õ÷uÝö©õ¸ ©UPÒ \‰Pzvß Gvº£õº¨¦PÒ, ÷|õUP[PÒ, C»USPøÍ 

Aøh¢x öPõÒÁuØPõP AuøÚ ÁÈ|hzuUTi¯ J¸ uø»ø©zxÁ® 

AÁ]¯©õÚuõQÓx. \›¯õÚx® ÂøÚzvÓÚõÚx©õÚ uø»ø©zxÁ® 

CÀ»õu÷£õx Sk®£®, £õh\õø», {ÖÁÚ®, Aø©¨¦PÒ ©mk©À» |õk® 

£õv¨¦USÒÍõQßÓÚ. Cx öuõhº£õÚ Euõµn[PøÍ u[PÍx B]›¯ºPÐhß 

P»¢xøµ¯õk[PÒ.

uø»Áº J¸Á›ß AÁ]¯® SÔzx A÷|P Põµn[PÒ EÒÍÚ. AÁØÖÒ 

]» Á¸©õÖ,

²² E›¯ C»USPÐhß {ÖÁÚ[PÒ, Aø©¨¦PÒ  AÀ»x |õmiøÚU 

Pmiö¯Ê¨¦uÀ

²² SÔU÷PõÒPøÍ wº©õÛ¨£uØS® AÁØøÓ ÷|õUQ ÁÈ|hõzxuÀ

²² E›¯ •øÓ°À vmhªkuÀ

²² \ÁõÀPøÍ²®, Gvº¨¦UPøÍ²® öÁØÔ öPõÒÍÀ 

²² \ÁõÀPøÍ²®, Gvº¨¦UPøÍ²® áÚ|õ¯P Ÿv¯õP {¸ÁQzuÀ

²² ¤ß£ØÖ÷Áõ¸US ÷Áø»PøÍ¨ £Qº¢uÎzuÀ

²² ¤ß£ØÖ÷Áõøµz öuÎÄ£kzxuÀ

²² ÁÍ[PøÍ E›¯ÁøP°À £Qº¢uÎ¨£uØS®, £¯ß£kzxÁuØS®

²² •µs£õkPøÍ SøÓzxUöPõÒÍ¾® wºzxUöPõÒÍ¾®
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ö\¯Ø£õk 2.5

²² E[PÍx ©ÚøuU PÁº¢u \©¯, Aµ]¯À, ©UPÒ uø»ÁºPÒ 

öuõhº£õÚ uPÁÀPÒ ¦øP¨£h[PøÍ ÷\P›USP.

²² A¢uz uø»ÁºPÒ áÚ|õ¯P \‰PzvøÚ {ø»{ÖzxÁuØ 

PõPÄ® EÖv ö£Óa ö\´ÁuØPõPÄ® ÷©ØöPõsh |hÁiU 

øPPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ EÒÍhUQ¯ \g]øPö¯õßøÓz 

u¯õ›USP.

áÚ|õ¯Pz uø»ø©zxÁ¨ £s¦PÒ

CßÖ      E»QÀ    ö£¸®£õ»õÚ    |õkPÎÀ   ö\¯Ø£kzu¨£k®  Bm]•øÓ¯õP  

áÚ|õ¯P÷© vPÌQÓx. IUQ¯ Aö©›UP |õkPÒ, ¤›zuõÛ¯õ, ¤µõßì, _Âm\º 

»õ¢x, C¢v¯õ, ©ØÖ® C»[øP ÷£õßÓ |õkPÒ CÁØÖUS Euõµn[PÍõS®. 

C¢|õkPÎÀ Aµ]¯À uø»ø©zxÁzøuz öu›Ä ö\´ÁuØPõPz ÷uºuÀPÒ 

|hzu¨£kQßÓÚ. ÷uºuÀPÎÀ ©UPÒ u©US Â¸¨£©õÚ uø»ÁºPøÍz 

u©x ¤µv{vPÍõPz öu›Ä  ö\´QßÓÚº. 

Aµ]¯À uø»ø©zxÁ÷© |õmiß \P» xøÓPÎß «x® ÷|µi¯õPa  ö\À 

ÁõUSa ö\¾zuUTi¯uõP ÂÍ[SQÓx. AÁºPÒ ÁÇ[SQßÓ •ß©õv›PÒ 

áÚ|õ¯Pa \‰Pzvß ]Ó¨£õÚ ö\¯Ø£õmiøÚz wº©õÛUQßÓÚ. 

áÚ|õ¯P Ÿv¯õÚ uø»Áº J¸Á›h® Põn¨£h÷Ási¯ £s¦PÒ ]» 

Á¸©õÖ,

	  ©Ûu÷|¯®				    ußÚ®¤UøP

	  ÷|ºø©				     EÖv¨£õk

	  Aº¨£o¨¦			    ö\Â©kzuÀ

	  \©zxÁ®	 			    £õµõ£m\® Põmhõø©

	  |m¦ÓÄ				     \‰P¨£ØÖ

	  BUPzvÓß				    öuõø»÷|õUSa ]¢uøÚ

	  \›¯õP wº©õÚ® ÷©ØöPõÒÍÀ	  ¤Ó¸US EuÄuÀ
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uø»Á¸® ¤ß£ØÖ£Á¸®

²² uø»Áº SÊøÁ ÁÈ|hzxÁõº. 

²² ¤ß£ØÖ£Áº uø»Á›ß ÁÈPõmh¾US HØ£ ö\¯Ø£kÁõº.

²² uø»Áº SÊøÁ ÁÈ|hõzx®÷£õx ¤ß£ØÖ£Áº |®¤UøP²hß 

ö\¯Ø£kÁuØS B¯zu©õP C¸zuÀ ÷Ásk®.

²² uø»Áº \›¯õÚ C»UQøÚ AøhÁuØS ¤ß£ØÖ÷Áõº ¤µv£»øÚ 

Gvº£õµõx EuÄÁx Phø©¯õS®.

²² ]Ó¢u  uø»Áº J¸ÁµõP ©õÖÁuØS ]Ó¢u ¤ß£ØÖ£ÁµõPa ö\¯Ø£h 

÷Ásk®.

²	 uø»Á¸® ¤ß£ØÖ÷Áõ¸® J¸Á¸UöPõ¸Áº ö£õÖ¨¦UTÓÀ Ai¨ 

£øh°À ¤ønUP¨£mkÒÍÚº.

uø»ø©zxÁ•® ¤ß£ØÖu¾® \•uõ¯zvÀ Põn¨£k® \¢uº¨£[PÒ

Sk®£®, £õh\õø», \‰P® Gß£Ú uø»ÁºPøÍ²® ¤ß£ØÖ÷ÁõºPøÍ²® 

EÒÍhUQ¯ £» SÊUPøÍ öPõshuõS®. AÁØÖUPõÚ Euõµn[PÒ ]» 

Á¸©õÖ,

	 uø»Áº			   ¤ß£ØÖ÷Áõº

	 ² u¢øu		         	² Sk®£zvß HøÚ¯ EÖ¨¤ÚºPÒ	

	 ² Av£º	 	       	 ² B]›¯º SÇõ®, ©õnÁºPÒ

	 ² \©¯z uø»ÁºPÒ		  ² HøÚ¯ \©¯z uø»ÁºPÐ®, ^hºPÐ®

	 ² ÷Ám£õÍº	        		 ² ÁõUPõÍº

	 ² áÚõv£v	        		 ² |õmiß ¤µøáPÒ

÷©¾®, £õh\õø»ø¯ ÷|õUS®÷£õx uø»ÁºPøÍ²®, ¤ß£ØÖ÷Áõøµ²® 

Põn»õ®. £À÷ÁÖ uø»ÁºPÒ ¤Ôöuõ¸ \¢uº¨£zvÀ ¤ß£ØÖ÷ÁõµõPÄ® 

ÂÍ[SÁº. \¢uº¨£[PÐUS HØ£ u©x ö£õÖ¨¦PøÍ²® Phø©PøÍ²® 

E›¯ ÂuzvÀ {øÓ÷ÁØÖÁx uø»ÁºPÎÚx® ¤ß£ØÖ÷ÁõºPÎÚx® 

ö£õÖ¨£õS®. 

		  uø»Áº			   ¤ß£ØÖ÷Áõº

		  ² Av£º	 	        	² B]›¯ºSÇõ®, ©õnÁ ©õnÂ¯º

		  ² ÁS¨£õ]›¯º		  ² ÁS¨¦ ©õnÁº

		  ² ©õnÁz uø»Áº    	 ² £õh\õø» ©õnÁºPÒ

		  ² ÁS¨¦z uø»Áº     	 ² ÁS¨¦ ©õnÁº

		  ² £õhz uø»Áº	     	 ² £õhzvøÚU PØS® ©õnÁº
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áÚ|õ¯P ÁõÌÄ

\©Põ» \‰PzvÀ |£ºPÐUQøh°À £À÷ÁÖ •µs£õkPÒ, P¸zx ÷ÁÖ 

£õkPÒ HØ£kÁøuU Põn»õ®. CuØSU Põµn® JÆöÁõ¸Á¸US® Cøh°À 

HØ£k® AvP ÷£õmi²® AÁ|®¤UøP²©õS®. GÁ¸US® \‰PzvÀ uÛzx 

ÁõÌÁx PiÚ®. \‰P©õPa ö\¯Ø£kQßÓ÷£õx ¤Ó¸US ©v¨£Îzx 

¤Ó¸øh¯ P¸zxPøÍ HØÖUöPõsk ö£õxÁõPa ö\¯Ø£h ÷Ási²ÒÍx. 

Cuß‰»® •µs£õkPÐ® P¸zx÷ÁÖ£õkPÐ® }[SQßÓÚ.

HØÖUöPõÒÍ¨£mh \mhvmh[PÒ, £ÇUPÁÇUP[PÒ ©ØÖ® \®¤µuõ¯[ 

PÐUS ©v¨£Îzx \©zxÁzxhÝ® \PÁõÌÄhÝ® ö\¯Ø£kÁuøÚ 

áÚ|õ¯P ÁõÌUøP •øÓ°À Põn•iQÓx. AzuøP¯ \‰PzvÀ u©x 

|»ßPÐUPõP ©õzvµ©ßÔ ¤Ó¸øh¯ |»ßPÐUPõPÄ® ¦›¢xnºÄhß 

ö\¯Ø£kÁx ]Ó¢u £s£õS®.

áÚ|õ¯zvøÚ {ø»{ÖzxÁx Gß£x áÚ|õ¯P¨ £s¦PÐUS Aø©¯ uõ® 

ÁõÌÁuØS¨ £ÇUP¨£kÁxhß, \‰PzvÀ ]Ó¢u ¤µøáö¯õ¸ÁµõPa ö\¯Ø 

£kÁx©õS®.

áÚ|õ¯P ÁõÌÄhß 

öuõhº¦øh¯ £s¦PÒ

ö£¸®£õßø©U P¸zxPÐUS ©v¨£ÎzuÀ

JzxøÇ¨¦hß ö\¯Ø£kuÀ

E›ø©PøÍ AÝ£Â¨£xhß Phø©PøÍ²® 

{øÓ÷ÁØÖuÀ

P»¢xøµ¯õhÀ ‰»® wº©õÚ[PøÍ ÷©Ø 

öPõÒÍÀ

_¯ Pmk¨£õmkhß ö\¯Ø£kuÀ

\©zxÁzvØS ©v¨£ÎzuÀ

JÊUPzxhß ö\¯Ø£hÀ

÷|ºø©²hÝ® \mhzøu ©vzx® ö\¯Ø£hÀ

¤Ó¸øh¯ E›ø©PÐUS ©v¨£ÎzuÀ

©õØÖU P¸zxPøÍa \QzxU öPõÒÍÀ
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áÚ|õ¯P ÁõÌUøP•øÓ ‰»® EÖv ö\´¯¨£k®  \‰Pzvß ]Ó¨£õÚ 

C¯UP®

áÚ|õ¯P®, Kº Bm]•øÓ GßÓ ÁøP°¾® J¸ ÁõÌUøP •øÓ GßÓ 

ÁøP°¾® AÔ•P® ö\´¯¨£kQÓx. AuØSU Põµn® \‰Pzvß                                                   

]Ó¨£õÚ ö\¯Ø£õmiØS áÚ|õ¯P¨ £s¦PøÍ EÖv ö\´Áx AÁ]¯©õÚx 

Gß£uÚõ»õS®.  áÚ|õ¯P ÁõÌUøP•øÓ \‰Pzvß ]Ó¨£õÚ ö\¯Ø£õmiØS 

Põµn©õP Aø©QßÓ Âuzøu Bµõ´¢x £õº¨÷£õ®.

   ©UPÒ \‰PzvÀ |Àö»snzøu  Â¸zv ö\´uÀ

�� JÆöÁõ¸ ©UPÒ SÊÂÚ¸® \©©õPU P¸u¨£mk ©vUP¨£kÁuÚõÀ 

öuõhº¦PÒ Â¸zv¯øhuÀ

�� u©x ÷uøÁPÒ Gvº£õºUQßÓ AÍÂÀ {øÓ÷ÁÖÁuÚõÀ ©UPÒ 

v¸¨v¯øhuÀ

�� \P» |hÁiUøPPÎ¾® \P»›Úx® £[S£ØÖu¾® ¤µv{vzxÁ•® 

QøhUP¨ö£ÓÀ

  •µs£õkPÍØÓ \‰Pö©õßÖ E¸ÁõuÀ	

�� ö£¸®£õßø©U P¸zxUS ©v¨£ÎzuÀ

�� ]Ö£õßø©°Ú›ß ¤µv{vzxÁzvØS Ch©ÎzuÀ

�� \P» ©UPm SÊUPÐUS® £s£õkPÐUS® öPÍµÁ©ÎzuÀ

  \mh[PøÍ ©vUQßÓ \‰P® E¸ÁõuÀ

�� ¤µøáPÒ \mhzøu ©vzuÀ

�� GÎø©¯õPÄ® \©õuõÚ©õPÄ® ö\¯Ø£hÀ

�� J¸Áøµö¯õ¸Áº HØÖUöPõÒÍ¾® öPÍµÁ©Îzu¾®

 \P»µx® E›ø©PÒ £õxPõUP¨£hÀ

�� E›ø©PÒ A[RP›UP¨£hÀ

�� Phø©PÒ {øÓ÷ÁØÓ¨£hÀ

�� _u¢vµzøu AÝ£ÂzuÀ
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ö\¯Ø£õk 2.6

	áÚ|õ¯Pzvß C¸¨¦ \‰Pzvß ]Ó¨¤ØSU Põµn©õQßÓx 

GÝ® P¸¨ö£õ¸ÎÀ Pmkøµ JßøÓ ÁøµP. ]Ó¢u Pmkøµø¯ 

ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP

ö£õÈ¨¦

ÖÖ Sk®£ A»QÀ {»Ä® áÚ|õ¯P¨ £s¦PÒ Sk®£zvß ÷©®£õmkUS 

Põµn©õP Aø©²®.

ÖÖ Sk®£ EÖ¨¤ÚöµßÓ ÁøP°À áÚ|õ¯P ÁõÌUøP •øÓUS›¯ 

£s¦PøÍ ÁÍºzxUöPõÒÁx •UQ¯©õS®.

ÖÖ £õh\õø» \‰PzvÀ |øh•øÓ£kzu¨£k® áÚ|õ¯P¨ £s¦PøÍ 

HØÖ |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®.

ÖÖ ]ÖÁº E›ø©PøÍ \›¯õP {øÓ÷ÁØÓÀ ©ØÖ® ö£õÖ¨¦PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖuÀ BQ¯Ú •UQ¯©õQßÓÚ.

ÖÖ ]ÖÁº E›ø©PøÍ EÖv¨£kzx® £» {ÖÁÚ[PÒ EÒÍÚ. AÁØÔß 

ö\¯Ø£õkPÒ £À÷ÁÖ£mhÚÁõS®.

ÖÖ |£ºPÎÀ HØ£k® £À÷ÁÖ£mh ©ÚöÁÊa]¨ £s¦PÒ AÁºPÎß 

|hzøuPÎÀ ö\ÀÁõUS ö\¾zx®.

ÖÖ áÚ|õ¯P \•Pö©õßÔß EÖ¨¤ÚöµßÓ ÁøP°À ©ÚöÁÊa]PøÍ                      

]Ó¨£õÚ ÁøP°À •Põø©zxÁ® ö\´Áx •UQ¯ £s£õS®.

ÖÖ áÚ|õ¯P uø»ø©zxÁ¨ £s¦PøÍ AÔ¢x AÁØøÓ Â¸zv ö\´Áx 

AÁ]¯©õS®.

ÖÖ uø»ø©zxÁ¨ £s¦PøÍ¨ ÷£õß÷Ó ¤ß£ØÖ÷Áõ¸US›¯ 

£s¦PøÍ²® Â¸zv ö\´x öPõÒÍ ÷Ásk®.

ÖÖ áÚ|õ¯P C¸¨¦ \•Pzvß ]Ó¨¦USU Põµn©õP Aø©²®.
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£À£s£õmk ©UPÒ \‰P®3
AÔ•P® 

J¸ |õmiÀ £À÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_®, £À÷ÁÖ \©¯[PøÍ¨ ¤ß£ØÖ® 

£À÷ÁÖ CÚ[PøÍa ÷\º¢u ©UPÒ ÁõÇ»õ®. AÆÁõÓõÚ SÊUPøÍU 

öPõsh \‰P® £À£s£õmk ©UPÒ \‰P® GÚ¨£k®. 

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

²² £À£s£õmk ©UPÒ  \‰P® E¸ÁõÁuØS HxÁõÚ Põµn[PøÍ 

Áøµ¯ÖUPÄ®

²² £À£s£õmk ©UPÒ \‰P¨ ¤µøá GßÓ ÁøP°À ÷©®£kzvUöPõÒÍ 

÷Ási¯ £s¦PøÍ ÂÍUPÄ®

²² A¢u¨ £s¦PøÍ  ÷©®£kzv •µs£õkPøÍz wº¨£uØS®  •µs 

£õkPÒ SøÓ¢u \‰Pzøu E¸ÁõUSÁuØS©õÚ •øÓ £ØÔ¯ 

ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍÄ®  

•i²©õP C¸US®.

£s£õk

""£s£õk''  GÝ® ö\õÀø» \‰P ©ØÖ® ©õÝhÂ¯»õÍºPÒ £»ÁõÓõP 

ÁøµÂ»UPn¨£kzv²ÒÍÚº. GÚ÷Á, Ax öuõhº£õÚ  ö£õx ÁøµÂ»U 

Pn® JßøÓ •ßøÁ¨£x ]µ©©õÚx. JÆöÁõ¸ |£¸® \‰PzvÀ HØÖU 

öPõÒÍ¨£mh ÁõÌUøPU ÷Põ»ö©õßÔØS¨ £ÇUP¨£mkÒÍÚº.

J¸Áº ¤Ó¢ux •uÀ CÓUS®  Áøµ uÚx £s£õmiØS HØ£÷Á |h¢x 

öPõÒQßÓõº. GÚ÷Á, G¢uöÁõ¸ \‰Pzv¾® ö\ÀÁõUS ö\¾zx® ¤µuõÚ 

\õuÚ©õPz vPÌÁx £s£õhõS®. £s£õmi¼¸¢x Âk£mh G¢uöÁõ¸ 

©ÛuÚõ¾® uÛzx ÁõÇ •i¯õx. £õµv ©PõÂzv¯õ»¯ uµ® 8 ©õnÁºPÒ 

Si°¯Ø PÀÂ¨ £õh÷ÁøÍ°ß÷£õx ÷©ØöPõsh P»¢xøµ¯õh¼ß J¸ 

£Sv R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. AuøÚ |ßS  Áõ]zx ÂÍ[QU öPõÒÐ[PÒ.
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£s£õk GßÓõÀ GßÚ Gß£uØS  Cµsk ÁøµÂ»UPn[PøÍ Akzx 

÷|õUS÷Áõ®

S©õº		  :	 |õ® ÁõÊQßÓ, AoQßÓ, |h¢x öPõÒQßÓ •øÓPÒ 

uõ÷Ú £s£õk GÚ¨£kQÓx?

áõÚQ		  :	 Ax©mk©À». £s£õk Gß£x |õ® ÷£_QßÓ, \õ¨¤ 

kQßÓ •øÓPÒ GÀ»õÁØøÓ²® EÒÍhUQ¯uõS®. 

•ØPõ»¢öuõmk G©x ‰uõøu¯º Pmiö¯Ê¨¤²ÒÍ 

GÀ»õ A®\[PÐ® £s£õmiØS›¯ÚÁõS®.

Páß     :   A¢u A®\[PÒ GøÁö¯ßÖ ö\õÀ¾[PÒ.

£õzv©õ :	 ÂPõøµPÒ, Pø»¨£øh¨¦UPÒ, SÍ[PÒ, AønU  

PmkPÒ, ÷Põ°À, £ÒÎÁõ\À, ÷uÁõ»¯® ÷£õßÓøÁuõß 

A¢u A®\[PÒ.  |õ® uµ® 7 CÀ £izux E[PÐUS 

{øÚÂÀø»¯õ?

Aß\õº :  	 |À»x, |õ[PÒ C¨÷£õx £s£õk Gß£uØS J¸ 

ÁøµÂ»UPnzøu E¸ÁõUS÷Áõ®. 

÷uÂ	  : 	 £s£õk Gß£x ÁõÊQßÓ, EsqQßÓ, AoQßÓ, 

£ÇSQßÓ, ÁÈ£õkQßÓ GÀ»õ ö\¯Ø£õkPÐ©õS®. 

CøÁuÂµ Pø»PÒ, ©µ¦PÐ® CvÀ EÒÍh[SQßÓÚ. 

áõÚQ		  :	 G©x GÀ»õa ö\¯Ø£õkPÎÚx® ¤ßÚo°¼¸¢x 

G®ø© ö\¯Ø£kzxQßÓ Âø\÷¯ £s£õhõS®. 

÷uÂ		  :	 |õ® AÔ¢÷uõ, AÔ¯õ©÷»õ £s£õk G®ø© C¯USQß 

ÓuÀ»Áõ? 

Aß\õº	 :	  |® GÀ÷»õ¸US® £s£õk C¸UQßÓx. Ax ¤µ÷u\z 

xUS¨ ¤µ÷u\®, \‰PzvØS \‰P®, \©¯zvØS \©¯® 

CÚzvØS CÚ® ÷ÁÖ£h»õ®. B°Ý®, ¦Â°À ÁõÊ® 

GÀ»õ ©Ûu¸US® £s£õk JßÖÒÍx.

B]›ø¯ 	:	 £s£õmøh¨ £ØÔ GÚx ÁS¨¦ ©õnÁºPÒ AÔ¢xÒÍ 

Âh¯[PøÍU ÷Pmk |õß ö£¸©QÌa] AøhQß÷Óß. 

C¨÷£õx }[PÒ PøuzuÁØøÓ ÷Pmh÷£õx E[PÐUS 

Ax £ØÔ¨ ¦vuõ´ PØ¨£uØS GxÄªÀø» GßÖ 

{øÚUQ÷Óß.

""\‰P A[PzuÁº J¸Áº GßÓ ÁøP°À ©ÛuÚõÀ E›ø©¯õUQU 

öPõshx® ö£ØÖU öPõshx©õÚ AÔÄ, |®¤UøP, Pø»PÒ, JÊUP 

ÂÊª¯[PÒ ©ØÖ® BØÓÀPÒ AøÚzx® £s£õk BS®.''

					     E.B.öh´»º (Bµ®£ P»õ\õµ®)
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""£s£õk  Gß£x SÔ¨¤mhöuõ¸ ChzvÀ ÁõÊQßÓ ©ÛuU SÊÂß 

•Êø©¯õÚ ÁõÌUøP •øÓ¯õS®. AÁºPÍx £ÇUPÁÇUP[PÒ, 

SnÂ¯À¦PÒ, JÊUP ÂÊª¯[PÒ, \‰P {ÖÁÚ[PÒ, Pø»PÒ  

\©¯•® Gß£ÁØÔß ‰»® £s£õhõÚx öÁÎ¨£k®.''

		     			    ÷£µõ]›¯º Â©À v\õ|õ¯UP

					       (ÂÁõuzvØS›¯ PmkøµPÒ)

÷©Ø£i ÁøµÂ»UPn[PÒ ©ØÖ®  uµ® 8 ©õnÁºPÎß P»¢xøµ¯õhÀ 

Gß£ÁØÔß Ai¨£øh°À E¸ÁõUP¨£mh GÎø©¯õÚ ÁøµÂ»UPn® 

¤ßÁ¸©õÖ;

"" ©ÛuÚõÀ E›ø©¯õUQU öPõÒÍ¨£mkÒÍ AÔÄ, |®¤UøP,                       

P»õ\õµ®, £ÇUPÁÇUP®, ÁõÌUøP •øÓ •u¼¯ AøÚzx® 

£s£õhõS®.''

E¸ 3.1 £s£õmh®\[PÒ ]»



62 C»Á\¨ £õh¡À 63C»Á\¨ £õh¡À

£ÀP»õ\õµ® AÀ»x £À£s£õk

£ÀP»õ\õµ®

uØPõ»zv¾ÒÍ E»Qß ö£¸®£õ»õÚ |õkPÒ £À£s 

£õmka \‰P[PøÍU öPõshøÁ¯õS®. AÆÁõÓõÚ 

\‰P[PÎÀ \P» ¤µøáPÐ® J¸Á¸UöPõ¸Áº |®¤UøP 

²hÝ® JØÖø©²hÝ® ÁõÌuÀ AÁ]¯®.

£À£s£õmk  \‰P[PøÍU öPõsh |õkPÒ ]»ÁØøÓ¨ £õº¨÷£õ®

C»[øP

  C¢v¯õ

  IUQ¯ Aö©›UPõ

 ¤›zuõÛ¯õ
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ö\¯Ø£õk 3.1

²² £À£s£õk Gß£x £ØÔ }[PÒ PØÓ Âh¯[PÎß Ai¨£øh°À 

GÎø©¯õÚ ÁøµÂ»UPn® JßøÓ E¸ÁõUS[PÒ. AuøÚ¨ 

£ØÔ ÁS¨¤¾ÒÍ HøÚ¯ ©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õk[PÒ

£À£s£õmk \‰P®

E¸ 3.2

E¸ 3.3

£À÷ÁÖ P»õ\õµ¨ £s¦PøÍU öPõsh 

\‰P÷© £À£s£õmka \‰P® GÚ¨£k®. 

AÆÁõÓõÚ \‰PzvÀ GÀ»õ CÚzuÁ¸® 

\‰PzuÁ¸® GÀ»õ ö©õÈ ÷£_÷Áõ¸®, 

JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£h ÷Ásk®. Auß 

‰»÷© •µs£õkPÒ SøÓÁøh²®, JØÖø© 

ÁÍ¸®, {ø»¯õÚ \©õuõÚ® E¸ÁõS®, |õk® 

A¤Â¸zv¯øh²®.

uØPõ» \P» \‰P[PÐ® £À£s£õmk 

\‰P[PÒ Gß£uõÀ Aa\‰P[PÎÀ ÁõÊ® |õ® 

¤ß£ØÓ ÷Ási¯ SnÂ¯À¦PÒ £»ÄÒÍÚ. 

¤µøá J¸Áº GßÓ ÁøP°À AÆÁõÓõÚ \‰P 

Áø»¯ø©¨¤À AUSnÂ¯À¦PøÍ öÁÎ¨ 

£kzv¯ÁõÖ ÁõÌÁ÷u E[PÎhª¸¢x Gvº 

£õºUP¨£kQßÓx. AÆÁõÓõÚ £s¦PÒ 

Á¸©õÖ,

²² AøÚzx CÚ ©UPÐUS® ©v¨£ÎzuÀ

²² AøÚzx CÚ ©UPÎÚx® E›ø©PøÍ¨ £õxPõzuÀ

²² G¢uöÁõ¸ CÚzøu²® \©¯zøu²® E¯ºÁõÚuõP AÀ»x uõÌÁõÚuõPU 

P¸uõø©

²² AøÚzx \©¯[PÎÚx® CÚ[PÎÚx® £s£õmk E›ø©PøÍ¨ 

£õxPõzu¾® ©v¨£Îzu¾®

²² HøÚ÷¯õ›ß öPõÒøPPÒ, P¸zxPøÍ HØÓ¾® AÁØÔØSa ö\Â\õ´z 

u¾® 

²² u©x Phø©PøÍ \›Áµ {øÓ÷ÁØÖuÀ
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£À£s£õmka \‰Pzvß £s¦PÒ

öÁÆ÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_QßÓ, öÁÆ÷ÁÖ CÚ[PÒ ÁõÌQßÓ, öÁÆ÷ÁÖ 

\©¯[PÒ ¤ß£ØÓ¨£kQßÓ, öÁÆ÷ÁÖ ©µ¦PøÍU Pøh¨ ¤iUP¨£kQßÓ 

\‰P÷© £ÀP»õ\õµ \‰P® GÚ C¨÷£õx }[PÒ ¦›¢v¸¨¥ºPÒ. AÆÁøP°À 

÷©¾® A¨£À£s£õmk¨ £s¦PøÍ öÁÆ÷ÁÓõP CÚ[Põs£uØS 

E[PÐUSa \¢uº¨£® Qmk®.

£À÷ÁÖ CÚ[PÒ J¸ªzx ÁõÌuÀ

öÁÆ÷ÁÖ CÚzuÁºPÐ® £À£s£õmka \‰PzvÀ ÁõÌÁº. AÆÂÚ[P  

ÐUQøh÷¯ \©zxÁ•® JØÖø©²® Gvº£õºUP¨£kQßÓ A®\[PÍõS®. 

AøÁ £À£s£õmka \‰Pzvß {ø»÷£ØÔØS CßÔ¯ø©¯õuÚÁõS®. 

u©x CÚ® £ØÔ¯ EnºÄhß u©x |õmøh¨ £ØÔa ]¢vzx ö\¯Ø£kÁx 

Pmhõ¯©õS®. Euõµn©õP G©x |õmiÀ ÁõÌQßÓ ][PÍÁº, uªÇº, 

•ì¼®, £Ó[Q¯º GÝ® GÀ»õ CÚzuÁºPÐ® C»[øP¯º BÁº Gß£øua 

_miUPõmh»õ®.

E¸ 3.4 £À÷ÁÖ CÚ[PÒ

£À÷ÁÖ \©¯[PøÍa \õº¢uÁºPÒ ÁõÌuÀ

£À£s£õmk \‰P Aø©¨¤ß ©ØÖö©õ¸ £s¦ £À÷ÁÖ \©¯zuÁºPÐ® 

JßÓõP ÁõÌÁuõS®. u©x \©¯zøu¨ ÷£õ»÷Á ¤Ó \©¯[PøÍ²® ©vzuÀ 

AÁØøÓ¨ ¦ÓUPoUPõv¸zuÀ, £À£s£õmka \‰Pzvß {ø»÷£ØÔØS 

CßÔ¯ø©¯õu £s¦PÍõP ÂÍ[SQßÓÚ.
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E¸ 3.5 £À÷ÁÖ \©¯ ìu»[PÎ¾®                          

ÁÈ£õmiÀ Dk£mkÒÍ £UuºPÒ 

£À÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_÷Áõº ÁõÌuÀ

£À÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_÷Áõº ÁõÌÁx £À£s£õmka \‰Pzvß 

©ØÖö©õ¸ C¯À£õS®. u©x ö©õÈø¯¨ ÷£õ»÷Á HøÚ¯ ö©õÈPøÍ²® 

PØÖU öPõÒÁx £ÀP»õ\õµ \‰Pzvß {ø»÷£ØÔØS AÁ]¯©õS®.

E¸ 3.6  £À÷ÁÖ ö©õÈPÐUS›¯ GÊzxPÒ ]»

£À÷ÁÖ £ÇUPÁÇUP[PÒ {»ÄuÀ 

£À£s£õmk \‰PzvÀ öÁÆ÷ÁÖ \®¤µuõ¯[PÐ® £ÇUP ÁÇUP[PÐ® 

Põn¨£kQßÓÚ. £ÀP»õ\õµ \®¤µuõ¯[PøÍ GvºPõ» \‰PzvØS £õxPõzx 

ÁÇ[SÁx £s£õhõS®. J÷µ \‰PzvÀ £À÷ÁÖ £ÇUPÁÇUP[PÒ, 

\®¤µuõ¯[PÒ Gß£Ú C¸UP»õ®. AÁØøÓ ©vzuÀ, ¦ÓUPoUPõv¸zuÀ, 

£õxPõzuÀ, u©x ÁõÌUøPUS AÁØÔ¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯øu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍÀ Gß£Ú •UQ¯©õÚuõS®.
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E¸ 3.7 £À÷ÁÖ £s£õmk ©µ¦›ø©PÒ

£À÷ÁÖ £s£õmk ©µ¦›ø©PÒ {»ÄuÀ

£s£õk  ©µ¦›ø©PÒ \‰Pzvß uÛzxÁzøuU Põmk® Psnõi¯õS®. 

Euõµn©õP ö£Ízu £s£õmk ©µ¦›ø©PÍõP ÂPõøµPÒ, ¦zuº ]ø»PÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. £s£õmk ©µ¦›ø©PøÍ¨ £õxPõzx {ø»ö£Óa ö\´Áuß 

‰»® £s£õk £ØÔ¯ ö£¸ø©²® A¤©õÚ•® öÁÎ¨£k®. JÆöÁõ¸ 

£s£õmkUS® uÛzxÁ©õÚ ©µ¦›ø©PÒ Põn¨£kQßÓÚ. AÁØøÓ¨ 

£õxPõ¨£x, ¦ÓUPoUPõv¸¨£x ÷£õßÓ £s¦PÒ £À£s£õmka \‰Pzvß 

{ø»÷£ØÔØS HxÁõP Aø©²®.

E¸ 3.8  £À÷ÁÖ £s£õmk ©µ¦›ø©PÒ
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C»[øP°ß £s£õmk¨ £ÀÁøPø©

C»[øP  £À£s£õmøhU öPõsh  J¸ |õhõS®. G©x |õmiÀ £À÷ÁÖ 

CÚ[PÒ, \©¯U SÊUPÒ ÷£õ»÷Á £À÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_÷Áõ¸® 

ÁõÌQßÓÚº.

¤ßÁ¸® AmhÁøn G©x |õmiß £À£s£õmk¨ £ßø©ø¯¨ ¤µv£¼U 

QßÓx. (\ÚzöuõøP  20,359,439)

\uÃu®\ÚzöuõøP\©¯®\uÃu®\ÚzöuõøPCÚ®

70'114"272"056ö£Ízu®74'915"250"081][PÍÁº

12'62"561"299C¢x11'22"269"266uÈÇº

9'71"967"523Cì»õ®9'31"892"638•ì¼®PÒ

7'61"552"161Pz÷uõ¼UP®/

QÔìuÁ®
4'1839"504C¢v¯z 

uÈÇº

0'238"293£Ó[Q¯º

0'3106"836HøÚ÷¯õº

  ‰»® : Si\Ú ©v¨¥k (2012), \ÚzöuõøP ©v¨¥mkz vønUPÍ®

uµ® 8 Si°¯Ø PÀÂ £õh B]›¯º ÷©Ø£i AmhÁønø¯ AÁuõÛzu ¤ßÚº 

©õnÁºPÐUS ö\¯»møh ‰»® ¤ßÁ¸® ÂÚõUPøÍ ÁÇ[QÚõº.

�� C»[øP°À ÁõÊ® CÚUSÊUPÒ

�� C»[øP°À Põn¨£k® \©¯[PÒ

Caö\¯»møhUS HØ£ ©õnÁ›øh÷¯ HØ£mh P»¢xøµ¯õhÀ Á¸©õÖ;

Aß\õº	 :- G©x |õmiÀ ][PÍÁº, uªÇº, •ì¼®, £Ó[Q¯º, ©»õ¯º 		

		    GÝ® CÚzuÁºPÒ ÁõÌQßÓÚº.

|º©uõ		 : Ax ©mk©À» £À÷ÁÖ öÁÎ|õmhÁºPÐ® G©x |õmiÀ 		

		    Á]UQßÓÚº.

S©õº	 	 :ö£Ízu, C¢x, Cì»õ®, QÔìuÁ \©¯zuÁºPÐ® ÁõÌQßÓÚº.

\µz		  :- B® Ax Esø©. CøÁ uÂº¢u ÷ÁÖ \©¯zuÁºPÐ® 		

		    C¸UP»õ®

áõÚQ		 :- ][PÍ®, uªÌ, B[Q»®, ÷£_£ÁºPÐ® ÁõÌQßÓÚº.

Aß\õº	 : C»[øP £ß©u, £À\©¯, £»ö©õÈPÒ ÷£_QßÓ 

SÊUPøÍU 	 öPõsh |õhõS®. GÚ÷Á, Cx £À£s£õmøhU 

öPõsh J¸  |õhõS®.
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|º©uõ		 : C»[øP°ß £s£õmk¨ £ÀÁøPø©ø¯ ö©õÈ, \©¯®, 	

		    ©µ¦›ø©, £s£õk GÝ® Ai¨£øh°À ÂÍUP»õ®.

S©õº      : C¢u AmhÁøn¨£i GßÚõÀ ©ØÖö©õ¸ P¸zvøÚ •ß 

øÁUP •i²®. J¸ CÚzøua ÷\º¢uÁºPÒ ©ØÖö©õ¸ 

\©¯zøu¨ ¤ß£ØÖ£ÁºPÍõP C¸UP»õ®. uªÇºPÒ C¢x 

\©¯zøua ÷\º¢uÁºPÍõP÷Áõ AÀ»x QÔìuÁºPÍõP÷Áõ 

C¸UP»õ®. AÆÁõ÷Ó ][PÍÁºPÒ ö£ÍzuºPÍõP÷Áõ 

AÀ»x QÔìuÁºPÍõP÷Áõ C¸UP»õ®.

ö\¯Ø£õk 3.2

²² C»[øP°À GÀ»õ \©¯zuÁºPÍõ¾® ¦Ûu©õPU P¸u¨£k® 

Ch[PÎß ö£¯ºPøÍU SÔ¨¤kP

²² £À£s£õmka \‰Pzvß ¤µøá GÝ® ÁøP°À G©x Phø©PÒ 

‰ßøÓU SÔ¨¤kP.

£À÷ÁÖ £s£õmk \®¤µuõ¯[PÒ, £ÇUP ÁÇUP[PÒ, ÂÇõUPÒ

£À£s£õmk |õk GßÓ ÁøP°À C»[øP°À P»õ\õµ¨ £ÀÁøPø© Põn¨ 

£kQÓx. A¨£s£õkPÐhß öuõhº¦øh¯ u»[PÒ £»Ä® Põn¨£kQßÓÚ.

Euõµn©õP :- u»uõ ©õÎøP, ÿ ©Põ÷£õv, PvºPõ©U ÷Põ°À, v¸U 

÷Põ÷nìÁµ® ÷Põ°À, ©k ÷uÁõ»¯®, uÁmhPí £ÒÎÁõ\À •u¼¯Ú

CøÁ uÂµ £À÷ÁÖ £s£õkPøÍ¨ ¤µv£¼US® v¸©na \h[SPÒ, \©¯ 

ÂÇõUPÒ ÷£õßÓÁØøÓ²® £s£õmk A®\[PÍõPa _miUPõmh»õ®. 

£À÷ÁÖ CÚ[PÐUPõÚ £s£õkPÒ, £ÇUPÁÇUP[PÒ

£À£s£õmk |õöhßÓ ÁøP°À C»[øP°À ][PÍÁº, uªÇº, •ì¼® GÝ® 

¤µuõÚ CÚzuÁºPÒ ÁõÌQßÓÚº. AÆÂÚ[PÐU÷P E›¯ £s£õkPÒ £»Ä® 

Põn¨£kQßÓÚ. SÇ¢øu uõ°ß Á°ØÔÀ E¸ÁõÚx •uÀ •xø©¯øh¢x 

©µoUS® Áøµ £À÷ÁÖ £ÇUP ÁÇUP[PÒ Pøh¨¤iUP¨£kQßÓÚ. 

|À»ÁØøÓ HØÖU öPõÒÁx® w¯ÁØøÓ uÂºzxU öPõÒÁx÷© 

£s£õhõS®.
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£À÷ÁÖ \©¯[PÐUS•›¯ £s£õkPÒ, ÁÇUP[PÒ, ÂÇõUPÒ  ©ØÖ® 

AÁØÔß •UQ¯zxÁ®

£À£s£õmiøÚU öPõsh, |õöhßÓ  ÁøP°À E»Qß ¤µuõÚ \©¯[PÒ 

|õßS® C»[øP°À   Põn¨£kQßÓÚ. AøÁ ö£Ízu®, C¢x, Cì»õ®, 

Pz÷uõ¼UP®, QÔìuÁ® Gß£ÚÁõS®. Ca\©¯[PÐUS›¯ £s£õkPÒ, 

£ÇUPÁÇUP[PÒ, ÂÇõUPÒ GßÖ £À÷ÁÖ A®\[PÐ® {ø»zxÒÍÚ. 

AÁØÔß ö£Ö©v £ØÔ¯ ÂÍUPzøu¨ £h[PøÍ AÁuõÛ¨£uß ‰»®                   

}[PÒ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

C»[øP°ß ¤µuõÚ £s£õk \©¯zøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk ÁÍºa] 

¯øh¢xÒÍx. A¢u¨ £s£õmkUS  E›¯ £ÇUPÁÇUP[PÒ, ÂÇõUPÒ Gß£Ú 

ö£¸®£õ¾® \©¯ ÷|õUPzøu •ßøÁzxU Pmiö¯Ê¨£¨£mkÒÍÚ. 

¤ßÁ¸®  Âh¯[PÒ G©x |õmiÀ \©¯zøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

Pmiö¯Ê¨£¨£mh £s£õmh®\[PÍõS®.

²² ö£Ízu P»õ\õµ®

²² C¢x P»õ\õµ®

²² QÔìuÁ / Pz÷uõ¼UP P»õ\õµ®

²² Cì»õª¯ P»õ\õµ®

ö£Ízu P»õ\õµ®

E¸ 3.9

E¸ 3.10

ö£ÍzuºPÒ u©x   ÁõÌUøPø¯  ]Ó¨£õP

•ßöÚk¨£uØPõP ö£Ízu öPõÒøPPøÍU 

Pøh¨¤iUQßÓÚº. ¦zu ö£¸©õÛß 

uº©zvß FhõP ]Ó¢u ÁõÌUøP •øÓ 

JßøÓ¨ ÷£õ»÷Á BßªP Â÷©õ\Úzøu¨ 

ö£ÖÁuØS® Ax ÁÈPõmkQßÓx. 

£g\^»® Gß£x £UuºPÒ {zu® Pøh¨ 

¤iUP ÷Ási¯ I¢x JÊUP[PÍõS®. 

¦zuö£¸©õÛß Sn¨£s¦PøÍ bõ£P¨ 

£kzv Põø», ©õø» ÷ÁøÍPÎÀ AÁøµ 

Án[Q ÁÈ£kÁx ö£ÍzuºPÎß 

ÁÇUP©õS®. SÇ¢øuö¯õßÖ uõ°ß 

Á°ØÔÀ P¸U öPõshx •uÀ Ax ¤Ó¢x 

ÁÍº¢x ©µoUS® Áøµ°»õÚ JÆöÁõ¸ 

Pmh•® ö£Ízu P»õ\õµzuhß ¤ßÛ¨ 

¤øn¢xÒÍx.
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ö£ÍzuºPÎß ¤µuõÚ \©¯ ÂÇõUPÒ ‰ßÖ Á¸©õÖ,

²² öÁ\U øÁ£Á®

²² ö£õö\õß øÁ£Á®

²² G\» øÁ£Á®

¦zu ö£¸©õÛß ¤Ó¨¦, bõÚ®ö£ÓÀ, £›{ºÁõn©øhuÀ GÝ® ‰ßÖ 

\¢uº¨£[PøÍ²® {øÚÅmk® öÁ\U vÚ® ö£ÍzuºPÐUS ªPÄ® 

•UQ¯zxÁ® Áõ´¢uuõS®.  C»[øPUS ö£Ízu \©¯zøu AÔ•P¨£kzv¯ 

©Q¢u ÷uµ¸® AÁµx SÊÂÚ¸® Á¸øP u¢u vÚ©õP¨ ö£õö\õß vÚ® 

P¸u¨£kQÓx. GÚ÷Á C»[øP ÁõÌ ö£ÍzuºPÍõÀ ö£õö\õß vÚ® ]Ó¨£õP 

AÝèiUP¨£kQÓx.

]zuõºzuº CÀ»Ózøuz xÓ¢x bõÚ® ö£ØÓ ¤ß ¦›¢u •u»õÁx E£÷u\® 

G\» ö£Íºnª vÚzvö»ß£x ö£ÍzuºPÎß |®¤UøP¯õS®. GÚ÷Á 

AÁºPÒ u©x \©¯  ÂÇõUPÐÒ G\» øÁ£ÁzxUS® •UQ¯zxÁ©ÎUQßÓÚº.

BßªPU öPõÒøP Ÿv¯õÚ §ø\PÐUS •u¼h® ÁÇ[Q ^»® AÝèizuÀ, 

÷|õ¯õÍºPøÍ¨ £µõ©›zuÀ, uº© E£÷u\[PøÍ HØ£õk ö\´uÀ, uõÚ® 

ÁÇ[SuÀ, ÷uõµn[PÒ Aø©zuÀ ÷£õßÓÁØøÓ CÆÂÇõUPÎß÷£õx 

ö£õxÁõPU Põn»õ®. CøÁ uÂµ JÆöÁõ¸ ©õu ö£Íºnª vÚzv¾® 

^»® AÝèizuÀ, v¯õÚzvÀ Dk£kuÀ ©ØÖ® ÷ÁÖ ¦so¯ P¸©[PøÍ 

HØ£õk ö\´uÀ ÷£õßÓ {PÌÄPøÍ²® PõnUTi¯uõP C¸US®.

J¸ÁøµU öPÍµÁ¨£kzx® ÷£õx® ÁõÌzxz öu›ÂUS® ÷£õx® ¦zuº                           

\µn®, •®©oPÒ \µn® •u¼¯ öuõhºPøÍ Ea\›¨£øu CßøÓ¯ 

\‰PÁø»¯ø©¨¤¾® AvP® Põn•iQßÓx. Cx ö£Ízu P»õ\õµzøu 

¤ß£ØÖ÷Áõ›ß ]Ó¢u £s£õS®.

C¢x P»õ\õµ®

E¸ 3.11

uªÇºPÒ ö£¸®£õßø©¯õP C¢x \©¯z 

øu¨ ¤ß£ØÖÁxhß Aa\©¯U Q›ø¯ 

PÎ¾® Dk£kÁº. C¢x \©¯zuÁºPÒ  

u©x AßÓõhU Phø©PøÍU Th öu´Á 

ÁÈ£õmiß ¤ßÚ÷µ Bµ®¤¨£º.
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C¢x \©¯z÷uõk öuõhº¦øh¯ P»õ\õµ {PÌÄPÒ ¤ßÁ¸©õÖ

E¸ 3.12  øu¨ö£õ[PÀ ÂÇõ

²² øu¨ö£õ[PÀ £siøP

²² w£õÁÎ¨ £siøP

²² ©Põ ]Áµõzv›

G©x |õmiÀ ÁõÊ® C¢xUPÒ u©x 

ÁõÌUøP°ß £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎ¾® 

\©¯U Q›ø¯PøÍa ö\´QßÓÚº. uõ°ß 

Á°ØÔÀ SÇ¢øu P¸UöPõsh ¤ßÚ¸® 

Ax ¤Ó¢u ¤ßÚº ö£¯º `mk® ÷£õx® 

\©¯ Ÿv¯õÚ \h[SPøÍa ö\´Áx 

ÁÇUP®. v¸©n øÁ£Á[PÎß ÷£õx ©mk©ßÔ ©µna \h[SPÎß ÷£õx® 

\©¯z÷uõk öuõhº£õÚ Q›ø¯PøÍ ÷©ØöPõÒÁº.

QÔìuÁ / Pz÷uõ¼UPU P»õ\õµ®

E¸ 3.13  |zuõº £siøP

E¸ 3.12 

QÔìuÁ / Pz÷uõ¼UP ©UPÍõÀ Cµsk 

¤µuõÚ \©¯ {PÌÄPÒ |hõzu¨£k 

QßÓÚ.

²² |zuõº £siøP

²² £õìPõ {PÌÄ

C÷¯_ |õu›ß ¤Ó¨ø£ {øÚÄTº¢x 

JÆöÁõ¸ Á¸h•®  iö\®£º ©õu® 25 B® 

vPv |zuõº AÀ»x QÔì©ì £siøP  

öPõshõh¨£k®.  C÷¯_øÁ ]¾øÁ°À 

AøÓ¢u {PÌøÁ {øÚÅmk® ÁøP°À 

ö£›¯ öÁÒÎ²® «sk® E°º ö£ØÓøu 

{øÚÅmkÁuØS E°ºzu bõ°Ö vÚzvÀ 

£õìPõ ÁÈ£õk® ÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx. 

GÀ»õU QÔìuÁºPÐ® u©x ¤ÒøÍPøÍ bõÚìuõÚ® ö\´ÂzxU PhÄÎß 

SÇ¢øuPÍõPa ö\´Áx ¤µuõÚ \©¯ {PÌÁõS®. v¸©n J¨£¢u® ö\´uÀ  

©ØÖ® v¸©n \h[SPÒ QÔìuÁ B»¯[PÎ÷» {PÌzu¨£k®. QÔìuÁº 

J¸Áº ©µozuõÀ AÁ›ß Bz©õÂØPõP ¤µõºzuøÚ ö\´uÀ, AhUP® ö\´uÀ 

Gß£ÚÄ® QÔìuÁ / Pz÷uõ¼UP \©¯ P»õ\õµ¨£i÷¯ {PÌzu¨£k®.

A÷u÷£õßÖ JÆöÁõ¸ |õøÍ²® JÆöÁõ¸ Põ›¯zøu²® Bµ®¤US®÷£õx 

CøÓÁøÚ {øÚÄ TºÁx QÔìuÁ›ß ÁÇUP©õS®.
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Cì»õª¯ P»õ\õµ®

E¸ 3.14 ÷|õß¦¨ ö£¸|õÒ

E¸ 3.15 íäáú¨ ö£¸|õÒ

Cì»õ® \©¯zøu¨ ¤ß£ØÖ® •ì¼® 

©UPÒ ‰ßÖ P»õ\õµ øÁ£Á[PøÍ 

AÝèi¨£x ÁÇUP®

²² «»õxß|¤ ÂÇõ

²² ÷|õß¦¨ ö£¸|õÒ

²² íäáü¨ ö£¸|õÒ

•P®©x |¤ AÁºPÎß ¤Ó¢u vÚzøu 

•ßÛmk «»õxß|¤ ÂÇõ öPõshõh¨ 

£kQÓx. 

 

µ©Çõß ©õuzvÀ •¨£x |õmPÒ £PÀ 

ö£õÊxPÎÀ Esnõx, £¸Põx ÷|õß¤¸¢x 

AUPõ»® {øÓÄØÓx® öPõshõh¨£k® 

£siøP÷¯ ÷|õß¦¨ ö£¸|õÍõS®.

•ì¼®PÒ ¦Ûu §ª¯õQ¯ ©UPõÂÀ Aø©¢xÒÍ PL£õ GÝ® CøÓ°À»zøu 

u›]¨£º. JÆöÁõ¸ xÀíä ©õuzvÚx® 10B® |õÎÀ íäáü¨ ö£¸|õÒ 

öPõshõh¨£k®. íä ¯õzvøµUPõP G©x |õmi¼¸¢x® AvPÍÁõ÷Úõº 

©UPõÂØS ¯õzvøµUPõPa ö\ÀÁx ÁÇUP®. AÆÁõÖ ö\À»õuÁºPÒ uõ® 

ÁõÊªh[PÎÀ EÒÍ £ÒÎÁõ°ÀPÎÀ íäáú¨ ö£¸|õÒ öuõÊøP°À 

Dk£mk íäáú¨ ö£¸|õøÍU öPõshõkÁº.

u©x ÁõÌUøP°ß JÆöÁõ¸ Pmhzv¾® Cì»õª¯ P»õ\õµ¨ £s¦PøÍ 

öÁÎUPõmk® ÁøP°À ö\¯Ø£kÁx •ì¼®PÎß ÁÇUP©õS®. SÇ¢øu 

uõ°ß Á°ØÔÀ P¸UöPõshx •uÀ ¤Ó¢x ÁÍº¢x ©µozu ¤ßÚ¸® 

AÆÁõÓõÚ \©¯ Ÿv°»õÚ {PÌÄPÒ ÷©ØöPõÒÍ¨£k®. SÇ¢øu°ß 

¤Ó¨¦, v¸©n {PÌÄ, ©µna \h[S GÚ AøÚzx® Cì»õª¯ •øÓ¨£i 

{PÌzu¨£k®.
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ö\¯Ø£õk 3.3

²² E©x ¤µ÷u\zvÀ AÀ»x ©ØÖ÷©õ›hzvÀ ©õØÖ CÚzuÁ›ß 

AÀ»x \©¯zuÁ›ß u»ö©õßøÓ¨ £õºøÁ°kÁuØPõÚ 

PÍ¨ £¯nzøu HØ£õk ö\´¯Ä®. CuØPõP¨ £õh B]›¯›ß 

B÷»õ\øÚ, ÁÈPõmhÀPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍÄ®. ¤ßÁ¸® 

ö\¯»møhø¯ Auß ÷£õx £¯ß£kzuÄ®.

   (Euõµn©õP:-  Psi u»uõ©õÎøP, ©k©õuõ ÷Põ°À, |À¿º    

÷Põ°À, \®©õ[ ÷Põmk¨ £ÒÎÁõ\À)

²² PÍ¨ £¯nzvß ÷|õUP®

²² A[S £õºøÁ°k® A®\[PÒ

²² £s£õmk A®\[PÒ

²² £s£õmk A®\[PøÍ AÁuõÛzx® P¸zx¨ £›©õÔ²® }º ö£ØÓ 

AÝ£Á®

£À£s£õk  {»Ä® ÷ÁÖ |õkPÒ

E»Qß  GÀ»õ  |õkPÐ®   £À£s£õmk   A®\[PÒ   EÒÍ   |õkPöÍß£øu  

}[PÒ AÔÃºPÒ. AÁØÖÒ C¢v¯õ, IUQ¯ Aö©›UPõ GÝ® C¸ |õkPÎÚx® 

£À£s£õmk A®\[PÒ, C¯À¦PÒ £ØÔU P»¢xøµ¯õk÷Áõ®.

C¢v¯õ

E»Q¾ÒÍ £À£s£õmk \‰P[PøÍU öPõsh |õkPÎÀ C¢v¯õ ]Ó¨£õÚ 

ChzvøÚ ÁQUQÓx. ªP¨ £Ç[Põ»zöuõmk £À£s£õmiøÚ²øh¯ 

C¢v¯ ©UPÒ JzxøÇ¨¦hß ö\¯Ø£kÁx ]Ó¨£®\©õS®. C¢v¯õ ©ua                  

\õº£ØÓ |õhõP C¸¨£x CuØPõÚ J¸ Põµn©õS®.

¤ßÁ¸® AmhÁøn°À C¢v¯õÂß CÚ, ö©õÈ, \©¯¨ ¤›ÂÚºPÐÒ J¸ 

£Sv°Úº _miUPõmh¨£kQßÓÚº. Cuß‰»® C¢v¯õÂß £ÀP»õ\õµ¨ 

£s£õmkz ußø©ø¯ AÔ¢x öPõÒÍ •i²®.

\©¯®ö©õÈCÚ®

C¢x, QÔìuÁ®, 

Cì»õ®, ö£Ízu®, 

^UQ¯®, øáÛ\®  

î¢v, E¸x, uªÌ, 

©µõmi, £g\õ¤, 

öu¾[S, B[Q»®, 

©ø»¯õÍ®, Sáµõzv, 

PßÚh®, \©ìQ¸u®

uªÇº, Á[PõÎ¯º, 

•ì¼®, ^UQ¯º 

©ø»¯õÎPÒ, 

öu¾[Pº, ©µõmi¯º, 

•ßhõ, \U©õ
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£À£s£õmk¨ £s¦øh¯ |õöhßÓ ÁøP°À C¢v¯õ ö\¯Ø£kÁuØPõP 

A[S ÷©ØöPõÒÍ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õkPÒ ]» ¤ßÁ¸©õÖ

E¸ 3.16 C¢v¯ E£Psh®

C¢v¯õ

C»[øP

©õø»wÄ

£[PÍõ÷uè

£õUQìuõß

B¨PõÛìuõß

÷|£õÍ®
§mhõß

²² AøÚzx CÚ[PÒ, \©¯[PÒ, ö©õÈPÒ 

BQ¯Ú \©©õP ©vUP¨£kQßÓø©

²² Aµ\P¸© ö©õÈ¯õP C¢v²® Cøn¨¦ 

ö©õÈ¯õP B[Q»•® |øh•øÓ¨£kzu¨£ 

kQßÓø©

²² JÆöÁõ¸ ¤µøá²® Aµ\P¸© ö©õÈ uÂº¢u 

÷ÁÖ ö©õÈö¯õßøÓz öu›¢v¸zuÀ

²² u©x \©¯zøu¨ ¤ß£ØÖ® E›ø©ø¯²® 

_u¢vµzøu²® £õxPõ¨£uØS |hÁiUøP 

ö¯kUP¨£mi¸zuÀ

AvPÍÂ»õÚ    CÚUSÊUPÒ, \©¯USÊUPÒ, ö©õÈUSÊUPÒ Gß£ÁØøÓU  

öPõsi¸¢u ÷£õv¾® C¢v¯õ  CßÖ A¤Â¸zv°À •ßÚo ÁQUQßÓx. 

C[SÒÍ ¤µø\PÒ u©x CÚ®, \©¯®, ö©õÈ Gß£ÁØÖUS A¨£õÀ C¢v¯º 

GÝ® EnºÄhß u©x |õmkUS •u¼h® öPõkzxa  ö\¯Ø£kÁuõÀ E»Qß 

£»®ªUP |õhõP C¢v¯õ E¸ÁõQ Á¸QÓx.

£À£s£õk öPõsh |õöhßÓ ÁøP°À IUQ¯ Aö©›UPõ

IUQ¯ Aö©›UPõÂÀ £À÷ÁÖ CÚ ö©õÈ, \©¯® Gß£ÚÁØøÓa                                                           

÷\º¢u HµõÍ©õÚ ©UPÒ ÁõÌQßÓÚº. E»Qß £À÷ÁÖ |õkPÎ¼¸¢x ¦»® 

ö£¯º¢÷uõº C[S Á¢x Si÷¯Ô²ÒÍuõÀ £À£s£õmk \‰P® C[S E¸Áõ 

Q²ÒÍx. £À£s£õmk |õhõP Aö©›UP JØÖø©²hß ö\¯Ø£kÁuõÀ 

uØ÷£õx Ax E»Qß ÁÀ»µ_ |õkPÎÀ JßÓõP EÒÍx. IUQ¯ Aö©›UP 

A¢|õmiß £À£s£õmkz ußø©ø¯U Põmk® Â£µ[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

CuøÚ |ßS AÁuõÛUPÄ®.
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Ch÷íõ

Â÷¯õªß

Áh

öhõPõ÷hõö©õßhõÚõ

 öuß

öhõPõ÷hõ

öPõ»µõ÷hõ
Fhõ

ö|¨µì÷Põ

A›÷\õÚõ
{²                      

ö©õU]÷Põ

KU»÷íõ©õ

öhU\õì
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ª²Pß

Cßv¯õÚõ

öhÚ]
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Põ

¦öÍõ›hõ

ª
]
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¤

A
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£
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õ

÷áºâ¯õ

                  öuß

P÷µõ¼Úõ

                Áh

P÷µõ¼Úõ

Áºhsm

{Æ÷¯õºU

ö©´ß

{Æ öíõ®\º

ö©\Æö\mì

÷µõm á»ßm

öPÚUiPm
{Æáº]ö£ß]À÷¯õºU

÷ÁºâÛ¯

÷©ØS

öh»öÁ¯º                   
ö©›÷»ÚmíÁõ´

E¸ 3.17

í
Áõ´

\©¯[PÒö©õÈPÒCÚUSÊUPÒ

E÷µõ©ß Pz÷uõ¼UP®, 

¦µmhìuõ¢x, 

Cì»õ®, ö£Ízu®, 

C¢x, ³u®

B[Q»®, 

ì£õÛ¯ö©õÈ, \÷©õß 

ö©õÈ, P©Öö©õÈ, 

P÷µõQ ö©õÈ, íÁõ´ 

ö©õÈ

öÁÒøÍ¯º, PÖ¨£º, 

B]¯º, ö\ÆÂ¢v¯º, 

A»õìPõÂÚº, 

íÁõ´ wÂÚº, £_¤U 

Á»¯zvÚº

£À£s£õk öPõsh |õöhõßÓõP¨ £›nª¨£uØS IUQ¯  Aö©›UPõ ¤ß£Ø 

ÖQßÓ ö\¯Ø£õkPÒ,

²² B[Q»zøu Aµ\P¸© ö©õÈ¯õP HØÖU öPõshø©

²² G¢uöÁõ¸ \©¯zøu²® Aµ\ \©¯©õP A[RP›UPõø©

²² GÀ»õ¨ ¤µøáPÐUS® \©Ä›ø© ÁÇ[P¨£mkÒÍø©

²² áÚ|õ¯Pzøu HØÖ AuØ÷PØ£ ö\¯Ø£kuÀ

£s£õmkz uÛzxÁ®

JÆöÁõ¸ CÚ, \©¯, ö©õÈU SÊÂØS® u©UöPÚ uÛ¯õÚ £s£õk 

{»ÄQßÓx. A¢u uÛzxÁ® ‰»÷© J¸ £s£õk ©ØøÓ¯ £s£õmi¼¸¢x 

÷ÁÖ£kQÓx. JÆöÁõ¸ SÊÄ® u©x uÛzxÁzøu¨ £õxPõzxU 

öPõÒÁuØS¨ £õk£kQßÓx.

|©x £s£õmkz  uÛzxÁ®

|® AøÚÁ¸US® uÛ¨£mh £s£õkPÒ  EÒÍÚ. Ax÷Á £s£õmkz  

uÛzxÁ©õS®. uÛzxÁzøu¨ £õxPõzxU öPõÒÁx |©x Phø©¯õS®. 

][PÍÁº, uªÇº, •ì¼® BQ¯ GÀ»õ CÚzuÁ¸® u©x £s£õmkz 

uÛzxÁzøu¨ £õxPõ¨£øu Euõµn©õPU SÔ¨¤h»õ®. u©x £s£õmkz 

uÛzxÁzøu¨ £õxPõ¨£x® AuøÚ¨ ¤ØPõ» \¢uv°Ú¸US AÎ¨£x®   

¤µøáPÎß Phø©¯õS®.
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£s£õmkz uÛzxÁ•® CÚ JØÖø©²®

u©x £s£õmkz uÛzxÁzøu¨ £õxPõzxU öPõÒÁx JÆöÁõ¸ CÚU 

SÊÂÚx® Phø©¯õS®. A÷u÷£õßÖ HøÚ¯ £s£õmkz uÛzxÁ[PøÍ 

£õxPõ¨£x® Auß A®\[PøÍ¨ £õxPõ¨£x® G©x Phø©¯õS®. A¨÷£õx 

CÚ[PÎøh÷¯ JØÖø© HØ£k®.  |õmiß ÷u]¯ JØÖø© Gß£x JÆöÁõ¸ 

CÚUSÊÄ® u©x £s£õmkz uÛzxÁzøu¨ £õxPõ¨£xhß ÷u]¯ Ÿv°À 

JØÖø©²hß ö\¯Ø£kÁx® BS®. J¸ |õmiß GÀ»õU P»õ\õµ[PÎÚx® 

J¸ø©¨£õ÷h A¢|õmiß ÷u]¯ £s£õhõS®. Az÷u]¯ £s£õmøh 

ÁÍº¨£x JØÖø©UPõÚ ÁÈ¯õP Aø©²®.

£À£s£õmka \‰Pzvß ¤µøá GßÓ ÁøP°À ö\¯Ø£k®÷£õx 

A¢{¯ £s£õkPÐUS ©v¨£Î¨£x Pmhõ¯©õS®. |©x £s£õmøh¨ 

÷£õ»÷Á ©ØøÓ÷¯õ›ß £s£õkPøÍ¨ £õxPõ¨£x® AÁºPÎß 

uÛzxÁzvØS £õv¨÷£Ø£kzuõu ÁøP°À ö\¯Ø£kÁx®  |©x 

Phø©¯õS®. A¨÷£õx uõß ÷u]¯ JØÖø© HØ£k®. |õmiÀ {ø»¯õÚ 

\©õuõÚ® HØ£k®.

u©x P»õ\õµ uÛzxÁzøu¨ £õxPõzx ÷u]¯ JØÖø©ø¯²® {ø»¯õÚ 

\©õuõÚzøu²® HØ£kzxÁuß •UQ¯zxÁ®

E¸ 3.17

u©x £s£õmkz uÛzxÁzøu¨ ÷£o, ÷u]¯ 

©mhzvÀ ö\¯Ø£k®÷£õx |À¼nUP® HØ£k 

Á÷uõk. Kº CÚUSÊ Akzu SÊÂÚøµ \¢÷uPU 

Ps÷nõk £õºUP ©õmhõºPÒ. A¢{ø»°À 

AÁºPÎøh÷¯ |À¼nUP®, |®¤UøP, ¦›¢xnºÄ 

Gß£Ú Pmiö¯Ê¨£¨£k®. J¸ |õmiÀ ÁõÊ® 

CÚzuÁºPÒ JØÖø©²hß ö\¯Ø£k®÷£õ÷u 

A¢|õmiÀ A¤Â¸zv HØ£k®. 

CÚ®, ©u®, ö©õÈ GÝ® SÖQ¯ ©Ú¨£õßø©²hß ö\¯Ø£hõx ÷u]¯ 

EnºÄhß ö\¯Ø£kÁuØS ]Ö Á¯v¼¸¢÷u }[PÒ u¯õµõP ÷Ásk®. 

AuÚõ÷»÷¯ CÆÂh¯[PÒ •UQ¯zxÁ® ö£ÖQßÓÚ.

²² J¸Áøµö¯õ¸Áº ¦›¢x öPõÒÁuõÀ •µs£õkPÒ SøÓÁøh²®.

²² CÚ[PÎøh÷¯ JØÖø© EÖv¨£kzu¨£k®

²² |õmøh A¤Â¸zv ö\´ÁuØS AøÚÁ›Úx® £[PÎ¨¦ QøhUS®
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E¸ 3.18

²² JØÖø©¯õPÄ® CnUP©õPÄ® 

ö\¯Ø£kÁuØSz ysh¨£kÁº

²² £¯Ýøh¯ ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPÒ 

‰»©õP |õmiß A¤Â¸zv°À £[PÎ¨¦ 

|ÀSuÀ

²² £s£õmk¨ £ÀÁøPø©ø¯ ©vzx 

JÆöÁõ¸Á›Úx® Phø©, ö£õÖ¨ ¦UPøÍ 

{øÓ÷ÁØÓÀ

²² {ø»¯õÚ \©õuõÚzøu {ø»ö£Óa ö\´uÀ

ö\¯Ø£õk 3.4

²² ""£s£õmøh¨ £õxPõ¨£uß •UQ¯zxÁ®'' GÝ® uø»¨¤À                 

_Áº¨£zv›øPUS J¸ Pmkøµ GÊxP.

²² AvÀ SøÓ£õk Põn¨£iß £õh B]›¯›h® TÔ v¸zvU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² E©x Pmkøµø¯ _Áº¨ £zv›øP°À Põm]¨£kzxP.

ö£õÈ¨¦

ÖÖ \‰Pzøu C¯US® ¤µuõÚ Âø\÷¯ £s£õhõS®.

ÖÖ £À÷ÁÖ £s£õmk C¯À¦PøÍ öPõsh \•P® £À£s£õmk \•P® 

GÚ¨£k®.

ÖÖ E»QÀ £» £À £s£õmka \•P[PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

ÖÖ £À£s£õmk \•P[PÎÀ £À÷ÁÖ£mh CÚUSÊUPÒ, £À÷ÁÖ£mh 

\©¯[PøÍ¨ ¤ß£ØÖ® ©UPÒ SÊUPÒ, £À÷ÁÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_® 

©UPÒ SÊUPÒ BQ¯Ú ÁõÊ®.

ÖÖ AÆÁõÓõÚ \•PzvÀ £À÷ÁÖ £ÇUPÁÇUP[PÒ £À÷ÁÖ P»õ\õµ 

©µ¦›ø©PÒ BQ¯Ú Põn¨£k®.

ÖÖ £À£s£õmka \•PzvÀ ÁõÊ® GÀ÷»õ¸® u©x P»õ\õµ Aøh¯õÍ[ 

PøÍ¨ £õxPõ¨£÷uõk ÷u]¯ JØÖø©, {ø»÷£ÓõÚ \©õuõÚ® 

BQ¯ÁØøÓU Pmiö¯Ê¨¦Áx ªPÄ® •UQ¯©õÚuõS®.
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\©Põ»¨ ¤µa]øÚPÒ04

AÔ•P®

\‰Pzvß {ø»¯õÚ £õxPõ¨¦USa \Áõ»õP C¸US® •UQ¯ {PÌÄPÍõP 

C¯ØøP  AÚºzu[PÒ, Â£zxPÒ ©ØÖ® •øÓ¯ØÓ  ©Ûu £ÇUP[PÒ 

Gß£ÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®.  `ÇØöÓõSv°À AÚºzu[PÒ {PÌÁx                     

\õuõµn J¸ {PÌ÷Á. AøÁ C¯ØøPa `ÇØ öuõSv°ß \©{ø»US® 

Põµn©õP Aø©QßÓÚ. GÛÝ®, ©ÛuÛß •øÓ¯ØÓ ö\¯Ø£õkPÍõÀ 

uØö£õÊx  CÆ AÚºzu[PÒ AvP›zxU Põn¨£kQßÓø© `Ç¾US 

©õzvµ©ßÔ ©Ûu C¸¨¤ØS® £õ›¯ Aa_Özu»õP  Aø©¢xÒÍx.

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ, 

²² AÚºzu[PÒ, Â£zxPÒ HØ£hU Ti¯ Âu® £ØÔ²®

²² A¢u AÚºzu[PøÍ²® Â£zxPøÍ²® SøÓzxUöPõÒÁuØPõÚ 

|hÁiUøPPÒ öuõhº£õPÄ®

²² AÚºzu •Põø©zxÁzvØS EuÁUTi¯ ÷ÁÖ£mh {ÖÁÚ[PÒ 

£ØÔ²® 

²² PÈÄ •Põø©zxÁ® £ØÔ²® 

²² uÁÓõÚ £ÇUP[PÒ, •øÓ¯ØÓ ©¸¢x¨ £õÁøÚ BQ¯ÁØÓõÀ HØ£k® 

B£zxPøÍz uÂºUPÄ®

²² ÷£suS ÁõÌUøPU ÷Põ»zxUS Cø\ÁõP {ø»zx{ØS®  A¤Â¸z 

vUS¨ £[PÎ¨¦ ö\´¯z ÷uøÁ¯õÚ AÔÄ, vÓß, ©Ú¨£õ[S 

BQ¯ÁØøÓ Â¸zv ö\´¯z ÷uøÁ¯õÚ ¤ßÚoø¯ E¸ÁõUPÄ®

•i²©õP C¸US®.

©Ûu |õP›P ÁÍºa]°ß Bµ®£® •uÀ CßÖ Áøµ öÁÆ÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ 

©Ûu ÁõÌUøPUSa \Áõ»õP Aø©²® £À÷ÁÖ {PÌÄPÐUS •P[öPõkUP 

÷Ási²ÒÍx. CßøÓ¯ \•uõ¯zvÀ ÁõÊ® ©ÛuÝUS CøÁ £õ›¯ 

\ÁõÀPÍõPU Põn¨£kQßÓÚ. G©x ÁõÌUøPø¯¨ £õxPõ¨£õP •ßöÚkzxa 

ö\À» ÷Ásk©õ°ß, C¨¤µa]øÚPøÍ |ßÓõP CÚ[Psk AÁØÔÚõÀ 

HØ£k® £õv¨¦PøÍU SøÓzxU öPõÒÍÄ® AÚºzu[PÎ¼¸¢x £õxPõ¨¦¨ 

ö£ÓÄ® G®©õÀ C¯¾®.

uØPõ»zvÀ |õ® GvºöPõÒÐ® AÚºzu[PÒ ©ØÖ® Â£zxPÎß ußø©US 

HØ£ AÁØøÓ Cµsk ¤µuõÚ ¤›ÄPÍõP¨ ¤›UP»õ®.
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1. C¯ØøP AÚºzu[PÒ

2. ©Ûua ö\¯Ø£õkPÒ Põµn©õP HØ£k® AÚºzu[PÒ

AvPÍÁõÚ Cµ\õ¯Ú 

£õÁøÚ (]Ö}µP ÷|õ´) 

ÁõPÚ               

Â£zxPÒ 

(E°›Ç¨¦) 

£õxPõ¨£ØÓ                 

Pmhh[PÒ 

(öÁÒÍ¨ö£¸US)

öuõÈÝm£U P¸ÂPÎß 

ªuªg]¯ £õÁøÚ                

(P»õ\õµ ^µÈÄ)

PÈÄ¨ö£õ¸mPøÍ •øÓ 

¯ØÓ ÂuzvÀ     APØÖuÀ 

(öh[S A£õ¯®)

£õxPõ¨£õÚ ÁÈ•øÓPøÍ 

Pøh¨¤iUPõv¸zuÀ(Ps 

£õºøÁ°ÇzuÀ)

{»|kUP®

(¦Â|kUP®)

_Úõª

{»Aø\Ä

¦Â¯ø\Ä

öÁÒÍ¨ö£¸US

ÁÓm]

`ÓõÁÎ /                         

öµõÚõ÷hõ

Põmkz w

ªßÚÀ

_µ[P® ©ØÖ® APÌÄ 

|hÁiUøPPÒ (~Í®¦¨ 

ö£¸UP®)

©Ûu |hÁiUøPPÒ Põµn©õP 

EshõS® AÚºzu[PÒ

C¯ØøP                   

AÚºzu[PÒ

C¯ØøP AÚºzu[PÒ

¦Â°¾® Auß A¯Ø`Ç¼Ê® C¯ØøP°ß ^ØÓzuõÀ HØ£k® £õv¨£õÚ 

{ø»÷¯ C¯ØøP AÚºzu©õS®. ©Ûuz uø»±ißÔ C¯ØøPa `Ç¼À 

{PÊ® £À÷ÁÖ ©õØÓ[PÎÚõÀ C¯ØøP¯õP HØ£k® ö\¯Ø£õmhõÀ 

©ÛuÝUS® AÁÚx ö\õzxPÐUS® £õv¨¦PÒ HØ£k©õ°ß, AÁØøÓ 

C¯ØøP AÚºzu[PÒ GÚ»õ®.
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CøÁ C¸ ¤µuõÚ ¤›ÄPÍõP¨ ¤›UP¨£kQßÓÚ.

01. ¦Â°ÝÒ {PÊ® ö£ÍvPa ö\¯Ø£õkPÒ 

     (E+®:& _Úõª, ¦Â¯vºÄ, ¦Â¯ø\Ä, {»a\›Ä)

02. Põ»{ø» ©ØÖ® ÁõÛø»¯õÀ HØ£k® ©õØÓ[PÒ

     (E+®:&  öÁÒÍ¨ö£¸US, ÁÓm], `ÓõÁÎ, Ci ªßÚÀ, Põmkzw, 	

      	      	         GÀÛ÷Úõ, »õÛ÷Úõ ÷£õßÓÚ)

öÁÒÍ¨ö£¸US		

AvP ©øÇÃÌa] ©ØÖ® BØÖ¨ 

ö£¸US Gß£Ú öÁÒÍ¨ ö£¸US 

HØ£kÁuØPõÚ C¯ØøPU Põµo 

PÍõS®. CøÁ uÂµ •øÓ¯ØÓ 

Ÿv°»õÚ |Pµ A¤Â¸zv, 

ÁiPõ»ø©¨¦ •øÓPÎß ^µØÓ 

ußø©, |vPÎß C¸ PøµPÎ¾® 

Azx«Ô¯ ÁøP°À Pmhh[PøÍ 

Aø©zuÀ, ÷\›PÒ E¸ÁõuÀ, 

S¨ø£ TÍ[PøÍ }º{ø»PÎÀ 

CkuÀ ÷£õßÓ ©Ûu |hÁiUøPPÒ 

öÁÒÍ¨ ö£¸UQØPõÚ Põµn[PÍõS®. C»[øP, Bsk •Êx® ©øÇ 

ÃÌa]ø¯¨ ö£Ö® J¸ |õhõP ÂÍ[SQÓx. C»[øP°ß £À÷ÁÖ £SvPÎÀ 

öÁÒÍ¨ ö£¸US HØ£kÁx £õ›¯ ¤µa]øÚ¯õP EÒÍx. öÁÒÍ¨ ö£¸US  

C¯ØøP {PÌÁõP C¸¢u ÷£õv¾® ©Ûu |hÁiUøPPÐ® AvÀ £õ›¯ÍÄ 

ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓÚ.

öÁÒÍ¨ö£¸US   HØ£h  Põµn©õÚ  ©Ûua ö\¯Ø£õkPÒ

E¸ 4.2  BØÔ¼¸¢x ©nÀ APÌuÀ

²² PõkPÒ AÈUP¨£kuÀ

²² BÖPÎÀ ©nÀ APÌuÀ

²² EUP»øh¯õu ö£õ¸mPøÍ •øÓ 

¯ØÓÁõÖ CkuÀ

²² \x¨¦ {»[PÎÀ ©s {µ¨¦uÀ

²² _µ[P APÌÄPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ

²² BØÓ[PøµPÎÀ Pmhh[PøÍ 

Aø©zuÀ

E¸ 4.1 £õ›¯ öÁÒÍ AÚºzu®



80 C»Á\¨ £õh¡À 81C»Á\¨ £õh¡À

öÁÒÍ¨ö£¸UPõÀ HØ£k® £õv¨¦PøÍU SøÓ¨£uØS ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ási¯ |hÁiUøPPÒ

²² öÁÒÍ }›¼¸¢x Â»Q £õxPõ¨£õÚ £SvPÐUS ÂøµÁõPa   ö\À»À

²² öÁÒÍzuõÀ £õvUP¨£mh £SvPÐUS  |h¢÷uõ, ÁõPÚ[PÎ÷»õ ö\À»õ 

v¸zuÀ

²² R÷Ç ÂÊ¢xÒÍ ªß\õµU P®£[PÐUS A¸QÀ ö\À»õv¸zuÀ

²² öÁÒÍ¨  £õv¨¦USÒÍõÚ  EnÄ¨  ö£õ¸mPøÍ   EmöPõÒÍõv¸zuÀ,

²² öÁÒÍ }øµ¨ £¯ß£kzuõv¸zuÀ

²² E›¯ {ÖÁÚ[PÍõÀ ÁÇ[P¨£k® AÔÄÖzuÀPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ

	 E+®:&   AÚºzu •Põø©zxÁ {ø»¯®

		   ÁÎ©sh»Â¯À vønUPÍ®

		   ö£õ¼ì  {ø»¯®

		   EÒÑµõm] {ÖÁÚ[PÒ

©Ûua ö\¯Ø£õkPÐUS ÷©»vP©õP C¯ØøPU Põµn[PÎÚõ¾® öÁÒÍ¨ 

ö£¸US HØ£k®. 

E+®:& PÈ•P® uøh¨£k®÷£õx öÁÒÍ¨ö£¸US HØ£hÀ (PÐP[øP)

`ÓõÁÎ				  

E¸ 4.3

A¯ÚU Põ»{ø» Á»¯[PÎÀ ªP 

÷ÁP©õP E¸ÁõQ £õuP©õÚ ÂøÍÄøÍ 

HØ£kzuU Ti¯ PõØ÷Ó `ÓõÁÎ 

GÚ¨£k®. Cx ÁÎ©sh»zvÀ 

uõÇ•UPzøuU öPõsh ¤µ÷u\zøu 

ø©¯©õPU öPõsk E¸ÁõS®.  Chg 

_È¯õP (Ch¨£UP®) AÀ»x Á»g 

_È¯õP (Á»¨£UP®) _Ç¾® PõØÖz 

öuõSv¯õP Cx E¸ÁõQßÓx. PõØÔß 

÷ÁP® ©oUS 350 & 400 Q÷»õ «ØÓøµz 

uõsk® \¢uº¨£[PÐ® Esk. CUPõØÖhß £»zu ©øÇ²® ö£´²®. 

CÆÁõÖ HØ£k® ÷ÁP©õÚ PõØÖ ©ØÖ® ©øÇ Põµn©õP, E°›Ç¨¦PÒ 

HØ£kÁxhß, ö\õzxPÐ® ÷\uzvØSÒÍõS®. 1978® Bsk |Á®£º ©õu® 24 

B® vPv C»[øP°À HØ£mh `ÓõÁÎ Põµn©õP 900 ÷£º E°›Ç¢uxhß, 

ö\õzxPÐ® £»zu  ÷\uzvØSÒÍõQÚ.
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`ÓõÁÎ  Ã_®÷£õx ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯ £õxPõ¨¦ •øÓPÒ

ÁÎ©sh»Â¯À vønUPÍ® FhP[PÒ Áõ°»õP A£õ¯ AÔÂ¨¦PøÍ 

ÁÇ[S®. AÆÁõÓõÚ AÔÂzuÀPÒ ÁÇ[P¨£køP°À |õ® ö\´¯ 

÷Ási¯øÁ, 

²² B£zuõÚ Ch[PÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯ÖuÀ

²² £õxPõ¨£õÚ Ch[PÐUSa ö\À¾uÀ

²² C»SÁõÚ ©ØÖ® Azv¯õÁ]¯©õÚÁØøÓ ©õzvµ® Gkzxa ö\À»À

E+®:& uspº¨ ÷£õzuÀ, Â_U÷Põzx, ªß`Ì, ªßP»zuõÀ C¯[S® 

ÁõöÚõ¼ ÷£õßÓ AÚºzuzvß ö£õÊx £¯ß£kzuUTi¯ 

ö£õ¸mPøÍU öPõsk   ö\À¾uÀ \õ»a ]Ó¢uuõS®.

}[PÒ ÃmiÝÒ u[Q°¸¨¤ß ö\´¯ ÷Ási¯ £õxPõ¨¦ HØ£õkPÒ

²² Ãmiß _Áº, Tøµ Gß£ÁØÔß £õxPõ¨¦ Âh¯zvÀ PÁÚ® ö\¾zuÄ®

²² ÃmkUSa ÷\uzøu Esk £snUTi¯ ©µ[PøÍ²® Auß QøÍPøÍ²® 

APØÔ ÂhÀ.

²² ªß\õµzøu xsizx ÂhÀ.

Ci ªßÚÀ 

E¸ 4.4

•QÀPÎÀ HØ£k® {ø»ªß÷ÚØÓ[PÒ 

Põµn©õP÷Á ªßÚÀ ÷uõßÖQßÓx. 

•QÀPÒ ªP ~so¯ }ºzxÎPÍõÀ 

BÚøÁ. •QÀPÎÞhõPU PõØÖ 

÷ÁP©õP Ã_®÷£õx }ºzxÎPÒ 

JßÖhß JßÖ E÷µõg\¨£kÁuÚõÀ 

AøÁ ªß÷ÚØ£kQßÓÚ. •QÀPÎß 

÷©Ø£Sv°À ÷|ºªß÷ÚØÓ[PÐ® 

AuØSz RÇõP ÷|ºªß÷ÚØÓzvØSa 

\©©õÚ AÍÂÀ ©øÓªß÷ÚØÓ[PÐ® Põn¨£k®. •QÀPÎÝÒ AvPÍÄ 

ªß÷ÚØÓ[PÒ ÷\¸®÷£õx A®ªß÷ÚØÓ[PÒ CÓUP©øh²®. A¨÷£õx 

ªßÚÀ ÷uõßÖ®.

C®ªß÷ÚØÓ[PÒ CÓUP©øh²®÷£õx AuØS Asø©°¾ÒÍ ÁÎ 

vjöµÚ öÁ¨£©øh¢x  Â›ÁøhÁuÚõÀ \zu® ÷PmQßÓx. CuøÚ÷¯ Ci 

GßQ÷Óõ®. C»[øP°À ©õºa & H¨µÀ, JU÷hõ£º & |Á®£º Põ»¨£SvPÎÀ 

AvPÍÂÀ Ci ªßÚÀ HØ£k®. B°Ý® Á¸hzvß G¢uöÁõ¸ Põ»¨ 

£Sv°¾® Ci ªßÚÀ HØ£h»õ®.
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£PÀ ÷|µ öÁ¨£{ø» AvP›¨£uõ¾® BÂ¯õuÀ ö\¯Ø£mhõ¾® C»[øP°À 

©õºa & H¨µÀ, JU÷hõ£º & |Á®£º Põ»¨£SvPÎÀ AvPÍÂÀ Ci ªßÚÀ 

HØ£k®. B°Ý®, Á¸hzvß G¢uöÁõ¸ Põ»¨£Sv°¾® Ci ªßÚÀ 

HØ£h»õ®.

Ci ªßÚÀ uõUSuÀPÍõÀ HØ£k® £õv¨¦PøÍz uÂºzxU öPõÒÐ® 

•øÓPÒ

²² vÓ¢uöÁÎ¨ ¤µ÷u\[PÎÀ u›zx {ØPõv¸zuÀ

²² uÛø©°À AÀ»x E¯µ©õÚ ©µ[PÎß RÌ {ØPõv¸zuÀ

²² Svøµ°À \Áõ› ö\´uÀ, xÂa\UPµÁsi, EÇÄ C¯¢vµ® ÷£õßÓ vÓ¢u 

ÁõPÚ[PÎÀ £¯ng ö\´¯õv¸zuÀ

²² öuõø»÷£]¨ £õÁøÚø¯z uÂºzuÀ

²² E÷»õP¨ ö£õ¸mPøÍz öuõhõx C¸zuÀ

²² ªß E£Pµn[PøÍ Auß ö\¸QPÎ¼¸¢x APØÔ ÂhÀ

²² ªß E£Pµn[PÐhß öuõhº¦øh¯ ö£õ¸ÒPÎß £õÁøÚø¯z  uÂºzuÀ

_Úõª	 						      	 	

E¸ 4.5

\•zvµzvß Ai°À HØ£k® 

¦Â¯vºa], AqSsk öÁi¨¦, 

G›©ø» öÁi¨¦, |m\zvµ[PÒ 

öÁizx ÃÌuÀ •u¼¯ {PÌÄPÒ 

Põµn©õP _Úõª HØ£kQßÓx.  CÆÁõ 

ÓõÚ \¢uº¨ £[PÎÀ Ph¼À E¸ÁõQßÓ 

£õ›¯ Aø»PÒ {» AvºÄ HØ£mh 

Chzøu ø©¯©õPU öPõsk AøÚzx 

vø\PÐUS® |Pº¢x ö\À¾®. CuÚõÀ 

PhØPøµ ¤µ÷u\zvØS £õ›¯ ÷\u[PÒ 

E¸ÁõS®.

2004 B® Bsk iö\®£º 26B® vPv C¢x \•zvµ¨ £Sv°À EshõÚ 

_Úõª¨ ÷£µø»PøÍ  £õ›¯ ÷£µÈøÁ HØ£kzv¯  J¸ {PÌÁõPU SÔ¨¤ 

h»õ®. Gvº£õµõu {ø»°À HØ£mh C¢{PÌÂÚõÀ C»[øP°ß Pøµ÷¯õµ¨ 

¤µ÷u\® ©ØÖ® A¨¤µ÷u\zøua `Ç ÁõÌ¢u ©UPÒ ©õzvµ©ßÔ ÷©õmhõº 

ÁõPÚ[PÒ, ¦øP°µu® BQ¯ÁØÔÀ £¯n® ö\´u £¯oPÒ Em£h 

HÓUSøÓ¯ 31500 ÷£º ©µn©øh¢uÚº. 550000 ÷£º {ºUPvUSÒÍõ°Úº. 

ÃkPÒ, _ØÖ»õ ÷íõmhÀPÒ, «ÚÁz xøÓ•P[PÒ, «ß¤i ÁÒÍ[PÒ, 

÷©õmhõº ÁõPÚ[PÒ ÷£õßÓ ö\õzxPÐUS £õ›¯ ÷\u[PÒ HØ£mhÚ. 

Cx C»[øP°ß Ph÷»õµ ¤µ÷u\[PÎÀ ÷|µi¯õPz uõUP® ö\¾zv¯xhß 

C¢v¯õ, C¢÷uõ÷Ú]¯õ, uõ´»õ¢x BQ¯ |õkPÎ¾® Cuß uõUPzøuU Põn 

•i¢ux.
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_Úõª¨ ÷£µø»PÎß ö£õÊx AÈÄPÒ HØ£hU Põµn©õP C¸US® 

©Ûu ö\¯Ø£õkPÒ

²² Pøµ÷¯õµ[PÎÀ Põn¨£mh ‰kuõÁµ[PøÍ APØÖuÀ

²² •¸øPU PØ£õøÓPÐUS ÷\u® ÂøÍÂzuÀ

²² Pøµ÷¯õµ[PÎ¾ÒÍ PshÀ{»z uõÁµ[PøÍ AÈzuÀ

²² Pøµ÷¯õµ ©nÀ ÷©kPÎ¾ÒÍ ©nÀ APÌÄ

_Úõª°ÚõÀ HØ£hUTi¯ £õv¨¦PøÍU SøÓ¨£uØPõÚ ÁÈ•øÓPÒ

²² FhP[PÒ Áõ°»õP ÂkUP¨£k® AÔÂ¨¦PøÍ   ö\Â©kzu¼À PÁÚ® 

ö\¾zxuÀ

²² A£õ¯ AÔÂ¨¦a ö\´¯¨£mh ¤µ÷u\[PÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯ÓÀ

²² ¤Óøµ²® CÆÂh¯® öuõhº£õP AÔÄÖzuÀ

²² _ÚõªUS •ßÚµõÚ AÔSÔPøÍ AÔ¢x øÁzv¸zuÀ

²² E¯µ©õÚ ¤µ÷u\® ÷|õUQa ö\À¾uÀ

²² £õxPõ¨£õÚ Ch® ÷|õUQ ÂøµÁõP¨ ö\À¾uÀ

²² Ph»ø»PÒ SÖQ¯ Põ»¨£Sv°ÝÒ ÷£µø»¯õP ©õÖ® Gß£øu AÔ¢x 

øÁzv¸zuÀ 

Áµm]

E¸ 4.5   Áµm]°ß £õv¨¦                                            

©ÛuÝUSz ÷uøÁ¯õÚ }øµ •Êø©¯õP¨ 

ö£ØÖUöPõÒÍ •i¯õu {ø» ÷uõßÖ® 

÷£õx Ax Áµm]U Põ»® GßÖ AøÇUP¨£ 

kQÓx. ÷£õv¯ÍÄ ©øÇÃÌa] QøhUPõu 

ø©¯õÀ HØ£kÁx Põ»{ø» Áµm] 

GÚÄ®  }º ÁÇ[P¼À HØ£k® £ØÓõU SøÓ 

Põµn©õP HØ£kÁx }º¨ £ØÓõUSøÓ Áµm] 

GÚÄ® AøÇUP¨£kQÓx. C»[øP°ß J¸  

©õÁmhzvØSU  QøhUS®   \µõ\› ©øÇ 

ÃÌa]°ß AÍÄ 75 % CØS® SøÓÁõP 

C¸UøP°À AuøÚ Áµm]U Põ»® GÚ 

ÁÚ¨£õxPõ¨¦ ©ØÖ® _ØÓõhÀ Aø©a_ 

Põ»{ø» öuõhº£õPz u¯õ›UP¨£mh 

AÔUøP°À SÔ¨¤mkÒÍx.
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÷©¾®, 15 vÚ[PÐUS ÷©»õP ©øÇ ÃÌa]¯ØÖ Põn¨£k® {ø»ø¯  Áµm] 

GßÖ ¤›zuõÛ¯ {¦nº J¸Áº SÔ¨¤kQßÓõº. C»[øP°À öußQÇUS, 

Áh©zv¯, Áh÷©ØS BQ¯ ¤µ÷u\[PøÍa ÷\º¢u ©õÁmh[PÎÀ Áµm] 

HØ£kÁuÚõÀ ¤ßÁ¸® £õv¨¦PÒ HØ£kQßÓÚ. E»º Á»¯¨ ¤µ÷u\[PÎÀ 

Áµm] AvP©õPU Põn¨£k®. Auß ÂøÍÄPÒ Á¸©õÖ,

²² Si}º umk¨£õk

²² £°º {»[PÒ £õv¨£øhuÀ

²² ÁÚ Â»[SPÒ AÈuÀ

²² E°ºa ÷\u®

²² }ºªß EØ£zv°À £õv¨¦ HØ£hÀ

²² }¹ØÖUPÒ ©ØÖ® ]Ô¯ SÍ[PÒ 

ÁØÔ¨ ÷£õuÀ

²² {»URÌ }º©mh® SøÓÁøhuÀ  

÷£õßÓ ÂøÍÄPÒ HØ£h»õ®

Áµm]°¼¸¢x £õxPõ¨¦¨ ö£ÖuÀ

²² PõkPøÍ AÈUPõv¸zuÀ

²² }º{ø»PøÍ¨ £õxPõzuÀ

²² BÖPÒ, SÍ[PøÍ A_zu¨£kzuõv 

¸zuÀ

²² ©µgö\i öPõiPøÍ |kuÀ

²² Pkø©¯õÚ öÁ°¼ß uõUPzv 

¼¸¢x {»zøu¨ £õxPõzuÀ

²² }÷µ¢x ¤µ÷u\[PøÍ¨ £õxPõzuÀ

²² ©øÇ}ºz uõ[QPøÍ Aø©zuÀ 

÷£õßÓ }º¨£õxPõ¨¦ •øÓPøÍU 

Pøh¨¤i¨£x ªP •UQ¯©õQÓx.

©Ûuß, _ØÓõh¼ß ÁÍ[PøÍ AvPÍÂÀ AÝ£ÂUQßÓõß. AuÚõÀ _ØÓõ 

h¼¾® £õ›¯ ¤µa]øÚPÒ E¸ÁõQßÓÚ. C¨£õv¨¦PøÍU  Pmk¨£kzuõx 

ÂmhõÀ C¯ØøP AÚºzu[PÎÚõÀ ©ÛuÝUS HØ£kQßÓ £õv¨¦PÒ 

÷©¾® AvP›US®. BøP¯õÀ, C¯ØøP AÚºzu[PÐUSU Põµn©õÚ 

ö\¯Ø£õkPøÍ |õ® uÂºzxU öPõÒÁuõÚx, C»[øP |õmk¨ ¤µøá GßÓ 

ÁøP°À G©US›¯ Phø©²® ö£õÖ¨¦©õS®. AuØPõP G®©õÀ ¤ß£ØÓU 

Ti¯ ÁÈ•øÓPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

E¸ 4.6   Áµm]°ß uõUPzuõÀ 

£õvUP¨£mh \¢uº¨£®

E¸ 4.7   Áµm]°ÚõÀ ©ÛuºPÐUS®, 

Â»[SPÐUS® `Ç¾US® £õv¨¦ 

HØ£hÀ
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C¯ØøP AÚºzu[PøÍU 

SøÓzxU öPõÒÁuØPõÚ 

ÁÈ•øÓPÒ

PshÀ uõÁµ[PøÍ¨ 

£õxPõzuÀ

_µ[P APÌÄPøÍ 

©mk¨£kzuÀ

Pøµ÷¯õµ¨ ¤µ÷u\[PÎ¾® 

÷©mk {»¨ ¤µ÷u\

[PÎ¾® \mh Ÿv¯ØÓ 

Pmhh {º©õn[PøÍ 

÷©ØöPõÒÍõv¸zuÀ

ÂøµÁõP EUP»øh¯õu 

ö£õ¸mPøÍa `Ç¾US 

ÂkÂUPõv¸zuÀ

Pøµ÷¯õµ ©nÀ 

vmkPøÍ¨ £õxPõzuÀ

PõkPÐUS w  

‰mhõv¸zuÀ

BÖPÎÀ ©nÀ               

APÇõv¸zuÀ

_snõ®¦¨ £õøÓPøÍ 

÷\u¨£kzuõx C¸zuÀ

PõkPøÍ AÈUPõv¸zuÀ

AÚºzu[PÒ HØ£k® \¢uº¨£[PÎÀ AÁØÓõÀ HØ£k® £õv¨¦PøÍU 

SøÓzxU öPõÒÐ® ÁÈ•øÓPÒ

E¸ 4.9 {Áõµn¨ ö£õ¸mPÒ ÁÇ[SuÀ

E¸ 4.8   AÚºzuzvØSÒÍõ÷Úõ¸US  

]Qaø\ø\¯ÎzuÀ

AÚºzu[PÎß÷£õx Tku»õÚ ©UPÒ 

£õvUP¨£kQßÓÚº. CÆÁõÓõÚ \¢uº¨ 

£[PÎÀ ¤µøá GßÓ ÁøP°À G©US›¯ 

ö£õÖ¨¦UPøÍ²® Phø©PøÍ²® 

{øÓ ÷ÁØÖÁuØS •ßÁ¸uÀ 

÷Ásk®. C[S G®©õÀ ªP ÂøµÁõPa 

ö\´¯U Ti¯ ]» Âh¯[PÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

²² AÚºzu® ©ØÖ® Â£zxPÎß 

÷£õx SÔ¨¤mh {ÖÁÚzvÚõÀ 

ÁÇ[P¨£k®  AÔÄÖzuÀPøÍU 

Pøh¨¤izuÀ 

²² AÚºzuz uk¨¦ ©ØÖ® Auß £õv¨ 

¦PøÍ SøÓzxU öPõÒÐ® ÂuzvÀ 

SÔ¨¤mh ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® 

{ÖÁÚ[PÐUS Cx öuõhº£õP 

AÔÂzuÀ.
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²² £õvUP¨£mhÁºPøÍ¨ £õxPõzuÀ

²² •øÓ¯õÚ •u¾uÂa ]Qaø\PøÍ ÁÇ[SuÀ

²² £õvUP¨£mhÁºPøÍ ÂøµÁõP øÁzv¯\õø»US Gkzxa ö\À»À

²² Â£zx / AÚºzu® öuõhº£õP øÁzv¯\õø»US® £õxPõ¨¦¨ ¤›ÂÚ¸US® 

AÔÂzuÀ

²² AÚºzuzvØS EÒÍõÚÁºPÐUS ©Ûu ÷|¯zxhß EuÄuÀ

²² £õxPõ¨¦ ©ØÖ® _Põuõµ ÷\øÁPÎÀ Dk£mkÒ÷Íõ¸US u©x JzxøÇ¨ø£ 

ÁÇ[SuÀ.

CzuøP¯ \¢uº¨£[PÎÀ AÚºzuzvØS  EÒÍõÚÁºPÎß ö\õzxPøÍ £õx 

Põ¨£x G©x Phø©¯õS®. £õvUP¨£mhÁºPÐUS G©x Aß¦, P¸øn 

BQ¯ÁØøÓ öÁÎ¨£kzxÁxhß, AÁºPÍx _¯öPÍµÁ® £õvUP¨£hõu 

Ásn® EuÂPÒ ¦›Áx® •UQ¯©õS®.		 			 

PÍÄ, öPõÒøÍ ÷£õßÓ CÈÁõÚ ö\¯ÀPÎÀ Dk£hõuÁõÖ PÁÛzxU 

öPõÒÁx® G©x ö£õÖ¨£õS®.  _Úõª, öÁÒÍ¨ö£¸US, ©s\›Ä, `ÓõÁÎ 

÷£õßÓ AÚºzu[PÎÚõÀ {ºUPvUSÒÍõÚ ©UPÐUS EnÄ, Eøh, Si}º 

©ØÖ® u[Sªh Á\vPÒ Gß£ÁØøÓ HØ£kzvU öPõkUP ÷Ásk®.

E¸ 4.11 AÚºzuzvß÷£õx ©UPøÍ¨ 

£õxPõ¨£uØPõP £øhÃµºPÒ ö\¯Ø£hÀ

E¸ 4.10

Aµ\, Tmkzuõ£Ú ©ØÖ® \ºÁ÷u\ 

Aø©¨¦PÒ ‰»® AÚºzuzvØS 

EÒÍõÚÁºPÐUS Â{÷¯õQUP¨£k®  

EuÂPÒ  E›¯ÁºPøÍa ö\ßÓøh 

ÁuØS Aµ\ AvPõ›PÒ ©ØÖ® HøÚ¯ 

{ÖÁÚ[PÐUS EuÂ ¦›Áx® G©x 

Phø©²® ö£õÖ¨¦©õS®. 

AÚºzu® {PÌ¢u \¢uº¨£[PÎÀ £õvU 

P¨£mhÁºPÎß C¯À¦ ÁõÌUøPø¯ 

«sk® Pmiö¯Ê¨¦ÁuØS ÷uøÁ 

¯õÚ Si}º, ªß\õµ®, öuõhº£õhÀ, 

÷£õUSÁµzx ÷£õßÓ ö£õxa ÷\øÁ 

PøÍ ÁÇø©US öPõskÁ¸ÁuØS 

AÁ]¯©õÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõÒÁx Ca÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓ 

{ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® AvPõ›PÎß 

ö£õÖ¨£õS®. 
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AÚºzu[PÎß÷£õx EuÄ® {ÖÁÚ[PÒ

AÚºzu 

•Põø©zxÁ                                       

{ø»¯®

ø
Á
zv

¯
\õ

ø
»

ö£õ¼ì 

{ø»¯®

ÁÎ©sh»Â¯À 

vønUPÍ®

EÒÐµõm]               

©ßÓ[PÒ. (©õ|Pµ            

\ø£ / |Pµ\ø£ / 

¤µ÷u\  \ø£)

ö\g
]¾

ø
Áa        

\[
P®

w¯øn¨¦¨ 

£øh°Úº

•¨£øhPÒ 

(£õxPõ¨¦ 

¤›ÂÚº)

AÚºzu[PÒ 

©ØÖ® Â£z 

xUPÎß ÷£õx 

EuÂ ö£ØÖU 

öPõÒÍU Ti¯  

{ÖÁÚ[PÒ

ö\¯Ø£õk 4.1

²² C¯ØøP AÚºzu® ©ØÖ® ©Ûu |hÁiUøPPÒ Põµn©õP 

HØ£kQßÓ Â£zxPÒ £ØÔU SÔ¨¤k® £zv›øPa ö\´vPÒ, 

£h[PÒ ÷£õßÓÁØøÓa ÷\P›zx  ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.

²²  C¯ØøP ©ØÖ® ©Ûu |hÁiUøPPÎÚõÀ Â£zxPÒ HØ£kQßÓ 

ö£õÊx uPÁÀ ÁÇ[P ÷Ási¯ {ÖÁÚ[PøÍU SÔ¨¤kP.

²² C»[øP Asø©UPõ»©õP ©s\›Ä, öÁÒÍ¨ö£¸US ÷£õßÓ 

C¯ØøP AÚºzu[PÐUSÒÍõQ Á¸QßÓx. C¢{ø»ø¯z uÂº¨ 

£uØS }º •ßøÁUS® B÷»õ\øÚPÒ CµsøhU SÔ¨¤kP.

²² ""C¯ØøP AÚºzu[PÒ, Â£zxUPÒ Gß£ÚÁØÔß÷£õx 

öuõhº¦  \õuÚ[PÎß £[S £õ›¯ÍÂÚuõS®.'' C»[øPø¯                                              

Euõµn©õPU öPõsk CUTØÔøÚ EÖvö\´P.
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AÁ\µz ÷uøÁPÎß÷£õx E©US EuÂ ¦›²® öuõø»÷£] C»UP[PÒ

	 110    - 	w¯øn¨¦¨ £øh ©ØÖ® AÁ\µ ÷|õ¯õÎPÒ PõÄ ÁõPÚ ÷\øÁ

	 118    - 	÷u]¯ £õxPõ¨¦ öuõhº£õÚ ©zv¯ {ø»¯®

	 119    - 	ö£õ¼ì AÁ\µ¨¤›Ä, AÁ\µ ©UPÒ •øÓ±k

	 1959  - 	C»[øP ÷u]¯ øÁzv¯\õø» uPÁÀ ø©¯®

   	 1969  -	 öuØS Av÷ÁP £õøuø¯ £¯ß£kzx÷Áõº AÆÁÆ     			

		  ÷ÁøÍPÎÀ öuõhº¦ öPõÒÍÀ

     	 1984  -	 ÷u]¯ A£õ¯Pµ JÍhu[PÒ Pmk¨£mka \ø£  \mhŸv¯ØÓ  

		  ©¸¢x¨ £õÁøÚø¯z uÂºUP AÔÄÖzxuÀ

	 1991  -	 _ØÖa `ÇÀ ©ØÖ® C¯ØøP öuõhº£õÚ •øÓ±kPÒ

AÚºzu •Põø©zxÁ®

ÁõÌUøP°À Ga\¢uº¨£zv¾® G¢u Chzv¾® AÚºzu[PÒ ©ØÖ® 

Â£zxPøÍa \¢vUP ÷|›h»õ®. AÚºzu® ©ØÖ® Â£zxPÎß ö£õÊx 

C¯À¦ ÁõÌUøP £õvUP¨£k®. BøP¯õÀ, AÚºzu® AÀ»x Â£zx 

öuõhº£õP |õ® G¨ö£õÊx® ÂÈ¨£õP C¸zuÀ AÁ]¯®. Azxhß CøÁ 

£ØÔ¯ ÂÍUPzvøÚ²® ö£ØÔ¸zuÀ AÁ]¯®.

AÚºzu[PÒ ©ØÖ® Â£zxPÒ HØ£kÁøuz uÂºUP •i¯õöuÛÝ® 

•ßTmi÷¯ AøÁ £ØÔ¯ öuÎøÁ¨ ö£ØÖUöPõÒÍ ÷Ásk®. Ax G©x                                                                                                                               

_ØÖ¨ ¦Óa `Ç¼À |øhö£ÖÁÚ £ØÔ AÁuõÚzxhß C¸¨£uØS 

ÁÈÁSUS®.

Â£zxPÒ HØ£kÁøu •Êø©¯õPz uÂºUP •i¯õöuÛÝ® AÁØÔÚõÀ 

HØ£hU Ti¯ ÷\u[PøÍU SøÓzxU öPõÒÍ»õ®. Ca ö\¯Ø£õmiøÚ 

AÚºzu •Põø©zxÁ® GßÖ SÔ¨¤h»õ®.

£» ÁøP Â£zxPÒ

|õ® |h©õk® ¤µ÷u\zøu Asi¯ £SvPÎÀ •P[öPõkUP ÷|›k® 

Â£zx ©ØÖ® AÚºzu[PÒ öuõhº£õP £zv›øPPÎÀ öÁÎÁ¢u £h[PøÍ 

AÁuõÛzx ÂÍ[QU öPõÒ÷Áõ®.
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{»a\›ÂÚõÀ ÷£õUSÁµzx¨ £õøu 

uøh¨£hÀ æ

CiÂÊ¢uuõÀ £ÀPø»UPÇP 

©õnÂ £¼ æ

\¨£õzxz öuõÈØ\õø» 

wUQøµ¯õQ¯x æ

E¸ 4.13

E¸ 4.14

E¸ 4.15

Áõ´UPõ¼À ÂÊ¢u ]Öª°ß 

\h»® ©PõÁ¼¯õØÔÀ ªu¢ux æ

|õmiß 20% {»¨£Sv°À {»a\›Ä 

HØ£k® A£õ¯® æ

E¸ 4.16

E¸ 4.17

E¸ 4.15
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AÚºzu[PÒ ©ØÖ® Â£zxPÒ |øhö£Ö® Ch[PøÍU  SÔ¨£õPU 

TÓ •i¯õöuÛÝ® ¤ßÁ¸ÁÚ AÚºzu® AÀ»x Â£zx {PÇUTi¯ 

Ch[PÍõS®.

³ Ãk			   ³ ÷Áø»zuÍ®	 ³ B²uU PÍg]¯® 

³ £õh\õø»		  ³ ö|kg\õø»	 ³ }ºz÷uUP® 	

³ A¯Ø`ÇÀ		  ³ öuõÈØ\õø» 	 ³ PhÀ, }º{ø»PÎÀ }µõkuÀ

Â£zxPÒ G¢÷|µzv¾® {PÇ»õ®. GÛÝ®, AÚºzu[PÒ AÀ»x Â£zxPÒ 

HØ£k® GÚ Gso Põ»¢uõÌzxuø»z uÂºzxUöPõÒÍÀ ÷Ásk®. G®ø©a 

`Ç G¨÷£õx® AÚºzu[PÒ, Â£zxPÒ HØ£h»õ® GßÓ Gsnzxhß 

ÂÈ¨£õP C¸¢x ¦zv\õ¼zuÚ©õP |h¢x öPõÒÍ ÷Ásk®.

Â£zxPÒ {PÊ® \¢uº¨£[PÒ

÷PPõø» & Aµ|õ¯UP ¤µ÷u\zvÀ 

{»a\›Ä HØ£mk £õ›¯ÍÂÀ E°º 

©ØÖ® ö\õzxUPÒ ÷\u® (2016.05.18)

ÁõPÚzvÀ |_[Q ©õnÁº £¼	

öPõìP© & \õ»õÁ B²uU PÍg]¯ 

\õø» w°ÚõÀ  ÷\u®. 6Q.«                      
        

\xµ¨ £µ¨£ÍÂÀ Á]zu ©UPÒ 

öÁÎ÷¯ØÓ®. (2016.06.05)

E¸ 4.18  öPõìP© & \õ»õÁ B²uU 

PÍg]¯ öÁi¨¤Úõ÷»Ø£mh AÈÄ

CzuøP¯ ö\´vPøÍ }[PÒ Psk® ÷Pmk® C¸UP»õ®. CÆÁõÓõÚ 

{ø»ø©US ÷|µi¯õP }[PÐ® •P[öPõkUP ÷|›h»õ®. £õh\õø» 

ÁÍÂ¾® CÆÁõÓõÚ Gvº£õµõu AÚºzu[PÒ {PÇ»õ®. Â÷\h©õP £õh  

\õø» ©õnÁºPÐ® ö£õx©UPÐ® AÔ¢x öPõÒÐ® •P©õP CÆÁõÓõÚ 

uø»¨¤h¨£mh ö\´vPÒ £zv›øPPÎÀ ¤µ_›UP¨£kQßÓÚ.

AÆÁõ÷Ó ¦zuõsk ©ØÖ® •UQ¯ øÁ£Á[PøÍ ©QÌÄhß öPõshõk® 

÷£õx £mhõ_, § öÁi, \UPµöÁi, ÁõÚ öÁi ÷£õßÓÁØøÓ ©UPÒ 

£¯ß£kzxQßÓÚº. CÁØøÓ¨ £õxPõ¨£ØÓ •øÓ°À øP¯õÒÁuõÀ HØ£k®  

EhØ£õv¨¦PøÍ¨ £ØÔ AÆÁ¨÷£õx ÷PÒÂ¨£kQß÷Óõ®. 
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E¸  4.19 |õ´UPiUS EÒÍõS® J¸ 

\¢uº¨£®

£À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUPõP ªß\õµzøu¨ 

£¯ß £kzxQßÓ \¢uº¨£[PÎÀ 

AÁuõÚ©õPa  ö\¯Ø£h ÷Ásk®. ]

Ö  ¤ÒøÍPÒ C¸UQßÓ ÃkPÎÀ 

ªß ö\¸QPøÍ AÁºPÍx øPUS 

Gmhõu yµzvÀ øÁUP ÷Ásk®. 

©¸¢x¨ ö£õ¸mPÒ, `hõÚøÁPÒ, ªß 

E£Pµn[PÒ, ÂøµÂÀ Eøh¯UTi¯ 

ö£õ¸ÒPÒ BQ¯ÁØøÓ AÁºPÐUS 

Gmhõu ChzvÀ øÁUP ÷Ásk®. ©õi 

ÃkPÎÀ Á]UQßÓ ö£õÊx ]ÖÁºPÎß Âh¯zvÀ AÁuõÚ©õP C¸zuÀ 

AÁ]¯®.

AvP ©øÇ ö£´²® Põ»[PÎÀ Ci ªßÚÀ uõUP® AvP©õP C¸¨¤ß, 

AuÚõÀ ÷\u[PÒ HØ£h Áõ´¨¦PÒ Esk. AÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PÎÀ 

öuõø»÷£]¨ £õÁøÚ, ªß E£Pµn¨ £õÁøÚ Gß£ÁØøÓz uÂºzx ªP 

AÁuõÚzxhß C¸zuÀ AÁ]¯®.

E¸ 4.20  ¯õøÚ°ß uõUSu¾US 

EÒÍõS® \¢uº¨£ö©õßÖ

AÚºzu® ©ØÖ® Â£zx öuõhº£õP PÁÚzvØ 

öPõÒøP°À SÔ¨¤mh Ch[PÎÀ {PÊ® 

Â£zxPÒ AÀ»x ª¸P[PÎÚõÀ, Â÷\

h©õP   £õ®¦ ÷£õßÓÁØÔÚõÀ EshõS®  

B£zxPÒ £ØÔ PÁÚ©õP C¸UP ÷Ásk®. 

£õ®¦U PiUS EÒÍõQ ©µn©øh÷Áõº 

GsoUøP |õÐUS |õÒ AvP›zxa                       

ö\À¾QÓx. CµÄ ÷|µ[PÎÀ öÁÎ°À                

ö\À¾QßÓ ö£õÊx AÁuõÚzxhß ö\À» 

÷Ásk®. AÆÁõ÷Ó ÁÚÂ»[SPÒ ©ØÖ® |õ´ ÷£õßÓÁØÔÚõ¾® B£zxPÒ 

HØ£h»õ®.

CßÖ ¯õøÚ & ©Ûu ÷©õuÀ C»[øP°À AvP›zxÒÍx. Azxhß 

¯õøÚPÍõÀ uõUSsk E°›Ç¨÷£õº, Põ¯©øh÷Áõ›ß öuõøP²® 

AvP›zxa ö\ÀQÓx. GÚ÷Á, AÆÁõÓõÚ ¤µ÷u\[PÎÀ ÁõÊ® ©UPÒ C¢u 

Â£zxPÎ¼¸¢x u®ø©¨ £õxPõzxU  öPõÒÐ® •øÓPøÍ AÔ¢v¸zuÀ 

AÁ]¯©õS®.
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ö\¯Ø£õk 4.2

	£UP C»UP® 9, 10, 11 Gß£ÁØÔÀ SÔ¨¤mkÒÍx® ¦øP¨£h[PÒ 

‰»® Põmh¨£mkÒÍx©õÚ Â£zxUPÒ ©ØÖ® ChºPøÍ¨ 

¤ßÁ¸® uø»¨¦PÎß RÌ ÁøP¨£kzxP

     Ãmka `Ç¼À HØ£k£øÁ	    (-'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

     £õh\õø»a `Ç¼À HØ£k£øÁ (-'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

     öÁÎa `Ç¼À HØ£k£øÁ	    (-'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

     ÷Áø»zuÍa `Ç¼À HØ£k£øÁ (-''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

     ÷ÁÖ `Ç¼À HØ£k£øÁ	    (-'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

²² C»zvµÛ¯À FhP[PÒ ©ØÖ® Aa_ FhP[PÒ ‰»® ÷ui¯Ô¢x 

Cx÷£õßÓ ChºPøÍ ÁøP¨£kzv ÷©Ø£i AmhÁøn²hß 

CønUPÄ®.

²² uØPõ»zvÀ ¯õøÚ & ©Ûu ÷©õuÀ EUQµ©øh¢xÒÍø©US 

HxÁõÚ PõµoPøÍU SÔ¨¤kP.

EnÄ ©ØÖ® ©¸¢x¨ö£õ¸mPÍõÀ HØ£k® AÚºzu[PÒ

EnÄ |g\õÚuõÀ 

Âkv°¾ÒÍ ©õnÂPÒ 

øÁzv¯\õø»°À 

AÝ©vUP¨£mkÒÍÚº

÷µõÀì \õ¨¤mhø©¯õÀ 

£õh\õø» ©õnÁ 

öµõ¸Áº ©µn®!

CÛ¨¦¨ £õÚzøu¨ 

£¸Q¯ø©¯õÀ C¸ 

¤ÒøÍPÒ ©µn®!

EnÄ |g\õÚuõÀ 

Âkv°¾ÒÍ ©õnÂPÒ 

øÁzv¯\õø»°À 

AÝ©vUP¨£mkÒÍÚº

÷µõÀì \õ¨¤mhø©¯õÀ 

£õh\õø» ©õnÁöµõ¸Áº 

©µn®!

CÛ¨¦¨ £õÚzøu¨ 

£¸Q¯ø©¯õÀ C¸ 

¤ÒøÍPÒ ©µn®!

** EnÄ ©ØÖ® ©¸¢xPÒ ‰»® 

HØ£k® Â£zxPÒ ÷£õßÖ 

EnÄ ©ØÖ® ©¸¢x ÁøPPÒ 

BQ¯ÁØÔøÚ EmöPõÒÁuõÀ 

HØ£hU Ti¯ B£zxPÒ 

£ØÔ²® PÁÚ® ö\¾zuÀ 

÷Ásk®.

** EnÄ |g\õuÀ Põµn©õP 

øÁzv¯\õø»PÎÀ AÝ© 

vUP¨£k÷Áõº ©ØÖ® 

CÓ¨£ÁºPÒ öuõhº£õÚ 

uPÁÀPÒ £zv›øPPÎÀ 

öÁÎ°h¨£kQßÓÚ.
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EnÄ |g\øhÁuØPõÚ Põµn[PÒ

²² EnøÁ E›¯ •øÓ°À PÊÂa _zu® ö\´¯õø©

²² Põ»Áv¯õÚ EnÄPøÍ¨ £¯ß£kzuÀ

²² EnøÁ E›¯ •øÓ°À u¯õ›UPõø©

²² EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ ÂØ£øÚ ö\´u¼À Â¯õ£õ›PÎß •øÓ÷PkPÒ

(£Ç[PøÍa  ö\¯ØøP¯õP¨ £ÊUPa ö\´uÀ, }sh|õmPÒ 

øÁzv¸¨£uØPõP Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £õÂzuÀ)

AÆÁõ÷Ó C¯ØøP¯õÚ •øÓ°À u¯õ›UP¨£hõu x›u EnÄPøÍ²® 

AÆÁ¨÷£õx EmöPõÒÁuõÀ £À÷ÁÖ B£zxUPÒ ©ØÖ® A\õuõµn 

{ø»ø©PÒ E¸ÁõP»õ®.

©¸¢x¨ ö£õ¸mPÒ E›¯ÁõÖ ö£õv ö\´¯¨£hõø©°Úõ¾® A£õ¯Pµ©õÚ 

©¸¢xPøÍ £¯ß£kzxÁuÚõ¾® Q¸ª|õ]ÛPÒ  •øÓ¯õPU PÍg]¯¨ 

£kzu¨£hõø©°Úõ¾® vjº Â£zxPÒ HØ£h»õ®. ]Ö ¤ÒøÍPÒ C¸UQÓ 

ÃkPÎÀ ©¸¢x¨ ö£õ¸mPøÍ AÁºPÍx øPUS GmhõuÁõÖ øÁUP 

÷Ásk®. •v÷¯õºPÐUS® ]ÖÁºPÐUS® ©¸¢xPøÍ öPõkUøP°À 

Á¯xÁ¢u J¸ÁµõÀ AøÁ ÁÇ[P¨£k©õ°ß CÆÁõÓõÚ Â£zxPøÍz 

uÂºzxU öPõÒÍ»õ®.

©¸¢x¨ ö£õ¸mPÎß £õÁøÚ°ß ÷£õx PÁÚzvØ öPõÒÍ ÷Ási¯ 

Âh¯[PÒ

²² øÁzv¯º B÷»õ\øÚ¨£i EmöPõÒÍÀ

²² ©¸¢vß SÔ¨¤mh AÍøÁ ©õzvµ® GkzuÀ

²² SÔ¨¤mh ÷|µzvÀ ©¸¢øu EmöPõÒÍÀ

²² SÔzu öÁ¨£{ø»°À AuøÚ¨ £õxPõ¨£õP øÁzv¸zuÀ

²² ©¸¢øu¨ £¯ß£kzu •ßÚº uµ¨£mh AÔÄÖzuÀPøÍ PÁÚzvØ 	

	 öPõÒÍÀ 		

²² Põ»õÁv¯Ú ©¸¢x öuõhº£õPU PÁÚ©õP C¸zuÀ

w[QøÇUPUTi¯ £ÇUPÁÇUP[PÎÚõÀ AÚºzu[PÒ, Â£zxUPÒ 

÷|›h»õ®

Euõµn®:

²² ©x÷£õøu°À ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

²² ©ÚUSÇ¨£zxhß ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

	 E+® ÷Põ£®, PÁø», £uØÓ® 

²² øP¯hUPz öuõø»÷£]ø¯¨ £¯ß£kzv¯ Ásn® ÁõPÚ® 		

	 ö\¾zxuÀ

²² ¦øPzuÀ, ©x£õÁøÚ
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CÆÁõÓõÚ PõµoPÎÚõÀ {PÇUTi¯ AÚºzu[PÒ Â£zxUPÎß GsoUøP 

|õÐUS |õÒ E¯º¢x ö\ÀQÓx. BøP°ÚõÀ CÆÁõÓõÚ Â£zxPøÍU 

SøÓzxU öPõÒÁuØS |õ® |À» ]¢uøÚ²hÝ® ¦zv\õ¼zuÚ©õPÄ® 

ö\¯Ø£h ÷Ásk®.

AÚºzu® ©ØÖ® 

Â£zxUPÒ öuõhº¤À 

ö\¯»õØÖ® {ÖÁÚ[PÒ

øÁzv¯\õø» / AÁ\µ Â£zxa ÷\øÁ

ö£õ¼ì {ø»¯®

w¯øn¨¦¨ £øh

AÚºzu •Põø©zxÁ ©zv¯ {ø»¯®

ö\ß.÷áõßì AÁ\µ¨ £øh¯o

Áõß, uøµ ©ØÖ® PhØ£øh

_Põuõµ ÷\øÁ

öuõhº£õhÀ FhP[PÒ (öuõø»U 

Põm], ÁõöÚõ¼, £zv›øP)

AÚºzu® AÀ»x Â£zxPÒ HØ£k®ö£õÊx SÇ¨£©øh¯õx ]¢vzxa 

ö\¯»õØÓ ÷Ásk®. ö£¸®£õ¾® Â£zvß ö£õÊx AuøÚ¨ £õº¨£uØS 

©UPÒ TkÁõºPÒ.

E+®

ÁõPÚ Â£zöuõßÔÀ Põ¯©øh¢÷uõøµ øÁzv¯\õø»USU öPõsk                                                                                                                   

ö\ÀÁxhß, ö£õ¼éõ›ÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® Â\õµønPÐUS 

Ch©ÎzuÀ ÷Ásk®. ©UPÒ AÆÂhzvÀ Tmh©õP  Ti°¸¨£x 

÷©Ø£i ö\¯ÀPÐUSz uøh¯õP Aø©²®. AÆÁõ÷Ó, A÷|P©õP 

C¯ØøP¯õP ©ØÖ® ©Ûua ö\¯Ø£õkPÎß Põµn©õP {PÌQßÓ 

AÚºzu[PÒ J÷µ uhøÁ°À {PÇõx AÆÁ¨÷£õx {PÇ»õ®.

E+® 

_Úõª, ©s\›Ä,  Ssk öÁizuÀ, ²zuzuÍ£õh ©ØÖ® B²u PÍg]¯    

\õø»PÒ w¨¤izuÀ BQ¯  \¢uº¨£[PÎÀ AuøÚ¨ £õºøÁ°kÁuØPõP 

©UPÒ JßÖ TkÁuÚõÀ A[S ö\À£ÁºPÐ® CÆÁÚºzuzvÚõÀ 

£õvUP¨£h»õ®. BP÷Á, AÁ]¯ªßÔ AÆÁõÓõÚ Ch[PÐUSa              

ö\ÀÁøuz uÂºzxU öPõÒÍÀ ÷Ásk®.

öuõhº£õhÀ  FhP[PÐhß  öuõhº¦PøÍ   HØ£kzvU   öPõÒÁuß‰»® 

Â£zxPÎ¼¸¢x £õxPõ¨¦¨ ö£ØÖ AÁuõÚzxhß C¸UP»õ®. vÚ\› 

ÁõÛø» AÔUøPø¯a ö\Â©kzuÀ, C¯ØøPa `Ç¼ß {PÌÄPÒ £ØÔ¯ 

AÔøÁ¨ ö£ØÖUöPõÒÍÀ, {»a\›ÄUS›¯ AÔSÔPÒ öuß£mhõÀ 

EhÚi¯õPa ö\¯Ø£kuÀ BQ¯ÁØÔß‰»® E°ºa÷\u[PøÍ ©mk¨£kzvU 

öPõÒÍ»õ®. 
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Â»[SPÎß |h©õmh®, AÁØÔß ö\¯Ø£õkPÒ £ØÔ²® AÁuõÚzxhß 

C¸zuÀ ÷Ásk®. HöÚÛÀ, _ØÓhõ¼À HØ£kQßÓ ©õØÓ[PÒ öuõhº£õP 

©ÛuøÚ Âh Â»[SPÐUS En¸® BØÓÀ AvP®. uÁøÍ°ß J¼PÒ, 

¦ØÔ¼¸¢x D\À öÁÎ¨£hÀ, ©øÇUS¸Â°ß \g\õµ® BQ¯ÁØÖUPõÚ 

Põµn[PøÍ |® •ß÷ÚõºPÒ AÔ¢x øÁzv¸¢uÚº.

BP÷Á, uÚU÷Põ ¤Ó¸U÷Põ AÚºzu[PÒ HØ£iß, EhÚi¯õPa ö\¯Ø£mk 

\¢uº¨£ ̀ Ç¾US¨ ö£õ¸zu©õÚ wº©õÚ[PøÍ GkUS® vÓøÚ  |õ®  ÁÍºzxU 

öPõÒÍÀ ÷Ásk®. JÆöÁõ¸ AÚºzuzvß ö£õÊx® u¢v÷µõ£õ¯©õPÄ® 

öuÎÁõÚ ]¢uøÚ²hÝ® ¦zv\õx›¯©õPÄ® ö\¯Ø£kÁuß ‰»® 

AÚºzu[PøÍ E›¯ •øÓ°À •Põø©zxÁ® ö\´¯»õ®. 

Auß‰»® |® AøÚÁ›Úx® E°ºPøÍ²® ö\õzxPøÍ²® £õxPõzxU 

öPõÒ¯»õ®. Cuß‰»® ]Ó¢u ÁõÌUøP •øÓö¯õßÔøÚ ÁõÌÁuØS® 

EÖv¯õÚ ö£õ¸ÍõuõµzøuU öPõsh J¸ |õmiøÚU Pmiö¯Ê¨¦ÁuØS® 

G®©õÀ C¯¾®.

©Ûua ö\¯Ø£õkPÍõÀ EshõS® AÚºzu[PÒ

Ãv Â£zxPÒ
Ãv Â£zxPÒ £ØÔ¯ ¤ßÁ¸® PÂøuø¯ Áõ]USP.

GkzuÄhß EÚx 

ÁõPÚzøu £ÓUP Âhõ÷u

PÁÛ Ãv Âv•øÓPøÍ                               

¤ß£ØÖ \mhzøu

\õµvPÎß  PÁÚ±Ú ÷Põµ 

Â£zvÚõÀ 

÷\õPzv¾®, x¯›¾® 

BÌ¢x & £»

E°ºPÒ BuµÂßÔ 

uÂUQßÓÚ &BP 

ÁõPÚzøu Gkzvk  

£¯n•® ö\ßÔk

ö\¾zxP AÁuõÚ©õP 

ÁõPÚzøu

ußøÚ²® Põzx, 

¤Óøµ²® Põzvk

AÁuõÚ•®, 

ö£õÖø©²hÝ÷©!!! 

E¸ 4.21  Ãv Â£zx

E¸ 4.22 •øÓ¯õP¨ £õøuø¯U PhUPõu 

\¢uº¨£®

B]›¯¸hß Cøn¢x C¨£õhø» uõÍzxhß £õi ©QÇÄ®
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E¸ 4.23 Ãv Â£zx

C»[øP°À, uØö£õÊx   ©Ûua ö\¯Ø 

£õmiß  Põµn©õP {PÊ® AÚºzu[ 

PÍõP Ãv Â£zxPøÍ SÔ¨¤h»õ®. 

AßÓõh® {PÊ® Ãv Â£zxPÎÚõÀ 

E°º¨£¼PÒ AvP® HØ£kÁxhß 

AvPÍÁõÚ GsoUøP°Úº Põ¯[ 

PÐUS EÒÍõQßÓÚº GßÓ ö\´vPøÍ 

AßÓõh® ö\Â©kUQß÷Óõ®. Ãv 

Â£zxPÎÚõÀ \‰PzvØS £¯ßªU 

PÁºPøÍ CÇUQß÷Óõ®. Cx |õmiß 

A¤Â¸zv°À ÷|µi¯õÚ £õv¨ø£ HØ£kzxQßÓx. AÆÁõ÷Ó E°›Ç¢u 

©ØÖ®  A[PÃÚ©øh¢x  BuµÁØÔ¸US®  |£ºPÐUPõP  \‰PzvÚõÀ 

BØÓ¨£h ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦PÐ® AvP›zxa ö\ÀQßÓÚ. 

RÌÁ¸® ¦ÒÎÂÁµ[PøÍ |ßÓõP PÁÛ²[PÒ

C»[øP°ß Ãv Â£zxPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPÒ

^2010-2015&

©µn©øh¢÷uõº 

GsoUøP

÷ÁÖ]Ö 

Â£zxPÒ

£õµyµ©õÚ 

ÁõPÚ 

Â£zxPÒ

©µn[PøÍ 

HØ£kzv¯ 

ÁõPÚ 

Â£zxPÒ

Á¸h®

27211639012560612425752010
26771758913196696524982011
24491793014680720923172012
23651329413525687021902013
24401385412784707122602014
28011351413095771925902015

uPÁÀ :& ÷£õUSÁµzx ö£õ¼ì uø»ø©¯P® 2015
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Á¸hõ¢u® Ãv Â£zxPÍõÀ ©µn©øh¢÷uõ›ß GsoUøP

22
36

22
38

24
02

23
08 24

13

27
21

26
77

24
49

23
65 24

40

28
01

2005  2006  2007  2008  2009  2010  2011  2012  2013  2014  2015

÷©Ø£i uµÄPÐU÷PØ£ öuõÈ¾UPõP PÀÂz ÷uøÁPÐUPõP AÀ»x ÷ÁÖ 

£» ÷uøÁPÎß {ªzu® Ãmøh Âmk öÁÎ÷¯Ôa ö\ßÓ ©UPÒ ÁÈ°À  

CÆÁõÓõÚ Â£zxUS EÒÍõQ C¸UP»õ®. BP÷Á Ãv Â£zxPøÍz uÂºzxU 

öPõÒÁvÀ PÁÚg ö\¾zxÁx Põ»zvß ÷uøÁ¯õP EÒÍx.

E[PÐUSz öu›²©õ?

2014 B® Bsk C»[øP°À |õöÍõßÖUS,

²² ÁõPÚ Â£zxPÒ 		  & 101

²² ©µn©øh¢÷uõº		   & 7

²² Põ¯•Ø÷Óõº		   & 54

²² ö\õzxPÐUPõÚ ÷\u® 	  & 38

²² |mh® 			    & 20 ¤À¼¯ß

Ãv Â£zxPÒ HØ£h¨ ¤µuõÚ Põµn©õPÄÒÍ Âh¯[PøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

ÁøP¨£kzu»õ®.

²² \õµvPÍõÀ HØ£k® uÁÖPÒ

²² £õu\õ›PÍõÀ HØ£k® Â£zxPÒ

²² £õøu°¾ÒÍ SøÓ£õkPÒ

²² £õÁøÚUSuÁõu ÁõPÚ[PÎß £¯ß£õk

÷£õßÓ PõµoPÒ Ãv Â£zxPÐUS¨ ö£¸®£õ¾® HxÁõ²ÒÍÚ.
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C¯¢vµU

÷PõÍõÖ

        15%

©Ûuz uÁÖPÒ  85%

²² Ãv Â£zxPÎÀ 85% ©Ûuz 

uÁÖPÍõÀ HØ£kQßÓÚ. 

÷©Ø£i ÁmhÁøµ¤øÚ 

AÁuõÛUS®÷£õx Cx |ßS 

¦»õÚõQßÓx.

						    

						    

                                                                     E¸ 4.24

\õµvPÎÚõÀ HØ£k® uÁÖPÒ

E¸ 4.25 øP¯hUPz öuõø»÷£]ø¯¨ 

£¯ß£kzv¯£i ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

²² JÊUPªßÔ ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ 

(£õøu JÊ[SPøÍ¨ ¤ß£ØÓõx 

ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ)

²² ©x÷£õøu°À ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

²² AÝ©v¨ £zvµªßÔ ÁõPÚ® 

ö\¾zxuÀ

²² Ãva \ªUøb ©ØÖ® ö£õ¼éõ›ß 

PmhøÍPøÍ¨ ¤ß£ØÓõv¸zuÀ

²² AvP ÷ÁP©õP ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

²² PøÍ¨£øh¢u {ø»°À ÁõPÚ® ö\¾zxuÀ

²² ÁõPÚzøu ö\¾zx®÷£õx ¤Ó ÁõPÚ[PÒ ©ØÖ® £õu\õ›PøÍU PÁÚzvØ 

öPõÒÍõø©

²² ÁõÛø»ø¯¨ £ØÔ PÁÚ® ö\¾zuõø© 

		 (E+®: AvP £Û‰mh® ÷£õßÓ {ø»PÒ)

²² ÁõPÚzøu ö\¾zxøP°À øP¯hUPz öuõø»÷£] £õÁøÚ

²² AÍÄUPvP©õÚ £¯oPøÍ HØÔa ö\À»À

²² \õµvPÎøh÷¯ Põn¨£k® ÷£õmizußø© 

²² \õµv°ß ©Ú{ø»

²² Ãv JÊ[SPÒ £ØÔ¯ AÔÂßø©
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£õu\õ›PÍõÀ HØ£k® Â£zxPÒ

E¸ 4.26 øP¯hUPz öuõø»÷£]ø¯¨ 

£¯ß£kzv¯ÁõÖ ©g\Ò ÷Põmøh 

PhUS® £õu\õ›

²² Ãva \ªUøb ©ØÖ® Ãv JÊ[S•øÓ 

PøÍU PÁÛUPõø©

²² Ãv°ß Á»¨£UP©õP £¯ng 

ö\´¯õø©

²² SÊUPÍõP¨ £õøu°À ö\À¾uÀ

²² £õøuø¯U PhUS®ö£õÊx ©g\Ò, 

öÁÒøÍ ÷PõmkU PhøÁø¯¨ 

£¯ß£kz uõv¸zuÀ

²² Ãv°À øP¯hUPz öuõø»÷£]ø¯¨ 

£¯ß£kzuÀ

²² CµÄ ÷|µzvÀ PÖ¨¦ AÀ»x C¸ÎÀ öuÎÁõPz öu›¯õu Pk®{Óz 

v»õÚ BøhPøÍ Ao¢x ö\À»À

Âa\UPµ Ási°À £¯n® ö\´øP°À HØ£hUTi¯ Â£zxPÒ

²² SÊUPÍõP xÂa\UPµ Ási°À ö\À¾uÀ

²² CµÄ ÷ÁøÍPÎÀ •ß ÂÍUQßÔ xÂa\UPµ Ásiø¯a ö\¾zxuÀ

²² xÂa\UPµ Ási°ß ¤ßÚõÀ JÎzöuÔ¨¦U Psnõiø¯¨ ö£õ¸zuõx              

ÂhÀ

£õøu°ß ußø©

Ãv Â£zxUPÒ AvP›zxU Põn¨£kÁvÀ £õøu°ß ußø©²® Põµn©õP 

Aø©QßÓx.

E¸ 4.27

²² £õøu £Êuøh¢x AvÀ }º {µ®¤U 

Põn¨£hÀ

²² Gsön´U P]ÄPÒ Põn¨£hÀ

²² •ßÚõÀ ¦»¨£hõu ÁøÍÄPÒ 

Põn¨£hÀ

²² \©a^µØÓ ÁøÍÄPÒ Põn¨£hÀ

²² ö\¨£Û¨£kQßÓ £õøuPÒ §µn©õP 

v¸zu¨£hõx Põn¨£hÀ

²² Ãv÷¯õµ[PÎÀ £õ›¯ ©µ[PÒ Põn¨ 

£hÀ

²² ÃvPÎÀ öÁÒøÍ, ©g\Ò {ÓU ÷PõkPÒ öuÎÁõP¨ ÷£õh¨£hõø©

²² ÷uøÁ¯õÚ Ch[PÎÀ Ãva \ªUøbPÒ Põn¨£hõø©

²² ÃvPÎÀ ÁõPÚ ö|›\À	
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ÁõPÚ[PÎß £µõ©›¨¦z ußø©

|øh•øÓ°À Ãv Â£zxPÒ AvP›zxU Põn¨£kÁuØS £Êuøh¢u, 

•øÓ¯õP £µõ©›UP¨£hõu ÁõPÚ[PøÍ ÃvPÎÀ ö\¾zxÁx® Põµn©õP 

C¸UQßÓx. AÁØÖÒ ]» Á¸©õÖ,

²² •ß ÂÍUS (Head light) •øÓ¯õP JÎµõø©

²² ÁõPÚ uk¨¦ (Brake system) JÊ[PõP C¯[Põø©

²² ©øÇU Põ»[PÎÀ xøh¨£õß (Wind  screen wiper)  CÀ»õ©À ÁõPÚzøua 

ö\¾zxuÀ

²² ÷u´ÄØÓ h¯ºPÒ Põn¨£hÀ -- JÊ[PõÚ £µõ©›¨¤ßø©

²² \ªUøb ÂÍUS (Signal light) CßÔ ö\À»À 

²² C¯¢vµ® £Êuøh¢u {ø»°À ÁõPÚzøua ö\¾zxuÀ

²² ÁõPÚzvß £UP BiPøÍ (Side glass) AÁuõÛUP •i¯õuÁõÖ C¸zuÀ

Ãv Â£zxUPøÍz uÂº¨£uØPõÚ |hÁiUøPPÒ

£õu\õ›PÐ® \õµvPÐ® Ãv JÊ[SPøÍa \›¯õPU PÁÚzvØ öPõshõÀ 

A÷|P Ãv Â£zxPøÍz uÂºUP»õ®.

•ßÚõÀ                        

£õøu°À 

÷Áø»

•ßÚõÀ 

RÌ \›ÄÒÍ               

A£õ¯¨ £õøu

•ßÚõÀ 

÷©À \›ÄÒÍ 

A£õ¯¨ £õøu

•ßÚõÀ               

ÁÊUS®                          

]Ö Ãv                

•ßÚõÀ  

©s \›ÄPÒ 

HØ£k® Ch®

•ßÚõÀ                        

]ÖÁºPÎß  

PhøÁ

•ßÚõÀ               

£õxPõ¨£õÚ 

¦øP°µuU PhøÁ

•ßÚõÀ                     

£õu\õ›PÒ       

PhøÁ

•ßÚõÀ 

{ÖzuÄ®

•ßÚõÀ                  

ÁÈ ÂhÄ®

•ßÚõÀ                  

_ØÖ ÁøÍÄ

•ßÚõÀ JÎa             

\ªUøbPÒ



102 C»Á\¨ £õh¡À 103C»Á\¨ £õh¡À

•ßÚõÀ xÂa 

\UPµ  ÁsiU                   

PhøÁ

•ßÚõÀ Â»[             

SPÒ £õøuø¯U 

PhUPU Tk®

•ßÚõÀ £õx 

Põ¨£ØÓ ¦øP             

°µuU PhøÁ

•ßÚõÀ                         

£ì Ási   

JÊ[øP

•ßÚõÀ xÂa                 

\UPµ Ási   

JÊ[øP

•ßÚõÀ ÃvUS 

A¸QÀ ÂÇUTi¯ 

Khz xøÓ

E¸ 4.28 G©x |õÍõ¢u ÁõÌUøP°ß÷£õx  ÷uøÁ¨£k® ÃvUSÔ±kPÒ

²² ÁõPÚ® ©ØÖ® xÂa\UPµ ÁsiPøÍa ö\¾zx®÷£õx ö£¸¢  öu¸UPÎÀ 

|h¢x ö\À¾® ÷£õx® AøÚÁ¸® ÃvUSÔ±kPÒ öuõhº£õPU Ti¯ 

PÁÚ® ö\¾zxªhzx, Ãv Â£zxPøÍU SøÓzxU öPõÒÍ •i²®.             

}[PÒ ÷£¸¢vÀ AÀ»x ÷©õmhõº Ási°À AÀ»x PõÀ|øh¯õPa 

ö\À»UTk® Ga\¢uº¨£©õ°Ý®, }[PÒ £õøuø¯ |ßS AÁuõÛzxa 

ö\À»À ÷Ásk®.

²² Aµ\ AÝ\µøn²hß AvP {vø¯a ö\»Ä ö\´x \õµvPÎÚx®, £õu 

\õ›PÎÚx® £õxPõ¨ø£U P¸v Ãva \ªUøb¨ £uõøPPÒ ‰i¯ _ØÖz 

öuõø»UPõm] (CCTV) ö£õ¸zu¨£mi¸¨£øu E[PÍõÀ PsköPõÒÍ 

•i²®.  Cuß‰»® Aµ_ G©x £õxPõ¨ø£ EÖvö\´¯  GzuÛUQßÓx. 

Ca\ªUøbPøÍ |ßS PÁÚzvØöPõsk AÁØøÓ¨ ¤ß£ØÔ¨ 

£¯ÚøhÁx ]Ó¢u \õµvPÎÚx® £õu\õ›PÎÚx® Phø©¯õÁxhß 

Cuß‰»® Ãv Â£zxPøÍ uÂºUP •i²®.

Ãv Â£zxPøÍz uÂº¨£vÀ JÆöÁõ¸Á¸US•ÒÍ ö£õÖ¨¦PÒ

ö£õ¼éõ›ß 

ö£õÖ¨¦PÒ

Aµ]ß ö£õÖ¨¦PÒ\õµvPÎß ö£õÖ¨¦PÒ

\õµvPÒ, 
£¯oPÒ 
BQ÷¯õ¸US 
AÔÅmhÀ

ÃvPøÍa \›¯õP¨ £µõ©›zuÀÃv ÂvPøÍa \›¯õP¨ 

¤ß£ØÓÀ

uSv¯ØÓ 
ÁõPÚ[PøÍ 
APØÖuÀ

\õµv¨ £°Ø]ø¯ •øÓ¯õP 
ÁÇ[SuÀ

Ãva \ªUøbPøÍ 
\›¯õP¨ ¤ß£ØÖuÀ

÷ÁPUPmk¨£õmk GÀø»PÒ, 
\ªUøbPÒ BQ¯ÁØøÓ 
ÃvPÎÀ {ÖÄuÀ

©x÷£õøu°À ÁõPÚ® 
Kmhõv¸zuÀ



102 C»Á\¨ £õh¡À 103C»Á\¨ £õh¡À

\õµvPÎß PÁÚzøu 
Dº¨£uØPõÚ {PÌa]z 
vmh[PøÍ |hõzxuÀ

÷ÁPU Pmk¨£õmk 
GÀø»PøÍ «Óõx 
C¸zuÀ

÷\u©øh¢u £õøuPÎÀ 
PÁÚ©õP ÁõPÚ[PøÍ 
ö\¾zxuÀ

÷©õmhõº ÁõPÚ[PÎÀ 
£¯n® ö\´²®÷£õx 
B\Ú¨£mi AouÀ

÷©õmhõº ø\UQÒ ö\¾z 
x®÷£õx £õxPõ¨¦z 
uø»UPÁ\zøu AouÀ

ÁõPÚ[PøÍa \›¯õP 
£µõ©›zuÀ

ÁõPÚ ÂÍUSPøÍ 
\›¯õPz öuõÈØ£ha 
ö\´uÀ ©ØÖ® CµÄ 
÷ÁøÍPÎÀ •P¨¦ 
öÁÎa\®, ©[P»õÚ 
öÁÎa\[PøÍz 
öuõÈØ£ha ö\´uÀ

¦øP°µu Â£zx

uØPõ»zvÀ ©ØÖö©õ¸ •UQ¯ A®\©õP |õ® ÷PÒÂ¨£kÁx ¦øP°µ 

Â£zxPÍõS®. ¦øP°µu Â£zxPÒ Põµn©õP E°›Ç¨÷£õ›ß GsoUøP 

AvP›zxa ö\À¾® ÷£õUøP÷¯ CßÖ Põn •iQßÓx. ¦øP°µu 

Â£zxPÐUSU Põµn©õS® Âh¯[PÒ Á¸©õÖ,

E¸ 4.29 £õ›¯ ¦øP°µu Â£zx

²² ¦øP°µu¨ £õøuPÎÀ £õu\õ 

›PÒ £¯ozuÀ

²² ¦øP°µu¨ £õøuPÎß SÖU÷P 

EÒÍ Ãva \ªUøbPøÍ 

PÁÛUPõx ÁõPÚzøua ö\¾z 

xuÀ

²² ¦øP°µu £õøuPÎÀ HØ£hU 

Ti¯ öuõÈÝm£U ÷PõÍõÖPÒ

²² ¦øP°µuU PhøÁPÎÀ £õxPõ¨ 

¦¨£hø» Aø©UP¨£hõø©

²² ¦øP°µu¨ £õøu°ß C¸ 

©¸[Q¾® £õxPõ¨£ØÓ ©UPÒ Si°¸¨¦PÒ Põn¨£hÀ 
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¦øP°µu Â£zxPøÍz uÂºzxU öPõÒÐ® ÁÈ•øÓPÒ

²² ªv£»øP°À £¯oPÒ £¯oUPõv¸zuÀ

²² ¦øP°µuU PhøÁPÎÀ £õu\õ›PÒ |h©õhõv¸zuÀ

²² ¦øP°µu® {Özu¨£h •ßÚº £¯oPÒ HÓõ©¾® CÓ[Põ©¾® C¸zuÀ

²² ¦øP°µu \ªUøbPøÍ •øÓ¯õPa ö\¯Ø£kzuÀ

²² ¦øP°µuU PhøÁPøÍ JÊ[PõP¨ £µõ©›zxz x¨£µÁõUPÀ

²² ¦øP°µuU PhøÁPÐUS SÖUPõP £õxPõ¨¦ £hø»PÒ Aø©zuÀ

²² ¦øP°µuU PhøÁa \ªUøbPÒ JÊ[PõP C¯[SQÓuõ Gß£øuU 

Pmk¨£õmk AøÓ°¼¸¢x AÁuõÛzuÀ

Ãv ©ØÖ® ¦øP°µu Â£zxPÒ ÷|¸® \¢uº¨£[PÎÀ ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ási¯ ÁÈ•øÓPÒ

Ãv Â£zxPÒ {PÊ® \¢uº¨£[PÎÀ \õµvPÐUS® ö£õx©UPÐUS® 

ö£õ¼\õ¸US® £õ›¯ ö£õÖ¨¦sk. Ãv Â£zxPÒ HØ£k® \¢uº¨£[PÎÀ 

÷©ØTÔ¯ AøÚÁ¸® JßÖ£mk ÂøµÁõPa ö\¯Ø£kÁuß ‰»® E°ºPøÍU 

Põ¨£õØÔU öPõÒÍ»õ®. GÚ÷Á, ö£õxÁõP Â£zxPÒ ÷|¸® \¢uº¨£[PÎÀ 

÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯øÁ,

²² Põ¯©øh¢÷uõøµ øÁzv¯\õø»USU öPõsk ö\À»À

²² Â£zx öuõhº£õP Asø©°¾ÒÍ ö£õ¼ì {ø»¯zvØS C¯ßÓ 

ÂøµÂÀ uPÁÀ ÁÇ[SuÀ

²² P»Áµ {ø»  HØ£hõu Ásn® ö\¯Ø£kuÀ

²² Â£zxUSÒÍõÚÁ›ß £n®, ö£õ¸Ò Gß£ÁØøÓ¨ £õxPõzx £õxPõ¨¦¨ 

¤›ÂÚ¸US AÀ»x Eøhø©°ß E›ø©¯õÍ¸US AÀ»x £õxPõÁ»›h® 

J¨£øhzuÀ

ö\¯Ø£õk 4.3

²² C»[øP°À Ãv Â£zxPÒ |õÐUS |õÒ AvP›zu Ásn® 

EÒÍÚ. CuØPõÚ Põµn[PÒ ‰ßøÓ GÊxP.

²² Ãv Â£zxPøÍU SøÓ¨£uØS }º •ßøÁUS® B÷»õ\øÚPÒ 

|õßøP GÊxP.

²² ¤ßÁ¸® A, B, C, D Ãva \ªUøbPÒ ‰»® öÁÎ¨£kzu¨£k® 

AÔÄÖzuÀPøÍ GÊxP. 

A B C D
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Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸Ò £õÁøÚ²®, AuÚõÀ HØ£k® Â£zxPÐ®

AßÓõh ÁõÌÂÀ Ãmkz ÷uøÁPÐUPõP¨ £» ÁøP¯õÚ Cµõ\õ¯Ú¨ 

ö£õ¸ÒPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.  ÂÁ\õ¯  EØ£zvPÐUS®  öuõÈØ\õø» 

©ØÖ®    EØ£zva ö\¯Ø£õkPÎß ö£õÊx® Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ £¯ß£kz 

u¨£kQßÓÚ. £õh\õø» ©õnÁºPÍõQ¯ E[PÐUS ÂgbõÚ B´ÄThzvÀ 

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzu ÷Ási¯ \¢uº¨£[PÐ® HØ£k®.

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £õxPõ¨£ØÓ •øÓ°À £¯ß£kzxøP°À Ax 

EhÀ B÷µõUQ¯zvØS w[øP  EshõUSÁ÷uõk, AøÁ Eh¼ÝÒ ö\ßÖ 

©µnzøu HØ£kzv¯ \®£Á[PÒ £ØÔ²® ÷PÒÂ¨£h •iQßÓx.

PøÍUöPõÀ¼ ©¸¢xPÒ ©ØÖ® £À÷ÁÖ Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ |a_z 

ußø© Aøh¢x AÚºzu[PÒ HØ£kQßÓÚ. Auß‰»® £õvUP¨£mh 

|£ºPÒ öuõhº£õÚ  uµÄPÒ RÌÁ¸® AmhÁøn°À SÔ¨¤mkÒÍÚ. Cx 

öuõhº£õP PÁÚg ö\¾zxP.

2005    Á¸h®2004    Á¸h®AÚºzuz 

vØS›¯ 

Põµn®

©µn© 

øh¢ 

÷uõº 

öuõøP

øÁzv¯                                   

\õø»°À                   

AÝ©vUP¨£mh 

ÁºPÒ öuõøP

©µn© 

øh¢ 

÷uõº 

öuõøP

øÁzv¯                                   

\õø»°À                   

AÝ©vUP¨£mh 

ÁºPÒ öuõøP

127016910128116644

PøÍUöPõÀ¼                                                  

|a_z ußø© 

¯õuÀ

2301745622616978

ÃkPÎÀ £¯ß 

£kzu¨£k® 

Cµõ\õ¯Ú¨ 

ö£õ¸ÒPÒ                 

|a_z ußø© 

¯õuÀ

				               ‰»® & ©¸zxÁ¨ ¦ÒÎ Â£µÂ¯À AÔUøP

Cµõ\õ¯Ú¨ 

ö£õ¸ÒPÒ 

£õÁøÚUS 

GkUP¨£k® 

\¢uº¨£[PÒ

_Põuõµ |»ß P¸v £¯ß 

£kzx£øÁ (\»øÁz yÒ)

Ãmkz ÷uõmh               

ö\´øP°ß ÷£õx

£õh\õø» ÂgbõÚ B´Ä 

Th £›÷\õuøÚUPõP

§a]U öPõÀ¼ £¯ß£õk

ÂÁ\õ¯ 

|hÁiUøPPÐUPõP

öuõÈØ\õø»PÐUPõÚ 

‰»¨ ö£õ¸ÒPÒ
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Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸m £õÁøÚ°ßö£õÊx AÚºzu[PÒ {PÊ® Âu®

²² £õxPõ¨£ØÓ •øÓ°À PÍg]¯¨£kzuÀ

²² EnÄ¨ ö£õ¸ÒPÐhß J÷µ ChzvÀ PÍg]¯¨£kzv øÁzv¸zuÀ

²² ö£õ¸ÒPÎß ö£¯ºa_miø¯ •øÓ¯õPU Põm]¨£kzuõø©

²² ]ÖÁºPÐUS GmhUTi¯ ChzvÀ  øÁzuÀ

²² £¯ß£kzx® •øÓ £ØÔ¯ AÔÄÖzuÀPøÍU Pøh¨¤iUPõø© (øP²øÓ, 

uø»UPÁ\®, £õuo ÷£õßÓÁØøÓ Ao¯õø©)

²² ]£õº_ ö\´¯¨£mhÁõÖ P»øÁPÒ £¯ß£kzuõø©

²² öÁØÖ¨ ÷£õzuÀ, PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ Gß£ÁØøÓ }º{ø»PÎÀ ÷£õhÀ

²² öuÎ¨£uØS £¯ß£kzu¨£k® öuÎP¸ÂPøÍ }º{ø»PÎÀ PÊÄuÀ

Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ Eh¼ÝÒ ö\À¾® •øÓPÒ

²² öuõkøP ‰»® ÷uõ¼Þ÷h ö\À¾uÀ

²² _Áõ]zu¼ß ö£õÊx

²² Áõ´ ‰»® Eh¾USÒ ö\À»À

²² PsoÀ £kuÀ

²² Eh¼À Põn¨£k® Põ¯[PÎÞhõP

²² EnÂß ‰»® 

Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ ‰»® AÚºzu[PÒ {PÌ¢uõÀ ¤ß£ØÓ¨£h 

÷Ási¯ ÁÈ•øÓPÒ

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸øÍz öuÎzuÀ AÀ»x ÷ÁÖ •øÓPÎÀ |g_ Eh¼ÝÒ                 

ö\ßÖ  ÷|õ´PÒ HØ£k©õ°ß, ¤ßÁ¸® £i•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÖP.

²² AÚºzuzvØPõÚ Põµnzøu •øÓ¯õP AÔ¢x öPõÒÍÀ

²² ö£õ¸zu©õÚ •u¾uÂPøÍ ÁÇ[SuÀ

²² C¯ßÓÍÄ ÂøµÁõP øÁzv¯›h® öPõsk ö\À»À

²² AÚºzuzøu EshõUQ¯ Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸Ò Ah[Q¯ ÷£õzuÀ, EøÓ 

BQ¯ÁØøÓ øÁzv¯›h® \©º¨¤zuÀ

CÁØøÓU Pøh¨¤i¨£uß ‰»® \›¯õÚ ]Qaø\ø¯ ÁÇ[P øÁzv¯µõÀ 

•i²®. Cµ\õ¯Ú¨ö£õ¸ÒPÒ _Áõ]UP¨£mi¸¢uõÀ AÆÂhzv¼¸¢x £õvU 

P¨£mhÁøµ öÁÎ÷¯ØÔ Âh ÷Ásk®. _zu©õÚ PõØ÷Óõmh•ÒÍ {ø»°À 

_Áõ]¨£uØS Á\v HØ£kzvU öPõk¨£xhß, }›ÚõÀ |ßÓõP PÊÂÂhÄ® 

÷Ásk®. ÷|õ¯õÎø¯a ]Qaø\UPõP EhÚi¯õP øÁzv¯›h® öPõsk                                                                                                                          

ö\ÀÁx ]Ó¢ux.
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Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎÚõÀ EshõS® AÚºzu[PøÍz uÂºzxU 

öPõÒÁuØSU Pøh¨¤iUP ÷Ási¯øÁ				    	

Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎÚõÀ EshõS® AÚºzu[PÒ |õÐUS |õÒ AvP›zxa 

ö\ÀQßÓÚ. BP÷Á CÁØøÓz uÂºzxU öPõÒÁx Põ»zvß ÷uøÁ¯õP 

EÒÍx. AÆÁõÓõÚ Â£zxPÒ HØ£kÁøuz uÂºUS® ö£õ¸mk ¤ß£ØÓ 

÷Ási¯ ö\¯À•øÓPÒ ¤ßÁ¸©õÖ,

E¸ 4.30

²² £õxPõ¨£õPU PÍg]¯¨£kzxuÀ

²² £¯ß£kzxÁuØS •ßÚº EøÓ°À uµ¨£mi 

¸US® AÔÄÖzuÀPøÍ |ßS Áõ]zx ÂÍ[QU 

öPõÒÍÀ

²² ]ÖÁºPÐUS C»SÂÀ GmhUTi¯ Ch[PÎÀ 

øÁUPõv¸zuÀ

²² ö£õv ö\´¯¨£mh EøÓPÎß EÒ÷Í C¸¨£x 

|g_ Gß£uØPõÚ Aøh¯õÍzøu Ch ÷Ásk®

E¸ 4.31 

²² AÔÄÖzuÀPøÍa \›¯õP¨ ¤ß£ØÓÀ 

²² £¯ß£kzx® ö£õÊx®, öuÎUS® ö£õÊx® 

AÔÄÖzuÀPÐUQn[P øP²øÓ, uø»UPÁ\®, 

£õuo, Áõø¯ ‰k® EøÓ Gß£ÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzuÀ

²² ÷uøÁ¯õÚ AÍøÁ ©õzvµ® öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ

²² £¯ß£kzv¯ Cµõ\õ¯Ú¨ ö£õ¸Îß öÁØÖ¨ 

÷£õzuÀPøÍ ÃmiÀ øÁUPõv¸zuÀ

²² öÁØÖ¨ ÷£õzuÀPøÍ }º{ø»PÒ ©ØÖ® 

`Ç¼À £õv¨¦PøÍ Esk £sq® ÁøP°À 

÷£õhõv¸zuÀ. 

ö\¯Ø£õk 4.4

²² ¥øhU öPõÀ¼PøÍ¨ £õÂ¨£uõÀ ©ÛuÝUS® _ØÓõh¾US® 

HØ£k® wø©PøÍU SÔ¨¤kP.

²² Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸Ò £õÁøÚ°ÚõÀ HØ£k® Â£zxPÒ |õÐUS |õÒ 

AvP›zxa ö\ÀQßÓÚ. CÁØøÓU SøÓ¨£uØS GkUP ÷Ási¯ 

|hÁiUøPPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

²² £°ºa ö\´øP |hÁiUøPPÎß÷£õx Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÐUS 

£v»õP |®•ß÷Úõº £¯ß£kzv¯ EzvPøÍU SÔ¨¤kP.
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ÁõÌÁuØSz uS¢u ÁõÌUøPU ÷Põ»zvØS Cø\ÁõUP©øhu¾® 

{ø»zx {ØS® A¤Â¸zv°ß •UQ¯zxÁ•®

A¤Â¸zva ö\¯Ø£õkPÐUS Aø©ÁõP CxÁøµ°À ¤ß£ØÓ¨£mk Á¢u 

£õµ®£›¯ ]¢uøÚPÎ¼¸¢x «sk |ÃÚ Ps÷nõmhzxhß _ØÓõhÀ  

©ØÖ®  A¤Â¸zv öuõhº£õÚ Âh¯[PøÍ ÷|õUS®ö£õÊx C¯ØøP 

ÁÍ[PøÍ AvP® ~PºÁuØS Asø©U Põ»zvÀ HØ£mh øPzöuõÈØ¦µm], 

|ÃÚ¨£kzuÀ  ÷£õßÓ PõµoPÒ ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓÚ. AÆÁõÓõ°ß 

\©{ø»¯ØÓ \‰P ö£õ¸Íõuõµ {ø»ø©PÐUS •ßÚº ©ÛuÚx ÁõÌUøP 

•øÓ¯õÚx C¯À£õP÷Á {ø»zx {ØS® A¤Â¸zv GsnUP¸Ähß 

öuõhº¦£mhuõP C¸¢ux. GÛÝ®, A¤Â¸zva  ö\¯Ø£õkPÎß ö£õÊx 

©Ûuß _ØÓõhø» ©Ó¢x uÚx ÷uøÁPøÍ ©õzvµ® P¸va ö\¯Ø£kÁuõÀ 

uØ÷£õx _ØÓõhÀ £» £õv¨¦PøÍ GvºöPõskÒÍx. C»[øP°À Cx 

•UQ¯ ¤µa]øÚ¯õP EÒÍx. 

AßøÓ¯ C»[øP P»õ\õµzvÀ {ø»zx {ØS® A¤Â¸zv²hß öuõhº¦øh¯ 

ÁõÌUøP JÊ[Pø©¨ö£õßøÓ •ßöÚkzxa ö\À»UTi¯ ußø©ø¯ 

öPõsi¸¢ux.

zzuÚUöPÚ ÁõÇõ ¤Ó¸US›¯ÁßZZ

GÝ® CÆÁõÓõÚ £õhÀPÎß EmP¸zx® {ø»zx {ØS® A¤Â¸zvø¯÷¯ 

SÔ¨¤kQßÓx GÚ»õ®.  C¯ØøP ÁÍ[PÎß £¯ß£õk AÁØøÓ¨ £õxPõzuÀ 

÷£õßÓ Âh¯[PÒ öuõhº£õPÄ® £À÷ÁÖ öuõhº£õhÀ •øÓPøÍ CuØPõP 

£¯ß£kzv¯ø© öuõhº£õPÄ® C»UQ¯[PÒ AÔ¯zu¸QßÓÚ.

A¢u ©µzv÷»

÷uß÷uõøh {øÓ¯÷Á

•ØÔ £Êzx & {»zvÀ ÁøÍ¢x

QøÍUS _ø© Ti÷¯

u[øPUS® GÚUS® 

Põ´PÒ Cµsk ÷£õx÷©

{øÓ¯ £Ô¨£x |À»uÀ»÷Á &|õ®

|À» ¤ÒøÍP÷Í

|õ® ]ÖÁºPÍõP C¸¢u Põ»[PÎÀ CÆÁõÓõÚ £õhÀPøÍ¨ £õi C¸¨÷£õ®. 

CzuøP¯ £õhÀPÎß ‰»® {ø»¯õÚ A¤Â¸zvUPõÚ ]¢uøÚPÒ 

öÁÎ¨£kzu¨£kÁuøÚU Põn»õ®. 
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uõ[PUTi¯ ÁõÌUøPU ÷Põ»zøu²® ~PºÄU÷Põ»zøu²® CÚ[PõnÀ

uØ÷£õøu¯ ©ÛuÛß ÷uøÁPÒ Â›Áøh¢x Põn¨£kQßÓÚ. CÁØÔøÚ 

§ºzv ö\´x öPõÒÁuØS QøhUQßÓ ÁÍ[PÒ A›x. BP÷Á, C¸UQßÓ 

ÁÍ[PøÍ GvºPõ» \¢uv°Ú¸UPõP¨ £õxPõzx øÁ¨£x G©x uø»¯õ¯ 

Phø©¯õP C¸UQÓx. BP÷Á, |õ® AøÚÁ¸® G©USz uS¢u ÁõÌUøP 

•øÓö¯õßÔøÚ¨ £ÇUP¨£kzvU öPõÒÍ ÷Ásk®. G©x AÁ]¯z 

÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ •¯Ø] ö\´øP°À   uÚx ö£õ¸Íõuõµ                             

Á\vU÷PØ£ ö£õ¸zu©õÚ ÁøP°À AÁØøÓ  §ºzv ö\´x öPõÒÁuØS 

•¯Ø]¨£x uS¢u ÁõÌUøPU÷Põ»®  ~PºÄU ÷Põ»® GßÖ SÔ¨¤h¨£k®.

|® •ß÷Úõº GÎ¯ ÁõÌUøPUS® ~PºÂØS® £ÇUP¨£mi¸¢uÚº. AÁºPÒ 

EnÄ, Eøh, EøÓ²Ò ÷£õßÓ Ai¨£øh ÷uøÁPÎÀ v¸¨v²ØÓÚº. AÁºPÒ 

AßÓõh ö\¯Ø£õkPÎß÷£õx GÎ¯ P¸ÂPøÍ B²u[PÍõP¨ £¯ß£kzvÚº.  

GÛÝ®, E»P©õÚx Põ»zvØSU Põ»®  £À÷ÁÖ ©õØÓ[PÐUS Em£kQßÓx. 

©ÛuºPÐ® AÁØÔØS Cø\ÁõUP•ÖÁº. £søh¯ Põ»zvÀ HØ£mh 

CzuøP¯  ©õØÓ[PÐU÷PØ£ ©ÛuºPÐ® u©x ÁõÌUøPz ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØS £À÷ÁÖ ©õØÓ[PøÍ ÷©ØöPõshÚº. AÆÁõÓõÚ 

©õØÓ[PÎß‰»® AÁºPÍx ÁõÌUøPU ÷Põ»zvØS®  \‰PzvØS® 

£s£õmiØS® GÆÂu £õv¨¦PÐ® HØ£hÂÀø». 

E¸ 4.32 xÂa\UPµ Ási°À                

öuõÈ¾USa ö\À»À

Ai¨£øhz ÷uøÁPÐUS ÷©»vP©õP  

|® •ß÷Úõº u©x ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÔUöPõÒÁuØPõP xÂa 

\UPµ Ási, ÂÓS Ak¨¦ ÷£õßÓ 

E£Pµ n[PøÍ £¯ß£kzvÚº. xÂa 

\UPµ Ási AÁºPÍx Sk®£zvß 

¤µuõÚ |s£ÚõP C¸¢ux. ¤µ¯õn® 

ö\´¯Ä® ö£õ¸ÒPøÍ öPõsk 

ö\À»Ä® u©x Sk®£zvß HøÚ¯ 

÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍÄ® 

xÂa\UPµ Ási £¯ß£kzu¨£mhx.

E¸ 4.33 xÂa\UPµÁsi°À u©x 

SÇ¢øuø¯U öPõsk ö\À»À

uØPõ»zvÀ A¤Â¸zv Aøh¢u 

|õkPÒ u©x ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU 

öPõÒÐ® ö£õ¸mk `Ç¾US¨ 

£õv¨¦Óõu J¸ ÁõPÚ©õP xÂa\U 

PµÁsiø¯¨ £¯ß £kzxQßÓÚ. 

Euõµn©õP, á¨£õß |õmøhU 

SÔ¨¤h»õ®.
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á¨£õÛ¯ºPÒ u©x A÷ÚP £oPÐUS xÂa\UPµ Ásiø¯¨ £¯ß£kzx 

QßÓÚº. xÂa\UPµÁsiø¯ E¯º¢÷uõº, uõÌ¢÷uõº ÷ÁÖ£õißÔ AøÚÁ¸® 

£¯ß£kzxQßÓÚº. 

AÆÁõ÷Ó Ph¢u ¡ØÓõskPÎÀ ©Ûuß u©x Á¯À ÷Áø»PÎß ö£õ¸mk 

£¯ß£kzv¯ ÁõPÚ•® `Ç¾US¨ £[P® HØ£kzuõu J¸ ÁõPÚ©õP 

ÂÍ[Q¯x. AÁºPÒ A÷ÚP ÂÁ\õ¯ ÷Áø»PøÍ CÆÁsi°ß ‰»÷© 

ö\´xöPõshÚº. ö£õ¸ÒPøÍ öPõsk ö\À»À, u©x ¤µ¯õn[PøÍ 

÷©ØöPõÒÍÀ, ÂÁ\õ¯z ÷uøÁPøÍ {øÓÄö\´uÀ ÷£õßÓÁØÔØS 

CÆÁsi £¯ß£kzu¨£mhx.

E¸ 4.34  Á¯À EÊuØS® ÂÁ\õ¯z ÷uøÁPõP ö£õ¸mPøÍ öPõsk ö\À»Ä® 

£¯ß£kzu¨£mh C¸ ]À¾ EÇÄ C¯¢vµ[PÒ

 

{ø»zx {ØS® A¤Â¸zv (Sustainable developmet)

{ø»zx {ØS® A¤Â¸zv Gß£x, "" GvºPõ» \¢uv°Ú¸US AÁºPÍx 

÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´x öPõÒÁuØS GÆÂu Cøh³Ö® HØ£hõ Ásn® 

uØPõ» \¢uv°Ú›ß ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv ö\´x öPõÒÁx'' GÚU SÔ¨¤h»õ®.

©ÛuºPÎß ÷uøÁPÒ £À÷ÁÖ£mhøÁ, AÁØÖÒ •UQ¯©õÚøÁ Á¸©õÖ,	

²² EnÄ, Eøh, EøÓ²Ò

²² }º, ªß\õµ®

²² ÷£õUSÁµzx

²² PÀÂ

²² K´Ä ©ØÖ® ö£õÊx ÷£õUSPÎÀ Dk£hÀ

²² _Põuõµ® ©ØÖ® _Põuõµ¨ £õxPõ¨¦ öuõhº£õÚ Âh¯[PÒ 

BP÷Á, |õmiß JÆöÁõ¸ ¤µøá²® uÚUSz uS¢u ÁõÌUøP 

•øÓø©ö¯õßøÓ HØ£kzvU öPõÒÁx uÚUS® \‰PzvØS® |õmiØS® 

£¯ÝÒÍuõP Aø©Áxhß, Auß‰»® {ø»zx {ØS® A¤Â¸zvUS¨ 

£[PÎ¨¦ ÁÇ[Q¯ ¤µøá GßÓ EnºøÁ²® ö£ØÔh»õ®.
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{ø»zx {ØS® A¤Â¸zv°ø¯ HØ£kzxÁuØS |õ® AøÚÁ¸® £[PÎ¨¦ 

|ÀP ÷Ásk®. Außö£õ¸mk RÌÁ¸® Âh¯[PøÍ²® |õ® PÁÚzvØ 

öPõÒÍÀ ÷Ásk®.

** ÁÍ[PøÍ ªuªg]¯ÁõÖ £¯ß£kzuU Thõx

** `Ç¾US Cø\ÁõP ÁõÇ¨ £ÇSuÀ

** |õmiß \mhvmh[PÐUSU Pmk¨£mk ö\¯Ø£hÀ

** PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ E›¯ •øÓ°À øP¯õÐuÀ

** ö£ÍwP ÁÍ[PøÍ¨ £õxPõzuÀ

** `Ç¾US¨ £õv¨ø£ HØ£kzuõu ©õØÖ \Uv ‰»[PÒ 

öuõhº¤À PÁÚ® ö\¾zxuÀ

** ]Ó¢u ¤µøá¯õP G¨ö£õÊx® •ß©õv›²hß 

ö\¯»õØÖuÀ

E¸ 4.35  •øÓ¯ØÓ ÂuzvÀ PÈÄ¨ 

ö£õ¸mPøÍ APØÖuÀ

E¸ 4.36 •øÓ¯õÚ ÂuzvÀ PÈÄ¨ 

ö£õ¸mPøÍ APØÖuÀ

`ÇÀ

öuõS
zuÀ

Â{÷¯õP®

 
E¸ 4.37
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}USuÀ

SøÓzuÀ

«Ò£õÁøÚ

«Ò_ÇØ]

AÈzuÀ

Â
¸

¨
£

z
 ö

u
›
Ä

					     E¸ 4.38

CUPõµn[PÐUS HØ£ ö\¯Ø£hõu PõµnzuõÀ CßÖ ©Ûuß AvPÍÁõÚ 

÷|õ´PÐUS BÍõQ²ÒÍõß. GkzxUPõmhõP,

²² ]Ö}µP ÷|õ´

²² öh[SU Põ´a\À

÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. ]Ô÷¯õº •uÀ ö£›÷¯õº Áøµ C¢÷|õ´PÐUS 

BÍõÁøuU Põn»õ®. ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÎß÷£õx £¯ß£kzu¨£kQßÓ 

Cµ\õ¯ÚU Q¸ª|õ]ÛPÎÀ Ah[Q²ÒÍ "QøÍU÷Põ]U' GÝ® £uõºzu÷© 

EÁº Á»¯zvÀ £µÂ Á¸® ]Ö}µP¨ ¤µa]øÚUPõÚ Põµn® Gß£x 

ö£õxÁõÚ P¸zuõP EÒÍx. Akzx, PÈÄPøÍ JÊ[PõÚ •øÓ°À 

APØÓõø© öh[S ~Í®¦PÒ ö£¸SÁuØS Põµn©õP EÒÍx.

CUPõµn[PøÍz uÂºzxU öPõÒÁuØS¨ ö£õx©UPÍõÚ G©US® Aµ_

US® £õ›¯ ö£õÖ¨¦ EÒÍx. GvºPõ»a \¢uv°Úøµ¨ £õxPõ¨£uØPõP 

|õ©øÚÁ¸® JßÖ£mk A¨ö£õÖ¨ø£ JÊ[PõÚ •øÓ°À {øÓ÷ÁØÓ 

÷Ásk®. Auß‰»÷© {ø»¯õÚ A¤Â¸zvø¯ HØ£kzu •i²®.

G©x •v÷¯õº J¸÷£õx® u®ø©¨ £ØÔ ©õzvµ® ]¢vzxa ö\¯Ø£hÂÀø». 

AÁºPÒ G¨÷£õx® GvºPõ»a \¢uv°ÚøµU P¸zvØ öPõs÷h ö\¯Ø£mhÚº. 

u©USU QøhUPõu ÷£õv¾® GvºPõ»zvÀ ¤ÓUPÂ¸US® SÇ¢øuPÐUSU  

QøhUS® £¯ßPÒ £ØÔ AvP AUPøÓ ö\¾zvÚº. Cuß‰»® AÁºPÎß 

Gvº£õº¨£õP Aø©¢ux ¯õöuÛÀ, uõ® KµÍÄ AÝ£Âzu ¤ßÚº, GvºPõ» 

\¢uv°Ú¸US® AuøÚ «u® øÁUP ÷Ásk® GßÓ EßÚu Gsn©õS®. 
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ö\¯Ø£õk 4.5

²² {ø»zx {ØS® A¤Â¸zv GßÓõÀ GßÚ?

²² {ø»¯õÚ A¤Â¸zvUS E[PÍõÀ BØÓUTi¯ £[PÎ¨¦PøÍU 

SÔ¨¤kP.

²² |® •ß÷ÚõºPÒ {ø»zx {ØS® A¤Â¸zv GßÓ GsnUP¸ÂØS 

HØ£ ö\¯Ø£mh •øÓPøÍ AÔ¢x, AøÁ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍz 

÷uia _Áº¨£zvøP°À Põm]¨£kzxP.

²² SøÓ¢u ö\»ÂÀ ÷£õ\ønªUP EnÄ ÷ÁøÍö¯õßøÓ GÆÁõÖ 

u¯õº ö\´¯»õ® Gß£x £ØÔ ö£›¯ÁºPÎh® ÷PmhÔ¢u EnÄ¨ 

£mi¯ö»õßøÓz u¯õ›UP (E[PÍx Ãmka `Ç¼À C»Á\©õP 

ö£ØÖUöPõÒÍU Ti¯ ö£õ¸ÒPÒ £ØÔ PÁÚ® ö\¾zxP)

²² xÂa\UPµ Ási,  mµUhº Ási BQ¯Ú ‰»® QøhUS®  

÷\øÁPÒ öuõhº£õP Cøn¯zuÍzøu¨ £¯ß£kzvz uµÄPÒ, 

©ØÖ® uPÁÀPøÍa ÷\P›zx ]Ö ¡ö»õßøÓ BUSP.

ö£õÈ¨¦

ÖÖ G©x ÁõÌUøP°À C¯ØøP AÚºzu[PÐUS •P[öPõkUP ÷Ási¯ 

{ø» HØ£h»õ®.

ÖÖ ©Ûu ö\¯Ø£õkPÎß Põµn©õP C¯ØøP AÚºzu[PÎß £õv¨¦PÒ 

EUQµ ©øh¯»õ®.

ÖÖ C¯ØøP AÚºzu[PÒ HØ£hUTi¯ {ø»ø©PøÍ CÚ[Psk 

AuÚõÀ HØ£hU Ti¯ £õv¨¦PøÍU SøÓ¨£uØS ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ási¯ |hÁiUøPPÒ öuõhº£õP¨ ¤µøáPÒ PÁÚ® ö\¾zu 

÷Ásk®. 

ÖÖ ÁõÌÂß G¢uöÁõ¸  \¢uº¨£zv¾® HØ£k® B£zxPÎß  ÷\u[PøÍU 

SøÓzxU öPõÒÍ •i²®.

ÖÖ AÚºzu[PÒ HØ£mh \¢uº¨£zvÀ ¦zv\õxº¯©õP |h¢x öPõÒÍÀ 

¤µøáPÎß ö£õÖ¨¦® Phø©²©õS®.
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ÖÖ AÚºzu[PÒ   ©ØÖ®  Â£zxUPÒ  BQ¯Ú £ØÔ AÔ¢x Chº 

•Põø©zxÁ ö\¯ß•øÓUS EuÄÁuß ‰»® |õmiß {ø»zx 

{ØS® A¤Â¸zvUS £[PÎ¨¦ ö\´¯»õ®.

ÖÖ uØPõ»zvÀ Ãv Â£zxPÒ  Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸Îß  ‰»©õÚ 

B£zxPÐ® AvP›zx Á¸QßÓÚ.

ÖÖ Ãv Â£zxPÒ, Cµ\õ¯Ú ö£õ¸ÒPÎÚõÀ HØ£k® Â£zxPÒ 

öuõhº£õP ÂÍ[QU öPõÒÁuß‰»® AÁØÔß ÂøÍÄPÎÀ C¸¢x 

u¨¤UP»õ®.

ÖÖ Â£zxPÒ ©ØÖ®, ChºPÒ HØ£mh ÷ÁøÍPÎÀ £õv¨¦Ø÷Óõ¸US 

EuÄÁx |Ø¤µøá J¸Áµx ö£õÖ¨¦® Phø©²©õS®.
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¤µa]øÚPøÍz wºzx \ÁõÀPøÍ 

öÁØÔ öPõÒ÷Áõ®
5

AÔ•P®

uÛ¨£mh ÁõÌUøPø¯¨ ÷£õ»÷Á \‰P ÁõÌUøP°¾® ©Ûuß £À÷ÁÖ      

\ÁõÀPÐUS •P[öPõkUQÓõß. AÁØøÓ öÁØÔPµ©õP GvºöPõÒÁuØPõÚ 

\Uvø¯ AÁÛhz÷u  ÁÍºa] ö£Óa ö\´Áx •UQ¯®.

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ, 

²² uØPõ»¨ ¤ÒøÍPÎhz÷u²ÒÍ ¤µa]øÚPøÍ²®, \ÁõÀPÐUS öÁØÔ 

Pµ©õP •P[öPõkUS® BØÓ¼À EÒÍ SøÓ£õkPøÍ²® CÚ[PõnÄ®,

²² ©õnÁºPÎß ¤µa]øÚPøÍ CÚ[Psk, £S¨£õ´Ä ö\´x, BUPz 

vÓßªUP ©õØÖÁÈPÒ ‰»® \›¯õÚ wº©õÚ[PøÍ ÷©ØöPõÒÍÄ®               

\ÁõÀPøÍ öÁØÔöPõÒÍz ÷uøÁ¯õÚ BØÓø» Â¸zv ö\´¯Ä®, 

•i²©õP C¸US®.

E¸ 5.1

E¸ 5.2

C¯ØøP°ß Ai¨£øha ö\¯Ø£õkPÍõP 

E¸ÁõUP®, {ø»÷£Ö, AÈÄ GÝ® ‰ßÖ 

A®\[PÐ® ÂÍ[SQßÓÚ. CøÁ  CÆÄ»Qß 

E°¸ÒÍ, E°µØÓ AøÚzvØS® ö£õxÁõÚx. 

¤µa]øÚPÐ® \ÁõÀPÐ® AÆÁõÓõÚ÷u. 

¤µa]øÚ Gß£x C¸ £UP[PøÍU öPõshx. 

AuõÁx J¸Á¸US¨ ¤µa]øÚ¯õÚ Âh¯® 

©ØÓÁ¸US¨ ¤µa]øÚ¯õP Aø©¯õx. 

Euõµn©õP, BØøÓU Ph¨£x •¯¾US¨ ¤µa]

øÚ¯õÚ Âh¯©õÚ ÷£õv¾® Bø©US Ax 

J¸ ¤µa]øÚ¯õÚ Âh¯©õP C¸UPÂÀø».  

A÷u÷£õßÖ, •¯¾hß Kmh¨ £¢u¯zvÀ 

Dk£kÁx Bø©US¨ ¤µa]øÚ¯õÚ ÷£õv¾® 

•¯¾US Ax J¸ ¤µa]øÚ°ß Âh¯©õP 

Aø©¯ÂÀø». A÷u÷£õßÖ, ¤µa\øÚ  

Gß£x, uÛ|£ºPøÍ¨ ö£õÖzx® \¢uº¨£[ 

PøÍ¨ ö£õÖzx® ÷ÁÖ£h»õ®.
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¤µa]øÚ Gß£x, J¸ ö\¯Ø£õmøh AÀ»x J¸ {ø»ø©ø¯ AÀ»x J¸ 

\¢uº¨£zøu AøhÁuØSÒÍ uøh GÚU SÔ¨¤h»õ®. SÔzu ÷|µzvÀ 

Põn¨£k® {ø»ø© ©ØÖ® uõß Gvº£õºUS® Âh¯® Gß£ÁØøÓ 

AÆÁõ÷Ó {øÓ÷ÁØÖÁuØS •i¯õ©Ø ÷£õuÀ ©ØÖ® uÚUS® 

AÁØÖUSªøh°»õÚ CøhöÁÎ÷¯ ¤µa]øÚ¯õS® GÚ»õ®. 

GÚ÷Á, ¤µa]øÚ   Gß£x   ©Ûu   ÁõÌUøP°ß  Kº  C¯À£õÚ Âh¯÷©. 

Azxhß uõß Gvº£õºUS® Âh¯zøu uõß {øÚzuÁõ÷Ó {øÓ÷ÁØÔU 

öPõÒÍ •i¯õ©Ø ÷£õÁuõÀ ¤µa]øÚ Gß£x AiUPi E¸ÁõS®.

ö£ÍwP¨ 

¤µa]øÚ

£À÷ÁÖ Âu©õÚ 

¤µa]øÚPÒ

EÍ Ÿv¯õÚ 

¤µa]øÚ

ö£õ¸Íõuõµ¨ 

¤µa]øÚ

öuõÈÝm£¨ 

¤µa]øÚ
_ØÓõhØ 

¤µa]øÚ

\‰P¨                 

¤µa]øÚ

EhÀ Ÿv¯õÚ 

¤µa]øÚ

Cx÷£õßÓ ¤µa]øÚPÒ E[PÎß uÛ¨£mh ÁõÌUøP°¾® £õh\õø» 

ÁõÌUøP°¾® Sk®£ ÁõÌUøP°¾® \‰P ÁõÌUøP°¾® öuõÈÀ ÁõÌUøP 

°¾® AiUPi HØ£h»õ®. AÆÁõÖ HØ£kÁuØPõÚ Põµn® ¯õöuÛÀ |õ® 

Esø©¯õÚ  ¤µa]øÚPøÍa \›¯õP CÚ[Põnõx ¦›¢xnºÂßÔ ¤µa]

øÚPÐUSz wºÄ Põn •Ø£kÁuÚõ»õS®. 

]» \¢uº¨£[PÎÀ ¤µa]øÚUSz wºÄ Qøhzuõ¾® Ax ¤µa]øÚUPõÚ 

{µ¢uµz  wºÁõP Aø©¯õx. GÚ÷Á, A÷u ¤µa]øÚPÒ «sk® HØ£kÁx 

uÂºUP •i¯õuuõP Aø©QßÓx. ©Ûu ©Ú[PÎÀ HØ£kQßÓ wµõu Bø\PÒ 

©ØÖ® AÍÁØÓ Gvº£õº¨¦PÒ  Põµn©õP G¨÷£õx® ¤µa]øÚPÍõÀ ÁõÌ|õÒ 

•ÊÁx® xß£zxUSÒÍõP»õ®. AÁØøÓz wº¨£uØS EuÂ ö\´Áx® ªP 

•UQ¯©õÚuõS®.
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©õnÁºPÒ •P[öPõkUP ÷|›k® ¤µa]øÚPÒ 

²² EnÄ® ÷£õ\øn²® öuõhº£õÚ ¤µa]øÚPÒ

²² ö£õ¸Íõuõµ ö|¸UPiPÒ

²² uõß Â¸®¤¯x QøhUPõø©

²² £Ÿmø\PÎÀ ]zv¯øh¯õø©

²² £õxPõ¨¦® £µõ©›¨¦® CÀ»õ©Ø ÷£õuÀ

²² Aß¦ QøhUPõø©

²² £õh\õø»PÎÀ ÁÍ¨ £ØÓõUSøÓ

²² ÂøÍ¯õkÁuØS® K´öÁk¨£uØS® ÷|µ® QøhUPõø©

²² ÷£õmizußø©ªUP £Ÿmø\PÐUS AiUPi ÷uõØÓ ÷Ási÷¯Ø£kuÀ

²² £õh\õø»a `Ç¼À HØ£k® ©Ú EøÍa\À

¤µa]øÚPÐUPõÚ Põµn[PøÍ CÚ[PõnÀ

¤µa]øÚ HØ£mi¸US®÷£õx AuØPõÚ wºøÁU Põs£x® AvÀ                                                                                                                                  

ö\ÀÁõUSa ö\¾zv²ÒÍ Põµn[PøÍ AÔÁx® •UQ¯©õÚuõS®. 

ö£õxÁõP, ¤µa]øÚPÐUSz uÛ|£¸®, AÁµx x»[PÀ ö\¯Ø£õk® 

Põµn©õP Aø©QßÓÚ. ¤µa]øÚø¯¨ £S¨£õ´Ä ö\´Áuß ‰»® ¤µa]

øÚUPõÚ Põµn[PøÍU PshÔ¯»õ®. ¤ßÁ¸® E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍ 

ÂuzvÀ G¢uöÁõ¸ ¤µa]øÚø¯²® £S¨£õ´Ä ö\´x AvÀ ö\ÀÁõUSa 

ö\¾zv²ÒÍ PõµoPøÍ AÔ¢x öPõÒÍ •i²®.

£°Ø]PÎÀ Dk£hõø©

PØÓ¾US                     

B¯zuªßø©

¤µa]øÚ

¤µa]øÚUPõÚ 

Põµn[PÒ

¤µa]øÚPÍõÀ 

HØ£k® 

uõUP[PÒ 

£õh Âh¯[PÎÀ 

£»ÃÚ®

£Ÿmø\°À                        

]zv¯øh¯õø©

£Ÿmø\ø¯ Gvº 

öPõÒÍ¨ £¯®

Aº¨£o¨¤ßø©²®,                 

÷\õ®£¾®

uÚUS¨ ö£õ¸zu©ØÓ 

ö\¯ÀPÎÀ Dk£hÀ

£õh\õø» ÁµÄ SøÓÄ

£õh Âh¯[PÒ              

öuõhº£õÚ ÂÍUP® 

SøÓÄ

PØÓ¼À 

Dk£hõø©

£õhzvÀ PÁÚ® 

ö\¾zuõø©
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CuØPø©¯, ¤µa]øÚ öuõhº£õÚ PõµoPøÍU PshÔÁuß‰»® ªP 

C»SÁõPU SÔ¨¤mh ¤µa]øÚUSz wºÄ Põn»õ®. ¤µa]øÚUPõÚ 

Põµn[PøÍU PshÔ²®÷£õx ©õØÖz wºÄPÎ¾® AÁuõÚzøua ö\¾zu 

•i²®. J¸ ¤µa]øÚUS¨ £À÷ÁÖ ©õØÖz wºÄPÒ Põn¨£h»õ®. AÁØÖÒ 

]Ó¢u wºøÁz öu›Ä ö\´Áx •UQ¯©õÚuõS®. 

CßøÓ¯ \‰PzvÀ  J¸ ¤µa]øÚ HØ£k®÷£õx ]»º, AuØS¨ £¯¨£kuÀ, 

£¯¢x KkuÀ, Âmk Â»PÀ, £ÈÁõ[SuÀ GÝ® ¤øÇ¯õÚ x»[PÒPøÍ 

öÁÎ¨£kzxÁøuU Põn•iQßÓx. AuØSU Põµn® ¤µa]øÚ öuõhº£õP 

Enºa]Á\¨£kuÀ ©ØÖ® •øÓ¯ØÓ Ÿv°À ¤µa]øÚø¯ GvºöPõÒÍÀ 

Gß£ÚÁõS®. GÚ÷Á, ¤µa]øÚ JßÖ HØ£k®÷£õx, AuøÚ •øÓ¯õPÄ® 

BUP§ºÁ©õPÄ® GvºöPõÒÁuØS |hÁiUøPö¯kzuÀ •UQ¯©õÚuõS®. 

¤µa]øÚ Põµn©õP HØ£k® uõUPzvøÚU SøÓzxU öPõÒÁuØS¨ ¤µa]

øÚUPõÚ ©õØÖÁÈPÒ ‰»® \›¯õÚ wºÄPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

÷©õuÀ 

SøÓÁøhuÀ

¤øÇ°ßÔ

C¸zuÀ

EuÂ ¦›²® 

©Ú¨£õ[S

¦›¢xnºÄ 

ÁÍºa]¯øhuÀ

\©õuõÚ® 

HØ£hÀ

Aö\ÍP›¯® 

CÀ»õÀ ÷£õuÀ

÷|õUP® 

{øÓ÷ÁÓÀ

¤µa]øÚPøÍz 

wº¨£uß £¯ßPÒ

¤µa]øÚUPõÚ wºøÁz ÷ukuÀ

J¸ ¤µa]øÚ°¼¸¢x «ÒÁuõ°ß, AuØPõÚ wºøÁz ÷ukÁx ªPÄ® 

•UQ¯©õÚuõS®. ¤µa]øÚUSz wºøÁz ÷uk®÷£õx Ax£ØÔ¯ ÷£õv¯ 

¦›¢xnºÄ® öuÎÄ® CßÔ¯ø©¯õuuõS®. AuÞhõP÷Á ö£õ¸zu©õÚ 

wºøÁ |õ® ö£ØÖU öPõÒÍ •i²®.

Euõµn©õP, }[PÒ £õh[PÎÀ SøÓ¢u ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ÖQßÕºPÒ GÛÀ 

C¨¤µa\øÚUPõÚ wºÁõP ÷©ØöPõÒÍU Ti¯ ö\¯Ø£õkPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

•ßøÁUP»õ®.
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vÚ\› £õh\õø»USa ö\À¾uÀ

PØÓÀ ö\¯Ø£õkPÐUSz                      

u¯õµõPa ö\À¾uÀ

\¢÷uP[PøÍz                     

öuÎÄ£kzvU öPõÒÍÀ

ÂmkUöPõk¨¦hÝ® Aº¨£o¨¦hÝ® 

ö\¯Ø£kuÀ

uÚUS¨ ö£õ¸zu©ØÓ ö\¯Ø£õk                  

PÎ¼¸¢x Â»SuÀ

PØÓ Âh¯[PøÍ «sk® PØÓÀ

«mhÀ £°Ø]PÎÀ Dk£kuÀ

£Ÿmø\ø¯¨ £¯ªßÔ GvºöPõÒÍÀ

BºÁzxhß £õh[PÎÀ £ØS£ØÓÀ

¤µa]øÚø¯z wºUS®÷£õx AuøÚ¨ £S¨£õ´Ä ö\´x •øÓ¯õPÄ® 

BUP§ºÁ©õPÄ® ö\¯Ø£kuÀ •UQ¯©õÚuõS®.

ö\¯Ø£õk 5.1

   ·	 E[PÐUS  AÀ»x |s£ºPÐUS HØ£mkÒÍ ¤µa]øÚ JßøÓz 

öu›¢x  A¨¤µa]øÚUPõÚ Põµnzøu AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

    ·	 A¨¤µa]øÚUSz wºÁõP ÷©ØöPõÒÍUTi¯ ö\¯Ø£õkPøÍ 

÷©÷» EÒÍ E¸ÂÀ SÔ¨¤mhÁõÖ SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

    ·	 A¨¤µa]øÚUS›¯ ©õØÖz wºøÁ •ßøÁzx ÂÍUS[PÒ.
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}[PÒ AøÚÁ¸® TÖ® 

Âh¯[PÒ \›¯õÚ÷u. AÆ 

GÀ»õ {ø»ø©PÐUS® öÁØÔ 

Pµ©õP •P[öPõk¨£uß 

‰»® AøÚzx \ÁõÀPøÍ²® 

•Ô¯izx öÁØÔ ö£Ó»õ®.

G©US¨ £À÷ÁÖ                    

\¢uº¨£[PÎ¾® \ÁõÀPÒ 

HØ£kQßÓÚ.

\ÁõÀPøÍ öÁØÔ öPõÒ÷Áõ®

ÁõÌUøP°À 

HØ£k® ]µ©[PÒ                                                  

\ÁõÀPÍõS®

ÁõÌUøP°ß C»USPøÍ 

AøhÁuØSÒÍ £À÷ÁÖ 

uøhPÒ \ÁõÀPÍõS®

.

ÂøÍ¯õmi¾® G©US 

\ÁõÀPÒ HØ£kÁxsk

£Ÿmø\²® G©US 

J¸ \Áõ»õS®

ÁÖø©ø¯ öÁØÔ 

öPõÒÁx® \Áõ»õS®

C¯ØøPø¯ öÁØÔ 

öPõÒÁx®   \Áõ»õS®
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ö£õÖø©

øu›¯®

EÖv

Ez÷ÁP®

Aº¨£o¨¦

¤ß£ØÓÀ

BºÁ®

ußÚ®¤UøP

\ÁõÀPøÍ 

öÁØÔ öPõÒÁx 

Pmhõ¯©õÚx

\ÁõÀPøÍ öÁØÔ öPõsh {Uì " Nick Vujicic"

¤Ó¨¤÷» A[PÃÚµõP¨ ¤Ó¢u v¸. {Uì uÚx ÁõÌUøPø¯ öÁØÔ öPõsh 

Âuzøu¨ ¤ßÁ¸® ¦øP¨£h[PÒ AÔ¯z u¸QßÓÚ. 

E¸ 5.3 E¸ 5.4 E¸ 5.5

E¸ 5.6 E¸ 5.8E¸ 5.7



122 C»Á\¨ £õh¡À 123C»Á\¨ £õh¡À

©Ú EÖv°ß ‰»® \ÁõÀPøÍ •Ô¯izx öÁØÔ ö£ØÓ J¸ £õh\õø» 

©õnÁÛß Pøu Cx.

Ax Kº AÇQ¯ Qµõ©®. A[S ¤Ó¢u J¸ SÇ¢øu uÚx ‰ßÓõÁx Á¯vÀ 

xµvèhÁ\©õP J¸ Â£zvÀ ]UQU öPõshx. B®! Aa]ÖÁÛß 

ÃmiØS¨ ¤ßÚõÀ EÒÍ ÷©miÀ CÓ¨£º ©µ[PÒ öÁmi ÃÌzu¨£k® 

÷ÁøÍ, AÆÁÈ¯õPa ö\ßÓ Aa]ÖÁß «x Gvº£õµõu Âu©õP ÂÊ¢u 

©µ®, AÁÛß PõÀPøÍ¨ £ÔzxU öPõshx. uß PõÀPøÍ CÇ¢u 

÷£õv¾®, AÁß PÁø»¨£hÂÀø». uÚx PÀÂø¯ öÁØÔPµ©õP •izx 

|õmiØS¨ £¯ÝÒÍ |À»öuõ¸ ¤µøá¯õÁ÷u AÁÚx C»m]¯©õP 

C¸¢ux. uÚx Sk®£zøu²® uõ´ u¢øu¯øµ²® PÁÛUP ÷Ásk® GßÓ 

PÚ÷Áõk J¸ |õøÍUS BÖ ø©À yµ® FßÖ ÷Põ¼ß EuÂ²hÝ® 

¦zuP¨ø£°ß _ø©²hÝ® £õh\õø» ö\ßÖ Á¢uõß.  £õh\õø»°¾®, 

F›¾® ¤µ£À¯©õÚ J¸ ©õnÁÚõPz vPÌ¢u AÁÝUS¨ £ÀPø»U 

PÇP® ö\À»Ä® Áõ´¨¦ Qmi¯x. AÁß vÓø©¯õÚ ÷£a\õÍÚõPÄ®,                                                                                                                     

]Ó¢u uø»ø©zxÁ¨ £s¦ÒÍÁÚõPÄ® ÂÍ[QÚõß. A[PÃÚºPÐUPõÚ 

ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÎ¾® £[S£ØÔ £›_PøÍ¨ ö£ØÓõß. AÁß J¸ 

•øÓ ]Q›¯õ ©ø»ø¯²® HÔa ö\ßÖ £õºøÁ°mhõß. £mh¨£i¨ø£ 

•izx Aµ\ FÈ¯µõÚ AÁß A[S öuõÈØ\[Pz uø»ÁÚõPz öu›ÁõQz 

uß vÓø©PøÍ öÁÎ¨£kzvÚõß. öuõÈÀ ÁõÌUøPø¯ öÁØÔPµ©õP 

•ßöÚkzu AÁß, uÚx ©Úz øu›¯zuõÀ uÚUS ÷|›mh xß£Pµ©õÚ 

{PÌøÁ ©Ó¢x, uÚU÷PØ£mh                 \ÁõÀPøÍ öÁØÔPµ©õP 

GvºöPõsk ÁõÌUøPø¯²® öÁØÔ öPõshõß.

vÚ\› ÁõÌÂÀ Gvº÷|õUS® \ÁõÀPÒ

²² ö£õ¸ÍõuõµU Pèh[PÐUS ©zv°À PÀÂ |hÁiUøPPøÍ öÁØÔ 

öPõÒÍÀ

²² £Ÿmø\PÎÀ öÁØÔ ö£ÖuÀ

²² ÷uõÀÂPøÍ öÁØÔPµ©õP GvºöPõsk uÚx ÷|õUP[PøÍ AøhuÀ

²² ÁõÌUøP°ß C»UøP AøhuÀ

²² uøhPøÍz uPºzuÀ

²² uÁÖPøÍz v¸zvUöPõÒÍÀ

²² _ØÓõhø»z y´ø©¯õP øÁzv¸zuÀ

²² •µs£õkPÍØÓ ÁøP°À \©õuõÚ©õP ÁõÌuÀ
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÷©ØTÔ¯ÁõÖ uÛ¨£mh ÁõÌUøP°¾® \‰P ÁõÌUøP°¾® |õ® £À÷ÁÖ                                                                                                                                    

\ÁõÀPøÍ GvºöPõÒÍ ÷|›kQÓx. GÚ÷Á,  AÁØÖUS öÁØÔPµ©õP •P[ 

öPõkzx ÷uõÀÂø¯U Psk xÁskÂhõx, AÁØÖUS \ÁõÀ Âkzx 

ÁõÌUøPø¯ öÁØÔ öPõÒÁuØS Aº¨£o¨¦hß ö\¯Ø£kÁx ªP •UQ¯ 

©õÚuõS®.

¤µa]øÚ ©ØÖ® \ÁõÀPøÍ  öÁØÔPµ©õP GvºöPõÒÍÀ

""|õß ÷uõÀÂ¯øh¯ÂÀø». ªßSªÌ JßøÓz u¯õ›UPU 

Ti¯  ©ØÖö©õ¸ •øÓø¯U Psk¤izxÒ÷Íß.''

	 	

E¸ 5.9

÷©Ø£iU TØÖ, ÷uõ©ì AÀÁõ Gi\ß ªßSªøÇU Psk¤i¨£uØPõP 

÷©ØöPõsh £›÷\õuøÚPÎÀ 999 uhøÁPÒ ÷uõÀÂ¯øh¢v¸¢u÷£õx, 

AÁµx |s£º J¸Áº ""} 1000 BÁx uhøÁ²® ÷uõØP¨ ÷£õQÓõ¯õ?'' GßÖ 

÷Pmh ÷PÒÂUPõÚ £v»õP Aø©¢ux.

ö\¯Ø£õk 5.2

²² G©x |õmiÀ ÁõÌ¢u AÀ»x ÁõÊ® J¸Áº CÆÁõÓõÚ                         

\ÁõÀPÐUS •P[öPõkzx öÁØÔ öPõsh |£º J¸Áº £ØÔ¯ 

uPÁÀPøÍz vµmi Pøu JßøÓ E¸ÁõUS[PÒ.

²²  Auß ‰»® ö£ÓzuUP •ß©õv›ø¯ ÂÍUS[PÒ.

²²  vÚ\› ÁõÌÂ¾® £õh\õø»°¾® Sk®£zv¾® GvºöPõÒÍ 

÷|›k® \ÁõÀPÒ ]»ÁØøÓ¨ £mi¯¼k[PÒ.

²² AÆÁõÓõÚ J¸ \Áõø» öÁØÔPµ©õP •Ô¯i¨£uØPõÚ ö\¯Ø 

£õmøh •ßøÁ²[PÒ.
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¤µa]øÚ 

PøÍz 

wºzuÀ

©ÚöÁÊa               

]ø¯U Pmk¨ 

£kzuÀ

\›¯õÚ           

•iÄ    

GkzuÀ

\ÁõÀPøÍ öÁØÔ 

öPõÒÁuØS 

÷©®£kzu ÷Ási¯ 

EÍa \‰Pz           

÷uºa]PÒ

£¯ÝÒÍ 

öuõhº    

£õhÀ

Â©º\Ú 

Ÿv¯õÚ 

]¢uøÚ

BUPa    

]¢uøÚ

|£ºPÐUQøh 

°»õÚ /                   

Cøhz öuõhº¦

P¸øn              

©QÌa]

_¯                           

¦›¢xnºÄ

÷©ØTÔ¯ÁõÖ \ÁõÀPøÍ öÁØÔöPõÒÁuØPõÚ ©Ú Á¼ø©ø¯ ]Ö 

£µõ¯® öuõm÷h ÁÍºzxUöPõÒÁx •UQ¯©õÚuõS®. ]Ó¨£õP EÍ Ÿv¯õÚ 

BØÓÀPøÍ ÷©®£kzvUöPõÒÁx AÁ]¯©õÚx. CÆÁõÓõÚ £s¦PøÍ 

ÁÍºzxUöPõÒÁuß ‰»® u©x BÐø©ø¯ ÁÍºzxU öPõÒÍ •i²®.  

Aº¨£o¨¦PÒ ÷©®£k®÷£õx \ÁõÀPÐUS öÁØÔPµ©õP •P[öPõk¨ 

£uØPõÚ \Uv²® ÷©®£õhøh²®.

ÁõÌUøP°ß £À÷ÁÖ ¤µa]øÚPÒ ©ØÖ® \ÁõÀPøÍ öÁØÔPµ©õP 

GvºöPõÒÍÀ

£À÷ÁÖÂu©õÚ ¤µa]øÚPøÍ²® AÁØÔß ‰»©õÚ \ÁõÀPøÍ²® öÁØÔ 

öPõÒÁuØS BUP§ºÁ©õÚ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzxuÀ •UQ¯©õÚuõS®.  

©ÛuÛß AøÚzxU Psk¤i¨¦UPÐ® BUP[PÐ® \ÁõÀPÎß 

ÂøÍÄPÍõS®.  wø¯U Psk¤izux •uÀ |ÃÚ öuõÈÝm£®, ÂsöÁÎ¨ 

£¯n[PÒ Áøµ°»õÚ AøÚzx •¯Ø]PÐ® \ÁõÀPÎß ÂøÍÄPÍõS®.



124 C»Á\¨ £õh¡À 125C»Á\¨ £õh¡À

¤ßÁ¸® ¦øP¨£h[PÒ ©Ûuß \ÁõÀPøÍ öÁØÔ öPõÒÁuØPõP 

÷©ØöPõsh  ö\¯Ø£õkPÍõS®.

E¸ 5.10 E¸ 5.11

E¸ 5.18E¸ 5.17E¸ 5.16

E¸ 5.15
E¸ 5.14E¸ 5.13

E¸ 5.12
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\Áõø» öÁØÔ öPõsh öíõßhõ

1906 B® Bsk á¨£õÛÀ ¤Ó¢u v¸. ö\õ°]÷µõ  öíõßhõ  AÁºPÒ 

Cµshõ® E»P¨ ÷£õ›À AÈÁøh¢u á¨£õß |õmk ©UPÐUS 

÷£õUSÁµzx •øÓö¯õßÔØPõÚ GÎ¯ \õuÚ® JßøÓ AÔ•P¨ 

£kzvÚõº. CuØSU Põµn® AÁµx BUP§ºÁ©õÚ ©Ú BØÓ»õS®. •Ê 

|õk® £À÷ÁÖ \ÁõÀPÐUS •P[öPõkUP ÷|›mhxhß v¸. öíõßhõ 

AÁºPÐ® £À÷ÁÖ  PÁø»PÒ, uøhPÒ, ¤ßÚøhÄPÒ  ÷£õßÓÁØøÓ 

AÝ£Âzuõº. B°Ý®, AÁµõÀ AÁØøÓ öÁØÔPµ©õP GvºöPõsk 

•ß÷ÚÓ •i¢ux. AuØSU Põµn® AÁµx ©Ú Á¼ø©¯õS®. 

AÁµx BUP§ºÁ©õÚ £øh¨¦ CßÖ á¨£õÛ¯¸US ©mk©À» •Ê 

E»PzvØS÷© £¯ÝÒÍuõP Aø©¢xÒÍx.

E¸ 5.19 E¸ 5.20

G¢uöÁõ¸ ¤µa]øÚUS® \Áõ¾US® wºÄ Esk

AvP©õÚ ¤µa]øÚPÒ ©ÛuÛß öÁÎÁõ›¯õÚ ö\¯Ø£õkPÍõ÷» HØ£k 

QßÓÚ. uõ® ö\´²® ö\¯ÀPøÍa \›¯õP {øÓ÷ÁØÓ •i¯õu \¢uº¨ 

£[PÎ÷»÷¯ ¤µa]øÚPÒ ÷uõßÖQßÓÚ.

\›¯õÚ ÷|õUP[P÷Íõ C»USP÷Íõ CßÔa ö\¯Ø£k®÷£õx G¢uöÁõ¸ 

ö\¯Ø£õk® ÷uõÀÂ°÷»÷¯ •i²®. HöÚÛÀ, AuØPõÚ EÖv¯õÚ 

AizuÍö©õßÖ Cßø©¯õS®. J¸ ö\¯Ø£õmøh C¯À£õPa ö\¯Ø£h 

ÂmkÂhõ©À AuøÚa \›¯õÚ £õøu°À öPõsk ö\ÀÁøu ÷|õUPõPU 

öPõÒÁuß ‰»® ¤µa]øÚPøÍ öÁØÔPµ©õPz wºUP •i²®. J¸ ¤µa]øÚUS  

J¸ wºÄ ©õzvµ©À»; ©õÓõP¨ £À÷ÁÖ ©õØÖz wºÄPÒ   Põn¨£h»õ®. 

]»º ]» ¤µa]øÚPÐUSz wºÄ Põn •i¯õ©À vshõkÁx ¤µa]øÚ 

£ØÔ¯ öuÎÂøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÍõø©°Úõ»õS®. J¸ ¤µa]øÚø¯¨ 

£À÷ÁÖ ÷Põn[PÎ¼¸¢x® £õº¨£uß‰»®, AuØPõÚ ©õØÖz wºÄPøÍU 

PshÔ¯»õ®.
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ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa]øÚUSÒÍõÚ ©õnÁß J¸Áß,

²² uÚx PÀÂø¯ Cøh{ÖzxÁuõ?

²² H÷uÝö©õ¸ ÁÈ°À £nzøuz ÷ui, A¨£nzøuU PÀÂUSa 

ö\»ÂkÁuõ? AÀ»x £õh\õø»°¼¸¢x CøhÂ»Q ÷Áø»USa  

ö\ÀÁuõ?

²² EuÂ ö\´ÁuØPõÚ {ÖÁÚ[PÒ AÀ»x uÛ|£ºPøÍ AqQ  

AÁºPÎhª¸¢x EuÂø¯¨ ö£ØÖz uÚx PÀÂø¯z öuõhºÁuõ? 

GÝ® ÁøP°À G¢uöÁõ¸ ¤µa]øÚø¯²® wº¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ ©õØÖz 

wºÄPøÍ AqP•i²®.

E¸ 5.21

G¢uöÁõ¸ ¤µa]øÚUS® \Áõ¾US® £À÷ÁÖ 

wºÄPÒ Esk. \ÁõÀ Gß£x Cß£Pµ©õÚ 

Kº AÝ£Á©À». Ax ªPÄ® ]µ©©õÚöuõ¸ 

AÝ£Á©õS®. AÆÁÝ£ÁzvØS öÁØÔPµ©õP 

•P[öPõkUS®÷£õx öÁØÔø¯ C»SÁõP Aøh¯  

•i²®. J¼®¤U ÷£õmi°À C»[øPUS¨ 

£uUP® JßøÓ¨ ö£ØÖU öPõkzu ¤µ£»©õÚ 

ÂøÍ¯õmk Ãµõ[PøÚ _\¢vPõ á¯][P AÁºPÒ 

uÚx Gvº£õº¨ø£ {øÓ÷ÁØÔU öPõshx uÚx 

]µ©©õÚ £°Ø] ©ØÖ® v¯õP® Gß£ÁØÓõ»õS®. 

C»[øP°ß Pèh¨ ¤µ÷u\ö©õßÔÀ ¤Ó¢x 

ÁÍº¢x ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa\øÚPÐUS ©zv°À 

PÀÂ PØS®÷£õx J¼®¤U ÷£õmi°À P»¢x 

öPõÒÁöuß£x _\¢vPõÂØS PÚÁõP÷Á 

C¸US®. BÚõÀ, öuÎÁõÚ C»US® EÖv¯õÚ 

C»m]¯•® Aº¨£o¨¦® C¸¢uõÀ, G¢uöÁõ¸ \Áõø»²® •Ô¯i¨£uØPõÚ 

BØÓÀ QøhUS® Gß£øua  _\¢vPõÂß J¼®¤U öÁØÔ°ß ‰»® AÔ¢x 

öPõÒÍ»õ®

©ÛuÚx |õÍõ¢u ÁõÌUøP°À AÁß £À÷ÁÖ \ÁõÀPÐUS •P[öPõkUP  

÷|›kQßÓõß. AÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PÎÀ u¨¤÷¯õhÀ, £¯¨£kuÀ 

BQ¯Ú uÛ ©Ûu BÐø©US® \‰P BÐø©US® £[P÷©Ø£kzx® 

Âh¯[PÍõQßÓÚ.

²² CÀø», •i¯õx GßÖ GxÄªÀø». Aaö\õØPÐUS Aiø©¯õÚõÀ 

GßÚõÀ •i¯õx GÝ® P¸zx ©ÚvÀ BÇ¨£v¢x Auß‰»® Gvº 

©øÓ¯õÚ ]¢uøÚP÷Í HØ£k®.

²² GÚ÷Á \ÁõÀPøÍ GvºöPõÒÐ®÷£õx GßÚõÀ •i²® GÝ® |®¤UøP 

ªP¨ ¤µuõÚ©õÚx. Euõµn©õP G©x £õh\õø»°À I®£x Ãu©õÚ 
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©õnÁºPÒ Bsk ÷uõÖ® Pou®, B[Q»® BQ¯ £õh[PÎÀ                                                                                              

]zv¯øhÁvÀø». CÆÁõÓõÚ ©õnÁºPÒ C¨£õh® PiÚ©õÚx; 

GßÚõÀ •i¯õx;  {øÚÂÀ øÁzxU öPõÒÍ •i¯ÂÀø»;  B[Q»zvÀ 

÷£\ •i¯ÂÀø» GÝ® Gvº ©øÓ¯õÚ ]¢uøÚ¨ ÷£õUSÒÍÁºPÍõP÷Á 

Põn¨£kQßÓÚº. Auß‰»®, AÁºPÎß £Ÿmø\¨ ö£Ö÷£ÖPÐ® 

SøÓÁøhQßÓÚ. GÚ÷Á GßÚõÀ •i¯õx GÝ® ©Ú¨£õ[øP ©õØÔ 

GßÚõÀ |ßÓõPU Pou® ö\´¯ •i²® GßÚõÀ |ßÓõP B[Q»® 

÷£\ •i²®  GÝ® ÷|ºa ]¢uøÚ²hß ö\¯Ø£kÁõºPÍõ°ß ªPÄ® 

C»SÁõP¨ £Ÿmø\°À ]zv¯øh¯ •i²®. GÚ÷Á, G¢uöÁõ¸                        

¤µa]øÚUS® wºÄ Esk Gß£øu Cuß‰»® ÂÍ[QUöPõÒÍÀ 

÷Ásk®.

ö\¯Ø£õk 5.3

²² }[PÒ AiUPi •P[öPõkUP ÷|›k® ¤µa]øÚ AÀ»x \ÁõÀ 

JßøÓz öu›Äö\´x AuØPõÚ ©õØÖz wºÄPøÍU SÔ¨¤kP.

²² E[PÒ ©Úv¼¸US® C¯»õx, •i¯õx GÝ® Gvº©øÓ 

Gsn[PøÍ Âmk, GßÚõÀ ]Ó¨£õPa ö\¯À£h •i²® GÝ® 

÷|º©øÓa ]¢uøÚø¯ ÁÍº¨£uØPõÚ Áõ\P[PøÍ GÊxP.

ÁõÌUøPø¯ öÁØÔPµ©õÚuõP E¸ÁõUSÁuØS ¤µa]øÚPøÍ²®                

\ÁõÀPøÍ²® ©õØÔ¯ø©US® ÁÈPÒ

EÍzvhzøu ÁÍºzuÀ

£À÷ÁÖ£mh BUP[PøÍ 

E¸ÁõUPÀ

uÁÖPøÍz v¸zvU öPõÒÍÀ

©õØÖzwºÄPÒ öuõhº£õÚ 

B÷»õ\øÚPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍÀ

÷|õUPö©õßøÓ AøhÁuØPõÚ 

EÖvø¯ HØ£kzvU öPõÒÍÀ

]µ©©õÚ ÷ÁøÍ°À uÛ|£º 

Ÿv°»õÚ ¤µa]øÚPÐUSz  wºÄ 

¦zuõUP[PøÍ E¸ÁõUSuÀ

uÛ|£º |hzøuPÒ, \‰P |hz 

øuPÒ ‰»® HØ£k® ¤µa]

øÚPøÍ CÚ[PõnÀ
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ö\¯Ø£õk 5.4

²² \ÁõÀPÒ AÀ»x ¤µa]øÚPÒ ]»ÁØøÓU SÔ¨¤mk AÁØøÓ 

öÁØÔöPõÒÍ ÷©ØöPõsh |hÁiUøPPøÍU R÷Ç EÒÍ 

AmhÁøn°À §µn¨£kzxP.

\ÁõÀPÒ / ¤µa]øÚPÒ wºÄ

ö\¯Ø£õk 5.5

	£õh\õø» ©õnÁºPÒ Gvº÷|õUS® £À÷ÁÖ Âu©õÚ ¤µa]øÚPÒ 

\ÁõÀPÒ £ØÔ¯ £zv›øPa ö\´vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

A¢{ø»ø©PÎ¼¸¢x ©õnÁºPøÍ «m£uØSa ö\´¯ ÷Ási¯ 

ö\¯Ø£õkPÒ £ØÔU P»¢xøµ¯õkP.

ö£õÈ¨¦

ÖÖ ¤µa]øÚUPõÚ wºÂß÷£õx AuøÚ¨ £S¨£õ´Ä ö\´x Â©º\Ú 

Ÿv¯õPÄ® BUP§ºÁ©õPÄ® ö\¯Ø£kuÀ •UQ¯©õÚuõS®.

ÖÖ ÁõÌUøP°ß C»USPøÍ öÁØÔöPõÒÁuØPõÚ £À÷ÁÖ uøhPÒ                          

\ÁõÀPÒ GÚ¨£k®.

ÖÖ ÁõÌUøP°À HØ£k® £À÷ÁÖ ¤µa]øÚPÐUS® \ÁõÀPÐUS® 

öÁØÔPµ©õP •P[öPõkzuÀ AÁ]¯©õS®.

ÖÖ G¢uöÁõ¸ ¤µa]øÚUS® \Áõ¾US® wºÄ Esk.

ÖÖ ¤µa]øÚPÒ, \ÁõÀPÒ Gß£ÁØøÓ ÁõÌUøP°ß öÁØÔUPõP¨ £¯ß 

£kzx® •øÓPøÍ AÔ¢x öPõÒÁx •UQ¯©õÚuõS®.
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06 ÷Áø» E»QØS¨ ¤µ÷Á]¨÷£õ®06

AÔ•P®

CßÖ, PÀÂ Gß£x uÛ|£º ÁõÌUøP°À ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® ¤µuõÚ 

\õuÚ©õPz vPÌQßÓx. PÀÂ uÛ|£›ß vÓø©PøÍ ÁÍºzx AÁºPøÍ 

GvºPõ»z öuõÈÀ ÁõÌUøPUS u¯õº¨£kzxQÓx. 

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ, 

²² ÷Áø» E»SUPõÚ ÁøµÂ»UPn[PøÍ AÔ¢x öPõÒÍÄ®,

²² öuõÈÀ ÷©ßø©²hß |h¢x öPõÒÍ¼ß •UQ¯zxÁzøu ÂÍ[QU 

öPõÒÍÄ®,

²² £°Ø] ö£ØÓ EøÇ¨¤ß •UQ¯zxÁzøu AÔ¢x öPõÒÍÄ®,

²² ]Ó¢u EøÇ¨£õÎö¯õ¸Á›ß £s¦PøÍ ÂÍ[QU öPõÒÍÄ®,

•i²©õP C¸US®.

""|õß, GÚx Â¸¨¤ØPø©¯ öuõÈÀö\´¯ Â¸®¦Qß÷Óß. |õß öuõÈÀ 

‰»® £nzøu ©mk® Gvº£õºUPÂÀø». öÁÆ÷ÁÖ öuõÈÀPøÍ¨ 

¦›Áuß ‰»® \‰PzvØS ÷\øÁ¯õØÖÁxhß ¦v¯ Âh¯[PøÍU 

PØÖU öPõÒÍÄ® Â¸®¦Qß÷Óß CßÖ JÆöÁõ¸Á›Úx® ÁõÌÂÀ 

ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓ ¤µuõÚ JßÓõP PÀÂ ÂÍ[SQÍßÓx.''

÷©Ø£i TØÓõÚx uõß Â¸®¦® öuõÈÀ £ØÔ uµ® 8 ©õnÁ›h® 

÷Pmh÷£õx Qøhzu ÂøhPÐÒ JßÓõS®. C¨£v¼À ö£õv¢xÒÍ P¸zx 

¯õx? öuõÈ¼ß ‰»® {øÓ÷ÁØÓ Gvº£õºUP¨£k® ÷|õUP[PÒ ‰ßÓõS®. 

AÁØøÓ E[PÍõÀ CÚ[Põn •i¢uuõ?

}[PÒ GvºPõ»zvÀ ö\´¯ Â¸®¦® öuõÈÀ Gx GßÖ ÷PmhõÀ 

E[PÒ Âøh ¯õx? ö£õxÁõP ©õnÁº TÖ® ÂøhPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

AmhÁøn¨£kzu»õ®.
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E¸ 6.5  uõv E¸ 6.6 CµõqÁ Ãµº

E¸ 6.8  Â©õÛ

E¸ 6.2 ö£õÔ°¯»õÍº E¸ 6.3  \mhzuµo

E¸ 6.4 øÁzv¯º

E¸ 6.1 B]›¯º

E¸ 6.7  GÊxÂøÚbº E¸ 6.9 ÁºzuPº

 E[PÒ ÁS¨¦ |s£ºPÒ Gvº£õºUS® öuõÈÀPøÍ  AmhÁøn¨£kzx[PÒ. 

ÂÁ\õ°, öuõÈ»õÎ GßÖ Ehø» Á¸zv ö\´²® ÷Áø»PøÍz öu›Ä 

ö\´÷Áõ›ß öuõøP ªPÄ® SøÓÁõÚöuß£øu AÔ¢x öPõÒÃºPÒ. B°Ý®, 

AÆÁõÓõÚ EøÇ¨£õÍºP÷Í \‰PzvØS •UQ¯©õÚÁºPÍõÁº.

\‰PzvÀ £À÷ÁÖ öuõÈÀPÒ Põn¨£mh ÷£õv¾® CßÖ AvP©õ÷Úõ›ß 

öu›ÁõP Aø©Áx \‰PzvÀ E¯ºÁõPU P¸u¨£k® öuõÈÀPÍõS®. 

B°Ý®, AøÚzx öuõÈÀPÐ® \‰PzvØS CßÔ¯ø©¯õuøÁ¯õS®. 

C[S PÁÛUPzuUP Âh¯® öuõÈÀ‰»® QøhUS® Á¸©õÚ®, A¢uìx 

Gß£ÁØøÓ Âh Auß‰»® \‰PzvØS BØÓ¨£k® ÷\øÁ¯õS®. ÷Áø» 

E»S £ØÔ¯ C¨£õhzvß ‰»® |õ® \‰PzvØS ÷\øÁ¯õØÓU Ti¯ öuõÈÀ 

Áõ´¨¦PÒ £ØÔ AÔ¢xöPõÒ÷Áõ®.

÷Áø» E»S® Auß £ÀÁøPø©²®

"" ÷Áø» Gß£x ©Ûuß ÁõÊ® Pø»°ß ¤µuõÚ £s£õS®.'' uÛ|£öµõ¸Áµº 

uÚx öuõÈ¾US® vÚ\› {øÓ÷ÁØÖ® Esø©¯õÚ ö\¯Ø£õkPÐUS® 
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Cøh°»õÚ öuõhº÷£ ÷Áø» E»PõS®.'' Gß£x ia»º (Teichler, 1999) 
Gß£Á›ß P¸zuõS®. 

÷Áø» E»S £ØÔ¯ CßÝ® ]» ÁøµÂ»UPn[PÒ Á¸©õÖ,

—— ÷Áø» E»S Gß£x uØ÷£õx £o¯õØÖ® AÀ»x £o¯õØÓ Gvº 

£õºUS® AøÚÁ¸US©õÚ \¢uº¨£©õS®.''                                            	

								                (Rooney, 2001) 

—— uÛ|£º öuõhº¦ öPõÒÍUTi¯ AÀ»x C¸UQßÓ öuõÈØxøÓPÎÀ, 

ÂÁ\õ¯¨ £sønPÎÀ, öuõÈØ\õø»PÎÀ Põn¨£k® ÷Áø» Áõ´¨¦P÷Í 

÷Áø» E»PõS®. ˜                    	                   (Soanes, 2004)  

\‰PzvÀ {»Ä® AøÚzx ÷Áø» Áõ´¨¦PÐ® ÷Áø» E»S GÚ¨£kQÓx 

Gß£x ÷©Ø£i ÁøµÂ»UPn[PÒ ‰»® öuÎÁõQßÓx. \‰PzvÀ 

öuõÈØxøÓPøÍ²® ÷Áø» Áõ´¨¦PøÍ²® E[PÍõÀ E¸ÁõUP •i²©õ? 

Euõµn©õP¨ ¤ßÁ¸® E¸øÁ AÁuõÛ²[PÒ. E[PÍõÀ AuøÚ ÷©¾®              

}iUP •i²©õ? AuØS \‰PzvÀ {»Ä® £À÷ÁÖ öuõÈÀPøÍ¨ £ØÔ¯ 

AÔÄ AÁ]¯©õQßÓx.

ÂÁ\õ¯zxøÓ

 £°ºaö\´øP

 «ß¤izöuõÈÀ

 öPõÊ¢öukzuÀ

 CÓ¨£º £õÀ 

  öÁmkuÀ

 öPõ¨£µõ 

  u¯õ›zuÀ

÷\øÁPÒ

 ÷£õUSÁµzx ÷\øÁ

 Ag\À ÷\øÁ

 _Põuõµa ÷\øÁ

 Â¯õ£õµ®

 öuõø»zöuõhº¦a ÷\øÁ

 }º ÁÇ[PÀ ÷\øÁ

_¯öuõÈÀ

 AÇSUPø»

 ]Ö Â¯õ£õµ®

 Bøh u¯õ›zuÀ

 §UPßÖ ÂØ£øÚ

 EnÄ ÁøP     	
  u¯õ›zuÀ

 øP¯hUPz öuõø»

  ÷£] v¸zxuÀ

øPzöuõÈÀ

 ÁõPÚ® v¸zuÀ

 Bøh øuzuÀ

 öuõø»UPõm], PoÛ

   v¸zxuÀ.

 PoÛ uµÄPøÍ {øµ 	

  £kzuÀ 

 Â©õÚ÷©õmkuÀ÷Áø» 

E»Qß

£À÷ÁÖ 

öuõÈÀPÒ

÷©Ø£i öuõÈØxøÓPÎÀ AvPÍÂ»õÚ ÷Áø»Áõ´¨¦PÒ Põn¨£kÁxhß 

AvPÍÁõÚ FÈ¯ºPÒ Dk¨£mkÒÍÚº Gß£øu²® }[PÒ ¦›¢v¸¨¥ºPÒ. 

J¸ {ÖÁÚzøu GkzxU öPõshõÀ AuØSÒ £õ›¯ÍÂÀ ÷Áø»Áõ´¨¦PÒ 

{»ÄÁøu AÁuõÛUP»õ®.
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E¸ 6.10 Bøh u¯õ›US® öuõÈØ            

\õø»°À £o¯õØÖ÷Áõº

 
Bøh u¯õ›US® öuõÈØ\õø» 

JßøÓ AÁuõÛUS®÷£õx A[S 

•Põø©¯õÍº, GÊxÂøÚbº, 

C¯¢vµ® £Êx £õº¨£ÁºPÒ, 

EnÁP ÷\øÁ¯õÍº, ªß\õµ                       

}ºÁÇ[PÀ ÷\øÁ¯õÍºPÒ, ÷©Ø 

£õºøÁ¯õÍº, \õµvPÒ, ÁõPÚ 

|hzx|ºPÒ, uµ¨£›÷\õuPº GßÖ 

Bøh øuUS® öuõÈ»õÍºPøÍ Âh 

AvPÍÁõ÷Úõº £o¯õØÖQßÓÚº.  

C¢{ÖÁÚzvß ]Ó¨£õÚ ö\¯Ø£õmiØS A[S £o¯õØÖ® FÈ¯ºPÒ 

AøÚÁ¸® vÓø©²hß u©x £oPøÍa ö\´Áx AÁ]¯©õS®.

÷Áø» E»QÀ £ÀÁøPø© {»ÄÁøu }[PÒ AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. AÆÁõÓõÚ 

£ÀÁøPz ußø©UPõÚ Põµn[PÒ ]»ÁØøÓ²® |õ® CÚ[Põn •i²®.

C»[øP°À ]» öuõÈØxøÓPÒ SÔ¨¤mh ¤µ÷u\[PÎÀ ©mk® ]Ó¨¦Ø 

Ô¸¨£øu AÁuõÛUP •i²®.

 ¤µ÷u\[PÐUQøh°»õÚ ÷ÁÖ£õkPÐ® ÁÍ[PÐ®

E¸ 6.11 ¤µ®¦U øP¨£o¨ 

ö£õ¸mPÒ

 ~Áöµ¼¯õ	        & ©µUPÔ ÁøPPÐ® §UPÐ®

 Põ¼, ©õzuøÓ  & «ß¤iz öuõÈÀ

 A~µõu¦µ®, A®£õøÓ & ö|Ø£°ºa ö\´øP

 ÷ÁÁÀöuÛ¯   & ¤µ®¦U øPzöuõÈÀ

 PáúP© 	      & ©µ•¢v› (Páú) Â¯õ£õµ®

÷©¾®, £õµ®£›¯©õÚ ]» öuõÈØxøÓPÒ J¸ ]» SÔ¨¤mh ¤µ÷u\[ PÐUS 

E›¯ÚÁõP C¸¨£øu²® Põn»õ®. 

 £õµ®£›¯©õÚ øPzöuõÈÀPÒ.

   ¤¼©u»õÁ     &   ¤zuøÍ¨ ö£õ¸mPÒ.

   A®£»õ[öPõh&   •P‰iPÐ® ö£õ®©»õmhU 	

			     øP¨£o²®

E¸ 6.12  •P‰i
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  ö©õ»öPõh     &   PÎ©s \õº¢u EØ£zv¨ 					   

ö£õ¸mPÒ

÷Áø» E»QÀ {»Ä® öuõÈÀPøÍ ‰ßÖ xøÓPÍõP ÁSUP»õ®. AøÁ¯õÁÚ 

  öuõÈØxøÓPÒ

  Aµ\ ©ØÖ® Aµ\ EuÂ ö£Ö® xøÓ

  uÛ¯õº xøÓ

  _¯öuõÈÀPÒ

u©x öuõÈø» ö\´²®÷£õx uÛ|£º u©x \Uvø¯ ö\»Âk® ÁøP°ß 

Ai¨£øh°À öuõÈÀPøÍ ÁøP¨£kzu»õ®.

 \Uvø¯ ¤µ÷¯õQUS® ußø©°ß Ai¨£øh°À

E¸ 6.14 ö£õÔ°¯»õÍº

E¸ 6.15 ÂÁ\õ¯® ö\´÷Áõº

  AvPÍÂÀ ‰øÍ EøÇ¨ø£ ÁÇ[S£ÁºPÒ.

    (B]›¯ºPÒ, øÁzv¯ºPÒ, ö£õÔ°¯»õÍºPÒ,  	

      {¸ÁõP Ezv÷¯õPzuºPÒ)

 AvPÍÂÀ EhÀ EøÇ¨ø£ ÁÇ[S£ÁºPÒ.

    (ÂÁ\õ°PÒ, öuõÈ»õÎPÒ, ua\º, ÷©\ßPÒ, 	

      	       _zvP›¨¦ öuõÈ»õÎPÒ)

÷Áø» E»öPß£x G©x ÁõÌUøPUS EuÄ® ÷\øÁ 

PøÍ²® £oPøÍ²® ÁÇ[S® \P» xøÓPøÍ²® 

EÒÍhUQ¯öuß£øu ÷©Ø£i AmhÁønPÎß 

‰»® ÂÍ[QU öPõsi¸¨¥ºPÒ. AÁØÖÒ öuõÈØ 

£ÀÁøPø© Põn¨£kQßÓx. |õ® öuõÈÀPøÍz 

öu›Ä  ö\´²®÷£õx A¨£ÀÁøPø©ø¯U P¸zvØöPõÒÍ ÷Ásk®. ¤ßÁ¸® 

Eøµ¯õhÀ ‰»® }[PÒ ÷Áø» E»S £ØÔ ÷©¾® ÂÍUP® ö£Ó»õ®.

\¢vµß :  |õ® ö\´²® ÷Áø»°ß ö£Ö©vUS £n® ÁÇ[P¨£k©õ°ß Ax 

uõß öuõÈÀ GßÖ |õß P¸xQß÷Óß.

{º©»õ :  B°Ý®, öPõk¨£ÚÄPÒ CÀ»õu ÷Áø»PÐ® C¸UQßÓÚ÷Á, 

£õ¸[PÒ A®©õ ÃmiÀ ö\´²® ÷Áø»PÐUS¨ £n® ÁÇ[P¨ 

£kÁvÀø»÷¯!

E¸ 6.13  _¯öuõÈÀPÎÀ 

Dk£k÷Áõº
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Áõo   :  B©õ®! |õ[PÒ £õh\õø»°À £iUS® ÷Áø»US® £n® ÁÇ[P¨ 

£kÁvÀø»÷¯. GÚx uõzuõ K´Äö£ØÓ B]›¯º J¸Áº. AÁº J¸ 

•v÷¯õº CÀ»zvÀ \®£Í® CßÔ ÷Áø» ö\´QßÓõº. AuøÚ¨ 

ö£õx|»¨ £o GßQÓõºPÒ.

{º©»õ :  £À÷ÁÖ ÁøP¨£mh÷Áø»PÒ Põn¨£kQßÓÚ. AÁØøÓz öuõÈÀ 

GßÖ® _¯öuõÈÀ GßÖ® ÁøP¨£kzu»õ®. 

{º©»õ : ]»º }»{ÓU PÊzx¨£mi ÷Áø», öÁÒøÍ {ÓU PÊzx¨£mi 

÷Áø» GßQßÓÚº. Ax GßÚ?  

Áõo  : K... Ax ö\´²® ÷Áø»ø¯¨ ö£õÖzux. öuõÈØ\õø»PÎÀ £o 

¯õØÖ® öuõÈ»õÍº ©ØÖ® ÷©\ß©õº ÷£õß÷Óõ›ß ÷Áø» }» 

{ÓUPÊzx¨£mi ÷Áø» GÚ¨£k®.

{º©»õ  :   B©õ® |õÝ® AuøÚU ÷PÒÂ¨£mi¸UQß÷Óß. A¾Á»P[PÎÀ 

÷Áø» ö\´£ÁºPÎß ÷Áø» öÁÒøÍ PÊzx¨£mi AÀ»x 

öÁÒøÍU Bøh ÷Áø» GÚ¨£k®.

\¢vµß : AuõÁx  }»U PÊzx¨£mi ÷Áø» Gß£x u©x Pµ[PÍõÀ 

H÷uÝö©õ¸ EØ£zv°À Dk¨£k÷ÁõøµU SÔ¨£uØPõS®. 

A¨£izuõ÷Ú?

Áõo   : B®, ©ØÖö©õ¸ ÁøP°À ÷Áø»PøÍ EhÀ\õº ÷Áø», ‰øÍ \õº 

÷Áø» GÚÄ® ÁøP¨£kzu»õ®.

ö\¯Ø£õk 6.1

²² }[PÒ ÁõÊ® ¤µ÷u\zvÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® £À÷ÁÖ 

ÁøP ÷Áø»PøÍ¨ £mi¯¼k[PÒ. AÁØÖÒ }º Â¸®¦® 

÷Áø»PÐUS •ßÝ›ø© öPõkzx JÊ[S£kzv «sk® 

£mi¯ö»õßøÓz u¯õ›UP. 

öuõÈØ£ØÖhß ö\¯Ø£k÷Áõ®

EøÇ¨ø£ EhÀ EøÇ¨¦, ‰øÍ EøÇ¨¦ 

GÚ CµshõP ÁøP¨£kzu»õ®. u©US›¯ 

÷Áø»ø¯ Aº¨£o¨¦hÝ® vÓø©² 

hÝ® ö\´Áx ªP •UQ¯©õÚuõS®. 

u©US›¯ ÷Áø»ø¯ ©QÌa]²hÝ® 

Â¸¨£zxhÝ® ö\´Á÷u  Aº¨£o¨¦ 

GÚ¨£k®. 

E¸ 6.16 Á¯¼À |õØÖ |k® ö£sPÒ
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CßÝ® C»SÁõPU TÖÁuõ°ß, uÚx öuõÈø»¨ £ØÔ uõß Dk£õmkhß 

C¸zuÀ Aº¨£o¨£õS®. |£º J¸Áº Aº¨£o¨¦hß ö\´²® ÷Áø» 

öÁØÔ¯Î¨£uõÀ, öÁÎa \‰Pzuõ¾® A¢u |£¸® AÁº öuõÈ¾® 

©vUP¨£kÁøuU Põn»õ®. |Pµa _zvP›¨¦z öuõÈ»õÍøµ¨ £õ¸[PÒ. 

AÁºPÒ A¨£oø¯a ö\´¯õÂmhõÀ |PµÁõ]PÍõÀ ÁõÇ •i¯õ©À 

÷£õ´Âk®. GÚ÷Á, Aº¨£o¨¦ Gß£x ö£õÔ°¯À, øÁzv¯zxøÓPøÍ¨ 

÷£õ»÷Á  \õµv, |Pµ _zvP›¨¦, øPzöuõÈÀ, ÂÁ\õ¯® GÝ® \P» öuõÈØ 

xøÓPÎ¾® Põn¨£kQßÓx. C[SÒÍ C¸ £h[PøÍ²® AÁuõÛzx 

AzöuõÈÀPÎß •UQ¯zxÁzøu ÂÍ[QU öPõÒÐ[PÒ. 

Aº¨£o¨¦ öuõhº¤À  ]¢vUS® 

÷£õx ÷©Ø£i öuõÈØ£õkPÒ 

Cµsiß ‰»•® £õ›¯ \‰P¨ 

£oPÒ {øÓ÷ÁØÓ¨£kÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. G¢uz öuõÈø» 

÷©ØöPõshõ¾® Ax |õmøhU 

Pmiö¯Ê¨¦ÁuØPõÚ öuõÈÀ GßÓ 

ÁøP°À |õ® ö£¸ø©¨£h»õ®. 

B°Ý®, ]» öuõÈÀPøÍ¨ ö£õÖzu 

Áøµ°À Ax öuõhº£õÚ AÔÄ®       

]Ó¨¦¨ £°Ø]²® AÁ]¯©õÚuõS®. 

AÆÁõÓõÚ öuõÈÀPøÍ GÀ÷»õµõ¾® ö\´¯ •i¯õöuß£øu²® PÁÚzvØ 

öPõÒÍ ÷Ásk®. öuõÈö»õßøÓz öu›Äö\´²®÷£õx öuõÈ¼ß ußø©, 

^¸øh, \®£Í® Gß£øÁ £ØÔ ©mk©À», ußÝøh¯ BØÓÀ ©ØÖ® 

AzöuõÈ¼ß ‰»® \‰PzvØS ÁÇ[PUTi¯ ÷\øÁPÒ £ØÔ²® P¸zvØ 

öPõÒÍ ÷Ásk®.

C»[øP°À CßÖ {»Ä® £õ›¯ ¤µa]øÚ¯õPU Põn¨£kÁx ÷Áø» 

Cßø©¯õS®. B°Ý®, ÷Áø» E»QÀ GzuøÚ÷¯õ öuõÈÀPÒ Põn¨£ 

kQßÓÚ. CuØSU Põµn® ¯õöuÛÀ, öuõÈØ £ØÔÀ Põn¨£k® SøÓ£õk 

Põµn©õP,  ]» öuõÈÀPÎÀ Dk£kÁuØSz uÛ |£ºPÒ Â¸¨£® öPõÒÁ 

vÀø» Gß£uõS®. SÔ¨£õP,   AvPÍÁõ÷Úõº Aµ\õ[P A¾Á»P[PÎÀ 

öuõÈÀ ¦›Áøu÷¯ Â¸®¦QßÓÚº. B°Ý®, øPzöuõÈÀ \õº¢u xøÓPÎÀ 

÷Áø» Áõ´¨¦PÒ Põn¨£kÁøu vÚ\› £zv›øP ÂÍ®£µ[PÒ ‰»® AÔ¯ 

•iQßÓx.

 

E¸ 6.17 |Pµ _zvP›¨¦z öuõÈ»õÍºPÒ
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ö\¯Ø£õk 6.2

²² E[PÐUS  A¸QÀ  EÒÍ  ¡À{ø»¯zxUSa ö\ßÖ bõ°ØÖU 

QÇø© £zv›øP JßÔÀ Põn¨£k® ÷Áø» Áõ´¨¦PøÍ 

Aµ\xøÓ, uÛ¯õº xøÓ, ÷\øÁz xøÓ GÝ® ÁøP°À 

AmhÁøn¨£kzxP.

©ÛuºPÒ ÷Áø» ö\´Áx Hß GÝ® ÷PÒÂUS ÷áõß ö£õìhº ©ØÖ® ]÷©õ 

ö£õìhº Gß÷£õº 2014 B® BsiÀ ÁÇ[Q¯ £vÀ •UQ¯©õÚx. Cuß‰»® 

öuõÈØ£ØÔß •UQ¯zxÁzøu AÔ¯»õ®.

£n® \®£õv¨£uØS, AÝ£Á® ö£ÖÁuØS, uSv¯øhÁuØS, 

\‰PzvØS¨ £¯ÚÎ¨£uØS, Cµ\øÚ²hß HuõÁöuõßøÓ 

ö\´ÁuØS, ÷|µ •Põø©zxÁzvØPø©¯, HøÚ÷¯õ¸hß 

Cøn¢x £o¯õØÖÁuØS ÷Áø» ö\´÷Áõ®.

 			   ^John foster and simo foster 2014&

uõß ö\´²® öuõÈÀ £ØÔ¯ öuÎøÁ HØ£kzvU öPõÒÁuß ‰»® AvP 

v¸¨v²hÝ® ©QÌa]²hÝ® ÷Áø» ö\´¯ •i²®. öuõÈØ£ØÖhß ÷Áø» 

ö\´²® ö£õÊx Aøh¯UTi¯ £¯ßPÒ öuõhº£õP¨ £õº¨÷£õ®.

öuõÈØ£ØÖhß ö\¯Ø£kÁuõÀ HØ£k® £¯ßPÒ

öuõÈÀ u¸|¸US

�� uÚx {ÖÁÚzvß ¦PøÇ 

÷©÷»õ[Pa ö\´uÀ

�� {ÖÁÚ® öuõhº£õP ö£õx 

©UPÎh® |ß©v¨ø£¨ 

ö£ÖuÀ

�� ÷£õmi {ÖÁÚ[PÐhß 

ö\¯Ø£kzxÁøu C»S 

£kzxuÀ

�� öuõÈ»õÍøµ EØ\õP¨£kz 

xuÀ

�� {ÖÁÚzvß ‰»® Aøh²® 

C»õ£zøu AvP›zuÀ

÷\øÁ ö£Ö|¸US

�� u©x ÷uøÁPøÍ C»SÁõP 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍÀ

�� \‰PzvÀ ÂøÚvÓß  

HØ£hÀ

�� ©Úøu \©{ø»¨£kzuÀ 

©ØÖ® {ÖÁÚzvß  «x 

Â¸¨£zøu HØ£kzuÀ

�� |®¤UøPø¯U Pmiö¯Ê¨ 

¦uÀ
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öuõÈÀ ö\´£Á¸US

�� uÚx öuõÈÀ £ØÔ¯ ©v¨¦ HØ£hÀ

�� öuõÈø»¨£ØÔ ÷©¾® PØÖUöPõÒÍ BºÁ÷©Ø£hÀ

�� ö\´u ÷Áø»ø¯¨ £ØÔ¯ v¸¨v²® ©QÌa]²® 

HØ£hÀ

�� uÚx {ÖÁÚ® £ØÔ¯ AUPøÓ²hß Phø© ¦›¯ 

•iuÀ

�� uÚx £oø¯ E¯º uµzxhß ö\´ÁuØS •¯Ø]zuÀ

GÀ»õz öuõÈÀPÐ® \‰P •ß÷ÚØÓzvØS HxÁõS® 

J¸ |õmiß A¤Â¸zvUS A¢|õmiß \P» xøÓPÐ® \©©õP A¤Â¸zv¯ 

øhuÀ AÁ]¯©õS®. øPzöuõÈÀ, ÂÁ\õ¯®, ÷\øÁPÒ GÝ® \P» 

xøÓPÎ¾•ÒÍ öuõÈÀPÒ ‰»® \‰P A¤Â¸zvUS¨ £[PÎ¨¦ ö\´¯¨£ 

kQßÓx. \‰P •ß÷ÚØÓ® Gß£x \‰Pzvß •ß÷ÚõUQ¯ £¯n® AÀ»x 

ÁÍºa]ø¯U SÔUS®. AuøÚ K›¸ öuõÈÀPÍõÀ ©õzvµ® {øÓ÷ÁØÓ 

•i¯õx. \‰Pö©õßÔß A¤Â¸zvUPõP BØÓ¨£h ÷Ási¯ ÷\øÁPÒ ]» 

Á¸©õÖ,

�� ©ÛuÛß Ai¨£øhz 

÷uøÁPÒ (EnÄ, Eøh, Ãk)

�� EmPmhø©¨¦ Á\vPÒ                   

(}º, ªß\õµ®, öuõø»÷£], 

£õøu)

�� K´Ä ÷|µzøu¨ £¯ÝÒÍ 

ÁøP°À PÈ¨£uØPõÚ Á\vPÒ.

�� £õxPõ¨¦, \©õuõÚ® 

Gß£ÁØøÓ¨ ÷£quÀ

�� PÀÂ, _Põuõµ, ÷£õUSÁµzxa               

÷\øÁPÒ.

�� ÁõÌÁõuõµzvØPõÚ Á¸©õÚ® 

Dmk® ÁÈPÒ.	

\‰P •ß÷ÚØÓzvØ 

PõP {øÓ÷ÁØÓ¨£h 

÷Ási¯ ÷uøÁPÒ
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÷©Ø£i ÷uøÁPøÍ {øÓÄö\´x öPõÒÁuØS¨ £À÷ÁÖ |£ºPÐ® £[PÎ¨¦a 

ö\´QßÓÚº. AÆÁõÓõÚ SÊUPÎøh÷¯ EuÂ Jzuõø\ {»ÁõÂmhõÀ Ax 

\‰P C¸¨¦US® \‰P •ß÷ÚØÓzvØS® uøh¯õP Aø©²®. 

\‰P •ß÷ÚØÓzvØS E¯º{ø» AvPõ›PÒ •uÀ £À÷ÁÖ SÊUPÎÚx® 

EøÇ¨¦ ö£ØÖUöPõÒÍ¨£kQÓx. AÆÁõÓõÚ ÷\øÁPøÍa ö\¯ØvÓÝhß 

ö£ØÖU öPõÒÁuØS CUSÊUPÒ J÷µ¯ÍÂÀ £[PÎ¨ø£a ö\´QßÓÚ. 

GÚ÷Á, ÷£u[PÎßÔ GÀ÷»õ¸øh¯ ÷\øÁPøÍ²® ©vzxa ö\¯Ø£kÁx 

\‰P •ß÷ÚØÓzvØS CßÔ¯ø©¯õux. uÚx Â¸¨£®, uSv, BØÓÀ 

Gß£ÁØÖU÷PØ£ uÚUS¨ ö£õ¸zu©õÚ öuõÈø»z ÷uº¢öuk¨£uß ‰»® 

uÚx öuõÈø» \‰PzvØS¨ £¯ÝÒÍ ÁøP°À ÷©ØöPõÒÍ •i²®.

|Pµ _zvP›¨¦z öuõÈ»õÍº, J¸ |õÒ u©x Phø©PÎÀ Dk£hõ 

ÂmhõÀ A¢|P›ß {ø»ø© GßÚÁõS®? AzöuõÈ»õÍº 

•UQ¯©ØÓÁºPÒ GßÖ G®©õÀ TÓ •i²©õ? 

ö\¯Ø£õk 6.3

²² E©x ¤µ÷u\zvÀ Põn¨£k® öuõÈÀPÒ ]»ÁØøÓ²® AÁØÓõÀ 

\‰PzvØS BØÓ¨£k® ÷\øÁPøÍ²® AmhÁøn¨£kzxP.

£°ØÓ¨£mh FÈ¯zvß •UQ¯zxÁ®

—EøÇ¨¦˜ Gß£x EØ£zvU PõµoPÐÒ JßÓõPU P¸u¨£kQÓx. EøÇ¨¤Ø 

PõP ÁÇ[P¨£k® ¤µv£»ß \®£Í® GÚ¨£k®. SÔ¨¤mhöuõ¸ ÷Áø»ø¯ 

uµ©õP {øÓÄ ö\´ÁuØS uÛ|£µõÀ ÁÇ[P¨£k® £[PÎ¨÷£ EøÇ¨¦ 

GÚ»õ®.

EøÇ¨¤À PÀÂ¯õÀ |õ® ö£ØÓ AÔÄ, ©Ú¨£õ[S, vÓø© Gß£Ú                             

ö\ÀÁõUSa ö\¾zx®. EøÇ¨¦ £¯Ýøh¯uõ´ Aø©ÁuØS AÔÄ, vÓß, 

©Ú¨£õ[S BQ¯ ‰ßÖ® Ai¨£øhPÍõP Aø©²®.



140 C»Á\¨ £õh¡À 141C»Á\¨ £õh¡À

EøÇ¨ø£ CµshõP ÁøP¨£kzu»õ®.

EhÀ EøÇ¨¦

 AvPÍÂÀ Ehø» Á¸zv 

ö\´¯¨£k® ÷Áø» Eh¾ 

øÇ¨¦ GÚ¨£k®. 

    \õµv ÷Áø», ÂÁ\õ¯ ÷Áø», 

£õµ® _©zuÀ, öPõÊ¢öu 

kzuÀ, «ß¤izuÀ øPz 

öuõÈØ\õø» ÷Áø»PÒ 

•u¼¯Ú. 

‰øÍ EøÇ¨¦

 AvPÍÂÀ ‰øÍø¯ AÀ»x 

]¢uøÚø¯¨ ¤µ÷¯õQzx 

ö\´²® ÷Áø» ‰øÍ 

EøÇ¨¦ GÚ¨£k®. 

	 B]›¯º, øÁzv¯º, \mhz 

uµo, ö£õÔ°¯»õÍº, vmh 

ªhÀ A¾Á»º, {ºÁõP Ezv 

÷¯õPzuº •u¼¯Ú. 

C÷u÷£õßÖ, EøÇ¨ø£¨ £°Ø]²hÚõÚ EøÇ¨¦, £°Ø]¯ØÓ EøÇ¨¦ 

GÚÄ® CµshõP ÁøP¨£kzu»õ®. £°Ø]²hÚõÚ EøÇ¨¦ (£°ØÓ¨£mh 

FÈ¯®) Gß£x Â÷åh vÓßPÐhß Ti¯ £°Ø] ö£ØÓ öuõÈ»õÍøµU 

SÔUS®. PÀÂ°ß AÔøÁ ÁÍºzxU öPõÒÁuß ‰»® ©õzvµ® öuõÈØ£°Ø]

ø¯¨ ö£ØÖÂh •i¯õx. AuØPõP AÆÁzöuõÈÀPÐUS›¯ £°Ø]ø¯¨ 

ö£ØÔ¸zuÀ AÁ]¯©õS®. JÆöÁõ¸ öuõÈ¾US©õÚ ÷uºa]PøÍ²® 

öuõÈØ£°Ø]ø¯²® ö£ØÖU öPõÒÁx öuõÈØ£°Ø] GÚ¨£k®.

¤ßÁ¸® Euõµn[PøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

	øÁzv¯µõÁuØPõÚ PÀÂUS ÷©»vP©õP øÁzv¯\õø»°À  

	 ]÷µèh øÁzv¯›ß RÌ £°Ø] ÁÇ[P¨£kuÀ.

	\õµvPÐUPõÚ AÝ©v¨£zvµ® ÁÇ[P¨£kÁuØS •ßÚº  

	 AuØPõÚ Â÷\h £°Ø]ø¯¨ ö£ÖÁx® ö\´•øÓ¨  

	 £Ÿmø\°À ]zv¯øhÁx® AÁ]¯©õS®.

	B]›¯ºPÐUS® PØ¤zuÀ öuõhº£õÚ £°Ø] ÁÇ[P¨£kÁ  

	 xhß ÷\øÁUPõ»zvÀ Cøh°øh÷¯ £°Ø] ÁÇ[SÁx®  

	 Esk.



140 C»Á\¨ £õh¡À 141C»Á\¨ £õh¡À

Eh¾øÇ¨¤ØS¨ £°Ø] ÷uøÁ°Àø» GÚ¨ £»¸® P¸u»õ®. B°Ý® 

öuõÈØ\õø»PÎÀ C¯¢vµ \õuÚ[PÐhß ÷Áø» ö\´ÁuØPõÚ £°Ø]ø¯ 

ÁÇ[SÁuß ‰»® öuõÈ»õÍ›ß ö\¯ØvÓøÚ ÷©®£kzu •i²®.

öuõÈØ£°Ø] Cµsk •øÓPÎÀ ÁÇ[P¨£k®

	 1' ÷\øÁUS •ßÚµõÚ £°Ø] 							     

		  öuõÈ¾US ÷\ºzxU öPõÒÁuØS •ßÚº ÁÇ[P¨£k®.

Euõµn® :   Ãmk ªßÛøÚ¨¦ ÷Áø»UPõP öuõÈÝm£U PÀ¿› °À 

ÁÇ[P¨£k® £°Ø], PØ¤zu¾UPõÚ ÷u]¯ PÀÂ°¯Ø 

PÀ¿›PÎÀ ÁÇ[P¨£k® £°Ø]

	 2' ÷\øÁUPõ»¨ £°Ø] & öuõÈ¾USa ÷\ºzxU öPõsh ¤ßÚº 		

	     ÁÇ[P¨£k®. 

Euõµn® :  ÷©õmhõº ÁõPÚ® v¸zx® ÷Áø»UPõP £°Ø]ö£ØÓ 

J¸Á›ßRÌ ÷Áø»UP©ºzxuÀ, B]›¯º, øÁzv¯º 

PÐUS ÷\øÁ¯õØÖ®÷£õx Põ»zvØSU Põ»® ÁÇ[P¨ 

£k® £°Ø] BQ¯Ú. 

÷Áø»²»QÀ ]» öuõÈÀPÐUS Â÷\h©õÚ £°Ø] ÷uøÁ¨£k®. £°Ø]ø¯¨ 

÷£õß÷Ó AÝ£Á•® £ÇUP•® A¨£°Ø]°ß÷£õx •UQ¯zxÁ® ö£Ö®. 

Euõµn©õP, Â©õÚ÷©õmkuÀ, ÂsöÁÎ¨ £¯n®, \zvµ]Qaø\ ö\´uÀ, 

öuõÈØ\õø»PÎÀ |ÃÚ öuõhº£õhÀ, öuõÈÝm£zøu¨ ¤µ÷¯õQzuÀ.

÷Áø»²»QÀ öuõÈÀPÐUPõP £°Ø] ö£ØÓ öuõÈ»õÍºPÎß £õÀ 

PÁÚ® DºUP¨£kQßÓx. \®£Ízøu¨ ö£ØÖU öPõshõ¾® £°Ø] 

ö£Óõu öuõÈ»õÍøµ Âh £°Ø] ö£ØÓ öuõÈ»õÍ›ß \®£Í® AvP©õPU 

Põn¨£k®. GÚ÷Á öuõÈØ£°Ø] Gß£x •UQ¯©õÚx. ÷Áø» ö\´ÁuØS¨ 

£ÇUSuÀ AÀ»x £°Ø]¯ÎzuÀ ‰»® J¸Á¸US uÚx {ÖÁÚzvÀ ußøÚ 

•UQ¯©õÚÁµõP Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõÒÍ •i²®.

÷Áø» E»øP öÁØÔ öPõÒÁuØPõÚ £°Ø]PøÍ ÁÇ[S® £À÷ÁÖ 

{ÖÁÚ[PÐ®, £°Ø] ö|ÔPÐ® C»[øP°À Põn¨£kQßÓÚ. uØ÷£õx 

øPzöuõÈØxøÓ°ß £°Ø]PøÍ ÁøP¨£kzxÁuØPõP  ^NVQ& 3 B® 

{ø»°¼¸¢x 7 B® {ø»Áøµ AÔ•P¨£kzu¨£mkÒÍx. CzuSvø¯¨ 

£õh\õø»¨ £¸Ázv¾® ö£ØÖUöPõÒÁuØPõÚ Áõ´¨¦PÒ Põn¨£kQßÓÚ.
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öuõÈØ £°Ø] 

{ÖÁÚ[PÒ

�� öuõÈØ£°Ø] AvPõµ \ø£

�� ÷u]¯ öuõÈØ£°ØÖÚº              

\ø£

�� ÷u]¯ CøÍbº ÷\øÁPÒ 

©ßÓ®

�� öuõÈÝm£U PÀ¿›PÒ

�� E¯º öuõÈÝm£ 

{ÖÁÚ[PÒ

�� Âuõuõ {ø»¯[PÒ

�� ö|Ú\» (AÔÁP®)

�� ÷íõmhÀ £õh\õø»

£°»UTi¯ 

öuõÈØ£°Ø] ö|ÔPÒ

�� ªß\õµ ÷Áø»

�� }ºUSÇõ´ ö£õ¸zx|º

�� ua_z öuõÈÀ

�� vmhÁøµ£h® u¯õ›zuÀ

�� PoÛ¨ £°Ø]

�� B[Q»•® ÷ÁÖ 

ö©õÈPÐ®

�� EnÄz u¯õ›¨¦z 

öuõÈÝm£®

�� Ãmk A»[Põµ®

��  AÇSUPø»¨ £°Ø]PÒ

E¸ 6.18 öuõÈØ£°Ø] öuõhº£õÚ                                           

£zv›øP ÂÍ®£µ®  

÷©÷» SÔ¨¤h¨£mkÒÍøÁ Aµ\ {ÖÁÚ[PÐÒ  ]»ÁõS®. CÁØÖUS 

÷©»vP©õPz uÛ¯õº {ÖÁÚ[PÍõ¾® öuõÈØ£°Ø]¨ £õhö|ÔPÒ |hõzu¨ 

£kQßÓÚ. 
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Euõµn® :	

 uÛ¯õº öuõÈÝm£U PÀ¿›

 £õµ ÁõPÚ[PøÍ¨ £°ØÖÂUS® {ÖÁÚ[PÒ

 AÇSU Pø», EnÄ u¯õ›US® Pø» öuõhº£õÚ   £°Ø] 		

   ÁÇ[S® {ÖÁÚ[PÒ.

 PoÛ¨ £°Ø] {ÖÁÚ[PÒ 

 B[Q» ö©õÈ¨ £°Ø]U PÀÂ {ÖÁÚ[PÒ

 ö\¯»õÍº, Áµ÷ÁØ£õÍº £°Ø]øÍ ÁÇ[S® {ÖÁÚ[PÒ                                                                                                                           

ö\¯Ø£õk 6.4

²² E©x ¤µ÷u\zv¾ÒÍ öuõÈØ£°Ø] ÁÇ[S® {ÖÁÚ[PÒ 

¯õøÁ?

²² A¢{ÖÁÚ[PÍõÀ ÁÇ[P¨£k® £°Ø] ö|ÔPÎß ÁøPPÒ 

¯õøÁ?

²² £zv›øPPÎß EuÂ²hß öuõÈØ£°Ø] ÁÇ[S® {ÖÁÚ[PÒ 

©ØÖ® AÁØÓõÀ ÁÇ[P¨£k® £õhö|ÔPÒ Gß£ÁØøÓ  

AmhÁøn¨£kzxP.

]Ó¢u÷uõº EøÇ¨£õÎ°ß £s¦PÒ

|õmøh A¤Â¸zv ö\´²® ¤µuõÚ Põµo¯õP ÂÍ[SÁx FÈ¯¨£øh¯õS®. 

GÚ÷Á, EøÇ¨£õÎ°h® |À» £s¦PøÍ Â¸zv ö\´x,  AÁ›ß Aº¨£o¨¦, 

©Ú¨£õ[S BQ¯ÁØÔß ‰»® AÁµx öuõÈØ £[PÎ¨ø£ Ea\{ø»°À 

øÁzxUöPõÒÍ •i²®. 

EøÇ¨£õÎ°h® Põn¨£h ÷Ási¯ |À» £s¦PÒ öuõhº£õP £À÷ÁÖ 

P¸zxPÒ •ßøÁUP¨£mkÒÍÚ. AÁØÖÒ ¤µuõÚ©õÚ P¸zxUPÒ R÷Ç 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. AøÁ uÂµ EøÇ¨£õÎ°h® Põn¨£h ÷Ási¯ ÷ÁÖ 

£s¦PÒ ]»Ä® C[S SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.
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{¯õ¯©õÚ ußø©

EuÄuÀ

ö\®ø©

xoÄ

EÖv

©QÌa]

\©õÎzuÀ

vÓ¢u ©Úxøhø©

JÊ[Pø©US® 

ußø©

uºUPŸv¯õÚ ußø©

^µõP¨ £o¦›uÀ

EnºÄ §ºÁ©õÚ ußø©

\‰P©¯©õuÀ

JÊUP®

PÁÚ•øhø©

÷|µ¢uÁÓõø©

ö£õÖ¨¦nºÄ

BUPzvÓß

£øh¨£õØÓÀ

|®¤UøP²øhø©

FUP®

÷|ºø©

TmkÓÄ

EØ\õP®

ö\¯ØÔÓß

_Ö_Ö¨¦

P¸øn

E¸ 6.19

CøÁ uÂµ EøÇ¨£õÎ°h® Põn¨£h ÷Ási¯ ÷©¾® ]» £s¦PÐ® R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

SÔ¨¤mh ÷|µzvØS ÷Áø»USa \‰P©ÎzuÀ, •Êø©¯õÚ 

÷Áø» ÷|µ® Áøµ {ÖÁÚzvÀ C¸zuÀ, Aº¨£o¨¦, v¸¨v²hß 

£o¯õØÓÀ, Phø©, ö£õÖ¨¦PøÍ •øÓ¯õP {øÓ÷ÁØÓÀ, 

JzxøÇ¨¦, JØÖø©, öuõÈÀ A¤Â¸zv, uø»ø©zxÁzøu 

©vzuÀ, {ÖÁÚzvß \mhvmh[PøÍ²®, ©µ¦PøÍ²® ©vzuÀ, 

uÛ¨£mh ©ØÖ® Aµ]¯À ÁõÌUøPø¯z öuõÈ¾hß öuõhº¦ 

£kzvU öPõÒÍõø©.                                                                            
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ö\¯Ø£õk 6.5

²² ]Ó¢u FÈ¯º J¸Á›h® Põn¨£h ÷Ási¯ £s¦PøÍ¨ 

£mi¯¼kP.

÷Áø»zuÍzvß Gvº£õº¨¦PÒ

÷Áø» E»S ö\¯Ø£k® Ch÷© ÷Áø»zuÍ® GÚ¨£k® AÀ»x öuõÈÀ 

ö\´²® Ch® GßÖ® TÖÁº.  

	 Euõ :	  øÁzv¯º	 &	 øÁzv¯\õø»

		  B]›¯º	 &	 £õh\õø»

		  öuõÈ»õÎ	 &	 öuõÈØ\õø»

÷Áø»zuÍö©õßÔÀ öuõÈÀu¸|º A[S öuõÈÀ ¦›÷Áõ›h® uÚx 

{ÖÁÚzvØS C»õ£® Dmiz u¸Áøu ©mk® Gvº£õº¨£vÀø». ©õÓõP uÚx 

÷\øÁ ö£Ö|›ß ÷uøÁø¯ Ea\ AÍÂÀ {øÓ÷ÁØÖÁøu²® Gvº£õºUQßÓõº. 

HøÚ¯ GÀ»õÁØøÓ²® Âh uØ÷£õx ÷Áø»²»S ÂøµÁõP ©õØÓ©øh¢x 

Á¸QßÓx. •ßÚøµÂh Ezv÷¯õPzuº, FÈ¯ºPÎh® Gvº£õºzu Âh¯[ 

PÐ® ©õØÓ©øh¢xÒÍx.

PõºÀ i.öáµÀm Gß£Áº Ezv÷¯õPzuº AÀ»x FÈ¯º J¸Á›h® Gvº£õºUS® 

÷uºa]PøÍ AÁØÔß •UQ¯zxÁzvØ÷PØ£ ¤ßÁ¸©õÖ JÊ[S£kzv²ÒÍõº.
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1' Â©º\Ú Ÿv¯õÚ ]¢uøÚ²® ¤µa]øÚPøÍz wºzu¾®

2' öuõhº£õhÀ \õuÚ[PøÍ¨ £¯ß£kzuÀ

3' SÊÁõPa ö\¯Ø£ku¾®, JzxøÇ¨¦ ÁÇ[Su¾®

4' BUP§ºÁ©õÚ ö\¯Ø£õkPÐ® ¦v¯ Psk¤i¨¦PÎÀ 

Dk£h¾®

5' £ÀÁøPø©US HØ£a ö\¯Ø£hÀ

6' uø»ø©zxÁ¨ £s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍÀ

7' Áõ´ö©õÈz öuõhº£õhø» ÁÍºzxU öPõÒÍÀ

8' ÷Áø»US›¯ JÊUP ÂvPøÍU Pøh¨¤izuÀ

9' JÊUPzøuU Pøh¨¤izuÀ

10' GÊzx ‰»©õÚ öuõhº£õhø» ÁÍºzxU öPõÒÍÀ

11' _¯Pmk¨£õk / ÁõÌUøPUPõÚ PÀÂ

12' öÁÎ|õmk ö©õÈPÎÀ ÷uºa] 

				    ^Carl D. Jerald, 2009&

C[S FÈ¯›ß EÒÍ®, |hzøu BQ¯ Cµsi¾® ©õØÓ® HØ£h ÷Ásk® 

Gß£x _miUPõmh¨£mkÒÍx.

A÷u÷£õßÖ ÷Áø»zuÍ FÈ¯›h® Gvº£õºUS® Âh¯[PÒ ¤ßÁ¸©õÖ,

öÁÎz÷uõØÓzøua ]Ó¨£õP¨ ÷£quÀ, E›¯ ÷|µzvØSa \‰P 

©ÎzuÀ, SÔ¨¤mh ÷|µ® Áøµ ÷Áø» ö\´uÀ, ÷Áø»zuÍzvß 

•ß÷ÚØÓzvØS Aº¨£o¨¦hß Dk£hÀ, ö\¯ØÔÓß, ö£ØÖU 

öPõÒÐ® \®£ÍzvØS E›¯ £oø¯ Ea\ÍÂÀ {øÓ÷ÁØÓÀ

CøÁ öuõhº£õP £ØÔ E[PÐUS A¸QÀ Aø©¢xÒÍ Aµ\ AÀ»x uÛ¯õº 

xøÓ {ÖÁÚz uø»Áº J¸Áøµa \¢vzx ÷©»vP uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍ •i²®.
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FÈ¯ºPÎß E›ø©PÐ® ö£õÖ¨¦PÐ®

ö£õ¸mPÒ ÷\øÁPÎÚx EØ£zva ö\¯Ø£õk {ø»ö£ÖÁx uÛ|£›h® 

HØ£k® ©QÌa] ©ØÖ® uÛ|£›ß ÷uøÁPÒ §ºzv¯õÁuß Ai¨£øh°»õS®. 

uÛ|£›h® ©QÌa]ø¯ HØ£kzxÁuõ°ß, FÈ¯ºPÎß E›ø©PøÍ¨ 

ö£ØÖUöPõkzuÀ Pmhõ¯©õÚuõS®. PõºÀ©õºUì ©ØÖ® ©õì÷»õ •u¼¯ 

AÔbºPÎß P¸zx¨£i, uÛ|£ºPÎß uÛ¨£mh ÷uøÁPÒ §ºzv¯õS®÷£õ÷u 

]Ó¢u EØ£zvPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i²®. 

FÈ¯º E›ø©PÒ Gß£x FÈ¯º u©x öuõÈø» ÷©ØöPõÒÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

Ai¨£øhPÒ GÚ»õ®. FÈ¯º E›ø©PøÍ¨ £õxPõ¨£x öuõhº¤À 

C»[øP°À £À÷ÁÖ ö£õÔ•øÓPÒ HØ£kzu¨£mkÒÍÚ. AÁØÖÒ ]» 

Á¸©õÖ,

 FÈ¯º ÷\©»õ£ {v¯a \mh®

 ö£sPÒ, ]ÖÁºPÒ, CøÍbºPøÍ ÷Áø»UP©ºzxÁuØPõÚ 

\mh®

 ö£sPøÍ _µ[Pz öuõÈ¼À Dk£kzxÁuØPõÚ \mh®

 \®£Í {ºn¯ \ø£, ¤µ\Á Âk•øÓAÝ©vPÐ® öuõÈØ               

\[P |hÁiUøPPÐUPõÚ JÊ[SPÐ®. 

 PøhPÒ ©ØÖ® Põ›¯õ»¯ FÈ¯º öuõhº£õÚ \mh®

 C»[øP öÁÎ|õmka ÷\øÁPÒ \mh®

÷©Ø£i \mhvmh[PÒ ‰»® FÈ¯º E›ø©PøÍ¨ £õxPõ¨£x öuõhº¤À 

Â÷\h ÷Áø»zvmh[PÒ HØ£õk ö\´¯¨£mkÒÍÚ.

AvP \¢uº¨£[PÎÀ FÈ¯º u©x E›ø©PøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÁx öuõhº¤À 

÷£õµõmh[PÎÀ Dk£kÁøuU Põn»õ®. E›ø©PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁøu¨ 

÷£õ»÷Á, FÈ¯º u©x ö£õÖ¨¦PøÍa \›Áµ ö\´¯ ÷Ásk®. u©x 

Phø©PøÍ²® ö£õÖ¨¦PøÍ²® \›Áµ {øÓ÷ÁØÖ®÷£õx E›ø©PÐ® 

QøhUP¨ö£Ö® Gß£øu ©ÓUPU Thõx. AÆÁõÓõÚ ]» E›ø©PÐ® 

Phø©PÐ® ¤ßÁ¸©õÖ, 
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E›ø©PÒ

²² öPÍµÁzxhß öuõÈ¼À                

Dk£hÀ

²² Ai¨£øh E›ø©PøÍ¨              

ö£ØÖUöPõÒÍÀ

²² £õxPõ¨£õÚ ÷Áø»zuÍ®

²² _zu©õÚx® ©QÌa]Pµ©õÚx 

©õÚ ÷Áø»zuÍ®

²² ÷Áø»USz ÷uøÁ¯õÚ P¸Â 

PøÍ²® \õuÚ[PøÍ²® 

ö£ØÖUöPõÒÍÀ

²² EnÄ Cøh÷ÁøÍ

²² öuõÈ¾US HØÓ £°Ø]

²² Âk•øÓPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ®    E›ø©

²² öuõÈØ\[P |hÁiUøPPÎÀ 

Dk£hÀ

²² uSvU÷PØ£ £uÂ E¯ºÄ 

ö£ÖuÀ

Phø©PÒ                                    

²² E›¯ ÷|µzvØS \‰P©ÎzuÀ 

²² öuõÈ¾US HØÓ ÁøP°»õÚ 

÷uõØÓzxhß C¸zuÀ 

²² |À» £s¦PøÍU Pøh¨ 

¤izuÀ

²² Ez÷ÁPzxhß EøÇzuÀ 

²² SÊÂß A[PzuÁº GÝ® ÁøP 

°À ÷Áø» ö\´uÀ

²² ÷uøÁ¯õÚ EøÇ¨ø£ E›¯ 

ÁøP°À ö£ØÖU öPõkzuÀ 

²² ÷Áø»zuÍzvß öPÍµÁzøu¨ 

£õxPõzuÀ 

²² ÷Áø»zuÍzvÀ ö\õzxUPøÍ 

£õxPõzuÀ 

²² JzxøÇ¨¦hÝ® ö£õÖ¨ 

¦hÝ® Phø©¯õØÓÀ

ö\¯Ø£õk 6.6

²² A¾Á»P FÈ¯ºPÒ u©x Phø©PøÍ {øÓ÷ÁØÖÁuß •UQ¯zxÁ® 

GÝ® uø»¨¤À _Áº¨£zv›øPUS Pmkøµ JßÖ GÊuÄ®.
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uÛ¨£mh öuõÈØ £s¦PøÍ ÁÍºzxUöPõÒÍÀ

÷Áø» E»QÀ JzxøÇ¨¦hß ö\¯Ø£kÁøu¨ ÷£õ»÷Á uÛ¨£mh 

ÁøP°¾® u©x ö\¯»õØÖøP°øÚ ÷©®£kzvU öPõÒÁx AÁ]¯©õS®. 

ö\¯»õØÖøP Gß£x u©x vÓø©PøÍ E¯›¯ ©mhzvÀ öÁÎUöPõsk 

Á¸® ÁøP°À ö\¯Ø£kÁx BS®. CvÀ ªPÄ® •UQ¯©õÚx uÚx BØÓÀ, 

vÓø©, Cµ\øÚ Gß£ÁØÖUS¨ ö£õ¸zu©õÚ öuõÈø»z ÷uº¢öuk¨£uõS®. 

uØ÷£õx ö\¯»õØÖøP E¯º ©mhzvÀ ÷£qÁuØPõP ©µ¦ Ÿv¯õÚ •øÓP 

ÐUS¨ £v»õP |ÃÚ öuõÈÝm£ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzxÁ÷u ]Ó¢ux. 

FÈ¯ºPÒ öuõÈØ £s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÁx® •UQ¯©õÚx. ÷Áø» 

E»S Gvº£õºUS® öuõÈÀ vÓø©PøÍ CÚ[Põs£÷uõk ußÛh•ÒÍ 

vÓø©PøÍ²® CÚ[Psk ö\¯Ø£kzxÁx® Pmhõ¯©õÚuõS®. 

uØPõ»zvÀ FÈ¯º J¸Áº ÁÍºzxUöPõÒÍ ÷Ási¯ £s¦PÒ                                   

 SÊ ©Ú¨£õßø©²hß ö\¯Ø£hÀ

 £À÷ÁÖ ö©õÈPÎ¾® £o¯õØÓÀ

 uø»ø©zxÁ¨ £s¦PøÍ ÁÍºzxUöPõÒÍÀ

 •ßøÁUS® BØÓÀ

 £S¨£õ´Ä ö\´²® BØÓÀ

 ]Ó¢u BÎøhzöuõhºø£ HØ£kzvUöPõÒÍÀ

 E¯º¢u ©mhzvÀ BÐø©ø¯¨ ÷£nÀ

 •iöÁkzu¾® ¤µa]øÚPøÍ CÚ[Põn¾®

 HøÚ÷¯õ›ß P¸zxPøÍ ö\Â©kzu¾® 		

    \Qzu¾®.

 |ÃÚ öuõÈÝm£U P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzuÀ
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E¸ 6.20  PoÛPÐhß ÷Áø» 

ö\´²® SÊÂÚº

uÛ¨£mh Ÿv°À öuõÈØ£s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÁuØPõÚ £À÷ÁÖ PØÓÀ 

•øÓPÐ® Põn¨£kQßÓÚ. 

öuõÈÀŸv¯õP AÝ£Á® ö£ÓÀ

 SÊUPÒ, ©õ|õkPÒ

 PÍ¨ £¯n[PÒ

 Âh¯ B´Ä

 AÔÅmk® {PÌa]PÒ

 u¯õ›UP¨£mh £À÷ÁÖ 	

  £zvµ[PÒ

öuõÈÀ 

£s¦PøÍ 

PØS® 

•øÓPÒ 

öuõÈ¼ß ¤ßÚº AÝ£Á® 

ö£ÖuÀ

 £ÀPø»UPÇP¨ £õhö|ÔPÒ

 öuõÈÀ {ÖÁÚ¨ £õh 	

   ö|ÔPÒ	

 SÊ Ÿv¯õPU PØÓÀ

 _¯ PØÓÀ

ÁS¨£øÓU PØÓÀ

 £À÷ÁÖ £õhö|ÔPÒ

 P¸zuµ[SPÒ

 ö\¯»©ºÄPÒ

öuõhº¦PøÍ¨ ÷£n¾® 

÷©®£kzu¾®.

 £°Ø]¯ÎzuÀ

 ö\¯»øhÄU Po¨¥k

öuß ¦÷Íõ›hõ £ÀPø»UPÇP® 2014 B® Bsk öÁÎ°mkÒÍ ÷©Ø£i 

PØÓÀ •øÓPøÍ C»[øP°À EÒÍ FÈ¯ºPÐ® u©x uÛ¨£mh öuõÈÀ 

£s¦PøÍ ÷©®£kzvU öPõÒÁuØPõP¨ ¤µ÷¯õQUP •i²®.
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÷\øÁ ö£Ö|ºPøÍz v¸¨v¨£kzxÁuØPõÚ ÁÈÁøPPÒ

÷\øÁ ö£Ö|º GÚ¨£k£Áº J¸ {ÖÁÚzvß ÷\øÁPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® 

|£µõÁõº. ÷\øÁ ö£Ö|º uõß ö£ØÓ ÷\øÁ°ß ‰»® Aøh²® v¸¨v÷¯ 

A¢{ÖÁÚzvß ÁÍºa]USU Põµn©õ¯ø©²®. Â÷\h©õPz uÛ¯õº 

{ÖÁÚ[PÒ ÷\øÁ ö£Ö|›ß v¸¨v £ØÔ AvP PÁÚ® ö\¾zxQßÓÚ. 

AuØSU Põµn®, v¸¨v¯øh¢u ÷\øÁ ö£Ö|º öuõhº¢x® {ÖÁÚzxhß 

Cøn¢v¸¨£x Auß ÁÍºa]US EuÄ® Gß£uÚõ÷»¯õS®. 

öuõø»÷£] {ÖÁÚ[PÎß ÷\øÁ ö£Ö|ºPøÍ ÷|õUQß, 

A¢{ÖÁÚzvß Pmhn[PÒ E¯º¢uõ¾®, ÷\øÁ ö£Ö|º 

A¢{ÖÁÚzøuU øPÂhõø©UPõÚ Põµn® A¢{ÖÁÚzvÚõÀ 

AÁº Aøh¢u v¸¨v¯õS®.

Ax ÷\øÁ ö£Ö|º v¸¨vUPõÚ \õßÔuÇõS®. A÷u÷£õßÖ, ÁõÌzxU 

Piu[PÒ QøhUP¨ ö£ÖuÀ, £õµõmk øÁ£Á[PøÍ HØ£õk ö\´uÀ, 

A¢{ÖÁÚzøu¨ ¤µ£À¯¨£kzuÀ •u¼¯ÚÄ® ÷\øÁ ö£Ö|›ß v¸¨v°ß 

öÁÎ¨£õkPÍõS®.

÷\øÁ ö£Ö|øµz v¸¨v¨£kzuU Ti¯ Jß£x ÁÈPÒ öuõhº£õP öá› QµP› 

Gß£Áº 2013 B® BsiÀ SÔ¨¤mkÒÍõº.

1' ÷\øÁ ö£Ö|øµ E[PÒ uø»ÁµõPU P¸x[PÒ

2' ÷\øÁ ö£Ö|›ß v¸¨vø¯ ©v¨¥k ö\´²[PÒ

3' ÷\øÁ ö£Ö|›h® |®¤UøPø¯U Pmiö¯Ê¨¦[PÒ

4' ÷\øÁ ö£Ö|›ÚõÀ HØ£mh ¤øÇPøÍ ©Ó¢x Âk[PÒ

5' ÷\øÁ ö£Ö|›ß Gvº£õº¨¦PøÍ¨ £mi¯¼k[PÒ

6' ÷\øÁ ö£Ö|øµ \›¯õÚ •øÓ°À B´Ä ö\´x AÔ¢x 

öPõÒÐ[PÒ

7' ªßÚg\À ^E Mail&  FhõP AÁºPÐhß öPõkUPÀ 

Áõ[PÀ ö\´²[PÒ

8' ÷\øÁ ö£Ö|¸hß \‰P Áø»zuÍ[PÎß FhõP 

öuõhº¦ öPõÒÐ[PÒ

9' ÷\øÁ ö£Ö|›h® ö£õ´²øµ¨£øuz uÂºzxU öPõÒ 

Ð[PÒ				    (Jerry Gregoire, 2013)	
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÷\øÁ ö£Ö|øµz v¸¨v¯øh¯a ö\´¯U Ti¯ ÷©¾® ]» ÁÈ•øÓPÐ® 

Põn¨£kQßÓÚ.

G¨÷£õx® ö£õÖ¨÷£ØS® {ø»°¼¸zuÀ, ÷|µi¯õP P¸zx¨ 

£›©õØÓ® ö\´uÀ, Ehß £vÀPøÍ ÁÇ[SuÀ, ÷|µõÚ AÝ£ 

Á[PøÍ¨ ö£ØÖUöPõkzuÀ, uÛ¨£mh ÁøP°À EuÄuÀ, ÷\øÁ 

ö£Ö|›ß £UPzv¼¸¢x ]¢vzuÀ, ÷\øÁ ö£Ö|›ß P¸zxPøÍa     

ö\Â©kzuÀ, AÁºPÒ ©QÊ® ÂuzvÀ AÁºPøÍU PÁÛzuÀ.

]» {ÖÁÚ[PÎÀ ÷\øÁ ö£Ö|øµ ©vUQßÓ ÁøP°»õÚ Áõ\P[PøÍ 

Põm]¨£kzv°¸¨£øu AÁuõÛ¨¥ºPÒ. AøÁTh ÷\øÁ ö£Ö|øµ 

v¸¨v¨£kzxÁuØS ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓ J¸ |hÁiUøP¯õS®. 

ö\¯Ø£õk 6.7

²² }º  ÷\øÁ   ÁÇ[SøP°À   E[PÒ ÷\øÁö£Ö|øµz  v¸¨v¨£kzx 

ÁuØS ÷©ØöPõÒÐ® |hÁiUøPPøÍ¨ £mi¯¼kP.

²² £À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÎ¾® Põm]¨£kzu¨£mkÒÍ ÷\øÁ ö£Ö|øµ 

©vUS® Áõ\P[PøÍz vµmk[PÒ. }[PÐ® AÆÁõÓÚöuõ¸               

Áõ\Pzøu E¸ÁõUS[PÒ

Á¸©õÚ«mh¾® ÁõÌUøPU ÷Põ»•®

÷Áø»²»S öuõhº£õP ÂÚÄøP°À, AvP©õ÷Úõ›ß Â¸¨£©õP Aø©Áx 

øÁzv¯º, ö£õÔ°¯»õÍº •u¼¯ öuõÈØxøÓPÍõS®. AuØPõÚ Põµn® 

AzöuõÈÀPÒ ‰»® AvP Á¸©õÚ® Dmh¨£kÁx®  AøÁ \‰PzvÚõÀ 

©vUP¨£kÁx©õS®. GÚ÷Á ÷Áø» E»QÀ Á¸©õÚ® Gß£x ¤µuõÚ 

Põµo¯õP ÂÍ[SQßÓx. öuõÈö»õßÖUS Âsn¨¤US®÷£õx Th 

•u¼À ÷|õUSÁx \®£Ízvß AÍøÁ÷¯. AuØSU Põµn®, |À» Á¸©õÚ® 

Qøhzuõ÷» ÁõÌUøPz uµzøu ÷©À{ø»°À øÁzx ]Ó¨£õP ÁõÇ •i²® 

GÝ® Gsn©õS®.
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QøhUS® Á¸©õÚzvß Ai¨øh°»õÚ \õuP, £õuP {ø»PÒ Á¸©õÖ,

FÈ¯›ß ö\¯ØÔÓß AvP›zuÀ, öuõÈÀ v¸¨v HØ£hÀ, 

ÁÍ Âµ¯® SøÓÁøhuÀ, FÈ¯ºPÎß v¸mk, FÇÀ 

Gß£Ú SøÓÁøhuÀ, {ÖÁÚzxhß ö|¸UP©õP C¸zuÀ.

\õuP[PÒ - 

AvP Âk•øÓ GkzuÀ, ÷Áø»PÒ uõ©u©õuÀ, Bº¨£õm 

h[PÒ  ö\´uÀ, {ÖÁÚz uPÁÀPÒ öÁÎ¯õ¸US ÁÇ[P¨ 

£kuÀ, v¸kÁuØSz ysh¨£kuÀ, ÂøµÁõPU ÷\

øÁ°¼¸¢x Â»SuÀ, {ÖÁÚzvß •ß÷ÚØÓzvÀ 

BºÁªßø©

£õuP[PÒ -

AvPÍÂÀ \®£Í® QøhUS®÷£õx FÈ¯º {ÖÁÚzxhß ö|¸[Q¯ 

öuõhºø£ ÷©ØöPõÒÁxhß, AÁ›ß BÐø©, {ø»¨£õk •u¼¯ öuõÈØ 

£s¦PøÍ ÷©®£kzvU öPõÒÍÄ® |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÁõº. 

A÷u÷£õßÖ ÁõÌUøPa ö\»ÂØS¨ ÷£õv¯ \®£Í® QøhUPõu ÷£õx 

v¸mk, C»g\®, FÇÀ •u¼¯ SØÓa ö\¯ÀPÎÀ Dk¨£kÁuØPõÚ 

Áõ´¨¦UPÐ•sk. Ax AÁøµ²® {ÖÁÚzøu²® £õv¨£uõP Aø©²®. 

ÁõÌUøPa ö\»ÄUS¨ ÷£õx©õÚ \®£Ízøu ÁÇ[SÁx {ÖÁÚzvß 

ö£õÖ¨£õS®. AÆÁõ÷Ó QøhUS® \®£ÍzøuU öPõsk uÚx ÁõÌUøPU 

÷Põ»zøua \›¯õP Aø©zxU öPõÒÁx FÈ¯›ß Phø©¯õS®.

ö£õÈ¨¦

ÖÖ ÷Áø»²»S £ÀÁøP¨£mhx.

ÖÖ \P» öuõÈÀPÐ® \‰PzvØS •UQ¯©õQßÓÚ.

ÖÖ öuõÈÀPÎÀ E¯ºÄ, uõÌÄ GÝ® ÷£u® Qøh¯õx.

ÖÖ öuõÈØ£ØÖhß ÷Áø» ö\´²®÷£õx v¸¨v HØ£kQßÓx.

ÖÖ GÀ»õz öuõÈÀPÐ® \‰P •ß÷ÚØÓzvØSU Põµn©õP Aø©QßÓÚ.

ÖÖ öuõÈ¾US EøÇ¨¦ •UQ¯©õÚx. Av¾® £°Ø]²hÚõÚ EøÇ¨¦US 

÷PÒÂ {»ÄQßÓx.



154 C»Á\¨ £õh¡À PBC»Á\¨ £õh¡À

ÖÖ EøÇ¨£õÎ |À» öuõÈØ £s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍÀ ÷Ásk®.

ÖÖ ÷Áø»zuÍzvß Gvº£õº¨¦PÒ «x® PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk®.

ÖÖ FÈ¯º J¸Áº AÁµx E›ø©PÒ, ö£õÖ¨¦PÒ, öuõhº£õP AÔ¢v¸zuÀ  

÷Ásk®.

ÖÖ uÛ¨£mh ÁøP°À uµU Po¨ø£ ÷©®£kzvU öPõÒÁx {ÖÁÚz 

vØS® G©US® |ßø©¯ÎUS®.

ÖÖ ÷\øÁ ö£Ö|ºPøÍz v¸¨v¨£kzxÁx FÈ¯›ß Phø©¯õS®.

ÖÖ öuõÈÀ‰»® QøhUS® Á¸©õÚ® FÈ¯ºPÎß ÁõÌUøPø¯ 

÷©®£kzvU öPõÒÁvÀ ö\ÀÁõUSa ö\¾zx®.

J¨£øh

1'  }[PÒ GvºPõ»zvÀ ÷©ØöPõÒÍ Gvº£õºUS® ÷Áø»US HØ£ AuØPõÚ 

öuõÈØxøÓø¯z öu›Ä ö\´²[PÒ.

2' E[PÒ £õh\õø»z öuõÈÀ ÁÈPõmhÀ B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õi 

|õ® ÁÍºzxU öPõÒÍU Ti¯ öuõÈØ£s¦PøÍ CÚ[Psk £mi¯À 

JßøÓz u¯õº ö\´²[PÒ. 

3' }[PÒ Gvº£õºUS® öuõÈ¼ß ‰»® \‰PzvØS BØÓUTi¯ ÷\øÁPÒ     	

   EÒÍh[S® ÁøP°À _Áº¨£zv›øPUS Pmkøµ JßÖ GÊx[PÒ.


