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öÁÖ® PsPÐUSz öuÎÁõP¨ ¦»¨£k® A[QPÐ® öÁÖ® PsPÐUS¨ 

¦»¨£hõu A[QPÐ® `Ç¼À Põn¨£kQßÓÚ Gß£uøÚ |õ® AÔ÷Áõ®. 

öÁÖ® PsPÐUSz öuÎÁõP¨ ¦»¨£hõu A[QPÒ £ØÔ Bµõ´ÁuØS 
ö\¯Ø£õk 1.1 CÀ Dk£k÷Áõ®.   

ö\¯Ø£õk 1.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ÷u[Põ´}º©õv›, 

Psnõi ÁÊUQ, ‰izxsk, JÎ 

~qUSU Põmi, £õzvµ®

ö\´•øÓ : 

²² _zu©õÚ £õzvµzvÀ ÷u[Põ´}øµ 

Cmk ‰ßÖ vÚ[PÐUSz vÓ¢u 

{ø»°À øÁ²[PÒ.

²² ¤ßÚº A¢u ©õv›°¼¸¢x 

xÎö¯õßøÓ Gkzx Psnõi ÁÊUQ°À Cmk ‰izxshõÀ 

‰k[PÒ. 

²² C¢u  ÁÊUQø¯, JÎ ~qUSUPõmi°ß uõÌÁ¾Âß RÌ AÁuõÛ 

²[PÒ. (CuØPõP E[PÒ B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ).
²² E[PÍx AÁuõÛ¨ø£ Á›¨£h©õP Áøµ²[PÒ.

E¸ 1.1    ÷u[Põ´}º©õv›°À 

÷uõßÖ® ~sn[QPÒ

÷u[Põ´}›À öÁÖ® PsnõÀ Põn•i¯õu E°µ[QPÒ Põn¨£kQßÓÚ 

Gß£x JÎ ~qUSUPõmi°ÞhõP¨ ö£ØÓ AÁuõÛ¨¦PÎ¼¸¢x 

EÖv¯õQßÓx. A¢u A[QPÒ \U÷µõø©]ì GÚ¨£k®. uÛUP»¨ §g\n 

ÁøP¯õÚ ©xÁ[PÍõS®. CÁØøÓz uÛzuÛ¯õP ÷|õUQÚõÀ AøÁ öÁÖ® 

PsPÐUS¨ ¦»¨£h©õmhõx. GÛÝ®, ~qUSU Põmi°ÞhõP AÁuõÛUS® 

÷£õx AÁØøÓU Põn •i²®. GÚ÷Á, ©xÁ® J¸ ~sn[Q¯õS®.

uÛUP»©õP AÀ»x P»[PÒ £» öPõshuõPU Põn¨£kÁx®, uÛzxU 

Põn¨£k®÷£õx öÁÖ® PsPÐUSz öuÎÁõP¨ ¦»¨£hõux©õÚ A[QPÒ 

~sn[QPÒ GÚ¨£k®. 

Ez;zq;fpfspd; 

Kf;fpaj;Jtk;
1
1.1	  ~sn[QPÒ
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C¢u A[QPøÍ ~qUSUPõmi°ß RÌ AÁuõÛUP»õ®. 

~sn[QPÒ GÀ»õa `ÇÀPÎ¾® ÁõÊQßÓÚ. ÁÎ©sh»®, }º, ©s, 

A[QPÎß Eh¼ß «x®, A[QPÎß Eh¼ß EÒ÷Í²® A÷u÷£õÀ A[QPÒ 

ÁõÌÁuØS¨ ö£õ¸zu©ØÓ `Ç»õÚ £Û©ø», £õø»ÁÚ®, \•zvµzvß 

Ai¨£Sv öÁ¢}¹ØÖ ©ØÖ® \x¨¦ {»[PÒ ÷£õßÓÁØÔ¾® E°ºÁõÇzuUP 

BØÓ¼øÚ ~sn[QPÒ öPõskÒÍÚ. ~sn[QPÒ £µ¢u £ÀÁøPø©ø¯U 

öPõskÒÍÚ. E¸ÁÂ¯À, ÷£õ\øn •øÓPÐU÷PØ£ JßÖUöPõßÖ 

÷ÁÖ£mkU Põn¨£kQßÓÚ. 

Euõµn® : £ØÕ›¯õ, ]» AÀPõUPÒ, ]» £[P_ ÁøP, A«£õ, £µ÷©]¯® 

÷£õßÓ ¦µØ÷Óõ÷\õÁõUPÒ 

£ØÕ›¯õ (Bacteria) ©xÁ® (Yeast) QÍõª÷hõö©õÚõ_ (AÀPõ) 
(Chlamydomonas) 

§g\n®  (Mucor) A«£õ  (Amoeba) £µ÷©]¯® (Paramecium) 

E¸ 1.2    £À÷ÁÖ ~sn[Q CÚ[PÎß ~qUSUPõmi°ß RÇõÚ ÷uõØÓ®

÷©»vP AÔÄUPõP

øÁµ_, E°¸ÒÍ ©ØÖ® E°µØÓ C¯À¦PøÍU öPõsh 

~sn[Q GÚU P¸u¨£mh ÷£õx®, Ax E°¸ÒÍuõ 

E°µØÓuõ Gß£x £ØÔ CßÝ® EÖv¯õÚ wº©õÚzxUS 

Áµ C¯»ÂÀø». øÁµ_ ªP ~so¯uõøP¯õÀ 

AuøÚ C»zvµß ~qUSUPõmi°ÞhõP ©mk÷© 

AÁuõÛUP»õ®.
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E¸ 1.3    Aßhß öÁõß ½Áß íüU

•uß•u¼À 1674 B® BsiÀ Aßhß 

öÁõß ½Áß íüU (Antonie van leeuwenhoek) 
GÝ® ö|uº»õ¢x ÂgbõÛ ~sn[ 

QPøÍ AÁuõÛzuõº. GÎ¯ JÎ 

~qUSUPõmi Psk¤iUP¨£mhuß 

¤ßÚ÷µ Cx C¯¾©õ°ØÖ. öuõÈÝm£ 

•ß÷ÚØÓzvß ÂøÍÁõP ÷©®£kzu¨ 

£mh ~qUSUPõmiz öuõÈÝm£zvß 

Psk¤i¨¦ ~sn[QPÒ öuõhº£õÚ 

B´ÄPÐUS ÁÈ÷Põ¼¯x.

 1.2	  ~sn[QPÒ EnÂß«x HØ£kzx® £õv¨¦PÒ

EnÂß «x, ]» ~sn[QPÒ ÁÍºa]¯øhÁuß Põµn©õP EnÄ¨ 

ö£õ¸ÒPÒ ~PºÄUS¨ ö£õ¸zu©ØÓuõP ©õÖQßÓÚ. ~sn[QPÒ ‰»® 

EnÄ¨ £uõºzu[PÎÀ HØ£k® ©õØÓ[PøÍ AÁuõÛ¨£uØPõP J¨£øh 1.1,  
ö\¯Ø£õk 1.2 BQ¯ÁØÔÀ Dk£k÷Áõ®. 

J¨£øh 1.1

²² £õs, ©µUPÔ, £ÇÁøPPÒ, £õÀ, CøÓa] / «ß, ÷\õÖ, £mhº ÷£õßÓ 

EnÄ ©õv›PÒ ]»ÁØøÓ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁØÔß C¯À¦PøÍ |ßS AÁuõÛ²[PÒ.

²² ÷©Ø£i EnÄPÎß C¯À¦PøÍ •øÓ÷¯ 24 ©ozv¯õ»®, 48 
©ozv¯õ»®, 72 ©ozv¯õ»® BQ¯ Põ» CøhöÁÎPÎÀ 

AÁuõÛ²[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ ¤ßÁ¸©õÓõÚ AmhÁøn°À SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

AmhÁøn 1.1 - ~sn[PÎÚõÀ EnÄPÎß £s¦PÎÀ HØ£k® ©õØÓ[PÒ

EnÄ¨ 

£uõºzu®

£s¦PÒ ¦v¯ 

EnÄ

24 ©ozv 

¯õ»[PÎß 

¤ß

48 ©ozv 

¯õ»[PÎß 

¤ß

72 ©ozv 

¯õ»[PÎß 

¤ß

1. £õs

{Ó®

CøÇ¯ø©¨¦

©n®

÷uõØÓ®

2. ..............
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~sn[Qz öuõÈØ£õk Põµn©õP ¦v¯ EnÄ¨ £uõºzu[PÎß {Ó®, ©n®, 

CøÇ¯ø©¨¦ (ußø©), ÷uõØÓ® Gß£Ú ©õØÓ©øh²®. AÆÁõ÷Ó ÷£õ\ønU 

TÖPÎß ö£Ö©õÚ®, _øÁ Gß£øÁ²® ©õØÓ©øh²®. CÆÁõÖ EnÂß 

C¯À¦PÒ ÷ÁÖ£kÁuß Põµn©õP ~PºÄUS JÆÁõu {ø»ø© HØ£kuÀ 

EnÄ £ÊuøhuÀ GÚ AøÇUP¨£k®. EnÂß (Buõµzvß) «x HØ£k®  

~sn[QPÎß ÁÍºa]÷¯ EnÄ £ÊuøhÁuØPõÚ ¤µuõÚ Põµn® BS®.

ö\¯Ø£õk 1.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : £õs xsk, ]ÔuÍÄ }º, Psnõi ÁÊUQ, 

‰izxsk, ~qUSUPõmi

ö\´•øÓ : 

²² £õsxsiß«x ]ÔuÍÄ }øµ Cmk |øÚzx ‰ßÖ |õmPÒ 

øÁzv¸[PÒ.

²² ‰ßÖ |õmPÎß ¤ß, £õs xsiß «x £hº¢xÒÍ £[P]À J¸ 

£Svø¯ Psnõi ÁÊUQ°ß «x øÁzx Auß«x }ºzxÎö¯õßøÓ 

Ck[PÒ.

²² C¢u ©õv›ø¯ ‰izxsiÚõÀ ‰i JÎ~qUSU Põmi°ß uõÌ 

Á¾Âß RÌ AÁuõÛ²[PÒ.

²² E[PÍõÀ AÁuõÛUP¨£mh ~sn[QPÎß £h[PøÍ Áøµ²[PÒ.

£[P_ ÁÍº¢xÒÍ 

£õs xsk

JÎ~qUSU Põmi°ÞhõÚ 

£[P_Âß ÷uõØÓ®
E¸ 1.4    

£õsxsiß «x Põn¨£mh £uõºzu® PÖ¨¦ {Ó©õÚ ~so¯ |õº ÷£õßÓ 

Pmhø©¨ø£U öPõsi¸¨£øu AÁuõÛUP»õ®.

Cx÷Á, £õs £ÊuøhÁuØSU Põµn©õÚ £[P_ ÁøP¯õS®. CuØPø©¯ 

EnÄ¨ £uõºzu[PÎß «x ~sn[QPÒ ÁÍºÁuõÀ EnÄ £ÊuøhQßÓx 

Gß£uøÚ ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.

~sn[QPÎß öuõÈØ£õmiß÷£õx EnÂß £s¦PÒ ©õØÓ©øhÁxhß 

AÁØÔÚõÀ EØ£zv ö\´¯¨£k® £uõºzu[PÒ EnÄhß ÷\¸QßÓÚ. 

~sn[Qz öuõÈØ£õk £ØÔ AÔ¢x öPõÒÍ, ö\¯Ø£õk 1.3 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 1.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ^Û, ©xÁ® (Yeast), £¿ß, CÍg`hõÚ }º  

(40 ºC), ÷£õzuÀ (500 ml), •PøÁ, ö£õ¸zu©õÚ £õzvµ®, ÷uUPµsi, 

ö\´•øÓ : 

²² Cµsk ÷uUPµsi ^ÛUS 500 ml }›mk PøµzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² EnÄhß ÷\ºUQßÓ ©xÁzøu ^ÛUPøµ\¼À Cmk ]Ôx ÷|µzvß 

¤ß AÁuõÛ¨ø£¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. (E¸ 1.5 a)
©xÁ® (1 Pµsi)^Û (2 Pµsi)

^Û, ©xÁU 

Pøµ\À

E¸ 1.5 a     

²² E¸ÂÀ Põmh¨£mhÁõÖ ¦vuõPz 

u¯õ›UP¨£mh ©xÁ & ̂ ÛU Pøµ\À 

P»øÁø¯ ÷£õzu¼ÝÒ Ck[PÒ. 

²² Auß vÓ¢u •øÚ°À £¿øÚ¨ 

ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ. 

²² 20 {ªh[PÎß ¤ßÚº |øhö£Ö£ 

ÁØøÓ AÁuõÛ²[PÒ. (E¸ 1.5 b)

E¸ 1.5 b     

•ß 	            ¤ß

£¿ß

©xÁ® ÷\ºUP¨ 

£mh ^ÛUPøµ\À

^Û, ©xÁ® (Yeast) Gß£ÁØøÓU Pøµzx¨ ö£Ó¨£mh }ºUPøµ\¼À 

~øµ ÷uõßÔ°¸¨£xhß •PøÁ ]ÔuÍÄ öÁ¨£©øh¢v¸¨£uøÚ²® 

AÁuõÛUP»õ® (E¸ 1.5 a). 1.5 b CÀ Põmi²ÒÍÁõÖ £¿ß Â›Áøh¢xÒÍø© 

ø¯²® AÁuõÛUP»õ®. Azxhß ©x\õµzvß ©nzøu EnµUTi¯uõP 

C¸US®. ©xÁzvß öuõÈØ£õmiÚõÀ GøuÀ AØP÷PõÀ ÷uõßÖÁ÷u 

CuØPõÚ Põµn® BS®. Cv¼¸¢x ^ÛUPøµ\¼ÝÒ ©xÁzvß öuõÈØ£õk 

Põµn©õP Áõ²öÁõßÖ EØ£zv¯õQ²ÒÍöuÚz wº©õÛUP»õ®. Cx 

Põ£Üöµõmø\mk Áõ²ÁõS®.
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öÁx¨£P EnÄ¨ £sh[PÎß EØ£zv°ß÷£õx ©xÁz öuõÈØ£õk ªP 

•UQ¯©õÚuõS®. A[S EØ£zv¯õS® Põ£Üöµõmø\mk Áõ²Âß Põµn©õP 

£õs, £oì ÷£õßÓÚ ö©ßø©z ußø©ø¯ Aøh²®. C¢u ö\¯ß•øÓ 

©õUP»øÁ ""ö£õ[SuÀ'' GÚ AøÇUP¨£k®. £õøn öÁx¨¦®÷£õx (baking) 
Gu÷ÚõÀ BÂ¯õQ öÁÎ÷¯Ö®.

E¸ 1.6    ©xÁz öuõÈØ£õk Põµn©õP £õs ö£õ[Q²ÒÍ Âu®

EnøÁa `Ç¼À vÓ¢x øÁUS®÷£õx, Auß«x C»SÁõP ~sn[QPÒ 

öuõÈØ£h Bµ®¤UQßÓÚ. AuØSU Põµn®, ~sn[QPÎß öuõÈØ£õmkUS 

EP¢u Dµ¼¨¦® öÁ¨£{ø»²® Aa`Ç¼À {»ÄÁuõS®. AÆÁõ÷Ó 

Dµ¨£ØÖÒÍ EnÄPÒ EP¢u öÁ¨£{ø»²ÒÍ `Ç¼À øÁUP¨£mhx® 

AÁØÔÀ ~sn[QPÒ |ßS ÁÍºa]¯øh²®. SÎ¹mi°À øÁUP¨£mh 

EnÄ¨ £uõºzu[PÎß «x ~sn[QPÎß öuõÈØ£õk SøÓÁøhÁuØS 

Aa`Ç¼ß Dµ¼¨¦® öÁ¨£{ø»²® Pmk¨£kzu¨£mi¸¨£÷u Põµn©õS®. 

BP÷Á, Dµ¼¨¦® öÁ¨£{ø»²® ~sn[QPÎß öuõÈØ£õmkUPõÚ ¤µuõÚ  

PõµoPÍõS®.

\õuõµn AøÓöÁ¨£{ø»°À (25 ºC - 30 ºC) EnÄ¨ £uõºzu[PÒ ÂøµÂÀ 

£Êuøh²®. AuõÁx, C¢u öÁ¨£{ø» Ãa_ ~sn[QPÎß ÁÍºa]US  

EÁ¨£õÚuõS®.  ~sn[QPÍõÀ  EØ£zv  ö\´¯¨£k® ö|õv¯[PÎß 

Põµn©õP EnÂß _øÁ, ©n®, {Ó®, CøÇ¯ø©¨¦ ©ØÖ® ÷£õ\øn¨ 

ö£Ö©õÚ® BQ¯Ú ©õØÓ©øh²®.

EnÄ ÁøPPÎß Ai¨£øh°À ~sn[Qz öuõÈØ£õk® ÷ÁÖ£k®.

²² öÁÀ»® AvP® öPõsh EnÄPÎß «x ~sn[QPÎß öuõÈØ£õk 

Põµn©õP HØ£k® ©õØÓ® ö|õvzuÀ (fermentation) GÚ AøÇUP¨£k®.

²² ¦µu® AvP® öPõsh EnÄPÎß «x ~sn[QPÎß öuõÈØ£õk 

Põµn©õP HØ£k® ©õØÓ® AÊP»øhuÀ (putrefraction) GÚ 

AøÇUP¨£k®.

²² C¼¨¤mkUPøÍ AvP® öPõsh EnÄ¨ £uõºzu[PÎß «x 

~sn[QPÎß öuõÈØ£õk Põµn©õP HØ£k® ©õØÓ® £õsh»øhuÀ 

(rancidity) GÚ AøÇUP¨£k®. 

~sn[QPÎß ÁÍºa]US }º CßÔ¯ø©¯õu Põµo¯õS®. AÆÁõ÷Ó 

£À÷ÁÖ£mh ~sn[Q ÁøPPÎß ÁÍºa]US EÁ¨£õÚ öÁ¨£{ø», 
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Dµ¼¨¦, pH ö£Ö©õÚ Ãa_PÒ EÒÍÚ. AUPõµoPøÍU Pmk¨£kzxÁuß 

‰»® ~sn[QPÎß ÁÍºa]ø¯U Pmk¨£kzu»õ®. 

 1.3	 ~sn[QPÎß ‰»® ©ÛuÝUS® ©Ûu öuõÈØ 

£õmkUS® HØ£k® £õv¨¦PÒ

~sn[QPÒ ©ÛuÝUS £¯ÝÒÍuõP C¸¨£øu¨÷£õ» w[SÂøÍÂUS® 

\¢uº¨£[PÐ® Esk. ~sn[QPÎß •UQ¯zxÁzøu AÔ¢xöPõÒÍ 

J¨£øh 1.2 CÀ Dk£k÷Áõ®.

J¨£øh 1.2

²² ~sn[QPÎÚõÀ ©ÛuÝUSU QøhUS® AÝT»[PÒ, 

¤µvT»[PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍz ÷ui¯Ô¢x ÁS¨£øÓ°À 

•ßøÁ²[PÒ. 

~sn[QPÎß AÝT»[PÒ

~sn[QPÎÚõÀ ©ÛuÝUSU QøhUS® \õuP©õÚ ÂøÍÄPÒ £» 

ÁøP¨£k®. øPzöuõÈÀPÎß÷£õx £¯ß£kzu¨£hÀ, CÓ¢u uõÁµ, 

Â»[S¨ £SvPøÍa ]øuÁøh¯a ö\´uÀ, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzxuÀ 

÷£õßÓÚ ¤µuõÚ©õÚøÁ¯õS®. 

©Ûuß, £søhU Põ»zv¼¸¢x CßÖÁøµ £À÷ÁÖ øPzöuõÈÀPÐUS 

~sn[QPøÍ¨ £¯ß£kzv Á¸QßÓõß. AuØPõÚ Euõµn[PÒ R÷Ç                  

(E¸ 1.7) uµ¨£mkÒÍÚ.

£õø»z u°µõUSuÀ ÷¯õPm EØ£zv £õØPmi EØ£zv
öÁx¨£P 

EnÄPÒ

~sq°ºU 

öPõÀ¼PÒ EØ£zv

{º¨¥hÚ ÁU^ß 

EØ£zv
ÂÚõQ›, ©x\õµ 

EØ£zv

EnÁõP¨ £¯ß£hÀ 

(PõÍõß)



8

E¸ 1.7    ~sn[QPøÍ¨ £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ö\¯Ø£õkPÒ

x®¦U øPzöuõÈÀE°ºÁõ² EØ£zvTmk¨ £\øÍ EØ£zv

~sn[QPÒ CÓ¢u uõÁµ, Â»[SPÎß £SvPøÍ¨ ¤›¢uÈ¯a ö\´QßÓÚ. 

CÀø»÷¯À PÈÄ¨ö£õ¸ÒPÒ `Ç¼À ÷u[Q `ÇØ \©{ø»US¨ £õv¨ø£ 

HØ£kzx®. BP÷Á, ~sn[QPÒ CÓ¢u uõÁµ, Â»[S¨ £uõºzu[PøÍ 

¤›¢uÈ¯a ö\´Áuß ‰»® `ÇÀ \©{ø»US ]Ó¨£õÚ £[PÎ¨ø£ 

ÁÇ[SQßÓÚ.

Azxhß ¥øhPøÍU Pmk¨£kzuÄ® ~sn[QPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

Cx E°›¯À Pmk¨£õk GÚ AøÇUP¨£k®.

~sn[QPÎß ¤µvT»[PÒ

²² ~sn[QPÎÚõÀ ©ÛuÝUS £» w[SPÒ HØ£kQßÓÚ. EnÄ 

£ÊuøhuÀ, ©ÛuÝUS® uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPÐUS® ÷|õø¯ 

HØ£kzxuÀ, Eøh ©ØÖ® uÍ£õh[PÒ «x ~sn[QPÒ ÁÍºÁuÚõÀ 

ö£õ¸Íõuõµ¨ £õv¨¦PøÍ HØ£kzuÀ ÷£õßÓÚ AÁØÖm ]»ÁõS®.

²² ~sn[QPÎß ‰»©õP HØ£k® EnÄ £ÊuøhuÀ £ØÔ A»S 1.2 CÀ 

ÂÍUP¨£mkÒÍx. 

E¸ 1.8   ~sn[QPÎß öuõÈØ£õmiÚõÀ £Êuøh¢u EnÄPÒ  

£õs £Ç®©µUPÔ

²² ~sn[QPÎÚõÀ ©ÛuºPÐUS® HøÚ¯ Â»[SPÐUS® uõÁµ[PÐUS® 

£À÷ÁÖ ÷|õ´PÒ HØ£kQßÓÚ.

~sn[QPÎÚõÀ ©ÛuÝUS HØ£k® ÷|õ´PÒ

øÁµ_  	 & 	 ui©ß, ÷£õ¼÷¯õ, G°mì (AIDS), öh[SU Põ´a\À	

£ØÕ›¯õ  	 & 	 Põ\®, öuõÊ÷|õ´, ö|¸¨¦U Põ´a\À (øuö£õ°mk)
¦µm÷hõ÷\õÁõ  	 & 	 ©÷»›¯õ, A«£õ Á°ØÖøÍÄ

£[P_  		  & 	 ÷u©À, ÷uõÀ AÇØ]



 
9

÷uõ¼À

÷u©À £hºuÀ

öuõÊ÷|õ°ß Põµn©õP HØ£mkÒÍ 

E¸zv›¦  (÷uõØÓ ©õØÓ®)
öh[S ÷|õ°ß Ea\ {ø»

E¸ 1.9    

~sn[QPÎÚõÀ HøÚ¯ Â»[SPÐUS HØ£k® ÷|õ´PÒ

~sn[QPÎÚõÀ Â»[SPÐUS ÷|õ´PÒ HØ£k®. AuØPõÚ Euõµn[PÒ 

]» E¸ 1.10 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.

}ºöÁÖ¨¦ ÷|õ´ 

HØ£mkÒÍ |õ´

£õÀ ©i°À öuõØÖÒÍ 

©õk  (©i AÇØ])
Áõ´, SÍ®¦  ÷|õ÷¯Ø£mh 

©õk (PõÀÁõ´ ÷|õ´)

E¸ 1.10    

~sn[QPÎÚõÀ uõÁµ[PÐUS HØ£k® ÷|õ´PÒ

~sn[QPÎÚõÀ uõÁµ[PÐUS ÷|õ´PÒ HØ£kÁxhß AuØPõÚ 

Euõµn[PÒ ]» E¸ 1.11 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.

E¸øÍU QÇ[QÀ 

S¸zuÊPÀ

£¨£õ]°À Cø»a 

]zvµÁiÁ ÷|õ´

ªÍPõ°À Cø»a_¸ÍÀ 

÷|õ´

E¸ 1.11    
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²² £[P_ ÷£õßÓ ~sn[QPÒ E°µØÓ ö£õ¸ÒPÒ «x® ÁÍºa]¯øhÁuÚõÀ 

AÁØÖUS £õv¨¦ HØ£k®.

EøhPÒ, Pmhha _ÁºPÒ, ©µzuÍ£õh[PÒ BQ¯Ú «x ~sn[QPÒ 

ÁÍºa]¯øhÁuÚõÀ ö£õ¸Íõuõµ¨ £õv¨¦UPÒ HØ£kQßÓÚ. ö£õxÁõP  

£[P_ ÁøPø¯a ÷\º¢u ~sn[Q ÁøPP÷Í CÆÁõÖ ÁÍºa]¯øh²®. 

A›©µzvß «x 

ÁÍ¸® §g\n®

EøhPÒ «x ÁÍ¸®  

§g\n® (P¸®¦ÒÎ)
Pmhha _Á›ß «x 

ÁÍ¸® §g\n®

E¸ 1.12    E°µØÓ ö£õ¸ÒPÒ «x ÁÍ¸® ~sn[QPÒ

ö£õÈ¨¦

²² uÛzxU Põn¨£k®÷£õx öÁÖ® PsPÐUS¨ ¦»¨£hõu A[QPÒ 

~sn[QPÒ GÚ¨£k®.

²² ~sn[QPÒ ©ÛuÝUS £À÷ÁÖ |ßø©PøÍ²® wø©PøÍ²® 

ÂøÍÂUQßÓÚ.

²² £À÷ÁÖ øPzöuõÈÀPÒ, CÓ¢u EhÀPÒ ©ØÖ® S¨ø£ TÍ[PøÍ¨ 

¤›øP¯øh¯a ö\´uÀ, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzuÀ ~sn[QPÎÚõÀ 

BØÓ¨£k® `ÇÀ ÷|¯a ö\õØ£õkPÒ BS®.

²² EnÄ £ÊuøhuÀ, ©Ûuß HøÚ¯ Â»[SPÒ ©ØÖ® uõÁµ[PÒ 

BQ¯ÁØÖUS ÷|õ´PøÍ HØ£kzuÀ BQ¯Ú ~sn[QPÒ Põµn©õP 

HØ£k® £õuP©õÚ ÂøÍÄPÍõS®.

²² ~sn[QPÎß ÁÍºa]US RÌ¨£øh ÷£õ\øn, Dµ¼¨¦, EP¢u 

öÁ¨£{ø» A~T»©õÚ pH ö£Ö©õÚ Ãa_ Gß£Ú AÁ]¯©õS®.

²² ~sn[QPÎß ö\¯Ø£õkPøÍU Pmk¨£kzxÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÁuß ‰»® EnøÁ¨ £Êuøh¯õ©À 

÷£n •i²®.
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1. 	 ¤ßÁ¸® TØÖPÒ \›¯õ°ß () GÚÄ® ¤øÇ¯õ°ß () GÚÄ® 

Aøh¨¤ÝÒ CkP.

1. 	 £ØÕ›¯õUPÒ ~sn[QU Tmhzøua \õº¢uøÁ BS®. 	 (   )

2. 	 Põ\÷|õ´U Põµo øÁµ\õS®. 					     (   )

3. 	 SÎ¹mi°À EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ øÁ¨£uÚõÀ ~sn[QPÎß 

öuõÈØ£õmiØS EP¢u öÁ¨£{ø» Pmk¨£kzu¨£k®. 	 (   )

4. 	 Dµ¼¨¦®, EP¢u öÁ¨£{ø»²® £[P_UPÎß ÁÍºa]US \õuP©õÚ 

PõµoPÍõS®. 							       (   )

5. 	 •u¼À ~sn[QPøÍ AÁuõÛzuÁº Aßhß öÁõß ½Áß íüU 

GßÝ® ÂgbõÛ¯õÁõº. 						     (   )

2. 	 ö£õ¸zu©õÚ Âøhø¯ öu›Äö\´P.

i. 	 øÁµ_ ‰»® £µÁõu ÷|õ´ Gx?

		  1.   AIDS (G°mì)			   2.   ]ßÚ•zx		

		  3.   öuõÊ÷|õ´			   4.   Â\º |õ´UPi ÷|õ´ (Rabies)

ii. 	 ~sn[QPÎß ö\¯Ø£õmiÚõÀ ö|õvzuÀ {PÊ® EnÄ ÁøP 

Gx?

		  1.   ¦µu EnÄPÒ 				    2. öPõÊ¨¦nÄPÒ	

		  3.   Põ÷£õøÁu÷µØÖ öÁÀ» EnÄPÒ	 4.  GÀ»õ EnÄ ÁøPPÐ®

iii. 	~sn[QPÎß öuõÈØ£õmiØS \õuP©õÚ PõµoPÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

		  a.   ö£õ¸zu©õÚ öÁ¨£{ø» 		

		  b.   Dµ¼¨¦		

		  c.    pH Ãa_		

EnøÁ SÎº\õuÚ¨ ö£mi°À øÁ¨£uß ‰»® Pmk¨£kzu¨£k® 

Põµo / PõµoPÒ.

		  1.    a, b 	BQ¯Ú ©õzvµ®		  2.   a, c	  BQ¯Ú ©õzvµ®	
		  3.    b, c	 BQ¯Ú ©õzvµ®		  4.   a, b, c BQ¯Ú ©õzvµ®

iv. 	 öuõuÀ, £o¯õµ® ÷£õßÓ £»Põµ[PÎÀ ~sn[QPÎß öuõÈØ 

£õmiß Põµn©õP £s¦ ©õØÓ©øhÁx, 

		  1.   ö|õvzuÀ 		          		 2. £õsh»øhuÀ	

		  3.   AÊP»øhuÀ          		  4.  ÷©ØTÔ¯ GxÄ©ßÖ

£°Ø]
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v. 	 ~sn[QPÎÚõÀ ©Ûuß ö£Ö® A~T»[PÎÀ JßÖ,

1.   CÓ¢u EhÀPÒ, ÷\uÚU PÈÄPøÍ¨ ¤›øP¯øh¯a ö\´uÀ

2.   ©Ûuß, Â»[S ©ØÖ® uõÁµ[PÐUS ÷|õ´PøÍ HØ£kzuÀ

3.   EnøÁ Es£uØS EP¢uuÀ»õuuõP ©õÖuÀ		

4.	 E°µØÓ ö£õ¸ÒPÎß«x ÁÍº¢x ö£õ¸Íõuõµ |mhzøu 

HØ£kzuÀ

3. 	 _¸UP©õP Âøh GÊxP.

i. 	 ~sn[QPÐUS I¢x Euõµn[PÒ u¸P?

ii. 	 ~sn[QPÎß öuõÈØ£õmkUS AÁ]¯©õÚ PõµoPÒ ‰ßøÓ 

GÊxP.

iii. 	~sn[QPøÍ¨ £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ‰ßÖ EØ£zv 

PøÍ¨ ö£¯›kP.

iv. 	 EnøÁ ^Û / öÁÀ»¨ £õo°À Cmk |ØPõ¨¦a ö\´²®÷£õx 

Pmk¨£kzu¨£k® Põµo ¯õx?

v. 	 ©¸zxÁz xøÓ°À ~sn[QPÎß £¯ßPÒ CµsøhU SÔ¨¤kP.

Pø»aö\õØPÒ

~sn[QPÒ - Micro organisms

~qUSUPõmi - Microscope

EnÄ £ÊuøhuÀ - Food spoilage

~sn[Q¨ ¤›øP¯õUP® - Microbial degradation

~sn[QPÎß ¤µ÷¯õP® - Application of microbes

öuõØÖ ÷|õ´PÒ - Infectious diseases
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`Ç¼À ÁõÊ® Â»[SPÎøh÷¯ £µ¢u AÍÂÀ ÷ÁÖ£õkPÒ Põn¨£kQßÓÚ 

GÚ |õ® AÔ¢xÒ÷Íõ®. 

£À÷ÁÖ {¯vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk Â»[SPøÍU Tmh[PÍõP 

ÁøP¨£kzxÁuß ‰»® AøÁ öuõhº£õÚ B´ÄPøÍ ÷©ØöPõÒÁx 

C»SÁõQßÓx. CÆÁõÖ ""ö£õx C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

Â»[SPøÍU  Tmh[PÍõP ÁøP¨£kzuÀ Â»[S¨ £õS£õk GÚ¨£k®''. 

Â»[SPÎÀ •ÒÍ¢usöhß¦ {µø»U öPõskÒÍ AÀ»x öPõsiµõuz 

ußø©ø¯ Ai¨£øh¯õPU öPõsk Â»[SPøÍU Tmh[PÍõP ÁøP¨ 

£kzx®  •øÓø¯ uµ® 7 CÀ PØÖÒÏºPÒ. AuÚi¨£øh°À ö\¯Ø£õk 2.1 
CÀ Dk£k[PÒ.  

J¨£øh 2.1

ö\´•øÓ : 

²² `Ç¼À Põn¨£k® Â»[SPÒ ]»ÁØÔß £h[PÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. AÁØøÓ |ßS AÁuõÛ²[PÒ.

²² AÁØøÓ •ÒÍ¢usöhß¦ {µø»U öPõshøÁ, •ÒÍ¢usöhß¦ 

{µø»U öPõsiµõuøÁ GÚ ÷ÁÓõUQ AmhÁøn¨ £kzx[PÒ.

|zøu |sk `øµ «ß

÷\ÁÀ Ásnzx¨ §a] |õ´

£õ®¦ ]»¢v ][P®

E¸ 2.1  

tpyq;Fg; ghFghL2



tpyq;Fg; ghFghL 	 ,ytrg; ghlE}y;14

÷©÷» SÔ¨¤mh Â»[SPÎÀ «ß, |õ´, ÷PõÈ, £õ®¦, ][P® Gß£Ú •ÒÍ¢ 

usöhß¦U ÷PõºøÁ AÀ»x •ÒÍ¢usöhß¦ {µÀ öPõsh Â»[SPÍõS®. 

|zøu, |sk, Ásnzx¨ §a] ÷£õßÓÚ •ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁ AØÓ 

Â»[SPÍõS®. 

•ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁ AØÓøÁ •ÒÍ¢usi¼PÒ GÚÄ®, •ÒÍ¢ 

usöhß¦U ÷PõºøÁ EÒÍøÁ •ÒÍ¢uskÎPÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 

CuØPø©¯ R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÁõÖ Â»[SPøÍ Cµsk ¤µuõÚ 

Tmh[PÍõP ÁøP¨£kzu •i²®.  

²² •ÒÍ¢usi¼PÒ (Invertebrates) 
²² •ÒÍ¢uskÎPÒ (Vertebrates)

 2.1    •ÒÍ¢usi¼PÒ (Invertebrates)

•ÒÍ¢usi¼PÒ öuõhº£õP ÷©¾® Bµõ´ÁuØPõP J¨£øh 2.2 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

J¨£øh 2.2

ö\´•øÓ : 

²² Â»[SPÒ ]»ÁØÔß £h[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

²² AÁØøÓ £À÷ÁÖ {¯vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk Tmh[PÍõP 

ÁøP¨£kzx[PÒ.

½a Amøh  

]¨¤ (C¸ÁõÀÄÎ) Ásk

KiÀ»õ |zøux®¤ PhÀ AÛ©Û

E¸ 2.2  

£À÷ÁÖ {¯vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk Tmh[PÍõP ÁøP¨£kzv 

°¸¨¥ºPÒ. 
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¦Ó C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ÂgbõÚ Ÿv¯õP ÷©ØöPõÒÍ¨£mh 

£õS£õmiß ‰»® •ÒÍ¢usi¼PÒ Tmh[PÍõUP¨£mkÒÍÚ. AÁØÖÒ 

]» Tmh[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

1. 	 {hõ›¯õ & SÈUSh¼PÒ 	 (Cnidaria)

2. 	 AÚ¼hõ & xsh¨ ¦ÊUPÒ 	 (Annelida)

3. 	 ö©õ»ìPõ & ö©ßÝh¼PÒ  	 (Mollusca)

4. 	 Bzvµ¨÷£õhõ & ‰mkUPõ¼PÒ (Arthropoda)

JÆöÁõ¸ TmhzvÚx® C¯À¦PÒ öuõhº£õP Akzx ÷|õUS÷Áõ®.

{hõ›¯õ  (Cnidaria)  (SÈUSh¼PÒ) 
{hõ›¯õ Â»[SPÒ }ºÁõÈPÍõS®. AøÚzx® FÝsoPÍõS®. Iuµõ, 

PhÀAÛ©Û, CÊx «ß (öá¼«ß) Gß£Ú CUTmhzxÒ Ah[S®.

E¸ 2.3    {hõ›¯õ ÁøPPÒ ]»

Iuµõ PhÀAÛ©Û  CÊx«ß (öá¼«ß)

{hõ›¯õUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsi¸US®.

						              

E¸ 2.4    {hõ›¯õÂß  (Iuµõ) 
Bøµa \©a^µø©¨¦

Áõ´U 

SÈ

£›\U 

öPõ®¦

²² EhÀ Bøµa \©a^µõÚøÁ. (E°›°ß 

Eh¼ß ©zv¯ ¦ÒÎ°ÞhõPa ö\À¾® 

G¢u J¸ uÍ•® A[Qø¯ C¸ \©£Sv 

PÍõP¨ ¤›UP •i²©õ°ß AÆÁ[Q 

Bøµa \©a^¸US›¯uõS®.)
²² ö£õ¼¨¦UPÒ, ö©x\õUPÒ GÚ C¸ 

÷uõØÓ Aø©¨¦UPÎÀ Põn¨£k®. 

(ö£õ¼¨¦UPÒ }¸US Ai°À Buõµz 

xhß Jmi ÁõÊ® AizuÍÁõ]PÍõS®. 

ö©x\õUPÒ Ch¨ö£¯ºa]¯øh²®.)
²² {hõ›¯õ Â÷\h©õÚ EhØ£Sv ‰»® (£›\U öPõ®¦) |a_¨£uõºzuzøu 

öÁÎ÷¯ØÔ Cøµø¯ ö\¯¼ÇUPa ö\´²®. 
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÷©»vP AÔÄUPõP

{hõ›¯õ Tmhzøua ÷\º¢u 

•¸øP¨ ö£õ¼¨¦PÍõÀ 

•¸øPUPØPÒ  E¸ÁõS®.

AÚ¼hõ  (Annelida)  - xsh¨ ¦ÊUPÒ 
Dµ¼¨£õÚ {»®, |ßÜº, EÁº}º BQ¯ `ÇÀPÎÀ ÁõÊ®. ©s¦Ê, ½a 

Amøh, }›ì Gß£Ú CUTmhzvÝÒ Ah[S®.

E¸ 2.5    AÚ¼hõ ÁøPPÒ ]»

©s¦Ê ½a Amøh }›ì (Nereis)

AÚ¼hõUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsi¸US®.

²² EhÀ C¸£UPa \©a^µõÚx. (E°›°ß ©zv¯ ö|k[÷PõmkzuÍ® 

©õzvµ® A[Qø¯ C¸ \© £SvPÍõP¨ ¤›USö©Ûß AÆ A[Q C¸£UPa 

\©a^¸US›¯x GÚ¨£k®.)
²² ö©À¼¯ }sh ¦Ê ÷£õßÓ Eh»ø©¨ø£U öPõsi¸US®.

²² EhÀ xsh[PÍõP¨ ¤›UP¨£mi¸US®. CuÚõÀ ""xsh¨ ¦ÊUPÒ'' 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 

E¸ 2.6    AÚ¼hõ JßÔß Eh»ø©¨¦ (©s¦Ê)

EhØ xsh[PÒ

Áõ´

Su®
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ö©õ»ìPõ  (Mollusca) -  ö©ßÝh¼PÒ

{»®, |ßÜº, EÁº}º BQ¯ÁØÔÀ ÁõÊ®. |zøu, ]¨¤, PnÁõ´ Gß£Ú 

CUTmhzv»h[S®.

E¸ 2.7    ]» ö©õ»ìPõ ÁøPPÒ

|zøu ]¨¤ JU÷µõ£ì

ö©õ»ìPõUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõshøÁ.

					      	       

Kk

EnºöPõ®¦

Áõ´

uø\a ö\ÔÁõÚ 

£õu®

E¸ 2.8    ö©õ»ìPõ JßÔß 

Eh»ø©¨¦ (|zøu) 

²² EhÀ C¸£UPa \©a^µõÚx.

²² ö©ßø©¯õÚ Ehø»U öPõshøÁ. 

CuÚõÀ ö©ßÝh¼PÒ GÚ AøÇUP¨ 

£k®.

²² uø\ ö\Ô¢u £õuzøuU öPõshøÁ.

²² ^uzuõÀ Dµ¼¨£õUP¨£mh EhØ÷£õºøÁ 

Põn¨£k®.

²² ]» ö©õ»ìPõ CÚ[PÒ KkPøÍU öPõsi¸US®.

Bzvµ¨÷£õhõ  (Arthropoda)  - ‰mkUPõ¼PÒ / PqUPõ¼PÒ

Bzvµ¨÷£õhõUPÒ {»zv¾® }ºa`ÇÀPÎ¾® ÁõÇUTi¯øÁ. Â»[S 

E»QÀ AvP GsoUøP°À Põn¨£kÁÚ Bzvµ¨÷£õhõÂØS›¯ 

A[QPÍõS®. §a]PÒ, ]»¢v, ÷uÒ, ©møhz÷uÒ, ÷uõmhAmøh, CÓõÀ, 

|sk ÷£õßÓÚ CÆÂ»[SU TmhzvÀ Ah[SÁÚÁõS®.

E¸ 2.9    Bzvµ¨÷£õhõ Â»[SPÒ ]»

Ásnzx¨§a] P¸¢÷uÒ ©møhz÷uÒ CÓõÀ
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Bzvµ¨÷£õhõUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsi¸US®.

						    

E¸ 2.10     Bzvµ¨÷£õhõöÁõßÔß 

¦Óz÷uõØÓ® (§a])

‰mkUPøÍ 

²øh¯ 

yUP[PÒ

]ÓS

Enº 

öPõ®¦

Ps²² EhÀ C¸£UPa \©a^µõÚx.

²² EhÀ ÷©Ø£µ¨¤À ¦ÓÁßTk Põn¨ 

£k®.

²² ]»ÁØÔÀ ]ÓS Põn¨£k®.

²² Eh¼ß öÁÎ¨¦Ó® xsk£mkU 

Põn¨£k®.

²² ‰mkUPøÍU öPõsh yUP[PÒ 

Põn¨£k®. AuÚõÀ ‰mkUPõ¼PÒ  

GÚ AøÇUP¨£k®.

J¨£øh 2.3

²² CÓ¢u §a]°Ú[PÎß EhÀPøÍa 

÷\P›²[PÒ.

²² ©µ, E÷»õP AÀ»x Põm÷£õºm ö£mi 

ö¯õßÔÝÒ "ìøµ÷µõ÷£õ®' xsöhõß 

øÓ¨ ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² }sh Ssl]PÒ ‰»® §a]PÎß 

EhÀPøÍ ìøµµ÷£õ® xsiß ÷©À 

ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² JÆöÁõ¸ §a]°Úx® ö£¯º GÊu¨£mh 

Phuõ]z xsöhõßøÓ A¨§a]PÎß 

A¸QÀ Jmk[PÒ. (§a]PÎß EhÀ 

£Êuøh¯õ©À £õxPõ¨£uØPõP ÷©ØöPõÒÍUTi¯ |hÁiUøPPøÍ 

B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õk[PÒ.)

E¸ 2.11   §a]a 

÷\P›¨¦¨ ö£mi

 2.2    •ÒÍ¢uskÎPÒ (Vertebrates)

•ÒÍ¢uskÎPÒ öuõhº£õPU PØ£uØS J¨£øh 2.3 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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J¨£øh 2.4

•ÒÍ¢uskÎ Â»[SPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

²² uµ¨£mkÒÍ Â»[SPøÍ |ßS AÁuõÛ²[PÒ. 

²² AÆÂ»[SPøÍ öÁÆ÷ÁÖ {¯vPøÍ¨ £¯ß£kzv Tmh[PÍõU 

S[PÒ.

}ºU PõP® 

«ß
Ph»õø© •uø»

öÁÍÁõÀ

£¸¢x

]®£ß] Sµ[S  

÷uøµ

\»©¢uº  

E¸ 2.12   

£À÷ÁÖ {¯vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk •ÒÍ¢uskÎPøÍ ÁøP¨ 

£kzxÁuØS E[PÐUS C¯¾©õS®. ¦Ó C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk ÂgbõÚ Ai¨£øh°À •ÒÍ¢uskÎPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

ÁøP¨£kzu •i²®.

(1) 	 ¤öéì (Pisces) 	 - «ßPÒ

(2) 	 A®¤¤¯õ (Amphibia) 	 - D¹hP ÁõÈPÒ

(3) 	 öµ¨Ÿ¼¯õ (Reptilia) 	 - |P¸°ºPÒ

(4) 	 B÷Áì (Aves) 		  - £ÓøÁPÒ

(5) 	 ©÷©¼¯õ (Mammalia) 	 - £õ¿miPÒ

CÆ JÆöÁõ¸ Tmh® £ØÔ²® AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®.
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¤öéì  (Pisces) -  «ßPÒ

«ßP÷Í ö£õxÁõP Cv»h[S®. }›À ÁõÌÁuØS |ßS Cø\ÁõUP©øh¢u 

ÚÁõS®. v»õ¨¤¯õ, `øµ, £õøµ, v¸UøP, ö|´z÷uõ¼, _Óõ, \õøÍ ÷£õßÓ 

«ßPÒ CUTmhzvÀ Ah[S®.

v»õ¨¤¯õ _Óõ

E¸ 2.13    ]» «ÛÚ[PÒ

v¸UøP `øµ

«ÛÚ[PÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsi¸US®.

²² }›À Ch¨ö£¯ºa]¯øhÁuØS Cø\ÁõUP©øh¢u EhÀ A¸ÂU÷Põmk 

ÁiÁzøuU öPõsi¸US®.

²² EhÀ ö\vÀPÍõÀ ‰h¨£mi¸US®.

²² }¢xÁuØS® Ehø»a \©{ø»¨£kzvz vø\¨£kzxÁuØS® ö\møh 

PøÍ¨ £¯ß£kzx®.

²² §UPÒ ‰»® _Áõ]US®.

²² ©hÀPÍØÓ PsPÒ Põn¨£k®.

A®¤¤¯õUPÒ  (Amphibia) -  D¸hP ÁõÈPÒ

{»zv¾® }›¾® ÁõÇUTi¯ A[QPÒ D¸hPÁõÈPÍõS®. ÁõÌUøP 

Ámhzvß J¸ £Svø¯ }ºa`Ç¼À PÈ¨£Ú. uÁøÍ, ÷uøµ, \»©¢uº 

÷£õßÓøÁ CÆÁøP°ÚuõS®. 

E¸ 2.14     A®¤¤¯õ ÁøP Â»[SPÒ ]» 

uÁøÍ ÷uøµ \»©¢uº Czv÷¯õ¤ì

A®¤¤¯õUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PÒ öPõshøÁ.

²² E¸©õØÓzøuU PõmkÁÚ.

²² ö\vÀPÍØÓ, _µ¨¤PøÍU öPõsh ö©À¼¯ ^uzußø©¯õÚ ÷uõÀ 

Põn¨£k®.

²² Ch¨ö£¯ºa]UPõP Cµsk ÷\õi AÁ¯Á[PÒ Põn¨£k®.

²² Áõ´USÈ, Dµ¼¨£õÚ ÷uõÀ, _Áõ\¨ø£ BQ¯Ú ‰»® _Áõ\® |øhö£Ö®.
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öµ¨Ÿ¼¯õUPÒ  (Reptilia)  - |P¸°ºPÒ

|P¸°ºPÒ uøµÁõÌ `Ç¾US |ßS Cø\ÁõUP©øh¢u Â»[SPÍõS®. 

\¸Põø©, Ph»õø©, |õP®, ©ø»¨£õ®¦, ¦øh¯ß, Ek®¦, £a÷\õ¢v, 

Knõß, P£µöPõ´¯õ, •uø» ÷£õßÓøÁ CÆÁøP Â»[SPÍõS®.

¦øh¯ß

E¸ 2.15     öµ¨Ÿ¼¯õ ÁøPPÒ ]»

Bø© •uø»
|õP£õ®¦

öµ¨j¼¯õUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsi¸US®.

²² ö\vÀPÍõÀ ‰h¨£mh E»º¢u ÷uõø»U öPõshøÁ. ÷uõÀ _µ¨¤PÒ 

AØÓx.

²² Ch¨ö£¯ºa]UPõP |õßS AÁ¯[PÒ Põn¨£k®. ]»ÁØÔÀ AÁ¯[PÒ 

£uõ[P©õÚ JkUP¨£mh Aø©¨£õP ©øÓ¢x Põn¨£k®.

²² _Áõ\¨ø£PÒ ‰»® _Áõ]US®.

B÷Áì  (Aves)  - £ÓøÁPÒ

£ÓøÁPÒ CvÀ Ah[S®. £Ó¨£uØPõP |ßS Cø\ÁõUP©øh¢xÒÍ 

Â»[SPÍõS®. PõmkU÷PõÈ, }»¨¦Ò, uõµõ, Áõzx, B¢øu, QÎ ÷£õßÓøÁ 

CUTmhzvÝÒ Ah[S®. 

E¸ 2.16     ]» B÷Áì Â»[SPÒ

Áõzx

QÎ }»¨¦Ò

B¢øu
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B÷ÁìPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍ öPõsi¸US®.

²² ÁÎ°À Ch¨ö£¯ºa]¯øh¯ Cø\ÁõUP©øh¢u A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ 

Eh»ø©¨ø£U öPõshøÁ.

²² CÓSPÍõÀ ‰h¨£mh ÷uõÀ Põn¨£k®.

²² Ch¨ö£¯ºa]UPõP |õßS AÁ¯Á[PÒ Põn¨£k®. CÁØÖÒ •ßÚ 

Á¯[PÒ CÓUøPPÍõPz v›£øh¢v¸US®. ¤ßÚÁ¯Á[PÒ PõÀPÍõPU 

Põn¨£k®.

²² Áõ°À £ØPÒ Põn¨£hõx. EnÄ•øÓU÷PØÓÁõÖ ÁiÁø©¢xÒÍ  

A»S Põn¨£k®.

²² _Áõ\ A[P® ~øµ±µÀ BS®.

÷©»vP AÔÂØPõP

£ÓUP •i¯õu £ÓøÁPÐUPõÚ Euõµn[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

›¯õ (Rhea) ö£ßS°ß (Penguin)
QÂ (Kiwi)

wU÷PõÈ  (Ostrich) G• (Emu) P÷\õÁ› (Cassowary)

E¸ 2.17    £ÓøÁ ÁøPPÒ ]»
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©÷©¼¯õUPÒ  (Mammalia)  - £õ¿miPÒ

Smi±ßÖ £õ¿mk® Â»[SPøÍU öPõsh Tmh©õS®. ©Ûuß, G¼, 

¦ÝS¨ §øÚ, ]®£ß], Jµ[Smhß, ÷uÁõ[S, öÁÍÁõÀ, vª[Q»®, 

öhõÀ¤ß, ©õk, ©õß ÷£õßÓ Â»[SPÒ CUTmhzvÀ Ah[S®.

E¸ 2.18     ]» ©÷©¼¯õUPÒ 

©ÛuU Sµ[S (]®£ß])

©õß
÷uÁõ[S

öhõÀ¤ß

©÷©¼¯õUPÒ ¤ßÁ¸® C¯À¦PøÍU öPõsiUS®.

²² E÷µõ©[PÍõÀ ‰h¨£mh ÷uõÀ Põn¨£k®.

²² •ø»a_µ¨¤PÐ® (£õø» EØ£zv ö\´ÁuØPõP-) ÷uõ¼À Â¯ºøÁa                     

_µ¨¤PÐ® (Â¯ºøÁø¯a _µ¨£uØPõP) ÷uõ¼À ö|´ _µ¨¤PÐ® 

Põn¨£k®.

²² ö\Âa÷\õønU öPõsh ¦Óaö\Â Põn¨£k®.

²² _Áõ\zvØPõP ~øµ±µÀ Põn¨£k®.

J¨£øh 2.5

²² ©÷©¼¯õU TmhzvØS›¯ Â»[QÚ[PÎß £h[PøÍa ÷\P›²[PÒ.

²² AÆÂ»[SPÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ C¯ßÓÍÄ ÷ui¨£õ¸[PÒ.

²² J¸ Â»[SUS J¸ £UP® GßÓ ÁøP°À JxUQ £h[PøÍ Jmi 

uPÁÀPøÍ GÊv ]Ö ¡ö»õßøÓ BUS[PÒ. (¦zuPzvß •ß£UP®, 

•PÄøµ, Ao¢xøµ, ö£õ¸ÍhUP®, |ßÔ²øµ Gß£ÁØÔÀ PÁÚ® 

ö\¾zx[PÒ.)
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C¢u¨ £õhzøuU PØ£uß ‰»® Â»[SPÎøh÷¯ £µ¢u £ÀÁøPø© 

Põn¨£kÁøu |õ® CÚ[Ps÷hõ®. Â»[QÚU Põm]¯P®, \µnõ»¯[PÒ, 

£õxPõUP¨£mh ÁÚ[PÒ ÷£õßÓÁØøÓ¨ £õºøÁ°kÁuß ‰»® C¨ 

£ÀÁøPø© £ØÔ Â›ÁõP AÔ¯•i²®. GÀ»õ Â»[QÚ[PÐ® `ÇØ 

\©{ø»ø¯¨ ÷£qÁvÀ ö£¸©ÍÄ £[PÎ¨¦ |ÀSQßÓÚ. 

ö£õÈ¨¦

²² `Ç¼¾ÒÍ Â»[SPÎøh÷¯ £µ¢u £ÀÁøPø© EÒÍx.

²² •ÒÍ¢usöhß¦U÷PõºøÁ öPõsh Â»[SPÒ •ÒÍ¢uskÎPÒ 

GÚÄ®, •ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁ AØÓ Â»[SPÒ •ÒÍ¢usi¼PÒ 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

²² {hõ›¯õ, AÚ¼hõ, ö©õ»ìPõ, Bzvµ¨÷£õhõ GÚ •ÒÍ¢usi 

¼PøÍ ÁøP¨£kzu»õ®. 

²² ¤öéì, A®¤¤¯õ, öµ¨Ÿ¼¯õ, B÷Áì, ©÷©¼¯õ GÚ •ÒÍ¢ 

uskÎPøÍ ÁøP¨£kzu»õ®.

1. 	 R÷Ç SÔ¨¤h¨£mkÒÍ Â»[SPÐÒ, 

	 i. 	 •ÒÍ¢usi¼PÎÀ Ah[Põu Â»[SU Tmh® Gx?

		  1.   AÚ¼hõ 			   2.   {hõ›¯õ		

		  3.   A®¤¤¯õ			   4.   Bzvµ¨÷£õhõ

	 ii. 	 ªP AvPÍÂÀ Â»[QÚ[PøÍU öPõsh Tmh® Gx?

		  1.   B÷Áì			   2.   Bzvµ¨÷£õhõ		

		  3.  ö©õ»ìUPõ		  4.   ©÷©¼¯õ

	 iii. 	öµ¨Ÿ½¯õ ÁøPø¯a ÷\º¢u Â»[PõP Aø©Áx Gx?

		  1.  _Óõ				   2.   öÁÍÁõÀ		

		  3.  vª[Q»®			  4.   Bø©

2. 	 ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÎß CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦[PÒ.

i. 	 Ph»Û©Û ....................... TmhzvØS›¯ Â»[PõS®. 	

ii. 	 ‰mkPøÍU öPõsh PõÀPÒ Põn¨£kÁx ............................... 

ÁøPUS›¯ Â»[SPÎß C¯À£õS®.

iii. 	 ................... ÁøP Â»[SPÎÀ _Áõ\¨ø£PÐUS ÷©»vP©õP 

÷uõÀ AÀ»x Áõ´USÈ ‰»® _Áõ\® |øhö£Ö®.

£°Ø]
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3. 	 R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ C¯À¦PøÍU öPõsh A[Qz öuõSvPøÍ¨ 

ö£¯›k[PÒ.

i. 	uø\ ö\Ô¢u £õuzøuU öPõshøÁ

ii. 	 xsk£mh Ehø»U öPõshøÁ

iii. 	‰mkUPøÍU öPõsh yUP[PøÍU öPõshøÁ

iv. 	 Bøµa\©a^øµU öPõshøÁ

4.	 ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh¯Î²[PÒ.	

i. 	 {hõ›¯õ TmhzvØS›¯ C¸ ¤›ÄPøÍ²® SÔ¨¤mk AøÁ 

JÆöÁõßÔØS® Euõµn® JÆöÁõßÖ Ãu® u¸P.

ii. 	 Bzvµ¨÷£õhõ TmhzvØS›¯ £ÓUS® Â»[SPÒ |õßQøÚ¨ 

ö£¯›kP.

iii. 	©÷©¼¯õ TmhzvØS›¯ Â»[SPÎß ö£õx C¯À¦PÒ 

‰ßÔøÚU SÔ¨¤kP.

iv. 	 B÷Áì TmhzvØS›¯ ‰ßÖ ö£õx C¯À¦PøÍU SÔ¨¤kP.

Pø»aö\õØPÒ

£õS£õk - Classification
Bøµa \©a^º - Radial symmetry
C¸£UPa  \©a^º - Bilateral symmetry
E¸ÁÂ¯À C¯À¦PÒ - Morphological features
•ÒÍ¢usi¼PÒ - Invertebrates
•ÒÍ¢uskÎPÒ - Vertebrates
{hõ›¯õ / SÈUSh¼PÒ - Cnidaria

AÚ¼hõ / xsh¨ ¦ÊUPÒ - Annelida
ö©õ»ìPõ / ö©ßÝh¼PÒ - Mollusca
Bzvµ¨÷£õhõ / ‰mkUPõ¼PÒ - Arthropoda

¤ìéì / «ßPÒ - Pisces

A®¤¯õ / D¹hPÁõÈPÒ - Amphibia

öµ¨Ÿ¼¯õ / |P¸°ºPÒ - Reptilia

B÷Áì / £ÓøÁPÒ - Aves

©÷©¼¯õ / £õ¿miPÒ - Mammalia
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G©x `Ç¼À EÒÍ Â»[SPøÍ¨ ÷£õß÷Ó uõÁµ[PÐ® £µ¢u £ÀÁøPø© 

ø¯U öPõsi¸US®. E¸ 3.1 CÀ Põmh¨£mkÒÍ PõöhõßÔÀ Põn¨£k® 

©µ[PÎß £ÀÁøPø©ø¯ AÁuõÛ²[PÒ.  

E¸ 3.1  A¯Ú ©øÇUPõk

PõöhõßÔß ÁÚ¨¤ØS® Auß ußø©US® A[SÒÍ uõÁµ[PÎß £µ¢u 

£ÀÁøPø©÷¯ Põµn©õS®. AzuõÁµ[PÒ u©x {»ÄøPUPõP `Ç¾hß 

öPõskÒÍ Cø\ÁõUP[P÷Í CÆÁõÓõÚ £ÀÁøPø©US Põµn©õP 

Aø©QßÓÚ. 

uõÁµ[PÒ £¸©Û¾®  E¸ÁÂ¯À¦PÎ¾® JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£mhøÁ. 

C¨ £ÀÁøPø©USU Põµn® uõÁµ[PÒ u® {»ÄøPUPõPa `Ç¾hß 

öPõskÒÍ Cø\ÁõUP[PÍõS®.

jhtug; gFjpfspd; 
gy;tifikAk;  

mtw;wpd; njhopy;fSk;

3
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ö\¯Ø£õk 3.1

÷uøÁ¯õÚ  ö£õ¸ÒPÒ : S¨ø£÷©Û AÀ»x ^÷uÂ¯õº ö\[PÊ}º  

uõÁµ®

ö\´•øÓ 	

●● S¨ø£÷©Û AÀ»x ^÷uÂ¯õº ö\[PÊ}º uõÁµzøu ÷ÁºPÒ 

AÓõuÁõÖ PÁÚ©õP¨ ¤k[Q ©sønU PÊÂ APØÖ[PÒ.

●● AzuõÁµzøu |ßÓõP AÁuõÛzx Auß £SvPøÍ CÚ[Põq[PÒ.

●● AuøÚ Áøµ¢x ¤µuõÚ £SvPøÍ¨ ö£¯›k[PÒ.

uõÁµö©õßÔß ¤µuõÚ £SvPÒ E¸ 3.2 CÀ Põmh¨£mkÒÍx. }[PÒ 
ö\¯Ø£õk 3.1 CÀ Áøµ¢u £hzøu E¸ 3.2 CÀ uµ¨£mkÒÍ £hzxhß 

J¨¤mk AÁuõÛ²[PÒ.

E¸ 3.2  uõÁµö©õßÔß £SvPÒ

A[Sµz öuõSv

÷Áºz öuõSv

Bo÷Áº

usk

Cø»

£Ç®

§

£UP÷Áº

§US¢ uõÁµ[PÒ GÀ»õÁØÔ¾® Põ´, Cø», usk, ÷Áº BQ¯ £SvPÒ 

Põn¨£k®. GÛÝ®, GÀ»õz uõÁµ[PÎ¾® J÷µ E¸Á Aø©¨¤À A¨ 

£SvPÒ Põn¨£kÁvÀø». JÆöÁõ¸ uõÁµ[PÎ¾® C¨ £SvPÒ £µÁ»õÚ 

£ÀÁøPø© öPõshÚÁõPU Põn¨£kQßÓÚ. CÁØÔß £ÀÁøPø©, 

AÁØÔß öuõÈÀPÒ BQ¯Ú £ØÔ C¢u Azv¯õ¯zvÀ Bµõ´÷Áõ®.
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   3.1    uõÁµ Cø»PÎß £ÀÁøPø©²® AÁØÔß öuõÈÀPÐ®

uõÁµ[PÎß ]Ó¨£õÚ £Sv¯õP Cø»PøÍU SÔ¨¤h»õ®. A÷|P 

uõÁµ[PÎÀ Cø»PÒ £aø\ {Ó©õÚøÁ¯õS®. uõÁµ Cø»PÎß ¤µuõÚ 

öuõÈÀ JÎzöuõS¨¦ BS®. Cuß÷£õx Põ£Üöµõmø\mk Áõ²øÁ²®                             

}øµ²® ‰»¨ö£õ¸ÒPÍõPU öPõsk ̀ ›¯ JÎø¯¨ £¯ß£kzv uõÁµzvØSz 

÷uøÁ¯õÚ EnÄ, Cø»PÎÀ öuõSUP¨£k®. Caö\¯ß•øÓ JÎzöuõS¨¦ 

GÚ AøÇUP¨£k®.

JÎzöuõS¨ø£ ÂøÚzvÓÝhß ÷©ØöPõÒÐ® ÁøP°À uõÁµ Cø»PÒ 

JÊ[Pø©¢xÒÍÚ. Ax öuõhº£õP Bµõ´ÁuØPõP ö\¯Ø£õk 3.2 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.2

÷uøÁ¯õÚ  ö£õ¸ÒPÒ : £»õ, ©õ, PØÓõøÍ, 

A»›, ©µÁÒÎ ÷£õßÓÁØÔß Cø»PÒ

ö\´•øÓ 	

●● ÷©÷» SÔ¨¤h¨£mh uõÁµ Cø»PøÍ 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ.

●● \xµU÷Põmkz uõÎß «x AÆÂø»PÎß 

¦Ó E¸øÁ Áøµ¢x AÁØÔß £µ¨£ÍøÁ 

J¨¤k[PÒ.

●● AÁØÔß ÷©Ø£µ¨¤ß AÍøÁ J¨¤k[PÒ.

E¸ 3.3  

A÷|P uõÁµ Cø»PÒ ö©À¼¯uõPÄ® APßÓ £µ¨ø£U öPõsi¸¨£uØS©õÚ 

Põµn®, AøÁ JÎzöuõS¨¦US ÷uøÁ¯õÚ JÎa\Uvø¯ Ea\ AÍÂÀ  

EÔg]U öPõÒÁuõS®. 

AÆÁõÖ uõÁµ Cø» ui¨£õP Põn¨£kÁx AzuõÁµ[PÒ £õuP©õÚ 

(ÁÓsh) `ÇÀ {ø»ø©PÐUSz uõUS¨ ¤iUPUTi¯ÁõÓõS®. 

Euõµn® : A»›, PÒÎ, PØÓõøÍ
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Cø»ö¯õßÔß £SvPÒ ö£¯›h¨£mh £h® E¸ 3.4 CÀ Põmh¨£mkÒÍx.

E¸ 3.4  Cø»ö¯õßÔß £SvPÒ

Cø»¨ £µ¨¦Cø»U Põ®¦

Cø»¯i

Cø» |µ®¦PÒ

Cø» ~Û

Cø» ÂÎ®¦

GÀ»õz uõÁµ Cø»PÎ¾® Cø»UPõ®¦, Cø»¯i, Cø»ÂÎ®¦, Cø» ~Û, 

Cø»¨£µ¨¦ Gß£Ú Põn¨£mhõ¾® AøÁ JßÖUöPõßÖ E¸Áø©¨¤À 

Jzv¸US©õ? Ax öuõhº£õP Bµõ´ÁuØPõP ö\¯Ø£õk 3.3 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.3

÷uøÁ¯õÚ  ö£õ¸ÒPÒ : `Ç¼À Põn¨£k® £À÷ÁÖ uõÁµ ÁøPPÎß 

Cø»PÒ. (Euõµn® ©õ, £¨£õ], ÷µõ\õ, A»›, Aµ\ ©µ®) 
ö\´•øÓ 	

●● E[PÒ `Ç¼À Põn¨£k® uõÁµ Cø»PÒ ]»ÁØøÓ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ.

●● ÷\P›zu Cø»PøÍ AÁuõÛzx JßÖUöPõßÖ ÷ÁÖ£mh 

Cø»PÎß Cø»¨£µ¨¦, Cø»¯i, Cø»|µ®¦, Cø»ÂÎ®¦, 

Cø»~Û Gß£ÁØøÓ Áøµ¢x Põmk[PÒ.

Cø»¨£µ¨¦PøÍ AÁuõÛzu÷£õx AøÁ £À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ Põn¨£kÁx 

¦»ÚõQßÓx.

E¸ 3.5  Cø»¨£µ¨¤ß £ÀÁøPø©

ÁÀ»õøµ ÷PõQø»Pzuõ¨¦ ©õ•ÒÍ[Q
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C¢u uõÁµ Cø»PÎÀ £ÀÁøPø© Põn¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

Cø»PÎß ¤µuõÚ öuõÈ¾US ÷©»vP©õP ÷ÁÖ öuõÈÀPøÍ BØÖÁuØPõÚ 

Cø\ÁõUP[PÒ Põµn©õP÷Á CÆÁõÖ uõÁµ Cø»PÎÀ £ÀÁøPø© 

HØ£mkÒÍx.

÷©¾®, ¤ßÁ¸® £h[PøÍ AÁuõÛ¨£uß ‰»® Cø»PÎß £ÀÁøPø© 

öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ. Cø» ~ÛPøÍ AÁuõÛUS®÷£õx AøÁ 

TµõÚuõP÷Áõ Ámh©õÚuõP÷Áõ ¤ÍÄ£mhuõP÷Áõ Põn¨£h»õ®.

PõºzvøP¨ 

§aö\i

£»õ Aµ_
v¸Áõzv (Bauhinia) ÷u©õ

E¸ 3.6  Cø» ~ÛPÎß £ÀÁøPø©

Cø» ÂÎ®¦PøÍ AÁuõÛzuõÀ AøÁ £ÀöÁmkUPøÍU öPõshuõP÷Áõ 

AÀ»x AÊzu©õÚuõP÷Áõ Põn¨£h»õ®.

÷µõ\õ ö\ÆÁµzøu ö£÷PõÛ¯õ \øuUPøµa\õß÷u©õ

E¸ 3.7  Cø» ÂÎ®¤ß £ÀÁøPø©

Cø»¨£µ¨¦PÒ, Cø»UPõ®¦PÒ BQ¯Ú öÁÆ÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ Aø©¢xÒ 

Íø©ø¯ AÁuõÛUP»õ®.

E¸ 3.8  Cø»PÎß £ÀÁøPø©

÷PõQø» Aµ_ ÷u©õö\ÆÁµzøuuõ©øµ
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_ØÖa`Çø» |ßÓõP AÁuõÛ¨£uß ‰»® uõÁµ Cø»PÎ¾ÒÍ £À÷ÁÖ 

Cø\ÁõUP[PøÍ E[PÍõÀ ÷©¾® PØP •i²®.

Cø»ö¯õÊ[S

uõÁµ Cø»PÒ uskhß CønUP¨£mkÒÍ •øÓ Cø»ö¯õÊ[S GÚ 

AøÇUP¨£k®. GÀ»õ Cø»PÐUS® Ea\ AÍÂÀ `›¯ JÎ QøhUS® 

ÁøP°÷»÷¯ Cø»ö¯õÊ[S Aø©¢v¸US®. AÆÁõÓõÚ Cø»ö¯õÊ[SPÒ 

]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

				              

E¸ 3.9  AßÚ•ßÚõ

²² JßÖÂmh Cø»ö¯õÊ[S 

	 Cø»PÒ ©õÔ©õÔ usiÀ 

Aø©¢v¸US®. 

	 Euõµn® : AßÚ•ßÚõ

					                  

²² GvµõÚ Cø»ö¯õÊ[S 

	 Cø»PÒ ÷\õi¯õP  JßÖUöPõßÖ 

GvµõP Aø©¢v¸US®.

	 Euõµn® : öPõ´¯õ

						    

E¸ 3.11   HÈø»¨£õø»

²² ÁmhÁkUPõÚ Cø»ö¯õÊ[S 

	 SÔ¨¤mh ChzvÀ ‰ßÖ 

AÀ»x ‰ßÖUS ÷©Ø£mh 

Cø»PÒ usiÀ ÁøÍ¯® 

÷£õßÖ Aø©¢v¸zuÀ.  

	 Euõµn® : HÈø»¨£õø»

E¸ 3.10  öPõ´¯õ
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E¸ 3.12   ÁmhUPso

²² _¸Î²¸ÁõÚ Cø»ö¯õÊ[S 

	 usiøÚa _ØÔ Cø»PÒ _¸Î 

ÁiÂÀ Aø©¢v¸zuÀ. 

	 Euõµn® : ÁmhUPso 

J¨£øh 3.1

²² `Çø» AÁuõÛzx £À÷ÁÖ Cø»ö¯õÊ[SPøÍ •i²©õÚ 

AÍÂÀ ÷\P›zxU öPõÒÐ[PÒ.

²² AmhÁøn 3.1 I¨ ¤µvö\´x, ö£õ¸zu©õÚ Euõµn[PøÍU 

öPõsk §ºzv ö\´²[PÒ.

AmhÁøn 3.1

Cø» JÊ[Pø©¨¦ Euõµn[PÒ 

Cø»PÒ ©õÔ©õÔ usiß C¸ £UP[PÎ¾® 

JßÖÂmk JßÓõP Aø©¢v¸zuÀ.

.................................

Cø»PÒ ÷\õi¯õP usiß C¸ ¦Ózv¾® GvµõP 

Aø©¢v¸zuÀ.
.................................

SÔ¨¤mh ChzvÀ ‰ßÖ AÀ»x ‰ßÖUS ÷©Ø 

£mh Cø»PÒ ÁøÍ¯® ÷£õßÖ Aø©¢v¸zuÀ.

.................................

usøha _ØÔ Cø»PÒ _¸Î ÁiÂÀ Aø©¢v 

¸zuÀ
.................................

Cø»PÎß ‰»® BØÓ¨£k® ÷ÁÖ öuõÈÀPøÍ CÛ Bµõ´÷Áõ®.

							               

E¸ 3.13  uõÁµ 

Cø»ö¯õßÔß SÖUS 

öÁmk•Pz ÷uõØÓ®

 

²² uøµÁõÌ uõÁµ[PÎÀ Cø»PÎÀ Põn¨£k® 

Cø»Áõ´PÒ (E¸ 3.13) ‰»® Cø»°¼¸¢x 

ÁÎ©sh»zvØS }µõÂ ÂkÂUP¨£k®. Ca 

ö\¯Ø£õk BÂ²°º¨¦ GÚ AøÇUP¨£k®.

Áµsh `Ç¼À ÁõÊ® uõÁµ[PÎß Cø»PÒ 

BÂ²°º¨ø£U Pmk¨£kzxÁuØPõP £À÷ÁÖ 

Cø\ÁõUP[PøÍU öPõskÒÍÚ. AÆÁõÓõÚ 

Cø\ÁõUP[PÒ Á¸©õÖ,
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²² ui¨£õÚ ö©ÊSz ußø©¯õÚ ¦Óz÷uõÀ Põn¨£hÀ  Euõµn® & A»›, 

ö£õßÚ»›

²² Cø»PÒ •mPÍõPz v›£øh¢v¸zuÀ. Euõµn® & |õPuõÎ

²² Cø»PÒ Jk[Q¯uõPU Põn¨£hÀ. Euõµn® & \ÄUS

²² Cø»PÒ JkUP¨£mi¸zuÀ. Euõµn® & ¤µsøh, v¸UPÒÎ

A»› |õPuõÎ \ÄUS

E¸ 3.14   BÂ²°º¨ø£U SøÓ¨£uØPõÚ Cø\ÁõUP[PøÍ öPõsh uõÁµ[PÒ ]» 

²² ]» uõÁµ Cø»PÒ }øµa ÷\ªzx øÁUS®. 

CÆÁõÓõÚ Cø»PÒ \øu¨£ØÓõPU Põn¨£kÁxhß }øµa÷\ª¨£uØPõÚ 

CøÇ¯[PøÍU öPõsi¸US®. (E¸ 3.15)

\øuPøµa\õß ¤ÒøÍU PØÓõøÍ

E¸ 3.15  }øµa ÷\ªzx øÁUPUTi¯ Cø»PøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ ]» 

²² ]» uõÁµ Cø»PÒ C¼[PªÀ CÚ¨ö£¸UP® ‰»® ¦v¯ uõÁµ[PøÍ 

EshõS®. 

Euõµn® : \øuPøµa\õß, ö£÷PõÛ¯õ
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uõÁµ Cø»PÎÀ £v¯•øÓ CÚ¨ö£¸UP® ‰»® ¦v¯ uõÁµ[PÒ E¸ÁõuÀ 

£ØÔ AÔ¢xöPõÒÍ ö\¯Ø£õk 3.4 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.4

÷uøÁ¯õÚ  ö£õ¸ÒPÒ : \øuUPøµa\õß, ö£÷PõÛ¯õ, ö££÷µõª¯õ 

÷£õßÓÁØÔß Cø»PÒ

ö\´•øÓ 	

●● ÷©÷» uµ¨£mkÒÍ uõÁµ Cø»PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

●● AÆÂø»PÎß Cø» |µ®¤À ö©À¼¯ öÁmkPøÍ Cmk AÆ 

Âh[PøÍ ©snõÀ ‰k[PÒ.

●● AuØS ]» vÚ[PÒ }º Âk[PÒ.

●● 3 - 4 |õmPÎß ¤ßÚº Cø» |µ®¦PÎÀ ÷Áº÷uõßÔ°¸US® •øÓø¯ 

AÁuõÛ²[PÒ. 

\øuUPøµa\õß ö£÷PõÛ¯õ ö££÷µõª¯õ

E¸ 3.16 

uõÁµz uskPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀ Cø»PÒ, A¸®¦PÒ, §UPÒ, 

£Ç[PÒ, ÂzxUPÒ ÷£õßÓÁØøÓz uõ[Q {Ø£x® uõÁµzvØS Buõµzøu 

AÎ¨£x©õS®. ÷©¾®, uõÁµzvÝÒ EnÄ, }º Gß£ÁØÔß £›©õØÓzøu²® 

uõÁµz uskPÒ ÷©ØöPõÒQßÓÚ. A÷|P©õÚ uõÁµz uskPÒ {»zvØS 

÷©÷» Põn¨£k®. uõÁµ[PÎÀ {»zvØS ÷©»õPU Põn¨£k® uskPÒ 

PõØÔØS›¯ uskPÍõS®. GÛÝ®, ]» uõÁµzuskPÒ ©soÝÒ 

Põn¨£k®. CøÁ {»URÌz uskPÒ GÚ AøÇUP¨£k®.

uõÁµz uskPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPÐUS ÷©»vP©õP BØÓ¨£k® ÷ÁÖ 

öuõÈÀPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk CÁØÔß £ÀÁøPø©ø¯ Bµõ´÷Áõ®.

²² A÷|P©õÚ uõÁµz uskPÒ ¦v¯ uõÁµ[PøÍ E¸ÁõUS®. AøÁ 

C¼[PªÀ •øÓ CÚ¨ö£¸UPz uskPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. AÆÁõÓõÚ 

uskPøÍU öPõsh uõÁµ[PÐUPõÚ Euõµn[PÒ E¸UPÒ 3.17, 3.18 
BQ¯ÁØÔÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.

3.2   uõÁµz uskPÎß £ÀÁøPø©²® AÁØÔß öuõÈÀPÐ®
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ÁÀ»õøµ Ah®£ßöPõi ¦Î¯õøµ

E¸ 3.17  KiPÒ ‰»® CÚ®ö£¸US® uõÁµ¨£õP®

ÁõøÇ ÷Põøµ ö|À

E¸ 3.18  EÔg]PÒ ‰»® CÚ®ö£¸US® uõÁµ[PÒ

²² ]» uõÁµ[PÎÀ PõØÔØS›¯ uskPÎÀ EnÄ ÷\ª¨¦ Põn¨£k®. 

P¸®¦
QzxÒ (v¨¤¼¨£øÚ)

E¸ 3.19    EnÄa ÷\ª¨¦z uskPÒ ‰»® CÚ¨ö£¸US® uõÁµ[PÒ
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²² {»URÌ uskPÎ¾ÒÍ EnÄa ÷\ª¨¦ Põµn©õP uPõu Põ»{ø»PÎÀ 

PõØÖUS›¯ £SvPÒ CÓ¢x E»º¢x ÷£õÚõ¾® {»URÌ¨£SvPÒ 

E°¸hß Põn¨£k®. ¤ßÚº \õuP©õÚ Põ»{ø» Á¸®÷£õx «sk® 

{»URÌz uskPÎß ‰»® ¦v¯ A[Sµz öuõSv E¸ÁõS®. ]» uskPÒ 

{»URÌz uskPÍõP v›£øh¢x EnÄa ÷\ª¨ø£U öPõsk uPõu 

Põ»zøuU PÈUS®. {»URÌ uskPÐUPõÚ Euõµn[PÒ ]» E¸ 3.20 CÀ 

Põmh¨£mkÒÍÚ. 

©g\Ò Cg] öÁ[Põ¯® E¸øÍU QÇ[S

E¸ 3.20  {»URÌz uskPøÍU öPõskÒÍ uõÁµ[PÒ ]»

²² ]» uskPÒ £aø\ {ÓzvÀ Põn¨£kÁuÚõÀ JÎzöuõS¨¦a ö\´²®. 

CøÁ Cø»zöuõÈØ uskPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. CuØPõÚ Euõµn[PÒ 

E¸ 3.21 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.

|õPuõÎ PÒÎ

E¸ 3.21  uskPÒ ‰»® JÎzöuõS¨¦ ö\´²® uõÁµ[PÒ 

²² |¼¢u uskPøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ {ø»USzuõP ÁÍºÁuØPõP 

÷ÁöÓõ¸ Buõµzvß EuÂø¯ |õk®. CÆÁõÓõÚ |¼¢u uskPÒ HÔPÒ 

GÚ AøÇUP¨£k®. CuØPõÚ Euõµn[PÒ E¸ 3.22 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ.
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©µ©g\Ò ÷£õg]

E¸ 3.22  HÖ® uskPøÍ öPõsh uõÁµ[PÒ

J¨£øh 3.2

²² AmhÁøn 3.5 I¨ ¤µvö\´x uõÁµz uskPÎß ÷ÁÖ 

öuõÈÀPÒ öuõhº£õP •i²©õÚ AÍÄ Euõµn[PøÍU öPõsk 

§µn¨£kzx[PÒ.

AmhÁøn 3.5 

¦v¯ uõÁµzøuz 

÷uõØÖÂzuÀ

PõØÖUS›¯ 

uskPÎÀ EnÄ 

÷\ªzuÀ

{»URÌz 

ushõPz 

öuõÈØ£hÀ

Cø»zöuõÈØ 

ushõPz 

öuõÈØ£hÀ

3.3    uõÁµ ÷ÁºPÎß £ÀÁøPø©²® AÁØÔß öuõÈÀPÐ®

uõÁµ ÷ÁºPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPÒ uõÁµzøu ©soÀ {ø»{ÖzuÀ ©ØÖ®                                                                                                                                   

}øµ²® PÛ²¨¦UPøÍ²® APzxÔg\À Gß£ÚÁõS®. CÁØÔØS ÷©»vP 

©õP ÷ÁÖ öuõÈÀPÐUPõP Cø\ÁõUP©øh¢u ÷ÁºPÐ® EÒÍÚ.

Bo ÷ÁºPÎ¼¸¢x £UP÷ÁºPÒ E¸ÁõÁx ©mk©À»õ©À uõÁµzvß ÷ÁÖ 

£SvPÎ¼¸¢x® ÷ÁºöPõÒÍÀ |øhö£Ö®. CøÁ Ch®©õÔ¨ ¤Ó¢u ÷ÁºPÒ 

GÚ AøÇUP¨£k®.

÷ÁºPÒ £À÷ÁÖ öuõÈÀPÐUPõP Cø\ÁõUP® Aøh¢xÒÍÚ. CøÁ £À÷ÁÖ 

ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

²² ÷\ª¨¦ ÷Áº & EnÄa ÷\ª¨¦U Põn¨£kÁuß Põµn©õP £¸zxU 

Põn¨£k® ÷Áº ÷\ª¨¦ ÷Áº GÚ¨£k®. ]» uõÁµ[PÒ ÷ÁºPÎÀ EnÄa 

÷\ª¨ø£U öPõsi¸¨£x uPõuPõ»zvÀ £¯ß£kzxÁuØPõS®. EnÄ 

÷\ª¨£õÚx Bo÷ÁºPÎ÷»õ AÀ»x Ch®©õÔ¨¤Ó¢u ÷ÁºPÎ÷»õ 

|øhö£Ó»õ®.
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Pµm •ÒÍ[Q ¥Ø×m

E¸ 3.23  Bo÷Á›À EnÄa ÷\ª¨ø£U öPõsh uõÁµ[PÒ ]»

²² Ch®©õÔ¨ ¤Ó¢u ÷ÁºPÎÀ EnøÁa ÷\ªzuÀ.

÷h¼¯õ©µÁÒÎ ÁØÓõøÍ

E¸ 3.24   Ch®©õÔ¨ ¤Ó¢u ÷ÁºPÎÀ EnÄa ÷\ª¨ø£U öPõsh uõÁµ[PÒ ]»

²² uõ[S®÷ÁºPÒ & ]» uõÁµ[PÎß QøÍPÎ¼¸¢x Ch®©õÔ¨ ¤Ó¢u 

÷ÁºPÒ ÷uõßÖ®. CøÁ QøÍPÎ¼¸¢x {»zøu ÷|õUQ ÁÍº¢x 

QøÍPÐUS Buõµzøu AÎUS®.

B»©µ® ö\[PshÀ

E¸ 3.25  uõ[S® ÷ÁºPøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ ]»
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²² ªsi ÷ÁºPÒ & uõÁµz usi¼¸¢x ÷uõßÖ® Ch®©õÔ¨ ¤Ó¢u 

÷ÁºPÍõÚ CøÁ RÌ÷|õUQ ÁÍº¢x usøhz uõ[Q {ØS®.

uõøÇ µ®ø£ ö£¸[PshÀ

E¸ 3.26   ªsi÷ÁøµU öPõsh uõÁµ[PÒ ]»

²² HÖ®÷ÁºPÒ AÀ»x £ØÖ®÷ÁºPÒ & |¼¢u uskPøÍU öPõsh uõÁµ[ 

PÎÀ Buõµzøu¨ £ØÔ HÖÁuØPõPz v›£øh¢u ÷ÁºP÷Í CøÁ¯õS®. 

öÁØÔø» ªÍS

E¸ 3.27  HÖ® ÷Áº / £ØÖ® ÷ÁºPøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ ]»

²² PõØÔØS›¯÷ÁºPÒ & CøÁ ÁÎ©sh»zv¾ÒÍ }µõÂø¯ APzxÔg] 

uõÁµzvØSU öPõkUS®. CÆ÷ÁºPÒ ÷©ö»õmiz uõÁµ[PÎÀ 

Põn¨£k®. 

KºUQm öÁÛ»õ KºUQm

E¸ 3.28  PõØÖUS›¯ ÷ÁºPÒ öPõsh uõÁµ[PÒ ]»
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²² _Áõ\ ÷ÁºPÒ  / ‰a_ ÷ÁºPÒ & uõÁµzvØSz ÷uøÁ¯õÚ ÁÎø¯ 

ÁÎ©sh»zv¼¸¢x EÔg]U öPõkUS®. CÆ ÁøP¯õÚ ÷ÁºPÒ PshØ 

uõÁµ[PÎß ]Ó¨¤¯À£õS®. 

Qsøn PshÀ

E¸ 3.29  ‰a_÷ÁºPøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ ]»

²² CÚ®ö£¸US® ÷ÁºPÒ CÆ÷ÁºPÎß ‰»® ¦v¯ uõÁµ[PÒ EshõS®. 

Euõµn® : PÔ÷Á¨¤ø», öPõ´¯õ, ÂÀøÁ,	 Dµ¨£»õ

PÔ÷Á¨¤ø» öPõ´¯õ ÂÀøÁ

E¸ 3.30  CÚ¨ö£¸UP ÷ÁºPÎß ‰»® CÚ®ö£¸US® uõÁµ[PÒ

J¨£øh 3.3

²² £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ ÷ÁºPÒ öuõhº£õP Bµõ´ÁuØPõP ÷Áº 

©õv›PøÍa ÷\P›zxU öPõÒÐ[PÒ. uõÁµ¨ £õP[PøÍ¨ £õxPõUS® 

•øÓPÎÀ ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ ö\¯Ø£õkPÐUS B]›¯›ß B÷»õ\

øÚPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ[PÒ.
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J¨£øh 3.4

²² PÍa_ØÖ»õ JßøÓ ÷©ØöPõsk `Çø» Bµõ²[PÒ. uõÁµ[PÎß 

£ÀÁøPø©ø¯ |ßS AÁuõÛ²[PÒ. uõÁµ[PÒ öPõskÒÍ 

£À÷ÁÖ Cø\ÁõUP[PÒ AÁØÔß öuõÈÀPÐhß öuõhº¦£mkÒÍ 

ÂuzøuU PØÖU öPõÒÐ[PÒ.

uõÁµ¨ £ÀÁøPø©ø¯ Bµõ²®÷£õx `Ç¾US £õv¨¦PÒ HØ£hõx 

÷uøÁ¯õÚ AÁuõÛ¨¦PøÍ ÷©ØöPõÒÁx E[PÍx ö£õÖ¨£õS®.

ö£õÈ¨¦

²² uõÁµö©õßÔß ¤µuõÚ £SvPÍõP ÷Áº, usk, Cø», Põ´, § 

÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. 

²² uõÁµCø»PÒ, uskPÒ, ÷ÁºPÒ ÷£õßÓÁØÔÀ AvPÍÂÀ 

£ÀÁøPø© Põn¨£kQßÓÚ.

²² uõÁµzvß £SvPÒ AÁØÔß öuõÈÀPøÍ BØÖÁuØPõP Cø\

ÁõUP©øh¢uø© Auß £ÀÁøPø©USU Põµn©õS®. Â÷\h Cø\

ÁõUP[PøÍU Põmk® uõÁµ¨ £SvPÐ® EÒÍÚ.

²² uõÁµCø»PÎß ¤µuõÚ öuõÈÀ JÎzöuõS¨£õS®. AuØS ÷©»vP 

©õPz uõÁµ Cø»PÒ EnÄ, }øµ¨ ÷\ª¨£uØS® CÚ¨ö£¸UPz-

vØS® EuÄ®.

²² uõÁµz usiß ¤µuõÚ öuõÈÀ A[Sµ¨£SvPøÍz uõ[SÁuõS®. 

Azxhß EnøÁ²® }øµ²® Phzx® öuõÈÀPøÍ²® ¦›²®.

²² CuØS ÷©»vP©õPa ]» uõÁµz uskPÒ, JÎzöuõS¨¦, £ØÔ 

HÖuÀ, CÚ¨ö£¸UP®, EnÄ ÷\ª¨¦ ÷£õßÓ öuõÈÀPÐUS® 

Cø\ÁõUP©øh¢xÒÍÚ.            

²² uõÁµ ÷ÁºPÎß ¤µuõÚ  öuõÈÀ uõÁµzøu ©sqhß {ø»{Özx-

Áx®, }øµ²® PÛ²¨¦UPøÍ²® APzxÔg_Áx©õS®.

²² CuØS ÷©»vP©õP ªsi÷Áº, HÖ®÷Áº, PõØÖUS›¯÷Áº,  

_Áõ\÷Áº, ÷\ª¨¦÷Áº GÝ® ÷ÁºPÎÚõÀ Â÷\h öuõÈÀPÒ 

BØÓ¨£kQßÓÚ. 

²² uõÁµ¨ £ÀÁøPø©USU Põµn©õP Aø©Áx AøÁ £À÷ÁÖ 

öuõÈÀPÐUPõPÄ® £À÷ÁÖ `Ç¼À ÁõÌÁuØPõPÄ® Cø\

ÁõUP©øh¢xÒÍø©¯õS®. 
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1. 	 ¤ßÁ¸® uõÁµ¨ £SvPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPøÍ GÊx[PÒ.

i.	 uõÁµ Cø» 	 .....................................

ii.	 uõÁµz usk	 .....................................

iii.	 uõÁµ ÷Áº		  .....................................

2. 	 ¤ßÁ¸® uõÁµ[PÎß usk / Cø» / ÷Áº ÷£õßÓÁØÔÀ Põn¨£k® 

Â÷\h Cø\ÁõUP[PÒ ¯õøÁ?

i.	 |õPuõÎ 	 ..........................	 iv.    ¤ÒøÍU PØÓõøÍ ................

ii.	 Pµm		 ..........................	 v.     ÁØÓõøÍ	............................

iii.	 BÀ		 ..........................	 vi.   ªÍS	 ............................

vii.	 ö£÷PõÛ¯õ ........................	 x.     JºUQm 	 ............................

viii.	 \õzuõÁõ›	   ........................	 xi.    öPõ´¯õ	 ............................

ix.	 PõºzvøP¨ §aö\i ..............	 xii.   µ®ø£	 ............................

3. 	 CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦[PÒ.

1.	 Cø»PÒ uskhß CønUP¨£mkÒÍ Âu©õÚx ...................... 

............................ GÚ AøÇUP¨£k®.

2.	 P¸®¦, QzxÒ ÷£õßÓÚ ........................................... uskPÐUS 

Euõµn[PÍõS®.

3.	 ÁµÒ {»z uõÁµ[PÎÀ ÁÍ¸® uõÁµ Cø»PÒ •mPÍõP Cø\

ÁõUP©øh¢v¸¨£x ....................................... SøÓ¨£uØPõPÁõS®.

4.	 PÔ÷Á¨¤ø», ÂÀøÁ ©ØÖ® Dµ¨£»õ ÷£õßÓ uõÁµ[PÒ A÷|P©õP 

..................................... £Svø¯ CÚ¨ö£¸UPzvØS £¯ß£kzx 

QßÓÚ.	

5.	 ‰a_÷Áº GÚ¨£k® Â÷\h ÁøP ÷ÁºPÒ ................................... 

uõÁµ[PÎÀ Põn¨£k®.

£°Ø]
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Pø»a ö\õØPÒ

Cø»PÎß £ÀÁøPø© - Diversity of leaves

uskPÎß £ÀÁøPø© - Diversity of stems

÷ÁºPÎß £ÀÁøPø© - Diverstiy of roots

Cø»zöuõÈÀ uskPÒ - Photosynthetic stems

HÖ® uskPÒ - Climbing stems

CÚ®ö£¸US® uskPÒ - Propagative stems

{»URÌz uskPÒ - Underground stems

•QÊ¸ÁõÚ uskPÒ - Tuberous stems

•QÊ¸ÁõÚ÷ÁºPÒ - Tuberous roots

uõ[S®÷ÁºPÒ - Prop roots

ªsi÷ÁºPÒ - Stilt roots

PõØÔØS›¯ ÷ÁºPÒ - Aerial roots

‰a_÷ÁºPÒ - Respiratory roots

÷\ª¨¦ - Storage

CÚ®ö£¸UPÀ - Propagation
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4.1    \h¨ö£õ¸ÒPÎß öuõhºa]¯ØÓ ußø©

`ÇÀ, \h¨ö£õ¸Ò ©ØÖ® \Uv BQ¯ÁØøÓU öPõskÒÍx. \h¨ö£õ¸Ò, 

\Uv BQ¯Ú öuõhº£õP uµ® 6 CÀ }[PÒ PØÖÒÏºPÒ.  PØÓ Âh¯[PøÍ 

÷©¾® EÖv¨£kzxÁuØS ¤ßÁ¸® J¨£øh 4.1 CÀ Dk£k[PÒ. 

J¨£øh 4.1

²² R÷Ç uµ¨£mkÒÍÁØøÓ \h¨ö£õ¸ÒPÒ, \Uv (\h¨ö£õ¸Ò 

AÀ»õuøÁ) GÚ ÁøP¨£kzuÄ®.

ÁÎ, }º, ÷£õzuÀ, £¢x, JÎ, ªßSªÌ, J¼, ÷©ø\, Pvøµ, ªß, 

öÁ¨£®, Põ¢u®  

AmhÁøn 4.1

\h¨ö£õ¸Ò \Uv

ÁÎ JÎ

÷©÷» uµ¨£mkÒÍÁØÖÒ ÁÎ, }º, ÷£õzuÀ, £¢x, ÷©ø\, Pvøµ, Põ¢u® 

Gß£Ú öÁÎ°À Chzøu Gk¨£xhß voøÁ²® öPõskÒÍÚ. 

AÆÁõÓõÚøÁ \h¨ö£õ¸ÒPÒ GÚ¨£k®. JÎ, J¼, öÁ¨£®, ªß, Põ¢u® 

Gß£øÁ voÄ AØÓuõPÄ® öÁÎ°À Chzøu GkUPõuÚÁõPÄ® EÒÍÚ. 

CøÁ \Uv GÚ¨£k® . Â»[SPÒ, uõÁµ[PÒ Em£h `Ç¼¾ÒÍ TÖPÍõÚ 

©s, }º, £õøÓ ÷£õßÓÚÄ® ©ÛuÚõÀ Aø©UP¨£mh Pmhh[PÒ ©ØÖ® 

£À÷ÁÖ E£Pµn[PÒ Gß£ÚÄ® \h¨ö£õ¸ÒPÒ BS®.

4.1.1 	\h¨ö£õ¸Îß C¯À¦PÒ, ©ØÖ® Auß öuõhºa]¯ØÓ ußø©U 

PõÚ \õßÖPÒ

\h¨ö£õ¸Îß C¯À¦PÒ öuõhº£õP HØÖUöPõÒÍUTi¯ öPõÒøPø¯ 

•u¼À •ßøÁzuÁº Q.•. 460 - 370 Põ»¨£Sv°À ÁõÌ¢u Q÷µUP |õmk 

uzxÁbõÛ¯õÚ i÷©õQ›miì BÁõº. AÁº \h¨ö£õ¸ÒPÒ ªPa ]Ô¯ 

4 rlg;nghUspd; 

,ay;Gfs;



,ytrg; ghlE}y;						                    rlg;nghUspd; ,ay;Gfs;
45

xoUøPPÎÚõÀ BUP¨£mkÒÍÚ GÚ ÂÍUQÚõº. ¤ßÚº Q.•. 384 - 270 
Põ»¨£Sv°À ÁõÌ¢u A›ì÷hõmhÀ GßÝ® uzxÁbõÛ \h¨ö£õ¸ÒPÒ 

xoUøPPÎÚõÀ BUP¨£mi¸UPÂÀø»ö¯Ú ÂÍUQÚõº. A›ì÷hõmhÀ, 

i÷©õQ›miì BQ÷¯õ›ß uzxÁ[PøÍ ¤ß£ØÖ÷Áõ›À G÷ußì |P›À 

\h¨ö£õ¸Îß Aø©¨¦ öuõhº£õP vÓ¢u ÂÁõuö©õßÖ |øhö£ØÓx. 

AÆÂÁõuzvÀ ""\h¨ö£õ¸Ò xoUøPPÎÚõ»õÚx'' GÝ® öPõÒøP 

öÁØÔö£ØÓx. Auß¤ßÚº ÷uõßÔ¯ ÂgbõÛPÒ \h¨ö£õ¸ÒPÒ 

xoUøPPÍõÀ BÚøÁ GÚ {¹¤zuÚº. \h¨ö£õ¸ÒPÒ xoUøPPÎÚõÀ 

JÊ[Pø©UP¨£mi¸¨£x® AÁØÔØ öuõhºa]¯ØÓußø© öÁÎPõn¨ 

£kÁx® \h¨ö£õ¸Îß C¯À¦PÒ AÀ»x xoUøPPÎß C¯À¦PÒ GÚ 

AøÇUP¨£k®. 

ö£ÍvP C¯À¦PÐUS HØ£ \h¨ö£õ¸ÒPøÍ vs©®, vµÁ®, Áõ² GÚ 

ÁøP¨£kzu •i²®.

vs©®, vµÁ®, Áõ² BQ¯ÁØÔß öuõhºa]¯ØÓ ußø©ø¯ {¹¤UP £À÷ÁÖ 

ö\¯Ø£õkPøÍ ö\´¯»õ®. 

vs©a \h¨ö£õ¸Îß öuõhºa]¯ØÓ ußø© :

öÁsPmiö¯õßøÓ CµshõP Eøh²[PÒ. AÁØÔÀ J¸ xsøh ÷©¾® 

CµshõP Eøh²[PÒ. CÆÁõÖ QøhUS® öÁsPmiø¯ ÷©¾® ÷©¾® 

CµshõP Eøh²[PÒ. CÆÁõÖ ªPa ]Ô¯ £Sv QøhUS® Áøµ Eøh²[PÒ. 

öÁsPmiø¯ CµshõP EøhUS®÷£õx Cµsk ]Ô¯ xskPÒ QøhUS®. 

÷©¾® ÷©¾® CµshõP EøhUS®÷£õx ªPa]Ô¯ xsk QøhUS®. 

CÆÁõÖ öÁsPmi°ß C¯À¦PÒ ©õÓõu ÁøP°À ÷ÁÖ£kzuU Ti¯ ªPa 

]Ô¯ £Sv öÁsPmi°ß xoUøP¯õS®. CuØ÷PØ£ öÁsPmi¯õÚx 

öÁsPmiz xoUøPPÒ £»÷\º¢x E¸ÁõÚuõS®. ]Ô¯ xoUøPPÒ 

JßÖhöÚõßÖ öuõhº¦ØÖ E¸ÁõÚ öÁsPmi°À xoUøPzußø© 

Põn¨£kQßÓx. CzxoUøPPÐUQøh÷¯ öÁÎ Põn¨£kQÓx.

vs© \h¨ö£õ¸Îß xoUøP C¯Àø£U PshÔ¯ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õk 4.1  
CÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 4.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }ºzuõÈ, PiPõµU Psnõi, }»® AÀ»x  

]Á¨¦ ø©, ö£õØÓõ]¯® ÷£º©õ[P÷ÚØÖ ]ÔuÍÄ, öÁsPmiz xsk

ö\´•øÓ

²² PiPõµU Psnõi°À }»® / ]Á¨¦ ø© AÀ»x ö£õØÓõ]¯® 

÷£º©õ[P÷ÚØÖUPøµ\À ]ÔuÍøÁ Ck[PÒ. öÁsPmi°ß J¸ 

•øÚø¯ ø©°ß «x £k©õÖ øÁzx AÁuõÛ²[PÒ.

ø© öÁsPmiPÒ ø©°ß «uõÚ 

öÁsPmi

E¸ 4.1   

PiPõµU Psnõi°¾ÒÍ ø© AÀ»x ö£õØÓõ]¯® ÷£º©õ[P÷ÚØÖ Pøµ\À 

«x öÁsPmiø¯ øÁzux® {Ó® öÁsPmiz xsiß ÁÈ÷¯ ÷©À÷|õUQ¨ 

£¯o¨£øu AÁuõÛUP»õ®. CÆÁõÖ ø© ÷©À÷|õUQ¨ £¯o¨£uØPõÚ 

BØÓø»U öPõsi¸¨£x öÁsPmi°ß xoUøPPÒ öuõhºa]¯õP 

Põn¨£hõø©÷¯ Põµn©õS®. AuõÁx öÁsPmi°ß C¯Àø£U öPõsh 

ªPa ]Ô¯ xoUøPPÒ ö£¸©ÍÂÀ Põn¨£kÁxhß {ÓzxoUøPPÒ 

£¯o¨£uØPõÚ öÁÎPÒ öÁsPmi°À Põn¨£kQÓx.

 E¸ 4.2   Cµ\® 

öuõkøP²ØÓ u[P ÷©õvµ® 

u[P B£µn[PÎÀ Cµ\zøu öuõkøP²Óa ö\´²® 

÷£õx |øhö£Ö® ©õØÓ[PÒ £ØÔ ÷PÒÂ¨£mh 

xshõ? C[S u[Pz xoUøPPÐUQøh÷¯ Cµ\z 

xoUøPPÒ Põn¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. u[P 

©õÚx öuõhºa]¯ØÓ ußø©ø¯U öPõsi¸¨£uõÀ 

u[Pz xoUøPPÐUQøh÷¯ Cµ\zxoUøPPÒ 

£¯oUQßÓÚ. Cuß Põµn©õP u[Pz xoUøPPÒ 

Cµ\zxoUøPPÐhß ÷©õxøP²ØÖ u[P 

B£µn[PÒ £õv¨£øhQßÓÚ.
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J¨£øh 4.2

vs© \h¨ö£õ¸ÒPÎß xoUøP C¯Àø£ EÖv¨£kzxÁuØPõÚ GÎ¯ 

ö\¯Ø£õkPøÍz vmhªmk ö\¯Ø£kzx[PÒ.  

vµÁ¨ £uõºzu[PÎß öuõhºa]¯ØÓ ußø©ø¯ Akzx ÷|õUS÷Áõ®. 

]Ô¯ }ºUPøµ\ø»¨ ö£ØÖ AuøÚ C¸ £SvPÍõP ÷ÁÓõUSP. AvÀ J¸                

}ºUPøµ\ø» «sk® Cµsk £SvPÍõP ÷ÁÓõUSP. CÆÁõÓõP E[PÍõÀ 

C¯ßÓÍÄ ªPa ]Ô¯ PÚÁÍøÁ¨ ö£Ö® Áøµ C¸ £Sv¯õP ÷ÁÓõUSP. 

]Ô¯ }ºUPøµ\ø» CµshõP ÷ÁÓõUQÚõ¾® Cµsi¾® }÷µ Põn¨£k 

QßÓx. «sk® «sk® ÷ÁÓõUQ ªPa ]Ô¯ PÚÁÍøÁ ö£Ö® \¢uº¨£zvÀ 

AU PÚÁÍÂÀ }÷µ Põn¨£kQßÓx. CÆÁõÓõP }›ß £s¦ ©õÓõ ÁøP°À 

BPUTi¯ ªPa ]Ô¯ }›ß AÍÄ }ºz xoUøP¯õPU SÔ¨¤h¨£k®. 

AuõÁx }µõÚx HµõÍ©õÚ }ºz xoUøPPÒ Jß÷ÓõöhõßÖ öuõhº¦ØÖ 

BUP¨£mkÒÍx. 

vµÁa \h¨ö£õ¸ÒPÎÀ öuõhºa]¯ØÓ ußø©ø¯U PshÔ¯ ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õk 4.2 CÀ Dk£k÷Áõ®.

}º öPõsh •PøÁ°À Ch¨£mh öPõsi_¨ £Î[Qß {Ó® £i¨£i¯õP 

}›ÝÒ £µÂa ö\ÀÁøu AÁuõÛUP»õ®. }ºzuõÈ°ÝÒ ø© ]ÔuÍÄ ÷\ºUS® 

÷£õx ø© xoUøPPÒ }ºz xoUøPPÐUQøh°À Aø\QßÓÚ. }›ÝÒ  

ø© xÎPøÍU P»¢ux® }ºzxoUøPPÐUQøh°À ø© xoUøPPÒ 

ö\¯Ø£õk 4.2 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : PiPõµU Psnõi, •PøÁ, ö£õØÓõ]¯® 

÷£º©õ[P÷ÚØÖ / {Ó ø©

ö\´•øÓ : 

²² •PøÁ°À J¸ £SvUS }øµ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ. AuÝÒ öPõsi_ 

(ö£õØÓõ]¯ ÷£º©õ[P÷ÚØÖ £Î[S 

JßøÓ  Ck[PÒ. 5 {ªh[PÒ AÁuõÛ 

²[PÒ. ¤ßÚº •PøÁø¯ ö©xÁõPU 

S¾US[PÒ. AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² {Ó©ØÓ }º öPõsh •PøÁUS {Ó•ÒÍ 

ø© xÎPøÍa ÷\ºzx AÁuõÛ¨¦PøÍ 

SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

(a) 
ö£õØÓõ]¯® 

÷£º©õ[P÷ÚØÖ 

Ch¨£mh }º

(b) 
ø©xÎ 

Ch¨£mh }º

 E¸ 4.3  
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£¯o¨£øu²® £i¨£i¯õP }º {Ó•ÒÍuõP ©õÖÁøu²® AÁuõÛUP»õ®. 

AuõÁx vµÁa \h¨ö£õ¸ÒPÎ¾® xoUøP C¯À¦PÒ Põn¨£kÁx Cuß 

‰»® EÖv¨£kzu¨£kQÓx. 

J¨£øh 4.3

vµÁa \h¨ö£õ¸ÒPÎ¾® xoUøP C¯À¦PÒ Põn¨£kÁøu 

EÖv¨£kzxÁØPõÚ GÎ¯ ö\¯Ø£õkPÒ ]»ÁØøÓz vmhªmka 

ö\¯Ø£kzx[PÒ.

Áõ²Âß öuõhºa]¯ØÓ ußø©ø¯U PõmkÁuØS ö\¯Ø£õk 4.3 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 4.3 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk Áõ²a\õiPÒ, ø|uµ\Üöµõmø\mk 

Áõ², FxÁºzv, ]» xÎPÒ Áõ\øÚz vµÂ¯®, PiPõµU PsnõiPÒ 

Cµsk

ö\´•øÓ : 

²² Áõ²a\õi°À P¤»{Ó ø|uµ\Üöµõmø\mk Áõ²øÁ {µ¨¤ AuøÚ 

¤Ôöuõ¸ Áõ²a \õi°ÚõÀ ‰i øÁzx Cµsk {ªh[PÎß ¤ß 

AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ. (B]›¯º ö\¯Ø£õhõP 

Aø©¢v¸zuÀ ÷Ásk®).
²² FxÁºzvø¯¨ £ØÓøÁzx øÁ²[PÒ.

²² Áõ\øÚz vµÂ¯zvÀ ]ÔuÍøÁ PiPõµU Psnõi°À Cmk ]Ôx 

÷|µ® Âk[PÒ.

²² AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ.

 E¸ 4.4   Áõ²a \õi°À ø|uµ\Ü 

öµõmø\mk Áõ²Âß £µ®£À

J¸ Áõ²a\õiø¯ P¤» {Ó©õÚ ø|uµ\Üöµõm 

ø\mk Áõ²ÂÚõÀ {µ¨¤ ©ØøÓ¯ Áõ²a                                                                      

\õiø¯z uø»RÇõP •ßøÚ¯uß «x 

øÁUS®÷£õx ø|uµ\Üöµõmø\mk Áõ²z 

xoUøPPÒ, ÁÎz xoUøPPÐUQøh÷¯ 

£µÂa ö\ÀÁøuU Põn»õ®. CÆÁõÖ ö\À 

ÁuØS ÁÎz xoUøPPÐUQøh°À Cøh 

öÁÎ Põn¨£kQÓx.
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£ØÓøÁUP¨£mh FxÁºzv°ß ©n® ÁS¨£øÓ •ÊÁx® £µÄQßÓx 

AuõÁx ©n ‰miPÒ Gß£Ú ÁS¨£øÓ §µõPÄ® £µÄ®. 

©n‰miPÒ PiPõµU Psnõi°¼¸¢x \ØÖ÷©»õP C¸¨£øu AÁuõÛU 

P»õ®.

ÁÎz xoUøPPÐUQøh°À ©n‰miPÎß xoUøPPÒ £µÂa ö\ßÖ 

‰UQÝÒ ö\ÀÁuÚõÀ G©US ©n® Enµ¨£kQßÓx.

Cv¼¸¢x Áõ²a \h¨ö£õ¸ÒPÎÀ xoUøP C¯À¦ Põn¨£kÁx öuÎÁõ 

QßÓx. 

J¨£øh 4.4

Áõ² {ø»a \h¨ö£õ¸Ò xoUøP C¯Àø£U öPõskÒÍx Gß£øu 

EÖv¨£kzxÁuØS GÎ¯ ö\¯Ø£õkPøÍ E[PÒ B]›¯›ß xøn²hß 

ö\¯Ø£kzx[PÒ.

CuØ÷PØ£,

vs©, vµÁ, Áõ² {ø»a \h¨ö£õ¸ÒPÒ AøÚzx® xoUøPPÎÚõÀ 

BUP¨£mkÒÍÚ GÚÄ® AzxoUøPÐUQøh°À öÁÎPÒ  Põn¨£kQÓx 

GÚÄ® •iÄ ö\´¯»õ®. Cv¼¸¢x \h¨ö£õ¸ÒPøÍz öuõhºa]¯ØÓøÁ 

GÚ EÖv¨£kzu •i²®.

4.1.2	 xoUøP°¯À¤ß Ai¨£øh°À \h¨ö£õ¸Îß ö£ÍvP 

C¯À¦PÒ

\h¨ö£õ¸Îß ‰ßÖ {ø»PÎ¾® EÒÍ Â÷\h C¯À¦PÐUS Põµn©õP 

Aø©Áx, Av¾ÒÍ xoUøPPÎß JÊ[Pø©¨¤ß £ÀÁøPø©¯õS®.

vs©®

vs©zvÀ xoUøPPÎß  

JÊ[Pø©¨¦

²² xoUøPPÒ SÔzu JÊ[QÀ JÊ[Pø©¢ 

xÒÍÚ. 

²² xoUøPPÒ ö|¸UP©õP JßÖhöÚõßÖ 

¤øn¢v¸US®.

²² \õº£ÍÂÀ xoUøPPÒ Aø\ÁvÀø». 

GÛÝ®, Aø©¢xÒÍ ChzvÀ C¸¢uÁõÖ 

AvºQßÓÚ. 

²² xoUøPPÐUQøh°À ªP ]Ô¯ CøhöÁÎ 

Põn¨£k®.
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vµÁ®

vµÁzvÀ xoUøPPÎß 

JÊ[Pø©¨¦

²² xoUøPPÎß JÊ[Pø©¨¦ SÔzu ÷Põ»zvÀ 

Põn¨£hõx.

²² xoUøPPÒ JßÖUöPõßÖ Asø©°À Aø©¢ 

v¸¢uõ¾® vs©zøu¨÷£õÀ ªP ö|¸UP©õP 

Põn¨£hõx.

²² vµÁzvÝÒ xoUøPPÐUS Aø\²® BØÓÀ 

Esk.

²² xoUøPPÐUQøh°»õÚ öÁÎ°ß AÍÄ 

vs©zøu Âh AvP©õS®.

 Áõ²

Áõ²ÂÀ xoUøPPÎß 

JÊ[Pø©¨¦

²² xoUøPPÒ JÊ[PØÓ ÂuzvÀ Aø©¢ 

v¸US®.

²² xoUøPPÐUQøh°À ö|¸UP® ªPU SøÓ 

ÁõS®. 

²² xoUøPPÒ _¯õwÚ©õP C¯[S®.

²² xoUøPPÐUQøh°À AvP CøhöÁÎ 

Põn¨£k®.

vs©, vµÁ Áõ² {ø»a \h¨ö£õ¸ÒPÎß ö£ÍvP C¯À¦PÒ ÷ÁÖ£k 

ÁuØS AÁØÔß xoUøPPÎß JÊ[Pø©¨¦ ÷ÁÖ£kÁ÷u Põµn©õS®. 

Cx AmhÁøn 4.3  CÀ ÂÍUP¨£mkÒÍx.

AmhÁøn 4.3

C¯À¦PÒ vs©® vµÁ® Áõ²

ÁiÁ® vmh©õÚ 

ÁiÁ® 

Esk.

vmh©õÚ ÁiÁ® CÀø». 

(Ax öPõÒÐ® £õzvµzvß 

ÁiÁzøu GkUQßÓx)

vmh©õÚ ÁiÁ® CÀø» 

(Ax öPõÒÐ® £õzvµz 

vß ÁiÁzøu GkUQß 

Óx)
PÚÁÍÄ {ø»¯õÚ 

PÚÁÍÄ 

Esk.

{ø»¯õÚ PÚÁÍÄ Esk. 

(Ax öPõskÒÍ £õzvµz 

vß •ÊU PÚÁÍøÁ²® 

öPõÒÍõx)

{ø»¯õÚ PÚÁÍÄ 

CÀø». (Ax öPõskÒÍ 

£õzvµzvß •ÊU PÚÁÍ 

øÁ²® öPõÒÐ®)

ö|¸UPØ 

uPÄ

C»SÁõP 

ö|¸UP 

•i¯õx.

C»SÁõP ö|¸UP •i¯õx. C»SÁõP ö|¸UP •i²®.
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Ahºzv E¯º 

Ahºzv 

öPõshx.

AvP Ahºzv öPõshx.             

\õº£ÍÂÀ vs©zøu Âh 

SøÓÁõÚx

Ahºzv SøÓÁõÚx.

vs©[PÐUSz vmh©õÚ ÁiÁ® Põn¨£kÁuØS Aøu E¸ÁõUQ¯ 

xoUøPPÒ SÔzu ÷Põ»zvØS Aø©¯ AkUP¨£mi¸¨£÷u Põµn©õS®. 

GÛÝ®, vµÁ[PÒ / Áõ²UPÎß xoUøPPÒ SÔzu ÷Põ»zvØS Aø©¯ 

JÊ[Pø©¢vµõø© Põµn©õP AøÁ {ø»¯õÚ ÁiÁzøu öPõsiµõx.

vs©[PÒ ©ØÖ® vµÁ[PÐUSz vmh©õÚ PÚÁÍÄsk. GÛÝ® 

Áõ²zxoUøPPÐUS vmh©õÚ PÚÁÍÄ CÀø». Áõ²z xoUøPPÐU 

Qøh÷¯ ö|¸UP® ªPÄ® SøÓÁõP C¸¨£xhß, _¯õwÚ xoUøPPÍõP¨ 

£µÂ Ax öPõÒÐ® £õzvµ® •ÊÁøu²® GkzxU öPõÒQßÓx.

A•UPzøu AvP›zx \h¨ö£õ¸Îß PÚÁÍøÁU SøÓzuÀ ö|¸UPÀ GÚ 

AøÇUP¨£k®. vs©[PÒ, vµÁ[PøÍ C»SÂÀ ö|¸UP •i¯õx. GÛÝ®, 

Áõ²UPøÍ C»SÁõP ö|¸UP•i²®. vµÁ[PÒ, Áõ²UPøÍ ö|¸UPUTi¯ 

BØÓø» J¨¤kÁuØS¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õk 4.4   CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 4.4 

vµÁ[PÒ / Áõ²UPÒ BQ¯ÁØÔß ö|¸US® BØÓø»¨ £›÷\õvzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \©ÁÍÁõÚ Cµsk ¦SzvPÒ, }º, ø|uµ\Ü 

öµõmø\mk

ö\´•øÓ : 

²² J¸ ¦Szv°À Aøµ¨ £[SUS }øµ°mkU öPõÒÐ[PÒ. 

²² Akzx ¦Szv°À AuØSa \©©õÚ ø|uµ\Üöµõmø\mk Áõ²UPÚ 

ÁÍøÁ  ]øÓ¨£kzx[PÒ. (B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ).
²² Cµsk \¢uº¨£[PÎ¾® ¦Szv°ß vÓ¢u •øÚPøÍ ‰i Auß 

•\»zøu RÌ÷|õUQ uÒÐ[PÒ.

²² •\»® RÌ÷|õUQz uÒÍ¨£k® AÍøÁ J¨¤k[PÒ.

}º öPõsh ¦Szv°ß •\»zøu •ß÷ÚõUQz uÒÐÁuØS •i¯õ©À 

C¸¨£xhß Áõ² öPõsh ¦Szv°ß •\»zøuz uÒÐÁx C»SÁõÚuõP 

C¸US®. CuØ÷PØ£ }øµ ö|¸USÁx PiÚ©õP C¸¨£xhß Áõ²øÁ 

C»SÁõP ö|¸UPU Ti¯uõPÄÒÍx. CÆÁõÖ {PÌÁuØSU Põµn® ¯õx 

GÚ¨£õº¨÷£õ®. 
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}º J¸ vµÁ©õS®. vµÁö©õßÔÀ Põn¨£k® xoUøPPÒ ªP ö|¸UP©õP 

JÊ[Pø©UP¨£mi¸¨£uõÀ AÁØøÓ øP°ÚõÀ Âø\ø¯ ¤µ÷¯õQzx ÷©¾® 

AsªUPa ö\´¯•i¯õx. CuÚõÀ ö|¸USÁx ªPÄ® PiÚ©õÚuõPÄÒÍx. 

Áõ²UPÎß xoUøPPÐUQøh÷¯ AvP öÁÎ Põn¨£kQÓx. CuÚõÀ               

Âø\ø¯ ¤µ÷¯õQ¨£uß ‰»® xoUøPPøÍ AsªUPa ö\´¯ •i²®. 

CuÚõÀ Áõ²UPøÍ C»SÁõP ö|¸UP •iQÓx.

vs©[PÒ, vµÁ[PÒ, Áõ²UPÎß Ahºzvø¯ J¨¤k® ÷£õx vs©[PÎÀ 

vµÁ[PÒ BQ¯Ú E¯ºAhºzvø¯²® Áõ²UPÒ SøÓÁõÚ Ahºzvø¯²® 

öPõskÒÍÚ. Ahºzv öuõhº£õÚ £õhzvÀ Cx £ØÔ ÷©»vP©õP AÔ¢x 

öPõÒ÷Áõ®. 

\h¨ö£õ¸ÒPÎß C¯À¦PÐUS HØ£ AøÁ £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS¨ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. AÆÁõÖ £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

²² vs©®	&	C¯¢vµ¨ £SvPÒ, ÁõPÚ[PÎß £SvPÒ, Pmk©õÚ¨ 

£uõºzu[PÒ, B²u[PÒ

²² vµÁ®	 &	Cµ\ öÁ¨£©õÛ, vµÁ¯õUS, ÷£õUSÁµzx FhP®

²² Áõ²	 &	ÁõPÚ h¯º, A•UP Ak¨¦, Iuµ\ß £¿ß, vµÁ¨ ö£Ø÷Óõ¼¯ 

Áõ²U öPõÒP»ß (L.P Áõ²)

J¨£øh 4.5

\h¨ö£õ¸Îß ‰Âu {ø»PÎÚx® xoUøP C¯À¦PøÍU PõmkÁuØS 

©õv›PøÍ Aø©UPÄ®.

4.2    \h¨ö£õ¸Îß ö£ÍvP C¯À¦PÎß ¤µ÷¯õP[PÒ

4.2.1  y´ø©¯õÚ £uõºzu[PÐ® y´ø©¯ØÓ £uõºzu[PÐ®

ø|uµ\ß Áõ² Ah[Q¯ Áõ² E¸øÍø¯²® \õuõµn ÁÎ Ah[Q¯ Áõ² 

E¸øÍø¯²® J¨¤k÷Áõ®. ø|uµ\ß Ah[Q¯ Áõ² E¸øÍ°À ø|uµ\ß Áõ² 

©õzvµ® Põn¨£kÁxhß ÁÎ Ah[Q¯ Áõ² E¸øÍ°À ø|uµ\ß, Jm]\ß, 

BPß, Põ£Üöµõmø\mk ÷£õßÓ Áõ²UPÒ ]»Ä® Ah[Q²ÒÍÚ. Si                                                                                                                               

}øµ¨ ö£õÖzu Áøµ°À }¸hß PÛ²¨¦UPÐ® Áõ²UPÐ® Ah[Q²ÒÍÚ. 

GÛÝ®, y¯ }›À }º ©õzvµ÷© Põn¨£kQÓx.

Cx öuõhº£õP ÷©¾® AÔ¢xöPõÒÍ¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.
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J¨£øh 4.6

²² AmhÁøn°À EÒÍ £uõºzu[PÒ öuõhº£õP E[PÒ PÁÚzøua 

ö\¾zx[PÒ.

²² A¨£uõºzu[PÎÀ Ah[Q²ÒÍ TÖPÒ öuõhº£õPU PshÔ¢x 

AmhÁøn 4.4 CøÚ¨ §µn¨£kzx[PÒ.

AmhÁøn 4.4

£uõºzu® Ah[Q²ÒÍ TÖPÒ J¸ TøÓ ©õzvµ® 

öPõshx

£» TÖPÒ 

öPõshx

ÁÎ ø|uµ\ß, Jm]\ß, BPß, 

Põ£Üöµõmø\mk


y¯}º }º 
}º }º, }›À Pøµ¢xÒÍ 

Áõ²UPÒ, E¨¦ ÁøP

^Û ^Û

E¨¦U Pøµ\À E¨¦, }º

ö\®¦z xsk ö\®¦

÷u}º ÷u°ø», }º, ^Û

|õP® |õP®

¤zuøÍ ö\®¦, |õP®

öÁÒÎ

AmhÁøn°¾ÒÍÁØÔÀ ^Û, öÁÒÎ, y¯}º, |õP®, C¸®¦, ö\®¦ Gß£Ú 

J¸ TÖ ©õzvµ® öPõsh £uõºzu[PÍõS®. E¨¦UPøµ\À, ÷u}º, Si}º, 

¤zuøÍ Gß£Ú JßøÓ Âh AvP TÖPøÍU öPõshøÁ¯õS®.

CÆÁõÖ Ah[Q²ÒÍ TÖPÐUS HØ£ \h¨ö£õ¸ÒPøÍU R÷Ç Põmh¨ 

£mkÒÍÁõÖ ¤µuõÚ©õP Cµsk £SvPÍõP¨ ¤›UP •i²®. 

²² y¯ £uõºzu® & J¸ TøÓ ©õzvµ® öPõsh \h¨ö£õ¸ÒPÒ

²² y´ø©¯ØÓ £uõºzu[PÒ & Cµsk AÀ»x AuøÚ Âh AvP TÖPøÍU 

öPõsh \h¨ö£õ¸ÒPÒ. (y´ø©¯ØÓ £uõºzu[PÒ P»øÁ GÚ 

AøÇUP¨£k®)
²² y´ø©¯õÚ £uõºzu[PÒ

SÔzu C¯Àø£U öPõsh TöÓõßøÓ ©õzvµ® öPõskÒÍÚ. AuõÁx 

©õÓõ TöÓõßøÓU öPõsh £uõºzu® y¯ £uõºzu® GÚ¨£k®.

CuØ÷PØ£ AmhÁøn 4.3 CÀ SÔ¨¤h¨£mh ^Û, ö\®¦, y¯}º, |õP®, 

öÁÒÎ, C¸®¦ Gß£Ú y¯ £uõºzu[PÍõS®.
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y¯ £uõºzu[PÎß £s¤øÚ Ai¨£øh¯õPU öPõsk AÁØøÓ ‰»P[PÒ,          

÷\ºøÁPÒ GÚ Cµsk ÁøPPÍõP¨ ¤›UP •i²®. 

‰»P[PÒ

y¯ £uõºzu[PÍõP ÁøP¨£kzv¯ ö\®¦, öÁÒÎ, C¸®¦ BQ¯ÚÁØøÓ 

P¸x÷Áõ®. AÁØøÓ ÷©¾® GÎ¯ £uõºzu[PÍõP¨ ¤›UP •i¯õx.

ö£ÍvP AÀ»x Cµ\õ¯Ú•øÓ ‰»® ÷©¾® ÷ÁÖ C¯Àø£U öPõsh 

£uõºzu©õP¨ ¤›UP•i¯õu SÔzu C¯Àø£U öPõshÚ ‰»P[PÒ 

GÚ¨£k®.

CxÁøµ HÓzuõÇ (120) ‰»P[PÒ CÚ[Põn¨£mkÒÍÚ. CÆ JÆöÁõ¸ 

‰»P•® uÚUS›zuõÚ C¯À¦PøÍU öPõskÒÍx.

Euõµn® : C¸®¦, A¾ªÛ¯®, P¢uP® (\À£º), Põ£ß, Jm]\ß, ø|uµ\ß, 

Cµ\®, ö\®¦, ö£õß, öÁÒÎ, D¯®, |õP®, Iuµ\ß, S÷ÍõŸß BQ¯Ú 

‰»P[PÐUPõÚ ]» Euõµn[PÍõS®.

P¢uP®

Põ£ß

S÷ÍõŸßÁõ² 

{µ¨£¨£mh ÷£õzuÀ

ö\®¦C¸®¦

A¾ªÛ¯®

 E¸ 4.5   ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzu¨£k® ]» ‰»P[PÒ

Cµ\® |õP®

÷\ºøÁPÒ

}[PÒ ÷©÷» ÁøP¨£kzv¯ y¯ £uõºzu[PÍõÚ ^Û, y¯}º BQ¯øÁ 

Cµsk AÀ»x £» ‰»P[PÒ ÷\º¢x E¸ÁõÚøÁ¯õS®.

Cµsk AÀ»x £» ‰»P[PÒ SÔzu ÂQuzvÀ Cµ\õ¯Ú •øÓ°À ÷\º¢xÒÍ 

HPÂÚ y¯¨£uõºzu® ÷\ºøÁ¯õS®. ÷\ºøÁ°ß C¯À¦PÒ Aa÷\ºøÁø¯ 

E¸ÁõUQ¯ ‰»P[PÎß C¯À¦PÎ¼¸¢x ÷ÁÖ£mhuõS®.
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HÓzuõÇ 120 ‰»P[PÒ Põn¨£mhõ¾® £» ªÀ¼¯ß ÷\ºøÁPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. ‰»P[PÒ JßÖhöÚõßÖ ÷\º¢x öPõÒÐ® ÂQu® 

÷ÁÖ£kÁ÷u CuØSU Põµn® BS®. 

‰»P[PÒ Cµ\õ¯Ú •øÓ°À ÷\º¢x ÷\ºøÁPøÍz ÷uõØÖÂ¨£x öuõhº£õP 

¤ßÁ¸® Euõµn[PÒ ‰»® Bµõ´÷Áõ®.

²² C¸®¦zyÒ PÖ¨¦ \õº¢u \õ®£À {Ó©õÚ £uõºzu©õS®.

²² P¢uPzyÒ ©g\Ò {Ó©õÚ vs©¨ £uõºzu©õS®.

²² C¢u Cµsøh²® E¸S®Áøµ öÁ¨£©õUQ SÎµÂk® ÷£õx PÖ¨¦ 

{Ó©õÚ vs©¨ £uõºzu® E¸ÁõS®.

C¸®¦ P¢uP® C¸®¦ \Àø£mk

E¸ 4.6  

CÖv¯õPU QøhUS® ÂøÍö£õ¸ÒPÒ, Bµ®£zvÀ £¯ß£kzv¯  

£uõºzu[PÎß C¯À¦PøÍ Âh ÷ÁÖ£mhuõS®.

C¸®¦ ‰»P® P¢uP ‰»Pzxhß Cµ\õ¯Ú •øÓ°À ÷\º¢x PÖ¨¦ {Ó©õÚ 

C¸®¦ \Àø£mk ÷uõßÖÁ÷u CuØSU Põµn©õS®.

AßÓõh ÁõÌÂÀ £¯ß£kzu¨£k® ÷\ºøÁPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

ö\¨¦ \À÷£ØÖ ÷\õi¯® S÷Íõøµmk

÷\õi¯® Iuöµõmø\mkPÀ]¯® Põ£÷ÚØÖ

Põ£Üöµõmø\mk 

{µ¨£¨£mh w¯ønP¸Â
SÐU÷Põ_

E¸ 4.7   AvPÍÂÀ £¯ß£kzu¨£k® ]» ÷\ºøÁPÒ

\õuõµn ÁÎ°À Jm]\ß, ø|uµ\ß, BPß BQ¯ ‰»P[PÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

GÛÝ® Põ£Üöµõmø\mk J¸ ÷\ºøÁ¯õS®. Põ£ß, Jm]\ß BQ¯ 
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‰»P[PÒ Cµ\õ¯Ú Ÿv°À ÷\º¢x Põ£Üöµõmø\mk GßÝ® ÷\ºøÁø¯ 

E¸ÁõUQ²ÒÍÚ.

÷\ºøÁPÐ® AÁØÔÀ Ah[Q²ÒÍ ‰»P[PÐ® R÷Ç AmhÁøn°À 

uµ¨£mkÒÍÚ.

AmhÁøn 4.4

÷\ºøÁPÒ Ah[Q²ÒÍ ‰»P[PÒ

ö\¨¦ \À÷£ØÖ ö\®¦, P¢uP®, Jm]\ß

÷\õi¯® S÷Íõøµmk ÷\õi¯®, S÷ÍõŸß

÷\õi¯® Iuöµõmø\mk ÷\õi¯®, Jm]\ß, Iuµ\ß

PÀ]¯® Põ£÷ÚØÖ PÀ]¯®, Põ£ß, Jm]\ß

Põ£Üöµõmø\mk Põ£ß, Jm]\ß

}º Iuµ\ß, Jm]\ß

y´ø©¯ØÓ £uõºzu® AÀ»x P»øÁ öuõhº£õP ÷©À ÁS¨¦PÎÀ PØÖU 

öPõÒÐÃºPÒ.

4.2.2  \h¨ö£õ¸Îß £À÷ÁÖ ö£ÍvP C¯À¦PÒ

öÁÆ÷ÁÖ £uõºzu[PÒ öÁÆ÷ÁÖ ö£ÍvP C¯À¦PøÍU öPõskÒÍÚ. 

£uõºzu[PøÍ ÷ÁÖ£kzv CÚ[Põn \h¨ö£õ¸Ò öPõskÒÍ ö£ÍvP 

C¯À¦PÒ EuÄQßÓÚ. AÁØÔß ]» AmhÁøn 4.5 uµ¨£mkÒÍÚ.

AmhÁøn 4.5

ö£ÍvP C¯À¦PÒ ö£ÍvP C¯À¦ öuõhº£õÚ GÎ¯ AÔ•P®

£Í£Í¨¦ £uõºzuzvß «x ÂÊ® JÎ £mkz öuÔ¨£uß 

Põµn©õP £Í£Í¨£õPz ÷uõßÖ®.

Áßø© ÷u´ÁøhÁx, RÓÀPÐUS GvµõP £uõºzu® 

öPõskÒÍ uøhzußø©

ö|õ¸[S® ußø© Âø\ø¯ ÁÇ[S® ÷£õx ]ÖxskPÍõP ö|õ¸[Q¨ 

÷£õuÀ. 

öÁ¨£zøuU Phzx® 

ußø©

£uõºzuzvÞhõP öÁ¨£® Phzu¨£kÁuØPõÚ 

BØÓÀ

ªßøÚU Phzx® ußø© £uõºzuzvÞhõP ªß Phzu¨£kÁuØPõÚ BØÓÀ

Ppöµõ¼ vµÂ¯[PÒ JßÖhöÚõßÖ ÷©õx® ÷£õx ]Ôx 

÷|µ® {ø»US® J¼ø¯U öPõsi¸zuÀ

{Ó® £uõºzu® öPõskÒÍ {Ó®

«Òußø© Âø\ø¯ ÁÇ[S®÷£õx CÊ£mk ¤ß Âø\ø¯ 

APØÔ¯x® £øÇ¯ {ø»ø¯ AøhuÀ

Ahºzv Kµ»S PÚÁÍÂ¾ÒÍ voÄ
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ÁõmhzuS ußø© umk®÷£õx ö|õ¸[Põ©À uPhõUP •i²®

}mhØÓSª¯À¦ Eøh¯õ©À P®¤¯õUPU Ti¯ BØÓÀ

©n® £uõºzuzv¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® BÂ¯õS® £uõºzu® 

Põµn©õP ‰UQÚõÀ ©n® Enµ¨£kuÀ.

Â›Ä voÂÀ ©õØÓ® HØ£hõx ö£õ¸Îß PÚÁÍÂÀ 

HØ£k® ©õØÓ®

CøÇ¯ø©¨¦ ]» ö£õ¸ÒPøÍ øP°ÚõÀ öuõk®÷£õx Enµ¨ 

£k® PµhõÚ AÀ»x ö©ßø©¯õÚ ußø©

E¸S{ø» vs©©õÚx vµÁ©õP ©õÖ® ÷£õxÒÍ öÁ¨£{ø» 

AuõÁx vs©® vµÁ {ø»US ©õÖ® ÷£õxÒÍ 

öÁ¨£{ø»

öPõv{ø» öÁ¨£zøu ÁÇ[S®÷£õx vµÁ® BÂ¯õP ©õÖ® 

÷£õx öPõskÒÍ öÁ¨£{ø»¯õS®. AuõÁx 

vµÁ® Áõ² {ø»US ©õØÓ® Aøh²® ÷£õxÒÍ 

öÁ¨£{ø»

£uõºzu[PÎß ö£ÍvP C¯À¦PÒ ]»ÁØÔß Ai¨£øh°À £uõºzuzvß 

y¯ ußø©ø¯ AÔ¯¨ £¯ß£kzvU öPõÒÍ •i²®. 

Euõµn® : Ahºzv, öPõv{ø», E¸S{ø»

Ahºzv

}º £õzvµzvÀ Bo, uUøP, ö©ÊSÁºzv BQ¯ÁØøÓ Cmk |øhö£Ö£ 

ÁÚÁØøÓ AÁuõÛ²[PÒ. C¸®¦ }›À AªÌÁxhß uUøP, ö©ÊSÁºzv 

Gß£Ú }›À ªuUQßÓÚ. CuØS C¸®¤ß Ahºzv }›ß Ahºzvø¯ 

Âh AvP©õP C¸¨£÷u Põµn©õS®. uUøP, ö©ÊSÁºzv BQ¯ÁØÔß  

Ahºzv }›ß Ahºzvø¯ ÂhU SøÓÁõS®. Ahºzvö¯ß£x JÆöÁõ¸ 

£uõºzuzxUS›¯ uÛzxÁ©õÚ C¯À£õS®. ¯õ÷uÝ® £uõºzuzvß Kµ»SU 

PÚÁÍÂß voÄ Ahºzv GÚ Áøµ¯ÖUP •i²®. 

y¯ }›ß Ahºzv ©õÓ¨ ö£Ö©õÚ® öPõshuõ GÚU PshÔ¯¨ ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k[PÒ. 
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ö\¯Ø£õk 4.5 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : AhºzvU S¨¤ (ußÜº¨¦US¨¤), y¯}º, 

•zx»õzuµõ_, ÁiuõÒ, |ßÜº, PhÀ}º (EÁº}º), \Áº}º

ö\´•øÓ : 

²² AhºzvUS¨¤ø¯ (ußÜº¨¦US¨¤) y¯}›ÚõÀ {µ¨¤ S¨¤US 

öÁÎ°¾ÒÍ Dµzußø©ø¯ JØÔ APØÔ •zx»õzuµõø\¨ £¯ß£kzv 

Auß voøÁ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ. 

E¸ 4.8   AhºzvUS¨¤
•zx»õz uµõ_

²² ¤ß AhºzvUS¨¤°¾ÒÍ }øµ¯PØÔ AhºzvU S¨¤ø¯ «sk® y¯ 

}›ÚõÀ {µ¨¤, Dµzußø©ø¯ APØÔ voøÁ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ.

²² «sk® A÷u •øÓ°À ö\´x y¯ }›ß voøÁ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ.

²² GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® ö£Ó¨£mh voÄPøÍ J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.

²² CÆÁõ÷Ó AhºzvUS¨¤ø¯¨ £¯ß£kzv |ßÜº, \Áº}º, PhÀ}º, 

SÍzx}º ÷£õßÓ £À÷ÁÖ ̀ ÇÀPÎÀ C¸¢x ö£Ó¨£mh }º ©õv›PøÍ¨ 

£¯ß£kzv voÄPøÍ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ.

²² GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® ö£Ó¨£mh voÄPøÍ J¨¤k[PÒ.

y¯}øµ £» uhøÁPÒ {Özu÷£õx® \©PÚÁÍÄ }›ß voÂÀ ©õØÓ® 

HØ£hõx Gß£øu AÁuõÛ¨¦PÎÀ C¸¢x AÔ¢x öPõsi¸¨¥ºPÒ. 

GÛÝ® |ßÜº, PhÀ}º, \Áº}º Gß£ÁØÔß \© PÚÁÍÄPÎß voÄPÒ 

\©©õPU C¸¨£vÀø». y¯}›ß Ahºzv G¨ö£õÊx® J÷µ ö£Ö©õÚzøuU 

öPõsi¸US®. Ahºzvø¯ AÍ¢x öPõÒÁuß ‰»® y¯}›øÚ 

CÚ[Põn»õ®.

AÆÁõ÷Ó y¯ £uõºzu[PÎß Ahºzv°À ©õØÓ® HØ£hõx. BP÷Á vs©®, 

vµÁ® AÀ»x Áõ²UPÎß Ahºzvø¯ AÍ¢x öPõÒÁuß ‰»® AÁØÔß 

y¯ ußø©ø¯ wº©õÛzxU öPõÒÍ •i²®. 

y¯ £uõºzu[PÒ ]»ÁØÔß AhºzvPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À 

uµ¨£mkÒÍx.
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AmhÁøn 4.6

£uõºzu® Ahºzv / kg m-3

u[P® 19300
Cµ\® 13600
D¯® 11300
ö\®¦ 8900
C¸®¦ 7700

A¾ªÛ¯® 2700
}º 1000

E¸S{ø»

vs©ö©õßÖ vµÁ©õP ©õÖÁuØS SÔzu öÁ¨£{ø» ÷uøÁ¯õS®. 

AÆöÁ¨£{ø» A¨£uõºzuzvß E¸S{ø» GÚ AøÇUP¨£k®. y¯ 

£uõºzu[PÐUS SÔzu E¸S{ø» Esk. 

y¯ £uõºzu[PÐUS SÔzu E¸S{ø» Eshõ GÚU PshÔ¯ ö\¯Ø£õk 4.6 
CÀ Dk£k[PÒ.

ö\¯Ø£õk 4.6 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öPõvSÇõ´, 

£ÛUPmiø¯ öÁ¨£¨£kzxÁuØS 

ö£õ¸zu©õÚ •PøÁ, }º, öÁ¨£©õÛ, 

uõ[Q, _hµk¨¦, P»UQ

ö\´•øÓ : 

²² öPõvSÇõ°ß |õßQÀ J¸£[S 

AÍÄUS £ÛUPmiø¯ Ck[PÒ. 

AvÀ öÁ¨£©õÛø¯ øÁ²[PÒ. 

²² £ÛUPmi vµÁ©õP ©õÖ® Áøµ 

öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² ÷|µzxhß öÁ¨£©õÛ°ß Áõ]¨ 

¦UPøÍ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

öÁ¨£©õÛ

P»UQ

£ÛUPmi

}º

öÁ¨£®

E¸ 4.9   

öPõv 

SÇõ´
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AmhÁøn 4.7

÷|µ® (s) öÁ¨£{ø» (ºC)

0

5
10

£ÛUPmi •ÊÁx® vµÁ©õP ©õÖ® Áøµ öÁ¨£{ø» ©õÓõ©À C¸¨£øu 

AÁuõÛUP»õ®. 

öÁ¨£® ÁÇ[P¨£mh÷£õx® öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ® HØ£hõx \h¨ 

ö£õ¸ÍõÚx vs© {ø»°¼¸¢x vµÁ {ø»US ©õÖQßÓx. C¢{ø»©õØÓ® 

{PÊ® öÁ¨£{ø» E¸S{ø» GÚ AøÇUP¨£k®. y¯ £uõºzu[PÎß 

E¸S{ø» ©õÓõ¨ ö£Ö©õÚzøuU öPõsi¸US®. BP÷Á, £uõºzuö©õßÔß 

E¸S{ø»ø¯z xoÁuß ‰»® Auß y´ø©ø¯z wº©õÛUP •i²®. 

÷©Ø£i ö\¯Ø£õmiÀ GÀ»õ £ÛUPmiPÐ® öÁ¨£{ø» 0 ºC CÀ EÒÍ÷£õx 

vµÁ©õP ©õÔÚ. {¯© ÁÎ©sh» A•UPzvÀ y¯}›ß E¸S{ø» 0 ºC BS®.

]» y¯ £uõºzu[PÎß E¸S{ø» ({¯© ÁÎ©sh» A•UPzvÀ) AmhÁøn 

4.8 CÀ uµ¨£mkÒÍx.

AmhÁøn 4.8

£uõºzu® E¸S{ø» (oC)

£ÛUPmi 0
P¢uP® 132
D¯® 317

A¾ªÛ¯® 660
ö\®¦ 1083
C¸®¦ 1539

öPõv{ø»

vµÁö©õßÖ Áõ²ÁõP ©õÖÁuØS SÔzu öÁ¨£{ø» Esk. AÆöÁ¨£{ø» 

A¨£uõºzuzvß öPõv{ø» GÚ¨£k®. y¯ £uõºzu[PÐUS SÔzu öPõv{ø» 

Esk.

y¯ £uõºzu[PÎß öPõv{ø»¯õÚx SÔzu ö£Ö©õÚzøu öPõskÒÍøu 

EÖv¨£kzu ö\¯Ø£õk 4.7 I ö\´x £õº¨÷£õ®.
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ö\¯Ø£õk 4.7 

öÁ¨£®

öÁ¨£©õÛ

E¸ 4.10   

}º

uõ[Q

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öPõvSÇõ´, }º, öÁ¨£©õÛ, 

uõ[Q, _hµk¨¦

ö\´•øÓ : 

²² E¸ÂÀ Põmi¯ÁõÖ öPõvSÇõ°À }øµ Cmk 

öÁ¨£©õÛ, öPõvSÇõ´ BQ¯ÁØøÓ B´Ä 

Thzuõ[Q°À ö£õ¸zvU öPõÒP.

²² _hµk¨ø£¨ £¯ß£kzv }øµ öÁ¨£÷©ØÖP.

²² ÷|µzxhß öÁ¨£{ø» ©õÖ£k® Âuzøu 

AmhÁøn¨£kzxP.

AmhÁøn 4.9

÷|µ® (s) öÁ¨£{ø» (ºC)

0
5
10

}øµ öÁ¨£¨£kzx®÷£õx öÁ¨£{ø» £i¨£i¯õP AvP›UQßÓx. J¸ 

{ø»°À öÁ¨£® ÁÇ[P¨£mh ÷£õx® öÁ¨£{ø» AvP›UPõx. Cuß÷£õx 

vµÁ® ÂøµÁõP BÂ¯õP ©õÖQßÓx. }º •ÊÁx® BÂ¯õQa ö\À¾® Áøµ 

öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ® HØ£hõx. Cx A¢}›ß öPõv{ø» GÚ¨£k®. y¯ 

}›ß öPõv{ø» 100 ºC BS®. (ÁÎ A•UP® 1 atm BPÄÒÍ÷£õx)
}›À ÷ÁÖ £uõºzu[PÒ Pøµ¢xÒÍ÷£õx Auß öPõv{ø» 100 ºC Âh 

AvP©õP÷Áõ AÀ»x SøÓÁõP÷Áõ Põn¨£k®. CuØ÷PØ£ öPõv{ø»²® 

÷\ºøÁPÎß y´ø©ø¯ EÖv¨£kzxÁuØS EuÄ® ö£ÍvP C¯À¦ GÚz 

öuÎÁõQßÓx.

]» £uõºzu[PÎß öPõv{ø»PÒ ({¯© ÁÎ©sh» A•UPzvÀ)
AmhÁøn 4.10

£uõºzu® öPõv{ø»  (ºC)
GøuÀ AØP÷PõÀ 77

}º 100
P¢uP® 444
D¯® 1744

C¸®¦ 2900
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y¯ £uõºzu[PÍõP CÚ[Põn¨£mh ‰»P[PøÍ AÁØÔß ö£ÍvP 

C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk AÁØøÓ ÁøP¨£kzu •i²®.

ö\¯Ø£õk 4.8 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : C¸®¦, ö\®¦, P¢uP®, Põ£ß (PõŸ¯®), 
©PÜ]¯®, A¾ªÛ¯®, D¯®, |õP®

ö\´•øÓ : 

²² E÷»õPzvß £Í£Í¨¦, PpºJ¼, öÁ¨£U Phzxª¯À¦, ªßPhzx 

ª¯À¦, ÁõmhØÓS C¯À¦, }mhØÓSC¯À¦, ö|õ¸[S® ußø© 

÷£õßÓ  C¯À¦PøÍa ÷\õv¨£uØS ö£õ¸zu©õÚ AÁuõÛ¨¦ AÀ»x 

GÎ¯ ö\¯Ø£õöhõßøÓ CÚ[Põq[PÒ. 

²² E›¯ ö\¯Ø£õmøha ö\´x 4.10 CÀ Põmh¨£mkÒÍ AmhÁønø¯¨ 

£¯ß£kzv AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ. E›¯ C¯À¦PÒ 

öPõskÒÍx GÛß () GÚÄ® C¯Àø£U öPõsi¸UPõÂiß () 
GÚÄ® Aøh¯õÍ® CkP. 

AmhÁøn 4.11
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ö\®¦

P¢uP®

PõŸ¯®

©PÜ]¯®

A¾ªÛ¯®

D¯®

|õP®

JÆöÁõ¸ ö£ÍvP C¯Àø£²® ÷\õvUS®÷£õx ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ 

|øh•øÓPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. A®•øÓPøÍ E[PÒ B]›¯¸hß 

P»¢xøµ¯õi ÷ÁÖ ö\´•øÓ AÀ»x ö£ÍvP C¯Àø£¨ £›÷\õv¨£uØS 

£¯ß£kzu •i²®. 
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£Í£Í¨ø£ £›÷\õvUS® ÷£õx ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨ø£ Pzv°ÚõÀ AÀ»x 

©nÀ Phuõ]°ÚõÀ E÷µõg]¨ £õºUP •i²®. 

Ppº J¼ø¯a ÷\õv¨£uØS £¯ß£kzu¨£k® £uõºzu® SøÓ¢ux Auß 

ui¨¦ J¸ ªÀ¼«ØÓµõÁx Põn¨£h ÷Ásk®. AiUS® ÷£õx AÀ»x 

^ö©¢xz uøµ°À SÔ¨¤mh E¯µzvÀ C¸¢x ÂÇ Âk®÷£õx J¼ø¯U 

÷PmP •i²®.

öÁ¨£UPhzxz vÓøÚ Põs£uØS öÁ¨£® £¯o¨£øu AÁuõÛUPU Ti¯ 

H÷uÝ® ©õØÓö©õßøÓ £¯ß£kzvUöPõÒÍ ÷Ásk®. 

öu›Äö\´¯¨£mh E÷»õPU ÷PõÀPÎß «x ö©ÊS E¸søhPøÍ øÁzx 

Auß ©Ö•øÚ°À öÁ¨£¨£kzx® ÷£õx ö©ÊS E¸søh E¸SÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. 

ö©ÊS 

E¸søh

•UPõ¼

_hµk¨¦

Aìö£ìµì (PßÚõº) ÷£õßÓ 

öÁ¨£UPõÁ¼¨ £uõºzu®

E¸ 4.11     öÁ¨£U PhzxvÓøÚ J¨¤hÀ

ªßPhzxvÓøÚa ÷\õvUS®÷£õx AuØPõP GÎ¯ _ØöÓõßøÓ Aø©zxU 

öPõÒÍ÷Ásk®. Ax ªß_ØÖ¨£»øP°À ö\´¯¨£mhöuõßÓõP÷Áõ 

AÀ»x E¸ÂÀ Põmi¯ÁõÖ •uø»Áõ´U öPÍÂPøÍU öPõsk Aø©UP¨ 

£mhuõP÷Áõ C¸UP»õ®.



rlg;nghUspd; ,ay;Gfs;  	 ,ytrg; ghlE}y;64

E¸ 4.12  ªß PhzxvÓøÚ £Ÿm]zuÀ

ªßPhzu¨£kÁøua ÷\õvUP _ØÔÀ 

A, B GßÝ® Ch[PÎÀ ö£õ¸ÒPøÍ 

öuõkøP²Óa ö\´²®÷£õx ªß 

Phzu¨£k©õ°ß ªßSªÌ JÎ¸® 

A, B CØS SÖUPõP øÁUS® ÷£õx 

ªßSªÌ JÎµÂÀø»¯õ°ß Ax 

ªßøÚU Phzuõx GÚ •iÄ 

ö\´¯»õ®. 

uPhõS® ußø© ©ØÖ® ö|õ¸[S® 

ußø©ø¯ AÁuõÛ¨£uØS KµÍÄ ui¨£õÚ ö£õ¸öÍõßøÓ øÁzx _zv¯ 

¼ÚõÀ AiUS® ÷£õx Ax uPhõQÚõÀ A¨ö£õ¸Ò ÁõmhzuSª¯À¦ AÀ»x 

uPhõUPUTi¯ C¯Àø£U öPõshx. GÛÝ®, A¨ö£õ¸Ò ö|õ¸[S©õ°ß 

Ax ö|õ¸US® C¯Àø£U öPõshx GÚU TÓ •i²®.

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÒ ‰»©õPÄ® ÷ÁÖ C¯À¦PÎß Ai¨£øh°¾® 

‰»P[PøÍ E÷»õP[PÒ, AÀ¾÷»õP[PÒ GÚ CµshõP¨ ¤›UP •i²®. 

E÷»õP[PÎß AÀ¾÷»õP[PÎß ö£ÍvP C¯À¦PÎß £ÀÁøPø©ø¯ 

¤ßÁ¸©õÖ Põmh •i²®.

E÷»õP®

|ßS 

öÁ¨£zøuU 

Phzx®

|ßS 

ªßøÚU 

Phzx®

£Í£ÍUS® 

ußø© 

öPõshx
umk® ÷£õx 

Ppº J¼ 

GÊ¨¦®

uPhõS® 

(ÁõmhzuS® 

C¯À¦)

P®¤PÍõUP 

•i²® 

(}mhzuS® 

C¯À¦)

E¸ 4.13   

AÀ¾÷»õP®

öÁ¨£zøu 

A›uõPU 

Phzx®

A›uõP 

ªßøÚU 

Phzx®

£Í£ÍUS® 

ußø© 

AØÓx

ö|õ¸[S 

ª¯À¦

E¸ 4.14   

J¨£øh 4.7

ö\¯Ø£õk 4.8 CÀ EÒÍ AmhÁøn°À uµ¨£mh ö£õ¸ÒPøÍ E÷»õP[PÒ 

AÀ¾÷»õP[PÒ GÚ ÁøP¨£kzxP.
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ö£ÍvP C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ‰»P[PøÍ E÷»õP[PÒ, 

AÀ¾÷»õP[PÒ GÚ ÁøP¨£kzu •i²®. AÆÁõ÷Ó \h¨ö£õ¸Îß ö£ÍvP 

C¯Àø£ Ai¨£øh¯õPU öPõsk vs©®, vµÁ®, Áõ² GÚ ÁøP¨£kzu 

•i²®. AmhÁøn 4.12 |ßÓõP ÂÍ[Q ‰»P[PÎß £ÀÁøPø©ø¯ 

CÚ[Põq[PÒ.

AmhÁøn 4.12

‰»P[PÒ E÷»õP / AÀ¾÷»õP 

C¯À¦

ö£ÍvP {ø» (vs©, 

vµÁ, Áõ²)

÷\õi¯® E÷»õP® vs©®

A¾ªÛ¯® E÷»õP® vs©®

PÀ]¯® E÷»õP® vs©®

C¸®¦ E÷»õP® vs©®

ö\®¦ E÷»õP® vs©®

©PÜ]¯® E÷»õP® vs©®

|õP® E÷»õP® vs©®

D¯® E÷»õP® vs©®

Cµ\® E÷»õP® vµÁ®

Iuµ\ß AÀ¾÷»õP® Áõ²

Põ£ß AÀ¾÷»õP® vs©®

ø|uµ\ß AÀ¾÷»õP® Áõ²

Jm]\ß AÀ¾÷»õP® Áõ²

]¼UPß AÀ¾÷»õP® vs©®

ö£õ_£µ_ AÀ¾÷»õP® vs©®

P¢uP® AÀ¾÷»õP® vs©®

S÷ÍõŸß AÀ¾÷»õP® Áõ²

BPß AÀ¾÷»õP® Áõ²

¦÷µõªß AÀ¾÷»õP® vµÁ® 

A¯jß AÀ¾÷»õP® vs©®

4.2.3  	\h¨ö£õ¸Ò öPõskÒÍ £À÷ÁÖ ö£ÍvP C¯À¦PÎß 

AßÓõh¨ £¯ß£õk

\h¨ö£õ¸Ò öPõskÒÍ ö£ÍvP C¯À¦PÒ G©x AßÓõh ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ 

ÁÈPÎÀ £¯ÝÒÍuõP Aø©QßÓÚ. AÆÁõÓõÚ \¢uµ¨£[PÒ ]» AmhÁøn 

4.13 CÀ uµ¨£mkÒÍÚ.
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AmhÁøn 4.13

\h¨ö£õ¸Îß ö£ÍvP 

C¯À¦

£¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£® £uõºzu®

E÷»õPzvß £Í£Í¨¦ B£µn EØ£zv ö£õß, öÁÒÎ

EÖv _ø©ø¯z uõ[S® E¸USz ushÁõÍ®

Áßø© Psnõiø¯ öÁmkuÀ øÁµ®

ö|¸UPzuUP ußø© uõ[Q°À Áõ²UPøÍU 

PÍg]¯¨£kzuÀ

Jm]\ß, LP Áõ²

©n®

Áõ²U P]Áøu CÚ[PõnÀ LP Áõ²

|Ö©n® £µÄuÀ |Ö©n ‰miPÒ, 

|Ö©n¨¦øP, Â¯ºøÁ 

©n®

öÁ¨£U PhzxvÓß
\ø©¯À £õzvµ® A¾ªÛ¯®

D¯® JmkuÀ D¯®

ªß PhzxvÓß ªßøÚU PhzxuÀ ö\®¦, A¾ªÛ¯ ªß 

P®¤PÒ

«Òußø© h¯º SÇõ´ CÓ¨£º

Â›Ä

öÁ¨£{ø»ø¯ AÍzuÀ Cµ\® / ©x\õµ 

öÁ¨£©õÛ

ußÛ¯UP ªß Pmk¨£õk D¸÷»õPa \mh® 

öPõsh ªßÝ£Pµn®

ö|õ¸[Sª¯À¦ ö£›¯ xskPøÍ ]Ô¯ 

xskPÍõP ©õØÖuÀ

Cµ\õ¯Úa ÷\ºøÁ, 

uõÛ¯®, P¸[PÀ, 

•møhU ÷Põx

ö©ß CøÇ¯ø©¨¦ §\À©õ (talcum powder) £mkUPÀ GßÝ® 

PÛ¨ ö£õ¸Ò (talc)
PµhõÚ CøÇ¯ø©¨¦ ©µ®, _Áº ÷£õßÓøÁPøÍ 

J¨£©õUSuÀ

©nÀ Phuõ]

J¨£øh 4.8

\h¨ö£õ¸Îß ö£ÍvP C¯À¦PøÍ AßÓõh ÁõÌÂÀ £¯ß£kzu¨£k® 

\¢uº¨£[PÒ öuõhº£õPz uPÁÀPøÍz ÷ui Bµõ´¢x AzuPÁÀPøÍ¨ 

£¯ÝÒÍ •øÓ°À •ßøÁUP.

CÆ A»Qß •iÂÀ \h¨ö£õ¸Ò öuõhº£õP CÆÁõÓõÚ SÔ¨¦PøÍU 

Pmiö¯Ê¨£ •i²®.
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\h¨ö£õ¸Ò

y¯ £uõºzu®

‰»P® ÷\ºøÁ

E÷»õP® AÀ¾÷»õP®

y´ø©¯ØÓ £uõºzu® (P»øÁ)

ö£õÈ¨¦

²² öÁÎ°À Chzøu Gk¨£x® voøÁU öPõshx©õÚ ö£õ¸ÒPÒ             

\h¨ö£õ¸ÒPÒ GÚ¨£k®.

²² xoUøPPÎÚõÀ BUP¨£mi¸¨£x® AzxoUøPPÐUQøh÷¯ 

CøhöÁÎø¯U öPõsi¸¨£x® \h¨ö£õ¸Îß öuõhº£ØÓ £s£õPU 

P¸u¨£kQÓx.

²² vs©®, vµÁ®, Áõ² {ø»°»õÚ \h¨ö£õ¸ÒPÎß C¯À¦PÒ 

öuõhºa]¯ØÓøÁ BS®.

²² vs©®, vµÁ®, Áõ² {ø»°»õÚ \h¨ö£õ¸ÒPÎß ]Ó¨£õÚ 

C¯À¦PÐUSU Põµn©õP Aø©Áx AÁØÔß xoUøP Aø©¨¤ß 

£ÀÁøPø©¯õS®.

²² vs©®, vµÁ®, Áõ² {ø»a \h¨ö£õ¸ÒPÒ JßÔ¼¸¢x JßÖ 

÷ÁÖ£mh C¯À¦PÒ AÁØÔß £À÷ÁÖ £¯ß£õkPÎØS¨ £[PÎU 

QßÓx.

²² \h¨ö£õ¸ÒPøÍ AÁØÔ¾ÒÍ TÖPÎß Ai¨£øh°À y¯ £uõºzu®, 

y´ø©¯ØÓ¨ £uõºzu® GÚ ÁøP¨£kzu •i²®.

²² y¯£uõºzu[PøÍ ‰»P[PÒ, ÷\ºøÁPÒ GÚ Cµsk ÁøP¯õP¨ 

¤›UP»õ®. 

²² ö£ÍvP, Cµ\õ¯Ú •øÓPÒ ‰»® ÷©¾® ÷ÁÖ£mh C¯À¦ öPõsh 

£uõºzu©õP¨ ¤›UP•i¯õu SÔzu C¯À¦ öPõsh y¯£uõºzu[PÒ 

‰»P[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®.

²² ‰»P[PÒ Cµsk AÀ»x £» SÔzu ©õÓõÂQu[PÎÀ Cµ\õ¯Ú 

•øÓ°À ÷\ºÁuß ‰»® E¸ÁõS® y¯£uõºzu®, ÷\ºøÁ GÚ 

AøÇUP¨£k®.
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²² \h¨ö£õ¸Ò ö£ÍvP C¯À¦PÍõP PpºJ¼, öÁ¨£UPhzxvÓß, 

ªßPhzxvÓß, Ahºzv, }mhzuSª¯À¦, ÁõmhzuSª¯À¦, 

E¸S{ø», öPõv{ø», Áßø©, «Òußø©, Â›Ä, £Í£ÍUS® ußø© 

BQ¯ C¯À¦PøÍU öPõskÒÍx.

²² y¯ £uõºzu[PÎß Ahºzv, E¸S{ø», öPõv{ø», ÷£õßÓ ö£ÍvP 

C¯À¦PÒ ©õÓõu ö£Ö©õÚzøuU öPõsi¸US®. 

²² ö£ÍvP C¯À¦PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ‰»P[PøÍ E÷»õP®, 

AÀ¾÷»õP® GÚ ÁøP¨£kzu»õ®.

²² AßÓõh ÁõÌUøP°À  £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS \h¨ö£õ¸ÒPøÍ¨ 

£¯ß£kzxÁvÀ Auß ÷ÁÖ£mh ö£ÍvP C¯À¦PÒ £¯ß£kzu¨£k 

QßÓÚ.

01. 	 uµ¨£mkÒÍ ÂÚõUPÎÀ \›¯õÚ AÀ»x ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ 

Âøhø¯z öu›Ä ö\´P.

01.	 \h¨ö£õ¸øÍ  ©õzvµ® öPõsh öu›Ä Gx?

	 1.	 ÁÎ, }º, JÎ	       		         2.  }º, öÁ¨£®, ö\[PÀ	

	 3.	 ªß\õµ®, ö\[PÀ, w¢øu	        4.  ö\[PÀ, w¢øu, ÁÎ

02.	 vs©®, vµÁ® BQ¯Ú ©õzvµ® öPõskÒÍ ö£õxÁõÚ C¯À¦,

	 1.	 vmh©õÚ ÁiÁ®		         2.  SÔzu PÚÁÍÄ 	

	 3.	 ö|¸UP•iuÀ	 	         4.  xoUøPPÒ _¯õwÚ©õP Aø\uÀ 

03.	 }ºzuõÈ°À ø©z xÎPÒ ]»ÁØøÓ Cmh÷£õx ø©°ß {Ó® uõÈ°À 

EÒÍ }º •ÊÁx® £µÂ¯x. CÆ AÁuõÛ¨ø£ öuÎÁõUS® ªP¨ 

ö£õ¸zu©õÚ Âøh Gx?

	 1.	 }›ß öuõhºa]¯ØÓ ußø©	        

	 2.  ø©°ß öuõhºa]¯ØÓ ußø©	

	 3.	 }º, ø© BQ¯ÁØÔß öuõhºa]¯ØÓ ußø©	            

	 4.  ø© öuõhºa]¯ØÓx }º öuõhºa]¯õÚx

£°Ø]
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04.	 ¤ßÁ¸ÁÚÁØÔÀ y¯£uõºzu® Gx?

	 1.	 ÷£õzu¼À AøhUP¨£mh }º	 2.  SÎº£õÚ® 	

	 3.	 {Ó©ØÓ £Ø£ø\	     	     	 4.  ÷\õi¯® Iuöµõmø\mk

05.	 Âø\ö¯õßøÓ ¤µ÷¯õQUS®÷£õx yÍõQ¨÷£õS® C¯À¦ Gx?

	 1.	 Áßø©z ußø©		  2.  ö|õ¸[Sª¯À¦	

	 3.	 «Òußø©			   4.  uPhõuÀ

06.	 \©PÚÁÍÄ }º, ©sönsön´ BQ¯ÁØøÓU P¸x®÷£õx AÁØÔß 

voÄ öuõhº£õP ©õnÁºPÒ ‰Áº •ßøÁzu TØÖPÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

	 A.	voÄPÒ \©ÚõS®

	 B.	©sönsön°ß voÄ SøÓÁõS®

	 C.	}›ß voÄ AvP©õS®

	 1.	 A  ©õzvµ®	 2.  B  ©õzvµ®	   3.   C ©õzvµ®        4.  B, C  ©õzvµ®

07.	 ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ ]Ó¢u ªßPhzv Gx?

	 1.	 C¸®¦	 2.  £»øP	    3.   ©nÀ	            4.  ö©ÊS

08.	 y¯}›ß öPõv{ø» GÆÁÍÄ?

	 1.	 0 ºC		  2.  30 ºC	   	     3.   100 ºC	            4.  30 - 100 ºC

09.	 ªßøÚU Phzx® vµÁ E÷»õP® Gx?

	 1.	 }º		  2.  Cµ\®	    3.   ©x\õµ®	            4.  ÷uß

10.	 vµÂ¯ö©õßÔß öPõv{ø» öuõhº£õP ©õnÁºPÒ ]»º  •ßøÁzu 

P¸zxUPÒ ]» Á¸©õÖ,

A.	 vµÂ¯ö©õßøÓ öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx {ø»©õØÓ©øh²® 

öÁ¨£{ø»

B.	 vs©ö©õßøÓ öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx öÁ¨£{ø» ©õØÓ 

÷©Ø£hõx vµÁ©õP ©õÖ® öÁ¨£{ø»

C.	 vµÁö©õßøÓ öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ® 

HØ£hõx, Áõ²ÁõP ©õÖ® öÁ¨£{ø»

	 CÁØÔÀ \›¯õÚx / \›¯õÚøÁ

	 1.	 A  ©mk®	 2.  B  ©mk®	    3.   C ©mk®        4.  A, C  ©mk®
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11.	 y¯ E÷»õPö©õßÔß Ahºzv öuõhº£õÚ \›¯õÚ TØÖ?

	 1.	 G¨ö£õÊx® E¯º ö£Ö©õÚzøu¨ ö£Ö® 	        

	 2.  A÷|P©õPz uõÌ ö£Ö©õÚzøu¨ ö£Ö®	

	 3.	 SÔzu ö£Ö©õÚzøuU öPõsiUS®	            

	 4.  GÀ»õ E÷»õP[PÎÚx® AhºzvPÒ \©ÚõS®

02.	 ¤ßÁ¸® TØÖPÒ \›¯õ°ß () GÚÄ® ¤øÇ¯õ°ß () GÚÄ® CkP.

	

1.	 ÁÎ \h¨ö£õ¸ÍõPU P¸u¨£h ©õmhõx. 	        

2.  	 \P» \h¨ö£õ¸ÒPÐ® xoUøPPÎÚõÀ BÚøÁ.	

3.	 Áõ²zxoUøPPÒ _¯õwÚ©õP Aø\¯UTi¯Ú.	            

4.  	 `›¯ß \Uvø¯ ©mk® öPõskÒÍx.

5.	 vs©®, vµÁ®, Áõ²UPøÍ C»SÁõP ö|¸UP •i²®. 	        

6.  	 vµÁzvØSz vmh©õÚ ÁiÁ•® vmh©õÚ PÚÁÍÄ® 

Esk.	

7.	 öÁ¨£® ÁÇ[P¨£k® ÷£õx voÂÀ ©õØÓ® HØ£hõx 

ö£õ¸Îß PÚÁÍÂÀ HØ£k® AvP›¨¦ Â›Ä GÚ 

AøÇUP¨£k®.	            

8.  	 ö\®¦ ö|¸USª¯À¦ø£U öPõsh E÷»õP©õS®.

9.	 P¢uP®, ªßøÚU Phzx® AÀ¾÷»õP©õS®. 	        

10.  	PpºJ¼ø¯ GÊ¨¦Áx A÷|P E÷»õP[PÎß ö£õxÁõÚ 

C¯À£õS®.	

11.	 E÷»õP[PÒ ¯õÄ® }mhzuS®, ÁõmhzuS® C¯À¦øh 

¯øÁ.	            

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )

(     )
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Pø»aö\õØPÒ

\Uv - Energy
\h® - Matter
öuõhºa]¯ØÓ ußø© - Discontinous 

nature
ÁiÁ® - Shape
PÚÁÍÄ - Volume
ö|¸UPØÓPÄ - Compressibility
Ahºzv - Density
y¯ £uõºzu[PÒ - Pure substances
‰»P® - Elements
÷\ºøÁPÒ - Compounds
E÷»õP[PÒ - Metals
AÀ¾÷»õP[PÒ - Non metals
P»øÁPÒ - Mixtures
£Í£Í¨¦ - Lustre

Áßø© - Hardness
ö|õ¸[Sª¯À¦ - Brittleness
öÁ¨£UPhzxz 

vÓß

- Thermal 
conductivity

ªßPhzx vÓß
- Electrical 

conductivity
Ppº J¼ - Sonority
{Ó® - Colour
«Òußø© - Elasticity
ÁõmhzuSª¯À¦ - Malleability
}mhØÓSª¯À¦ - Ductility
©n® - Smell

Â›Ä - Expansivity
CøÇ¯ø©¨¦ - Texture
E¸S{ø» - Melting point
öPõv{ø» - Boiling point
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G©x `Ç¼À |õ® £À÷ÁÖ J¼PøÍ ö\Â©kUQß÷Óõ®. ö£õ¸ÒPÎÀ 

{PÊ® AvºÂÚõÀ J¼ ¤Ó¨¤UP¨£kQßÓx. CuØ÷PØ£ JÆöÁõ¸ J¼•u¼ 

¼¸¢x® J¼ ¤Ó¨¤UP¨£k® •øÓ JßÔ¼¸¢x JßÖ ÷ÁÖ£mhuõS®. 

J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® ÷£õx AvºÄÖ® £SvPÐU÷PØ£ J¼•uÀPÒ ‰ßÖ 

ÁøP¨£k®. 

E¸ 5.1 

J¼•uÀPÒ

CøÇ / ÷PõÀ 

AvºÁuß ‰»® J¼ 

GÊ¨£¨£kÁx

ö©ß\ÆÄ AvºÁuß 

‰»® J¼ 

GÊ¨£¨£kÁx

ÁÎ {µÀ AvºÁuß 

‰»® J¼ 

GÊ¨£¨£kÁx

xyp5
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G©x _ØÓõh¼À AiUPi ÷PmS® ]» J¼PÒ C¯ØøP¯õP HØ£kÁxhß, ]» 

J¼PÒ ö\¯ØøP¯õP HØ£kzu¨£kQßÓÚ.

£ÓøÁ°ß Ra]k® J¼ §øÚ°ß J¼

E¸ 5.2  ]» C¯ØøP¯õÚ J¼ ¤Ó¨£õUQPÒ

E¸ 5.3  ]» ö\¯ØøP J¼PÒ

öuõÈØ\õø»PÎÀ C¯¢vµ[PÍõÀ 

¤Ó¨¤UP¨£k® J¼

ÁõPÚ[PÎÀ C¸¢x ¤Ó¨¤UP¨£k® J¼

ö\¯ØøP J¼¨¤Ó¨£õUQPøÍ¨ ÷£õß÷Ó C¯ØøP J¼¨¤Ó¨£õUQPÎ¾® 

CøÇ, |õsPÒ AÀ»x ö©ß\ÆÄ AvºÁuß ‰»÷© J¼ ÷uõßÖQßÓx.

J¨£øh 5.1

²² _ØÓõh¼À C¯ØøP¯õP HØ£k® ]» J¼PøÍ²® ö\¯ØøP¯õP 

HØ£kzu¨£k® ]» J¼PøÍ²® £mi¯Ø£kzxP.

²² AÆÁõÖ J¼ HØ£hU Põµn©õP Aø©Áx, A¨ö£õ¸Îß G¨£Sv 

AvºÁuß ‰»® GÚU PshÔ¢x SÔ¨¤kP.

£ÓUS® ÷uÜUPÒ Ÿ[Põµªk® ÷£õx J¼ HØ£hU Põµn® AÁØÔß ]ÓSPÎÒ 

÷ÁP©õÚ Ai¨¦ BS®. J¸ PõÀ ©ØøÓ¯ Põ¼À E÷µõg\¨£k® ÷£õx HØ£k® 

AvºÂÚõÀ öÁmkUQÎ, uzxöÁmi ÷£õßÓÁØÔÀ J¼ GÊ¨£¨£kQßÓx.
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J¨£øh 5.2

²² J¼ø¯ HØ£kzx® ¤µõoPÒ ]»ÁØøÓ¨ £mi¯Ø£kzxP.

²² A¨¤µõoPÒ GÆÁõÖ J¼ø¯ HØ£kzxQßÓÚ GÚU PshÔ¢x 

AmhÁøn¨£kzxP.

AvºÄ «iÓß

AvºÄ öuõhº£õP ÷©¾® AÔ¢x öPõÒÁuØSa ö\¯Ø£õk 5.1 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : KºPß, ¤¯õ÷Úõ, AvºÂø\UP¸Â (xylophone)

ö\´•øÓ

²² KºPß / ¤¯õ÷Úõ / AvºÂø\UP¸Â (xylophone) BQ¯ÁØÔ¾ÒÍ 

JßÖUöPõßÖ öuõø»ÂÀ EÒÍ Cµsk \õÂPøÍ AÊzuÄ® 

AÆöÁõ¼ø¯U ÷PmPÄ®. 

²² C¢u Cµsk J¼PÐUQøh°¾® ÷ÁÖ£õk C¸¨£øu Enº¢v¸¨ 

¥ºPÒ.

²² JßÖUöPõßÖ A¸QÀ EÒÍ Cµsk \õÂPøÍ (HÊ_µ[PÐUS 

Aø©ÁõP) öuõhºa]¯õP Cø\UPÄ®.

²² AÁØøÓa ö\Â©k[PÒ. }[PÒ ö\Â©kzu J¼PÐUQøh°À ªPa                   

]Ô¯ ÷ÁÖ£õmøh Enº¢x öPõÒÃºPÒ.

²² CÆ÷ÁÖ£õmkUPõÚ Põµn[PøÍU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

÷©÷» }[PÒ ö\Â©kzu J¼PÐUQøh°¾ÒÍ ÷ÁÖ£õmkUSU Põµn® 

AvºÄ «iÓÚõS®. 

J¼•uö»õßÔß ‰»® Kµ»S ÷|µzvÀ HØ£kzu¨£k® AvºÄPÎß 

GsoUøP AvºÄ «iÓß GÚ¨£k®.

¯õuõ°Ýö©õ¸ ö£õ¸Ò ö\UPÝUS 50 AvºÄPøÍ HØ£kzxQßÓx GÛß, 

A¨ö£õ¸Îß AvºÄ «iÓß 50 Hz BS®.

AvºÄ «iÓøÚ AÍUS® \ºÁ÷u\ A»S ÷ímì (Hz) BS®.

J¼°ß C¯À¦PÒ £ØÔ ÷©¾® PØ£uØS ö\¯Ø£õk 5.2 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 5.2

								           

E¸ 5.4  

Cø\UPøÁPÒ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }sh ¦¯[PøÍ²® SÖQ¯ 

¦¯[PøÍ²® Eøh¯ Cø\U PøÁPÒ Cµsk.

ö\´•øÓ

²² }sh ¦¯zøu²øh¯ Cø\UPøÁø¯ Avµa ö\´x  

EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â©k[PÒ.

²² ¤ßÚº, SÖQ¯ ¦¯zøu²øh¯ Cø\UPøÁø¯ 

Avµa ö\´x EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP. 

(C¸ Cø\UPøÁPøÍ²® J÷µ ÷|µzvÀ Avµa 

ö\´P. CuØPõP E[PÒ B]›¯›ß EuÂø¯¨ 

ö£ØÖUöPõÒÐ[PÒ.)
²² CÆÁõÖ C¸ Cø\UPøÁPøÍ²® £»•øÓ 

AvµÂmk ¤Ó¨¤UP¨£k® J¼PÎß ÷ÁÖ£õmøh 

CÚ[Põq[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ.

CuØPø©¯ Cø\UPøÁ°ß ¦¯zvß }ÍzvØS HØ£ Av¼¸¢x EshõS® 

J¼ ÷ÁÖ£kÁx öuÎÁõQßÓx. C[S AÆöÁõ¼PÎß «iÓßP÷Í 

÷ÁÖ£kQßÓÚ.

}[PÒ ÷©÷» ö\Â©kzu J¼°ß ÷ÁÖ£õmkUSU Põµn® Aa\¢uº¨£[PÎÀ  

HØ£mh AvºÄ C¯À¤ß ÷ÁÖ£õhõS®. B´ÄThzvÀ }ÍzvÀ ÷ÁÖ£mh 

Cø\UPøÁz öuõSvPøÍ }[PÒ £õºzv¸¨¥ºPÒ. A¢u Cø\UPøÁPÎß                        

}Í® ©õÖ£k®÷£õx «iÓÝ® ÷ÁÖ£kQßÓx. }Í® Ti¯ Cø\UPøÁ SøÓ¢u 

«iÓøÚ²® }Í® SøÓÁõÚ Cø\UPøÁ Ti¯ «iÓøÚ²® öPõsi¸US®. 

\P» Cø\U P¸ÂPÎ¾® «iÓß GÝ® Põµoø¯ ©õØÖÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

E£õ¯[PÒ Põn¨£kQßÓÚ. ÷uøÁ¯õÚ «iÓøÚ ©õØÖÁuß ‰»®                                                  

\[RuzvÀ HÊ _µ[PÒ ÷uõØÖÂUP¨£kQßÓÚ.

  5.1	 ö©ß\ÆÄ AvºÁuÚõÀ J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® Cø\U 

P¸ÂPÒ

ö©ß\ÆÄ AvºÁuÚõÀ J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® Cø\UP¸Âö¯õßøÓ 

{¸©õo¨÷£õ®.
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ö\¯Ø£õk 5.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 

KµÍÄ ö£›¯ £¿ß,  

]Ô¯ ¤ÍõzvUSU Qsn®, 

CÓ¨£º |õhõ

ö\´•øÓ

²² E©US ÁÇ[P¨£mkÒÍ 

£¿Ûß Áõø¯ E¸Â¾Ò 

ÍÁõÖ öÁmiU öPõÒP. 

²² ¤ß¦ £¿ÛÝÒ Qsnz 

øu ~øÇzx, £øÓ JßÖ E¸ÁõS©õÖ, £¿øÚ (E¸ÂÀ EÒÍÁõÖ)  
Aø©zxU öPõÒP. £¿Ûß ~Ûø¯ CÓ¨£º |õhõÂÚõÀ CÖUP©õPU 

PmiU öPõÒP. Qsnzvß ÷©Ø£Svø¯²® CÓ¨£º |õhõöÁõßÓõÀ 

CÖPU PmiUöPõÒP.

²² Aø©zu £øÓ°ß «x umi, HØ£k® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

²² ¤ß¦ £¿Ûß RÌ •øÚø¯ CÊzx, £øÓ°À £¿ß ö©ß\ÆÄ 

CÊ£k® AÍøÁU Tmi, Auß«x «sk® umi, HØ£k® J¼ø¯               

ö\Â©kUP. (C[S GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® £¿Ûß «x J÷µ 

Âu©õPz umkÁx •UQ¯©õS®)
²² CÆÁõÖ £¿øÚU RÌ÷|õUQ CÊ¨£uß ‰»® £¿ß ö©ß\

ÆÄ CÊ£mi¸US® AÍøÁ¨ £i¨£i¯õPU Tmi (Cø\ÁõUS® 

•øÓø¯ ©õØÖÁuß ‰»®) £øÓ°À umkÁuß ‰»® EshõS® 

J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

E¸ 5.5  

£¿ß 

ö©ß\ÆÄ

CÓ¨£º 

|õhõ

£¿ß ö©ß\ÆÄ DºUP¨£mi¸US® AÍÄ AvP›US®÷£õx EshõS® J¼ 

÷ÁÖ£kÁx öuÎÁõQßÓx. 

ö©ß\ÆÄ Av¸®÷£õx J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® E£Pµn[PÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

Bµõ´ÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

J¨£øh 5.3

²² ö©ß\ÆøÁ Avµaö\´Áuß ‰»®  J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤UPUTi¯ ÷ÁÖ  

Cø\UP¸Âö¯õßøÓ {¸©õoUP. 

²² Auß J¼°ß _¸vø¯ ©õØÓUTi¯ •øÓ JßøÓz vmhªmk •ß 

øÁUP.
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ö©ß\ÆÄöÁõßøÓ Avµa ö\´Áuß ‰»® J¼ ¤Ó¨¤UP¨£k® E£Pµnz 

v¼¸¢x ÷uõßÖ® J¼ø¯ GÆÁõÖ ©õØÓ»õ®  GÚUPshÔ÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : J¸ u÷£»õ

ö\´•øÓ

²² E©US ÁÇ[P¨£mkÒÍ Áõzv¯U 

P¸Âø¯ (u÷£»õ) Cø\UP.

²² EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â 

©kUP. 

²² u÷£»õÂß ÁõºPøÍ |ßS 

CÊzxz (Av¾ÒÍ £»øPz 

xsiÀ ö©xÁõPz umkÁuß 

‰»®) u÷£»õÂß ÷uõØ\ÆÄ (CÊøÁø¯ ©õØÔ) |ßS CÊ£hU 

Ti¯ÁõÖ Aø©zx «sk® Cø\UP. (CuØPõP  \[Ru¨£õh B]›¯›ß 

EuÂø¯¨ ö£ØÖUöPõÒP)
²² EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

²² C¸ \¢uº¨£[PÎ¾® EshõS® J¼°ß ÷ÁÖ£õmøh CÚ[PõsP.

²² CÆÁõÖ u÷£»õøÁ¨ £»•øÓ Cø\¨£uß ‰»® EshõS® J¼°ß 

÷ÁÖ£õmøh CÚ[PõsP.

²² E©x AÁuõÛ¨ø£ AÔUøP¨£kzxP.

E¸ 5.6  

u÷£»õÂß Áõøµ CÖUSÁuß ‰»® AÀ»x uÍºzxÁuß ‰»® ö©ß\ÆÄ 

CÊ£k® AÍÄ ÷ÁÖ£kQßÓx. ö©ß\ÆÄ CÊ£mi¸US® ÷£õx ÷uõßÖ® 

J¼²® ö©ß\ÆÄ CÊ£hõv¸US® ÷£õx ÷uõßÖ® J¼²® ÷ÁÖ£mi¸¨£øu 

Enº¢v¸¨¥ºPÒ. C[S ÷ÁÖ£kÁx J¼°ß «iÓß BS®. ö©ß\ÆÄ 

CÊ£mi¸US® ÷£õx ÷uõßÖ® J¼°ß «iÓß Tk®.

J¨£øh 5.4

²² ö©ß\ÆøÁ Avµa ö\´Áuß ‰»®  J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤UPU Ti¯ 

£À÷ÁÖ  Cø\UP¸ÂPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒP. 

²² AÁØÔÀ ¤Ó¨¤UP¨£k® J¼ø¯ ©õØÓUTi¯ ÂuzøuU PshÔP.

²² AÆÄ£Pµn[PÎ¾ÒÍ ö©ß\ÆÂß CÊøÁø¯ ©õØÔ, ÷uõßÖ® 

J¼ø¯ |ßS ö\Â©kzx, J¼ ÷ÁÖ£õmøh CÚ[Psk 

AÔUøP¨£kzxP.
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     5.2   ÁÎ{µÀ AvºÁuß ‰»® J¼ GÊ¨£¨£k® E£Pµn[PÒ

ÁÎ{µÀ AvºÁuß ‰»® J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® E£Pµn[PÒ öuõhº£õP 

Bµõ´ÁuØPõPa ö\¯Ø£õk 5.5 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : J¸ •øÚ ‰i¯ ÷£ÚõU SÇõ´PÒ ‰ßÖ

ö\´•øÓ

²² •u¼À }Í® SøÓ¢u ÷£ÚõU SÇõø¯ (A) FxP. 

EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP. 

²² ¤ß¦ }Í® Ti¯ ÷£ÚõU SÇõø¯ (B) Fv, EshõS® 

J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP. ¤ß¦ AuÛ¾® }Í®Ti¯ 

÷£ÚõU SÇõ´ (C) ø¯²® Fv, EshõS® J¼°ß 

÷ÁÖ£õmøh CÚ[PõsP.

²² CÆÁõÖ £» uhøÁPÒ ÷£ÚõU SÇõ´PøÍ Fx®÷£õx 

GÊ®  J¼ ÷ÁÖ£õmøh CÚ[PõsP.
E¸ 5.7  

÷£ÚõÂß }ÍzvÀ ©õØÓ® HØ£k®÷£õx EshõS® J¼²® ÷ÁÖ£mkÒÍøuU 

@PmP»õ®. C[S AvºÁøh²® ÁÎ{µ¼ß }Í® AvP›US®÷£õx ÷uõØÖ 

ÂUP¨£k® J¼°ß «iÓÝ® ÷ÁÖ£kQßÓx.

J¨£øh 5.5

²² J¸ •øÚ ‰h¨£mh BÖ ÷£ÚõU SÇõ´PøÍ¨ 

£¯ß£kzv, E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ Fv 

JßøÓ Aø©UP. 

²² Aø©zxU öPõsh Fvø¯a _¸v²hß Cø\UP. 

E¸ 5.8  
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ÁÎ{µÀ Av¸®÷£õx J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® E£Pµn[PÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

PshÔ÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

J÷µ¯ÍÁõÚ \ØÖ E¯µ©õÚ BÖ 

PsnõiU SÁøÍPÒ, E÷»õPU 

Pµsi, }º       

ö\´•øÓ

²² J÷µ AÍÁõÚ BÖ PsnõiU SÁøÍPøÍ Gkzx, E¸ÂÀ EÒÍÁõÖ 

÷ÁÖ£mh PÚÁÍÄPÎÀ }øµa ÷\ºUP.

²² J¸ •øÚ°À C¸¢x ©Ö•øÚ Áøµ Á›ø\UQµ©zvÀ PsnõiU 

SÁøÍPÎß ÷©ÀÂÎ®¤À Pµsi°ÚõÀ umkP. (}º SøÓ¢u 

SÁøÍ°À C¸¢x }º Ti¯ SÁøÍ Áøµ)
²² EshõS® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

E¸ 5.9  

J¨£øh 5.6

²² S¸z÷uõø»°ÚõÀ Fv JßøÓ Aø©zx Auß |õUQß }Ízøu 

©õØÔ,  S¸z÷uõø» Fvø¯ FxÁuß ‰»® ¤Ó¨¤UP¨£k® J¼ø¯ 

|ßS ö\Â©kUP.

²² |õUQß }Ízøu ©õØÖÁuß ‰»® J¼°À HØ£k® ©õØÓzøu 

AÔUøP¨ £kzxP.

ÁÎ{µÀ AvºÁuÚõÀ J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® E£Pµn[PÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

Bµõ´÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 5.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ¦À»õ[SÇÀ       

ö\´•øÓ

²² E©US ÁÇ[P¨£mkÒÍ ¦À»õ[SÇ¼ß AøÚzxz xøÍPøÍ²® 

‰i ¦À»õ[SÇø» Cø\UP. 

²² ÷PmS® J¼ø¯ 

|ßS ö\Â©kUP. 

²² ¤ß¦ •øÓ÷¯ 

B, C, D, E, F, G 

BQ¯ xøÍPøÍ 

uhøÁUS JßÖ 

Ãu® vÓ¢uÁõÖ ¦À»õ[SÇø» Fv, ÷PmS® J¼ø¯ |ßS  

ö\Â©kUP.

²² JÆöÁõ¸ xøÍø¯²® vÓ¢u Ásn•® ‰i¯ Ásn•® ¦À»õ[ 

SÇø» Cø\¨£uÚõÀ HØ£k® J¼°À ÷ÁÖ£õk HØ£kQßÓuõ GÚ 

|ßS Bµõ´P.

²² E©x AÁuõÚzøu AÔUøP¨£kzxP.

E¸ 5.10  

C[S •øÓ÷¯ xøÍPÒ B, C, D, E, F, G Gß£ÚÁØøÓz vÓ¨£uÚõÀ Av¸® 

ÁÎ {µ¼ß }Í® £i¨£i¯õP AvP›UQßÓx.  Auß÷£õx HØ£k® J¼°ß 

_¸v²® £i¨£i¯õPU SøÓÁøhÁx öuÎÁõQßÓx. Av¸® ÁÎ{µ¼ß                    

}Í® SøÓ²® ÷£õx ÷uõßÖ® J¼°ß _¸v²® AvP›US®. Auß÷£õx 

HØ£k® J¼²® £i¨£i¯õP ÷ÁÖ£kÁx öuÎÁõQßÓx. C[S «iÓß 

÷ÁÖ£õmiÚõÀ ÷ÁÖ£mh J¼ ÷uõØÖÂUP¨£k®. C[S ÁÎ {µ¼ß }Í® 

AvP›UP «iÓß £i¨£i¯õPU SøÓÁøh²®.

CuØPø©¯ ¦À»õ[SÇÀ Av¸® ÁÎ{µ¼ß }ÍzvÀ HØ£k® ©õØÓzvØS HØ£ 

J¼ ©õÖ£k® J¸ \[Ru E£Pµn©õS®. CuøÚ Cø\US®÷£õx Cø\¨£Áº 

Áõ°ÚõÀ Fv ¦À»õ[SÇ¼À EÒÍ ÁÎ{µø» AvºÁøh¯a ö\´QßÓõº. 

ÂµÀ ~ÛPÎÚõÀ xøÍPøÍ ‰izvÓUS®÷£õx öÁÆ÷ÁÖ «iÓß öPõsh 

_µ[PÒ ö£Ó¨£kQßÓÚ.

5.3	 CøÇ, ÷PõÀ AvºÁuÚõÀ J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® 

E£Pµn[PÒ

CøÇ AvºÁuß ‰»® J¼ ¤Ó¨¤UP¨£k® \[Ru E£Pµnö©õßøÓ 

u¯õ›¨÷£õ®.
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ö\¯Ø£õk 5.8

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 2 Ai }Í•® 6 A[S» AP»•® EÒÍ ö©À¼¯ 

£»øPz xsk, _zu©õÚ uPµ¨ ÷£o, (Phuõ] APØÓ¨£mhx) 4 C¸®¦ 

BoPÒ, 4 _øµ BoPÒ, ö©À¼¯ ¤ÍõzvUS umkz xsöhõßÖ, 4 
Âzv¯õ\©õÚ Âmh[PøÍ²øh¯ 45 cm }Í©õÚ J÷µ ÁøP¯õÚ P®¤z 

xskPÒ.

E¸ 5.11  

C¸®¦ Bo

uPµ¨ ÷£o

uizu P®¤

£»øP

¤ÍõzvUSz xsk

xøÍ

_øµ Bo

ö©À¼¯ P®¤

ö\´•øÓ

²² £»øPz xsöhõßøÓ Gkzx, E¸Â¾ÒÍÁõÖ Auß J¸ A¢uzvÀ 

C¸®¦ BoPøÍ¨ ö£õ¸zv P®¤z xskPøÍ AÆÁõoPÐhß 

CønUP. uPµ¨÷£o°ÝÒ xøÍPøÍ Cmk AzxøÍPÎÞhõP 

P®¤z xskPøÍ öÁÎ÷¯ GkUP.

²² Auß ¤ß¦ AUP®¤zxskPøÍ E¸ÂÀ EÒÍÁõÖ uÁõÎ¨¦PÒ 

Ch¨£mh ¤ÍõzvUSz xsiß ÷©»õPÄ® £»øP°À HØ£kzu¨ 

£mkÒÍ xøÍPÎÞhõPÄ® ö\¾zv £»øP°ß ©Ö¦ÓzvÞhõP 

Auß  ©Ö A¢uzvØS GkUP. (CuØPõP E[PÒ B]›¯›ß EuÂø¯¨ 

ö£ØÖU öPõÒP.)
²² ¤ß¦ P®¤z xskPøÍ _øµ BoPÎÀ |ßS _ØÖP. (E¸ÂÀ 

Põmh¨ £mhÁõÖ)
²² Aø©UP¨£mkÒÍ E£PµnzvÀ P®¤PÎß }Í® ©ØÖ® AøÁ 

CÊ£mkÒÍ AÍÄ (CÊøÁ) Gß£ÚÁØøÓ ©õØÓ»õ©õ GÚ Bµõ´P. 

(xøÍPøÍ ©õØÓ»õ©õ GÚ)
²² }[PÒ Aø©zu E£PµnzvÀ CøÇPøÍ ©õØÔ uõÍzxhß Cø\UP. 

HØ£k® J¼°ß ÷ÁÖ£õmøh CÚ[PõsP.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzxP.

CøÇ / ÷PõÀ AvºÁuß ‰»® Cø\ GÊ¨¦® Cø\UP¸ÂPÎÀ J¼ø¯ 

©õØÓUTi¯ •øÓø¯U PshÔÁuØPõP ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 5.9

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : J¸ Qmhõº

ö\´•øÓ

(Caö\¯Ø£õmiØPõP \[Ru B]›¯›ß EuÂ 

ø¯¨ ö£ØÖU öPõÒP.)
²² Qmhõ›À CøÇ ö£õ¸zu¨£mi¸US® 

•øÓø¯²® CøÇPÎß ui¨¦PøÍ²® 

|ßS AÁuõÛUP.

²² ¤ß¦ uizu CøÇ°À C¸¢x ö©À¼¯ CøÇ Áøµ JÆöÁõ¸ 

CøÇ¯õP JÆöÁõßøÓ²® AvµÂk[PÒ. (A¸mkÁuß ‰»®)
²² CøÇPøÍ A¸mk®÷£õx HØ£k® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

²² CøÇ CÊ£mkÒÍAÍÄ ©ØÖ® CøÇ°ß }Ízvß AÍøÁ¨ £i¨£i 

¯õP ©õØÔ GÊ® J¼ø¯U PÁÚ©õPa ö\Â©kUP. ÷ÁÖ£õmøh 

CÚ[PõsP.

²² ÷©÷» SÔ¨¤h¨£mhÁõÖ CøÇPøÍ £» uhøÁPÒ AvµÂmk 

HØ£k® J¼ø¯ |ßS ö\Â©kzx, ÷ÁÖ£õmøhU PshÔP.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxUöPõÒP.

E¸ 5.12  

|ßS DºUP¨£mh, }Í® SøÓ¢u, ö©À¼¯ CøÇ JßøÓ AvµÂk® ÷£õx 

CÛø©¯õÚ J¼ ÷PmS®. }Í® Ti¯, uizu, CÊ£hõu P®¤ JßøÓ Avµ 

Âk® ÷£õx AvÀ HØ£k® J¼°ß CÛø© SøÓ¢uuõS®. Qmhõº AÀ»x 

Á¯¼øÚ _¸v÷\ºUS®÷£õx HØ£k® J¼°ß «iÓß ÷ÁÖ£k® ÁøP°À 

CøÇ°ß }Í®, CÊøÁ BQ¯ÁØøÓ ©õØÓ ÷Ásk®. CøÇø¯ AvµÂk® 

Ãuzøu ©ØÖ® AvµÂk® Âu® Gß£ÚÁØÔØS Aø©¯ ÷uõßÖ® J¼°ß 

£s¦® ÷ÁÖ£k®.

J¨£øh 5.7

²² CøÇø¯ AvµÂk®÷£õx J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤UPU Ti¯ ÷ÁÖ J¸ Cø\U 

P¸Âø¯ Aø©zxU öPõÒÐ® •øÓø¯z vmhªmk \©º¨¤UP.

²² }[PÒ vmhªmh Cø\UP¸Âø¯ Aø©zx uõÍzxhß Cø\UP.
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J¨£øh 5.8

²² CøÇø¯ AvµÂk®÷£õx J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤UPUTi¯ ÷ÁÖ  Cø\U 

P¸ÂPÎøÚ Cø\ÁõUS® •øÓPøÍU PshÔP. 

²² AÆÄ£Pµn[PøÍ Cø\ÁõUS®÷£õx ÷PmS® J¼°ß ÷ÁÖ£õmøhU 

PshÔ¢x Cø\ÁõUQ¯ •øÓ ¯õöuÚ AÔUøP¨£kzxP.

J¨£øh 5.9

²² PVC SÇõø¯ AÀ»x ‰[QØ SÇõ´z xsiøÚ £¯ß£kzv ¦À»õ[ 

SÇø» u¯õ›UP. SÇõ°ß J¸ •øÚø¯ ‰kÁuØS uUøPø¯ 

£¯ß£kzxP.

²² xøÍPøÍ •øÓ÷¯ vÓ¢x® ‰i²® \¢uÁø©ÁõP Cø\ø¯ GÊ¨£ 

•¯ßÖ £õºUP.

ø\»÷£õß Av¸® ÷PõÀPøÍ²øh¯ J¸ \[Ru E£Pµn©õS®. ø\»÷£õÛ 

ÚõÀ ¤Ó¨¤UP¨£k® J¼ öuõhº£õP ÷©¾® Bµõ´÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 5.10

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : AvºÂø\UP¸Â 

(xylophone)       

ö\´•øÓ

²² E©US ÁÇ[P¨£mkÒÍ ø\»÷£õÛÀ 

uhøÁUS J¸ ÷PõÀ Ãu®, Av¾ÒÍ 

÷PõÀPÎß «x  (}Í©õÚ uPmiÀ C¸¢x 

}Í® SøÓ¢u uPµ® Áøµ) umkP. ÷PmS® 

J¼ø¯ |ßS ö\Â©kUP.

²² CÆÁõÖ £» •øÓ ÷PõÀPÎÀ umkÁuß ‰»® ø\»÷£õøÚ  

Cø\UP.

²² AÁuõÛ¨¦UPøÍ AÔUøP¨£kzxP.

E¸ 5.13  

ø\»÷£õÛÀ ÷PõÀPÒ AvºÁuÚõ÷»÷¯ J¼ GÊ¨£¨£kQßÓx. C[S }Í 

©õÚ ÷PõÀPøÍz umkÁuÚõÀ HØ£k® J¼ø¯ Âh }Í® SøÓ¢u ÷PõÀPÎÀ 

umkÁuÚõÀ HØ£k® J¼ Ti¯ CÛø© Gß£x öuÎÁõS®. C[S uPkPÎß 

}Í® ÷ÁÖ£k®÷£õx AÁØÔß «iÓÝ® ÷ÁÖ£kQßÓx. ø\»÷£õÛ¾® 

Cø\UPøÁø¯¨ ÷£õÀ }Í® SøÓ¢u uPmiÀ E¯º¢u «iÓÝ® }Í® Ti¯ 

uPmiÀ uõÌ «iÓÝ® ¤Ó¨¤UP¨£k®.
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J¨£øh 5.10

²² AvºÂø\UP¸Â JßøÓ BUQ AuøÚz 

uõÍzxhß Cø\¨£uØS •¯Ø]UP.

²² ÷PõÀ / uPk AvºÁuÚõÀ J¼ GÊ¨¦®                   

Cø\ E£Pµn[PÒ ]»ÁØøÓ¨ £mi¯À 

£kzxP.

²² AøÁ J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® •øÓø¯ Bµõ´¢x AÔUøP¨£kzxP.

E¸ 5.14  

J¨£øh 5.11

²² ÁS¨¤¾ÒÍ |s£ºPÐhß ÷\º¢x £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ \[Ru 

E£Pµn[PøÍ {¸©õoUP.

²² C¢u Cø\ E£Pµn[PÎÀ J¼ ¤Ó¨¤UP¨£k® Âu[PøÍ 

©õØÔ¯ø©UP.

²² C¢uÄ£Pµnzøu¨ £¯ß£kzv ÂgbõÚ ©ßÓ® AÀ»x C»UQ¯ 

©ßÓzvÀ SÊ¨£õhÀ JßøÓ •ßøÁUP.

Cø\a_µ•®  Cøµa\¾®

					              

E¸ 5.15  Cøµa\À HØ£k® \¢uº¨£®

Á¯¼ß AÀ»x Qmhõº JßøÓ Cø\¨ 

£uß ‰»® GÊ¨£¨£k® Cø\US ö\Â 

©kzuÀ, £õmk JßøÓ ö\Â©kzuÀ 

Gß£Ú G©US Â¸¨£©õÚ ö\¯Ø£õkPÒ 

BS®. AøÁ G©x PõxPÐUS CÛø©¯õ 

ÚøÁ. GÛÝ®, öuõÈØ\õø» C¯¢vµ[ 

PÎ¼¸¢x GÊ¨£¨£k® J¼, Ãv°À 

ö\À¾® ÁõPÚ[PÎÚõÀ GÊ¨£¨£k® 

J¼ Gß£Ú AÆÁÍÄ Â¸¨£zvØS›¯Ú AÀ». AøÁ G©x PõxPÎØS 

CÛø©¯õÚøÁ AÀ». 

G©x PõxPÐUS CÛø©¯õÚ J¼ \¢uÁø©Ähß Cø\UP¨£kÁxhß 

Ax  Cø\ GÚ¨£k®. ö£õ¸ÒPÒ JÊ[PõP Av¸®÷£õ÷u CÆÁõÓõÚ J¼ 

¤Ó¨¤UP¨£kQßÓÚ. 

G©x PõxPÐUS CÛø©¯ØÓ J¼ Cøµa\À AÀ»x \zu® GÚ¨£k®. Cx 

ö£õ¸Ò JßÖ JÊ[PØÓ •øÓ°À AvºÁuÚõ÷»÷¯ HØ£kQßÓx.

Cø\ö¯õ¼ JßÔ¾® Auß J¼ AvP›US® ÷£õx ÷Pm£uØS ]µ©©õÚ 

{ø»ø© JßÖ HØ£h»õ®. Cx BÐUS BÒ ÷ÁÖ£k®. 



,ytrg; ghlE}y;	     xyp
85

E¯ºöµõ¼ AÀ»x Cøµa\ø»U ÷Pm£uÚõÀ PõxPÎØS¨ £õv¨¦ HØ£h»õ®. 

Cx |õÍõ¢u |hÁiUøPPÎÀ £õv¨ø£ HØ£kzx®. HøÚ÷¯õ¸USa ]µ©® 

HØ£hõuÁõÖ Cø\UP¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzxÁx G©x Phø©¯õS®.

J¨£øh 5.12

²² Cøµa\À HØ£hUTi¯ \¢uº¨£[PÒ ]»ÁØøÓ¨ £mi¯À£kzxP.

²² }[PÒ CÚ[Psh Cøµa\ÀPøÍ HØ£kzuUTi¯ J¼•uÀPÒ 

¯õöuÚ AÁØÔØS Gv@µ GÊxP.

²² AÆöÁõÆöÁõ¸ J¼²® HØ£kÁuØS HxÁõP Aø©Áx AÆ J¼ 

•u¼À G¨£Sv AvºÁuÚõÀ GÚU PshÔ¢x AÔUøP¨£kzxP.

¦µõuÚ, ©µ¦Ÿv¯õÚ ©ØÖ® |ÃÚ Cø\U P¸ÂPÒ

¦µõuÚ Põ»® öuõhUP® C»[øP°¾ÒÍ ÁÈ£õmkzu»[PÎÀ \©¯  

|hÁiUøPPÐUPõP \[Ru E£Pµn[PÒ £¯ß£kzu¨£mk Á¸Áx  

öuõhº£õPU SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. AÁØÖÒ uÂÀ, |õuìÁµ® ÷£õßÓøÁ 

•UQ¯©õÚøÁ. £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ Cø\U P¸ÂPÒ, §ø\, \©¯a \h[SPÒ, 

©µnUQ›ø¯PÒ ÷£õßÓ ö£õx ©UPÎß ÁõÌÄhß öuõhº¦øh¯ £À÷ÁÖ 

|hÁiUøPPÐUPõP¨ £Ç[Põ»® öuõmk CßÖ Áøµ £¯ß£kzu¨£mk 

Á¸QßÓÚ.

E¸ 5.16  ¦µõuÚ \[Ru E£Pµn[PÒ

RÌ|õmk¨ £øÓ, ÷©À|õmk¨ £øÓ, EkUS, uÂÀ, u®£mh®, ©zuÍ® 

÷£õßÓøÁ ©µ¦Ÿv¯õÚ Cø\U P¸ÂPÎÀ •UQ¯©õÚøÁ¯õS®. P»õ\õµ 

{PÌÄPÎß ÷£õx CøÁ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

E¸ 5.17  ©µ¦Ÿv¯õÚ Cø\UP¸ÂPß
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Qmhõº CøÍ¯ uø»•øÓ°Ú›øh÷¯ ªPÄ® ¤µ£À¯©õÚ J¸ Áõzv¯U 

P¸Â¯õS®. Ax EÒ|õmk Cø\ {PÌa]PÎ¾® C¢v¯ Cø\ {PÌa]PÎ¾®  

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. 

|ÃÚ E»QÀ ªß ‰»® C¯UP¨£k® KPß, Qmhõº, u÷£»õ ÷£õßÓ 

Áõzv¯UP¸ÂPÐhß £» ¦µõuÚ Cø\UP¸ÂPÐ® ©µ¦Ÿv¯õÚ Cø\U 

P¸ÂPÐ® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

E¸ 5.18  |ÃÚ Cø\U P¸ÂPÒ

|ÃÚ Cø\UP¸ÂPÎß Â÷\h C¯À¦ PoÛ (Computer) ©ØÖ® Âø\¨£»øP 

(Key board) Gß£ÚÁØøÓ¨ £¯ß£kzv J¸ Cø\USÊÂÚõÀ / £» Cø\U 

P¸ÂPÎÚõÀ ö\´¯UTi¯ £oø¯ J¸Á›ÚõÀ ö\´¯UTi¯uõP C¸zuÀ 

BS®. uõÍ Áõzv¯zvØPõP JUµ÷£k® (Octopad) ìÁµU PmøhPÒ öPõsh 

Áõzv¯©õP KPÝ® (Organ) £µÁ»õP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

J¨£øh 5.13

¦µõuÚ, ©µ¦Ÿv¯õÚ ©ØÖ® |ÃÚ \[Ru E£Pµn[PÒ öuõhº£õÚ 

uPÁÀPøÍz vµmi J¸ ]Ø÷Ók Aø©UP.

Cø\a ]Qaø\

			     

E¸ 5.19  Cø\a ]Qaø\ £¯ß£kzu¨£k® ]» 

\¢uº¨£[PÒ

ÁõÌUøP uµzøu ÷©® 

£kzxÁuØPõP Cø\ø¯¨ 

£¯ß£kzu»õ®. ÷Áø»¨ 

£ÐÄhß C¸US® ©UP 

Îß ©ÚvØS Cuzøu 

HØ£kzuU Ti¯ BØÓÀ               

Cø\US Esk. 
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CÆÁõÖ Cø\ø¯¨ £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ]Qaø\ •øÓ Cø\a                      

]Qaø\ GÚ¨£k®. ©Ú J¸ø©¨£õmøh HØ£kzxÁuØS®, EhØÓøPø©PøÍ 

÷©®£kzxÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ]Qaø\ •øÓ¯õP Cø\a ]Qaø\ £¯ß£k®. 

‰øÍ ©ØÖ® |µ®¦z öuõSv°À HØ£k® ÷PõÍõÖPÒ, Cu¯U ÷PõÍõÖPÒ, 

©ÚAÊzu® ÷£õßÓ ÷|õ´PøÍ C®•øÓ ‰»® Sn¨£kzu»õ® GÚU 

PshÔ¯¨£mkÒÍx.

GÚ÷Á, ]ÖÁ¯v¼¸¢÷u Cø\ø¯ Cµ]¨£uØS¨ £ÇQUöPõÒÁx,  _P÷uQ¯õÚ 

]Ó¢u ÁõÌUøP¯ø©¨ö¯õßøÓ HØ£kzvU öPõÒÍ HxÁõP Aø©²®.

÷©»vP AÔÄUPõP

KkuÀ, ø\UQÒ KmkuÀ ÷£õßÓ ÂøÍ¯õmkUPøÍ Bµ®¤¨£uØS •ß 

uø\PøÍ |ßS C¯[Paö\´ÁuØPõP JÊ[Pø©¨£uØPõPÄ® AÖøÁ                    

]Qaø\UPõP ÷|õ¯õÍøµz u¯õºö\´²® ÷£õx®, AÖøÁa ]Qaø\ 

•i¢u ¤ß¦® ö£õ¸zu©õÚ ]Qaø\ •øÓ¯õP Cø\a ]Qaø\ •øÓø¯ 

uØ÷£õx E»QÀ £» |õkPÐ® £¯ß£kzxQßÓÚ.

J¨£øh 5.14

ÁõÌUøP°ß £s¦zuµzøu Â¸zv ö\´ÁuØPõP Cø\a ]Qaø\ø¯¨ 

£¯ß£kzuU Ti¯ •øÓ öuõhº£õÚ Âh¯[PÒ Ah[Q¯ _Áº¨ £zv›øP 

JßÔØS¨ ö£õ¸zu©õÚ BUP® JßøÓ Aø©zx \©º¨¤UP.

÷PÒuS GÀø»

G¢u AÍÄ «iÓøÚU öPõsh AvºÄPøÍ²® G[PÍõÀ ÷PmP•i²©õ? Ax 

öuõhº£õP AÔ¢xöPõÒÍ ö\¯Ø£õk 5.11 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }Í©õÚ ÁõÍ»S 

(hacksawblade), uõ[Q       

ö\´•øÓ

²² ÁõÍ»Qß ö£¸®£õ»õÚ £Sv uõ[QU 

S¨ ¦Óz÷u _¯õwÚ©õP C¸US©õÖ 

ö£õ¸zu¨£mkÒÍx.

²² AuøÚ AvºÄUSm£kzva  

ö\Â©kUP.

²² ¤ß¦ ÁõÍ»Qß _¯õwÚ £Sv°ß }ÍzøuU SøÓUS® ÁøP°À 

uõ[Q°À ö£õ¸zvU öPõÒP. (E¸ 5.21 AuøÚ AvºÄUSm£kzv  

ö\Â©kUP.)
²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PÐUPõÚ Põµnzøu B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õkP.

E¸ 5.21 

E¸ 5.20 
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ÁõÍ»Qß }Í® Tku»õP EÒÍ÷£õx ¤Ó¨¤UP¨£k® AvºÂß ÷£õuõÚ 

J¼ SøÓÁõS®. CuØPõÚ Põµn® ÁõÍ»QÀ HØ£mh AvºÂß J¼ ©ÛuU 

PõxPÎÚõÀ Enµ •iÁvÀø».

©ÛuU PõvÚõÀ ÷PmPU Ti¯ J¼°ß AvºÄ «iÓÛß Ãa_, AuõÁx ÷PÒuS 

GÀø» 20 Hz öuõhUP® 20 000 Hz Áøµ BS®. AuõÁx, 20 Hz AvºÄ «iÓß 

ÂhU SøÓ¢u J¼ø¯²® 20 000 Hz ÂhU Ti¯ AvºÄ «iÓøÚU öPõsh 

J¼ø¯²® ©ÛuÚõÀ ÷PmP •i¯õx. 

|õ´US 20 Hz I ÂhU SøÓ¢u AvºÄ «iÓøÚ²øh¯ J¼ø¯²® 25 000 Hz I 

ÂhU Ti¯ AvºÄ «iÓøÚ²øh¯ J¼ø¯²® ÷PmP•i²®. öÁÍÁõ¾US               

70 000 Hz Áøµ¯õÚ Av²¯º AvºÄ «iÓøÚ²øh¯ J¼ø¯ ÷PmS® BØÓÀ 

Esk.

ö£õÈ¨¦

²² J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® E£Pµn[PÒ J¼ •uÀPÒ GÚ¨£k®.

²² CøÇ, ÷PõÀ, ö©ß\ÆÄ, ÁÎ ÷£õßÓÚ AvºÁuÚõÀ AøÚzx 

C¯ØøP / ö\¯ØøP J¼ •uÀPÐ® E¸ÁõUP¨£mkÒÍÚ.

²² J¼•u¼¼¸¢x Kµ»S ÷|µzvÀ HØ£kzu¨£k® AvºÄPÎß 

GsoUøP «iÓß GÚ¨£k®.

²² «iÓøÚ AÍUS® \ºÁ÷u\ A»S ÷ímì (Hz) BS®.

²² GÀ»õ AvºÄ «iÓÝøh¯ J¼ø¯²® ©ÛuU PõvÚõÀ ÷PmP 

•iÁvÀø».  ÷PmPU Ti¯ J¼°ß GÀø» Põn¨£kQßÓx.

²² ©ÛuU Põvß ÷PÒuS GÀø» 20 Hz - 20 000 Hz BS®.

²² J¼ø¯ ¤Ó¨¤US® ÷£õx Av¸® £SvUS HØ£ ‰ßÖ ÁøP¯õÚ 

Cø\U P¸ÂPÒ Põn¨£kQßÓÚ.

²² Cø\UP¸ÂPÎÀ Av¸® £Sv°ß C¯À¦PøÍ ©õØÖÁuß ‰»® 

¤Ó¨¤UP¨£k® J¼°ß C¯À¦PøÍ ©õØÓ»õ®.

²² ÁõÌUøP°ß £s¦zuµzøu ÷©®£kzxÁuØPõP Cø\a]Qaø\ £¯ß 

£kzu»õ®.
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1. 	 Aøh¨¤ÝÒ uµ¨£mkÒÍ ö\õØPÎ¼¸¢x CøhöÁÎø¯ {µ¨¦ 

ÁuØS ö£õ¸zu©õÚ ö\õÀø»z öu›Äö\´P.

i. 	 Á¯¼ß JßÔß CøÇ°ß }Í® ....................... (AvP©õP 

C¸US® ÷£õx / SøÓÁõP C¸US® ÷£õx) ªPÄ® öuÎÁõÚ 

_¸v Ti¯ J¼ø¯U ÷PmPUTi¯uõP C¸US®. 

ii. 	 £øÓö¯õßÔß ö©ß\ÆÄ .............................. (ö©À¼¯uõP / 

ui¨£õP) C¸US® ÷£õx _¸v Ti¯ J¼ ÷PmS®.

iii. 	 ©ÛuU PõvÚõÀ GÀ»õ AvºÄ «iÓÝøh¯ J¼ø¯²® 

..................... (÷PmP»õ® / ÷PmP •i¯õx)
iv. 	 Cø\ö¯õßÖ E¸ÁõS® ÷£õx Cø\UP¸Â°À HØ£k® AvºÄ 

........................... (^µõÚx / ^µØÓx)
2. 	 ¤ßÁ¸® Cø\UP¸ÂPøÍ AøÁ J¼ø¯ HØ£kzx® •øÓUS HØ£ 

‰ßÖ ¤›ÄPÍõP ÁøP¨£kzxP.

u®£mh®, EkUS, |õuìÁµ®, ]zuõº, ¦À»õ[SÇÀ, \[S, Á¯¼ß,               

ö©ßh½ß, uÂÀ

3. 	 ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÒ \›¯õ°ß \› () GÚÄ® ¤øÇ¯õ°ß ¤øÇ () 
GÚÄ® GÊxP.

i. 	 J¸ Á¯¼Ûß CøÇ |ßS CÊ£mi¸US® ÷£õx uõÌ _µ® 

÷uõßÖ®. 								       (    )
ii.	 Av¸® ÁÎ{µ¼ß }Í® SøÓ²® ÷£õx «iÓß SøÓÁõÚ  J¼ 

EshõS®. 							       (    )
iii. 	 AvºÂø\U P¸Â, ÷PõÀ AvºÁuß ‰»® J¼ø¯¨ ¤Ó¨¤US® 

Kº  E£Pµn©õS®. 						      (    )
iv. 	 Cø\a ]Qaø\ ‰»® ]» ©Ú AÊzu[PøÍU SøÓUP»õ®. 	

	 								        (    )

£°Ø]

Pø»aö\õØPÒ

J¼ •uÀ		  & 	 Source of sound
AvºÄ			  & 	 Vibration	

ö\¯ØøP J¼		 &	 Artificial sound
C¯ØøP J¼		  &	 Natural sound
_µzøu ©õØÖuÀ	 &	 Adjusting
÷PÒuS GÀø»	 &	 Hearing limits
Cø\UPøÁ		  &	 Tuning fork
\[Ru J¼		  &	 Musical sound
Cøµa\À		  &	 Noise

Cø\a ]Qaø\	 &	 Music theraphy
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AßÓõh ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ |õ® Põ¢uzøu¨ £¯ß£kzx 

Qß÷Óõ®. uµ® 6 CÀ, Põ¢u® £ØÔ }[PÒ PØÓ Âh¯[PÒ öuõhº£õP 

Bµõ´ÁuØPõP, Põ¢uÂ¯À¦øh¯ ö£õ¸ÒPøÍ CÚ[Põs£uØPõPa ö\¯Ø£õk 

6.1 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : {ø»¯õÚ Põ¢u® 

JßÖ, ¡Àxsk, uõ[Q, £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ 

|õn¯U SØÔPÒ ]», C¸®¦ Bo, ¤zuøÍ 

Bo, ]ÖPÀ, ¤ÍõzvUS Ai©mh®, 

Põ¢uÂ¯Àø£¨ £Ÿm]¨£uØS }º Â¸®¦® ]» 

ö£õ¸ÒPÒ. 

ö\´•øÓ : 

²² E¸ 6.1 C¾ÒÍÁõÖ \mhU Põ¢uzøu ¡À JßÔ Pmi uõ[Q°À 

öuõ[PÂkP.

²² Põ¢u® K´Â¾ÒÍ ÷£õx E[PÎh® EÒÍ JÆöÁõ¸ ö£õ¸ÍõPU 

Põ¢uzvØS Asø©°À öPõsk ö\ÀP. E©x AÁuõÛ¨¦PøÍ 

AmhÁøn 6.1 CÀ Põmh¨£mhÁõÖ AmhÁøn¨£kzxP.

AmhÁøn 6.1 

ö£õ¸Ò Põ¢uzvÚõÀ PÁµ¨£kQßÓuõ / 

CÀø»¯õ

1.  ¤ÍõzvUS Ai©mh® PÁµÂÀø»

E¸ 6.1    

Cv¼¸¢x ]» ö£õ¸ÒPÒ ©mk÷© Põ¢uzvÚõÀ PÁµ¨£kQßÓÚ Gß£x 

öuÎÁõQßÓx. Põ¢uzvÚõÀ PÁµ¨£k® ö£õ¸ÒPÒ Põ¢uzvµÂ¯[PÒ 

GÚ¨£k®.

fhe;jk;6
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{UPÀ, S÷µõª¯® ÷£õßÓ E÷»õP[PÐ® E¸US ©ØÖ® ö£øµØÖ ÷£õßÓ 

P»¨¦ E÷»õP[PÐ® Põ¢uz vµÂ¯[PÒ GÚ¨£k®. Á¼ø©¯õÚ Põ¢u[PøÍ 

EØ£zv ö\´ÁuØPõP ö£øµØÖ P»UP¨£mh E÷»õP[PÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ.

E¸UQÚõÀ ö\´¯¨£mh Põ¢u[PÒ ö£øµØÔÚõÀ ö\´¯¨£mh Põ¢u[PÒ

E¸ 6.2    £À÷ÁÖ vµÂ¯[PÎÚõÀ ö\´¯¨£mh Põ¢u[PÒ

6.1    Põ¢u •øÚÄPÒ

Põ¢uzøua _ØÔU Põ¢uÂø\ öuõÈØ£k® •øÓø¯ ÷©¾® Bµõ´ÁuØPõP 

ö\¯Ø£õk 6.2 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \mhU 

Põ¢u®, C¸®¦zyÒ, ö©À¼¯ 

ö£õ¼wß Phuõ] AÀ»x ö£õ¼wß 

Amøh, Phuõ]z uõÒ. 

ö\´•øÓ : 

²² \mhU Põ¢uzøu ö£õ¼wß EøÓ°À Cmk •Êø©¯õP ‰k[PÒ.

²² Phuõ]z uõÎß «x C¸®¦zyøÍ yÄ[PÒ.

²² _ØÓ¨£mh Põ¢uzvß «x |ßÓõP C¸®¦zyøÍ Ck[PÒ.

²² Põ¢uzøu ÷©÷» E¯ºzv C¸®¦zyÒ Jmi²ÒÍ Âuzøu 

AÁuõÛUP.

E¸ 6.3    

Põ¢uzvÀ AvPÍÂÀ C¸®¦z yÒ Jmi²ÒÍ Ch[PøÍz öuÎÁõP CÚ® 

Põn»õ®. AÆÂh[PÎÀ Põ¢u Âø\ AvPÍÂÀ öuõÈØ£kÁ÷u CuØPõÚ 

Põµn©õS®.

Põ¢uö©õßÔÀ Põ¢u Âø\ AvPÍÂÀ öuõÈØ£k® £Sv ""Põ¢u •øÚÄ'' 

GÚ¨£k®. ¤µuõÚ©õP Cµsk Põ¢u •øÚÄPÒ Põn¨£kQßÓÚ.

²² Áh •øÚÄ (N)
²² öuß •øÚÄ (S)
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N
S

N S

S

SN

N

E¸ 6.4    ]» Põ¢u[PÎÀ •øÚÄPÒ Aø©¢xÒÍ Âu®

Põ¢u •øÚÄPøÍ CÚ[PõnÀ

£À÷ÁÖ Põ¢u[PÎÀ AÁØÔß Áh •øÚÄ, öuß •øÚÄ Gß£Ú 

AUPõ¢u[PÎß «x SÔUP¨£mkÒÍx GÚ |õ® •ßÚº PØ÷Óõ®. CÛ |õ® 

Põ¢uzvÀ •øÚÄPÒ SÔUP¨£hõu \¢uº¨£zvÀ AÁØøÓ CÚ[Põq® 

•øÓø¯ Bµõ´÷Áõ®. 

E¸ 6.5    Põ¢u[PÎÀ •øÚÄPÒ 

SÔUP¨£mkÒÍ Âu®

E¸ 6.6    •øÚÄPÒ SÔUP¨£hõu Põ¢u®

Põ¢uö©õßÔß •øÚÄPøÍ CÚ[Põs£uØPõPa ö\¯Ø£õk 6.3 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •øÚÄPÒ SÔUP¨£hõu Põ¢u®, •øÚÄPÒ 

SÔUP¨£mkÒÍ Põ¢u®, vø\Põmi, ¡À xsk, uõ[Q, uUøP AÀ»x 

öÓâ÷£õ® xsk, }º {µ¨¤¯ AP»©õÚ £õzvµ®, Cµsk PiPõµU 

PsnõiPÒ

ö\´•øÓ : 

²² uµ¨£mkÒÍ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzv •øÚÄPÒ SÔ¨¤h¨£hõu 

Põ¢uzvß •øÚøÁ PshÔ²® •øÓø¯ Bµõ´÷Áõ®. AuØPõP¨ 

¤ßÁ¸® •øÓø¯¨ ¤ß£ØÓ»õ®.
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E¸ 6.7    vø\Põmiø¯¨ 

£¯ß£kzv Põ¢uzvß 

•øÚÄPøÍU PshÔuÀ

E¸ 6.8  Põ¢uzøu ¡À 

JßÔÀ Pmi Qøh¯õPz 

öuõ[P Âk® ÷£õx Ax 

v¸®¤²ÒÍ vø\U÷PØ£ 

•øÚÄPøÍU PshÔuÀ.

E¸ 6.9  Põ¢uzøu öÓâ÷£õ® 

AÀ»x uUøP JßÔß «x øÁzx 

}›À ªuUPÂk® ÷£õx v¸®¦® 

vø\US Aø©¯ •øÚøÁU 

PshÔuÀ

ÁhUS

öuØS

E¸ 6.10  Põ¢u •øÚÄPÒ SÔUP¨£mh 

Põ¢uzøu Põ¢u •øÚÄPÒ SÔUP¨£hõu 

Põ¢uzvØS Asø©°À öPõsk                           

ö\À¾®  ÷£õx PÁµ¨£kuÀ, uÒÍ¨£kuÀ 

Gß£ÚÁØÔß Ai¨£øh°À •øÚÄPøÍU 

PshÔuÀ

E¸ 6.11  Põ¢uzøu PiPõµU Psnõi°ß 

«x øÁzx Auß«x  CßÝö©õ¸ PiPõµU 

Psnõiø¯ øÁzx Põ¢u® v¸®¦® vø\

U÷PØ£ •øÚÄPøÍU PshÔuÀ

÷©÷» SÔ¨¤h¨£mh •øÓPÒ uÂº¢u Põ¢uzvß •øÚÄPøÍU PshÔ¯U 

Ti¯ ÷ÁÖ •øÓPÒ Põn¨£kQßÓÚÁõ GÚ AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

 6.2     Põ¢uö©õßÔß Põ¢u¨¦»®

Põ¢uö©õßøÓa`Ç Põ¢u Âø\ öuõÈØ£k® ¤µ÷u\® öuõhº£õP¨ 

£Ÿm]¨£uØPõP ö\¯Ø£õk 6.4 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \mhUPõ¢u®, C¸®¦zyÒ, Põºm÷£õm Amøh

ö\´•øÓ : 

²² Põºm÷£õm Amøh°ß «x C¸®¦zyøÍ |ßS £µ¨¦P.

²² \mhUPõ¢uzvß «x Põm÷£õm Amøhø¯ ö©xÁõP øÁUP.

²² Põºm÷£õm Amøh°ß «x ö©xÁõPz umkP.

²² C¸®¦zyÒ JÊ[Pø©²® ÁiÁzøu |ßS AÁuõÛUP.

²² C¸®¦zyÒ J¸ JÊ[QÀ ÁiÁø©ÁuØPõÚ Põµn® ¯õx?



fhe;jk;  	 ,ytrg; ghlE}y;94

\mhUPõ¢u® JßøÓa `ÇU Põ¢uÂø\U ÷PõkPÎß Aø©¨ø£ Bµõ´ÁuØPõP 

÷©¾® J¸ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.5
     

E¸ 6.12    C¸®¦z yÒ P»UP¨£mh 

QÎ\ŸÛÝÒ AªÌzu¨£mh \mhU 

Põ¢u®

C¸®¦zyÒ 

P»UP¨£mh 

QÎ\Ÿß

\mhUPõ¢u®

(£›÷\õuøÚU SÇõ°ÝÒ 

Cmk QÎ\Ÿß FØÓ¨£mh 

AÍÄa\õi°ÝÒ 

AªÌzu¨£mkÒÍx)

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \mhUPõ¢u®, 

C¸®¦zyÒ, Põ¢uzøu Emö\¾zuU 

Ti¯ÁõÓõÚ £›÷\õuøÚU SÇõ´, 

•PøÁ, QÎ\Ÿß AÀ»x ÷u[Põ´ 

Gsön´.

ö\´•øÓ : 

²² AÍÄa\õi°ÝÒ C¸®¦zyÒ 

P»UP¨£mh QÎ\Ÿß AÀ»x 

÷u[Põ´ Gsönø¯ {µ¨¦P.

²² \mhUPõ¢uzøu £›÷\õuøÚU SÇõ°ÝÒ Cmk QÎ\Ÿß {µ¨£¨£mh 

AÍÄa\õi°ÝÒ ö©xÁõP AªÌzxP.

²² Põ¢uzøua `Ç C¸®¦zyÒ JÊ[Pø©²® ÷Põ»zøu  AÁuõÛUP.

E¸ 6.13  \mhUPõ¢uzøua `Ç 

C¸®¦zyÒ ÁiÁø©¢xÒÍ Âu®

Põ¢uzøua`Ç SÔ¨¤mh ¤µ÷u\z 

vÀ C¸®¦zyÒ ¯õ÷uÝ® SÔzu 

÷Põ»zvÀ £µÂU Põn¨£kÁuøÚ 

AÁuõÛUP»õ®.

Põ¢uö©õßøÓa `Ç Põ¢uÂø\ öuõÈØ 

£k® ¤µ÷u\® Põ¢u¨ ¦»® GÚ AøÇU 

P¨£k®.

Põ¢uö©õßøÓa `Ç Põ¢uÂø\ø¯U 

SÔ¨¤kÁuØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® 

PØ£øÚU ÷PõkPÒ Põ¢uÂø\U ÷PõkPÒ GÚ¨£k®.

Põ¢u •øÚÄPÐUS Cøh÷¯ Põ¢u¨¦»zvß ÷Põ»zøuU PõmkÁuØPõP 

ö\¯Ø£õk 6.6  CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 6.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÖQ¯ \mhUPõ¢u[PÒ Cµsk, A4 AÍÄ 

öÓâ÷£õ® xsöhõßÖ, Põºm÷£õºm AmøhPÒ |õßS (A4 AÍÂÀ), 
ø£shº P®, C¸®¦zyÒ.

ö\´•øÓ : 

²² öÓâ÷£õ® xsiÀ \mhUPõ¢u[PøÍ E¸ 6.14 CÀ Põmi¯ÁõÖ 

øÁUPUTi¯ •øÓ°À öÓâ÷£õ® xsiß £SvPøÍ öÁmi 

APØÖP. 

²² Jzu •øÚPÒ JßÖUöPõßÖ GvµõP A¸÷P C¸UPU Ti¯ÁõÖ 

öÁmiÝÒ C¸ \mhU Põ¢u[PøÍ²® ö£õ¸zxP. (E¸ 6.14)

E¸ 6.14   

²² öÓâ÷£õ® xsiß «x Põm÷£õºm Amøhø¯ øÁUP.

²² Põºm÷£õm Amøh°ß «x C¸®¦zyøÍ ö©À¼¯ £øh¯õP¨ 

£µ¨¦P.

²² Põºm÷£õm Amøh°ß KµzvÀ ö©xÁõPz umkP. 

²² C¸®¦zyÒ JÊ[Pø©²® ÷Põ»zøu |ßS AÁuõÛUP.

²² CßÝö©õ¸ Põºm÷£õm Amøh°ß «x ø£shº P®ø©¨ §] ]Ôx 

÷|µ® ÂkP.

²² \ØÖ E»º¢u Põºm÷£õm Amøh°ß  ø£shº P® §\¨£mh £UPzøu 

C¸®¦zyÒ JÊ[Pø©¢xÒÍ ÷Põ»zvß «x øÁzx ö©xÁõP 

AÊzxP. 

²² ø£shº P® §\¨£mh Põºm÷£õm Amøh°ß «x Jmi²ÒÍ 

C¸®¦z yÒPøÍU öPõsk Põ¢u Âø\U ÷PõkPÎß ÷Põ»zøu  

AÁuõÛUP.

²² Akzx J¸ Põ¢uzvß •øÚø¯ ©õØÔ JÆÁõ •øÚPÒ JßøÓ JßÖ 

÷|õUQ C¸UPU Ti¯ÁõÖ Aø©¨ø£ JÊ[Pø©UP.

²² ÷©÷» SÔ¨¤h¨£mh £i•øÓPøÍ «Ía ö\´Áuß ‰»® JÆÁõu 

•øÚPÒ Cµsk A¸P¸÷P C¸US® ÷£õx ÷uõßÖ® Põ¢u¨¦»zvß 

÷Põ»zøu²® ø£shº P® §\¨£mh Põºm÷£õm Amøh°À £vUP.

E¸ 6.15   

²² E[PÍx BUPzøu ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.
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Põ¢u® JßÔß Põ¢uÂø\U ÷PõkPÎß ÷Põ»zvØ÷PØ£ Põ¢u® JßÔøÚa ̀ Ç 

C¸®¦zyÒ JÊ[Pø©¢xÒÍx Gß£x öuÎÁõQßÓx.

E¸ 6.16    Põ¢u •øÚÄPÐUS Cøh÷¯ Põ¢u Âø\U ÷PõkPÎß Aø©Ä

JÆÁõ •øÚÄPÐUS Cøh÷¯¯õÚ Põ¢u¨ 

¦»zvß ÷Põ»®

Jzu •øÚÄPÐUS Cøh÷¯¯õÚ 

Põ¢u¨¦»zvß ÷Põ»®

6.3      vø\Põmi

vø\PøÍU PshÔÁuØPõP vø\Põmi £¯ß£kzu¨£kÁøu }[PÒ 

AÔ¢v¸¨¥ºPÒ.

HÓzuõÇ B°µ® Á¸h[PÐUS •ßÚº ^ÚºPÎÚõÀ vø\Põmi Psk¤iUP¨ 

£mhx. uØ÷£õx £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ vø\PõmiPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

vø\Põmi Tº (Cx ]Ô¯ \mhU Põ¢uzvØS J¨£õÚx) vµÁ® AÀ»x 

Põ¢u©õUP¨£mh F] •øÚ JßÔß «x _¯õwÚ©õP _Ç»zuUPuõP Cx 

u¯õ›UP¨£mkÒÍx.

E¸ 6.17    £À÷ÁÖ ÁøPz vø\PõmiPÒ

GÎ¯ vø\Põmiö¯õßøÓ Aø©¨£uØPõPa ö\¯Ø£õk 6.7 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 6.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö£›¯ øu¯À F], uUøP, ]Ô¯ Pzv, \mhUPõ¢u®,  

}º {µ¨£¨£mh Áõ¯PßÓ ¤ÍõzvUS¨ £õzvµ®, ]ÔuÍÄ ]Á¨¦ {Óa             

\õ¯®. 

ö\´•øÓ : 

²² \mhUPõ¢uzvøÚ¨ £¯ß£kzv öuõkøP •øÓ ‰»® F]ø¯U 

Põ¢u©õUS[PÒ.

²² uUøP°ß ö©À¼¯ xsöhõßøÓ öÁmi AuÝÒ F]ø¯¨ 

ö£õ¸zx[PÒ. (E¸ 6.18)
²² F] ö£õ¸zu¨£mh uUøPø¯ }º¨ £õzvµzvÝÒ ªuUP Âk[PÒ.

²² }›À ªuUPÂh¨£mh F] GÀ»õa \¢uº¨£zv¾® J÷µ vø\°À 

v¸®¤¯ Ásn® K´ÁøhQßÓuõ GÚ¨ £Ÿm]UP.

²² ¦Â ÁhUQØSz v¸®¦® F] •øÚø¯ ]Á¨¦ {ÓzvÚõÀ {Ó‰mkP.

²² C¨÷£õx }[PÒ GÎ¯ vø\Põmi JßøÓ Aø©zxÒÏºPÒ.

²² }[PÒ Aø©zxUöPõsh vø\Põmiø¯ ÷©¾® PÁºa]¯õÚuõP 

ÁiÁø©zxU öPõÒP.

E¸ 6.18     F]ø¯¨ £¯ß£kzv vø\Põmiø¯ Aø©US® •øÓ

Põ¢u¨¦»zvÀ øÁUP¨£mh vø\Põmiö¯õßÔß vø\ G¨÷£õx® Põ¢u¨ 

¦»zvß ÁÈ÷¯ Põn¨£k®. CuÚõÀ Põ¢u¨¦»zøuU PshÔÁuØPõPz vø\

Põmi £¯ß£k®.

E¸ 6.19     £À÷ÁÖ ÂuzvÀ {¸©õoUP¨£mh vø\PõmiPÒ
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Põ¢uzvØS A¸÷P vø\Põmi JßøÓ øÁUS®÷£õx vø\Põmi°ß 

F] Põ¢u¨¦»zvß vø\ ÁÈ÷¯ Põn¨£k®. CuÚõÀ vø\Põmiø¯¨ 

£¯ß£kzv Põ¢u® JßÔß Põ¢u¨¦»zvß Aø©øÁU PshÔ¯»õ®.

vø\Põmi JßøÓ¨ £¯ß£kzv Põ¢u¨¦»zvß vø\ø¯ AÔ¢x öPõÒÁuØPõP 

ö\¯Ø£õk 6.8 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.8

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  \mhUPõ¢u®, vø\Põmi, öÁÒøÍU Phuõ].

ö\´•øÓ : 

²² öÁÒøÍ Phuõ]°ß «x \mhU Põ¢uzøu øÁUP.

²² ö£ß]À ‰»® Auß ¦Ó E¸øÁU Phuõ]°À Áøµ²[PÒ.

²² Põ¢uzvß ÁhUS ©ØÖ® öuØS •øÚÄPøÍ Phuõ]°ß «x SÔUP.

²² E¸ 6.20 CÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ vø\Põmiø¯ øÁzx Auß 

F]°ß Aø©øÁU SÔUP.

²² £» vø\PõmiPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁx ]µ©©õP C¸¨¤ß J¸ vø\ 

Põmiø¯¨ £¯ß£kzv £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ F]°ß Aø©øÁU 

SÔzxU öPõsk C¨£›÷\õuøÚø¯ ÷©ØöPõÒÍ»õ®.

²² vø\Põmi°ß F]°ß Aø©øÁ Cøn¨£uß ‰»® Põ¢u¨¦»zvß 

Aø©øÁU PshÔ¯ •¯Ø] ö\´P.

²² E©x BUPzøu ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.

E¸ 6.20     \mhUPõ¢u® JßøÓa _ØÔ £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ vø\Põmi°ß Aø©Ä

{ø»¯õÚ Põ¢uö©õßÔß Põ¢u Âø\U÷PõkPÒ Põ¢uzvß Áh •øÚÂÀ 

C¸¢x öuß •øÚÄ Áøµ £µÂ°¸US®. GÚ÷Á, Põ¢u¨¦»zvß vø\¯õPU 

P¸u¨£hU Ti¯x Áh •øÚÂÀ C¸¢x öuß •øÚÄ Áøµ¯õÚ vø\¯õP 

P¸u¨£k®.
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E¸ 6.21    \mhUPõ¢uzvÀ Põ¢u¨¦»® Aø©¢xÒÍ Âu®

6.4    ¦ÂUPõ¢u®

vø\Põmiö¯õßøÓ¨ £¯ß£kzv ¦Â°ß ÁhUS & öuØS vø\PøÍU 

PshÔ¯»õ® GÚ }[PÒ AÔÃºPÒ. ¦Â°À vø\Põmiø¯ øÁzu ¤ß Auß 

Põmi ÁhUS öuØS vø\ ÷|õUQ Aø©²®. 

¦ÂU Põ¢u¨¦»zvß vø\ø¯ AÔÁuØPõPa ö\¯Ø£õk 6.9 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.9

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  vø\Põmi, \mhUPõ¢u®, ¡À xsöhõßÖ, 

uõ[Q.

E¸ 6.22     

ö\´•øÓ : 

²² \mhU Põ¢uzvß ©zv°À 

\ © { ø » ¯ ø h ² © õ Ö 

¡¼ÚõÀ Pmi Ax Qøh 

¯õP C¸UPU Ti¯ÁõÖ 

uõ[Q°À öuõ[PÂkP. 

²² Põ¢u® öuõ[P Âh¨£mh 

uõ[Q ©ØÖ® vø\Põmi 

Gß£Ú JßÔØöPõßÖ 

Qmhzumh 2 «ØÓº CøhöÁÎ°À C¸US©õÖ ÁS¨£øÓ°À øÁUP.

²² CßÝö©õ¸ \mhUPõ¢u® JßøÓ¨ ö£ØÖ Auß J¸ •øÚÄ vø\

PõmiUS Asø©°¾® uõ[Q°À öuõ[PÂh¨£mkÒÍ \mhUPõ¢uz 

vØS Asø©°¾® öPõsk ö\À¾[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ SÔzxUöPõÒÐ[PÒ.

²² \mhUPõ¢uzøu APØÔ _¯õwÚ©õP C¸US®÷£õx vø\Põmi°ß 

F] ©ØÖ® öuõ[PÂh¨£mh Põ¢u® Gß£ÚÁØÔß •øÚÄPÎß 

Aø©øÁ AÁuõÛ²[PÒ. 

²² vø\Põmi°ß F]°ß Aø©øÁ ©õØÔ «sk® «sk® £›÷\õu 

øÚø¯ ö\´²[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PÐUPõÚ Põµnzøu ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ 

¯õk[PÒ.

vø\Põmi ©ØÖ® öuõ[PÂh¨£mh \mhUPõ¢u® Gß£ÚÁØøÓ ÷|õUQ 

÷©¾® J¸ Põ¢uzøuU öPõsk Á¸®÷£õx Auß Aø©Ä ÷ÁÖ£k®. Põ¢u® 
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©ØÖ® vø\Põmi Gß£Ú Põ¢u¨¦»zvß uõUP® Põµn©õP Auß vø\°À 

v¸®¦QßÓÚ Gß£x Cv¼¸¢x öuÎÁõQßÓx. 

_¯õwÚ©õP EÒÍ GÀ»õ \¢uº¨£[PÎ¾® vø\Põmi°ß F] ©ØÖ®                       

\mhUPõ¢u® Gß£ÚÁØÔß Áh •øÚÄ J¸ vø\°¾® öuß •øÚÄ Gvº 

vø\°¾® v¸®¦ÁøuU Põn»õ®.

vø\Põmi°ß Põmi ©ØÖ® \mhUPõ¢u® Gß£ÚÁØÔß Aø©øÁ 

©õØÔÚõ¾® «sk® «sk® Az vø\°÷»÷¯ v¸®£ø»U Põmk®. ¦Â°ß 

Áh öuß •øÚÄPÐUSU SÖU÷P ¦Âø¯a `Ç £õ›¯ Põ¢u¨¦»® JßÖ 

Põn¨£kÁ÷u Põµn©õS®.

¦ÂUS Asø©°À Põn¨£k® C¢u Põ¢u¨¦»® ¦ÂUPõ¢u® GÚ¨£k®.

					           

E¸ 6.23     ¦ÂU Põ¢u¨¦»® 

Aø©¢xÒÍ Âu®

N

Põ¢u ÁhUS

Põ¢u 

öuØS

Esø© ÁhUS

Põ¢u 

Âø\U 

÷PõkPÒ

Esø©z öuØS

S

¦Â°ß EÒÍP APo°ß AvP öÁ¨£® 

Põµn©õP vµÁ{ø»USÒÍõÚ E÷»õP 

Kmh[PÒ ¦Â°ß Aa_¨£ØÔ 

C¯[SQßÓÚ. Cuß÷£õx ÷uõßÖ® 

ªß÷Úõmhzvß ÂøÍÁõP ¦ÂU 

Põ¢u¨¦»® ÷uõßÖQßÓx. 

¦ÂUPsø©°À vø\¯ÔP¸Â AÀ»x 

Põ¢u® JßøÓ _¯õwÚ©õP øÁUS® 

÷£õx Auß Áh, öuß •øÚÄPÒ 

¦Â°ß Põ¢u¨¦»zvß ÁÈ÷¯ 

Põn¨£k®. ¦ÂUP¸QÀ _¯õwÚ©õP 

øÁUP¨£mh Põ¢u® AÀ»x vø\

Põmi°ß Áh •øÚÄ Põmk® vø\ 

¦Â°ß Põ¢u ÁhUPõPU P¸u¨£k®.

¦Â°ß Põ¢u¨¦»zøu E¸ÂÀ Põmi¯ÁõÖ PØ£øÚa \mhUPõ¢u® 

Põmh¨£mkÒÍx. GßÝ® AÆÁõÓõÚöuõ¸ Põ¢u® ¦Â°ÝÒ CÀø».
						    

E¸ 6.24     Esø© ÁhUøP²® Põ¢u 

ÁhUøP²® E¸ÂÀ Põmk® Âu®

Esø© ÁhUSPõ¢u ÁhUS

¦Â°ß Esø© ÁhUQØS® Auß Põ¢u 

ÁhUQØS® ]Ô¯ Âzv¯õ\ö©õßÖ 

Põn¨£kQßÓx. Põ¢u ÁhUS Esø© 

ÁhUQ¼¸¢x \ØÖ Áh ÷©ØPõPU 

Põn¨£k®. Esø© ÁhUS Põ¢u ÁhUQ 

¼¸¢x ]» £õøPPÒ \õ´¢x Põn¨£k 

QßÓx.

6.5     uØPõ¼P Põ¢u•® {ø»¯õÚ Põ¢u•®

Põ¢u® £¯ß£kzu¨£k® £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍ Bµõ²®÷£õx C¸ ÁøP¯õÚ 

Põ¢u[PøÍ CÚ[Põn»õ®.

1. 	 {ø»¯õÚ Põ¢u®

2. 	 uØPõ¼P Põ¢u®
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{ø»¯õÚ Põ¢u® öuõhº£õPÄ® uØPõ¼P Põ¢u® öuõhº£õPÄ® |ßS ÂÍ[QU 

öPõÒÁuØPõPa ö\¯Ø£õk 6.10 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.10

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  Cµsk A[S» }Í©õÚ C¸®¦ Bo AÀ»x 

C¸®¦U ÷PõÀ, 32 SWG Á›a_¸Ò P®¤ Cµsk «ØÓºPÒ, ªßP»[PÒ 

Cµsk, Jmk|õhõ, \mhU Põ¢u®, öPÍÂPÒ ]» AÀ»x Ssl], BÎ,

ö\´•øÓ : 

²² C¸®¦ Bo AÀ»x C¸®¦U ÷Põø»a _ØÔ 32 SWG Á›a_¸Ò 

P®¤ø¯ _¸Ò ÷£õÀ _ØÖP.

²² P®¤a _¸Îß •øÚPøÍa _µsi ªß`ÒU P»[PÐhß öuõkUP. 

²² }[PÒ BUQ¯ Aø©¨¤ß C¸®¦ Bo / C¸®¦U ÷Põø» 

öPÍÂPÐUS Asø©°À öPõsk Á¸P.

²² ªß ÁÇ[SÁøu {Özv Âmk «sk® öPÍÂPÐUS Asø©°À 

öPõsk Á¸P. 

²² \mhUPõ¢uzøu²® Ssl]PÐUS Asø©°À öPõsk Á¸P.

²² E©x AÁuõÚzøu ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õkP.

E¸ 6.25    ªßøÚ 

ÁÇ[S® ÷£õx Ssl]PÒ 

PÁµ¨£k®

E¸ 6.26     ªß ÁÇ[SÁøu 

{Özx® ÷£õx Ssl]PÒ 

PÁµ¨£hõx

E¸ 6.27     {ø»¯õÚ 

Põ¢u® JßÔß ‰»® 

Ssl]PÒ PÁµ¨£mkÒÍ 

Âu®

ªßøÚ ÁÇ[S® ÷£õx ©mk® Põ¢u©õS® JÊ[Pø©¨¦ ªßPõ¢u® 

GÚ¨£k®.

ªß Põ¢uzvÀ ªßøÚ ÁÇ[S® ÷£õx ©mk÷© Põ¢u Á¼ø© Põn¨£k®. 

CuÚõÀ Cx uØPõ¼P Põ¢u® GÚ¨£k®.

\mhUPõ¢u® JßÔÀ Põ¢u Á¼ø© }sh Põ»® Põn¨£kÁuÚõÀ Ax 

{ø»¯õÚ Põ¢u® GÚ¨£k®.

{ø»¯õÚ Põ¢u[PøÍ Aø©zuÀ

£À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎ¾® £À÷ÁÖ ÁøPPÎ¾® EÒÍ Põ¢u[PÒ £À÷ÁÖ 

P¸©[PÐUPõP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. CÆÁõÓõÚ Põ¢u[PøÍ GÆÁõÖ 

BUP»õ® GÚ Bµõ´÷Áõ®. 

Põ¢u[PøÍ Aø©¨£uØPõP Põ¢uÂ¯Àø£U Põmk® ö£õ¸ÒPÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. Põ¢uzøu Aø©¨£uØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® Põ¢uz vµÂ¯[PÍõP 
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E¸US, ö£øµØÖ ©ØÖ® ö©ßÛ¸®¦ Gß£ÚÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. EØ£zv 

ö\´¯¨£k® Põ¢uzvß ÁøPU÷PØ£ AuøÚ BUSÁuØS¨ £¯ß£kzu¨£k® 

£uõºzu•® ÷ÁÖ£k®. 

ö©ßÛ¸®¦PÎÀ Põ¢uÂ¯À¦ öuõhº¢x Põn¨£hõx. GÚ÷Á, ªß Põ¢u® 

©ØÖ® ÷ÁÖ uØPõ¼PU Põ¢u[PÒ Gß£ÚÁØøÓ BUSÁuØS ö©ßÛ¸®¦ 

£¯ß£kzu¨£k®.

Põ¢uÂ¯À¦ }shPõ»zvØS {ø»zv¸UPUTi¯ Põ¢u® {ø»¯õÚ Põ¢u® 

GÚ¨£k®. {ø»¯õÚ Põ¢u[PøÍ Aø©¨£uØPõP E¸US AÀ»x ö£øµØÖ 

£¯ß£k®. ªPÄ® Á¼ø©¯õÚ {ø»¯õÚ Põ¢u[PøÍ BUSÁuØS ö£øµØÖ 

GÝ® £uõºzu® £¯ß£kzu¨£kQÓx.

E¸ 6.28     ªß Põ¢u® E¸ 6.29     E¸UQÚõÀ 

BUP¨£mh {ø»¯õÚ Põ¢u®

E¸ 6.30     ö£øµØÔÚõÀ 

BUP¨£mh {ø»¯õÚ Põ¢u®

Põ¢uzvµÂ¯zvß ‰»® {ø»¯õÚ Põ¢uzøu Cµsk •øÓPÎÀ BUP»õ®.

1. 	 ªß•øÓ

2. 	 öuõkøP •øÓ

ªß•øÓ ©ØÖ® öuõkøP•øÓ BQ¯ÚÁØÔß ‰»® Põ¢uzøu BUSÁuØ 

PõPa ö\¯Ø£õkPÒ 6.11 ©ØÖ® 6.12 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 6.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  Cµsk A[S» }Í©õÚ C¸®¦ Bo AÀ»x 

E¸US ÁõÍ»S, 32 SWG Á›a_¸Ò P®¤ Cµsk «ØÓºPÒ, ªß P»[PÒ 

Cµsk, Jmk|õhõ Phuõ] ©møh, öPÍÂPÒ ]».

E¸ 6.31      

ö\´•øÓ : 

²² Phuõ] ©møhø¯¨ £¯ß£kzv 5 cm   }Í©õÚ 

SÇõ´ JßøÓ Aø©UP.     

	 (ö£ß]À JßÔß }Í AÍÂØS) 
²² AuøÚa _ØÔ E¸ÂÀ EÒÍÁõÖ 32 SWG 

Á›a_¸Ò P®¤ø¯ _¸Ò ÷£õÀ _ØÖP.

²² E¸US Boø¯ öPÍÂPÐUS Asø©°À 

öPõskÁ¢x Põ¢u Âø\ Põn¨£kQßÓuõ 

GÚ¨ £Ÿm]UP.

²² Auß ¤ß Phuõ] ©møhø¯U SÇõ´SÒ 

C¸®¦ Boø¯ øÁUPÄ®.

²² Á›a_¸Ò P®¤°ß C¸ •øÚPøÍ²® _µsi ªß P»[PøÍ 

Cønzx ªßøÚ ÁÇ[SP.
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²² E¸US Boø¯ / E¸US ÁõÒ A»øP APØÔ Phuõ]U PÆÂUS 

Asø©°À ¤iUP. 

²² E©x AÁuõÛ¨¦PÒ £ØÔ ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õkP.

ö\¯Ø£õk 6.12

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  Cµsk A[S» }Í©õÚ E¸US F] Bo, 

AÀ»x E¸US ÁõÍ»S, öPÍÂPÒ ]», \mhU Põ¢u®.

E¸ 6.32     

ö\´•øÓ : 

²² E¸US F]ø¯ / E¸US ÁõÍ»S 

öPÍÂPÐUS Asø©°À 

öPõsk Á¢x Põ¢u Âø\ Põn¨ 

£kQßÓuõ GÚ¨ £Ÿm]²[PÒ.

²² ¤ß C¸®¦ E¸US F] AÀ»x 

E¸USÁõÒ A»øP ÷©ø\°ß«x 

Qøh¯õP øÁ²[PÒ.

²² \mhUPõ¢uzvß •øÚöÁõßøÓ 

Auß«x øÁzx E¸Â¾ÒÍÁõÖ 

J÷µ vø\°À uhÄ[PÒ.

²² ÷©Ø£i ö\¯Ø£õmøh¨ £» 

uhøÁPÒ ö\´P.

²² «sk® C¸®¦ Boø¯ / C¸®¦U÷Põø» Gkzx «sk® ÷Põ¨¦U 

öPÍÂUS Asø©°À ¤iUP.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PÒ £ØÔ¯ Põµnzøu ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õkP.

ö\¯Ø£õkPÒ 6.11 ©ØÖ® 6.12 Gß£ÚÁØÔØ÷PØ£ ªß•øÓ ©ØÖ® 

öuõkøP•øÓ Gß£ÚÁØøÓ¨ £¯ß£kzv {ø»¯õÚ Põ¢u® JßøÓ Aø©UPU 

Ti¯ •øÓPøÍ }º ÂÍ[QU öPõsi¸¨¥º.

{ø»¯õÚ Põ¢u[PÎÀ Põ¢uÂø\ G¢|õÐ® ©õÓõ©Ø Põn¨£k©õ? AuØPõÚ 

£vÀ CÀø» Gß£uõS®. £À÷ÁÖ Põµn[PÎÚõÀ {ø»¯õÚ Põ¢u[PÎÀ 

Põ¢uzvß Á¼ø© SøÓÁøhQßÓx. Põ¢u Á¼ø© SøÓÁøhÁuØPõÚ 

¤µuõÚ Põµn[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

1. 	 Põ»® / |õm£hÀ.

2.	 E¯ºöÁ¨£zvØSÒÍõuÀ.

3. 	Á¼ø©¯õÚ Põ¢u¨ ¦»[PÎÚõÀ £õv¨£øhuÀ.

4. 	AvºÄPÐUS Em£kuÀ.

Põ¢u Á¼ø© £õvUP¨£k® •øÓø¯¨ £Ÿm]¨£uØPõP ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õk 

6.13 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 6.13

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : {ø»¯õÚ Põ¢uzvÚõÀ Põ¢u©õUP¨£mh                          

\õuõµn  C¸®¦ BoPÒ ‰ßÖ, Ssl], SÓk, £ß\ß _hµk¨¦,  

_zv¯À, uõ[Q, Á¼ø©¯õÚ {ø»¯õÚ Põ¢u®.

ö\´•øÓ : 

²² Põ¢u©õUP¨£mh C¸®¦ BoPÎß •øÚPøÍ Ssl]PÎß 

A¸÷P ¤izx JÆöÁõ¸ Bo°Úõ¾® PÁµ¨£k® BoPÎß Ea\ 

GsoUøPø¯U SÔzxU öPõÒP.

²² E¸ÂØS Aø©¯ JÆöÁõ¸ Boø¯²® •øÓ÷¯,

a. 	 _zv¯¼ÚõÀ Aizx AvºÄUS EÒÍõUSuÀ.

b. 	 AvP `miÀ |ßS öÁ¨£©õUSuÀ.

c. 	 Á¼ø©¯õÚ Põ¢uzvØS A¸÷P öPõsk ö\ßÖ Aø\zuÀ.

²² «sk® Ssl]PÎß A¸÷P öPõsk ö\ßÖ PÁµ¨£k® Ssl]

PÎß GsoUøPø¯ AÔUøP¨£kzxP.

E¸ 6.34    E¯º AvºÄPÐUS 

Em£kzuÀ

E¸ 6.33     |ßS 

öÁ¨£©õUSuÀ
E¸ 6.35    Á¼ø©¯õÚ 

Põ¢u¨¦»zvØSm£kzuÀ

AmhÁøn  6.2

ö\¯Ø£õk ö\¯Ø£õmiØS •ß 

PÁµ¨£mh Ssl]PÎß 

GsoUøP

ö\¯Ø£õmiß ¤ß 

PÁµ¨£mh Ssl]PÎß 

GsoUøP

_zv¯¼ÚõÀ AizuÀ

öÁ¨£©õUSuÀ

Á¼ø©¯õÚ Põ¢u¨¦»zvÀ 

øÁzuÀ

AvºÄ, öÁ¨£{ø» AvP›¨¦ ©ØÖ® Á¼ø©¯õÚ Põ¢u¨ ¦»® JßÔØS 

Em£kzuÀ ÷£õßÓ Põµn[PÎÚõÀ Põ¢uÂ¯À¦ SøÓÁøhQßÓø© 

E©US öuÎÁõQßÓx. CÆÁõ÷Ó Põ»gö\À» Põ¢uÂ¯À¦ SøÓÁøh²®. 

Põ¢uÂ¯Àø£ }sh Põ»® ÷£qÁuØPõP öÁ¨£÷©ØÖuÀ, E¯º AvºÄ 

©ØÖ® Á¼ø©¯õÚ ¦»[PÐUS Em£kzuÀ ÷£õßÓÚ |øhö£ÓõuÁõÖ 

•øÓ¯õPU Põ¢u[PøÍU PÍg]¯¨£kzv øÁzv¸UP ÷Ásk®.
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{ø»¯õÚ Põ¢uzøuU PÍg]¯¨£kzxuÀ

{ø»¯õÚ Põ¢u® JßÔÀ Põ¢u¨ ¦»® £µÂa ö\À»õuÁõÖ PÍg]¯¨£kzv 

øÁ¨£uÚõÀ Põ¢uzußø©ø¯ }shPõ»zvØS¨ ÷£n»õ®. AuØPõP 

ö©ßÛ¸®ø£¨ £¯ß£kzv E¸ 6.36 CÀ Põmi¯ÁõÖ PÍg]¯¨£kzv 

øÁUP»õ®.

ö©ß C¸®¦z uPk

ö©ß C¸®¦z uPk
©µU Q»®

ö©ß C¸®¦z uPk

 \mhU Põ¢u®

E¸ 6.36    Põ¢u® PÍg]¯¨£kzu¨£mkÒÍ Âu®

{ø»¯õÚ Põ¢u[PøÍ¨ £¯ß£kzxuÀ

|õÍõ¢u ÁõÌUøP°À {ø»¯õÚ Põ¢u[PøÍU öPõskÒÍ E£Pµn[PÒ £» 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

J¨£øh 6.1

¤ßÁ¸® \¢uº¨£[PÎÀ {ø»¯õÚ Põ¢u® £¯ß£kzu¨£kQßÓuõ 

Gß£øu £›^¼UP.

øP¨ø£ £À÷ÁÖ ÂøÍ¯õmk¨ 

ö£õ¸ÒPÒ
vø\Põmi°ß F]

J¼ö£¸UQ ]Ô¯ ªß÷©õmhõº PuÄ¨ ¤øn¯À

ö£ß]À ö£mi SÎºa\õuÚ¨ ö£mi°ß 

÷©Ø£Sv

ö\À¼hz öuõø»÷£] 

EøÓ

E¸ 6.37  
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÷©»vP AÔÄUPõP

£À÷ÁÖ ]Ô¯ ªß÷©õmhºPÎÝÒ {ø»¯õÚ Põ¢u® ©ØÖ® ªßPõ¢u® 

Gß£Ú  £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. GÛÝ® ]» ÷©õmhºPÎÀ ªß Põ¢u® 

©mk÷© Põn¨£kQßÓÚ. 

{ø»¯õÚ Põ¢u®
ªß Põ¢u®

ö£õÈ¨¦

²² Põ¢u¨¦»zvÀ vµÂ¯zvß C¯À¦ Põ¢uÂ¯À¦ GÚ¨£k®.

²² Põ¢uzvÚõÀ PÁµ¨£k® ö£õ¸ÒPÒ Põ¢uz vµÂ¯[PÒ GÚ¨£k®.

²² C¸®¦, {UPÀ, S÷µõª¯®, E¸US ©ØÖ® ö£øµØÖ Gß£Ú Põ¢uz 

vµÂ¯[PÎØS Euõµn[PÍõS®.

²² Põ¢uzøua `Ç Põ¢uÂø\ öuõÈØ£k® ¤µ÷u\® Põ¢u¨¦»® 

GÚ¨£k®. 

²² Põ¢u¨¦»zøuU SÔUP¨ £¯ß£k® PØ£øÚU ÷PõkPÒ Põ¢u Âø\U 

÷PõkPÒ GÚ¨£k®.

²² Põ¢u¨¦»zvß vø\¯õP Áh •øÚÂ¼¸¢x öuß •øÚÄ Áøµ¯õÚ 

vø\¯õPU P¸u¨£k®. 

²² Põ¢u¨ ¦»zøuU PshÔÁuØPõP vø\Põmi £¯ß£k®.

²² Põ¢uö©õßÔß Põ¢uzußø© AvP AÍÂÀ Põn¨£k® •øÚ Põ¢u 

•øÚÄ GÚ¨£k®.

²² ¦Â°¾® Põ¢u¨¦»® JßÖ Põn¨£kQßÓx. Ax ¦ÂUPõ¢u® 

GÚ¨£k®. ¦ÂUS Asø©°À vø\Põmi JßøÓ øÁUS® ÷£õx 

Auß Põmi°ß Áh •øÚÄ v¸®¦® vø\ ¦ÂU Põ¢u¨¦»zvß 

vø\¯õS®.

²² vø\Põmi°ÚõÀ Põmh¨£k® ÁhUS Põ¢u ÁhUS GÚ¨£k®. Ax 

Esø© ÁhUQ¼¸¢x \ØÖ Áh ÷©ØPõPU Põn¨£k®.
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²² E¸US ©ØÖ® ö£øµØÔÚõÀ {ø»¯õÚ Põ¢u•® ö©ßÛ¸®¤ÚõÀ 

uØPõ¼P Põ¢u•® BUP¨£kQßÓÚ. 

²² {ø»¯õÚ Põ¢uzøu BUSÁuØPõPz öuõkøP•øÓ ©ØÖ® ªß•øÓ 

Gß£Ú £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

²² Põ¢uö©õßÔß Á¼ø©, Põ»®, AvP öÁ¨£®, E¯ºAvºÄ ©ØÖ® 

Á¼ø©¯õÚ Põ¢u¨¦»zvÚõÀ SøÓÁøh²®.

²² Põ¢uzøu¨ ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À PÍg]¯¨£kzv øÁ¨£uÚõÀ                  

}sh Põ»® ÷£n»õ®.

²² AßÓõh ÁõÌUøP°À £» \¢uº¨£[PÎÀ {ø»¯õÚ Põ¢u•® ªß 

Põ¢u•® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

£°Ø]

1	 ¤ßÁ¸® £¢v°¾ÒÍ CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦ÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ              

ö\õØPøÍ Aøh¨¦USÒ C¸¢x öu›Ä ö\´P.

	 (ö©ßÛ¸®¦, Põ¢uzvµÂ¯®, Põ¢u•øÚÄ, Põ¢uÂø\U÷Põk, 

ö£øµØÖ, Põ¢u¨¦»®)

	 Põ¢uÂ¯Àø£ Eøh¯ ö£õ¸ÒPÒ ....................... GÚ¨£k®. {ø»¯õÚ 

Põ¢uzøu BUSÁuØS¨ £¯ß£kzuU Ti¯ ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ 

vµÂ¯©õP ...................................... E® uØPõ¼P Põ¢uzøu BUSÁuØS 

ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ vµÂ¯©õP .............................. E® £µÁ»õP¨ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. Põ¢uÂø\ öuõÈØ£k® ¤µ÷u\® ...................

................ GÚ¨£k®. Põ¢u¨¦»ö©õßÔß uõUPzøu AÁuõÛ¨£uØPõP 

.............................. £¯ß£k®. Põ¢uö©õßÔÀ Põ¢uzußø© ö\Ô¢xÒÍ 

Ch® ....................... GÚ¨£k®.

2. 	 Põ¢uzvÚõÀ vÓ¢x ‰h¨£k® J¸ 

ö£ß]À ö£miø¯ E¸ PõmkQßÓx. 

Põ¢u® Auß ‰i°»õ AÀ»x ö£mi 

°»õ Põn¨£kQßÓx Gß£uøÚ¨ £Ÿm 

]¨£uØS¨ ö£õ¸zu©õÚ •øÓö¯õß 

øÓU SÔ¨¤kP.

3. 	 £õh\õø» B´ÄThzvÀ Põn¨£mh \mhUPõ¢u[PÒ ]»ÁØøÓ¨ 

£Ÿm]zu ©õnÁºPÒ AÁØÔß Põ¢uÂ¯À¦ SøÓÁøh¢v¸¢uø©ø¯ 

AÁuõÛzuÚº. AuØPõÚ Põµn[PÒ ‰ßÖ u¸P.



fhe;jk;  	 ,ytrg; ghlE}y;108

4. 	 ¤ßÁ¸® {PÌÄPÐUPõÚ Põµn[PøÍ ÂgbõÚ Ÿv°À ÂÍUSP.

a. 	 ¡À JßÔÚõÀ _¯õwÚ©õPU Pmiz öuõ[PÂh¨£mh \mhUPõ¢u® 

JßÔß Áh •øÚÄ ¦Â°ß  ÁhUSz vø\ ÷|õUQU Põn¨£hÀ.

b. 	 C¸®¦z xsöhõßÖ Põ¢uzøu ÷|õUQU PÁµ¨£kQßÓx GÛÝ® 

ö\¨¦z xsöhõßÖ Põ¢uzøu ÷|õUQU PÁµ¨£hõx.

c. 	 uØPõ¼P Põ¢uzøu BUSÁuØPõP ö©ß C¸®ø£¨ £¯ß£kzxuÀ.

5. 	 ÷©ø\ «xÒÍ C¸®¦U ÷PõÀ \mhU Põ¢u® JßÖhß £» uhøÁPÒ 

öuõkøP¯øh¯a ö\´¯¨£mhx. Auß÷£õx C¸®¦U ÷Põø» ÷|õUQ 

Ssl], ]Ô¯ P®¤ C¸®¦z xskPÒ Gß£Ú PµÁµ¨£mhø© 

AÁuõÛUP¨£mhx.

a. 	÷©Ø£i {PÌÄUPõÚ Põµn® ¯õöuÚU SÔ¨¤kP.

b. 	 ÷©Ø£i ö\¯Ø£õk G¨ö£¯›ÚõÀ AøÇUP¨£k®?

c.	 {ø»¯õÚ Põ¢u® JßÖ Põn¨£hõu ÷£õx ÷©Ø£i AÁuõÛ¨ø£¨ 

ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP ÷©ØöPõÒÍ •i²©õÚ ÷ÁÖ J¸ •øÓø¯ 

u¸P.

Pø»aö\õØPÒ

Põ¢u® - Magnet
{ø»¯õÚ Põ¢u® - Permanent magnet
Põ¢u¨¦»® - Magnetic field
¦ÂUPõ¢uÂ¯À - Geomagnetism
vø\Põmi - Compass

ªßPõ¢u® - Electromagnet
Põ¢u•øÚÄ - Magnetic Pole
Põ¢uzvµÂ¯® - Magnetic  materials
E¸US - Steel
ö£øµØÖ - Ferrite

ö©ßÛ¸®¦ - Soft Iron

Áh•øÚÄ - North Pole
öuß•øÚÄ - South Pole
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|õ® |õÍõ¢u® £¯ß£kzx® \Uv ÁiÁ[PÎÀ ªß\Uv ¤µuõÚ©õÚuõS®. 

uµ® 6, 7 BQ¯ÁØÔÀ }[PÒ PØÓ Âh¯[PøÍ bõ£P¨£kzv¨ £õº¨£uØPõP 

ö\¯Ø£õk 7.1 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º ªßP»[PÒ Cµsk, ªß`Ò ªßSªÌ 

JßÖ, BÎ, ªßSªÌz uõ[Q, öuõkUS® P®¤

ö\´•øÓ :

²² ÷©÷» uµ¨£mkÒÍ xønUTÖPøÍ¨ £¯ß£kzv ªßSªøÇ JÎµa 

ö\´ÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ _ØøÓ ÁiÁø©UP. 

²² ªß_ØøÓa ö\¯Ø£kzv¨ £õ¸[PÒ.

²² }[PÒ Aø©zu _ØÔøÚ  

_ØÖ Á›¨£hzvÀ Põmk[ 

PÒ.

²² }[PÒ Áøµ¢u _ØÔÀ 

ªß P»zvß ÷|º, ©øÓ 

•iÂh[PøÍ v¸zu©õPU 

SÔ²[PÒ.

²² ªßSªÌ JÎºÁuØPõÚ Põµ 

nzøu P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.1 

BÎø¯ ‰k®÷£õx E»ºªßP»zvÀ EØ£zv ö\´¯¨£mh ªß, _ØÔß 

ÁÈ÷¯ £õ´¢x ö\À¾®. A®ªß÷Úõmh® ªßSªÈÞhõP¨ £õ²® ÷£õx 

ªßSªÌ JÎ¸®.

‰i¯ _ØÖ JßÔÞhõP HØÓ[PÎß £õ´a\»õÚx ªß÷Úõmh® GÚ 

AøÇUP¨£k®.

Xl;l kpd;dpay; 

njhlu;ghd mstPLfs;
7
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 7.1     ªß÷Úõmh®

Phzvö¯õßÔÞhõP ªß÷Úõmh® £õ´uÀ öuõhº£õP PØ£uØSa ö\¯Ø£õk 
7.2 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : C¸ 

E»º ªßP»[PÒ, BÎ, ]Ô¯ 

ªß ÷©õmhõº JßÖ, 

öuõkUS® P®¤

ö\´•øÓ :

²² E¸ 7.2 CÀ Põmh¨£mkÒ 

ÍÁõÖ _ØøÓ Aø©²[PÒ. 

²² AmhÁøn 7.1 CÀ SÔ¨¤h¨£mhÁõÖ xønUTÖPøÍz öuõkzx 

ªß_ØøÓa ö\¯Ø£kzx[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨ø£ AmhÁøn¨£kzx[PÒ.

AmhÁøn 7.1

|hÁiUøP AÁuõÛ¨¦ ªß P»[PÎß •øÚÄPøÍ 

©õØÔz öuõkUS® ÷£õx 

AÁuõÛ¨¦

1.    ªß ÷©õmhõøµ  

CønzuÀ

J¸ £UP©õPa _Ç¾uÀ ..................................................

......................................

²² P»[PÎß •øÚPøÍ ©õØÔz öuõkUS® ÷£õx ¯õx {PÊ®?

²² E©x AÁuõÛ¨¦PÎß ‰»® GÆÁõÓõÚ •iÄUS Áµ»õ®?

E¸ 7.2 

P»[PÎß •øÚÄPøÍ ©õØÔz öuõkUS®÷£õx _ØÔÞhõP¨ £õ²® 

ªß÷Úõmhzvß vø\ ©õÖ®. ªß÷©õmhõ›ß C¯UPz vø\ ©õÖ£kÁuØPõÚ 

Põµn® AuÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzvß vø\ ©õÖÁuõS®.

²² ªß÷Úõmh® £õ´ÁuØS {ø»¯õÚ vø\ Esk.

²² ªß÷Úõmh® ªßP»zvß ÷|º •øÚ°À C¸¢x ©øÓ •øÚø¯ 

÷|õUQ¯ £õ´a\À ªß÷Úõmhzvß {¯©z vø\¯õPU öPõÒÍ¨£k®.

ªß÷Úõmh® £õ²® vø\ø¯ CÚ[Põs£uØPõP ø©¯¨§a]¯U 

PÀÁ÷Úõ©õÛ AÀ»x ø©¯¨§a]¯ A®¤¯º©õÛ / ªÀ¼A®¤¯º©õÛ 

BQ¯ÁØÔÀ JßøÓ¨ £¯ß£kzu»õ®. 
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E¸ 7.3  ø©¯¨§a]¯ PÀÁ÷Úõ©õÛ E¸ 7.4  ø©¯¨§a]¯ ªÀ¼¯®¤¯º©õÛ

ªß÷Úõmhzvß vø\ öuõhº£õP ÷©¾® ÂÍ[QU öPõÒÁuØSa ö\¯Ø£õk 
7.3 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 

ø©¯¨§a]¯ A®¤¯º©õÛ 

AÀ»x ªÀ¼ A®¤¯º 

©õÛ, ªß ÷©õmhº, E»º 

ªßP»®, BÎ

ö\´•øÓ :

²² E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍ 

ÁõÖ _ØøÓ CønUP. 

²² ªß_ØøÓa ö\¯Ø£kzv AÁuõÛUP.

²² P»zvß •øÚPøÍ ©õØÔ «sk® öuõkzx AÁuõÛUP.

²² JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zvØS® ªß_ØÖ Á›¨£h® Áøµ¢x ªß÷Úõmh® 

£õ²® vø\ø¯U SÔUP.

²² E©x AÁuõÛ¨¦UPõÚ PõµnzøuU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.5 

mA

E»º ªßP»zvß •øÚPøÍ ©õØÖ® ÷£õx A®¤¯º©õÛ°ß Põmi Aø\²® 

vø\ ©õÖQßÓx. ªß÷Úõmh® £õ²® vø\ ©õÖÁ÷u ªß÷Úõmhzvß vø\ 

©õÖÁuØPõÚ Põµn©õS®.

ªß÷Úõmh® £õ²® vø\ ÷ÁÖ£kÁ÷u CuØPõÚ Põµn® BS®.

ªß÷Úõmhzøu AÍÂhÀ

£À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ £À÷ÁÖ ö£ÍvPU Po¯[PÒ AÍUP¨£kQßÓÚ. 

AuØPõP¨ £À÷ÁÖ AÍÃmk A»SPÒ ©ØÖ® £À÷ÁÖ AÍUS® P¸ÂPÐ® 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. ªß÷Úõmh® J¸ ö£ÍvPU Po¯©õS®. 

ªß÷Úõmh® GÆÁõÖ AÍUP¨£kö©Ú ÷ui¯Ô÷Áõ®.
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ªß÷ÚõmhzøuU SÔUP¨ £¯ß£k® SÔ±k	 -	 I

ªß÷Úõmhzøu AÍUS® \ºÁ÷u\ A»S          & 	 A®¤¯º

                            	A»Qß	 SÔ±k		 - 	 A

]Ô¯ Kmh[PøÍ AÍ¨£uØPõP E£ A»SPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

AÆÁõÓõÚ E£ A»SPÒ Cµsk R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

²² ªÀ¼ A®¤¯º		 -  mA

²² ø©UQ÷µõ A®¤¯º	 -  μA

1000	 mA	 -   1 A
1000	 μA	 -   1 mA

	 ªß÷Úõmhzøu AÍUS® E£Pµn® 	 &  A®¤¯º ©õÛ

					     SÔ±k    	 -   A+ -

]Ô¯ ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uØPõP ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ÷¯õ AÀ»x 

ø©UQ÷µõ A®¤¯º©õÛ÷¯õ £¯ß£kzu¨£h»õ®.	

A®¤¯º©õÛ°¾® ªÀ¼A®¤¯º©õÛ°¾® ÷|º, ©øÓ GÚ C¸ •øÚPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. ö£õxÁõP ÷|º •øÚ ]Á¨¦ {Ózv¾® ©øÓ •øÚ PÖ¨¦ 

{Ózv¾® SÔUP¨£mi¸US®.

²² A®¤¯º©õÛ JßøÓa _ØÖöÓõßÔØSz öuõkUS®÷£õx ªß ÁÇ[P¼ß 

÷|º•iÂhzøu A®¤¯º©õÛ°ß ÷|º•iÂhzxhÝ® ªß ÁÇ[P¼ß 

©øÓ•iÂhzøu A®¤¯º©õÛ°ß ©øÓ •iÂhzxhÝ® CønUP 

÷Ásk®. 

²² ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uØPõP A®¤¯º©õÛ AÀ»x ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ 

JßøÓa _ØÔØS öuõhµõP CønUP ÷Ásk®.

E¸ 7.6  A®¤¯º ©õÛ E¸ 7.7  ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ
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_ØÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uØPõPa ö\¯Ø£õk 7.4 CÀ Dk£k 

÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ 

: 

E»º ªßP»[PÒ 

Cµsk, ªß`Ò ªß 

SªÌPÒ, ªßSªÌ 

uõ[Q, öuõkUS® 

P®¤PÒ, A®¤¯º©õÛ, 

ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ

ö\´•øÓ :

²² E¸ 7.8 CÀ Põmh¨ 

£mkÒÍÁõÖ 

	 _ØøÓ JÊ[Pø©²[PÒ. 

²² ªß_ØÔÀ ªÀ¼ A®¤¯º©õÛø¯ Cønzx ªßSªøÇ JÎµa 

ö\´x _ØÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzøu AÍÂk[PÒ. 

²² ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ CønUP¨£mh ªß_ØøÓ SÔ±mk ÁiÂÀ 

Áøµ¢x Põmk[PÒ.

²² ªÀ¼ A®¤¯º©õÛUS¨ £v»õP A®¤¯º©õÛø¯ Cønzx «sk® 

Áõ]¨ø£¨ ö£Ö[PÒ.  

²² ªÀ¼A®¤¯º©õÛ CønUP¨£mkÒÍ \¢uº¨£zv»õ AÀ»x 

A®¤¯º©õÛ CønUP¨£mkÒÍ \¢uº¨£zv»õ Áõ]¨¦¨ ö£ÖÁx 

C»SÁõP C¸¢ux.

²² E©x ÂøhUPõÚ Põµnzøu ÁS¨¤À P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.8 

A

mA

E¯º ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uØS A®¤¯º©õÛ ö£õ¸zu©õÚx. ]Ô¯ 

ªß÷Úõmhzøuz v¸zu©õP AÍ¨£uØS ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ ö£õ¸zu©õÚx.

Phzv JßÔÞhõP ªß÷Úõmh® £õ´ÁuØS AÁ]¯©õÚ HøÚ¯ PõµoPÒ 

öuõhº£õP |õ® C¨÷£õx Bµõ´÷Áõ®.
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 7.2     AÊzu ÷ÁÖ£õk

}º£®¤

}º ÃÌa]
£õ´¢÷uõk® }º

E¸ 7.9  

ªßSªÌ

ªß 

E»ºP»®

Ãmk A»[PõµzvØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® }ºÃÌa]²hß Ti¯ uhõPzøu             

}[PÒ £õºzv¸¨¥ºPÒ. C¢ }ºÃÌa]US }øµ ÁÇ[SÁuØPõPz uhõPzv¼¸¢x 

£®¤ ‰»® }º ÷©÷» öPõsk ö\À»¨£kQßÓx.

C[S SøÓ¢u AÊzu\Uv öPõsh }ºzöuõmi°À EÒÍ }øµ¨ £®¦Áuß 

‰»® }º ÃÌa]°ß Ea]¨¦ÒÎUSU öPõsk ö\À¾® ÷£õx }¸US E¯º 

AÊzu\Uv QøhUP¨ ö£ÖQßÓx. 

ªß_ØÔ¾® CÆÁõÓõÚ ö\¯Ø£õ÷h {PÌQßÓx. E»ºªßP»zvÚõÀ ªß 

AÊzu ÷ÁÖ£õk ÁÇ[P¨£kQßÓx. ©øÓ•øÚUSa \õº£õP ÷|º•øÚ°ß 

ªßÚÊzu® AvP©õS®. ÷|º•øÚ, ©øÓ•øÚ Gß£ÁØÖUQøh°À 

ªßÚÊzu ÷ÁÖ£õk Põn¨£kQßÓx. 

ªßÚÊzu® Ti¯ Chzv¼¸¢x ªßÚÊzu® SøÓ¢u Chzøu ÷|õUQ 

ªß÷Úõmh® £õ´QßÓx.

÷|÷µõmh ªß•uÀ JßÔÀ ªß AÊzu® Ti¯ ¤µ÷u\® ÷|º•øÚ GÚÄ® 

ªß AÊzu® SøÓÁõÚ ¤µ÷u\® ©øÓ•øÚ GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

C¸ •øÚPÐUS® Cøh°»õÚ ªß AÊzu\Uv ªßÚÊzu ÷ÁÖ£õk 

(Potential difference) AÀ»x ÷ÁõÀØÓÍÄ (Voltage) GÚ¨£k®.

E»º ªßP»[PÎ¾®, ÷\ª¨¦UP»[PÎ¾® ÷|º ©ØÖ® ©øÓ •øÚPÐUS 

Cøh°»õÚ ÷ÁõÀØÓÍÄ AÁØÔÀ SÔUP¨£mi¸US®.
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J¨£øh 7.1

²² £µÁ»õP¨ £¯ß£kzu¨£k® £» ÁøP¯õÚ ªßP»[PÒ ©ØÖ® 

ªßP»ÁkUSPøÍz ÷ui¨ö£ØÖU öPõÒP.

²² AÁØÔÀ ÷|º, ©øÓ •øÚÄPÒ ©ØÖ® ÷ÁõÀØÓÍÄ Gß£Ú SÔ¨¤h¨ 

£mi¸US® •øÓø¯ AÁuõÛUP.

²² E©USU Qøhzu ªßP»[PÎß ÁøP ©ØÖ® AÁØÔß ÷ÁõÀØÓÍÄ 

Gß£ÚÁØøÓU SÔzx J¸ AmhÁønø¯z u¯õ›UP.

E¸ 7.10  ªßP»[PÒ ]»ÁØÔÀ ªß AÊzu ÷ÁÖ£õk SÔUP¨£mkÒÍ Âu® 

ªß AÊzu  ÷ÁÖ£õmøh  AÍzuÀ

ªßAÊzu ÷ÁÖ£õmiß SÔ±k		  -	 V
ªßAÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍUS® \ºÁ÷u\ A»S   -  ÷ÁõÀØÖ

			    A»Qß SÔ±k	 -	 V
ªßAÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍ¨£uØS¨

£¯ß£k® E£Pµn®				   - 	 ÷ÁõÀØÖ ©õÛ	

	 ÷ÁõÀØÖ©õÛ°ß SÔ±k      	 - 	 V+ -

						               

E¸ 7.11  ÷ÁõÀØÖ©õÛ

A®¤¯º ©õÛø¯¨ ÷£õ»÷Á ÷ÁõÀØÖ©õÛ 

°¾® ÷|º, ©øÓ GÚ C¸ •øÚPÒ Põn¨£k 

QßÓÚ. 

÷|º •øÚ ]Á¨¦ {Ózv¾® ©øÓ •øÚ 

PÖ¨¦ {Ózv¾® Põn¨£k®.

C¸ •øÚPÐUS® Cøh°»õÚ AÊzu ÷ÁÖ 

£õmøh AÍ¨£uØPõP ÷ÁõÀØÖ©õÛø¯        

÷ÁõÀØÓÍøÁ AÍUP÷Ási¯ E£PµnzvØSa 

\©õ¢uµ©õP öuõkUP ÷Ásk®.
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|õ® AiUPi £¯ß£kzx® ªßP»ÁkUS ©ØÖ® ]» P»[PÎß ÷ÁõÀØÓÍøÁ 

AÍ¨£uØPõPa ö\¯Ø£õk 7.5 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»ºªßP»[PÒ ]», 

ö£õzuõßP»®, ÷ÁõÀØÖ©õÛ, öuõkUS® P®¤,     

100 Ω  uøh  

ö\´•øÓ :   

²² E[PÎh® EÒÍ ªßP»® ©ØÖ® 

ªßP»ÁkUS Gß£ÁØÔÀ ÷ÁõÀØÓÍÄ 

SÔUP¨£mkÒÍ Âuzøu¨ £Ÿm]²[PÒ.

²² E¸ 7.12 CÀ EÒÍÁõÖ Aø©zxU öPõsh                        

_ØÔØS ªßP»® AÀ»x ªßP»ÁkUøP 

Cøn²[PÒ.

²² ÷ÁõÀØÖ©õÛø¯¨ £¯ß£kzv ªßP»® AÀ»x ªßP»ÁkUQß 

•øÚPÐUS Cøh°»õÚ ÷ÁõÀØÓÍøÁ AÍUP.

²² P»zvÀ AÀ»x ªßP»ÁkUQÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ ö£Ö©õÚ® 

©ØÖ® AÍÂk® ÷£õx ö£Ó¨£mh ö£Ö©õÚ® BQ¯ Cµsøh²® 

J¨¤kP.

²² E©x AÁuõÛ¨ø£ AmhÁøn¨£kzxP.

AmhÁøn 7.2

ªßP»® / ªßP»ÁkUS ÷ÁõÀØÓÍÄ  (V)

E»º ªßP»®

D¯ Aª» ÷\ª¨¦UP»®

ö£õzuõß P»®

V

E¸ 7.12  

\õuõµn E»º ªß P»zvß ÷ÁõÀØÓÍÄ 1.5 V BS®. BÖ P»[PÒ EÒÍ Põº 

£ØÓ›°ß •øÚPÐUS Cøh°»õÚ AÊzu ÷ÁÖ£õk 12 V BS®.

÷ÁõÀØÖ©õÛ JßøÓ¨ £¯ß£kzv ªß_ØöÓõßÔß C¸ •øÚPÐUS 

Cøh°»õÚ AÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍ¨£uØPõP ö\¯Ø£õk 7.6 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 7.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º ªßP»[PÒ Cµsk, ªß`Ò ªßSªÌ 

JßÖ, ªßSªÌzuõ[Q, ]Ô¯ ªß÷©õmhõº, ÷ÁõÀØÖ©õÛ, öuõkUS® 

P®¤, BÎ

ö\´•øÓ : 

V
V

E¸ 7.13  E¸ 7.14  -

A). 
²² E»º ªßP»[PøÍ²® BÎ, ªßSªÌ Gß£ÚÁØøÓ²® 

öuõkzx ªß SªøÇ JÎµaö\´ÁuØS E¸ 7.13  CÀ Põmi¯ÁõÖ  

ö£õ¸zu©õÚ _ØÖ JßøÓ Aø©UP.

²² ªßSªÈß C¸ •øÚPÐUSU SÖU÷P²ÒÍ AÊzu ÷ÁÖ 

£õmøh AÍ¨£uØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÁøP°À ÷ÁõÀØÖ©õÛ 

ø¯z öuõk[PÒ.

²² _ØøÓz öuõkzx ªßSªÈß C¸ A¢u[PÐUS® SÖU÷P²ÒÍ 

AÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍ¢x SÔ²[PÒ.

²² AÆÁõÖ Aø©UP¨£mh _ØøÓ ªß_ØÖ Á›¨£hzvÀ Áøµ¢x 

Põmk[PÒ.

B).
²² ªß SªøÇ APØÔ, AÆÂhzvÀ ªß ÷©õmhøµz öuõkUP.

²² _ØøÓ C¯UQ ÷©õmh›ß C¸ •øÚPÎØS® SÖU÷P²ÒÍ ªß 

AÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍUP.

C).
²² ªßSªøÇ²® ªß÷©õmhõøµ²® Cønzx _ØøÓ Aø©UP.                

(E¸ 7.14)
²² ÷ÁõÀØÖ©õÛø¯¨ £¯ß£kzv ªßSªÌ ©ØÖ® ÷©õmhº 

Gß£ÚÁØÔß •øÚPÐUS Cøh°»õÚ AÊzu ÷ÁÖ£õmøhz 

uÛzuÛ÷¯ PõsP.

²² ªß P»[PÎß •øÚPøÍ ©õØÔzöuõkzx E©x AÁuõÚ[ 

PøÍU SÔ¨¤kP.
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uµ¨£mh ªß _ØöÓõßÔß C¸ •øÚPÐUS Cøh°»õÚ AÊzu 

÷ÁÖ£õmøh AÍ¨£uØPõÚ BØÓø» }[PÒ C¨÷£õx ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ 

Gß£vÀ \¢÷uPªÀø».

|õÍõ¢u ÁõÌUøP°À £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ ªß÷ÚõmhzvÚx® AÊzu 

÷ÁÖ£õmiÚx® v¸zu©õP AÍÂh ÷Ási¯ ÷uøÁ HØ£k®. AÆÁõÓõÚ 

\¢uº¨£[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

1. 	 Ãk ©ØÖ® öuõÈØ\õø»PÐUSU QøhUS® ÷ÁõÀØÓÍÄ \›¯õPU 

QøhUQßÓuõ GÚ¨ £Ÿm]zuÀ.

2. 	 E£Pµn[PÎÞhõP ö£ØÖUöPõÒÐ® ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uß ‰»® 

AÁØÔÀ SøÓ£õkPÒ EÒÍÚÁõ GÚU PshÔuÀ.

3. 	 ªßÁ¾{ø»¯® ©ØÖ® ªß ¤Ó¨£õUQ C¯¢vµ[PÎÀ ªß öuõhº£õÚ 

AÍÃkPøÍ AÍzuÀ.

4. 	 ªß E£Pµn[PøÍ¨ £Êx£õºUS®÷£õx £À÷ÁÖ £õP[PÎß ö\¯Ø 

£õkPÒ \›¯õP |øhö£ÖQßÓÚÁõ GÚU PshÔuÀ.

E¸ 7.15  ªß E£Pµn[PøÍ¨ 

¦x¨¤zuÀ

E¸ 7.16  ªß Á¾ {ø»¯® ©ØÖ® ªß 

¤Ó¨£õUQ C¯¢vµ[PÎÀ ¤Ó¨¤UP¨£k® 

ªßøÚ AÍzuÀ

÷©»vP AÔÄUPõP

|ÃÚ ²PzvÀ C»UPz (Digital) öuõÈÝm£zvÚõÀ E¸ÁõUP¨£mh 

ªPÄ® EnºvÓßTi¯ ÷ÁõÀØÖ©õÛ ©ØÖ® A®¤¯º©õÛ Gß£Ú 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. CøÁ E¯º EnºvÓß ªUPøÁ.

C»UPz öuõÈÝm£zxhß Ti¯ ÷ÁõÀØÖ©õÛ ©ØÖ® A®¤¯º©õÛ
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 7.3     Phzv°ß uøh

Phzvö¯õßÔß C¸ •øÚPÐUSU SÖU÷P AÊzu ÷ÁÖ£õk JßøÓ¨ 

¤µ÷¯õQUS® ÷£õx AuÞhõP ªß÷Úõmh® £õ´ÁuøÚ |õ® ÷©÷» 

AÁuõÛz÷uõ®. Phzv°ÞhõP¨ £õ²® ªß÷ÚõmhzvÀ uõUP® ö\¾zx® 

÷ÁÖ PõµoPÒ EÒÍÚÁõ GÚ |õ® ÷©¾® ÷ui AÔ÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º ªßP»[PÒ Cµsk, A®¤¯º©õÛ, ªß 

`Ò ªßSªÌ, ªßSªÌz uõ[Q, BÎ, J÷µ }Í•® J÷µ Âmh•® 

Eøh¯ (50 cm) C¸®¦, {US÷µõ® ©ØÖ® ö\®¦ BQ¯ÁØÔÚõ»õÚ 

P®¤PÒ ‰ßÖ

ö\´•øÓ :

²² -E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ _ØÖÁ›¨ 

£hzvØS HØ£ _ØøÓ Aø©²[PÒ.

²² A, B BQ¯ •øÚPÐUS Cøh°À 

E÷»õPU P®¤PøÍ JÆöÁõßÓõP 

Cønzx BÎø¯ ‰k[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨ø£ AmhÁøn 7.3 CÀ SÔ²[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨¦UPõÚ Põµnzøu ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õk[PÒ.

AmhÁøn 7.3

E÷»õPU P®¤ ÁøP ªßSªÈß ¤µPõ\zvß 

AÍÄ

A®¤¯º©õÛ°ß 

Áõ]¨¦ (A®¤¯º)
1.  ö\®¦ ¤µPõ\©õP JÎ¸® ..................................

2.  C¸®¦ ............................................ ..................................

3.  {US÷µõ® ............................................ ..................................

E¸ 7.17 

JÎ¸® ªß SªÈß ¤µPõ\® ÷ÁÖ£kÁuØPõÚ Põµn® Phzv°ß ÁøPU÷PØ£ 

ªß_ØÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzvß AÍÄ ÷ÁÖ£kÁuõS®.

²² öÁÆ÷ÁÖ ÁøP¯õÚ PhzvPÎÞk £õ²® ªß÷Úõmhzvß AÍÄ 

÷ÁÖ£k®.

²² AuØPõÚ Põµn® ªß÷Úõmh® £õ´ÁuØS EÒÍ uøh E÷»õPzvØS 

E÷»õP® ÷ÁÖ£kÁuõS®.
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Phzvö¯õßÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzvß «x Phzv°ÚõÀ HØ£kzu¨ 

£k® Gvº¨¦ Phzv°ß uøh GÚ¨£k®.

uøhø¯U SÔ¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£k® SÔ±k	 -   R

				    uøhø¯ AÍUS® A»S	 &  K® 

					     A»Qß SÔ±k	 &  Ω

	

Phzvö¯õßÔß uøh AvP›US® ÷£õx AuÞhõP¨ £õ²® 

ªß÷Úõmhzvß AÍÄ SøÓ²®.

E[PÐUSz öu›²©õ?

²² Phzvö¯õßÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷ÚõmhzøuU Pmk¨£kzuz 

uøh GÝ® Põµo ªPÄ® •UQ¯©õÚuõS®.

²² Phzvö¯õßÔß uøhø¯ ©õØÖÁuß ‰»® AuÞhõP¨ £õ²® 

ªß÷ÚõmhzøuU Pmk¨£kzu»õ®.

²² ªß_ØÖUPÎÀ ªß÷ÚõmhzøuU Pmk¨£kzxÁuØPõP AÁØÔØS 

ö£õ¸¢uU Ti¯ÁõÓõP £À÷ÁÖ ö£Ö©õÚ[PøÍ²øh¯ uøh° 

GÝ® C»zvµÛ¯À TÖ EØ£zv ö\´¯¨£mkÒÍx.

²² uøh°PÎß uøh¨ ö£Ö©õÚ® {Ó ÁøÍ¯[PÎÚõÀ Põmh¨ 

£kQßÓx.

uøh GÚ¨£k® ö£ÍvP C¯À¦ £¯ß£kzu¨£k® E£Pµn® uøh° 

GÚ¨£k®. AÆÁõÓõÚ C»zvµÛ¯À TÖPÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ.

£À÷ÁÖ  ÁøP¯õÚ  uøh°PÒ

E¸ 7.18 

ªß _ØÖUPÎÀ uøh° SÔUP¨£k® SÔ±kPÒ  
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ö£õÈ¨¦

²² Phzvö¯õßÔÞhõP ªß HØÓ[PÎß £õ´a\À ªß÷Úõmh® 

GÚ¨£k®.

²² ªß÷Úõmhzøu AÍUS® A»S A®¤¯º BS®. AuøÚ AÍ¨£uØS 

A®¤¯º©õÛ GÝ® E£Pµn® £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

²² A®¤¯º©õÛø¯z öuõkUS®÷£õx Auß •øÚPøÍ \›¯õÚ 

•øÓ°À öuõkUP ÷Ásk®. Ax _ØÖhß öuõhµõP CønUP¨£h 

÷Ásk®.

²² _ØÔÀ ¯õuõ°Ýªµsk ¦ÒÎPÐUS Cøh°À ªß÷Úõmh® 

£õ´ÁuØS AÆÂ¸ •øÚPÐUS® Cøh°À ªß AÊzu ÷ÁÖ£õk 

C¸zuÀ ÷Ásk®.

²² ªß_ØÖ JßÔß •øÚPÐUS Cøh°»õÚ ªßAÊzu ÷ÁÖ£õk 

Auß ÷ÁõÀØÓÍÄ GÚ¨£k®.

²² ªßAÊzu ÷ÁÖ£õmøh AÍ¨£uØS ÷ÁõÀØÖ GßQßÓ A»S 

£¯ß£kzu¨£kÁxhß AuØPõP ÷ÁõÀØÖ©õÛ GÝ® E£Pµn® 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx.

²² ¯õuõ°Ý® ªß_ØÖUSU SÖU÷P {»Ä® ªßAÊzu ÷ÁÖ£õmøh 

AÍ¨£uØS AuØSa \©õ¢uµ©õP ÷ÁõÀØÖ©õÛ CønUP¨£k®.

²² Phzvö¯õßÔÞhõP ªß÷Úõmh® £õ´Áøuz ukUS® Põµo uøh 

GÚ¨£k®.

²² uøhø¯ AÍUS® A»S K® BS®.

²² ªß_ØÖ JßÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhzøu ©õØÖÁuØPõP 

öÁÆ÷ÁÖ ö£Ö©õÚ[PøÍ²øh¯ uøh°PøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®.

1) 	 ¤ßÁ¸® £¢v°À EÒÍ CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦P.

  	 ªß÷Úõmh® GÚ¨£kÁx ‰i¯ _ØÖ JßÔÞhõP £õ²® 

.............................. BS®. GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® ªß÷Úõmh® 

..................... Ti¯ •øÚ°À C¸¢x ªß AÊzu® ......................... 

•øÚø¯ ÷|õUQ¨ £õ²®. J¸ ªßP»zvß .............................. •øÚ 

ªß AÊzu® Ti¯ £Sv¯õPÄÒÍxhß .............................. A¢u® 

ªß AÊzu® SøÓ¢u £Sv¯õS®.

£°Ø]
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2) 	 ©õnÁß J¸Áß ªßSªÌ JßÔß C¸ 

•øÚPÐUS Cøh°»õÚ ªßAÊzu 

÷ÁÖ£õmøh AÍ¨£uØS Aø©zu ªß_ØÖ 

JßøÓ E¸ PõmkQßÓx.

1. 	 AÁÚx ÷|õUPzøu AøhÁuØS ÷©Ø£i 

_ØÖ ö£õ¸zu©õÚuõ?

2. 	 E©x ÂøhUPõÚ Põµnzøu u¸P.

3. 	 }[PÒ SÔ¨¤mhvÀ ÁÊ÷Áx® C¸¨¤ß AuøÚ {Áºzv ö\´x 

«sk® _ØøÓ Aø©UP.

4. 	 _ØÖ JßÔÀ ÷ÁõÀØÖ©õÛø¯ öuõkUS®÷£õx PÁÚzvÀ 

öPõÒÍ ÷Ási¯ Âh¯[PÒ Cµsk u¸P.

3) 	 ©õnÁß J¸Áß ªß ÷©õmhõº JßøÓ¨ £¯ß£kzv Ámh©õÚ 

Phuõ] Amøh JßøÓ _ÇØÖÁuØPõP Aø©zu 

©õv›ø¯ E¸ PõmkQßÓx.

	 C®÷©õmhõ›ß _ÇØ] ÷ÁPzøuU SøÓ¨£uØS

1. 	 _ØÔß AÆÂ¯Àø£ AvP›UP ÷Ásk®?

2. 	 AuøÚ ÷©ØöPõÒÍzuUP •øÓPøÍz u¸P.

4)	 |õÍõ¢u ÁõÌUøP°À ªß AÊzu ÷ÁÖ£õk ©ØÖ® ªß÷Úõmh® 

Gß£ÚÁØøÓ AÍ¨£x •UQ¯©õP Aø©²® \¢uº¨£[PÒ ‰ßÖ u¸P.

Pø»aö\õØPÒ

ªß÷Úõmh® - Electric current
ªß\õµ® - Electricity
ªß AÊzu® - Electric potential
÷ÁõÀØÓÍÄ - Voltage
uøh - Resistance
uøh° - Resistor

_ØÖ - Circuit
Phzv - Conductor
÷ÁõÀØÖ©õÛ - Volt meter
BÎ - Switch
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8.1     ö£ÍvP ©õØÓ[PÐ® Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÐ®

Phuõ]ö¯õßøÓ ]ÖxskPÍõP QÈ²[PÒ. ¤›öuõ¸ Phuõ]ø¯ G›²[PÒ. 

E¸ 8.1 

C¢u ©õØÓ[PÒ CµsiØS® Cøh°»õÚ ÷ÁÖ£õmøh E[PÍõÀ ÂÍUP 

•i²©õ? 

Phuõ]ø¯ ]ÖxskPÍõUQÚõ¾® Ax Phuõ]¯õP÷Á Põn¨£kQÓx. GÚ÷Á 

Phuõ]ø¯ ]ÖxskPÍõUQÚõ¾® AvÀ Ah[Q²ÒÍ TÖPÎÀ ©õØÓ[PÒ 

HØ£hÂÀø». 

Phuõ]ø¯ ]ÖxskPÍõUQ¯uß Põµn©õP Phuõ]¯À»õu £uõºzuö©õßÖ 

E¸ÁõPÂÀø». BP÷Á, C®©õØÓ® ö£ÍvP©õØÓ® BS®.

¯õ÷uÝ® \h¨ö£õ¸Îß Aø©¨¤¾® C¯À¦PÎ¾® ©õØÓ® HØ£hõx 

A¨£uõºzuzvß {ø»°À HØ£k® ©õØÓ® ö£ÍvP©õØÓ® GÚ¨£k®.

GÛÝ®, Phuõ]ø¯ G›US® ÷£õx \õ®£À ©ØÖ® ¦øP BQ¯Ú ÷uõßÖQßÓÚ. 

C[S Phuõ]°ß TÖPÒ ©õØÓ¨£mk ¦v¯ £uõºzu[PÒ ÷uõßÔ²ÒÍÚ. 

CÆÁõÓõÚ ©õØÓ® Cµ\õ¯Ú©õØÓ® GÚ¨£k®.

¯õ÷uÝ® \h¨ö£õ¸Îß TÖPÒ ©õØÓ¨£mk ¦v¯ £uõºzu[PÒ E¸ÁõS® 

©õØÓ® Cµ\õ¯Ú ©õØÓ® GÚ¨£k®. 

ö£ÍvP ©õØÓzvß C¯Àø£ AÔ¢xöPõÒÁuØSa ö\¯Ø£õk 8.1 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

rlg;nghUspy; 

Vw;gLk; khw;wq;fs;8
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ö\¯Ø£õk 8.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, }º, E¨¦, •UPõ¼, 

©x\õµ ÂÍUS £ß\ß _hµk¨¦

ö\´•øÓ :

²² 250 ml •PøÁö¯õßÔÝÒ 50 ml }øµ°k[PÒ. 

²² AuÝÒ E¨¦zyÒ J¸ ÷uUPµsi¯ÍÄ CmkU 

Pøµ²[PÒ.

²² •UPõ¼°ß «x P®¤ Áø»ø¯ øÁzx Auß «x 

•PøÁø¯ øÁ²[PÒ.

²² }º •ÊÁx® BÂ¯õQa ö\À¾®Áøµ •PøÁø¯ öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² E©x AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ.

E¸ 8.2 

•PøÁ°ß Ai°À «vø¯ AÁuõÛUP»õ®. }›À Pøµ¢u E¨¦ C[S £i¢x 

Põn¨£mhx. BP÷Á, C[S E¨£õÚx }›À Pøµ²®÷£õx ö£ÍvP ©õØÓzvØS 

EÒÍõQ²ÒÍx Gß£x öuÎÁõQßÓx.

Cµ\õ¯Ú ©õØÓzvß C¯Àø£ AÔ¢xöPõÒÁuØS ö\¯Ø£õk 8.2 CÀ 

Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 8.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ©PÜ]¯ |õhõ, ö©ÊSÁºzv AÀ»x ©x\õµ 

ÂÍUS, CkUQ

						        

E¸ 8.3 

ö\´•øÓ :

²² ©PÜ]¯ |õhõøÁ |ßÓõPa _zu¨£kzx[PÒ. 

²² AuøÚ _Áõø»°À ¤izx G›¯a ö\´²[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[ 

PÒ.

uPÚzvØS •ß ©PÜ]¯ |õhõ Auß E÷»õP¨ £Í£Í¨ø£U öPõsi¸¢ux. 

uPÚzvß ÷£õx ¤µPõ\©õÚ _Áõø»²hß G›¢x öÁÒøÍ {Ó «vø¯z 

u¢ux. C[S ©PÜ]¯ |õhõÂß Aø©¨¦ ©õØÓ¨£mk ¦v¯ £uõºzuö©õßÖ 

E¸ÁõQ²ÒÍx. BP÷Á, ©PÜ]¯ |õhõÂß uPÚ® Cµ\õ¯Ú ©õØÓ©õS®.

CÆÁõÖ AßÓõh ÁõÌÂÀ |õ® Põq® ©õØÓ[PøÍ¨ ö£ÍvP ©õØÓ[PÒ, 

Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ GÚ Cµsk ÁøP¯õP¨ ¤›UP •i²®. CuøÚ ÷©¾® 

EÖv¨£kzvU öPõÒÍ ¤ßÁ¸® J¨£øh 8.1 I ö\´x £õ¸[PÒ.
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J¨£øh 8.1

¤ßÁ¸® ©õØÓ[PøÍ¨ ö£ÍvP ©õØÓ[PÒ, Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ GÚ 

ÁøP¨ £kzx[PÒ.

●	 vs© ö©ÊS E¸Qz vµÁ©õuÀ	 ●	C¸®¦ x¸¨¤izuÀ

●	 P¸[PÀø»a ]ÖxskPÍõP EøhzuÀ	●	ÂÓøP G›zuÀ

●	 }º BÂ¯õuÀ	 ●	£ÛUPmi vµÁ©õP 		

●	 |¨u¼øÚ G›zuÀ		  ©õÖuÀ

●	 £mhõø\ öPõÐzv öÁiUPa ö\´uÀ

8.2     {ø»©õØÓ® ö£ÍvP ©õØÓ©õS®

{ø»©õØÓ® öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÁuØSa ö\¯Ø£õk 8.3 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, ÷£o ‰i, £ß\ß _hµk¨¦, 

Psnõiz umk, •UPõ¼, P®¤Áø», ¦hUSøP, Psnõi¨ ¦ÚÀ, 

öPõvSÇõ´, ©x\õµ ÂÍUS, }º, ö©ÊSzxsk, |¨u½ß E¸søh, 

A¯jß

ö\´•øÓ :

²² AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍÁõÖ ö\¯Ø£õkPøÍa ö\´x 

AÁuõÛ¨¦PøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒP. 

AmhÁøn 8.1

ö\¯Ø£õk AÁuõÛ¨¦

1.  ö©ÊøP öPõvSÇõ°À Cmk öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ. AÁuõÛ¨ 

¦PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. ¤ß¦ SÎµÂmk «sk® 

AÁuõÛ¨¦PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

2. •PøÁ°À £ÛUPmiø¯ Cmk öÁ¨£¨£kzx[PÒ. 

AÁuõÛ¨¦UPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒP. Ax •ØÓõPz vµÁ©õQ 

¯x® öuõhº¢x öÁ¨£¨£kzx[PÒ. AÁuõÛ¨¦PøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. }º öPõvUS®÷£õx Auß ÷©»õPU 

Psnõiz umøh¨ ¤i²[PÒ. AÁuõÛ¨¦PøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ. (CuØS B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ.)
3.    A¯jß ]ÔuÍøÁ¨ ¦hUSøP°À Gkzx öÁ¨£©õUS[PÒ. 

¦hUSøPUSa \ØÖ÷©»õP uø»RÇõPU Psnõi¨ ¦Úø»¨ 

¤i²[PÒ.
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ö©ÊøP öPõvSÇõ°À Cmk öÁ¨£©õUS®÷£õx Ax vµÁ©õP ©õÖÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. SÎµÂk®÷£õx Ax vs©©õP ©õÖÁøu AÁuõÛUP»õ®.

vs©¨ £uõºzuö©õßøÓ öÁ¨£÷©ØÖ®÷£õx ̄ õ÷uÝ® öÁ¨£{ø»°À Ax 

vµÁ©õP ©õÖ®. vs© {ø»°À Põn¨£k® ö£õ¸öÍõßÖ vµÁ©õP ©õÖuÀ 

E¸SuÀ GÚ¨£k®. vµÁ{ø»°À Põn¨£k® £uõºzuö©õßÖ vs©©õP 

©õÖu¾® {ø»©õØÓ©õS®. Cx EøÓuÀ GÚ¨£k®.

£ÛUPmi }µõP ©õÔ¯øu AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. £ÛUPmi vs©{ø»°À 

Põn¨£k® £uõºzu©õS® }º J¸ vµÁ©õS®. vs©{ø»°À Põn¨£k® 

£uõºzu® JßÖ vµÁ{ø»US ©õÖÁx {ø»©õØÓ©õS®. Cx E¸SuÀ 

GÚ¨£k®. A¢}øµ ÷©¾® öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx BÂ¯õÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

vµÁ® BÂ¯õP ©õÖuÀ BÂ¯õuÀ GÚ¨£k®. }º öPõvUS® ÷£õx 

Psnõiz uPmiß «x }º xÎPÒ ÷uõßÖÁøu AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. }µõÂ 

SÎºa]¯øhÁuß ‰»® CÆÁõÖ }ºzxÎPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. Áõ² {ø»°À 

Põn¨£k® £uõºzu® vµÁ©õP ©õÖuÀ Jk[SuÀ GÚ¨£k®.

A¯jß £Î[SPøÍ¨ ¦hUSøP°À Cmk öÁ¨£¨£kzx®÷£õx A¯jß 

÷|µi¯õP Áõ²ÁõP ©õÖÁøu AÁuõÛUP»õ®. C¢u A¯jß Áõ²øÁU 

Psnõi ÷©Ø£µ¨¤ß «x £hÂk® ÷£õx A¯jß £Î[SPÒ ÷uõßÔ²ÒÍøu 

AÁuõÛUP»õ®. A¯jß Áõ² SÎºa]¯øh²®÷£õx vµÁ©õP ©õÓõ©À 

÷|µi¯õPz vs© A¯jÚõP ©õÖÁøu AÁuõÛUP»õ®. ¯õ÷uÝ® vs©¨ 

£uõºzuö©õßøÓ öÁ¨£¨£kzx®÷£õx vµÁ©õP ©õÓõ©À Áõ²ÁõP ©õÖ® 

{ø»©õØÓ® £u[P©õuÀ GÚ AøÇUP¨£k®.

{ø»©õØÓö©õßÖ |øhö£Ö®÷£õx Aø©¨¤À ©õØÓ® HØ£mk ¦v¯ 

£uõºzu[PÒ ÷uõßÖÁvÀø». BP÷Á, {ø»©õØÓ® ö£ÍvP ©õØÓ©õS®.

£
u
[
P
©
õu

À

vs©®

vµÁ®
Áõ²

Jk[SuÀ

BÂ¯õuÀ

E
¸
S
u
À

E
ø
Ó
u
À

E¸ 8.4  
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8.3     Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ

|õ® CxÁøµ PØÓøÁ ö£ÍvP ©õØÓ[PÍõS®. ö£ÍvP ©õØÓ® HØ£k® 

÷£õx £uõºzu[PÎß Aø©¨¤À ©õØÓ® HØ£kÁvÀø». AuõÁx ¦v¯ 

£uõºzuö©õßÖ ÷uõßÖÁvÀø». GÛÝ®, Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ HØ£k® 

÷£õx ¦v¯ £uõºzu[PÒ ÷uõßÖ®. 

Cµ\õ¯Ú ©õØÓ® öuõhº£õP ÷©¾® AÔ¢x öPõÒÁuØSa ö\¯Ø£õkPÒ 8.4, 
8.5, 8.6 ©ØÖ® 8.7 Gß£ÚÁØÔÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : D¯ ø|zv÷µØÖ, öPõvSÇõ´, £ß\ß _hµk¨¦, 

CkUQ

ö\´•øÓ :

²² öPõvSÇõ°ÝÒ 1 g D¯ø|zv÷µØøÓ Gk[PÒ.

²² £ß\ß _hµk¨ø£¨ £¯ß£kzuÀ öPõvSÇõø¯ öÁ¨£¨£kzx[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

öÁÒøÍ {Ó D¯ ø|zv÷µØøÓ öÁ¨£¨£kzx®÷£õx P¤» {Ó©õÚ Áõ² 

öÁÎ÷¯ÖÁxhß ö\¢{Ó©õÚ yÒ SÇõ°ß Ai°À Gg_QßÓx. D¯ 

ø|zv÷µØÔß Aø©¨¦ ©õØÓ¨£mk ¦v¯ £uõºzuö©õßÖ ÷uõßÔ²ÒÍx. 

Cx Cµ\õ¯Ú ©õØÓ©õS®.

ö\¯Ø£õk 8.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö\¨¦\À÷£ØÖ. C¸®£õo, öPõvSÇõ´, 

öÁ¨£©õÛ

ö\´•øÓ :

²² öPõvSÇõ°À ]ÔuÍÄ }øµ Cmk AuÝÒ ö\¨¦ \À÷£ØÖ¨ 

£Î[SPøÍ CmkU P»US® ÷£õx }» {ÓU Pøµ\À ÷uõßÖ®.

²² AuÝÒ y´ø©¯õUP¨£mh C¸®£õoø¯ Ck[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

ö\¨¦ \À÷£ØÖU Pøµ\¼À y´ø©¯õUP¨£mh C¸®£õoø¯ Ck®÷£õx 

Pøµ\¼ß }» {Ó® SøÓÁøh¢x C¸®£õo «x ö\¢{Ó, P¤»{Ó¨ £iÄPÒ 

÷uõßÖÁxhß Pøµ\¼ß öÁ¨£{ø»²® AvP›¨£øu }[PÒ Enµ»õ®. 
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ö\¯Ø£õk 8.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö\¨¦ \À÷£ØÖU Pøµ\À, ÷\õi¯® Iuöµõmø\m 

kU Pøµ\À, ÷\õuøÚU SÇõ´PÒ Cµsk

ö\´•øÓ :

²² ö\¨¦ \À÷£ØÖU Pøµ\¾hß ÷\õi¯® Iuöµõmø\mkU Pøµ\ø»a                   

÷\ºzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

÷\õi¯® Iuöµõmø\mkU Pøµ\¾USa ö\¨¦ \À÷£ØÖU Pøµ\ø» ÷\ºUS® 

÷£õx CÍ® }» {Ó ÃÌ£iÄ ÷uõßÖÁøu AÁuõÛUP»õ®.

ö\¯Ø£õk 8.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UAª»®, |õPzxsk, 

öPõvSÇõ´

ö\´•øÓ :

²² öPõvSÇõ°ÝÒ ]ÔuÍÄ IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UPª»zøu Gk[PÒ.

²² AuÝÒ |õPzxsøh Ck[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

Iu÷µõS÷Íõ›UPª»zvÝÒ |õPzxsøh Cmhx® |õPzxsk Pøµ¢x                    

ö\ÀÁuøÚ²® Áõ² öÁÎ÷¯ÖÁøu²® AÁuõÛUP»õ®.

÷©Ø£i £›÷\õuøÚPÎÀ E[PÒ PÁÚzøua ö\¾zx[PÒ. \P» Cµ\õ¯Úz 

uõUP[PÎ¾® ¦v¯ £uõºzu[PÒ ÷uõßÔ²ÒÍÚ. Cµ\õ¯Ú uõUP[PÎß ÷£õx 

¦v¯ £uõºzu[PÒ ÷uõßÖÁøu }[PÒ AÔÃºPÒ. ÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎÀ 

¦v¯ £uõºzu[PÒ E¸ÁõÁøu EÖv¨£kzvU öPõÒÁuØPõÚ AÁuõÛ¨¦PøÍ 

CÚ[Psk ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzxP.



,ytrg; ghlE}y;					     rlg;nghUspy; Vw;gLk; khw;wq;fs;;  
129

AmhÁøn 8.2

uõUP® ¦v¯ £uõºzu[PÒ ÷uõßÔ¯uØPõÚ 

AÁuõÛ¨¦PÒ

1.   D¯ø|zv÷µØøÓ öÁ¨£©õUSuÀ. ö\¢{Ó©õÚ yÒ E¸ÁõS®. P¤» {Ó 

Áõ² öÁÎ÷¯Ö®.

2.   ö\¨¦\À÷£ØÖU Pøµ\¼À C¸®£õ 

oø¯ CkuÀ.

3.    ÷\õi¯® Iuöµõmø\mk Pøµ\¾US 

ö\¨¦\À÷£ØÖU Pøµ\ø»a ÷\ºzuÀ.

4. IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UPª»zvÝÒ 

|õPz xsøh CkuÀ.

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎß ÷£õx® CuØS •ßÚº ö\´¯¨£mh ö\¯Ø£õkPÎß 

÷£õx® Cµ\õ¯Úz uõUP® |øhö£ØÓuØPõÚ \õßÖPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

²² Áõ² öÁÎ÷¯ÖuÀ

²² {Ó©õØÓ® HØ£hÀ

²² öÁ¨£{ø» ©õØÓ® HØ£k® (öÁ¨£¨ £›©õØÓ®)
²² ÃÌ£iÄ EshõuÀ

²² J¼ / JÎ E¸ÁõuÀ

²² ©n® HØ£hÀ

¯õ÷uÝ® £uõºzu® AÀ»x £uõºzu[PÒ ©õØÓ[PÐUS Em£mk ¦v¯ 

Aø©¨¦hÚõÚ £uõºzuö©õß÷Óõ AÀ»x £» ¦v¯ £uõºzu[P÷Íõ E¸ÁõuÀ 

Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ AÀ»x Cµ\õ¯Úz uõUP[PÒ GÚ¨£k®.

©PÜ]¯ |õhõ ÁÎ°À uPÚ©øh¢u uõUPzøu «sk® bõ£P¨£kzx[PÒ. 

©PÜ]¯® öÁÒÎ {Ó©õÚ ¤µPõ\©õÚ E÷»õP©õS®. AuøÚ öÁ¨£¨£kzx® 

÷£õx ÁÎ°¾ÒÍ Jm]\Ýhß uõUP©øh¢x öÁÒøÍ {Ó©õÚ yøÍz u¸®. 

Cx ©PÜ]¯® Jmø\mhõS®. 

Cµ\õ¯Úz uõUP[PÎÀ £[S£ØÖ® £uõºzu[PÒ uõUQPÒ GÚ¨£k®. BP÷Á 

÷©Ø£iz uõUPzvÀ uõUQPÒ ©PÜ]¯®, Jm]\ß Gß£ÚÁõS®. 

Cµ\õ¯Úz uõUPzvÀ ÷uõßÖ® ¦v¯ £uõºzu[PÒ ÂøÍÄPÒ GÚ¨£k®. 

CzuõUPzvß ÂøÍÁõP ©PÜ]¯® Jmø\mk ÷uõßÖQßÓx. 

C¢u Cµ\õ¯Úz uõUPzøu ¤ßÁ¸©õÖ Põmh •i²®. 

©PÜ]¯® + Jm]\ß   ©PÜ]¯® Jmø\mk
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CuØ÷PØ£ Cµ\õ¯Ú uõUPzvß ÷£õx uõUQPÒ ÂøÍÄPÍõP ©õÖQßÓÚ.

C¸®¦ x¸¨¤izuÀ, E÷»õP® ©[SuÀ, £uõºzu[PÎß uPÚ®, PÈÄ¨ 

ö£õ¸ÒPÒ EUSuÀ, Põ´PÒ £ÊzuÀ, öÁiö£õ¸ÒPÒ öÁizuÀ, ö|õv¯® 

‰»® EnÄ \ª£õk AøhuÀ Gß£øÁ AßÓõh ÁõÌÂÀ }[PÒ \¢vUS® 

]» Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÍõS®.  

voÄU Põ¨¦ Âv

}[PÒ CÚ[Psh Cµ\õ¯Úz uõUP® {PÊ®÷£õx AÁØÔÀ £[SöPõÒÐ® 

£uõºzu[PÎß ö©õzuz voÂÀ GÆÁõÓõÚ ©õØÓ[PÒ HØ£k® GÚ                                  

}[PÒ {øÚUQßÕºPÒ. Cx öuõhº£õPU PshÔ¯a ö\¯Ø£õkPÒ 8.8, 8.9 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.8

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©À¼¯ C¸®¦|õº,               

}Í©õÚ C¸®¦ |õºPÒ Cµsk, ^µõÚ ÷PõÀ

ö\´•øÓ :

²² \©voÄøh¯ C¸ ö©À¼¯ C¸®¦ 

|õºPøÍ Gkzx uÛzuÛ÷¯ uÍºÁõÚ C¸ 

E¸søhPÍõP BUQUöPõÒP.

²² CÆÄ¸søhPøÍ C¸ P®¤zxskPÎÚõÀ 

Qøh¯õÚ ÷Põö»õßÔÀ Pmiz öuõ[P 

Âk[PÒ.

²² ÷PõÀ Qøh¯õP \©{ø»°À C¸US©õÖ uõ[Qö¯õßÔÀ Pmiz 

öuõ[P Âk[PÒ. J¸ C¸®¦ E¸søhø¯ öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.   

E¸ 8.5  

C[S C¸®¦|õº ö\¢{Ó©õP G›Áøu AÁuõÛUP»õ®. A÷u÷|µ® G›²® 

C¸®¦|õº EÒÍ •øÚ £i¨£i¯õP RÌ÷|õUQ \õ´Áøu AÁuõÛUP»õ®. 

CuØS Aø©¯ C¸®¦|õº G›²® ÷£õx ÷uõßÖ® ÂøÍÄPÎß voÄ 

AvP›UQßÓx GßÝ® •iÄUS Áµ•i²®. 
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ö\¯Ø£õk 8.9

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]» wUSa]PÒ, öPõvSÇõ´, öÁ¨£ •uÀ

ö\´•øÓ :

²² wUSa]z uø»PÒ ]»ÁØøÓ öPõvSÇõ°À Cmk AÁØÔß ö©õzuz 

voøÁ {ÖzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² ¤ßÚº öPõvSÇõø¯ _Áõø»°À ¤izx wUSa] uø»PÎÀ w £ØÖ® 

Áøµ öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² öPõvSÇõ´ SÎºa]¯øh¢u ¤ßÚº wUSa]°ß ÂøÍÄPøÍU 

öPõsh öPõvSÇõ°ß voøÁ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

CzuõUPzvß ¤ßÚµõÚ voÄ, uõUP® |øhö£ÖÁuØS •ßÚ¸ÒÍ 

voÂ¾® £õºUPU SøÓÁõPÂ¸¨£øu AÁuõÛUP»õ®.

ö\¯Ø£õk 8.8 CÀ C¸®¦ uPÚ©øh¢u ÷£õx voÄ AvP›¨£øu²® 

ö\´Ó£õk 8.9 CÀ wUSa]z uø» G›²® ÷£õx voÄ SøÓÁøhÁøu²® 

AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. wUSa]°ß uø» G›¢u ¤ß voÄ SøÓ¢uø©UPõÚ 

Põµn® ¯õx GßÝ® ¤µa]øÚ E[PÐUS ÷uõßÔ°¸US®. CÆÂµsk 

Cµ\õ¯Úz uõUP[PÐ® vÓ¢u `Ç¼À |øhö£ØÓÚ. CuÚõÀ uõUPzvß 

÷£õx `Ç¾US £uõºzu[PÒ ÂkÂUP¨£hÄ®, `Ç¼¾ÒÍøÁ CÁØÖhß 

÷\ºÁuØS® Ch® Esk. voÂÀ AvP›¨¦ {PÌÁx ÷ÁÖ £uõºzu[PÒ 

`Ç¼À C¸¢x ÷\º¢uuÚõÀ BS®. voÄU SøÓÄ HØ£mhx `Ç¾US ]» 

£uõºzu[PÒ ÂkÂUP¨£mhuÚõÀ BS®.

vÓ¢u öuõSv 	 &	 öuõSv°¼¸¢x `Ç¾US®, `Ç¼¼¸¢x öuõSvUS® 

£uõºzu[PÒ £›©õØÓ©øh²® öuõSv vÓ¢u öuõSv 

GÚ¨£k®.

‰i¯ öuõSv 	 &	 öuõSv°¼¸¢x `Ç¾US® `Ç¼¼¸¢x öuõSvUS® 

£uõºzu[PÒ £›©õØÓ©øh¯õu öuõSv ‰i¯ öuõSv 

GÚ¨£k®.

BP÷Á Cµ\õ¯Úz uõUPzvß ÷£õx AvÀ£[SöPõÒÐ® £uõºzu[PÎß ö©õzu 

voÄPÎÀ ©õØÓ® HØ£k©õ Gß£øu PshÔ¯ £uõºzu[PÒ ÷\ºÁuØ÷Põ 

AÀ»x £uõºzu[PÒ öÁÎ÷¯ÖÁuØ÷Põ AÝ©vUPõu öuõSvö¯õßøÓ 

öu›Ä ö\´x £›÷\õuøÚ ÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®. CÆÂh¯[PøÍ 

P¸zvØöPõsk ö\¯Ø£õk 8.10, 8.11 Gß£ÁØøÓa ö\´x £õº¨÷£õ®.



rlg;nghUspy; Vw;gLk; khw;wq;fs;  	 ,ytrg; ghlE}y;132

ö\¯Ø£õk 8.10

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]» wUSa]PÒ, 

öPõvSÇõ´, CÓ¨£º £¿ß

ö\´•øÓ :

²² ö\¯Ø£õk 8.9 I ‰i¯öuõSv°À 

ö\´x £õº¨÷£õ®.

²² £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ öPõvSÇõ°ÝÒ 

wUSa]PøÍ Cmk Auß Áõø¯ 

£¿Ûß Áõ°ÚõÀ ‰iUPmi 

Âk[PÒ. Auß voøÁ AÍÂk[PÒ.

²² ¤ßÚº wUSa] G›²®Áøµ öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² öPõvSÇõ´ SÎºa]¯øh¢u ¤ß «sk® {Özx voøÁU Põq[PÒ.

£¿ß

öPõv 

SÇõ´
wUSa]

E¸ 8.6  

wUSa] G›²®÷£õx £¿ß £i¨£i¯õP Â›ÁøhÁøuU Põn»õ®. C[S uPÚ 

ÂøÍö£õ¸ÒPÒ öÁÎ÷¯ÖÁvÀø». Cµ\õ¯Ú uõUP® |øhö£Ö®÷£õx 

uõUPzvß •ß¦® uõUPzvß ¤ß¦® voÂÀ ©õØÓ® HØ£hÂÀø» Gß£x 

öuÎÁõQßÓx.

ö\¯Ø£õk 8.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : T®¦USkøÁ, D¯ ø|zv÷µØÖ 1 g, 20 ml }º, 1 g               
÷\õi¯® S÷Íõøµmk, G›SÇõ´

				            

D¯ø|zv 

÷µØÖ

÷\õi¯®                   

\À÷£ØÖ

E¸ 8.7  

ö\´•øÓ :

²² E¸ÂÀ Põmi¯ÁõÖ 1 g D¯ ø|zv 

÷µØøÓ T®¦U SkøÁ°À Gkzx 

20 ml }º ÷\ºzxU P»US[PÒ.

²² ÷\õuøÚU SÇõ°ÝÒ 1 g ÷\õi¯® 

\Àø£ØøÓ Gkzx 5 ml }º ÷\ºzx 

Pøµ²[PÒ. AuøÚ G›SÇõ°ÝÒ 

CkP.

²² ÷\õi¯®\À÷£ØÖ Pøµ\À 

Ah[Q¯ G›SÇõø¯ E¸ÂÀ 

Põmi¯ÁõÖ ¡¼ÚõÀ Pmi uUøP JßÔß ‰»® D¯ø|zv÷µØÖ 

Ah[Q¯ T®¦U SkøÁ°ÝÒ öuõ[P ÂkP.
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²² uUøPø¯a `Ç QÕì §] ÁÎ°ÖUP® ö\´x ¤ßÚº öuõSv°ß 

voøÁ AÍ¢x öPõÒÐ[PÒ. 

²² T®¦USkøÁø¯ ö©xÁõPa \›zx C¸ Pøµ\ÀPÐ® Jß÷ÓõöhõßÖ 

P»UP Ch©Î²[PÒ. ¤ßÚº E©x AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ. 

²² Ax÷£õßÖ T®¦U SkøÁ°ß voøÁ «sk® {Özx SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

Pøµ\ÀPÒ P»UP¨£k®÷£õx öÁsoÓ ÃÌ£iÄ ÷uõßÖÁuß Põµn©õP 

C[S Cµ\õ¯Ú uõUP® |øhö£ØÖÒÍøu EÖvö\´¯ •i²®. uõUPzvß 

•ß¦® ¤ß¦® voÄPÎÀ ©õØÓªÀø» Gß£øu £›÷\õuøÚ •iÄPÎ¼¸¢x 

EÖv¯õQßÓx. 

£À÷ÁÖ Cµ\õ¯Úz uõUP[PøÍ {PÌzv¯ ¤µõßì |õmk ÂgbõÛ¯õÚ 

AßhÛ »õ÷Áõ]¯º (1743 - 1794) Gß£Áº Cµ\õ¯Úz uõUPzvÀ Dk£k® 

uõUQPÎß ö©õzuz voÄ uõUPzvß ¤ß ÷uõßÖ® ÂøÍÄPÎß ö©õzuz 

voÄUS \©öÚÚ •u¼À Gkzxøµzuõº. ¤ßÚº Cx voÄU Põ¨¦ Âv¯õP 

•ßøÁUP¨£mhx.

voÄU Põ¨¦ Âv (Law of conservation of mass)

Cµ\õ¯Ú uõUPzvß÷£õx ö©õzuz voÂÀ ©õØÓ® HØ£kÁvÀø». 

AuõÁx voÄ ©õÓõx. 

8.4     uPÚ® 

©PÜ]¯® ÁÎ°À EÒÍ Jm]\Ýhß uPÚ©øh¢x ©PÜ]¯ö©õmø\mk 

E¸ÁõQßÓx.

ÁÎ°¾ÒÍ Jm]\ß uPÚzvØS AÁ]¯©õS®. ÁÎ°¾ÒÍ CÆ Jm]\ß 

uPÚzxøn° GÚ AøÇUP¨£k®. 

uPÚzvØSÒÍõS® ö£õ¸Ò ©mk©À»õx uPÚ©øh¯õu ö£õ¸ÒPÐ® 

EÒÍÚ. uPÚzvØSÒÍõS® ö£õ¸ÒPÒ uPÛUPzuUPö£õ¸Ò GÚ¨£k®. 

uPÚ©øh¯õu ö£õ¸ÒPÒ uPÛUPõu ö£õ¸ÒPÒ GÚ¨£k®. 

uPÛUPzuUP ö£õ¸ÒPÒ & Euõµn® & |¨u½ß E¸søh, P¢uP®, ^Û, 

Phuõ], uõº, ö£Ø÷ÓõÀ, ©sönsön´

uPÛUPõu ö£õ¸ÒPÒ & PßÚõº, Psnõi, ©nÀ, PÀ

uPÛUPzuUP ö£õ¸ÒPÒ ÁÎ°¾ÒÍ uPÚzxøn°²hß Cµ\õ¯Úz uõUP 

©øhuÀ uPÚ® GÚ¨£k®. C¢u Cµ\õ¯Ú ©õØÓzvß÷£õx öÁ¨£a\Uv²® 

JÎa\UPv²® öÁÎ°h¨£kÁx ]Ó¨£õS®.



rlg;nghUspy; Vw;gLk; khw;wq;fs;  	 ,ytrg; ghlE}y;134

uPÛUPzuUP ö£õ¸öÍõßÖ uPÚzxøn°¯õÚ Jm]\ß Áõ²Ähß 

uõUP©øh¯ Bµ®¤¨£uØS SÔzu öÁ¨£{ø»US öÁ¨£÷©ØÖÁx 

AÁ]¯©õS®. CÆöÁ¨£{ø»¨ ö£Ö©õÚ® ö£õ¸ÒPÐUS HØ£ ÷ÁÖ£k®. 

uPÛUPzuUP ö£õ¸öÍõßÖ ÁÎ°À G›¯ Bµ®¤¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ 

öÁ¨£{ø» G›£ØÖ {ø» GÚ¨£k®.

G›ö£õ¸ÒPÒ ]»ÁØÔß G›£ØÖ {ø»PøÍ J¨¤kÁuØS¨ ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 8.12

uPÛUPzuUP ö£õ¸ÒPÒ ]»ÁØÔß G›£ØÖ {ø»ø¯ J¨¤kuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ÷£o‰i, uõ[Q, wUSa] JßÖ, Phuõ]z 

xsk, ]ÔuÍÄ £g_, ©PÜ]¯® |õhõzxsk, ]ÔuÍÄ ^Û, 

P¢uPzxsk, £ß\ß _hµk¨¦

ö\´•øÓ :

²² ÷£o ‰iø¯ uõ[Q JßÔÀ  ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² ÷£o ‰i «x uµ¨£mh ö£õ¸ÒPøÍ øÁ²[PÒ.

²² ÷£o ‰i°ß RÇõP £ß\ß _hµk¨ø£ øÁzx öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² ÷£o ‰i «xÒÍ G›¯zuUP ö£õ¸ÒPÒ uPÚ©øh²® JÊ[øP 

AÁuõÛzxU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

ÂøµÂÀ w¨£ØÓU Ti¯ ö£õ¸ÒPÒ G›£ØÖ{ø» SøÓ¢uøÁ¯õS®. 

G›²®ö£õ¸öÍõßÖ G›£ØÖ{ø» Áøµ öÁ¨£©øh¢u ¤ßÚ÷µ G›¯ 

Bµ®¤UQßÓx. 

CuØ÷PØ£ ö£õ¸öÍõßÖ uPÚ® AøhÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPÍõÁÚ.

²² uPÛUPzuUP ö£õ¸ÍõP C¸zuÀ

²² uPÚzxøn°QøhzuÀ (Jm]\ß)

²² uPÛUPzuUP ö£õ¸Ò G›£ØÖ{ø»ø¯ AøhuÀ

w •U÷Põo 

w Â£zxPÒ £ØÔ }[PÒ AÔ¢u Âh¯zøu bõ£P¨£kzx[PÒ. C[S 

HØ£k® £õv¨ø£z uk¨£uØS wø¯ AønUP ÷Ásk®. wø¯ AønUP 

÷Áskö©Ûß w HØ£kÁuØS HxÁõÚ PõµoPøÍ APØÖuÀ ÷Ásk®. 

w HØ£kÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPøÍz öuõhº¦£kzv Áøµ¯¨£mh 

¤ßÁ¸® Aø©¨¦ w •U÷Põo GÚ¨£k®. AÆÄ¸øÁ |ßS Bµõ´P.
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BP÷Á, wø¯ Aøn¨£uØSz uPÚzxøn°ø¯ APØÖuÀ, G›£ØÖ{ø»ø¯ 

AøhÁøuz ukzuÀ, AuõÁx öÁ¨£® Qøh¨£øuz ukzuÀ, G›¯UTi¯ 

ö£õ¸øÍ APØÖuÀ ÷£õßÓøÁPøÍ ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®. ö£õxÁõP |õ® 

wø¯ Aøn¨£uØPõP G›²® ö£õ¸Îß «x }øµ FØÖ÷Áõ®. Ax uÂµ ©nÀ, 

Dµa\õUS ÷£õßÓÁØøÓ G›²® ö£õ¸Îß «x Cmkz wø¯ AønUP»õ®.

					             

ö
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G›ö£õ¸Ò

E¸ 8.8   w •U÷Põo
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²² ö|¸¨¦zun¼ß «x }øµz öuÎzu 

x® AøÁ Aøn¢x ÂkQßÓÚ. 

C[S }º BÂ¯õÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

öÁ¨£zøu un¼¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒQßÓx. CuÚõÀ G›²® ö£õ¸ 

Îß öÁ¨£{ø» Auß G›£ØÖ 

{ø»ø¯ ÂhU SøÓQßÓx. 

²² Ao¢v¸US® Eøh°À w¨¤iz 

uõÀ {»zvÀ ¦µÒÁx AuøÚ 

Aøn¨£uØS ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ 

•øÓ¯õS®. Cuß÷£õx uPÚz 

xøn°¯õÚ ÁÎUS® G›²® ö£õ¸ÐUS® Cøh°»õÚ öuõhº¦ }UP¨£k 

QßÓx. Eøh°À w¨¤izuõÀ KkÁx ö£õ¸zu©ØÓuõS®. Kk®÷£õx 

Jm]\ß Áõ² ÷©¾® AvPÍÂÀ Qøh¨£uõÀ w ÷©¾® £µÄ®.

w¯ønUS® •øÓPÒ £»ÁøP²sk. w HØ£k® •øÓU÷PØ£ w¯ønUS® 

•øÓPÐ® ÷ÁÖ£kQßÓÚ. BP÷Á, w¯ønUS®÷£õx ö£õ¸zu©õÚ 

•øÓø¯U PshÔÁx AÁ]¯©õS®. Euõµn©õP ªß Cøn¨¦UPÎÀ 

HØ£k® w, Gsön´ G›ÁuõÀ HØ£k® w Gß£ÁØøÓ Aøn¨£uØS }øµ¨ 

£¯ß£kzxÁx ö£õ¸zu©ØÓuõS®.

G›ö£õ¸ÒPÒ 

uPÚ® Aøh²®÷£õx öÁ¨£ \Uvø¯²® ©ØÖ® JÎa\Uvø¯²® ö£ØÖU 

öPõÒÁuØPõP £¯ß£kzu¨£kÁÚ G›ö£õ¸ÒPÒ GÚ¨£k®.

²² vs© G›ö£õ¸ÒPÒ 

	 Euõµn® : ÂÓS, ]µmøh, ö©ÊS, ÷u[Põ´ ©møh

²² vµÁ G›ö£õ¸ÒPÒ

	 Euõµn® : ©sönsön´, ö£Ø÷ÓõÀ, j\À, ÷u[Põö¯sön´

²² Áõ² G›ö£õ¸ÒPÐUPõÚ Euõµn® 

	 Euõµn® : vµÁ ö£Ø÷Óõ¼¯ Áõ² (LP Gas), {»UP› Áõ², ö©÷uß (E°ºÁõ²)
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GÀ»õ G›ö£õ¸ÒPÐ® Põ£ß, Iuµ\ß BQ¯ ‰»P[PÒ Ah[Q¯ 

£uõºzu[PÍõÀ BUP¨£mi¸US®.

G›ö£õ¸Îß uPÚzvß÷£õx ÷uõßÖ® ÂøÍÄPøÍU PshÔÁuØPõP¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.13

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©ÊSÁºzv, _snõ®¦ }º, öPõvSÇõ´, 

¦ÚÀ, }µØÓ ö\¨¦\À÷£ØÖ, ÷£õzuÀ, U SÇõ´

ö\´•øÓ :

²² E¸ÂÀ Põmi¯ÁõÖ E£Pµ 

n[PøÍ JÊ[S¨£kzx[ 

PÒ.  _snõ®¦}º öPõsh 

÷£õzuø» EÔg]²hß 

öuõhº¦£kzx[PÒ. ö©ÊS 

Áºzvø¯ öPõÐzv EÔg]

ø¯a ö\¯Ø£kzx[PÒ. 

EÔg]ø¯a ö\¯Ø£kzx® 

÷£õx EÔg] öuõSv°ÞhõP 

ÁÎ÷¯õmh® HØ£k®.

_snõ®¦ }º

ÁÎ 

EÔg] 

£®¤

ö©ÊSÁºzv

}º

}µØÓ 

ö\¨¦\À÷£ØÖ

E¸ 8.9  

U SÇõ°ÝÒ }µØÓ öÁsoÓ ö\¨¦\À÷£ØÖU Põn¨£kQßÓx. 

öPõvSÇõ°ÝÒ {Ó©ØÓ   _snõ®¦ }º Põn¨£kQßÓx. ö©ÊSÁºzvø¯U 

öPõÐzv EÔg]ø¯a ö\¯Ø£kzx® ÷£õx, öÁsø©¯õÚ }µØÓ ö\¨¦\À 

÷£ØÖ }»{Ó©õP ©õÖÁøu²® {Ó©ØÓ _snõ®¦ }º £õÀ {Ó©õP ©õÖÁøu²® 

Põn»õ®. 

C[S U SÇõ°À Põn¨£k® }µØÓ ö\¨¦ \À÷£ØÖ }øµ EÔg_ÁuõÀ 

}»{Ó©õP ©õÔ¯x. _snõ®¦ }º Põ£Üöµõmø\møh EÔg_Áuß Põµn©õP 

Ax £õÀ {Ó©õP ©õÔ¯x.

ö©ÊSÁºzv G›²® ÷£õx Põ£Üöµõmø\mk Áõ², }µõÂ Gß£Ú  E¸ÁõQß 

ÓÚ Gß£x Cv¼¸¢x öuÎÁõQßÓx. BP÷Á, G›ö£õ¸ÒPÒ uPÚ©øh²® 

÷£õx Põ£Üöµõmø\mk Áõ², }µõÂ Gß£Ú ÂøÍÁõQßÓÚ Gß£x Cv¼¸¢x 

öuÎÁõQßÓx. GÚ÷Á, G›ö£õ¸Ò uPÚ©øh²®÷£õx Põ£Üöµõmø\mk 

Áõ²Ä® }¸® ÂøÍÁõQßÓÚ. 
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G›ö£õ¸ÒPÎÀ {PÊ® {øÓuPÚ•® SøÓuPÚ•®

uPÚzvØS ÷£õx©õÚ AÍÄ Jm]\ß Áõ² ÁÇ[P¨£k®÷£õx §µn uPÚ® 

{PÌQßÓx. G›ö£õ¸ÒPÎÀ Põ£ß, Iuµ\ß BQ¯øÁ EsöhÚ }[PÒ 

AÔÃºPÒ. Põ£ß §µn uPÚzvØS Em£k®÷£õx Põ£Üöµõmø\mk Áõ²Ä® 

Iuµ\ß §µn uPÚ® Aøh²® ÷£õx }¸® E¸ÁõQßÓÚ. §µn uPÚ® Aøh²® 

÷£õx AvP öÁ¨£® öÁÎ°h¨£kQßÓx.

uPÚzvØS¨ ÷£õx©õÚ AÍÄ Jm]\ßÁõ² QøhUPõu÷£õx {PÌÁx 

SøÓuPÚ©õS®. C[S Põ£Üöµõmø\mk, }º Gß£ÚÁØÔØS ÷©»vP©õP 

Põ£÷Úõöµõmø\mk, G›¯õu Põ£ß xoUøPPÒ Gß£Ú QøhUQßÓÚ. 

SøÓ uPÚzvß ÷£õx _Áõø»°¼¸¢x E¸ÁõS® \Uv°ß AÍÄ §µn 

uPÚzvß÷£õx E¸ÁõS® \Uv°ÚÍøÁ Âh \õº£ÍÂÀ SøÓÁõS®.

ö©ÊSÁºzva _Áõø»

						              

E¸ 8.10   ö©ÊSÁºzva _Áõø»

¤µPõ\® SøÓÁõÚ 

Á»¯® (PsqUS¨ 

¦»¨£hõu Á»®)
¤µPõ\©õÚ 

Á»¯®

C¸sh Á»¯®

}»{Ó Á»¯®

ö©ÊSÁºzva_Áõø» G›²®÷£õx vs© 

ö©ÊS vµÁ ö©ÊPõP ©õÖQßÓx. vµÁ 

ö©ÊS v›°ÞhõP ÷©À÷|õUQa ö\ßÖ 

BÂ¯õQßÓx. C®ö©ÊS BÂ Jm]\ß 

Áõ²Ähß uõUP©øh¢x JÎø¯²® öÁ¨£z 

øu²® öÁÎÂk®. CÆÁõÖ ö©ÊSÁºzva 

_Áõø» E¸ÁõS®.

ö©ÊSÁºzva _Áõø»ø¯ |ßÓõP AÁuõÛ²[ 

PÒ. A[S öuÎÁõP ÷ÁÖ£kzv CÚ[PõnU 

Ti¯ ‰ßÖ Á»¯[PøÍ CÚ[Põn»õ®.  

EÒ÷Í  Aø©¢xÒÍ Á»¯® C¸sh Á»¯ 

©õS®. C[S  ö©ÊS BÂ Põn¨£kQÓx. 

Cuß öÁ¨£{ø» HøÚ¯ Á»¯[PÎ¾® £õºUP \õº£ÍÂÀ SøÓÁõS®. 

C¸sh Á»¯zvØS öÁÎ÷¯ ¤µPõ\©õÚ Á»¯® Põn¨£kQÓx. CÆ 

Á»¯zvÀ uPÚ©øh¯õu Põ£ß xoUøPPÒ un»õQ ©g\Ò {Ó JÎø¯ 

öÁÎÂkQßÓÚ. CÆÁ»¯zvß öÁ¨£{ø» C¸sh Á»¯zvß öÁ¨£ 

{ø»°¾® AvP©õS®. 

¤µPõ\©õÚ Á»¯zvØS öÁÎ¨¦Ó©õPU RÇõP }»{ÓzvÀ PõnUTi¯x® 

HøÚ¯ÁØÔÀ öuÎÁõPz öu›¯õu Á»¯ö©õßÖ® Põn¨£k®. Cx  ¦ÓÁ»¯® 

(PsqUS¨ ¦»¨£hõu Á»¯®) GÚ AøÇUP¨£kÁxhß CÆ Á»¯® E¯º 

öÁ¨£{ø»ø¯U öPõskÒÍx.   
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£ß\ß _hº 

						        

E¸ 8.11   £ß\ß _hº

CÍ }»{Ó Á»¯®

P¸ }»{Ó Á»¯®

C¸sh Á»¯®

usk

PÊzx Á»¯®
ÁÎ ö\À¾® xÁõµ®

Áõ²USÇõ´

£õu®

PsqUS¨ ¦»¨£hõu 

Á»¯®£ß\ß _h›ß {Ó® ÁÇ[P¨£k® Jm]\ß 

AÍÄUS HØ£ ÷ÁÖ£k®. Jm]\ß AÍÄ 

SøÓ²® ÷£õx _Áõø»°ß {Ó® ©g\Ò 

{Ó©õÁxhß ÷£õx©õÚ AÍÄ Jm]\ß 

ÁÇ[P¨£k® ÷£õx  _Áõø» }»{Ó©õPÄ® 

©õÖ®. C¢}» {Ó©õÚ  _Áõø»ø¯ |ßÓõP 

AÁuõÛUS® ÷£õx A[S £» 

Á»¯[PøÍU Põn»õ®. 

_Áõø»°ß ©zv°À JÎµõu C¸sh 

Á»¯® Aø©¢v¸US®. JÎµõu 

Á»¯zvØS öÁÎ÷¯ •øÓ÷¯ Pk® 

}»{Ó Á»¯•® CÍ®}» {Ó Á»¯•® 

Põn¨£k®. öÁÎ¨¦Ó©õPU PsqUS¨ 

¦»¨£hõu Á»¯® Põn¨£k®. C[S §µn uPÚ® {PÌQßÓx.

8.5     E÷»õP® ©[Su»øhuÀ 

E÷»õP[PÎß ÷©Ø£µ¨¦ £Í£Í¨£õP C¸¨£x }[PÒ AÔ¢u Âh¯©õS®. 

E÷»õP[PøÍ }sh Põ»® ÁÎ°À vÓ¢x øÁUS® ÷£õx Auß £Í£Í¨¦ 

SøÓQßÓx. CuøÚ E÷»õP® ©[P»øhuÀ GÚ¨£k®. ö£õxÁõP GÀ»õ 

E÷»õP[PÐ® ©[P»øhQßÓÚ. 

©[Su»øh²® C¸®¤ß«x x¸ GÚ AøÇUP¨£k® £uõºzu® JßÖ 

÷uõßÖ®. ö\¢{Ó® \õº¢u P¤»{ÓzvÀ Põn¨£k® C¨£uõºzu® C¸®¦z 

x¸ GÚ AøÇUP¨£k®. E÷»õP® ©[Su»øhuÀ ©ØÖ® C¸®¦ x¸¨¤izuÀ 

Põµn©õP E÷»õP[PÎß ÷©Ø£µ¨¦ A›¨¦USÒÍõQßÓx. Cx E÷»õP 

A›¨¦ GÚ AøÇUP¨£k®. E÷»õP® ©[Su»øhuÀ, C¸®¤À x¸ E¸ÁõuÀ 

Gß£øÁ Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÍõS®.
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C¸®¦ x¸¨¤izuÀ

C¸®¦z x¸¨¤izu¾USz ÷uøÁ¯õÚ PõµoPÒ öuõhº£õP PshÔÁuØS 

8.14, 8.15 BQ¯ ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.14

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ‰ßÖ ÷\õuøÚU SÇõ´PÒ, ]» y´ø©¯õÚ 

C¸®£õoPÒ, ]ÔuÍÄ ÷u[Põö¯sön´, öPõvzuõÔ¯ }º, AµzuõÒ

y´ø©¨ £kzu¨£mh 

C¸®£õoPÒ

SÎº 

}º

E¸ 8.12  

A

- - -  -
- - - - -
- -  - - - - 
- - - -
- - -  -
- - - -- - -

÷u[Põ´ 

ö¯sön´

öPõvz 

uõÔ¯ 

}º

B

- - -  -
- - - - -
- -  - - - - 
- - - -
- - -  -
- - - -- - -

C

- - -  -
- - - - -
- -  - - - - 
- - - -
- - -  -
- - - -- - -

ö\´•øÓ :

²² BoPøÍ AµzuõÎÚõÀ E÷µõg_

Áuß ‰»® _zu©õUP»õ®. 

²² ÷\õuøÚU SÇõ°ÝÒ ]ÔuÍÄ  

}øµ°mk |ßS öPõvUPÂkP. ¤ß 

SÎµÂmk AuÝÒ _zu©õUP¨£mh 

C¸®¦ Bo JßøÓ Cmk }›ß 

«x Gsön´ £øhö¯õßøÓ 

CkP. (SÇõ´ A) CuØPõÚ Põµn® 

}º «sk® SÎ¸®÷£õx ÁÎ 

PøµÁuøÚ uk¨£uØPõPÁõS®.

²² ÷©¾® Cµsk öPõvSÇõ´PÐUSÒ \©PÚÁÍÄ SÎº}øµ°mk 

AÁØÖÒ y´ø©¯õÚ C¸®£õoPøÍ Ck[PÒ. J¸ öPõv SÇõ°ÝÒ 

Gsön´¨ £h»zøu Ck[PÒ. (SÇõ´ B ) 

²² ‰ßÓõÁx öPõvSÇõø¯ AÆÁõ÷Ó øÁUPÄ®. (SÇõ´ C) 

²² C®©õv›PøÍa ]» |õmPÐUS¨ ¤ß AÁuõÛ²[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ. 

SÇõ´ A CÀ C¸¢u Bo°À x¸¨¤iUPÂÀø». öPõvzuõÔ¯ }º 

Põn¨£kÁuõÀ Av¾ÒÍ ÁÎ •ØÓõP APØÓ¨£mkÒÍx. C[S }›ß 

«x Gsön´¨ £h»® Põn¨£kÁuõÀ ÁÎ¯õÚx }¸hß öPõskÒÍ  

öuõhº¦ AØÖ¨÷£õQßÓx. CuÚõÀ }›ß `k SøÓ²®÷£õx ÁÎ }›À 

PøµÁx ukUP¨£kQßÓx. GÚ÷Á, ÁÎ QøhUPõø©¯õÀ C¸®£õo 

x¸¨¤iUPÂÀø».

SÇõ´ B CÀ SÎº }¸ÒÍx. C¢}›À ÁÎ²sk. }›À Pøµ¢u {ø»°À ÁÎ 

Põn¨£kÁuõÀ CÆ C¸®£õo x¸¨¤izxÒÍx.
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SÇõ´ C CÀ EÒÍ Bo öÁÎa `Ç¾US vÓ¢x Âh¨£mi¸UQÓx. 

CuÚõÀ SÇõ´  C C¾ÒÍ BoPÐUS ÁÎ QøhUQßÓx. CuÚõÀ BoPÒ 

x¸¨¤iUQßÓÚ. C¨ £›÷\õuøÚ •iÄUS HØ£ C¸®¦ x¸¨¤iUP ÁÎ 

AÁ]¯® GßÝ® •iÄUS Áµ •i²®.

ö\¯Ø£õk 8.15

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öPõvSÇõ´PÒ, _zu©õUP¨£mh BoPÒ 

Cµsk, ]ÔuÍÄ ÷u[Põ´ Gsön´, PÀ]¯® S÷Íõøµmk £Î[S

						                  

ö©ÊS

uUøP

PÀ]¯® 

S÷Íõøµmk

E¸ 8.13   £Î[SPÒ

C¸®£õo

ö\´•øÓ :

²² C¸®¦ BoPøÍ ©nÀ Phuõ]°ÚõÀ 

E÷µõg_Áuß ‰»® |ßS _zu©õUQU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ BoPøÍ uUøP°À 

ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² öPõvSÇõ°ÝÒ PÀ]¯® S÷Íõøµmk 

xskPøÍ ChÄ®. ¤ß BoPÒ öPõsh 

uUøPø¯ ö£õÖzvU öPõÒÐ[PÒ.

²² ö©ÊQmk SÇõø¯ ÁÎ°ÖUP® ö\´x 

öPõÒÐ[PÒ.

²² CÆÁø©¨ø£a ]» |õmPÐUS øÁzx 

AÁuõÛ²[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ AÔUøP¨£kzx[PÒ.

]» |õmPÎß ¤ß SÇõ°ØS öÁÎ÷¯²ÒÍ Bo°ß £SvPÒ x¸¨¤iz 

v¸¢uuøÚ²® SÇõ°ß Em¦Ó©õPÄÒÍ Bo°ß £SvPÒ x¸¨¤iz 

v¸UPÂÀø» Gß£uøÚ²® AÁuõÛUP»õ®.

PÀ]¯® S÷Íõøµmk¨ £Î[SPÒ öPõvSÇõ°ÝÒ÷Í EÒÍ ÁÎ°¾ÒÍ                 

}µõÂø¯ EÔg_QßÓÚ. uUøPø¯a `Ç ö©ÊQh¨£mi¸¨£uõÀ SÇõ´ 

ÁÎ°ÖUP® ö\´¯¨£mkÒÍx. CuÚõÀ Dµ©õÚ ÁÎ SÇõ°ÝÒ ö\À»õx. 

BP÷Á, SÇõ°ÝÒ EÒÍ ÁÎ°À }µõÂ Põn¨£hõø©¯õÀ C¸®£õoPÎß 

£SvPÒ x¸¨¤iUPÂÀø».

uUøP°À C¸®£õo°ß C¸¦Ó•® C¸US©õÖ ö£õ¸zu¨£mi¸¨£uõÀ 

TµõÚ £Sv²®, Bo°ß uø»²® uUøP°ß C¸¦Ó•® Põn¨£kQÓx. 

Cuß ‰»® Gvº£õºUP¨£kÁx CÆÂµsk £Sv°¾® x¸¨¤i¨£vÀ G¢u 

©õØÓzøu²® PõmkÁvÀø» Gß£øu {¹¤¨£uõS®.
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ö\¯Ø£õk 8.16

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, Cµsk ÷\õuøÚU SÇõ´PÒ, C¸®¦z 

yÒ, £¸zv¨ £g_

Dµ©õUP¨£mh 

£g_

A SÇõ´ B SÇõ´

C¸®¦z 

yÒ

}º

E¸ 8.14  

Dµ©õUP¨£mh 

£g_

A	     B
ö\´•øÓ :

²² Cµsk ÷\õuøÚU SÇõ´PøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. J¸ 

SÇõ°À Dµ©õÚ £gø\¨ 

ö£õ¸zx[PÒ. (A). Akzu  

÷\õuøÚU SÇõ°À Dµ©õÚ 

£g]ß «x C¸®¦zyøÍ 

øÁzx £gø\¨ ö£õ¸zx[PÒ 

(B).

²² •PøÁ°À ]ÔuÍÄ }øµ Cmk 

A¢}›À ÷©÷» Põmh¨£mkÒÍÁõÖ {ø»USzuõP A, B SÇõ´PøÍ 

uø»RÇõP øÁ²[PÒ. 

²² ]» |õmPÐUS ¤ß AÁuõÛ²[PÒ.

²² AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

SÇõ´ B CÝÒ C¸®¦zyÒ x¸¨¤izv¸¨£øu²® Auß E¯µzvÀ I¢vÀ 

J¸ £SvUS }º E¯º¢v¸¨£øu²® Põn»õ®. 

ÁÎ°À Jm]\ß \uÃu® 21 % BS®. AuõÁx ¯õ÷uÝ® öÁÎ°¾ÒÍ ÁÎ°À  
1

5
 £Sv Jm]\ß Esk. C¸®¦ x¸¨¤iUS® ÷£õx Jm]\ß £¯ß£kzu¨ 

£kÁuõÀ öÁÎ°¾ÒÍ ÁÎ°ß PÚÁÍÂß 
1

5
 £[S £¯ß£kzu¨£mkÒÍx.

SÇõ´ B C¾ÒÍ C¸®¦zyÒ x¸¨¤i¨£uØPõP AUSÇõ°¾ÒÍ Jm]\ß 

Âµ¯©õQßÓx. ÁÎ°ß PÚÁÍÂß I¢vÀ J¸ £[S Jm]\ß Áõ² 

C¸¨£uß Põµn©õP }µõÚx I¢vÀ J¸ £Sv E¯ºQßÓx. BP÷Á, C¸®¦  

x¸¨¤i¨£uØS Jm]\ß Áõ² AÁ]¯©õS® Gß£x öuÎÁõQßÓx.

C¸®¦ x¸¨¤i¨£uØS ÁÎ°À EÒÍ Jm]\Ý® }µõÂ²® AÁ]¯® Gß£x 

÷©Ø£i ö\¯Ø£õkPÎÀ C¸¢x EÖv¯õQßÓx. 

C¸®¦ x¸¨¤izu¼¼¸¢x £õxPõzuÀ

C¸®¤»õÚ ö£õ¸ÒPÒ ÁÎ, }º BQ¯øÁ QøhUS®÷£õx ©õzvµ÷© 

x¸¨¤iUQßÓÚ. BP÷Á ÁÎ, }º Gß£øÁ C¸®¦hß öuõhº¦£kÁøuz 

uk¨£uß ‰»® x¸¨¤i¨£øuz uÂºUP •i²®. 
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E¸ 8.15   PÀÁøÚ_¨ 

£kzu¨£mh ÁõÎ E¸ 8.16   w¢øu §\¨£mh £hø»

C¸®¤ÚõÀ ö\´¯¨£mh £hø». £õ»® Gß£ÁØÖUS w¢øu §\¨£mi¸¨£øu 

AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. C¸®¦ x¸¨¤i¨£øuz uÂº¨£uØS ö£õxÁõP }[PÒ 

w¢øu §\¨£kQÓx. C[S C¸®£õÚx ÁÎ, }¸hß öuõkøP²ÖÁx ukUP¨ 

£kQÓx.

C¸®¤ÚõÀ ö\´¯¨£mh C¯¢vµ[PÒ x¸¨¤i¨£øuz uÂº¨£uØS RÔì 

§\¨£kQÓx.

PÀÁøÚ_¨£kzu¨£mh ö£õ¸ÒPøÍ¨ £ØÔ AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. C[S 

C¸®¤ß «x |õP E÷»õP® •»õªh¨£mkÒÍx. CÆ E÷»õP® RÓÀPÐUS 

Em£mk C¸®¦ ÁÎ²hß öuõhº¦£mhõ¾® C¸®¦ x¸¨¤i¨£vÀø». 

BP÷Á, PÀÁøÚ_¨£kzuÀ C¸®¦ x¸¨¤iUPõ©À £õxPõUP EuÄ® ]Ó¢u 

•øÓ¯õS®. ÁõÎ, uPµ®, C¸®£õo BQ¯ÁØøÓ PÀÁøÚ_¨£kzxÁuß 

‰»® £õxPõUP •i²®.

C¸®¤ß «x öÁÒÏ¯® §\¨£kÁx C¸®ø£ £õxPõUS® ©ØöÓõ¸ 

•øÓ¯õS®. «ß, £õÀ©õ ÷£õßÓÚ AøhUP¨£mh uPµ¨ ÷£oPÒ C¸®£õÀ 

ö\´¯¨£mhõ¾® Auß «x öÁÒÏ¯® §\¨£mkÒÍx. Cuß ‰»•® ÁÎ, 

}º BQ¯ÁØÖhÚõÚ öuõhº¦ xsiUP¨£kQßÓx. GÛÝ®, CzuøP¯ 

÷£oPÎß «x RÓÀ HØ£mhõÀ C¸®¦ ÂøµÁõPz x¸¨¤iUS®. 

8.6     |k{ø»¯õUP® 

Aª»®, ‰»®, |k{ø»¯õÚ £uõºzu® öuõhº£õP uµ® 7 CÀ PØÖÒÏºPÒ. 

Ax öuõhº£õP «mkÁuØPõPa ö\¯Ø£õk 8.17 CÀ Dk£k[PÒ.
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ö\¯Ø£õk 8.17

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, ÷\õi¯ø©uöµõmø\

mkU Pøµ\À, ÷\õi¯® S÷ÍõøµmkUPøµ\À (E¨¦UPøµ\À), ÷\õuøÚU 

SÇõ´, ö\®£õ]a\õ¯zuõÒ, }»¨£õ]a\õ¯zuõÒ, pH uõÒ, ¤÷Úõ¨u¼ß

ö\´•øÓ :

   

E¸ 8.17  

A
Iu÷µõS÷Íõ›U 

Pª»U Pøµ\À

B
÷\õi¯ø©u 

öµõmø\mkU 

Pøµ\À

C
÷\õi¯® 

S÷ÍõøµmkU 

Pøµ\À

²² Iu÷µõS÷Íõ›UPª»U Pøµ\À, 

÷\õi¯ø©uöµõmø\mkU 

Pøµ\À, ÷\õi¯® S÷ÍõøµmkU 

Pøµ\À BQ¯ÁØøÓ ‰ßÖ 

÷\õuøÚU SÇõ´PÎÀ uÛz 

uÛ¯õP CkP. 

²² C®‰ßÖ Pøµ\ÀPÎ¾® 

}»¨£õ]a\õ¯zuõøÍ Cmk 

÷\õuøÚ ö\´¯Ä®.

²² C®‰ßÖ Pøµ\¾US®  

]Á¨¦¨ £õ]a\õ¯zuõøÍ 

Cmk ÷\õuøÚ ö\´¯Ä®. 

²² C®‰ßÖ Pøµ\¾US®  pH uõøÍ Cmk ÷\õuøÚ ö\´¯Ä®. 

²² C®‰ßÖ Pøµ\¾US® ¤÷Úõ¨u¼ß Cµsk xÎPøÍ Cmk  

÷\õuøÚ ö\´¯Ä®.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍ SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² Pøµ\À A }»¨£õ]a\õ¯zuõøÍa ]Á¨£õP ©õØÖ®. ]Á¨¦ £õ]a\õ¯zuõÎÀ 

{Ó©õØÓ® HØ£hõx. pH Phuõ] 7 I ÂhU SøÓÁõÚ ö£Ö©õÚzøuU 

Põmk®. ¤÷Úõ¨u½ß Ehß {Ó©õØÓzøuU Põmhõx.

²² Pøµ\À B }»¨£õ]a \õ¯zuõÒ {Ó©õØÓ® Aøh¯õx. ]Á¨¦ £õ]a\õ¯z 

uõÒ }»{Ó©õP ©õÖ®. -pH Phuõ] 7 Âh AvP©õÚ ö£Ö©õÚzøuU Põmk®. 

¤÷Úõ¨u½øÚ Ck®÷£õx CÍ® ]Á¨¦ {ÓzøuU Põmk®.

²² Pøµ\À C }»¨£õ]a\õ¯zuõÒ, ]Á¨¦ £õ]a\õ¯zuõÒ BQ¯ÁØÖUS 

{Ó©õØÓzøuU Põmhõx. pH uõÎß ö£Ö©õÚ® 7 CØS Asªzu 

ö£Ö©õÚzøuU Põmk®. ¤÷Úõ¨u½ß {Ó©õØÓzøuU Põmhõx.

QøhUP¨ö£ØÓ AÁuõÛ¨¦PÎ¼¸¢x Pøµ\À A Aª»©õPÄ® Pøµ\À B 
Põµ©õPÄ® Pøµ\À C |k{ø»¯õPÄ® C¸¨£øu EÖv ö\´¯»õ®. 
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‰»zxhß   Aª»zøua   ÷\º¨£uõÀ   HØ£k®   ©õØÓ[PøÍ AÁuõÛzuÀ

Á°ØÔÀ HØ£k® Aª»zußø©ø¯ \©¨£kzu ©PÜ]¯¨ £õÀ (ªÀUJ¨ 

©PÜ]¯õ) ÁÇ[P¨£kÁøu }[PÒ AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. ©PÜ]¯¨ £õÀ Kº 

PõµU Pøµ\»õS®. CÆÁõÖ Aª»zußø©¯õÚ £uõºzuzvß £õv¨ø£ 

SøÓ¨£uØPõPU Põµ¨£uõºzu[PÒ ÁÇ[P¨£kÁuØPõÚ Põµn® ¯õx? Cøu¨ 

£ØÔ AÔ¢x öPõÒÁuØPõP ö\¯Ø£õk 8.18 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 8.18

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : •PøÁ, SÇõ°, IuõÚ ÷\õi¯ø©uöµõm 

ø\mk Pøµ\À, IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, ¤÷Úõ¨u½ß

ö\´•øÓ :

²² •PøÁö¯õßÔÀ 10 ml IuõÚ ÷\õi¯ø©uöµõmø\mkU Pøµ\ø» 

÷\¸[PÒ. CuØS ¤÷Úõ¨u½ß xÎPÒ ]»ÁØøÓ ÷\¸[PÒ. ¤ß 

SÇõ° ‰»® IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UPª»zøua ]Ôx ]ÔuõPa 

÷\¸[PÒ. Cuß÷£õx HØ£k® {Ó©õØÓzøu AÁuõÛ²[PÒ.

²² Aª»zøu ]Ôx ]ÔuõPa ÷\ºUS® ÷£õx Pøµ\¼ß CÍg]Á¨¦ 

{Ó® £i¨£i¯õPU SøÓ¢x J¸ {ø»°À {Ó©ØÓuõP ©õÖ®. C[S 

Aª»® ÷\ºUS®÷£õx ‰» C¯À¦ £i¨£i¯õPU SøÓQßÓx.

E¸ 8.18   

a 	 - ]»xÎPÒ ¤÷Úõ¨u½ß ÷\ºUP¨£mh               

÷\õi¯® Iuöµõmø\mkU Pøµ\À

b	 - Aª»® ÷\ºUS®÷£õx SÔ¨¤mh AÍÄ 

|k{ø»¯õUP® Aøh¢xÒÍx

c	 - •ØÓõP |k{ø»¯õUP® Aøh¢xÒÍx

CÆÁõÖ ‰»zvØS Aª»® ÷\ºUP¨£k® 

÷£õx® Aª»zvØS ‰»® ÷\ºU 

P¨£k®÷£õx® AÁØÔß Aª» ‰» C¯À¦PÒ £i¨£i¯õPU SøÓ¢x 

J¸ \¢uº¨£zvÀ •ØÓõP }[SQßÓÚ. Caö\¯ß•øÓ |k{ø»¯õUP® 

GÚ¨£k®. 

÷\õi¯ø©uöµõmø\mk Gß£x ‰»® BS®. Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® 

Gß£x Aª»©õS® Gß£x E[PÐUSz öu›¢u Âh¯©õS®. CÆÂµsk® 

uõUP©øh²® ÷£õx ÷\õi¯® S÷Íõøµmk, }º BQ¯ |k{ø»¨£uõºzu[PÒ 

÷uõßÖQßÓÚ. 

CÆ Aª», ‰»[PÐUQøh÷¯ |øhö£Ö® uõUP® Cµ\õ¯Ú ©õØÓ©õS®. 

Cx |k{ø»¯õUPÀ uõUP® GÚ AøÇUP¨£k®. AuøÚ¨ ¤ßÁ¸® ö\õØ 

\©ß£õmk ÁiÂÀ Põmh»õ®.
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÷\õi¯ø©uöµõmø\mk + Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® → ÷\õi¯® S÷Íõøµmk + }º

G©x AßÓõh ÁõÌÂÀ |õ® Aª»®, Põµ®, |k{ø»¯õUPz uõUP[PøÍ 

\¢vUS® \¢uº¨£[PÒ ]»ÁØøÓ CÛ¨£õº¨÷£õ®.

Cøµ¨ø£°À Aª»zußø© AvP›US® ÷£õx ©PÜ]¯¨ £õÀ ÁÇ[P¨£k 

QßÓx. ©PÜ]¯¨ £õÀ Gß£x ©PÜ]¯® Iuöµõmø\mk GßÝ® Põµ©õS®. 

CUPõµzvß ‰»® Cøµ¨ø£°À EÒÍ ÷©»vP Iu÷µõS÷Íõ›UPª»® 

|k{ø»¯õUP¨£kQÓx.

								            

E¸ 8.19   

÷uÒ Pizu ChzvØS _snõ®¦ §]¯x® ÷ÁuøÚ 

SøÓQßÓx. ÷uÒ Pizuux® Ax ÷uõ¼ÝÒ |a_¨ 

£uõºzuzøua ö\¾zxQßÓx. Cx J¸ Aª»©õS®.                    

_snõ®¦ ‰»©õS®. CuÚõÀ Aª»® |k{ø»¯õUP¨ 

£kQÓx. SÍÂ öPõmi¯x® ö\¾zu¨£k® |a_¨£uõºzu® 

‰»® BS®. CuØS ÂÚõQ› ÷£õßÓ Aª»¨ £uõºzu[PÒ 

§\¨£k®. 

Aª»zußø©¯õÚ ©sqUS _snõ®¦ Ch¨£k®.                  

_snõ®¦ ‰»® ©soß Aª»zußø© |k{ø»¯õUP¨ 

£k®. CuØPõP÷Á ÂÁ\õ¯ {»[PÎÀ öhõ»ø©ØÖ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx.

ö£õÈ¨¦

²² \h¨ö£õ¸ÎÀ ö£ÍvP©õØÓ®, Cµ\õ¯Ú ©õØÓ® GÚ Cµsk 

ÁøP¯õÚ ©õØÓ[PÒ |øhö£ÖQßÓÚ.

²² ¯õ÷uÝ® \h¨ö£õ¸Îß Aø©¨¤¾® C¯À¤¾® A¨£uõºzuzvß 

{ø»°¾® HØ£k® ©õØÓ® ö£ÍvP ©õØÓ® GÚ¨£k®.

²² ¯õ÷uÝ® \h¨ö£õ¸Îß Aø©¨¤À ©õØÓ[PÒ HØ£mk ¦v¯ 

ö£õ¸öÍõßÖ E¸ÁõS® ÁøP°À |øhö£Ö® ©õØÓ® Cµ\õ¯Ú 

©õØÓ® GÚ¨£k®. 

²² C¸®¦ x¸¨¤izuÀ, E÷»õP A›¨¦, uPÚ® Gß£Ú Cµ\õ¯Ú 

©õØÓ[PÐUS Euõµn[PÍõS®.

²² E¸SuÀ, BÂ¯õuÀ, £u[P©õuÀ, Jk[SuÀ, EøÓuÀ ÷£õßÓ 

{ø» ©õØÓ[PÒ ö£ÍvP ©õØÓ[PÍõS®.

²² Áõ²öÁÎ÷¯ÖuÀ, ÃÌ£iÄ ÷uõßÖuÀ, {Ó©õØÓ® {PÊuÀ, 

öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ® HØ£kuÀ BQ¯ \õßÖPÒ ‰»® Cµ\õ¯Ú 

uõUP® {PÌ¢xÒÍx GÚU PshÔ¯ •i²®.
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²² uõUPzvÀ £[SöPõÒÐ® £uõºzu[PÒ uõUQPÒ GÚÄ® Auß ‰»® 

÷uõßÖ£øÁ ÂøÍÄPÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

²² Cµ\õ¯Ú uõUPzvß ÷£õx ö©õzuz voÂÀ ©õØÓ® HØ£kÁvÀø». 

AuõÁx uõUPzvÀ Dk£k® uõUQPÎß voÄ, uõUPzvß CÖv°À 

÷uõßÖ® ÂøÍÄPÎß voÂØSa \©ÚõS®.

²² uPÛUS® ö£õ¸Ò Jm]\Ýhß uõUP©øhuÀ uPÚ® GÚ¨£k®.

²² A÷|P G›ö£õ¸ÒPÒ §µn uPÚ® Aøh²® ÷£õx Põ£Üöµõmø\mk 

Áõ²Ä® }¸® ÷uõßÖ®.

²² SøÓuPÚzvß ÷£õx Põ£Üöµõmø\mk Áõ², }º Gß£ÁØÖhß G›¯õu 

Põ£ß, Põ£÷Úõöµõmø\mk Áõ² Gß£Ú E¸ÁõS®.

²² §µn uPÚzvß ÷£õx ÷uõßÖ® öÁ¨£zvß AÍÄ SøÓuPÚzvß 

÷£õx ÷uõßÖ® öÁ¨£zvß AÍÂ¾® \õº£ÍÂÀ AvP®.

²² C¸®¦z x¸¨¤izu¾US }º AÀ»x }µõÂ, Jm]\ß BQ¯Ú 

AÁ]¯©õS®.

²² w¢øu §_uÀ, PÀÁøÚ_¨£kzuÀ, QÕì §_uÀ ÷£õßÓ •øÓPÒ 

‰»® x¸¨¤izuø»z uÂºUP •i²®. 

²² Aª»®, ‰»® Gß£øÁ JßÖhöÚõßÖ uõUP©øh¢x Aª»zvß 

Aª» C¯À¦® ‰»zvß  ‰» C¯À¦® AØÖ¨ ÷£õQßÓÚ.

²² Aª»®, ‰»® Gß£ÁØÖUQøh°À |øhö£Ö® Cµ\õ¯ÚzuõUP® 

|k{ø»¯õUPz uõUP® GÚ AøÇUP¨£k®.

01)	 ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS uµ¨£mkÒÍ ÂøhPÐÒ ªPa \›¯õÚ AÀ»x 

ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ Âøhø¯z öu›Äö\´P.	

01.	 Cµ\õ¯Ú©õØÓ©À»õux Gx?

	 1.	 }µõÂ Jk[SuÀ			   2.  ©PÜ]¯® uPÚ©øhuÀ	

	 3.	 C¸®¦ x¸¨¤izuÀ       		  4.  E÷»õP® ©[P»øhuÀ

02.	 ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ ¤øÇ¯õÚ TØÖ Gx?

1.	 uPÚ® Cµ\õ¯Ú uõUP® BS®.	        

2.  	C¸®¦z x¸¨¤izu¾US Jm]\ß AÁ]¯©õS®.	

3.	 ö£õ¸öÍõßÖ uPÚ©øhÁuØS AuøÚ G›£ØÖ {ø»ø¯ Aøh²® 

Áøµ öÁ¨£÷©ØÖÁx AÁ]¯©õS®.	

4.	 §µn uPÚ® Põµn©õP ©g\Ò {Óa _Áõø» ÷uõßÖ®.           

£°Ø] 
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03.	 GUSÇõ°¾ÒÍ Bo x¸¨¤iUP ©õmhõx?

1. A 2. B 3. C 4. D

öPõvzuõÔ¯ 

}º

Gsön´ 

£h»®

y¯ }º

Gsön´ 

£h»®

öPõvzuõÔ¯ 

}º

y¯ }º

	 1.	 A		  2.  B	    	 3.   C	            	 4. D

04.	 |õPzxsöhõßøÓ ö\¨¦\À÷£ØÖU Pøµ\¾US Ck®÷£õx AÁuõÚ® 

AÀ»õx Gx?

	 1.	 |õPzxsk £i¨£i¯õPU Pøµ²® 	       

	 2.  ö\[P¤»¨ £uõºzu® |õPzuPmiß «x £iuÀ	

	 3.	 Pøµ\À ]ÔuÍÄ öÁ¨£©õuÀ	            

	 4.  Pøµ\¼ß }»{Ó® ©õÓõ©À C¸US®

05.	 öÁ¨£÷©ØÖ® ÷£õx Cµ\õ¯Ú ©õØÓzvØSÒÍõS® £uõºzu[PÒ 

GøÁ?

	 A.	P¢uP®		 B.  ©PÜ]¯®		  C.  C¸®¦

	 1.	  A ©mk®		  2.   A ©ØÖ® B	   

	 3.   B ©ØÖ® C		  4.   A, B ©ØÖ® C

02)	

01.	 £ß\ß _Áõø» E¸ÂÀ Põmh¨£mkÒÍx.

									                  

A

B

C

D
	 a.	 C[S A, B, C, D BQ¯ Á»¯[PøÍ¨ ö£¯›kP.	

	 b.  CÆÁ»¯[PÐÒ §µn uPÚ® |øhö£Ö® Á»¯® 	

	 Gx? 

	 c.  £ß\ß _hµk¨¤ß G›ö£õ¸Ò ¯õx? 
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03)	

01.	 Cøµ¨ø£°À Aª»zußø© AvP›US® ÷£õx HØ£k® E£õøuø¯ 

uÂºzxU öPõÒÍ ©PÜ]¯¨ £õÀ (Milk of magnesia) A¸¢u ÷Ásk®. 

a.	 ©PÜ]¯¨ £õÀ Aª»©õ? ‰»©õ?	

b.  ©PÜ]¯¨ £õÀ Aª»® BQ¯ÁØÖUQøh÷¯ |øhö£Ö® uõUP® 

GÆÁõÖ AøÇUP¨£k®? 

04)	 ¤ßÁ¸® {PÌÄPøÍ ÂÍUSP.	

01.	 ©soß Aª»z ußø©ø¯ }USÁuØPõP ©soØSa _snõ®¦                

÷\ºUP¨£k®. 

02.	 w¢øu §_Áuß ‰»® C¸®¤ÚõÀ ö\´¯¨£mh ö£õ¸ÒPÒ 

x¸¨¤i¯õx £õxPõUP¨£k®.

03.	 Ao¢xÒÍ Bøh°À w¨£ØÖ®÷£õx KkÁx ö£õ¸zu©ØÓx.

Pø»aö\õØPÒ

ö£ÍvP ©õØÓ[PÒ - Physical changes

Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ - Chemical changes

©[SuÀ - Tarnishing 

E¸SuÀ - Melting

BÂ¯õuÀ - Vaporisation

£u[P©õuÀ - Sublimation

Jk[PÀ - Condenstion

EøÓuÀ - Freezing

uPÚ® - Combustion

A›¨¦ - Corossion

x¸¨¤izuÀ - Rusting

|k{ø»¯õUP® - Neutralisation

vÓ¢u öuõSv - Open system

‰i¯ öuõSv - Closed system

uõUQPÒ - Reactants

ÂøÍÄPÒ - Products

voÄ Põ¨¦Âv - Law of conservation mass 


