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8 2 02. ජීවීන්ගේ වාසභූමියක්

ගලස පෘථිවිගේ සුවිග ේෂිත්වය

සවිහයන් හපරට - අපි එකට

e-ඉහගනුේ පා සල
හ ොරණ අධයා පන කලා පය 
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පෘථිවිය පිළිබඳ මූලික ග ොරතුරු

සූර්යාගේ

දුර

කිගලෝමීටර් 

මිලියන 150

භ්රමණ 

කාලය 

පැය 23 යි 

විනාඩි 56

භ්රමණ 

ගේ ය 

 ත්පරයට කි.මී

0.46

පරිභ්රමණ

කාලය 

දින 365 පැය 6

පරිභ්රමණ

ගේ ය 

 ත්පරයට කි.මී

29.8
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• වර් මානගේ පෘථිවිය ග ෝලාකාර වස්තුවක් බව හඳුනා
ග න ඇ . 

• නමුත් පෘථිවිය පූර්ණ ග ෝලයක් ගනොගේ. 

• පෘථිවිය ධ්රැවාසන්නගේදී පැ ලි ස්වභාවයක්  න්නා අ ර 
සමක ආසන්නගේදී  ඊට වඩා වැඩි පරිධියක්  නී. 

• පෘථිවි ග ෝලගේ මතු පිට ප්රමාණය වර් කිගලෝමීටර්  මිලියන 

510 km පමණ ගේ.

සමක විෂ්කම්භය = 12756 km

ධ්රැව විෂ්කම්භය   =  12714 km

සමක පරිධිය       =  40073 km

ධ්රැව පරිධිය = 39943 km

පෘථිවිහේ  ැඩය
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 සූර්යයාට ඉ ා ආසන්නගේ පිහිටි බුධ ග්රහයාගේ මතුපිට 

උෂ්ණත්වගයහි  සාමානය 167 0Cකි. 

 සූර්යයාගේ සිට ගද්වන ග්රහ ගලෝකය වන සිකුරු ග්රහයා ම  

උෂ්ණත්වගයහි  සාමානය 464 0C කි.

 පෘථිවිගේ උෂ්ණත්වගයහි සාමානය 15 0C කි. 

 සූර්යයාගේ සිට දුරින්ම පිහිටි ගනප්චූන් ග්රහයා මතුපිට 

උෂ්ණත්වගයහි සාමානය - 225 0C කි.

පෘථිවිය
සූර්යයා 

බුධ

සිකුරු
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පෘථිවිය හසෞරග්ර  මණ්ඩලය ුරළ සුවිහ ේෂී 

ග්ර හයකු වීමට හ ේුර 
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පෘථිවිය ම  ඇති ස්ථානයක පිහිටීම හදුනා

 ැනීමට හැකි පරිදි පෘථිවිය වටා නිර්මාණය කර 

ඇති කල්පි  ගර්ඛා ජාලය අක්ෂාාං  හා ගේ ාාං  

ගලස හැඳිනන්ගේ.
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අක්ෂාාං  

 පෘථිවි ආද්ර්  ග ෝලගේ  නැග නහිර සිට

බටහිරට තිරස් අ ට විහිගද්න ගර්ඛා අක්ෂාාං 

නම් ගේ.

 ආද්ර්  ග ෝලගේ හරි මැදින් තිරස් අ ට ඇති

ගර්ඛාව අක්ෂාාං   00 ගහවත් සමකය නම් ගේ. 

 සමකගයන් ඉහළ ගකොටස උතුරු අර්ධග ෝලය

නම් ගේ. එම නිසා සමකයට උතුරින් පිහිටි ගර්ඛා 

උතුරු අක්ෂාාං  ගලස හැදින්ගේ. ගමම ගර්ඛා උත් ර ධ්රැවය ද්ක්වා විහිගේ. 

 සමකගයන් පහළ ගකොටස ද්කුණු අර්ධග ෝලය නම් ගේ. එම නිසා

සමකයට ද්කුණින් පිහිටි ගර්ඛා ද්කුණු  අක්ෂාාං  ගලස හැදින්ගේ. 

ගමම ගර්ඛා ද්ක්ෂිණ ධ්රැවය ද්ක්වා විහිගේ. 

ප්රධාන අක්ෂාාං 
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හේ ා ං 

 පෘථිවි ආද්ර්  ග ෝලගේ  උත්තර ධ්රැවහේ සිට 

දක්ෂිණණ ධ්රැවයට විිදහදන හර්ඛා  ගේ ාාං නම් ගේ.

 ආද්ර්  ග ෝලය තුළ එාං ලන් ගේ  ග්රිනිච්

න රය හරහා ඇඳ ඇති ගර්ඛාව හේ ා ං  𝟎𝟎

ගහවත් ග්රිනිච් මධය හේ ා ං ය නම් ගේ. 

 ග්රිනිච් ගර්ඛාගවන් බටහිර ගර්ඛා, බටහිර ගේ ාාං  

ගලස හැඳිනන්ගේ. 

 ග්රිනිච් ගර්ඛාගවන් නැග නහිර ගර්ඛා, නැග නහිර  

ගේ ාාං  ගලස හැඳිනන්ගේ. 

හේ ා ං 
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 පෘථිවිය  ම අක්ෂය වටා කැරකීම භ්රමණය ගලස හැඳිනන්ගේ.

 පෘථිවි භ්රමණය සිදුවන්ගන් බටහිර සිට නැග නහිරටය. 

 පෘථිවිය  ම අක්ෂය වටා භ්රමණය  වීමට   වන කාලය 

පැය 23 විනාඩි 56 කි. නමුත් පෘථිවිගේ දිනක කාලය පැය 

24 ක් ගලස භාවි ා ගේ. 

 පෘථිවිගේ 23 1/2 0 ක් ආන ව පිහිටා ඇ .

පෘථිවිහේ අක්ෂය  ා 

භ්රමණය 
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පෘථිවිහේ භ්රමණය



පෘථිවිහේ භ්රමණය නිසා  ඇති වන ප්රතිඵල 

 දිවා රාත්රී ඇති වීම. 

 ගවලාගේ ප්රාගේශීය ගවනස්කම්ද් ඇති වීම. 
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1. දිවා  රා ත්රී ඇති වීම

 පෘථිවි භ්රමණගේදී  සෑම විටම එක් අර්ධයකට 

පමණක් සූර්යාගලෝකය ලැග .

 ඒ අනුව සූර්යයාට මුහුණ ගද්න අර්ධයට දිවා 

කාලය උද්ා ගේ.
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2. හේලා හේ ප්රා හේශීය හවනස්කේ ඇති වීම.

 පෘථිවිය භ්රමණය වීගම් ප්රතිඵලයක් ගලස ගලෝකගේ විවිධ 

ස්ථාන වල පවතින ගේලාගේ ගවනසක් ද්ක්නට ලැග .

 සූර්යයා මුදුන් වන විට යම් ගේ ාාං යක ගේලාව ද්හවල් 

12.00 නම් ඊට ප්රතිවිරුේධ ගේ ාාං ගේ ගේලාව රාත්රී 12.00 

ගේ.
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සේමත හේලා ව 

ජා යන් රව පිළි ත් ගේලාවක් භාවි ා කිරීම සඳහා 

පෘථිවිය ගේ ාාං  පද්නම් කර  ත් කලාප ගහවත් සම්ම  

ගේලා කලාප 24 කට ගබද්ා ඇ . 

 වැඩි ගේ ාාං  පැතිරීමක් ඇති බැවින් ගේලා කලාප 

කිහිපයක් ඇතුළත් වන වි ාල රටවල් ඇ .

• ඇමරිකා එක්සත් ජනපද්ය

• රුසියාව 

• කැනඩාව
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 පෘථිවිය වටා 3600 ක් පවතින නිසා එක් ගේලා 
කලාපයකට අයත් වන අාං ක ප්රමාණය වනුගේ,

=
3600

24

= 150

එක් ගේලා කලාපයක් 150 ක් වන අ ර ගමම ගේලා 
කලාපය අ ර පැයක ගවනසක් පවතී. ඒ අනුව 

00 සිට 150 ක් නැග නහිරට යන විට ගේලාව  පැයක්
වැඩි ගේ. ගේ ාාං  00 සිට 150 බටහිරට  යන විට ගේලාව 
පැයක් අඩු ගේ.      

ගප.ව 11.00       ද්හවල් 12.00       ප.ව 1.00

150 00 150

අඩු වැඩි
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ශ්රී ලාංකාව අයත් ගේලා කලාපය වනුගේ 750 පිහිටි  
+5 ගේලා කලාපයයි. 

 දිවා රාත්රී ඇති වීම අනුව හා ගේලාව අනුව ගලෝකගේ 

මානුෂ කටයුතු ගමන්ම ජජව ක්රියාකාරීත්වය ද් 

සාංවිධානය වී ඇ .

ගේ ාාං  1800 පද්නම් කර  නිමින් ජා යන් ර දින 
ගර්ඛාව නිර්මාණය වී ඇ . 

ගමම දින ගර්ඛාව ගද්පස දිනයක ගවනසක් ඇ .

1800 දින ගර්ඛාව පසුකර යන විට දිනය ගවනස් ගේ. 

ගමම 1800 දින ගර්ඛාව රටවල් ගනොකැපී යන ගලස 
නිර්මාණය කර ඇ .
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 පෘථිවිය  මන් වටා කැරගකමින් සූර්යයා වටා  මන් 

කිරීම පරිභ්රමණය නම් ගේ.

 පෘථිවි  භ්රමණයට පැය 23  ත්පර 56ක්    වන

අ ර පරිභ්රමණයකට දින 365 පැය 6 ක්    ගේ.

 අධික අවුරුේද්ක් යනු දින 366 පවතින අවුරුේද්කි. 

අවුරුදු 4 කට වරක් අධික අවුරුේද්ක් උද්ා ගේ. 

පෘථිවි පරිභ්රමණහේ 

ප්රතිඵල
1. සූර්ය විෂුවය සහ සූර්ය

නිවෘත්තිය.

2. සෘතු ගේද්ය 17

පෘථිවිහේ පරිභ්රමණය



සූර්ය විෂුවය

සමකයට සූර්යා මුදුන් වීම සූර්ය විෂුවය ගේ.

 මාර්තු 21 සමකයට හිරු මුදුන් වීම - වසන්ත විෂුවය 

සැප් ැම්බර් 23 සමකයට හිරු මුදුන් වීම - සරත් විෂුවය 

o ගමහිදී සියලු අක්ෂාාං  වල දිවා රාත්රී කාල පැය 12  බැගින්

සමාන ගේ. 
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සූර්ය නිවෘත්තිය 

පෘථිවිගේ නිවර් නයන්ට සූර්යා මුදුන් වීම සූර්යා නිවෘත්තිය ගේ.

ජූනි 21 සූර්යා කර්කටක නිවර් නයන්ට හිරු මුදුන් වීම 

ගිේ ා න සූර්ය නිවෘත්තය 

ගද්සැම්බර් 22 සූර්යා මකර නිවර් නයන්ට හිරු මුදුන් වීම 

සිසිර සූර්ය නිවෘත්තය 

කර්කටක නිවර් නයන්ට හිරු මුදුන් වන විට උතුරු අර්ධ 

ග ෝලගේ දිවා කාලය දිගින් වැඩි වන අ ර, ද්කුණු අර්ධ 

ග ෝලගේ දිවා කාලය අඩු ගේ. 
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පෘථිවිගේ ප්රධාන සෘතු 04 කි. 

01. ගිම්හාන / ග්රීස්ම සෘතුව             02. සරත් සෘතුව 

03. ශී  සෘතුව / සිසිර සෘතුව            04. වසන්  සෘතුව 
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සෘුරව උෂ්ණත්වය පවතින 

ලක්ෂණ

සෘුරව උදා  වන කා ලය

උුරරු අර්ධ         දකුණු අර්ධ

හගෝලය               හගෝලය 

ගිේ ා න / 

ග්රීස්ම 

සෘුරව 

අධිකයි ▪ දිවා  කා ලහේ දිග 

වැඩි හේ.

▪ මිනිස්සුන්ට  ා  

සුරන්ට ජීවත් 

වීමට අප සුයි.

ජූනි හදසැේබර් 

සරත් 

සෘුරව 

ක්රමහයන් අඩු

හේ. 

▪  ා ක පත්ර  ැලී

යයි. සැප්තැේබර් මා ර්ුර 

ශීත සෘුරව 

/ සිසිර 

සෘුරව 

ඉතා මත් අඩුයි ▪ රා ත්රී කා ලහේ

දිග වැඩි හේ. 

▪ ිදම පතනය සිදු

හේ.

▪ මා නුෂ කටයුර

සීමා  හේ.

හදසැේබර් ජූනි 

වසන්ත 

සෘුරව 

ක්රමහයන් වැඩි 

හේ. 

▪ ිදම  ා  අයිස් 

ක්රමහයන් දිය හේ.

▪  ා ක වල මල් 

 ා  ඵල  ට ගනී.

.

මා ර්ුර සැප්තැේබර් 21



පෘථිවිහේ වා ුවව 

වායුග ෝලය යනු කුමක්ද් ?

පෘථිවිය ම  ජීවගේ පැවැත්මට හි කර වායු 

වර්  පැවැත්ම එහි එක් විග ේෂත්වයකි. 

වායුගවන් සමන්වි  ගමම ගකොටස වායුග ෝලය 

ගලස හැඳිනන්ගේ.
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පෘථිවි ගුරුත්වාකර්ෂණ  ක්තිය මගින්

වායුග ෝලය පෘථිවි  ලය හා බැඳී පවතී.සුළඟ 

ගලස හඳුන්වන්ගන් වායුග ෝලගේ සිදුවන 

චලන ගහවත් වායුව  මන් කිරීමයි. 

වායුග ෝලගේ  ප්රධාන ව ගයන් වායු වර්  

වලින් සමන්වි  වන අ ර ඒ තුළ ජල වාෂප්, 

දූවිලි හා ලවණ අාංශු ද් අන් ර්   ගේ.
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වා ුවහගෝලහේ වැදගත්කම 

 වායුව ජීවී පැවැත්මට අව ය මූලික සාධකය ගේ.

 ජල වාෂ්ප රඳවා  ැනීගමන් ජල චක්රගේ ක්රියාකාරීත්වය 

ඇති කිරීමට ගහේතු ගේ. 

 ඉහළ වායුග ෝලගේ ඇති ඕගසෝන් වායු ස්ථරය මගින් 

සූර්ය විකිරණය ඇති ජීවීන්ට අහි කර පාරජම්බුල කිරණ 

පෘථිවිය කරා ඒම පාලනය කරයි.

 අභයවකා ගේ සිට පෘථිවිය ගද්සට එන උල්කාපා  

වායුග ෝලය හා  ැටීගම්දී ද්ැවී යාම නිසා ඒවා පෘථිවිය ම  

පති  වීම පාලනය ගේ.

 වායුව නිසා පෘථිවි  ලය ම  උෂ්ණත්වය පාලනය වීමද් 

සිදු ගේ.
24



පෘථිවි වා ුවහගෝලහේ වා ුව සංුවතිය 

වා ුව වර්ගය පරිමා ව ප්රති තයක් හලස

නයිට්රජන් 78.09

ඔක්සිජන් 20.95

ආ න් 0.93

කාබන්ඩගයොක්සයිඩ් 0.03

ඕගසෝන් 0.00006

ගවනත් වායු අාංශු මාත්ර ව ගයන් 
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ජලය 
පෘථිවිගේ ජලය පවතින ප්රධාන ආකාර තුනකි.

 ද්රව - ජලය

 ඝන - අයිස් 

 වායු - ජල වාෂ්ප 
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 සා ර හා මුහුදු             97.5%

 භූ   ජලය                  1.97%

 අයිස්  ට්ටු ගලස          0.5%

 මිරිදිය ජලය                 0.03%

ගමම ජලය ග ොඩබිම සහ වායුග ෝලගේ අ ර චක්රීයව 

සාංසරණය ගවමින් පවතී.එය ජල තක්රය ගලස හැඳිනන්ගේ.
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ජලහේ වැදගත්කම 

ජීවීන්ගේ පැවැත්මට අ යව ය සාධකයකි.

  ෘහස්ථ කටයුතු සඳහා

(ගසේදීම, පිරිසිදු කිරීම, ස්නානය, ආහාර පිසීම ආදී)

 සියලුම කෘෂිකාර්මික කටයුතු සඳහා 

(ගබෝ  ව ාව හා සත්ත්ව පාලනය)

 විවිධ කර්මාන්  සඳහා 

 පරිවහන කටයුතු සඳහා 

(නාවික පරිවහනය/  ාං ා විල් ආශ්රි  පරිවහනය )

 ජල විදුලිය උත්පාද්නයට ( ජල විදුලිය නිෂ්පාද්නය ) 

 විගනෝද් කටයුතු ( ජල ක්රීඩා ) 28
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සවියෙන් යෙරට - අපි එකට 

e-ඉයෙනුම් ොසල 

ය ොරණ අධ්යාෙක කලාෙෙ 

විෂෙෙ යරේණිෙ වාරෙ ොඩම 

භූයෙෝල විද්යාව 8 2 02. ජීවීන්යේ වාසභූමිෙක් යලස ෙෘථිවියේ සුවිය ේෂිත්වෙ 

--ඇෙයීම-- 

 

සැකසුම- ආර්.ඒ.ඩී.එරංො චතුරානි 

               බෙ/ය ො/ශ්රී යම්ධ්ංකර ම.වි 
 

සිෙලුම ප්ර ්කවලට පිළිතුරු සෙෙන්ක. 

1. පෘථිවියේ මතුපිට වර්ග ප්රමාණය ය ොපමණද? 

2. පෘථිවිය ය ෞර ග්රහ මණ්ඩලය තුළ සුවිය ේෂී  ග්රහයයකු වීමට යහේතු හතරක් ලියන්න. 

3. අක්ෂාාං  යනු කුමක්ද? 

4. ප්රධාන අක්ෂාාං  යර්ඛා රූප  ටහන  ඇඳ දක්වන්න. එහි වටිනා ම ද ලියන්න. 

5. යේ ාාං  යනු කුමක්ද? ප්රධාන යේ ාාං  යර්ඛාව නම්  රන්න. 

6. පෘථිවි භ්රමණය යනු කුමක්ද? ඒ  ඳහා ගත වන  ාලය ය ොපමනද? 

7. පෘථිවි භ්රමණය නි ා ඇති වන ප්රතිඵල යද ක් ලියන්න. 

8. පෘථිවි පරිභ්රමණය යනු කුමක්ද? ඒ  දහ ගත වන  ාලය ය ොපමණද? 

9. සූර්ය විෂුවය හා සූර්ය නිවෘත්තිය කුමක්ද? 

10. පෘථිවියේ ප්රධාන  ෘතු හතර නම්  රන්න. 

11. වායුයගෝලයේ බහුලව ම අඩාංගු වායු වර්ග හතර පිළියවලින් නම්  රන්න. 

12. වායුයගෝලයේ ප්රයයෝජන පහක් ලියන්න. 

13. වායූයගෝලය දූෂණය වීමට යහේතු වන මානුෂ ක්රියා ාර ම් තුනක්  දහන්  රන්න. 

14. පෘථිවියේ ජලය පවතින ප්රධාන ආ ාර තුන නම්  රන්න. 

15. ජලයේ වයාප්තිය දැක්යවන වගුව ඇසුයරන් පෘථිවියේ ජල වයාප්තිය හඳුන්වන්න. 

16. ජලයගෝලයේ ප්රයයෝජන හතරක් ලියන්න. 

17. ජලය දූෂණය වන ආ ාර හතරක් ලියන්න. 

18. ජල  ාංරක්ෂණය  දහා ගත හැකි ක්රියා මාර්ග තුනක්  ඳහන්  රන්න. 



 

සවියෙන් යෙරට - අපි එකට 

e-ඉයෙනුම් ොසල 

ය ොරණ අධ්යාෙක කලාෙෙ 

විෂෙෙ යරේණිෙ වාරෙ ොඩම 

භූයෙෝල විද්යාව 8 2 02. ජීවීන්යේ වාසභූමිෙක් යලස ෙෘථිවියේ සුවිය ේෂිත්වෙ 

--පිළිතුරු-- 
 

            සැකසුම- ආර්.ඒ.ඩී.එරංො චතුරානි 

                            බෙ/ය ො/ශ්රී යම්ධ්ංකර ම.වි 

 

1. වර්ග කිල ෝමීටර 510 

 

2. ▪ ජීවීන්ට හිතකර වායූන්ලගන් සමන්විත ලමන්ම ජ  වාෂ්ප සහිත වායුලගෝ යක් පැවතීම. 

           ▪ ජ ය පැවතීම, මධ්යස්ථ උෂ්ණත්වයක් පැවතීම, භ්රමණය හා පරිභ්රමණය සිදුවීම,    

             ගුරුත්වාකර්ෂණ බ ය පැවතීම 

 

3. පෘථිවි ආදර්ශ ලගෝ ලේ නැලගනහිර සිට බටහිරට තිරස් අතට විහිලදන ලර්ඛා 

 

4.       

        
 

5. පෘථිවි ආදර්ශ ලගෝ ලේ උත්තර ධ්රැවලේ සිට දක්ෂිණ ධ්රැවය දක්වා විහිලදන ලර්ඛා. 

6. ග්රිනිච් ලර්ඛාව 

7. පෘථිවිය තම අක්ෂය වටා කැරකීම , පැය 23 තත්පර 56 

8. දිවා රාත්රී ඇතිවීම , ලේ ාලේ ප්රාලේශීය ලවනස්කම් ඇතිවීම. 

9. පෘථිවිය තමා වටා කැරලකමින් සූර් යා වටා ගමන් කිරිම, දින 365 පැය 6 

10. ▪ සූර්ය විෂුවය- සමකයට සූර්යා මුදුන් වීම. 

       ▪ සූර්යා නිවෘත්තිය- පෘථිවිලේ නිවර්තනයන්ට හිරු මුදුන් වීම. 



11. ගිම්හාන [ග්රීෂ්ම] ,ශීත ,සරත් ,වසන්ත 

12.  ▪ නයිට්රජන්                   ▪  ඔක්සිජන් 

 ▪ ආගන්                          ▪ කාබන්ඩලයොක්සයිඩ් 

 

13. ▪ ජීවීන්ලේ පැවත්මට අවශය වායුන් තිබීම 

▪ ජ  චක්රලේ ක්රියාකාරීත්වයට 

▪ ඕලසෝන් ස්තරය පිහිටා තිබීම 

▪ අභ්යවකාශලේ සිට පෘථිවිය ලදසට පැමිලණන උල්කාපාත ඉහළ වායුලගෝ ලේ දී විනාශ වීම. 

▪ කර්මාන්තශා ා මගින් අහිතකර දුම් වායුලගෝ යට මුදා හැරීම 

▪ ප් ාස්ටික්, ලපොලීතීන් වැනි දෑ පිළිස්සීම 

 

14. ඝන, ද්රව, වායු 

 

15. ▪ සාගර හා මුහුදු                            ▪ අයිස් තට්ටු ල ස 

 ▪ භූගත ජ                                  ▪ මිරිදිය ජ ය 

 

16. ▪ පානය සදහා           ▪ ගෘහස්ත කටයුතු සදහා          ▪  විවිධ් කර්මාන්ත සදහා   

▪ ජ  විදුලි උත්පාදනයට         ▪ පරිවහන කටයුතු සදහා 

 

17. ▪ කර්මාන්තශා ාව  අපද්රවය ජ යට මුදා හැරීම 

▪ කෘමිනාශක ද්රවය ජ යට එකතු වීම 

▪ ගංගා, ඇළ ලදොළව  සතුන් සහ වාහන ලසේදීම. 

 

18. ▪ ජ ය අරපිරිමැස්ලමන් භ්ාවිතය හා නාස්තිය අවම කිරීම 

▪ ජ  මූ ාශ්ර ආරක්ෂා කිරීම 

▪ ජ  දූෂණය අවම කිරීම. 


