
M.R.M මාහර 

දකුණු ආසියාව
8 ශ්‍රේණිය 
ශ්‍ෙවන පාඩම

M.R.M. මාහර 
කෑ/ දෙහි/ මියනවිට ක.වී.

ෙැරණියගල 



පාකිස්ථානය

ඉන්දියාව

මාලදිවයින
ශ්‍රීලංකාව 

බ
ංග
ල
ාද
ේ
ශ
ය
 



ෙකුණු ආසියාදේ සුවිදශේෂී බව 

ශ්‍ ොව උසම කන්ද වන එවරස්ට් පිහිටා තිබීම. 



අධික ශීතල සහ අධික උෂ්ණ ප්‍රදේශ ෙක්නට ලැබීම.

තාර් කාන්තාරය 

හිමාලය 



ඝන වනාන්තර , තෘණ භුමි ෙක්නට ලැබීම.



සුන්ෙරබාන් වගුරු බිම පිහිටා තිබීම.



දකුණු ආසියා ක ාපශ්‍ේ සාශ්‍ේක්ෂ පිහිටීම 

 උතුරින් - හිමාල කඳු 

 ෙකුණින් - ඉන්දියන් සාගරය

 නැදගනහිරින්- දබංගාල දබොක්ක

 බටහිර- අරාබි මුහුෙ 



දකුණු ආසියාශ්‍ේ නිරශ්‍ේක්ෂ පිහිටීම 

සමකදේ සිට ( අංශක 0Ÿ )

උතුරු අක්ෂාංශ 38Ÿ

නැදගනහිර දේශාංශ  60Ÿ
– 100Ÿ

අංශක 0Ÿ

උ.අක්ෂාංශ 38Ÿ

නැදගනහිර දේශාංශ 60Ÿ

නැදගනහිර 

දේශාංශ 100Ÿ



ෙකුණු ආසියා කලාපයට අයත් රටවල් සහ

අගනගර 

 මා මා දිවයින 

  ඟ  ංකාව 

 ඉන්ශ්‍න් ඉන්දියාව

 පාශ්‍වන පාකිස්ථානය 

 භූෙශ්‍යක් භූොනය 

 ශ්‍න් ශ්‍න්පා ය 

 බං බංග ාශ්‍ේශය 

මාදල්

ශ්‍රී ජයවර්ධනපුර දකෝට්දට් 

නවදිල්ලි

ඉස්ලාමාබාේ 

තිම්පු 

කත්මන්ඩු

ඩකා 

දමම රටවලට අමතරව නිදකොබාර් දුපත් සහ අන්ෙමන් දුපත් ෙ 

ෙකුණු ආසියා භූදගෝලීය කලාපයට අයත් දේ.





සාර්ක් සංවිධානය 
ෙකුණු ආසියානු රටවල් එකතු වී දමම සංවිධානය 

පිහිටුවා දගන තිදේ.

දමම සංවිධානයට ඇෆ්ගනිස්ථානය අයත් වුවෙ 

එය භූදගෝලීය වශදයන් අයත් වන්දන් මධයම 

ආසියවටය.



පිළිතුරු සපයන්න 

01.ෙකුණු ආසියා කලාපය සුවිදශේෂී වීමට දහේතු දමොනවෙ?

02.ෙකුණු ආසියා කලාපදේ සාදේක්ෂ හා නිරදේක්ෂ පිහිටීම 

ෙක්වන්න.

03.ෙකුණු ආසියා කලාපදේ පිහිටුවා ඇති දේශපාලන සංවිධානය 

කුමක්ෙ?

04.ෙකුණු ආසියාවට භූදගෝලීයව  අයත් දනොවන එදහත් සාර්ක් 

සංවිධානයට අයත් රට කුමක්ෙ?

05.ෙකුණු ආසියාවට අයත් රටවල් සහ අගනගර පිලිදවලින් නම් කර 

ඒවා දලෝක සිතියමක ලකුණු කර ෙක්වන්න.

06. ෙකුණු ආසියා කලාපයට මායිම් වූ රටවල් 5 ක් ෙක්වන්න. 
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දමම සිතියදම් ෙක්වා ඇති රටවල් නම් කරන්න 



භූ ෙර්ශනය                                      

යම් ප්‍රදේශයක  පරිසරය හා ඒ මත

දගොඩනැගුණු මිනිස් ක්‍රියාකාරකම් 

මගින් නිර්මාණය වූ සමස්ත භූ

ෙර්ශනයයි.



ෙකුණු ආසියානු කලාපදේ භූ ෙර්ශන

කඳුකර                                       ග්‍රාමීය 

නිම්න                         දවරළබඩ 

කාන්තාර       කාර්මික සහ නාගරික 



කඳුකර භූ ෙර්ශනය 

මා දිවයින හැර සෑම රටකම කඳුකර

භූ දර්ශනය දක්නට  ැශ්‍ේ.

විවිධ උසකින් යුතු කඳු පන්ති දක්නට

ඇෙ.

සමක ශ්‍ේශගුණශ්‍ේ සිට ධැව

ශ්‍ේශගුණය දක්වා විවිධ ශ්‍ේශගුණ

 ක්ෂණ ශ්‍පන්නුම් කරයි.



ෙක්නට ලැදබන කඳු පන්තීන්

කාරදකෝරම් කඳු වැටිය හින්දු කුෂ් කඳුවැටිය වින්ධයා කඳුවැටිය

නැදගනහිර සහ බටහිර ඝාට්ස් 



හිමාලය එවරස්ට් 

හිමාල කඳු වැටිය මුහුදු මට්ටදම් සිට මීටර් 8000 ක් පමණ

උසකට සහ කිදලෝමීටර් 2500 ක් තරම් ප්‍රදේශයක පැතිර තිදේ.

දලොව උසම කඳු මුදුන් 14 න් 9 ක්ම දමම භූ ෙර්ශනය තුළ ෙැකිය

හැකිය.



ජීවත්වන ජනවර්ග

 භූටියා 

 කසා

 දර්ඩ් 

 ශ්‍ේේචා 

 ශ්‍ෂර්පා 

දෂර්පා



හිමාලය ආශ්‍රිත ජනතාවදේ රැකියා 

සංචාරක කර්මාන්තය 

කෘෂි කර්මාන්තය 

කඳු නගින්නන්ට මඟ දපන්වීම , භාණ්ඩ අදලවිය

බර උසුලාදගන යාම 

දරදි විවිම

නුල් දගතීම  



නූල් දගතීම සංචාරක කර්මාන්තය



ජීවන රටාව 

 කෘෂිකර්මන්තය සහ සත්ත්ව පාලනය ප්‍රධාන ජිවන රටා දේ. 

 වී, තිරිඟු,ඉරිඟු,මිලට්, එළවලු වර්ග වගා කරනු ලබයි.

 කඳු අතර පහත් බිම්වල දහල්මළු වගාව සිදුදකදර්.

 ගවයන් සහ බැටළුවන් ඇතිකරනු ලබයි.

 සතුන් ෙඩයම් කිරීම ෙ සිදු දකදර්.



 හිම ක්‍රීඩා සහ සංචාරක කර්මාන්තය ෙ දමහි කැපී දපදන්.

 මිනිසුන්දේ ශරීර ස්වභාවය ෙ කඳුකර පරිසරයට අනුව හැඩගැසී 
තිදේ.

 ශක්තිමත්, පැතලි, පුළුල් පතුල් සහිත  පාෙ 

 ශක්තිමත් බාහු 

 අඩු ඔක්සිජන් වායුදවන් ජිවත් වීමට සැකසුනු 
දපනහළු



පහත වගුව සම්පූර්ණ කරන්න.

හිමා  

කඳුකරශ්‍ේ භූ

විෂමො 

 ක්ෂණ 

ජිවත්වන 

ජනවර්ග 

මිනිසුන්ශ්‍ේ

ආහාර රැකියා වගාවන් 



නිම්න භූ ෙර්ශනය

ඉන්දියාදේ   ගංගා  ගංනිම්නය 



පාකිස්ථානදේ සින්ධු ගංගා නිම්නය 



ශ්‍රීලංකාදේ මහවැලි සහ කැළණි ගං නිම්නය



ගංගා ගඟ ආශ්‍රිත නිම්න භූ ෙර්ශනය  

 හිමාල කඳුකරදයන් ආරම්භ වී කිදලෝමීටර 2510 ක් පමණ දුර දගවා දබංගාල

දබොක්කට ගලා බසී.

 ගඟ ආරම්භක අවස්ථාව කඳුකර භූ ෙර්ශනයට අයත් දේ.

 ගඟ දිදේ පහළට යනවිට රැළිබිම් , හැඩපලු ගංගා , ගං ෙඟර , පිටාර තැනි ,

වැලිතලා ෙක්නට ලැදේ.

 තැනිතලා ප්‍රදේශදේ මීටර 200ට වැඩි උස බිම් ඇත්දත් කලාතුරකිනි.

 හින්දු බැතිමතුන්දේ ශුේධ වූ ගංගා නදිය වන්දන් දමයයි.

 විවධ භාෂා සහ ආගම් අෙහන ජනයා දමහි වාසය කිරීදමන් සුවිදශේෂී

සංස්කෘතික භූ ෙර්ශන බිහි වී ඇත.



හැඩපලු ගංගා ගං ෙඟර 



හින්දු ජන 

සංස්කෘතිය 



 දියළු පස පවතින ගංගා නිම්නය පුරා විවධ කෘෂි දභෝග වගා කරනු ලබයි.

 වී , තිරිගු, උක් ඒ අතර ප්‍රධානය.

 ගැඹුරු ළිං මගින් ජලය සම්පාෙනය කර කපු , උක් වගා දකදර්.

 ගංගා නදිදේ පහල දඩල්ටා ප්‍රදේශදේ පිහිටි සුන්ෙරබාන් වගුරු බිම ආශ්‍රිත ප්‍රධාන

වගාව වන්දන් ජුට් ය.
කපු ජුට් 



 අධික ජන ඝනත්වයක් දමම නිම්න කලාපය තුළ ෙැකිය හැකිය.

 දිල්ලිය, පැට්නා, කාන්පුර්, කල්කටා එවැනි ජනධික නගර දේ.

 මගී හා භාණ්ඩ ප්‍රවාහනයට බස් රථ , දුම්රිය හා දලොරි රථ දයොො ගනී.

 ගංගා නිම්නදේ පහළ දකොටදසේ අධික ජන පිඩනයක් පවතින අතර දම් නිසා ජලය

අපවිත්‍ර වීම ගැටලුකාරී තත්වයක් බවට පත් වී තිදේ.



01.ෙකුණු ආසියානු කලාපිය සිතියමක ගංගා නම් ගඟ ඇෙ 

එහි අතු ගංගා ඇෙ ෙක්වන්න.

02. ගංගා ගං නිම්නදේ ෙැකිය හැකි          දභෞතික භූ විෂමතා 

ලක්ෂණ නම් කරන්න.

03. ගංගා ගං නිම්නදේ ෙැකිය හැකි සංස්කෘතික භූ ෙර්ශන 

දමොනවාෙ?

පිළිතුරු සපයන්න 



දවරළබඩ භූ ෙර්ශනය 

 ෙකුණු ආසියාව දිගු දවරළ තීරයක් හිමි කලාපයකි.

 දන්පාලය සහ භූතානය හැරුණු විට අනිකුත් සෑම රටකටම දවරළ

තීරයක් හිමිය.

 ශ්‍රී ලංකාදේ සහ මාලදිවයිදන් දවරළබඩ භූ ෙර්ශනය කැපී දපදන්.

 මාලදිවයිනට දුපත් 1200 කට වැඩි ගණනක් හිමි අතර මින් දුපත් 200 ක

පමණ ජනයා වාසය දකදර්.

 කලපු, දුපත්, දබොකු, දකොරල්පර, තුඩු , කදඩොලාන දවරළබඩ භූ

ෙර්ශනදේ කැපී දපදනන ද භෟතික ලක්ෂණ දේ.



මාලදිවයින් දවරළ තීරය ශ්‍රී ලංකා දවරළ තීරය



දවරළ භූ ෙර්ශනදේ කැපී දපදනන 

ආර්ථීක රටා 

01. ධීවර කර්මාන්තය

02. සංචාරක කර්මාන්තය 

 දවරළ තීරදේ ඇති කඩදතොළු බව සහ දනොගැඹුරු පටු මුහුදු 

තීරය ධීවර කටයුතු සඳහා දයෝගය දේ.

ධීවර කර්මාන්තය 



 ධීවර කටයුතු ආශ්‍රිත ධීවර වරාය සංවර්ධනය වී ඇති අතර ඒ

ආශ්‍රිත නගර සහ ගම්මාන ෙ සංවර්ධනය වී ඇත.

ධීවර කර්මාන්තය 

ආශ්‍රිත මානුෂ ක්‍රියා 

මාළු දවළොම 

කරවල දේලීම.

මාළු ටින් කිරීම 

උම්බලකඩ සෑදීම 

විසිතුරු භාණ්ඩ 

නිපෙවීම.



සංචාරක කර්මාන්තය 

 ශ්‍මම ක ාපව  වර්ෙමානය වනවිට සංචාරක

කර්මාන්ෙය දියුණුවට පත්ශ්‍වමින් පවතී.

 ශ්‍ම් සඳහා බ පා ඇති ශ්‍හේතුන් :

පැහැදිලි ජ ය 

දර්ශනීය සුදු වැලි 

ෙ ා සහිෙ ශ්‍වරළ 

ශ්‍කොරේපර සහිෙ 

ශ්‍නොගැඹුරු මුහුද

ශ්‍හෝටේ පහසුකම්

සවාභාවික වරාය 

ffPව විවිධත්වය 



සංචාරක ප්‍රදේශ ආශ්‍රිත රැකියා

දහෝටල් ආශ්‍රිත රැකියා 

විසිතුරු භාණ්ඩ අදලවිය 

ආයුර්දේෙ මෙයස්ථාන 

සංචාරක මගදපන්වන්නන් 

දවදළොම් 

වරාය ආශ්‍රිත රැකියා 



ශ්‍රී ලංකාදේ දවරළාශ්‍රිත නගර 

 ඔබ විසින් ශ්‍රී ලංකාදේ දවරළාශ්‍රිත නගර ලංකා සිතියමක 

ලකුණු කර නම් කරන්න 



දවරළ භූ ෙර්ශනදේ ffPව විවිධත්වය 

 කදඩොලාන

 දතත්බිම්

 වගුරු

 ශාක විදශේෂ 

 සත්ත්ව විදශේෂ 

 මත්සය විදශේෂ 

 පක්ෂි විදශේෂ 



දවරළාශ්‍රිතව ෙැකිය හැකි ගැටළු 

අනවසර ඉදිකිරීම්.

හිරිගල් කැඩීම්.

දවරළ ඛාෙනය 

පරිසර දුෂණය 

අපද්‍රවය බැහැර කිරීම 



පිළිතුරු සපයන්න

 දවරළ භූ ෙර්ශනදේ කැපී දපදනන ලක්ෂණ දමොනවාෙ?

 සංචාරක කර්මාන්තය වර්ධනයට බලපා ඇති සාධක 

නම්කරන්න.

 ධිවර කර්මාන්තය ආශ්‍රිත දගොඩනැගී ඇති රැකියා දමොනවාෙ?

 දවරළ භූ ෙර්ශනයට අහිතකරව බලපාන මානුෂ ක්‍රියා දමොනවාෙ  



ග්‍රාමීය භූ ෙර්ශනය

ෙකුණු ආසියාදේ බහුලවම

ෙක්නට ලැදබන භූ ෙර්ශනයයි.

කෘෂිකර්මාන්තය සහ ධීවර

කර්මාන්තය පෙනම්ව

දගොඩනැගී ඇත.

ජන ඝනත්වය අඩුය.

ජනාවාස විවිධ රටා අනුව

හැඩගැසී ඇත.



ලංකාදේ වියළි කලාපය ග්‍රාමීය භූ ෙර්ශනයට පැහැදිලි

නිෙසුනකි.

කෘෂිකර්මාන්තය දමහි ප්‍රධානම ආර්ථික ක්‍රියාකාරකම දේ.

වී වගාව ප්‍රධාන ආර්ථික දභෝගය දේ.

වී වගා කළ දනොහැකි උස බිම්වල දහේන් වගා දකදර්.

දහේන්වල ධානය වර්ග එළවලු , පලතුරු ආදිය වගා දකදර්.

සත්ත්ව පාලන කටයුතු ෙ ෙක්නට ලැදේ.

වාරිමාර්ග කටයුතු සහ ජල සම්පාෙන වයාපාර ආශ්‍රිත සැලසුම්

සහගත නගර ඉදිවීම ග්‍රාමීය භූ ෙර්ශනය දවනස්වීමට දහේතු වී

ඇත.



ශ්‍හේනක්

ගල්ඔය , උඩවලව , මහඔය වැනි සංවර්ධන වයාපාර අරඹා ඇත්දත්

වියළි කලාපදේය.

අනුරාධපුර , දපොදලොන්නරුව වැනි පුරාණ නගර ෙ දමම කලාපය තුළ 

ෙක්නට ලැදේ.



පිළිතුරු සපයන්න.

 01. ග්‍රාමීය භූ ෙර්ශනදේ ෙක්නට ලැදබන ආර්ථික කටයුතු සඳහන්

කරන්න.

 02. ශ්‍රී ලංකාදේ වියළි කලාපය තුළ ෙක්නට ලැදබන සංවර්ධන වයාපාර

දමොනවාෙ?

 03. ග්‍රාමීය භූ ෙර්ශනය දවනස් දවමින් පැවතීමට දහේතු දමොනවාෙ?



කාර්මික සහ නාගරික භූ ෙර්ශනය 

 මුම්බායි , දිල්ලිය, දචන්නායි, කල්කටා , කරච්චිය සහ
දකොලඹ වැනි නගර ආශ්‍රිතව දමම භූ ෙර්ශනය ෙක්නට
ලැදේ.

 දමම ප්‍රදේශ තුළ මිනිසා විසින් ඉදිකරන මාර්ග ජාල ,
සන්නිදේෙන ජාල , වාසස්ථාන සහ පරිපාලන
මධයස්ථාන බහුලය.

 දම් දහේතුදවන් ජනයා බහුලව නගර කරා සංක්‍රමණය
දේ.



මුම්බායි ඉන්දියාදේ 

දෙවන විශාලතම 

නගරය දේ.

නිවාස ඝනත්වය ඉතා

අධිකය. සිරස්ව 

වයාේතව ඇත.

සීමිත භූමියක අධික

ජන ixLHdjla වාසය 
කරති.



කර්මාන්ත සහ දසේවා 

කටයුතු වර්ධනය වී

ඇත.

සැලැස්මකින් 

දතොරව ඉදි වූ අඩු 

පහසුකම් සහිත 

ජනාවාස විශාල 

දලස ඇත. 



නාගරික භූ ෙර්ශනය ආශ්‍රිත ගැටළු 

 01. විදි ජනයා බහුල වීම.

 02. අපචාර බහුල වීම. 

 03.මාර්ග තෙබෙය 



 04. අඩු ආොයම් ජනාවාස බහුල වීම.

 05. පරිසර දුෂණය

 06. ඉඩම් හිඟය 



පිළිතුරු සපයන්න 

 01.ෙකුණු ආසියා කලාපීය සිතියමක කාර්මික සහ නාගරික භූ 

ෙර්ශනයට නිෙසුන් වන නගර 5ක් ලකුණු කරන්න.

 02.මුම්බායි නාගරික භූ ෙර්ශනදේ කැපී දපදනන ලක්ෂණ නම් 

කරන්න.

 03.නාගරික භූ ෙර්ශනය ආශ්‍රිත ගැටළු දමොනවාෙ?



කාන්තාර භූ ෙර්ශනය

 තාර් කාන්තාරය ආශ්‍රිතව 

දමම භූ ෙර්ශනය 

හඳුනාගත හැකිය.

 ඉන්දු පාකිස්තාන් දේශ 

සිමාදේ රාජස්ථාන් 

ප්‍රාන්තදේ දමය පිහිටා 

තිදේ.



තාර් කාන්තාරය ආශ්‍රිත ෙැකිය 

හැකි          දභෞතික ලක්ෂණ 

 වැලිතලා සහිත පැතිරුණු භුමිය 

 මිලිමීටර 250 ට අඩු වර්ෂාව 

 අධික වාෂ්පීකරණය 

 අධික උෂ්ණත්වය 

 වියළි සුළං 

 පදසේ දතතමනය අඩුවීම 



 තාර් කාන්තාරය විශාල දලස පැතිරුණු
භූගත ජලධරයක් ඇති ප්‍රදේශයකි.

 දම් නිසා සමහර ශාක වර්ග දපොළදේ
ගැඹුරට මුල් විහිදුවා ජලය උරා ගනී.

 ගැඹුරු ළිං මඟින් භූගත ජලය
ප්‍රදයෝජනයට දගන වගා කටයුතු කරනු
ලබයි.

 ජල උල්පත් සහිත ක්දෂේම භූමිවල ජනයා
ඒකරාශී වී ඇත. උක් කපු මිලට් දම්
ආශ්‍රිතව වගා දකදර්.



සත්ත්ව පාලනය ප්‍රධාන ආර්ථික කටයුත්තයි

භාණ්ඩ ප්‍රවාහනයට ඔටුවා දයොො ගනී.

නිවාසවල පරිසරයට අනුව වර්ණ ආදල්ප කර ඇත.

සත්ත්ව පාලනයට අධිකව තෘණ භාවිතය නිසා භුමිය නිසරු වී ඇත.



පිළිතුරු සපයන්න 

 තාර් කාන්තාරය දලෝක සිතියමක ලකුණු
කර ෙක්වන්න.

          දභෞතික පරිසරයට දමහි ජනතාව හැඩගැසී
ඇත්දත් දකදසේෙැයි කරුණු දෙකකින්
ෙක්වන්න.

 දමම භූ ෙර්ශනය තුළ කැපී දපදනන
ලක්ෂණ සඳහන් කරන්න.


