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2021 පළමු පාසල් වාරල සඳහා ඉගගනුම් අත්වැල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අධ්‍යාපක සරවයාධ්‍ක අර ල  
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

උපගද් කල හා අධීක්ෂණල  

පී.ඩී.ඉරයෝ඾නී රේ.ඳයණගභ මිඹ  

(කරහඳ අධයහඳන අධයේ඾   

ගමගහලවීම හා සරවිධ්‍ාකල  

එෂස.එච්.රේ.පී.සිල්඼හ භඹහ  

(නිරඹෝජය කරහඳ අධයහඳන අධයේ඾ - ඿ං඼ර්ධන   

විෂල සම්බන්ධීකරණල  

ප෕ජය දරමෝරර් ියඹයතන ිමමි 

඿වකහය අධයහඳන අධයේ඾ (ගගභ   

සැකසුම  

එච්.ඒ.එන්.඼යි.චන්ද්‍රර඿කකය මිඹ 

ඵඳ/කළර/ දුටුගළමුණු භවහ විදයහරඹ - ඳෆළිඹරගොඩ  

ජී.යූ.පී.ියඹර඿කකය මිඹ  

ඵඳ/කළර/සිරි සිදුවත් කණි඾සට විදයහරඹ  

එම්.එල්.ඩබ්.රඳරර්යහ රභනවිඹ  

ඵඳ/කළර/නළලිගභ ඿ංඝමිත්තහ විදයහරඹ  

 

 

 

 

සිඹලුභ ිමමිකම් ඇවිරිණි.  
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 ඼ර්තභහන රරෝකරේ ඿ෆභ ඼ඹ඿ස භට්ටභකභ ඿ෆභ තයහතියභකභ අඹ තභ ජී඼න ගභරන් විවිධ ගළටලු   

඿඲වහ මුහුණරදමින් සිටියි. 
 

 කිසිඳු ඳහර්ල඼ඹකට වහනිඹේ රනො඼න අයුරින් අදහශ ගළටලු වි඿඲හ ගළනීභට කටයුතු කශ යුතුඹ. 
 

 ඒ ඿඲වහ බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක රේලනහ කශ ඉතහ ඿හර්ථක ියළිර඼ත අනුගභනඹ කිරීභ ඼ඩහත් 

සුදුසු ඹ. 
 

 බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ශ්‍රහ඼කඹන් තුළින් භතු ව෕ විවිධහකහය ගළටලු  රභන්භ ලහ඿නික ඼ලරඹන් 

රඳොදුරේ භතු ව෕ ගළටලු ඿඲වහ සුවිරලකෂී රර඿ භළදිවත් වී ඿ෆභ ඳහර්ල඼ඹකටභ ඹවඳත් ඼න අයුරින් 

වි඿ඳුම් රඵහ දුන්ව. 
 

 එභ ියළිර඼ත එඳරිේරදන්භ අඳට අනුගභනඹ කශ රනොවළකි නමුත් උන්඼වන්ර඿ක අනුගභනඹ කශ 

ක්‍රිඹහ ියළිර඼ත ගදර්ලඹට රගන ඿ළභටභ සුඵ඼හදී වි඿ඳුභේ රළරඵන රර඿ ගළටලු වි඿඲හ ගළනීභට 

අ඼඿සථහ඼ ඿ර඿හ ගත වළකිඹ. 

 

 වඩාත්ම නිවැරදි පිළිතුර ලටින් ඉරක් අඳින්ක. 

1) ඿ංඝ රේදඹඇතිකිරීරම් අයමුණින් බුදුයදුන්රගන් ඼ය ඳවේ ඉල්රහ සිටිරේ, 

i. භවහඳන්ථක රතරුන් ඹ. 

ii. සුබද්‍ර රතරුන් ඹ. 

iii. රේ඼දත්ත රතරුන් ඹ. 

iv. ථුල්රති඿ස඿ රතරුන් ඹ. 

2) කහන්තහ඼න්ට ඳළවිේද රඵහ දීභ ියළිඵ඲඼ ගළටලුරේදී බුදුන් ඼වන්ර඿ක ඉදිරිඳත් කරශක, 

i. අ඾සට ගරු ධර්භඹ. 

ii. ඳංච නී඼යණ ධර්භඹ. 

iii. ඿ප්ත අඳරිවහනීඹ ධර්භඹ. 

iv. ද඿ ඳහයමිතහ ධර්භඹ. 

3) “ඉ඲ ඉ඲ එක ර඼රවය - වි඲ වි඲ දවම් භනවය .....” රභභ කවිඳද ඇතුශත් කහ඼ය ්‍රන්ථඹ ඼න්රන්, 

i. සුබහෂිතඹ  ii. කහ඼යරලකරයඹ  iii. කේසිළුමිණ iv. ගුත්තිර කහ඼ය 

4) කහන්තහ඼න්ට ඳළවිේද රඵහ දීරම් දී ඉදිරිඳත් වී කටයුතු කරශක, 

i. ගනන්ද ිමමිඹන් ඹ. 

ii. ඿ළරියුත් ිමමිඹන් ඹ. 

iii. මුගරන් ිමමිඹන් ඹ. 

iv. ඹ඿කුර ිමමිඹන් ඹ. 

5) බුදුන් ඼වන්ර඿ක සුදු රයදිකඩේ අතට දී “යරජෝ වයණං යරජෝ වයණං” ඹනුර඼න් කිඹමින් රයදිකඩ 

ියරිභදින රර඿ උඳරද඿ස දුන්රන්,               

i. නන්ද ිමමිඹන්ට ඹ. 

ii. භවහඳන්ථක ිමමිඹන්ට ඹ. 

iii. චුල්රඳන්ථක ිමමිඹන්ට ඹ. 

iv. රර්඼ත ිමමිඹන්ට ඹ. 

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

01 පාඩම - ගැටලු විසඳමු දැහැමි විලසින්    



4 
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 හිස්තැන් පුරවන්ක. 
  

6) දි඼යහංගනහ඼ේ රඵහගළනීභට නම් බහ඼නහ කශයුතු ඹළයි බුදුන් ඼වන්ර඿ක උඳරද඿ස  රඵහදුන්රන් 

..................................................... කුභහයඹහට ඹ. 

7) ලහකය වහ රකෝලිඹ ඼ංලරේ ියරි඿ේ ............................................................. නදිරේ ජරඹ රඵදහ 

ගළනීභට යුධ ඼දින්නට ස෕දහනම් විඹ. 

8) ඳළවිේද අතවළය ඹහභට සිටි චුල්රඳන්ථක රඳොඩිවහමුදුරුර඼ෝ .................................................. 

අ඼රඵෝධ කයරගන යවත් විඹ. 

9) රදේදත් රතරුන් අ඼඿හනරේ තභන්භ ...................................................... ඳර්඼තඹට නළගී ගරේ 

රඳයළීඹ. 

10) නන්ද කුභරු නි඼සින් ියටර඼ේදී “ිමමිඹනි ඼වහ එන්න” ඹයි  ...................................................ඹ  

කිේ඼හ ඹ. 

 

 පහත ප්‍රකා  හරි කම් () ලකුණ ද වැරදි කම් () ලකුණ ද වරහක තුළ ගලොදන්ක. 
 

11) බුේධ කහලීන බහයතඹ බ්‍රහවසභණ ගපතඳතය ්‍රඵර඼ තිබු කහරඹේ විඹ.   (.........  

12) බුදුන්඼වන්ර඿ක කහන්තහ඼න්ට ඳළවිේද රඵහරදනරභන් ්‍රජහඳති රගෝතමිඹ කශ 

ඉල්ලීභට අ඼඿ය දුන්රන් රද඼න ඼යට ඇඹ ඉල්ලීම් කර ඳසු඼යි.           (.........  

13) බුේධ කහලීන බ්‍රහවසභණ ඿භහජරේ කහන්තහ඼න්ට උරුභ වී තිබුරේ කණගහටුදහඹක  

තත්඼ඹකි.          (.........   

14) බුදුන්඼වන්ර඿ක නන්ද ිමමිඹන්රේ සිත ර඼නතකට රඹොමුරකොට ගත්රත් රදේරරො඼  

රද඼ඟනන් රඳන්඼මිනි.                                                         (.........   

15) චුල්රඳන්ථක වහමුදුරුර඼ෝ අ඼඿හනරේ සිවුරු වළය ඳළවිදි ජීවිතරඹන් ඿මුගත්රත්ඹ. (.........  

 

 පිළිතුරු ලිලන්ක. 

 

16) සිේ඼නේ ියරි඿ නම් කයන්න. 

17) අ඾සඨ ගරු ධර්භ නම් කයන්න. 

18) නන්ද කුභහයඹහරේ භ඼ වහ ියඹහ නම් කයන්න. 

19) රදේදත් රතරුන් ඉදිරිඳත් කශ ඳංච ඼යඹ නම් කයන්න. 

20) චුල්රඳන්ථක රඳොඩිවහමුදුරුර඼ෝ මුල්කයගත් ගළටලුරේ දී බුදුන්඼වන්ර඿ක ක්‍රිඹහකරශක රකර඿කද? 
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 බුේධ චරිතරේ ගදර්ල රඵොරවෝ ඹ. 
 

 බුදු සිරිරතන් භතු කයගත් ගදර්ල අරප් ජීවිත රගොඩනගහ ගළනීභට රඹොදහගත වළකිඹ. 
 

 ශි඾යඹකු, ගුරු඼යඹකු, නහඹකඹකු ගදී ඕනෆභ රකරනකුට බුදුසිරිරතන් ගතවළකි උතුම් ගදර්ල 
අඳභණ ඹ. 

 

 එභ උදහය ගදර්ල අතය, බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿කරේ ගචහයශීලී ඵ඼ අතිවිශි඾සට ඹ. 
 

 වඩාත්ම නිවැරදි පිළිතුර ගතෝරා ලටින් ඉරක් අඳින්ක. 
 

1) “ශ්‍රභණ බ඼ත් රගෞතභඹන් ඼වන්ර඿ක ඒිම ඿හගත඼හදිඹ, ඿ඛිරඹ........”඼ලරඹන් ්‍රකහල කරශක, 
i. ඿ංජඹ ියරි඼ළජිඹහ ඹ. 

ii. ඿කුළුදහයි ියරි඼ළජිඹහ ඹ. 
iii. ර඿ෝණදේඩ ඵමුණහ ඹ. 
iv. රඳොේරය඿හති ඵමුණහ ඹ. 

 

2) “රඵොරු කීභ කළතභඹ - ගළයඬි කුණටත් රනො඿භඹ......”රභභ කවිඳද ඇතුශත් කහ඼ය ්‍රන්ථඹ 
කුභේද? 

i. ඿ළශලිිමණි ඿ංරේලඹ. 
ii. සුබහෂිතඹ. 

iii. සිරිත් භල්දභ. 
iv. ගුත්තිර කහ඼ය. 

 

3) තභන් ඼වන්ර඿ක විසින්භ රදොය වළය බුදුයදුන් සුවද඼ කශ ියළිගළනීරභන් ඵර඼ත් ඿තුටට ඳත් ව෕රේ, 
i. සුේරධෝදන යජතුභහ ඹ. 

ii. බිම්බි඿හය යජතුභහ ඹ. 
iii. උරේනි යජතුභහ ඹ. 
iv. ඳර඿කනදී රකොර඿ොල් යජතුභහ ඹ. 

4) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ගයහභ ියළිගළනීභ ගයම්බ කයන රේරේ, 
i. රභරතේ ඼ළඩ විසු ඿සථහන සු඼ ඳවසු රනොව෕ නි඿හර඼නි. 

ii. ගයහභඹක ජී඼ත් වීභට ඇල්භේ දළේව෕ නි඿හර඼නි. 
iii. භවජන භතඹට ගරු කිරීභේ ඼ලරඹනි. 
iv. තභ ර඿ක඼හ඼ ඼ඩහත් රවොඳින් සිදුකශ වළකි නි඿හර඼නි. 

 
5) බහගය඼තුන් ඼වන්ර඿ක භහ නමින් භ අභතන ර඿කකළයි අතිලඹ ඿තුටට ඳත්ව෕රේ, 

i. ර඿ෝණදේඩ ඵමුණහ ඹ. 
ii. ඿ංජඹ ියරි඼ළජිඹහ ඹ. 

iii. සුබද්‍ර ියරි඼ළජිඹහ ඹ. 

iv. සුදත්ත සිටුතුභහ ඹ. 

 

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

02 පාඩම - ගබොදු සිරිත් පිළිපැද ගවමු අපි ගසොඳුරු දරුවන්    
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 හිස්තැන් පුරවන්ක. 
 

6) යජගව නු඼ය සීත ඼නරේ ඼ළඩ සිටිඹදී  බුදුන්඼වන්ර඿ක ඼ දළක ගළනීරම් ඵර඼ත් කළභළත්රතන් රැඹ 

නිදි රනොරඵහභ ඇවිද ගරේ ............................................................... ඹ. 

7) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ලහකය ජනඳදරේ රම්දතලුම්ඳ නම් නිඹම්ගභ ියිමටි ගයහභරඹිම ඼ළඩ සිටිඹදී 

............................................................ යජ රතරම් උන්඼වන්ර඿ක වමුවීභට ඒිම ඳළමිණිරේඹ. 

8) රදභහියඹ අ඼඿යඹකින් රතොය඼ දරු඼න් ඳළවිදි රනොකයන රර඿ ශිේ඾හ඼ේ ඳළනව෕රේ 

............................................................. රේ ඉල්ලීභකට ගරු කිරීභේ ඼ලරඹනි. 

9) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක නියන්තයරඹන් .................................................................................. 

.අගඹ කශ ලහ඿සතෘ඼යරඹකි. 

10) නිවතභහනි ඹන්රනන් අදව඿ස කයන්රන් ............................................................................. 

නළති ඵ඼යි. 

 

 පහත ප්‍රකා  හරිකම් () ලකුණ ද වැරදි කම් () ලකුණ ද ගලොදන්ක. 
 

11) බුදු ඿සුරන් අ්‍ර දහඹක තනතුයට ඳත් ව෕රේ අරන්ියඬු රව඼ත් සුදත්ත සිටුතුභහයි.    (.........  

12) බුේධ චරිතඹ තුළින් ඉ඿සභතු ව෕ ගුණහංගඹේ රනො඼න්රන් භවජන භතඹට  

ගරු කිරීභයි.                 (.........   

13) සුබේද බුදු ඿සුරන් අ඼඿න් ශ්‍රහ඼කඹහ ඵ඼ට ඳත්ර඼මින් යවත් බහ඼ඹට ඳත්ව෕ව.      (.........  

14) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක නිවඬ ඵ඼ට කළභති ලහ඿සතෘ඼යරඹකි.               (.........   

15) ර඿ෝණදේඩ අංග ජනඳදරේ චම්ඳහ නු඼ය සිටි ඵමුරණකි.    (.........  

 

 පිළිතුරු ලිලන්ක. 

 

16) රගෞතභඹන් ඼වන්ර඿ක “අබ්බහකුටිකඹ” ඹන්රනන් අදව඿ස කයන්රන් කුභේද? 

17) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿කරේ චරිතරඹන් ියළිබිඹු඼න ගචහයශීලි ගුණහංග 5ේ ලිඹන්න. 

18) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක අන්භතඹට ගරු කශ අ඼඿සථහ ඿඲වහ නිදසුන් 3ේ ලිඹන්න. 

19) ගචහයශීලි ගති ඳළ඼තුම් අනුගභනඹ කිරීරභන් අඳරේ ජීවිත ඼රට රළරඵන ්‍රරඹෝජන 4ේ 

ලිඹන්න. 

20) සිරිත් භල්දභ ්‍රන්ථරේ කතු඼යඹහරේ නභ කුභේද? 
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ධර්භ යත්නරඹිම ගුණ ඿ඹහකහය රේ  . 

 බුදුයදුන් විසින් ගුරු තන්ිම තඵහ ගන්නහ රද ධර්භ යත්නරේ ගුණ නිතය රභරනිම කිරීභ 

ධම්භහනු඿ස඿තිඹයි  . 

 රඵෝ඿ත් දුරේ පුරත් ධර්භ යත්නරේ ගුණ රභරනිම කයමින් ඔඵ ද ධර්භහනුක෕ර඼ වළසිරයන්න  

එවිට ධර්භඹ ඔඵ යකිනු රනොඅනුභහන ඹ   

 නිවැරදි පිළිතුර ගතෝරා ලටින් ඉරක් අඳින්ක. 
 

01. අඳ රඵෝපත඿ත්ත්඼ඹන් ඼වන්ර඿ක බුේධත්඼ඹ රළබුරේ. 
i. අවුරුදු 25 දී ඹ .  ii. අවුරුදු 35දී ඹ.        iii. අවුරුදු 36 දී ඹ.         iv. අවුරුදු 37 දී ඹ. 
 

02. බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿කරේ ියයනි඼න් ඳෆභ සිදුව෕රේ. 
i. අවුරුදු 75 දී ඹ.  ii. අවුරුදු 79දී ඹ. iii. අවුරුදු 80 දී ඹ. iv. අවුරුදු 81 දී ඹ. 

 

03. බුදුියඹහණන් විසින් රේලනහ කයන රද ධර්භඹ මුර, භළද, අග ඹන තුන් තළන්ිම භ ඹවඳත් රේ. එභ 
නි඿හ ධර්භ යත්නඹ,  

i. පුරි඿දම්භ඿හයථී නම් රේ . 
ii. ඿ස඼හේරහත නම් රේ. 

iii. ඿ත්තහ නම් රේ. 
iv. අකහලික නම් රේ. 

 

04. රභරරො඼ දී භ දළන  ,දළක ගත වළකි ඵළවින් ධර්භ යත්නඹ , 
i. උජුඳටිඳන්න නම් රේ .  

ii. ඿ස඼හේරහත නම් රේ. 
iii. ඿න්දිට්ඨික නම් රේ. 
iv. අකහලික නම් රේ. 

 

05. ඕනෆභ කහරඹක දී ්‍රතිපර රළබිඹ වළකි නි඿හ ධර්භ යත්නඹ,  
i. පුරි඿දම්භ඿හයථී නම් රේ  . 

ii. ඿ස඼හේරහත නම් රේ.  
iii. ඿න්දිදිට්ඨික නම් රේ .  
iv. අකහලික නම් රේ. 

 

06. රභර඿ක එ඼ ඵර඼ළයි නිර්බඹ ඼ ්‍රකහල කශ වළකි නි඿හ ධර්භඹ 
i. ඒිමඳ඿සසික නම් රේ . 

ii. ඕඳනයිරකෝ නම් රේ. 
iii. ඿ත්තහ නම් රේ. 
iv. අකහලික නම් රේ. 

 

07. තභහරේ සිඹලු කටයුතු ඳර඿ක තඵහ සිතට නඟහ ගළනීභට සුදුසු ඵළවින් ධර්භඹ. 
i. පුරි඿දම්භ඿හයථී නම් රේ. 

ii. ඿ස඼හේරහත නම් රේ.  
iii. ඕඳනයිරකෝ නම් රේ. 
iv. අකහලික නම් රේ. 

ස්වාක්ඛාත සන්දිට්ඨික 

අකාලික 

ඒහිපස්සික 

පච්චත්තර ගේදිතබ්ගබෝ 

විඤ්ඤූහී 
ඕපකයික 

දහම් ගුණ 

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

03 පාඩම - ධ්‍යාම රත්කගේ ගුණ     



8 
 

කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 හිස්තැකට වඩාත් සුදුසු පිළිතුර ලිලන්ක. 
  

08. ත්‍රිවිධ යත්නරේ ගුණ ගණන........................................................................................... කි. 

09. බේති ගීත කෘතිඹ යචනහ කයන රේරේ ................................................. .........................  විසිනි. 

10. ධර්භ යත්නරේ ගුණ ගණන .................................................................... ......................  කි. 

11. බුදු යජහණන් ඼වන්ර඿ක ....................................................... ......................  ගුරු තනතුරයිම 

තඵහගත් ර඿කක. 

12. බුේධ යත්නරේ ගුණ ගණන ........................................................................ කි. 

13. ඿ංඝ යත්නරේ ගුණ ගණන......................................................... ...................  කි. 
 

 පහත ප්‍ර ්ක සඳහා පිළිතුරු සපලන්ක.  

 

14. වතළි඿ස ඳ඿ස ඼඿යේ බුදුන් ඼වන්ර඿ක සිදු කශ රේලනහ වළඳින්ර඼නුරේ කුභන නභකින් ද? 

15. නු඼ණළත්තන් විසින් තභ තභහ භ ර඼න ර඼න භ අ඼රඵෝධ කය ගත ඹතු ඵළවින් ධර්භ යත්නඹ 

කුභන නභකින් වළඳින්රේ ද? 

16. ධම්භහනු඿ස඿තිඹ ඹනු කුභේදළයි ලිඹන්න. 

17. ඒිමඳ඿සසිරකෝ ගුණඹ ඹනු කුභේදළයි වඳුන්඼න්න. 

18. ඳච්චත්තං රේදිතබ්රඵෝ විඤසඤුහී ඹන්රනිම අර්ථඹ ලිඹන්න. 

19. “කාගේක ච සරණර ලාමී” ඹන කවිඹ ඿ව එිම අර්ථඹ ලිඹන්න. 

20. ධර්භ යත්නරේ ගුණ ඔඵරේ ජීවිතඹට එේ කය ගළනීරභන් රඵහ ගත වළකි ්‍රරඹෝජන තුනේ 

ලිඹන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 උඳරත් සිට භයණඹ දේ඼හ ජීවිතරේ ඼ළදගත් අ඼඿සථහ඼ර සිදු කයන විවිධ උත්඿඼ ඳ඼තී . 

  එිම දී බුදු දවභට අනු඼ විභ඿හ ඵරහ ඼ඩහත් නි඼ළයදි රේ ඉටු කිරීභට රඵෞේධඹහ පුහුණු විඹ යුතුඹ  . 

 ඳහයම්ඳරික ඼ ඳළ඼ති රවෝ අලුතින් එකතු ව෕ රේ රවෝ අන්ධහනුකයණරඹන් අනුගභනඹ රනොරකොට 

බුේපතභත් ඼ කටයුතු කිරීභ රඵෞේධඹහරේ ඼ගකීභකි  . 

 ජීවිතරේ ඼ළදගත් අ඼඿සථහ඼රට සුයහ඼ ස෕දු඼ ඿ම්ඵන්ධ කය රනොගළනීභ රඵෞේධ චහරිත්‍රඹයි . 

 රඵෝ඿ත් දුරේ පුරත් අඳරේ ඹවඳත් සිරිත් විරිත් ගයේ඾හ කය අනහගතඹට එඹ රැරගන ඹහභ ඔඵ 

සිඹලු රදනහරේ යුතුකභ වහ ඼ගකීභ ඵ඼ සිතට ගන්න. 

 

 නිවැරදි පිළිතුර ගතෝරා ලටින් ඉරක් අඳින්ක. 
 

01. සිරිත් ඹනු. 

i. රනොකශ යුතුරේ ඹ  . 

ii. නයක රදඹකි. 

iii. කශ යුතුරේ ඹ.  

iv. ්‍රරඹෝජන඼ත් රදඹේ රනොරේ. 
 

02. විරිත් ඹනු. 

i. රනොකශ යුතුරේ ඹ  . 

ii. නයක රදඹකි. 

iii. කශ යුතුරේ ඹ.  

iv. ්‍රරඹෝජන඼ත් රදඹේ රනොරේ.  
 

03. අකුරු කිඹවීභ ඉඳළයණි ඿ම්්‍රදහරේ වළඳින්ව෕රේ. 

i. ඵවරත්රීභ රර඿යි. 

ii. නම් තළබීභ රර඿යි. 

iii. රඳොත් කිඹවීභ රර඿යි. 

iv.  අත්රඳොත් තළබීභ රර඿යි. 

04. න඼ නි඼඿ේ ඉදිරකොට එිම ඳදිංචිඹ ගයම්බ කිරීභ.  

i. කශඑළි ඵළසීරම් භංගරයඹ රර඿ වළඳින්රේ. 

ii. ඿යණ භංගරයඹ නමින් වළඳින්රේ. 

iii. ඇතුශත්වීරම් භංගරයඹ රර඿ වළඳින්රේ. 

iv. ගෘව ්‍රරේල භංගරයඹ නමින් වළඳින්රේ. 

05. ද඿ දව඿ේ ඿ේ඼ශ බුදුයදුන්රේ අණ඿ක ඳතුරු඼හ ඳ඼ත්඼න ගයේ඾ක රේලනහ඼ ඼න්රන්, 

i. ියරිත් ඹ. ii. භංගර කරුණු ඹ. iii. බහ඼නහ඼ ඹ. iv. සීරඹ ඹ. 

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

04 පාඩම - අගේ සිරිත් අපි සුරකිමු.     
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 හිස්තැකට වඩාත් සුදුසු පිළිතුර ලිලන්ක. 
 

06. භංගර අ඾සටක඼ර ඇතුශත් ඼න්රන් ............................................................................... ගුණ ඹ. 

07. භංගර උත්඿඼ඹක දී තළලි ියළි ඳළශ඲වීරභන් ............................................................. අදව඿ස රේ. 

08. රඵෞේධ උත්඿඼ ඿ංවිධහනරේ දී ..............................................................  රතොය වීභ ඉතහ 

.඼ළදගත් රේ.  

09. අඹු ඿ළමි ජීවිතඹක ගයම්බඹ ඼න්රන් ...............................................................භංගරයඹයි. 

10. වි඼හව භංගරයඹකට රඳය රදඳහර්ල඼රේ ාහතීන්රේ ඳළමිීමභ ඳළයණි ඼ය඼වහයරේ 

............................................... ...................................   නමින් වළඳින්රේ.  

 

 පහත ප්‍ර ්ක සඳහා පිළිතුරු සපලන්ක.  

11. ියරිත් ියන්කභක දී සිදු කයන මූලික කටයුතු ඳවේ ලිඹන්න. 

12. දහනඹභඹ ියන්කභ දී සිදු කයන කටයුතු ඳවේ ලිඹන්න. 

13. ජීවිතරේ ඼ළගත් අ඼඿සථහ඼රට අදහශ රඵෞේධ සිරිත් විරිත් ඇතුශත් ඼ගු඼ේ ඿ක඿ස කයන්න. 

14. අ඼භංගර චහරිත්‍ර ඳවේ ලිඹන්න. 

15. සිරිත් විරිත් ගයේ඾හ කිරීභ තුළින් රඵෞේධ දරු඼කු රර඿ ඔඵට රළරඵන ්‍රරඹොජන ඳවේ ලිඹන්න. 
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 

 

 

 

 

 

 

 රඵෞේධ බහ඼නහරේ ්‍රධහන ්‍රරේද රදකකි.  

1. ඿භථ බහ඼නහ඼    

2. විඳ඿ස඿නහ බහ඼නහ඼  

 බුේධහනු඿ස඿ති බහ඼නහ, ඿භථ බහ඼නහ඼ට අඹත් ව෕඼කි.  

 බුදු඼යරඹකුරේ රරො඼ ඳවශ වීභ ඉතහ දුර්රබ කරුණකි.  

 සීර ඿භහපතරඹන් වහ ්‍රාහර඼න් අ්‍ර ව෕ අඳ භවහ තිරරෝගුරු බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿කරේ අනන්ත ව෕ බුදු 

ගුණ අතරින් න඼ අයවහදී බුදු ගුණ රර඿ ඼ඩහත් ්‍රකට ගුණ 9ේ ඇත.  

 එභ බුදු ගුණ ඉතහ අ඼පතරඹන් වහ අ඼ධහනරඹන් යුතු඼ සිිම කිරීභ, බුදු ගුණ රව඼ත් බුේධහනු඿ස඿ති 

බහ඼නහර඼න් සිදු රේ.  

 බුදු ගුණ බහ඼නහරේ රඹරදන්නහට උදහ඼න ්‍රතිපර රඵොරවොභඹකි.  

 බුදු ගුණ බහ඼නහ඼ ඼ළඩීභට අඳත් හුරු ර඼මු.  

 

 වඩාත් නිවැරදි පිළිතුර ගතෝරා ලටින් ඉරක් අඳින්ක.  

1) “ඉතිිය ර඿ෝ” ඳහඨරේ ඿඲වන් බුදු ගුණ ඿ංරයහ඼,  

i. 6 කි.  ii. 7 කි.  iii. 8 කි.  iv. 9 කි.  

2) බුදු ගුණ රභරනිම කයමින් කයනු රඵන බහ඼නහ඼ ඼න්රන්,  

i. බුේධහනු඿ස඿ති බහ඼නහ඼ යි.  

ii. මභත්‍රී බහ඼නහ඼ යි.  

iii. ඿භථ බහ඼නහ඼ යි.  

iv. විඳ඿ස඿නහ බහ඼නහ඼ යි. 

3) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක උතුම් චතුයහර්ඹ ඿තය ගරු උඳරේල නළති඼ භ තභහරේ නු඼ණින් භ 

අ඼රඵෝධ රකොට ගත් නි඿හ  

i. අයවං නම් ඼න ර඿කක.  

ii. ඿ම්භහ ඿ම්බුේධ නම් ඼න ර඿කක.  

iii. රරෝකවිද෕ නම් ඼න ර඿කක.  

iv. සුගත නම් ඼න ර඿කක.  

4) බුදු ගුණ බහ඼නහර඼න් රළරඵන ්‍රතිපරඹේ රනො඼න්රන්,  

i. ඳ඼ට බිඹේ වහ රළේජහ඼ේ ඇති වීභ.  

ii. කු඿රඹට සිත රඹොමු වීභ.  

iii. සිරත් දරුණු ගතිඹ ඇති වීභ.  

iv. බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ියළිඵ඲ ඼ නි඼ළයදි ඳළවළදීභේ සිරත් ඇති වීභ.  

5) ඡත්ත නම් තරුණඹහට බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ඉගළන් ව෕ ගහථහ඼ර ඇතුශත් ඼න්රන්,  

i. රතරු඼න් ගුණ ඹ.  ii. දවම් ගුණ ඹ.  iii. ඿ඟ ගුණ ඹ.  iv. බුදු ගුණ ඹ. 

  

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

05 පාඩම - බුදු ගුණ සිහිකර බවුන් වඩමු.     
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 හිස්තැන් පුරවන්ක.  

 

6) රඵෞේධ බහ඼නහරේ ්‍රධහන ්‍රරේද ගණන ........................................................................... කි.  

7) බහ඼නහ඼ ඼ළඩීභට ස෕දහනම් වීරම් දී ියරිමි ඳහර්ල඼ඹ .......................................................... 

ඳර්ඹංකරඹන් ද ිම඲ගත යුතු ඹ.  

8) බුදුගුණ සිිම කයමින් බුදුරු඼ දළක, තභ භයණහ඿න්න රභොරවොරත් දී සිත ඿න඿හ ගත්රත් 

.......................................................... සිටු පුත්‍රඹහ ඹ.  

9) න඼ අයවහදී බුදු ගුණ ඇතුශත් ඳහඨඹ ඼න්රන් ............................................................... ඳහඨඹ යි.  

10) ඡත්තභහන඼ක ගහථහ඼ර ඳශමු ගහථහර඼ිම අඩංගු ඼න්රන් ................................................. ගුණඹ.  

 

 ගකටි පිළිතුරු ලිලන්ක.  

 

11) රතරු඼න් නම් කයන්න?  

12) බුදු ගුණ සිිම කයමින් කයනු රඵන බහ඼නහ඼ කුභේ ද?  

13) අයවහදී බුදු ගුණ අතරින් ඳශමු බුදු ගුණඹ නම් කයන්න.  

14) ඡත්ත නම් තරුණඹහට ශිල්ඳ ලහ඿සත්‍ර ඉගළන් ව෕ ගුරු඼යඹහරේ නභ ලිඹන්න.  

15) භට්ටකුේඩලී භයණින් භතු රදවිරරො඼ ඉඳදීභට ඵරඳෆ කරුණ කුභේ ද?  

16) බුදු ගුණ බහ඼නහ඼ ඼ළඩීරභන් රළරඵන ගනි඿ං඿ 03ේ නම් කයන්න.  

17) “අයවං” බුදු ගුණඹ වි඿සතය කයන්න.  

18) “රනත ඿ළනසිල්ර බුදු ිමමි රැ඼ දළකීභඹ” ඹන කවිඹ ඿ම්ප෕ර්ණ කයන්න.  

19) බුේධහනු඿ස඿ති බහ඼නහ඼ ඼ඩන අකහයඹ ඿යර ඼ ලිඹහ දේ඼න්න.  

20) ඡත්ත  නම් තරුණඹහට බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ියිමට ව෕ ගකහයඹ රකටිරඹන් ඳළවළදිලි කයන්න.  

21) භට්ටකුේඩලී රදේ රරො඼ ඉඳදීභට තයම් ඼හ඿නහ඼න්ත ව෕රේ රකර඿ක දළයි රඳන්඼හ රදන්න.  

22) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක තුශ තිබ෕ උ඿඿ස ගුණහංග ියළිඵ඲ ඼ ඳළවළදීරභන් කතහ කශ අනය ගගමිකයින් 

තුන්රදරනකුරේ නම් ලිඹන්න.  

23) බහ඼නහ඼කට රඹොමු වීරම් දී රදඅත් තඵහ ගන්රන් රකර඿ක දළයි රඳන්඼හ රදන්න.  

24) ඔඵ දන්නහ ර඼නත් බහ඼නහ ඼ර්ග තුනේ නම් කයන්න.  

25) බහ඼නහ කිරීරම් දී ියරිමි ශමුන් ඿ව ගළවළණු ශමුන් ඼හඩි විඹ යුතු ගකහයඹ දළේර඼න ඉරිඹේ රදක 

ර෕ඳ ඿ටවනකින් දේ඼න්න.  
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 

 

 

 

 

 

 බුදු ඿සුරන් අ්‍ර ශ්‍රහ඼කඹන් ඼වන්ර඿කරහ රදනභ ඵ඼ට ඳත් ව෕රේ ඿ළරියුත් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක වහ 

මුගරන් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

 උන්඼වන්ර඿කරහරේ රතොයතුරු රභර඿ක ඹ.  

  සැරියුත් මහ රහතන් වහන්ගසේ මුගලන් මහ රහතන් වහන්ගසේ 

1. රදභහියඹන්  භවහ඿හය ඵමුණු කුරරේ ඿හරි නම් 
ඵළමිණිඹ වහ එභ ඵමුණහ  

භවහ඿හය ඵමුණු කුරරේ 
රභොේගල්රහන ඵළමිණිඹ වහ එභ 
ඵමුණහ  

2. උඳන් ගභ  දමදි඼ යජගව නු඼ය උඳති඿ස඿ නම් 
ඵමුණුගභ  

උඳති඿ස඿ ඵමුණු ්‍රහභඹ ග඿න්නරේ 
ියිමටි ගභක 

3. ගිිම කශ නහභඹ  උඳති඿ස඿  රකෝලිත  
4. ඳළවිදි ව෕ ගකහයඹ  අ඿ස඿ජි භව යවතන් ඼වන්ර඿කරගන් බුදු 

දවභ දළන  
තභ අම ඹහවළු඼හ ව෕ උඳති඿ස඿ 
ියරි඼ළජිඹහ භගින් බුදු දවභ ියළිඵ඲ ඼ 
දළනරගන  

5. ඳළවිදි නහභඹ  ඿හරිපුත්ත රව඼ත් ඿ළරියුත් නමින් (඿හරි 
ඵළමිණිඹරේ පුතහ ඵළවින්   

රභොේගල්රහන රව඼ත් මුගරන් ඹන 
නමින් (රභොේගල්රහන ඵළමිණිඹරේ 
පුතහ ඵළවින්   

6. යවත් බහ඼ඹට 
ඳත් ව෕රේ  

යජගව නු඼ය සුකයරත රරරන් දී 
බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක විසින් ඿ළරියුත් 
රතරුන්රේ ඵෆණහට රේලනහ කශ 
රේදනහ ඳරි්‍රව ස෕ත්‍රඹ අ඿හ  

උඳති඿ස඿ ියරි඼ළජිඹහට අ඿ස඿ජි භව 
යවතන් ඼වන්ර඿ක රේලනහ කශ දවම් 
කරුණු අ඿හ ර඿ෝ඼හන් ව෕ අතය රකටි 
කරකදී යවත් විඹ.  

7  රද තනතුරු   දකුණත් ඿ේ අග තනතුය  

 ්‍රාහ඼න්ත ිකේෂ෕න් අතය අග 
තනතුය  

 ධර්භ ර඿කනහපතඳති තනතුය  

 ඼භත් ඿ේ අග තනතුය  

 ඍේපතභත් ිකේෂුන් අතය අග 
නතතුය  

8 කශ ර඿ක඼හ඼න් 
වහ විශි඾සට 
ගුණහංග  

 තභ ගුරු඼යඹහට රවොඳින් ගරු කිරීභ.  

 ඉතහ නිවතභහනී ගුණරඹන් යුතු වීභ.  

 රදේදත් රතය නි඿හ රනොභඟට ගිඹ 
ිකේෂ෕න් ඹවභගට ගළනීභ.  

 ඼ළයදි ියළිර඼ත් අනුගභනඹ කශ තභ 
භ඼ නි඼ළයදි භහර්ගඹට ගළනීභ.  

 රදේදත් රතරුන් නි඿හ රනොභඟට 
ගිඹ ිකේෂ෕න් සුභගට ගළනීභ.  

 භච්ඡරිඹ රකෝසිඹ සිටුතුභහ භසුරු 
ඵවින් මුදහලීභ.  

 නන්රදෝඳනන්ද නහග යහජඹහ 
දභනඹ කිරීභ.  

 මිනි඿ස රරො඼ ගළන රදේරරො඼ ඿ළඳ 
ියළිඵ඲ ඼ වහ නියරේ දුක ියළිඵ඲ ඼ 
මිනිසුන් දළනු඼ත් කය ඹවභඟට 
ගළනීභ.  

9 ියරිනි඼න් ඳෆභ  ඿ළරියුත් ිමමි ියරිනි඼න් ඳෆභට ග඿න්න඼ 
තභ භේතුමිඹට දවම් රද඿හ අ඼඿හනරේ 
එදිනභ ියරිනි඼න් ඳෆ ර඿කක.  

 ර඿ොරුන්රේ තදඵර ඳවය කෆභකට 
රේ ඼ කහරසීභහරේ දී  

 

2021 - පළමු වාරල  

බුද්ධ්‍ ධ්‍යාමල - 8 ගරේණිල  

06 පාඩම - අගසේ ගදකමගගන් උගනිමු.      
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කලාප අධ්‍යාපක කායාලාලල - කැලණිල 

 වඩාත් නිවැරදි පිළිතුර ගතෝරා ලටින් ඉරක් අඳින්ක.  

1) රභොේගල්රහන ඵළමිණිඹරේ පුතහ ව෕රේ,  

i. උඳති඿ස඿ යි.  ii. රකෝලිත යි.  iii. ඿ංජඹ යි.  iv. ස෕නිත ඹ.

2) “ගේ ධ්‍ම්මා - ගහේතුේපභවා” ඹන ගහථහ඼ රේලනහ කරශක,  

i. අ඿ස඿ජි භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

ii. මුගරන් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ. 

iii. ඿ළරියුත් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ. 

iv. බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

3) තභ ගුරු඼යඹහ සිටි දිලහ඼ට දිනකට රත඼යේ නභ඿සකහය කයන රේරේ,  

i. අ඿ස඿ජි භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

ii. මුගරන් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

iii. ඿ළරියුත් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ.  

iv. රකොේඩඤසඤ භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ. 

4) මුගරන් භව යවතන් ඼වන්ර඿ක රද අග තනතුයකි.  

i. ඍේපතභතුන් අතය අග තනතුය  

ii. ්‍රාහ඼න්තඹන් අතය අග තනතුය  

iii. ධුතහංගධහරීන් අතය අග තනතුය  

iv. ්‍රතයරහීනන් අතය අග තනතුය 

 

 පහත ප්‍රකා  හරි කම් ( ) ලකුණ ද වැරදි කම් (X) ලකුණ ද ගලොදන්ක.  

5) උඳති඿ස඿ වහ රකෝලිත ඹන රදරදනහරේ ඳශමු ගුරු඼යඹහ ඿ංජඹ ියරි඼ළජිඹහ ඹ.      (...........  

6) අ඿ස඿ජි භව යවතන් ඼වන්ර඿ක ඼ ඳශමු඼ මුණ ගළසුරේ රකෝලිත ියරි඼ළජිඹහ ට යි.     (...........  

7) බුදුයජහණන් ඼වන්ර඿ක විසින් දීඝනර නම් ියරි඼ළජිඹහට රේලනහ කශ රේදනහ ඳරි්‍රව ස෕ත්‍රඹ  

අ඿හ මුගරන් රතයණුර඼ෝ යවත් ව෕ව.           (...........  

8) ්‍රථභ ඿ංඝ ඿න්නිඳහතඹ සිදු ව෕රේ න඼ම් රඳොරවෝ දිනක දීඹ.         (...........  

9) ධර්භ ර඿කනහපතඳති තනතුය රළබුරේ ඿ළරියුත් භව යවතන් ඼වන්ර඿කට ඹ.       (...........  

10) භච්ජරිඹ රකෝසිඹ සිටු තුභහ භසුරුකමින් මුද඼හ ගත්රත් මුගරන් භවයවතන් ඼වන්ර඿ක ඹ. (...........  

 

 ගකටි පිළිතුරු ලිලන්ක.  

11) ඿ළරියුත් භවයවතන් ඼වන්ර඿කරේ ගිිම නහභඹ කුභේ ද?  

12) උඳති඿ස඿ රකෝලිත රදරදනහට ජීවිතරේ නියර්ථක ඵ඼ දළණුරන් කුභේ නළයඹීරභන් ඳසු඼ ද?  

13) “රේ ධම්භහ - රවකතුප්ඳබ඼හ” ඹන ගහථහ඼ ඿ම්ප෕ර්ණ කයන්න.  

14) එිම ඿යර අදව඿ ලිඹන්න.  

15) ඿ළරියුත් භවයවතන් ඼වන්ර඿ක රද අග තනතුරු රදකේ නම් කයන්න.  

16) මුගරන් භවයවතන් ඼වන්ර඿කරගන් ව෕ ර඿ක඼හ඼න් රදකේ ලිඹන්න.  

17) ඿ළරියුත් ිමමිඹන්රේ “නිවතභහනී ගුණඹ” ඿඲වහ උදහවයණඹේ රදන්න.  

18) අග඿ේ චරිත රදරකන් අඳ රඵහගත වළකි ජීවිතහදර්ල වතයේ ලිඹන්න.  

19) අ්‍රභවහ ශ්‍රහ඼කඹන් ඼වන්ර඿කරහ ියළිඵ඲ ඼ ශභහ පු඼ත්ඳතකට ලිියඹේ ලිඹන්න.  

20) මුගරන් භවයවතන් ඼වන්ර඿ක ර඿ොරුන් අතින් භයණඹට ඳත්වීභට ඵරඳෆ රවකතු රකටිරඹන් ඳළවළදිලි 

කයන්න.  


