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I ශ්‍ ොටව 

 

අං  01 සිට 05 දක්ලළ ප්‍ර඾හනල඼ට ැෆෂශ්‍ඳන ිවලෆරි  ිළිතතුර ශ්‍ර රළ යින්  රරක් අින් න  

 

01)  ජනරළලශ්‍ේ ගුණළත්ම  වංලර්ධනයක් ඇති කිරීශ්‍ේ අරමුණි්  ක්‍රියළත්ම  ල් ශ්‍්   

 1)  ශ්‍වෞඛ්‍ය ශ්‍වේලළල්  ය   2)  අභිශ්‍ය ැය්  ය 

 3)  ශ්‍ඳොදු ශ්‍වේලළල්  ය    4)  ආරක්඿  ශ්‍වේලළල්  ය 

 

02)  “මිිවවළ විසි්  අත්ඳත්  රැ් නළ වුත් ඼බළ ැ් නළ ව෕ත් දෆනුම වි඾හලළව  ඼ළ වදළචළර ශළ 

       ශ්‍ලනත් වමවහරය වංවහ ෘතිය” යයි ඳෆලසුශ්‍ේ  

 1)  ශ්‍වනරත් ඳරණවිරළන මශරළ ය  2)  J.B.ි වළනළය  මශරළ ය 

 3)  C.W.W  ් න් ැර මශරළ ය  4)  E.B. ටයි඼ර් මශරළ ය 

 

03)  බහු වංවහ ෘති  වමළජයක් ඳලතින රට  ශඳුනළ ැර ශෆකි ඼ක්඿ණයක් ල් ශ්‍්   

 1)  එ ම ජළතියක් ඳමණක් සිටීමය        2)  විවිධ ජළති්  ජීලත් වීමයි  

 3)  ජනලර්ැ අරර වමළනරළ දක්නට ඼ෆබීමයි       4)  එ ම වංවහ ෘතියක් ඳෆලතීමයි  

 

04)  මිිවවළට මුහුණ දීමට සිදුලන වහලභළවි  විඳත් යටරට ැෆශ්‍නන  රුණක් ල් ශ්‍්   

 1)  ශ්‍ ංගු උලදුර  2)  ැංලතුර ශළ ිවයඟය 

 3)  නය඿හින  ිළිළරීේ  4)  ඳළනීය ජ඼ හිඟය 

 

05)  ආඳදළ ඇතිවීම වේපූර්ණශ්‍ය් ම නෆලෆත්විය ශ්‍නොශෆකි වුලත් ඇතිලන ශළ ඇතිවිය ශෆකි  

        ශළිව අලම  රැර ශෆකිය  ශ්‍මම ක්‍රියළලය ය ශඳු් ලනු ඼බ් ශ්‍්   

 1)  ආඳදළ අලම කිරීම යනුශ්‍ලිව   2)  ආඳදළල඼ට මුහුණ දීම යනුශ්‍ලිව  

 3)  ආඳදළ  ෂමනළ රණය නමිිව  4)  ආඳදළ ලෆෂෆක්වීම යනුශ්‍ලිව  

 

ප්‍ර඾හන අං  06 - 10 දක්ලළ හිවහරෆනට ැෆෂශ්‍ඳන ිළිතතුර ලරශ්  තුිත්  ශ්‍ර රළ ය ය් න  

 

06)  ෂමයි්  රම                                        භුක්ති විි න ව෇ම අලවහථළල ම රම යුතු ේ රටු කිරීමට ද  

       ලැ බ඼ළ ැර යුතුය  

 

07)  ශ්‍රේ඿හ.                                         යනු අනුැමනය  ෂ ශෆකි ‍රමශ්‍ේදයක් ශ්‍නොශ්‍ේ  
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08)  ඕන෇ම වමළජයක් ශ්‍මශ්‍ශයලන ප්‍රධළන බ඼ශ්‍ේැය ල් ශ්‍්                                                            යි  

 

09)  ප්‍රජළර් ්‍රලළදී වමළජය  පුරලෆසියු  ල඾ශ්‍ය්                                              සුබලළදීල ශසුරුලළ 

       ැර යුතුය  

 

10)                                             ශ්‍නොවෆ඼කිය මත් ම ද මළර්ැ අනතුරුල඼ට ශ්‍බොශ්‍ශ  දුරට ශ්‍ශේතු ශ්‍ේ  

 

(වංවහ ෘතිය  චිත්රශ්‍ේැ  අයිතිලළසි ේ  ඳි  ය් ශ්‍ේ  නළය ත්ලය) 

 

අං  11 සිට 15 දක්ලළ ප්‍ර ළ඾ ශරි නේ  ඼ු ණ ද  ලෆරි  නේ  ඼ු ණ ද ලරශ්  තුෂ ශ්‍යොද් න  

 

11)   ප්‍රජළර් ්‍රලළදය ඳෆ඼න ‍රමයක් ශ්‍ම් ම ජීලන ‍රමයක් ද ශ්‍ේ   (       ) 

 

12)  විරිත් යනු අඳ විසි්  රටු  රනු ඼බන චළරි්‍ර ශ්‍ේ     (       ) 

 

13)  ලගුරු බිේ ශ්‍ැො  කිරීම ැංලතුර රර්ජනයක් ිළිතයමකි    (       ) 

 

14)  යේ ැෆටලුලක් ව඲ශළ වි ල්ඳ විවදුේ රැවක් තිබිය ශ්‍නොශෆ     (       ) 

 

15)  ජඳ්  ලෆසිය්  රම  ටයුතු ශ්‍බොශ්‍ශ මයක් රටු  රැෆනීමට    (       ) 

       ඳළඳෆි ය භළවිරළ  රයි  

 

අං  16 සිට 20 දක්ලළ ප්‍ර඾හනල඼ හිවහරෆනට ැෆ඼ශ්‍ඳන ිවලෆරි  ිළිතතුර B ශ්‍ ොටසි්  ශ්‍ර ර් න   

 

 A         B 

16)  ජන වමළජශ්‍ේ සුරක්ෂිර ඳෆලෆත්මට      සුලිනවි මධයළවහථළන 

       ඇති ප්‍රබ඼ම අභිශ්‍ය ැයකි  

 

17)  වහලභළවි  වංසිද්ධියකි       ේ඼යිශ්‍සොශ්‍වේට් 

 

18)  ශ්‍බ ශ්‍නොලන ශ්‍ර ැ ලෆෂෆක්වීම ව඲ශළ    වහලභළවි  විඳත් 

        ටයුතු  රයි  

 

19)  එක්වත් ජළතී් ශ්‍ේ ජළරය් රර ෂමළ අරමුද඼   අු ණු 

       ශඳු් ලන ශ්‍ ින නළමයයි  

 

20)  රවළයන ද්‍රලය ල඼ අ ංගු වංටට යකි     යුිවශ්‍වසහ 

 

 

         (඼ු ණු 2  20 = 40) 
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II ශ්‍ ොටව 

 ඳෂමු ප්‍ර඾හනය අිවලළර්යය ශ්‍ේ  

 රලත් ප්‍ර඾හන 4ක් ශ්‍ර රළ ශ්‍ැන ිළිතතුරු ය ය් න  

 ිළිතතුරු වෆඳයිය යුතු මුළු ප්‍ර඾හන ැණන 5කි  

 

01) 

I). ිවදශව අධයළඳනය ‍රී ඼ං ළලට ශඳු් ලළ දීශ්‍ේ ශ්‍ැෞරලය හිමි ල් ශ්‍්   ළට ද  

 

II). අධයළඳනය මන්්  රටු  රන  ළර්යය්  ශ්‍ද ක් දක්ල් න  

 

III). ‍රී ඼ං ළ ැමනළැමන මඩ ඼ය මන්්  ක්‍රියළත්ම   ර ඇති විශ්‍඾ේ඿ ශ්‍වේලළල්  ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

 

IV). මළධය මන්්  රටු ශ්‍ ශ්‍රන ශ්‍වේලළල්  ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

 

V). ඳරිවර වංරක්඿ණ ව඲ශළ රජය මන්්  ිළහිටුලළ ඇති ආයරන ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

 

VI). අයශඳත් චිත්රශ්‍ේැ වළධනය ව඲ශළ ැර ශෆකි ිවවළ මළර්ැ ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

 

VII). හි් දු ආැම ශළ බෆදුණු වංවහ ෘති  උත්වල ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

 

VIII). රවළයිව  ද්‍රලය ඾රීර ැර විය ශෆකි ‍රම ශ්‍ද ක් නේ  ර් න   

          (඼ු ණු 2  8 = 16) 

 

02) 

I). අඳ ප්‍රශ්‍ය ජනයට ැ් නළ ශ්‍ඳොදු ශ්‍වේලළල්  ශ්‍ද ක් නේ  ර් න   (඼ු ණු 02) 

II). A.ශ්‍ඳොදු ශ්‍වේලළ මශජනයළ ශ්‍ලර වඳයන ආ ළර ශ්‍ද ක් නේ  ර් න  

      B.ශ්‍ඳොදු ශ්‍වේලළල඼ අල඾යරළලය්  ශ්‍ද ක් නේ  ර් න    (඼ු ණු 04) 
 

III). A - ශ්‍ඳොදු ශ්‍වේලළ මශජනයළ ශ්‍ලර වඳයන ආ ළරය අනුල ලර්ැ තුන ට ශ්‍බශ්‍ද්   

             එම ශ්‍ ොටවහ තුන නේ  ර් න  

       B - ර්  එ ක් විවහරර  ර් න        (඼ු ණු 05) 

 

 

03) 

I). බටහිර වලදය ‍රමය යටශ්‍ත් ශ්‍ර ීන් ට ප්‍රති ළර කිරීම ව඲ශළ ිළහිටුලළ  

    ඇති ශ්‍ර ශල් ශ්‍ද ක් නේ  ර් න       (඼ු ණු 02) 

II). ශ්‍බ ශ්‍නොලන ශ්‍ර ැ ශරරක් නේ  ර් න      (඼ු ණු 04) 
 

III). ශ්‍වෞඛ්‍ය වලදය ිව඼ධළරී  ළර්යළ඼ය මන්්  බබ ශ්‍ප්‍රද්඾යට වඳයන 

       ශ්‍වේලළල්  ඳශක් ය යළ දක්ල් න       (඼ු ණු 05) 

 

 

 

 

 



4 
         08 ශ්‍රේණිය - පුරලෆසි අධයළඳනය 

 

04) 

I). ඳවු඼ තුෂ දෆකිය ශෆකි ප්‍රජළර් ්‍රලළදී ඼ක්඿ණ ශ්‍ද ක් නේ  ර් න    (඼ු ණු 02) 

II). ෂමළ අයිතිලළසි ේ ප්‍රධළන ශ්‍ත්මළ ශරරක් යටශ්‍ත් ලර්ැ  ර ඇර   

      ඒලළ නේ  ර් න          (඼ු ණු 04) 

III). ෂමයි්  රම අයිතිලළසි ේ භුක්ති විි න ශෆම අලවහථළල ට රම යුතු ේ  

       රටු කිරීමට ලැබ඼ළ ැර යුතුය  බබ විසි්  රටු  ෂ යුතු යුතු ේ ඳශක් නේ  ර් න   (඼ු ණු 05) 

 

 

05) 

I). ඳළව඼ තුෂ නළය ත්ල ඼ක්඿ණ දෆකිය ශෆකි අලවහථළ ශ්‍ද ක් නේ  ර් න   (඼ු ණු 02) 

II). නළය යු  වතු විය යුතු ගුණළංැ ශරරක් ය ය් න       (඼ු ණු 04) 

III). යේ ජන වමළජයක් ශ්‍මශ්‍ශයවීමට නළය ත්ලය අරයල඾ය ශ්‍ේ   

       නළය යු  අල඾ය වීමට ශ්‍ශේතු ඳශක් ය යළ දක්ල් න     (඼ු ණු 05) 

 

 

06) 

I). බහු වංවහ ෘති  වමළජයක් දක්නට ඼ෆශ්‍බන රටලල් ශ්‍ද ක් නේ  ර් න   (඼ු ණු 02) 

II). බහු වංවහ ෘති  ජන වමළජය  ඼බන ශරරක් නේ  ර් න     (඼ු ණු 04) 

III). බහු වංවහ ෘති  ලන වමළජය  ජීලත් වීශ්‍ේ දී අඳ අනුැමනය  ෂ යුතු ගුණළංැ  

       ඳශක් නේ  ර් න         (඼ු ණු 05) 

 

 

07)  

I). ඳෘථිවි ඳරිවර ඳද්ධතිය තුෂ විඳත් ඇතිවීම වහලභළවි  වංසිද්ධියකි  එශ්‍වේ ඇතිවිය  

     ශෆකි වහලභළවි  විඳත් ශ්‍ද ක් නේ  ර් න       (඼ු ණු 02) 

II). අනතුරු ශළ ආඳදළල඼දී වශළය ඼බළ ැර ශෆකි ආයරන ශරරක් නේ  ර් න   (඼ු ණු 04) 

 

III). වහලභළවි  විඳත් අලම  ර ැෆනීම ව඲ශළ ැර ශෆකි ක්‍රියළමළර්ැ ඳශක් නේ  ර් න  (඼ු ණු 05) 

 

 

08)  

I). මිිවවහ අල඾යරළ ශ්‍බොශ්‍ශ ය  ර්  ශ්‍ද ක් නේ  ර් න     (඼ු ණු 02)  

II). මළර්ැ අනතුරු සිදුවීමට බ඼ඳළන මූය    රුණු ශරරක් ව඲ශ්   ර් න   (඼ු ණු 04) 

III). තිරවර වංලර්ධනය ඇති කිරීමට අඳ සියලු ශ්‍දනළම දළය  විය යුතුය   

       එහිදී වෆ඼කිය මත් විය යුතු  රුණු ඳශක් නේ  ර් න     (඼ු ණු 05) 
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I fldgi 

01. ශ්‍පොදු ශ්‍වේලළලන් ය. 11.  

02. E. B. ටයි඼ර් මශතළ ය. 12.  

03. විවිධ්‍ ජළතීන් ජීලත් වීමයි. 13.  

04. ගංලතුර ශළ නියඟය 14.  

05. ආපදළ කෂමනළකරණය නමිනි. 15.  

06. අයිතිලළසිකම් 16. වහලභළවික විපත් 

07. නළයකත්ලය 17. අකුණු 

08. වංවහකෘතිය 18. සුලදිවි මධ්‍යවහාළන 

09. චිත්තශ්‍ේග 19. යුනිශ්‍වසහ 

10. පදිකයන්ශ්‍ේ 20. ේලියිශ්‍සොශ්‍වේට් 

 

II fldgi 

01. I. I)  C.W.W. කන්නන්ගර මෆතිතුමළ 

   II) නල දෆනුම ඼බළදීම / වමළජළනුශ්‍යෝජනය කිරීම / යශපත් පුරලෆසියන් බිහි කිරීම / ජළතික වමගිය ශ්‍පෝ඿ණය 

  III) සිසු වෆරිය / ගෆමි වෆරිය 

  IV) එදිශ්‍නදළ ලෆදගත් සිදුවීම් ජනතළල දෆනුලත් කිරිම. 

        දෆනුම ලර්ධ්‍නය, රවවින්දනය, විශ්‍නෝදය වඳශළ ලෆඩවටශන් ඉදිරිපත් කිරීම. 

  V) පරිවර අමතයළං඾ය, මධ්‍යම පරිවර අිකකළරිය, ලන වංර්ෂ඿ණ ශ්‍දපළර්තශ්‍ම්න්තුල 

VI) මනව වන්සුන් කිරීශ්‍ම් අභයළව, මිතුරුන් ඇසුර, නිර්මළණකරණය වඳශළ ශ්‍යොමු වීම. 

     VII) තතශ්‍පොංගල්, දීපලළලී, මශළ ශිල 

    VIII) වශ්‍මහි වහපර්඾ වීශ්‍මන්, ආ඾හලළවශ්‍යන්, මුඛය මගින්, ආශළර මගින් 

         

02. I)  අධ්‍යළපනය ශ්‍වෞඛය, ප්‍රලළශනය, විදුලිය, ජ඼ වම්පළදනය 

II) * ජන ජීවිතශ්‍ේ එදිශ්‍නදළ කටයුතු පශසු කිරීමට 

* ජීලන තත්ලය යශපත් කිරීම. 

* අඩු ආදළයම් ඼ළභින්ට වශන වෆ඼සීම. 

III) * ශ්‍නොමි඼ශ්‍ේ වපයන ශ්‍පොදු ශ්‍වේලළ 

* වශනදළයී අය කිරීශ්‍ම් පදනම මත වපයන ශ්‍පොදු ශ්‍වේලළ 

* මුදල් අයකර වපයන ශ්‍පොදු ශ්‍වේලළ 

fojk jdr we.hSu - 2023  

úIhh – mqrjeis wOHdmkh ms<s;=re 

u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education 

Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk 

l,dmh Matugama වමළනර්ාය්ෂ Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone kj;Jfk fy;tpf; tyak; u;=.u wOHdmk l,dmh Matugama Education Zone 

 Matugama Education Zone  Matugama Education Zone 

u;=.u wOHdmk l,dmh  

8  fY%aKsh 
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03. I)  ජළතික ශ්‍රෝශල්, ශී්ෂ඿ණ ශ්‍රෝශල්, දිවහත්‍රි්ෂ/ම෕ලික ශ්‍රෝශල් 

II) ශෘද ශ්‍රෝග, දියලෆඩියළල, ලකුගඩු ශ්‍රෝග / පිලිකළ    

III) * ශ්‍බෝලන ශ්‍රෝග මර්ධ්‍න ලෆඩවටශන් ක්‍රියළත්මක කිරීම. 

* ශ්‍බෝලන ශ්‍රෝග ලෆ඼ෆ්ෂවීම වඳශළ ලෆඩවටශන් ක්‍රියළත්මක කිරීම. 

* ශ්‍වෞඛය අධ්‍යළපන ලෆඩවටශන් ක්‍රියළත්මක කිරීම. 

* ෂදරු ශළ මළතෘ වළයන / එන්නත් ඼බළදීම. 

 

04. I)  ආදරය ශළ රැකලරණය ශ්‍නොඅඩුල ඼ෆබීම. 

    වළකච්ඡළ මගින් තීරණල඼ට එෂඹීම. 

    අන්මත ඉලසීම, වමළනළත්මතළලය, නළයකත්ලය ආදිය   

II) * පෆලෆත්මට ඇති අයිතිය 

* ආර්ෂ඿ළලට ඇති අයිතිය 

* වශභළගීත්ලයට ඇති අයිතිය 

* වංලර්ධ්‍නයට ඇති අයිතිය 

III) * ශ්‍ශොඳින් අධ්‍යළපන කටයුතු ල඼ නිරත වීම. 

* ගුරු ශ්‍දගුරුන්ට ශ්‍ගෞරල කිරීම. 

* තම ශෆකියළලන් ලර්ධ්‍නය කර ගෆනීම. 

* ලෆඩිහිටියන් ගරු කිරීම. 

* පළවශ්‍ල් නීතිරීති ආර්ෂ඿ළ කිරීම. 

 

05. I)  විදුශල්පති, නිශ්‍යෝජය විදුශල්පති, වශකළර විදුශල්පති, අං඾ ප්‍රධ්‍ළන, පන්ති නළයක/ශි඿ය නළයක  

II) වන්නිශ්‍ේදන, ගෆටලු විවඳීම, ශ්‍මශ්‍ශයවීම, වෆ඼සුම් කිරිම. 

III) * නිලෆරදි දර්඾නය්ෂ වහිතල වංවිධ්‍ළනය ශ්‍ගොවහ තිබීම. 

* ඉ඼්ෂක නිර්මළණය 

* වම්පත් නිසිශ්‍඼ව ශ්‍බදී යළම. 

* ගෆටලු විවඳීමට 

* නියමිත පරිදි වෆ඼සුම් කිරීම. 

 

06. I)  ශ්‍රී ඼ංකළල, ඉන්දියළල, ඇමරිකළ එ්ෂවත් ජනපදය, ‍රිතළනයය 

II) * විවිධ්‍ ජන ලර්ග ජීලත් වීම. 

* විවිධ්‍ ආගම් අදශනු ඼බන ජන ශ්‍කොටවහ 

* විවිධ්‍ භළ඿ළ කාළ කිරීම. 

* විවිධ්‍ සිරිත් විරිත් ද්ෂනට ඼ෆබීම. 

* විවිධ්‍ වංවහකෘතික උරුම පෆලතීම. 

III) * ව෇ම ජන ලර්ගයකටම අයත් පුද්ග඼යන්ට ගරු කිරීම. 

* අයිතිලළසිකම් ආර්ෂ඿ළ කිරීම. 

* වංවහකෘතික උරුම ආර්ෂ඿ළ කිරීම. 

* මතලළද අදශවහ පිළි ගෆනීම. /  

* තම යුතුකම් ඉටු කිරීම. 
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07. I)  ගංලතුර, නියඟ, භූ කම්පන, කුණළටු 

II) * ආපදළ කෂමනළකරණ මධ්‍යවහාළන, ශ්‍පොලිසිය, ශ්‍රෝශ඼, ශමුදළල 

III) * ලනළන්තර විනළ඾ ශ්‍නොකිරීම. 

* කෆ඼෇ ගිනි ශ්‍නොතෆබීම. 

* දිරළපත් ශ්‍නොලන ද්‍රලය අනිසි ශ්‍඼ව බෆශෆර කිරීම්ෂ ලෆ඼ීමම. 

* කශ්‍ඩො඼න ඾ළක ආර්ෂ඿ළශ්‍ේ. 

* ගංගළලලින් අවිිකමත් ශ්‍඼ව ලෆලි ශ්‍ගොඩ ශ්‍නොදෆමීම. 

 

08. I)  * ආශළර, ඇඳුම්, නිලළව, ජ඼ය ශළ විදුලිය, අධ්‍යළපනය 

II) * රියදුරන් අතින් සිදුලන ලෆරදි 

* පදිකයන් අතින් සිදුලන ලෆරදි 

* මළර්ගල඼ අඩුපළඩු 

* ලළශනල඼ නුසුදුසු තත්ලය 

III) * වම්පත් අික පරිශ්‍භෝජනශ්‍යන් ලෆ඼ීමම. 

* පරිවර හිතකළමී ජීලන රටළලකට හුරුවීම. 

* රශ්‍ට් පලතින නීතිරීති ල඼ට අනුකූ඼ල කටයුතු කිරීම. 

* වම්පත් අරපිරිමෆවහශ්‍මන් භළවිතය 

* පරිවර හිතකළමී ජීලන රටළල 
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