
 
 

 

 

  



 
 

 

› ,xldfõ N+ o¾Ykh 

 

fN!;sl N+ o¾Ykh                      

› ,xldfõ N+ o¾Ykh 

udkqI N+ o¾Ykh 

 

fN!;sl N+ o¾Ykh 

මිනිසාගේ මැදිහත් වීමකින් ග ාරව, ස්වාභවික පරිසරගේ තිගෙන සංරචක ඇතුලත් භූ දර්ශනය 

භ ෞතික භූ දර්ශනය නම් ගේ. 

² N+ úIu;dj           

² c,jykh         

² foaY.=Kh         

² jDCI,;d       

මානව භූ දර්ශනය  

මිනිසාගේ ක්රියාකාරකම් වලින් යුක් ව නිර්මාණය වී තිගෙන භූ දර්ශනය මානව භූ දර්ශනය ගේ. 

² ckixLHdj 

² ckdjdi 

² wd¾Ól l%shdldrlï 

² há;, myiqlï 

N+ úIu;dj 

 දීර්ඝ කාලීන N+ ldrl l%shdj,Skaf.a m%;sM,hla f,i Y%S ,xld N+ñh ixlS¾K jQ úIu;d 
,laIKj,ska hqla; ù ;sfí'   

 WÉp;ajh ^ උස & mokï lrf.k m%Odk N+ úIu;d l,dm ;=kls'   

1. fjr<ෙඩ ;eks;,dj ^uqyqÿ uÜgfï isg óg¾ 30 olajd& 

2. wNHka;r ;eks;,dj ^óg¾ 30 isg óg¾ 300 olajd& 

3. uOHu l÷lrh ^óg¾ 300g jeä& 

 

 

 



 
 

 

  



 
 

 

01. fjr<nv ;eks;,dj  

 uqyqÿ uÜgfï isg óg¾ 30la Wi ifudaÉp f¾Ldj olajd úysfok m%foaYhhs'  

 W;=f¾ § lsf,daóg¾ 32la muK mළල්ව úysfoa'  

 ol=Kq m%foaYගේ we;eï ia:dkj, lsf,daóg¾ 3la muK mgq fõ'   

 .x.d ksïkj, my< fldgia  yd fudah m%foaY 

 ;eks;,d ìï 

 ;=vq 

 l,mq 

 je,s;,d 

 yevm¨ .x.d 

 j.=re ìï 

 fv,agd  fï l,dmhg wh;a h'   

 

j.=re ìï - .x.d fudah m%foaY je,s ;ekam;a ù weysÍu ksid;a" .x.d msgdr .e,Su fya;= 

fldgf.k my;a ìïj, c,h /£u ksid;a j.=re ìï ks¾udKh fõ'  

 

ksoiqka(- uq;=rdcfj," nQkao," 

l,ueáh" fidaudj;sh" 

wdkú¨kaodj" lsr, lef,a  

 

 

 

fndl= - uqyqog újD; jQ fldgi úYd, jQ" f.dvìu foig fkrd.sh lrÈh msreKq uqyqÿ m%foaY 

fndl= f,i ye¢kafõ' fujeks fndl= rdYshla Èjhsk jgd msysgd we;'  

ksoiqka(- fldâähd¾ fndlal" wdre.ï fndlal" je,s.u fndlal  

 

 

 

 



 
 

 
l,mq - je,smrhla iys;" mgq újrhlska uqyqo yd iïnkaO jk lsjq,a Èh msreKq" fkd.eUqre" 

È.eá c,dY l,mq f,i ye¢kafõ'  

ksoiqka(- ó.uqj l,mqj" 

hdmk l,mqj" mq;a;,u 

l,mqj" y,dj; l,mqj 

yd uvl,mqj 

 

 

 

 

තුvqj - uqyqo foig fkrd.sh m%;sfrdaOl mdIdK 

iys; f.dvìï m%foaYhla ;=vqj f,i ye¢kafõ'  

ksoiqka(- fojqkaor ;=vqj"  

  *jq,a ;=vqj 

  ix.ukalkao ;=vqj 

  fmaÿre ;=vqj 

 

 

 

 

 

 

 

¥m;a - iïmQ¾Kfhka u c,fhka jg jQ l=vd f.dvìï m%foaY ¥m;a fõ'  

ksoiqka(-ukakdru 

fv,a*aÜ 

khsk;sõ 

lhsÜia  

 

 

 



 
 

 
fjr< oU - fjr< wdY%s; j we;s 

m%;sfrdaOl mdIdKj,ska iukaú; 

m%md;dldr nEjqï m%foaY oU f,i 

ye¢kafõ' 

 

ksoiqka(- ;%sl=Kdu,h 

          lsßkao 

  rEuiai, 

 

 

 

fv,agd - .xfudah m%foaYfha § .x.dj w;= .x.dj,g fnfoñka ks¾udKh jk ;%sfldaKdlr 

yevfhka hq;= ìï fldgi fv,agdj kï fõ'  

.x.dj Tiafia .,d nisk frdka uv 

wd§h fuu fv,agdfõ ;eïm;a fõ'  

 

ksoiqka(- uyje,s .Õ" ó Th" l,d 

Th jeks .x.dj, fv,agd oelsh 

yels h' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

02. wNHka;r ;eks;,dj  

 óg¾ 30 isg 300 olajd Wi ifudaÉp f¾Ldj olajd úysfok m%foaYhhs'  

 W;=f¾ § m<,a j úysfok w;r ol=fKa § mgq j úysfoa'  

 wNHka;r ;eks;,dfõ lemS fmfkk N+ ,CIK 

  • iudka;r fy,ajeá  

  • fYaI l÷  

  • .x.d  

  • msgdr ;eks 

  • ;eks;,d  

 

iudka;r fy,ajeá 

jhU .sksfldk 

ÈYdkq.; j úysfok 

rlajdk l÷ yd 

nq¨f;dg fy,a ගම් 

සදහා උදාහරණගේ 

 

 

 

fYaI l÷  - Ldokhg ,la j b;sß ù we;s ;o mdIdK l=Üá fYaI l÷ fõ'  

ksoiqka(- l;r.u" ñyska;,h" iSs.sßh" ßá.," f.daúkao fy,  

  

 

 

 

 

f.daúkao fy, 

iS.sßh ñyska;,h 



 
 

 

03. uOHu l÷lrh  

 óg¾ 300g jvd Wiska hq;= m%foaY fuu l,dmhg wh;a fõ'  

 wfkla l,dmj,g jvd uOHu l÷lrh ixlS¾K ,laIKj,ska hqla; h'  

l÷ mka;s - මුදුන් කිහිපයක් සහි  විවිධ ෙෑවුම් හා උන්න ාංශයකින් යුත් භූ රූප l÷ mka;s ගේ.  
   

1' iuk, l÷  

  2' kuqKql=, l÷  

  3' msÿre;,d., lsß.,afmd;a; l÷   

4' kl,aia l÷ 

 

 

idkq - Wia ìul msysá iu;,d N+ñ idkq f,i ye¢kafõ'  

 ² uykqjr idkqj  ² uyj,;ekak idkqj  

 ² yegka idkqj  ² fldia,kao idkqj  

 ² je,suv idkqj 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

lfmd¨ - l÷ w;r msysá my;a ìï lfmd¨ f,i ye¢kafõ'  

 ² ymq;f,a  

 ² n,k  

 ² .,f.or  

 ² .sks.;afyak 

 

Èh we,s - uOHu l÷lrfha idkq úúO Wilska hqla; jk w;r tA yryd .,k .x.d fudfydr 

nEjqï Tiafia Èh we,s idoñka .,d hhs'  

 ² nUrlkao     

 ² Èh¨u  

 ² ÿkays|    

² rïfndv 

 ² ,laImdk  

 

  



 
 

 
c,jykh 

 

 Y%S ,xldfõ m%Odk .x.d ksïk 103la we;'  
 

 fuu .x.dj,ska 34la u uOHu l÷lrfhka ආරම්භ fõ'  
 

 fuu .x.d wjqreoafoa iEu ld,hl u c,fhka fmdaIKh jk neúka ks;H .x.d (nyq 
jd¾Isl .x.d) f,i ye¢kafõ'  

 

 úh<s l,dmfha /,s ìïj,ska wdrïN jk iuyr .x.d j¾Id ld,fha § .,dhk w;r 
úh<s ld,fha § is£hhs' tAjd iD;=uh .x.d kñka y÷kajkq ,efí'  
 

› ,xldfõ m%Odk .x.d lsysmhl f;dr;=re 
 

 
m%Odk .x.dj 

 
È. ^lsf,daóg¾& 

 
fmdaIl m%foaYh 
^j¾. lsf,daóg¾& 

 
uyje,s   
 

 
335 

 

 
10327 

 
u,aj;= Th  
 

 
164 

 
3246 

 
l,d Th  
 

 
148 

 
2772 

 
le,Ks  
  

 
145 

 

 
2278 

 
hdxTh  
 

 
142 

 
1520 

 
oeÿre Th  
 

 
142 

 
2616 

 
j,fõ .`.   
 

 
138 

 
2442 

 
udÿre Th  
  

 
135 

 
1541 

 
uy Th  
  

 
129 

 
1510 

 
l¿ .x.dj 
 

 
129 

 
2688 

 
• Y%S ,xldfõ .x.dj,ska 80]la u úhළි l,dmh yryd .,d nis'  

• È. u .Õ uyje,s .Õ jk w;r th úYd,;u .x.d føda‚h o fõ'  

• ,xldfõ N+ñ m%udKfhka 1$6la muK uyje,s .x.d føda‚hg wh;a fõ' 



 
 

 

 



 
 

 

 ›S ,xldfõ m%Odk .x.d 103ka 34la u uOHu l÷lrfhka ආරම්භ වී úúO ÈYdjkag wÍh 

ජලවහන rgdjlg wkqj .,d niS' 

 

 tfy;a .x.dj,g w;= .x.d tla ùfï § úúO c,jyk rgd ks¾udKh fõ'  
tA w;r YdÇh yd cd,dldr c,jyk rgd m%Odk fõ' 

 

  

 

 

 uyje,s .Õ yd ii|k úg l¿ .Õ" le,‚ .Õ" .sx .Õ jeks .x.d .,dhk ÿr 
flá jk w;r tAjdfha fmdaIl m%foaY o l=vd fõ'  

 j¾Id ld,j, § fuu .x.d wdY%s; j c, .e,Sï nyq, j isÿ fõ'   

wÍh ජලවහන rgdj 

YdÇh ජලවහන rgdj 

cd,dldr c,jyk rgdව 



 
 

 
foaY.=Kh 

ld,.=Kh hkq lsishï ia:dkhl flá ld,hla ;=< tu ia:dkh wdY%s; j mj;sk jdhqf.da,Sh 
;;ajh hs' 

foaY.=Kh hkq lsishï m%foaYhl ld,.=‚l ;;ajhka §¾> ld,hla ;siafia ksÍlaIKh 
lsÍfuka ks.ukh flfrk jdhqf.da,Sh idudkH ;;ajh hs' 

 Y%S ,xldj iuldikak j msysá ¥m;ක් නිසා j¾Ih mqrd mj;sk wêl WIaK;ajh yd j¾Ih 
mqrd mj;sk j¾Idm;kh ,xld foaY.=Kfha lemS fmfkk ,laIK fõ' 

 

WIaK;ajh 

 j¾Ih mqrd u taldldÍ WIaK;ajhla mj;S'  
 Y%S ,xldfõ idudkH jd¾Isl WIaK;ajh 270C la muK fõ'  

 

 

  



 
 

 
WIaK;ajගේ m%foaශීය fjkiaකම් j,g n,mdk idOl lsysmhls'  

 bkaÈhdkq Wmuydoaùmhg wdikak j msysàu  
 

,xldfõ W;=re m%foaYfha WIaK;ajh wêl ùug fya;= ù weත්ගත් bkaÈhdfõ WIaK;ajh 

jeä jk úg tys n,mEug ukakdru" hdmkh" wkqrdOmqrh jeks m%foaY ,la වීමයි' 
 

 Wkak;dxYh ^N+ñfha Wi& 
 

මහනවර,  නුවරඑළිය, ශ්‍රී පාදස්ථානය වැනි ස්ථානවල උෂ්ණත්වය අඩු වීමට ගහත්ුව, භූමිගේ උස 

අනුව උෂ්ණත්වය අඩු වීමයි. 

o N+ñfha Wi wkqj WIaK;ajh wvq ùu m;k YS>%;dj f,i ye¢kafõ' 
 

නගරය  මුහුදු මට්ටගම් සිට උස 
(මීටර) 

uOH උෂ්ණත්වය  
0C 

ගකාළඹ 0 26.9 

මහනුවර 447 24.4 

 ලවකැගල්  1375 18.6 

නුවරඑළිය 1882 15.4 

පිදුරු ලාගල  2524 11.5 

 

 uqyqfoa isg we;s ÿr 
 

Y%S ,xldj iuldikak rgla ùu ksid WIaK;ajh wêl jqj o Èjhsk jgd úYd, id.rhla 
we;s neúka WIaK;ajh wvq fõ' tfy;a rg wNHka;r ;eks;,d m%foaYj,g id.rfha 
n,mEu wvq jk neúka by< WIaK;ajhla mj;S' 

 
 fjkia jk iqළං ටාාව 

 

iD;=uh iqළං Mkï" iD;= wkqj yuk fudaiï iqළං yd jdiq<s n,mEï fya;= fldgf.k 
WIaK;ajh iukh fõ' 
 

  



 
 

 
j¾Idm;kh 

 

 j¾Idm;kh hkq" lsishï ld,hla ;=< § m%foaYhlg ,efnk uq¿ jeis m%udKh fõ' 
 

 j¾Idm;k jHdma;sh m%dfoaYSh j fjkia fõ'  
Y%S ,xldfõ W;=re" kef.kysr iy .sksfldk m%foaYj, wvq j¾Idm;khla o uOHu l÷lr 

m%foaYfha jeä j¾Idm;khla o ±l.; yels h' 

 

 

  



 
 

 
 Y%S ,xldjg j¾Idm;kh ,efnk l%u ;=kls'  

 01' ixjyk j¾Idj  

 02' fudaiï j¾Idj  

 03' jdiq<s j¾Idj 

01' ixjyk j¾Idj  

› ,xldj iuldikak j msysgd ;sîu ksid wjqreoao uq¿,af,a u ixjyk l%shdj,sfha n,mEug 

,la fõ' 

Y%S ,xldfõ ixjyk j¾Idj ,efnk ld,iSudj 

 01' m<uq wka;¾ fudaiï ld,h - ud¾;=" wfm%a,a udij, l%shd;aul fõ' 

 02' fojk wka;¾ fudaiï ld,h - Tlaf;dan¾" fkdjeïn¾ udij, l%shd;aul fõ' 

- ›S ,xldj iulh wdikakfha msysgd ;sîu ksid wjqreoao uq¿,af,a u wêl iQ¾h;dmhla 

,efí'  

- wfm%a,a iy iema;eïn¾ hk udij, Y%S ,xldjg ysre uqÿka jk neúka fmdf<da;,h 

wdikakfha jdhqj r;a ù by< k.S'  

- Majd ixjyk jdhq Odrd f,i ye¢kafõ'  

- by< .sh jdhqj isis,a ù tys we;s c,jdIam >kSNjkh ù j,dl=¿ iE§fuka j¾Idj yg.kS'  

- fuu j¾Idj ijia ld,fha ,eîu úfYaI ,laIKhls'  

- Woh jrefõ meyeÈ,s wyi yd iQ¾hdf,dalh ,efnk w;r oyj, wyi j,dl=¿ j,ska nr ù 

ijia l, jeis ,eîu isÿ fõ'  

fïjd wiks jeis" ijia l, jeis" wl=Kq l=Kdgq jeis f,i o ye¢kafõ' 

 

02' fudaiï j¾Idj 

fudaiï iq<x wjqreoafoa ksYaÑ; ld,hl § f.dvìu yryd yuk iq<x úfYaIhls'  

ld,hlg muKla yuk hk w¾:fhka fudaiï f,i kï flf¾'  

YS% ,xldjg fudaiï j¾Idj ,efnk ld, jljdkq folls'  

1' ksß;È. fudaiï j¾Idj ^uehs isg iema;eïn¾ olajd&  

2' BidkÈ. fudaiï j¾Idj ^foieïn¾ isg fmnrjdß olajd& 



 
 

 
ksß;È. fudaiï j¾Idj 

 

 වැඩි ජල වාෂ්ප ප%මාණයක් රැගගන bkaÈhka id.rh yryd එන සුලග ksrs; foiska ,xldjg 
we;=,a fõ' 
 

 c, jdIam iys; iq<ංං uOHu l÷lrfha .eà by< f.dia Y%S ,xldfõ ksß; yd ngysr 
m%foaYj,g wêl j¾Idjla ,nd foa' 
 

 uOHu l÷lrfha iq<ංං මුjdfõ msysá kef.kysr m%foaYj,g o Y%S ,xldfõ W;=re m%foaY 
j,g o fuu.ska wêl jeis fkd,efí' 
 

 th úh<s iq<ගක් f,i tu m%foaY yryd yud hdu Bg fya;=jhs'  
 

 fuu úhළි සුළග uvl,mqj m%foaYfha § zlÉpdkaZ kñka ye¢kafõ' 
 

 
 
 

  



 
 

 
BidkÈ. fudaiï j¾Idj 

 YS% ,xldjg Bidk foiska yud tk ksid fuh BidkÈ. fudaiu f,i y÷kajhs'  
 

 bkaÈhdfõ isg fnx.d, fndlal jeks l=vd c,;, m%foaYhla yryd yud tk iqළඟක් 
neúka wvx.= c,jdIam m%udKh wvq h'  

 

 tneúka ksß;È. fudaiïj,ska fuka jeä jeis fkd,efí'  
 

 Y%S ,xldfõ W;=re yd kef.kysr m%foaYj,g jeä j¾Idjla ,efí' 

 
 

 

 

 



 
 

 
03' jdiq<s j¾Idj 

 YS% ,xldjg n,mdk jdiq<s jeä jYfhka we;s jkafka fnx.d, fndlal m%foaYfha h' 
  

 wjqreoafoa ´kE u ld,hl jdiq<s ls%hd;aul úh yels නමුත් jdiq<s m%n, j ls%hd;aul 
jkafka fkdjeïn¾ foieïn¾ udij, § h'  
 

 jdiq,sj,ska jeä jeis ,efnkafka YS% ,xldfõ W;=re yd kef.kysr m%foaYj,g h'  
 

 YS% ,xldfõ kef.kysr fjr<ska rg ;=<ට පිවිගසන වාසුළි වයඹදිග ගවරළින් msg j hhs'  
 

 jdiq<s n,mEï we;s jk fndfyda wjia:dj, § Y%S ,xldj mqrd u úYd, m%foaYhlg tu.ska 
jeis ,efí'  
 

 fudaiï සුළං ls%hd;aul jk ld,j, § o jdiq,sj, n,mEu ls%hd;aul úh yels h'  
 

 tjeks wjia:dj, § wêl j¾Idm;khla ,efnk w;r c, .e,Sï o we;s fõ' 
 

 සුළගේ ;Sj%;dj wkqj jdhq le,öï" wjmd;" iq<s l=Kdgq wdÈ kïj,ska o fuu සුළං 

හැදින්ගේ' 
 

 

  



 
 

 

› ලංකාභේ භේශගුණික කලාප  

iudk foaY.=‚l ,laIK mj;sk m%foaYhla" foaY.=‚l l,dmhla f,i y÷kd.; yels h'  

WIaK;ajh" j¾Idm;kh jeks idOl wkqj Y%S ,xldj foaY.=‚l l,dm mylg fnod we;'  

1. පහතටා භතත් කලාපය 

2. පහතටා වියළි කලාපය 

3. කඳුටා භතත් කලාපය 

4. කඳුටා වියළි කලාපය  

5. අර්ධ ශුෂ්ක කලාපය  

 

  



 
 

 
my;rg f;;a l,dmh 

 Y%S ,xldfõ ksß;È. ;eks;,d m%foaYh fuhg wh;a h'  

 idudkH jd¾Isl j¾Idm;kh 2000mmg jeä fõ'  

 idudkH jd¾Isl WIaK;ajh 2700C muK fõ'  

 uehs isg iema;eïn¾ olajd ksß;È. fudaiï ld,h m%Odk jeis iD;=j jqj o idudkHfhka 

wjqreoao uq¿,af,a u j¾Idj mej;sh yels h' 

 fmnrjdß iy wf.daia;= udi ;rula úhළි වුව o fuu l,dmfha idudkHfhka úhළි 

iD;=jla fkdue;s ;rï h' 

පහතටා වියළි කලාපය 

 Y%S ,xldfõ W;=re yd kef.kysr ;eks;,d m%foaY fuhg wh;a fõ'  

 idudkH jd¾Isl j¾Idm;kh 1250mm-2000mm w;r fõ'  

 f;;a yd úhළි ld,hla mj;S'  

 foieïn¾ isg fmnrjdß olajd BidkÈ. fudaifuka හා jdiqළි u.ska o jeis ,efí' 

 iuyr ld,j, § j¾Idj wúksYaÑ; h'  

 wêl jdIamSlrKhla o mj;S' 

කඳුටා භතත් කලාපය 

 ud;f,a" uykqjr" kqjrtළිය ymq;f,a k.r iïnkaO lrk f¾Ldjlska fjka jqK uOHu 

l÷lrfha ngysr w¾Oh óg wh;a fõ' 

 ගමම කලාපයට wjqreoao mqrd jeis ,efí'  

 idudkH jd¾Isl j¾Idm;kh 3000mm muK fõ' 

 Y%S ,xldfõ jeä u j¾Idm;khla ,efnk ud,sfndv" jgj," flks,aj¾;a jeks ia:dk 

fuu l,dmfha msysgd we;'  

 foieïn¾ isg fmnrjdß olajd úhළි සුළං පවතී.  

කඳුටා වියළි කලාපය  

 l÷rg f;;a m%foaYfha kef.kysr w¾Oh fuhg wh;a fõ'  

 idudkH jd¾Isl j¾Idm;kh 1750mm-2000mm w;r fõ'  

 BidkÈ. fudaifuka jeä j¾Idjla ,efnk w;r iqළං මුjdfõ msysàu ksid ksß;È. 

fudaifuka jeis fkd,efí'  

 wjqreoafoa jeä ld,hla úhළි සුළඟක් පවතී.  

 



 
 

 
w¾O Y=Ial l,dmh  

 Y%S ,xldfõ jhU È. msysá ukakdru yd ta wjg m%foaY" .sksfldk m%foaYfha msysá 

yïnkaf;dg wdÈ m%foaY fuu l,dmhg wh;a fõ'  

 idudkH jd¾Isl j¾Idm;kh 650mm-1250mm w;r fõ'  

 j¾Idm;kh udi 3-4lg iSud fõ'  

 ixjyk jeis l%shd;aul fõ'  

 jdIamSlrKh wêl h' 

 


