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2.1 තාේෂණකේ කවනස්වීම්  ා ඒවාට ද්ේවන ප්රතිචාර

2.1.1 තාේෂණය  ැඳින්වීම

• තාේෂණය   යු

තම කටයුතු වඩා  ෙ සු කර ෙැනීම  සඳ ා මිනිසා යෙොද ෙන්නා  ක්රම යේදෙ යි

2.1.2 තාේෂණික කවනස්වීම් 

• තාේෂණික කවනස්වීම යු

මිනිස් අවශ්යතා ප සු කර ගැනීම සඳ ා කයොද්ා ගු ලබන ක්රමකේද්වල කවනස්කම් ය.

• තාේෂණික කවනස්වීකම් රරම්යය

වැඩවසම් ක්රමය බිඳ වැටීම,                                                                                                           

මිනිසා කපොත පත පරිශීලනයට කයොමු වීම,

මිනිසාකේ චින්තන ශ්ේතිය දියුණු වීම,

විද්යාව  ා තාේෂණය ද් ක්රමකයන් දියුණු වීම,

නව කසොයාගැනීම් රැසේ කලෝකයට ද්ායාද් වීම.

• තාේෂණික කවනසට නිද්සුනේ              
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2.1.3 ගකේෂණ  ා පර්කේෂණ මිනන් කකකරන නව කසොයා ගැනීම්
• පර්කේෂණයේ යු

 විද්යාත්මක ක්රමකේද් අුගමනය කරමින් ගැටලුවේ පිළිබඳ විසඳුම් කසොයා 

ගැනීමට කකකරන අධ්යයනයකි.

• ගකේෂණ  ා පරිකේෂණ සිදු කිරීකම් වැද්ගත්කම

 වැඩි දියුණු කරන ලද් තාේෂණික නිෂ්පාද්න බිහි කිරීමට  ැකි වීම.

• අතීතකයන් නිද්සුනේ  

 පුනරුද් සමකේ සිදු වූ කවනස

කපොත පත කියවීමට කයොමු වීම,

චින්තන ශ්ේතිය දියුණු වීම,

ගකේෂණ  ා පර්කේෂණ වලට කයොමු වීම,

නව කසොයා ගැනීම් රැසේ බිහි වීම. (කාර්මික විප්ලවය ඇතිවීම )
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2.1.4 තාේෂණය කවනස්වීම සමග ඇති වන සමාජ කවනස්වීම් 

 තාේෂණකේ කවනස්වීම                                සමාජකේ සිදු වූ කවනස්කම්

 මිනිසාකේ පරිකයෝජන රටාව කවනස් වීම

 නව රැකියා රැසේ බිහි වීම 

 ර ාර පානවල නිෂ්පාද්නය  ා යාවිතය කවනස් වීම

 තාේෂණික කවනස්වීම් නිසා ඇතිවන හිතකර  ා අහිතකර බලපෑම්

 අහිතකර බලපෑම්

• මිනිසා අනවශ්ය පරිකයෝජන රටාවකට ුරරු වීම

• මිනිසුන් යාන්ත්රීකරණය වීම

• සමාජය සංකීර්ණ වීම

• පරිසර දූෂණය කේගවත් වීම

 හිතකර බලපෑම්                

• වැඩ ප සු වීම 

• කාලය ඉතිරි වීම

• සම්පත් නාස්තිය අවම වීම

• ඵලද්ායීතාව වැඩි වීම

• කාර්යේෂමතාව වැඩි වීම

• මානව  ා සමාජ සම්බන්ධ්තා පුළුල් වීම 
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2.1.5 නිර්මාණශීලී පුරවැසිකයකු වශ්කයන් 

තාේෂණික කවනස්වීම් කයොද්ා ගැනීකම් වැද්ගත්කම 

 කමම කියමන පිළිබඳ මද්ේ සිතන්න

 වර්තමානකේ තාේෂණය කයොද්ා ගැකනන අවස්ථා
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2.1.6 කයෝගය තාේෂණය 

• කයෝගය තාේෂණය යු 

රටක පවත්නා සමාජ,රර්ථික,සංසක්ෘතික,පාරිසරික රටාවලට 

ගැළකපන පරිදි තාේෂණය කයොද්ා ගැනීම

• නිද්සුනේ -

ශ්රම සම්පත් බුරල රටක නිෂ්පාද්න ක්රියාවලිකේදී,

ශ්රම සම්පතින් උපරිම ප්රකයෝජන ලබා ගත  ැකි රකාරයට තාේෂණය                        

යාවිත කිරීම.

• තාේෂණය  යාවිතකේදී අවධ්ානය කයොමු කළ යුතු කරුණු

සාම්ප්රද්ායික කර්මාන්ත සුරකිමින් කාර්මීකරණය කවත යාම

රටට ඔකරොත්තු කද්න අයුරින් කර්මාන්ත අංශ්ය පුළුල් කිරීම
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2.1.7 තිරසාර සංවර්ධ්නය ඇති කර ගැනීමට කයෝගය තාේෂණය කයොද්ා ගැනීකමන් 

අත්වන ප්රතිලාය

• තිරසාර සංවර්ධ්නය යු

අනාගත පරපුකර් අවශ්යතා සඳ ා අවශ්ය වන සම්පත් නැති කනොකර,

වර්තමාන කටයුතු සඳ ා සම්පත් කයොද්ාකගන

පරිසරයට  ානියේ කනොකරමින් සිදු කරන සංවර්ධ්නය යි.

• සංවර්ධ්නය සඳ ා කයෝගය තාේෂණය කයොද්ා ගැනීකමන් අත්වන ප්රතිලාය
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2.2 රර්ථිකකේ සිදු වන කවනස්වීම්වලට අුගත වීම 

2.2.1 තාේෂණ සමග රර්ථිකකේ සිදු වන කවනස්කම් 

• මිනිස්  අවශ්යතා - අසීමිතය,සංකීර්ණය 

• ස්වයාවික සම්පත්   - ඉතා සීමිතය 

• මිනිස් අවශ්යතා ඉ ක කර ගන්කන් -සීමිත වූ සම්පත් කයොද්ා කගන අවශ්යතා ඉ ක කර 

ගැනීම සඳ ා යාණඩ  ා කසේවා නිෂ්පාද්නය කරයි

• රර්ථිකයක සිදු වන ප්රධ්ාන ක්රියාවලි තුන

 නිෂ්පාද්නය

 කබද්ා ැරීම 

 පරිකයෝජනය
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• නිෂ්පාද්නය - මිනිස් ශ්රමය  ා ිලල්ප ක්රම කයොද්ා ගනිමින් ,පවත්නා සම්පත් මිනිස් 

අවශ්යතාවලට සරිලන පරිදි යා බඩ බවට පත් කිරීකම් ක්රියාවලිය 

• කබද්ා ැරීම   - නිෂ්පාද්නය කරු ලබන යා බඩ  ා කසේවා පාරිකයෝිනකයා ද්ේවා 

ලබා දීකම් ක්රියාවලිය  

• පරිකයෝජනය - නිෂ්පාද්නය කරන ලද් යා බඩ  ා කසේවා කයොද්ා කගන මිනිස්

අවශ්යතා  ා වුවමනා ඉ ක කරගැනීම

 රර්ථිකයක කවනස්වීම් සිදුවන ප්රධ්ාන අංශ්
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2.2.1.1 කෘෂිකාර්මික අංශ්ය තුළ සිදු වන කාලීන කවන

• ශ්රී ලංකාකේ ප්රධ්ාන ජීවකනෝපාය කෘෂිකර්මාන්තයයි

වී වගාව , ක ේන් වගාව , එළවළු  ා පලතුරු වගාව

• බටහිර ජාතීන්කේ රගමනයත් සමග වාණිජ කයෝග වගාව රරම්ය කිරීම

කත් , කපොල් , රබර් වගාව

• තාේෂණකේ ඇති වූ ශීඝ්ර දියුණුව කෘෂි අංශ්ය තුළ සිදු කළ කවනස

 යන්ත්ර සූත්ර යාවිතය

 රසායනික කපොක ොර  ා පළිකබෝධ්නාශ්ක යාවිතය

 නව ජල සම්පාද්න ක්රම කයොද්ා ගැනීම

 නව වගා ක්රම  ා  රිතාගාර 

වගා ක්රම යාවිතය

 නිෂ්පාද්න විවිධ්ාංගීකරණය
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2.2.1.2 කාර්මික අංශ්යකේ සිදු වන කවනස්කම්

• ශ්රම වියජනය  ා විකශ්ේෂිකරණය ඇති වීම

• එකලස් කිරීකම් කර්මාන්ත බිහි වීම

• අධිතාේෂණික කර්මාන්ත බිහි වීම

• නිෂ්පාද්න ක්රියාවලියට කරොකබෝ තාේෂණය කයොද්ා ගැනීම
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2.1.2.3 කසේවා අංශ්යකේ සිදු වන කවනස්කම් 

 කසේවා සපයු ලබන ේකෂේත්ර  ා ඒවාකේ සිදු වී ඇති කවනස්කම්

අධ්යාපන කසෞඛ්ය ප්රවා නබැංකු
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 නවීන තාේෂණය සමග සන්නිකේද්නකේ ඇති වූ කවනස

• ිනනිමැල ද්ැල්වීම

• පේෂීන් කයොද්ා පණිවිඩ යැවීම

• ඇකලේසැන්ඩර් ග්රැ ැම්කබල් දුරකථනය කසොයා ගැනීම

• රැ ැන් සහිත දුරකථනය යාවිතය

• ෆැේස් යන්ත්රය 

• නවීන ජංගම දුරකථනය

• චන්ද්රිකා යාවිතය                      
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2.2.2 රර්ථිකකේ සිදු වන විවිධ් කවනස්වීම් පුද්ගලයා  ා සමාජය කකකරහි ඇති කරන 

බලපෑම

• මිනිසාකේම මැදි ත් වීකමන් රර්ථිකකේ කවනස්වීම් කබොක ෝමයේ සිදු කර ඇත.

නමුත්

එම කවනසම පුද්ගලයා  ා සමාජය කකකරහි

විවිධ් බලපෑම් කර ඇත.

• කාලීන කවනස් වීම් උචිත පරිදි යාවිතයට ගැනීමට අපි සවිඥානික කවමු.
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2.3 රැකියා කවකළඳකපොළ  ා බැඳුණු නව ප්රවණතා

 2.3.1 රැකියා කවකළඳකපොළ  ා බැඳුණු නව ප්රවණතා  ඳුනා ගනිමු

• වැඩ කලෝකය යු   - සමාජකේ පවත්නා සියලු ම රැකියා අවස්ථා

• රැකියා කවළඳකපොළ  - කලෝකකේ රැකියා අවස්ථා සඳ ා පවත්නා වූ ඉල්ලුම  ා                

සැපයුම

• රැකියා කවළඳකපොකළහි වයාප්තව ඇති විවිධ් ේකෂේත්රවල රැකියා අවස්ථා

කාබනික කපොක ොර           කරොකබෝ තාේෂණ ිලල්පීන්         නීති උපකද්ස් සපයන්නන්

නිෂ්පාද්කයින්                    නැකනෝ  තාේෂණ ිලල්පීන්         ගෘ  අලංකරණ ිලල්පීන්

කෘෂි තාේෂණ ිලල්පීන් 

• කාලීන කවනස්වීම් සමග රැකියා කවකළඳකපොකළහි රැකියා සඳ ා පවතින ඉල්ලුම කවනස් 

වීමට බලපා ඇති කරුණු

මිනිස් අවශ්යතා සංකීර්ණ වීම

අධ්යාපනය ලබන පිරිස ක්රමිකව වැඩි වීම

කෘෂි 

කාර්මික 

අංශ්ය

කාර්මික 

අංශ්ය
කසේවා 

අංශ්ය
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2.3.2 නව ප්රවණතා ඔස්කසේ විවෘත වන රැකියා 

• පරිගණක ද්ත්ත සැකසුම් ිලල්පීන්

• මෘදුකාංග ිලල්පීන්

• ජාන තාේෂණ ිලල්පීන්

• ග්රැෆිේ නිර්මාණකරුවන් 

• මාධ්ය ිලල්පීන්

• උත්සව සංවිධ්ානකරුවන් 

• ද්ත්ත විශ්්කල්ෂකයන් 

 රැකියා කවකළඳකපොකළහි පවතින නව ප්රවණතාවලට සරිලන අයුරින් තම 

සුදුසුකම් සපුරා ගැනීකම් දී අවධ්ානය කයොමු කළ යුතු කරුණු

• නව තාේෂණික උපකරණ පිළිබඳ පුුරණුව

• පරිගණක යාවිතය පිළිබඳ ද්ැුම 

• විවිධ් යාෂාමය  ැකියා වර්ධ්නය කර ගැනීම         
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2.4 තරඟකාරී කලෝකය තුළ ය ජීවන ගුණාංග ප්රගුණ කරමින් ස ජීවනකයන් කටයුතු කිරීම

2.4.1ය ජීවනය

• ය ජීවනය යු  - ය පත්ව ජීවත් වීම

අන් අයට කරද්රයේ කනොවන අයුරින් නීතයාුකූල

මාර්ගවලින් ධ්නය උපයාකගන ධ්ාර්මිකව ජීවත් වීම

• මුනිද්ාස කුමාරතුංග ම තා විසින් රචිත ශික්ෂා මාර්ෙ කපොකතහි අන්තර්ගත

සිරිමත් නැමති කවි පන්තිකේ අන්තර්ගත ය ජීවන ගුණාංග

 උද්යම අවධි වීම

 කුල කද්වියන් නැමදීම 

 කේ කද්ොර පිරිසිදු කිරීම   

 වැඩිහිටි උපකද්ස් ලබා ගැනීම..........

• ද්මිළ සාහිතයකේ අන්තර්ගත ය ජීවන ගුණාංග
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2.4.2 ය ජීවනයක අවශ්යතාව

• සමාජ ප්රගමනය සඳ ා ය ජීවනයක අවශ්යතාව වැඩි වීම කකකරහි බලපාන 

කරුණු 

 ධ්ාර්මිකව ධ්නය ඉපැයීම  ා පරි රණය 

 සාධ්ාරණත්වය 

 සාමය     

 සමාජ ය පැවැත්ම සඳ ා 

2.4.3 ය ජීවන ගුණාංග

• ය ජීවන ගුණාංග යු මානව සමාජය ය පත්ව පවත්වාකගන  යාම සඳ ා

ප්රගුණ කළ යුතු ගුණාංගයන්ය.

 නීතිගරුක බව 

 ක ොඳින් සවන් දීම

 පරිතයාගශීලී බව

 ධ්ාර්මික බව
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2.4.4 ය ජීවනකයන් කටයුතු කනොකිරීකමන් ඇති වන ප්රතිවිපාක

 සමාජ සුරේෂිත බව බිඳ වැටීම

 ය පැවැත්ම  බිඳ වැටීම

 අපචාර වැඩි වීම

 ස්වයවික සම්පත් විනාශ් වීම

2.4.5 ය ජීවනය  සමාජකේ  ය පැවැත්මට බලපාන රකාරය

 සමාජ සුරේෂිතතාව ත වුරු වීම

 ධ්ර්මිෂ්ඨ නිව ල් සමාජයේ කගොඩනැගීම

 අල්ලස්, දූෂණ, වංචාව, ක ොරකම ඇතුළු විවිධ් විෂමාචාර ක්රියා පි ක ද්ැකිය 

 ැකි වීම

2.4.6 ස ජීවනය

• එකට ජීවත් කවමින් එකිකනකාට උද්වු කර ගනිමින් ස කයෝගකයන් කටයුතු

කිරීම ස ජීවනය යි.         
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2.4.7ස ජීවනයක අවශ්යතාව

• ස ජීවනකයන් කටයුතු කරන  අවස්ථා 

• වර්තමාන සමාජකේ ස ජීවනයක අවශ්යතාවට නිද්සුන්

 සමාජ සුරේෂිත බව ත වුරු කිරීමට 

 තම අවශ්යතා ඉ ක කරගත කනො ැකි අයට උපකාර කිරීමට

2.4.8  ස ජීවන ගුණාංග     

රගමික උත්සව සැමරීමට

සිං ල,කද්මළ,මුස්ලිම්

තරුණ එකමුතුවේ....

කගයි ව ළ කසවිලි 

කිරීමට අසල්වැසිකයෝ

ස ය වූ 
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2.4.9 ස ජීවන ගුණාංග ජීවිතයට අද්ාළ කරගැනීකම් වැද්ගත්කම

• මිනිසාට තනිව ජීවත් විය කනො ැක...........පවුල,ප්රජාව,සමාජය සමග කටයුතු 

කිරීමට සිදු කේ.

• කමකසේ අනයයන් සමග කටයුතු කිරීකම් දී ස ජීවන ගුණාංග ජීවිතයට අද්ාළ 

කරගැනීකම් වැද්ගත්කම,

 සාමය ස්ථාපිත කේ

 ගැ කම් අවම කේ

 සමාජ සංවර්ධ්නය කේගවත් කේ  

 සමාජ සුරේෂිතතාව ත වුරු කේ 

 අකනයෝනය සු ද්තාව කගොඩනැිනම
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2.4.10 ස ජීවනය ස  ය ජීවනය පුද්ගල  ා සමාජ සංවර්ධ්නයට වැද්ගත් වන 

රකාරය

• කමම ය  ගුණාංග විවිධ් පුද්ගලයන් තුළ අඩු වැඩි වශ්කයන් ද්ේනට ලැකේ

• එම ගුණාංග අුව ජීවත් වන පුද්ගල ක බඩායම් කිහිපයේ  ඳුනාගත  ැකිය

1.ස ජීවන ගුණාංග අඩු නමුත් 
ය ජීවන ගුණාංග වැඩි 
පුද්ගලකයෝ-සමාජ සංවර්ධ්නයට    
වන ද්ායකත්වය අල්පය  

2.ස ජීවන ගුණාංග වැඩි 
නමුත්ය ජීවන ගුණාංග අවම
පුද්ගලකයෝ -කමවැනි අය 
සමාජයට කරද්රයකි,

3.ස ජීවන ගුණාංග කමන් ම
ය ජීවන ගුණාංග ද් අවම 
පුද්ගලකයෝ-කමොවුන්කගන්
සමාජයට ය පතේ සිදු කනොකේ

4.ස ජීවන ගුණාංග  ා ය ජීවන 
ගුණාංග ද් උපරිම පුද්ගලකයෝ-

පුද්ගල  ා සමාජ අභිවෘද්ධියට 
ක ේතු කේ.     

23



2.5 සමූපකාර වයාපාරය ( Cooperative  Movement )

2.5.1 සමූපකාර වයාපාරය  ැඳින්වීම

• සමූපකාර වයාපාරය යු - සාමූහිකව,ස කයෝගකයන් ,සමානාත්මතාවකයන්

යුතුව කපොදු අවශ්යතා ඉ ක කරගැනීමට  ා සමාජ ශුය සාධ්නය ඇති කර

ගැනීම සඳ ා සිය කැමැත්කතන් ඇති කරගත් සංවිධ්ානය.

• සමූපකාර වයාපාරකේ පියා - බ්රිතානය ජාතික කරොබට් ඕවන්

• සමූපකාර වයාපාරය පිළිබඳ නිර්වචනය -

• නූතන සමූපකාර වයාපාරය පිළිබඳ නිල නිර්වචනය

• සමූපකාර වයාපාරකේ රද්ර්ශ් පාඨය 24



2.5.2 සමූපකාර වයාපාරකේ අරමුණු

 සාමාජික අවශ්යතා පිරිමසාලීම

 ජනතාවකේ ජීවන තත්ත්වය උසස් කිරීමට ස ාය වීම

2.5.3 සමූපකාර වයාපාරකේ වර්තමාන කාර්යයාරය

• ශ්රී ලංකාකේ සමූපකාර වයාපාරය මුලින්ම රරම්ය වූකේ -

ණය කද්න සමිති කලස

• මුල්ම සමූපකාර සමිතිය - දුම්බර සමූපකාර ණයකද්න සමිතිය ,ක්රි.ව.1906

කතල්කද්ණිකේ දී රරම්ය කරන ලදි

• ශ්රී ලංකාකේ ක්රියාත්මක සමිති වර්ග -

 විවිධ් කසේවා සමූපකාර සමිති

 ජජව සම්පත්සමූපකාර සමිති

 කරෝ ල්සමූපකාර සමිති

 පාසල් සමූපකාර සමිති

• සමූපකාර කසේවාකවන් ඉ ක වන කාර්ය
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2.5.4 විවිධ් කසේවා සමූපකාර සමිති  ා පාසල් සමූපකාර සමිති

1. විවිධ් කසේවා සමූපකාර සමිති-

• ණය කද්න සමිති කවුවට කාර්ය රැසේ ඉ ක කරගත  ැකි වන පරිදි පිහිටවූ 

සමූපකාර සමිතිය

• මූලික පරමාර්ථය කවුකේ,සමූපාකාර ප්රතිපත්ති අුව සාමාජිකයන්කේ 

රර්ථික ,සමාජීය  ා සංස්කෘතික දියුණුව ඇති කිරීම

• විවිධ් කසේවා සමූපකාර සමිති මිනන්ඉ ක වන කසේවා

 ණය කද්න සමිති පවත්වාකගන යාම

 අවමංගලය කසේවා සැපයීම

 රකරෝගයශ්ාලා කසේවා පවත්වාකගන යාම

2. පාසල් සමූපකාර සමිති

• පරමාර්ථය -සමූපකාර ක්රමය යාවිතයට කයොමු කිරීම

නිර්මාණශීලි නායකයන් බිහි කිරීම

• අරමුණ - සිසුන්ට අවශ්ය සියලු ලිපි ද්රවය ප සු මිලට සැපයීම

ඵලද්ායී වැඩසට න් ක්රියාත්මක කිරීම  ා තරග පැවැත්වීම

2.5.5 පාසල් සමූපකාර සමිතිකයන් පාසල් ද්රුවන්ට ලබාගත  ැකි කසේවා 
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2.6.2 කද්ශීයත්වය අර්ථාන්විතව අගය කිරීම

 කද්ශීය සංස්කෘතිය -ඒ ඒ රටවලට රකේණික වූත් සුවිකශ්ේෂී වූත් සංස්කෘතිය යි

 ශ්රී ලංකාවට රකේණික සංස්කෘතිකාංග

 කද්ශීය නිෂ්පාද්න - තම රකට් සම්පත් උපකයෝගී කරකගන රට තුළ කරන නිෂ්පාද්න

 කද්ශ්යට රකේණික කද් - තම රටට පමණේ රකේණික වූ ද්ෑ

 කද්ශීය ඖෂධ්  , කද්ශීය ශ්ාක  , කද්ශීය සතුන්
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කද්ශීය රාමුකවන් ඔේබට කගොස් අනය සංස්කෘති  ඳුනා ගැනීම  ා ඒවාකේ ඉකගනීම

 ජපානකේ සංස්කෘතිකාංග

 අප්රිකාු සංස්කෘතිකාංග

 චීන සංස්කෘතිකාංග
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2.6.3 ස ජීවනය කගෝලීය වශ්කයන් ක්රියාත්මක වන රකාරය  ඳුනා ගැනීම

• පුද්ගලකයකුට , ජනවර්ගයකට ක ෝ රටකට ුරකද්කලාව ජීවත් වීම අප සුය.

එයට බලපා ඇති ක ේතු ,

 සම්පත් විසංතුලනය

තම රටට අවශ්ය සියලු ම ද්ෑ තම රට තුළ ම නිපද්වාගත කනො ැකි වීම

සමස්ත කලෝකය විශ්්ව ගම්මානයේ බවට පත් වීම

2.6.4 අකනයෝනය රැඳියාව

• එකිකනකාට උද්වු කරගනිමින් ස කයෝගකයන් කටයුතු කිරීම අකනයෝනය 

රැඳියාවයි

• අකනයෝනය රැඳියාකවන් කටයුතු කිරීම සඳ ා පිහි කවා ඇති සංවිධ්ාන  ා ිනවිසුම්

 එේසත් ජාතීන්කේ සංවිධ්ානය , සාර්ේ සංවිධ්ානය

 සප්තා ිනවිසුම , සප්ටා ිනවිසුම         
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සවියෙන් යෙරට අපි එකට 

   e-  ඉයෙනුම් ොසල 

           ය ොරණ අධ්යාෙක කලාෙෙ 

     

      සැකසුම - එච්.යේ.වී.මංෙලා 
                                බෙ/ය ො/ඉළිඹ ොමිණි කනිටු විදු ල              

      (පෙළ පෙොත ඇසුපෙන් සියලුම ප්රශ්න  ලට  ිළිතුරු  පෙයන්   

1. තාක්ෂණය යන්  පෙටල හඳුන්ලන්  

2. තාක්ෂණය පල පනවීම පමග ඇති ල  පමාජ පල පනවීම් ුර ක් ලියන් . 

3. තාක්ෂණික පල පනවීම නිපා ඇති ල  හිතකෙ බටෙෑම් පෙකක් ලියන් . 

4. තාක්ෂණික පල පනවීම නිපා ඇති ල  අහිතකෙ බටෙෑම් පෙකක් ලියන් . 

5. පයෝගය තාක්ෂණය යන්  පෙටල හඳුන්ලන් . 

6. පයෝගය තාක්ෂණය පයොො ගැනීපමන් අත් ල  ප්රතිටා  පෙකක ලියන් . 

7. තාක්ෂණික දියුණුලත් පමග කාර්මික අංශ්පේ සිදු ල  පල පනකම් පෙකක් ලියන් . 

8. අධ්යාෙ  ක්පෂ්රපේ දියුණුල  තාක්ෂණය බටො ඇති ආකාෙය පඳහා නිෙසුන් පෙකක් 

ලියන් . 

9. ආර්ථිකපේ සිදු ල  විවිධ් පල පනවීම් පුද්ගටයා හා පමාජය පකපෙහි ඇති කෙ  බටෙෑම් 

පෙකක් ලියන් . 

10. තාක්ෂණික දියුණුලත් පමග රැකියා පලපළඳ පෙොපළහි කාර්මික අංශ්පේ ඇති රැකියා පෙකක් 

ලියන් . 

11. රැකියා පලපළඳ පෙොපළහි  ල ප්රලණතාලට බටෙෑම සපනපප් ිහහි වී ඇති  ල ෙන් පේ රැකියා 

පෙකක් ලියන් . 

12. යහජීල ය යනු කුමක් ෙ? 

13. පමාජ ප්රගම ය පඳහා යහජීල යක අලශ්යතාල ලැි  වීම පකපෙහි බටො  කු ණු පෙකක් 

ලියන් . 

14. යහජීල  ගුණාංග පෙකක් ලියන් . 

15. ෙමිළ පාහිතයපේ අන්තර්ගත යහජීල  ගුණාංගයක් ලියන් . 

16. යහජීල පයන් ක යුුර ප ොකිරීපමන් ඇති ල  ප්රතිවිොක පෙකක් ලියන් . 

17. පහජීල ය යනු කුමක් ෙ? 

18. ලර්තමා  පමාජපේ පහජීල යක අලශ්යතාල  නිෙසුන් පෙකක් ලියන්  

19. පහජීල  ගුණාංග පෙකක් ලියන් . 

20. පහජීල  ගුණාංග ජීවිතය  අොළ කෙ ගැනීපමන් ඇතිල  ප්රතිටා ලට  නිෙසුන් පෙකක් 

ලියන් . 

21. පමූෙකාෙ ලයාොෙපේ ිළයා කද ෙ ? 

22. පමූෙකාෙ ලයාොෙය ිළිතබඳ ුුරමා කළ නිර්ලය ය ලියන් . 

23. පමූෙකාෙ ලයාොෙපේ අෙමුණු පෙකක් ලියන් . 

යරේණිෙ විෂෙෙ වාරෙ ොඩම 

    9 පුරවැසි අධ්යාෙකෙ   1 2. කාලීක යවකස්වීම් - ඇෙයීම 
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24. පමූෙකාෙ ලයාොෙපේ ආෙර්ශ් ො ය ලියන් . 

25. පමූෙකාෙ පප්ලාපලන් ඉටු ල  කාර්යයන් පෙකක් ලියන් . 

26. විවිධ් පප්ලා පමූෙකාෙ පමිති මගින් ඉටු ල  පප්ලා පෙකක් ලියන් . 

27. ොපල් පමූෙකාෙ පමිතිපයන් ොපල් ෙු ලන්  ටබාගත හැකි පප්ලා පෙකක් ලියන් . 

28. ශ්රී ටංකාල  ආපිණික පද්ලල් ලර්ග ුර ක් ය පත් ලියන් .(නිෙසුන් පෙක බැගින්  

29. අප යෝ ය රැියයාල යනු කුමක් ෙ? 

30. අප යෝ ය රැියයාපලන් ක යුුර කිරීම පඳහා පටෝකපේ ෙ ලල් ිළහිටුලාපග  ඇති පංවිධ්ා  

පෙකක් ලියන් .  
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සවියෙන් යෙරට අපි එකට 

   e-  ඉයෙනුම් ොසල 

           ය ොරණ අධ්යාෙක කලාෙෙ 

     

      සැකසුම - එච්.යේ.වී.මංෙලා 
                        බෙ/ය ො/ඉළිඹ ොමිණි කනිටු විදු ල              

1. තම කටයුතු වඩා පහසු කර ගැනීම සඳහා මිනිසා ය ොදා ගන්නා ක්රමයදද . 
2.  

 

 

3. 

 

4. 

.  

5.රටක පවත්නා සමාජ,ආර්ථික,සංස්කෘතික,පාරිසරික රටාවලට ගැළයපන පරිදි තාක්ෂණ  

ය ොදා ගැනීම 

 

 

 

 

 

යරේණිෙ විෂෙෙ වාරෙ ොඩම 
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6. 

 

7.  

 

8. e- Learning,  බහුමාධ්ය ප්රක්යෂ පණ  න් ර  

9. 
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10. 

 

11. 

.  

12.  හපත්ව ජීවත් වීම  හජීවන යි,නැතයහොත් අන් අ ට කරදර ක් යනොවන අයුරින් 
නීතයානුකූල ල මාර්ගවන්න් ධ්න  යප ායගන ධ්ාර්මිකව ජීවත් වීම  හජීවන යි 

13. සමාජ  හපැවැත්ම සඳහා , පුද්ගල අභිරුචිවල විවිධ්ත්ව  , ජීවන රටාව සංකීර්ණ වීම , 
ධ්ාර්මිකව ධ්න  ඉපැයීම හා පරිහරණ  
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14. 

 

15. 

 

15.  

 
 

     16.

 

17.එකට  ජීවත් යවමින් එකියනකාට යදවු කර ගනිමින් සහය ෝගය න් කටයුතු කිරීම 

18. 
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19. 

.  

 

20. 

 

21.බ්රිතානය ජාතික යරොබ්  වවන් 

22. 

 

23. 

 

24.එකා සැමටත් සැම එකාටත් 
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25. 

 

26. 

  

27. 

 

28.යද්ශී  ඖෂධ්-යකොතල හිඹුටු, බඹර වැල්,යවනිවැල්,පුස් වැල් 

     යද්ශී  ශාක -ඇටඹ ,වල්ටදල්,මහරත් මල්,කැකුණ,බදුල්ල 

    යද්ශී  සතුන් - නීල යකොයබයි ා,කළු වඳුරා,පතිරණ සාල ා 

                           වන් කුකුළා ,අං කටුස්සා 
29.එකියනකාට යදවු කරගනිමින් සහය ෝගය න් කටයුතු කිරීම 

30.එක්සත් ජාතීනයේ සංවිධ්ාන , සාර්ක් සංවිධ්ාන  ,යුයරෝපා හවුල,ආසි ානුකූ සංවිධ්ාන  


