
 

උත්ස්වේදනය 

            ඔබ කුඩා කළ සිදු කළ ක්රියාකාමක් ප ළිබදබද ස සාකා බා.  

      

 

 

 

 

 පැය කිහිපයකට පසු වපාලිතීන් බෑගය තුළ ද්රස ිංදදු ිබවබන බස ඔබ ිරීක පෂණයය 

කමන්නට ඇත  

 ව්් ද්රස ිංදදු ්තට                                   ක ප කළ ිටට කය              පැැැ ීමව්න්  

ක් ද්රස ිංදදු             බස ැදුනා ගත ැැක  

 

ශාකයක            වකාටස් සලින් ජාය            වාස ළිටීම් උත්ස්වේදනය වාස 

ැැදින්වේ  

 උත්ස්වේදනය බහුා ස සිදු සන්වන් ශාක පත්ර සා ළිහිටි.               න්  ූ  සයුැ තුලින්ය  

  

                    

                

ව්ා්ව්වාස ශාක සායු වගෝායට ජා සාෂණප් ිරදැස් කිීක්ට න්  ඒ සදැා අසශය ජාය    

ශාකය ිටසින් අසවශෝෂණයය කළ යුතුය ඒ බස පැත ක්රියාකාමකව්න් වපන්සා වදයි  

ක්රියාකාමක් .. හ හි .. .ර පයපය අදින්න  

            ිරීක පෂණයය : U නාවේ ිරදැස ්බාහුවේ ජා ්ට්ට් ක්ර්වයන්                   යයි  

     (උත්ස්වේදනවයන් ළිට ූ  ජා පරි්ාසට ස්ාන ජා පරි්ාස ප                  කිීක් ව්යට   

වැ්තුසයි ) 



උත්ස්වේදනය ිරසා ශාකයට සිදු සන සාසි 

 ශාක සා ද්රසය පරිසැනය වේගසත් ීම්  

 ශාක කද ඔස්වස් ජාය ැා ඛිරජ ාසය පරිසැනයට අසශය              බාය ඇිබ 

කිීක්  

 ජාය සාෂණ්ප වාස ළිටීම් ිරසා ශාකය              ස පසත්සා ගැනී්ට දායක ීම්  

 සායු වගෝායට ජා සාෂණ්ප ාබා වදන බැිටන්                 ක්රියාත්්ක කිීක්ට දායක 

ීම්  

 

                   උත්ස්වේදනය වේගසත් කමන පරිසම සාධක 

 
. දැඩි සූර්ය තාපය 

2 වේගසත් සුළග 

3 අධික ආවාෝකය 

 ඉැත තත්ස යටවත් උත්ස්වේදන වේගය අධික වාස ඉැළ ගිය ිටට ශාකය          යා       

ැැක කබැිටන්                    අස් කිීක්ට ශාක ිටිටධ අනුසර්තන දමයි  

 

උත්ස්වේදනය අස් කිීක්ට ශාක ද පසන අනුසර්තන 

 සායස වකාටස ්සා ඝන උච්චර්්ය ප ිබබී්            උදා: අමලිය 

 පත්ර කු  බසට ිටකමයය ීම්                                උදා:  පවතා ප 

 පත්ර ශ්ක පත්ර බසට පත් ීම්                                උදා: කස 

 පත්ර ්ර්ායවයන් කුඩා ීම්                                   උදා: නසැන්දි 

 පත්ර අළිචර්්ය ්ත වමෝ් ළිහිීම්                          උදා: සූරියකාන්ත, සට්ට පකා 

 ගිලුණු පූි.කා ිබබී්                                             උදා: කවන්රු 

 ිටයබද කාාසාදී පත්ර ැැී  යා්                              උදා: මබර්, වත් පක 

 ්ාදසා පත්ර දැීක්                                                උදා:වකෝ්ාරිකා 

 ිටයබද කාා සාදී පත්ර වමෝ් ීම්                            උදා: ්ැා මාසයා රැවුා, ිං්  තඔරුු 

    

     



 

ිංන්දුදය 

මාත්රී කාාවේ දී ැබමා ,                 සැිර ශාක පත්ර සා             ද්රස ිංන්දු ිබවබනු ඔබ දැක 

ිබවේ ද ? 

 

 ශාක සා පත්ර                වයන් වැෝ පත්ර                වයන්              ළිටතට සෑස්ී් 

                    වාස ැැදින්වේ  

 ව්ය සිදු සන්වන් පත්ර තුළ ඇිබ                   ැමැාය  

 

ිංන්දුදය සිදු සන ශාක 

ගැා                                                                              

                                                                                    

 ිංන්දුදවේ දී ළිට සන ජාවේ             සහිත ිරසා ැබමා සැිර ශාක පත්ර අග්ර 

                      ිබවබනු දැක ගත ැැක  

   

උත්ස්වේදනය ැා ිංන්දුදය අතම වසනස්ක්  

 

  

   

 

 

 

උත්ස්වේදනය ිංන්දුදය 

.  ජාය            ආකාමවයන් ළිට වේ  . ජාය          ආකාමවයන් ළිට වේ 

2  බහුාස ්                ැමැා සිදු වේ  2               ැමැා සිදු වේ  

3                 ප්ය ප ළිට වේ  3 ජායට අ්තම ස             සර්ග ද ළිට 

වේ  

ර  දිසා ව්න් ්              කාාවේ ද සිදු 

වේ 
ර වබාවැෝ ිටට            කාාවේ සිදු විට  

5  සායුවගෝාවේ               සැඩි ීම් 

ිරසා උත්ස්වේදන වේගය          වේ  
5               සැඩි ිටට ිංන්දුදය 

             සිදු වේ   


