
ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව 
භූල ෝ  විද්‍යාව 

11 ලරේණිය 

M.R.M. මාහර
කෑ/ලද්‍හි මියනවිට ක.වි

ද්‍ැරණිය   



 පෘථිවිය මත ලවලසන මුළු මිනිස්  හනය ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව ල ස හඳුන්වයි.

ජනසංඛ්‍යාව ප්‍රමාණාත්මකව ලමන්ම ගුණාත්මකව ද්‍ ලවනස් ලේ.

ජනසංඛ්‍යාව

 පුමිතිරි බව ජාතිය 

 මානව වර් ය ආ ම  

 වයස භාෂාව 

සාක්ෂරතාවය 

මිනිසාට උපතින් හිමි ලේ. පසුව උරුම කර නී.



මානව වර්  

ප්‍රධාන මානව වර්  4. 



• පෘථිවිය මත ඇති සියලු සම්පත් පරිලභෝජනය කරන මිනිසා සම්පතකි.

• එය මානව සම්පත ල ස හඳුන්වයි.

• රටක සංවර්ධන ක්‍රියාවලිලේදී මානව සම්පත ඉතා වැද්‍ ත් ලේ.

• මන් ද්‍ ල ොව සියලු කාර්යයන් මිනිසා මත පද්‍නම් වී ඇති බැවිනි. 

• ල ොව ජනසංඛ්‍යාව ශීඝ්‍රලයන් වර්ධනය ලවමින් පවතී.

• ල ොව සමහර රටව ට ජනසංඛ්‍යාව ශීඝ්‍රලයන් වර්ධනය වීම  ැටලුවකි.

• සමහර රටව ට අඩු ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය ද්‍  ැටලුවකි. 



• සංවර්ධිත රටව  ට සාලේක්ෂව සංවර්ධනය ලවමින් පවතින රටව ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය 
ලේ වත්ව සිදුලේ.

උද්‍ා: අප්‍රිකානු රටවල් ( දිළිඳුකම, කෘෂිකාර්මික කටයුතු සඳහා සහය වීමට, )

ඉන්දියාව ( ආ මික ලහේතු )



• ජනසංඛ්‍යාව  ප්‍රශස්ත මට්මක පවත්වා  ැනීම ඉතා වැද්‍ ත් ලේ. එය සංවර්ධන ක්‍රියාවලියට 
සෘජු ව බ පාන බැවිනි.

• ලම් සඳහා විවිධ ක්‍රමලේද්‍ , සැ සුම් සකස් කිරීම, ජනසංඛ්‍යා ප්‍රතිපත්ති අනු මනය කිරීම 
ල ොව සෑම රටකම පාලහේ ද්‍ක්නට  ැලේ.

• උද්‍ා : චීනය විසින් ක්‍රියාත්මක කරන එක් ද්‍රු ප්‍රතිපත්තිය 

ජනසංඛ්‍යාව පිළිබඳ කතා කරනවිට ප්‍රධාන අං  කීපයක්  වැද්‍ ත් ලේ.

 විශා ත්වය 

 වර්ධනය 

 වයාේතිය 



1. ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලේ විශා ත්වය 

වර්  කිහිපයක් යටලත් කතා කළ හැකිය ..

සමස්ත ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව 

මහද්වීප අනුව ජනසංඛ්‍යාව 

ක ාප අනුව ජනසංඛ්‍යාව 

රටවල් අනුව ජනසංඛ්‍යාව 



සමස්ත ල ෝක ජනසංඛ්‍යා විශා ත්වය 

• ද්‍ැනට වසර 200කට පමණ ලපර ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව ඉතා කුඩා ප්‍රමාණයක් විය .

• නමුත් වර්තමානය වනවිට ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව බිලියන 7 ඉක්මවා ඇත. 2020- 7.79

• වර්ෂයකට මිලියන 80ක පමණ ජනසංඛ්‍යාවක් ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව ට එකතු ලේ. 



මහද්වීප අනුව ල ෝක ජනසංඛ්‍යා විශා ත්වය 

60%

16%

10%

8%

5%

1%



මහාද්වීපය ප්‍රතිශතය මිලියන 

ආසියාව 60% 4140

අප්‍රිකාව 16% 995

යුලරෝපය 10 % 739

උතුරු ඇමරිකාව 8% 529

ද්‍කුණු ඇමරිකාව 

ඕස්ලේලියාව 

5%

1%

386

36



 මුළු ජනසංඛ්‍යාලවන් 76%ක් පමණ වාසය කරන්ලන් ආසියා හා අප්‍රිකා යන මහාද්වීප 2 හිය.

 ඉතිරි 24% අලනකුත් මහද්වීපව  විසිරී පවතී.

 ජනසංඛ්‍යාව මිලියන 100 කට වැඩි රටවල් 23ක් පමණ පවතී.

 ආසියා මහද්වීපලේ රටවල් අතරින් චීනය සහ ඉන්දියාලේ වැඩි ජනසංඛ්‍යාවක් වාසය කරයි.

 ඊට අමතරව ජනසංඛ්‍යාව විශා ත්වය අනුව ප්‍රමුඛ්‍ රටවල් 10ක් පහත ද්‍ැක්ලේ.

1. චීනය 

2. ඉන්දියාව 

3. ඇමරිකා එ.ජනපද්‍ය 

4. ඉන්දුනීසියාව 

5. බ්‍රසී ය 

6. පකිස්ථානය 

7. නයිජීරියාව 

8. බංග් ාලද්ශය 

9. රුසියාව 

10. ජපානය                      මින් රටවල් 7ක්ම ආසියා මහද්වීපයට අයත් ලේ. 



• අනා තලේ ඉන්දියාව ල ොව ජනසංඛ්‍යාව වැඩිම රට බවට පත්ලේ.

• චීනය , රුසියාව, ජපානය වැනි රටව  ජනසංඛ්‍යාව වැඩි වුව ද්‍ ජනසංඛ්‍යා වර්ධන ලේ ය 
අඩු මට්ටමක පවතී.



2.ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලේ වර්ධනය 

 ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය යනු වාර්ෂිකව ජන හනය ලකොපමණ ප්‍රමාණයකින් වැඩි වනවාද්‍ යන්නයි.

නැතිනම් යම් භූමියක සිටින ජන සංඛ්‍යාලේ වැඩිවීමයි.

 ජනසංඛ්‍යාව පිළිබඳ නිශ්ිතත ද්‍ත්ත ඇත්ලත් වසර 200ක පමණ සිටය.

පසුගිය කා  සීමාවන් තුළ ජන හන ද්‍ත්ත පිරික්සීලම්දී පැහැදිලි වන්ලන් ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව 
අඛ්‍ණ්ඩව වර්ධනය වී ඇති බවය. 

ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලේ වර්ධන අවධි 

දීර්ඝ කා යක් තිස්ලසේ මන්ද්‍ ාමී ලකටි කා යක් තුළ ශිග්‍ර වර්ධනයක්

වර්ධනයක් සිදු වූ අවධිය සිදු වූ අවධිය  

(මිනිසාලග් ආරම්භලේ - ක්‍රි.ව 1750) ( ක්‍රි.ව 1750 - )



දීර්ඝ කා යක් තිස්ලසේ මන්ද්‍ ාමිව සිදු වූ වර්ධනය 

• ලමම කා ය තුළ ස්වභාවික වර්ධන ලේ ය පහළ මට්ටමක පැවතුනි.

• ලම් නිසා ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව මන්ද්‍ ාමීව වර්ධනය විය.

• ඊට ලහේතුව වුලේ උපත් අනුපාතිකය ඉහළ මට්ටමක පැවතුණ ද්‍ මරණ අනුපාතය ද්‍ ඉහළ 
මට්ටමක පැවතීමයි.

මරණ අනුපාතය ඉහළ මට්ටම පැවතීමට ලහේතු....

• ල ඩ ලරෝ  වයාේතිය. 

• ස්වභාවික ආපද්‍ා. 

• ලනොදියුණු fi!LH තත්වය.





ලකටි කා යක් තුළ සිදු වූ ශීඝ්‍ර වර්ධනය 

• ලමම කා ය තුළ මරණ අනුපාතය අඩුවීමත් , උපත් අනුපාතය ඉහළ මට්ටමක පැවතීමත් නිසා 
ජනසංඛ්‍යාව ශීඝ්‍රව වර්ධනය විය. ලමය ජනසංඛ්‍යා iAfMdAgනය ල ස හඳුන්වයි.

වර්ෂය ජනසංඛ්‍යාව ( මිලියන )

1750 700

1800 1000

1850 1200

1900 1600 

1950 2550 

1975 4000 

1985

1995

2006

2009

2011 

4850

5700

6500

6800

7000



ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව වර්ධනයට  ත වී ඇති කා ය 

 1800 දී බිලියන 1 ක් - 2011 දී බිලියන 7ක් - 2021 දී බිලියන 7.8

 ජනසංඛ්‍යාව ට  බිලියනය බැගින් එකතුවීමට  තවී ඇති කා ය ක්‍රමලයන් අඩු වී ඇත. 

 වර්තමානලේ ජනසංඛ්‍යාව ට බිලියනයක් එකතු වීමට  ත වී ඇත්ලත් අවුරුදු 12ක් වැනි 

ලකටි කා යකි.



වර්ෂය ජන සංඛ්‍යාව බිලියන ගත වූ වර්ෂ ගණන 

1800 1 -

1927 2 127

1960 3 33 

1974 4 14

1987 5 13

1999 6 12 

2011

2025

2043

2083

7

8

9

10 

12

14

18

40



සංවර්ධිත රටව ට සාලේක්ෂව සංවර්ධනය ලවමින් පවතින රටව ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය
ලේ වත්ව සිදුලේ.

රට වර්ධන ලේ ය 

1. චීනය 17.1%

2. ඉන්දියාව 40.2%

3. ඇ.එ.ජ. 22.5%

4. නයිජීරියාව 62.4%

5. රුසියාව -3.6 %

6. බ්‍රසී ය 30.3%

7. ජපානය -4.7%



• වර්තමානය වනවිට සංවර්ධනය 
වන ක ාපව  ජන හනය මිලි-
5.3 ක් පමණය.

• 2050 පමණ වනවිට සංවර්ධිත
රටව  ජන හනය බිලි- 1.2ක් ද්‍

• 2050 පමණ වනවිට සංවර්ධනය
ලවමින් පවතින රටව  බිලි-
7.8ක්  ද්‍ ලේ 



සංවර්ධනය ලවමින් පවතින රටව  ජනසංඛ්‍යාව වර්ධනයට ලහේතු....

• අඩු සාක්ෂරතාව 

• ද්‍රිද්‍රතාවය 

• අඩු වයස් විවාහ 

• ආ මික ලහේතුන්

• විරැකියාව 

• උපත් පා න භාවිත ලනොකිරීම 



ජනසංඛ්‍යා ලවනස් වීමට බ පාන ලවනත් සාධක...

• උපත් අනුපාතය 

• මරණ අනුපාතය 

• සංක්‍රමණ

ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය ආශ්‍රිත ලවනස්වීම්....

2050 වන විට ල ෝක ජනසංඛ්‍යාව බිලි.10ට ආසන්න වීම.

සංවර්ධනය ලවමින් පවතින රටව  ජන හනය අධික වීම.

2050 වනවිට මුළු ජනසංඛ්‍යාලවන් 88%ක්ම සංවර්ධනය ලවමින් පවතින ක ාප වලින් ආවරණය 

වීම. මින් ආසියාව මුල් තැනක්  නී. 

ල ෝක ජනසංඛ්‍යා වර්ධන ලේ ය අඩු මට්ටමක පැවතීම.

සංවර්ධිත රටව  ජනසංඛ්‍යා වර්ධන ලේ ය ශීඝ්‍රලයන් අඩුවීම.

සංවර්ධනය ලවමින් පවතින රටව  ජනසංඛ්‍යා වර්ධන ලේ ය ලසමින් අඩුවීම.



ජනසංඛ්‍යා වර්ධනය ආශ්‍රිත  ැටළු...

• විරැකියාව ඉහළ යාම 

• ආහාර ද්‍රවය ආනයනයට විශා  වියද්‍මක් ද්‍ැරීමට සිදුවීම.

• ඉඩම් කැබලි වීම.

• වන විනාශය 

• නා රීකරණය ඉහළ යාම 

• මුඩුක්කු , පැල්පත් බිහිවීම 

• කැලිකස   ැටළු 

• වසං ත ලරෝ  වයාේතිය 



3.ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලේ වයාේතිය 

පෘථිවිය මත මිනිසා භූල ෝලීය වශලයන් වයාේත වී ඇති ආකාරය ජනසංඛ්‍යාලේ වයාේතිය ල ස 
හඳුන්වයි.

පෘථිවිය මත මිනිස් වාසයට හිතකර වූ බිම් ඇත්ලත් සුළු ප්‍රමාණයකිනි.

විවිධ fN!;sක හා මානුෂ සාධක නිසා ල ෝකලේ ජනසංඛ්‍යා වයේතිලයහි අසම ස්වභාවයක් 
ද්‍ක්නට ඇත.

ලම් ලහේතුලවන් ල ොව අධික ජන සංලක්න්ද්‍ර ක ාප ලමන්ම ජන හින ක ාප ද්‍ ද්‍ක්නට  ැලේ.

ජනඝනත්වය ඇසුරින් ජනසංඛ්‍යා වයාේතිය පැහැදිලි ලේ. 

ජනඝනත්වය   = ජනසංඛ්‍යා ජනඝනත්වය යනු යම් බිම් ඒකකයක් 
බිම් ප්‍රමාණය (වර්  කිල ෝමීටරයක් ) තුළ 

සිටින ජනසංඛ්‍යාවය.

 ජනාධික ක ාප 

 ජනහීන ක ාප 

 මධයස්ථ  ක ාප ( ද්විතීයික ජන 

සංලක්න්ද්‍ර )



ල ොව ජනාධික ක ාප

ඊසාන දිග 
ඇ.එ.ජ.

වයඹ දිග 
යුර ෝපය 

නැරගනහි  
ආසියාව 

දකුණු හා 
අග්නිදිග ආසියාව 



ල ොව ජනාධික ක ාප

1. නැල නහිර ආසියාව 

2.ඊසානදි  ඇ.එ.ජනපද්‍ය

3.වයඹ දි  යුලරෝපය 

4. ද්‍කුණු හා අග්නිදි  ආසියාව 

අධික ජන සංලකන්ද්‍රනයක් ල ස ලමලතක් 

හඳුනා ත් ඊසානදි  ඇ.එ.ජනපද්‍ය ල ෝක මට්ටමින් 

ද්විතියික ජන සංලකන්ද්‍රනයක් බවට පත් වී ඇත.

ලමම ජන සංලකන්ද්‍රන සියල් ම ලවරළබඩ ප්‍රලද්ශ ආශ්‍රිතව පිහිටා ඇත.



• මිනිස් වාසයට හිතකර පරිසරය, මනා මන පහසුව ,ලවලළඳාම ,ලවනත් ආර්ථික කටයුතු සඳහා 
ලයෝ ය වීම ලමම ප්‍රලද්ශව  ජනයා ඒකරාශී වීමට ලහේතු වී ඇත.

• ල ොව මිලියන න ර ලබොලහොමයක් ලමම ක ාපලේ පිහිටා ඇත.

මුම්බායි - ඉන්දියාව 

 න්ඩන් - එං  න්තය 

පැරිස් - ප්‍රංශය 

කයිලරෝ - ඊජිේතුව 

ල ොස්ඇන්ජලීස් - ඇ.එ.ජ.

සිඩ්නි - ඕස්ලේලියාව 

ලජොහැන්නස්බර්ග් - ද්‍කුණු අප්‍රිකාව 

 ාල ොස් - නයිජීරියාව 

ලමම ජන සංලක්න්ද්‍රන ක ාපව ට ල ොව භුමි ප්‍රමාණය 10% ක් අයත් වන අතර 

ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලවන් 64%ක් එහි ජිවත් ලේ.



ද්විතීයික ජන සංලක්න්ද්‍රK

1.උතුරු ඇමරිකාලේ නැල නහිර ,බටහිර හා ඊසාන දි  ලවරළබඩ ක ාපලේ.

නිේලයෝර්ක් 

ලබොස්ටන් 

iekame%kaසිස්ලකෝ 

2.ද්‍කුණු ඇමරිකාලේ,

බ්‍රසී ලේ රිලයෝද්‍ ජැනයිලරෝ 

3. ඊජිේතුලේ,

කයිලරෝ න රය - නයිල්  ං ා ලමෝය ආශ්‍රිතව

4.බටහිර අප්‍රිකාලේ ,

සියරා ලිලයොන්.

 යිබීරියාව 

අයිවරි ලකෝස්ට් , ඝානාව  

ජනාධික හා ද්විතීයික ජන 

සංලක්න්ද්‍රන ක ාප ආශ්‍රිතව 

ල ෝකලේ මුළු ජන හනලයන් 80%ක් 

වයාේතව ඇත.

ජන ඝනත්වය වර්  කි.මී.1ට 

ජන හනය 65කි.



රිලයෝද්‍ ජැනයිලරෝ නිේලයෝර්ක්



• ලමම ප්‍රලද්ශව  ජනඝනත්වය 
වර්  කි.මී.1 කට පුද්  යන් 5ක් 
ලහෝ ඊට අඩුලේ.

• ල ොව මුළු බිම් ප්‍රමාණලයන් 
65%ක් පමණ ජනහීන ප්‍රලද්ශ 
ලේ.

• රළු භූ විෂමතාව , ලද්ශගුණය 
ජන හනය අඩුවීමට ලහේතු වී 
ඇත.

ජනහීන ක ාප 



කඳුකර ප්‍රලද්ශ 

• හිමා ය 

• අන්දිස් 

• ලරොකී 



ශීත හා උෂ්ණ කාන්තාර ප්‍රලද්ශ 

• සහරා කාන්තාරය 

• මධයම ඕස්ලේලියාව 

• ආක්ටික් හා ඇන්ටාක්ටික් ප්‍රලද්ශ 



නිවර්තන වර්ෂා වනාන්තර ප්‍රලද්ශ 

• ඇමර්සන් 

• ලකොන්ල ෝ 



ජනසංඛ්‍යාලේ අසම වයාේතියට ලහේතු...

• fN!;sl සාධක

1.ලද්ශගුණය - හිතකර ලද්ශගුණය 

අහිතකර ලද්ශගුණය

2.භූ විෂමතාව

 උස් කඳු හා අධික බෑවුම් ප්‍රලද්ශව  ජන හනය අඩුය. 

 තැනිත ා ප්‍රලද්ශ ආශ්‍රිතව ජන හනය වැඩිය. (  මනා මන පහසුකම් )



4.ජ  පහසුව (නයිල්  ං ා නිම්නය / ඉන්දු  ං ා නිම්නය )

කෘෂිකර්මයට සුදුසු වීම.

5.පස 

වසරකට එකවරක් ලහෝ පිටාර  න ලහොවැන්ලහෝ, සින්ධු,  ං ා නම්    ආශ්‍රිතව සාරවත් 
පස කෘෂිකර්මයට ඉතා ලයෝ ය ලේ. ලමය ජනසංඛ්‍යාව වැඩිවීමට ලහේතුවකි.



5. ස්වභාවික සම්පත්ව  වයාේතිය 



මානුෂ සාධක 

• ප්‍රවාහන පහසුකම් වර්ධනය 
• උද්‍ා: මැද්‍ලපරදි  රටවල්/ ධ්‍රැවාසන්න 
ප්‍රලද්ශ

• ලවළඳාම හා නා රීකරණය 

ජපානය - ලකෝලේ 

ඉන්දියාව- නවදිල්ලි 

• කර්මාන්ත ස්ථාන ත වීම. ( රැකියා අවස්ථා 
 ැබීම)

• යටිත  පහසුකම් දියුණු වීම.



ල ොව ජනාධික ක ාප ආශ්‍රිත  ැටළු 

• ස්ථිර රැකියා සපයා  ැනීලම් අපහසුව 

• ජන හන තද්‍බද්‍ය 

• පැල්පත් , මුඩුක්කු බිහිවීම 

• පරිසර දුෂණය 

• මත්ද්‍රවය  ැටළු

• සමාජ විලරෝධී ක්‍රියා 


