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උපදේශනය හා අධීක්ෂණය 

 පී.ඩී. ඉද ෝෂිනී දක්. ප ණගම මිය 

 කලාප අධ්‍යාපන අධ්‍යක්ෂ 

 

දමදහයවීම හා සංවිධ්‍ානය 

 එෆ්.එච්.දේ.පී. සිල්වා මයා  

 නිදයෝජ්‍ය කලාප අධ්‍යක්ෂ (සංවර්ධන) 

 

විෂය සම්බන්ධධීක ණය 

 එස්.එම්. වික්‍රමා ච්ි මිය  

සහකා  අධ්‍යාපන අධ්‍යක්ෂ (ප්‍රාථමික අධ්‍යාපන) 

 

සම්පත් දායකත්වය 

 ඩබ්ලිව්.පී.එච්.දක්. වෑදපාල දමය 

 ගුරු උපදේශක (ප්‍රාථමික අධ්‍යාපන) 

 

 පී.එච්.බන්ධු ත්න මයා 

 ගුරු උපදේශක (ප්‍රාථමික අධ්‍යාපන) 

 

  ාණි පති දේ මිය 

 ගුරු උපදේශක (ප්‍රාථමික අධ්‍යාපන) 

 

 මුදිතා ප්‍රියංගනී සිල්වා මිය (ගුරු දසව්ය) 

 බප / කැල / සාන්ධත අන්ධදතෝනි ජ්‍ාතික පාසල 

 

 වසන්ධතා ස්වර්ණශීලී මිය (ගුරු දස්වය) 

 බප / කැල / සාන්ධත ආනා බාිකා ප්‍රාථමික විදයාලය 

 

 දේශිකා දයා ත්න දමය (ගුරු දස්වය) 

 බප / කැල / කරුණා ත්න දබෞේධ්‍ ප්‍රාථමික විදයාලය 



 

2020 – 3 ශ්‍රේණිය  

මව්බස (ශ්‍ෙවන වාරය) 
 

 පහෙ ශ්‍ෙබශ්‍සේ අඩු ශ්‍ ාටසේ ලියන්න. 

I. මී මැසේසා සහ සමනලයා 

 

 

 

 

මී මැසේසා :- සුබ උෙෑසනක් යාළුශ්‍ව්, 

සමනලයා:- සුබ උෙෑසනක් ඔබටත්.  ලකින් ශ්‍න්ෙ අපි හමුවුශ්‍ේ? 

මී මැසේසා :- ................................................................................. 

සමනලයා:- ශ්‍ේ ෙවසේවල ශ්‍මශ්‍හේ මල් අඩු නිසාෙ? 

මී මැසේසා :- ................................................................................. 

සමනලයා:- අපට ඉතින් ශ්‍ ායි  ාශ්‍ලත් හැමෙැන ම යන්න           

ම               පුළුවන් ශ්‍න්ෙ? 

මී මැසේසා :- නැතුව, නැතුව. 

සමනලයා:- ................................................................................ 

මී මැසේසා :- .................................................................................  

සමනලයා:- ................................................................................ 

 



II.  පුටා සහ ශ්‍ ාහා 

 

 

 

 

.................................................................................................. 

.................................................................................................. 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

.................................................................................................. 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 ෙන්ෙර ශ්‍පාශ්‍ත් නම :- ........................................................................... 

 තුවරයාශ්‍ේ නම       :- ........................................................................... 

 ෙන්ෙර ශ්‍පාශ්‍ත් සිත්ගත් අවසේථාවක් නේ  රන්න. 
 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................ 

 

 ෙන්ෙර ශ්‍පාශ්‍ත්  
නම 

 තුවරයාශ්‍ේ 
 නම 

 ෙන්ෙර ශ්‍පාශ්‍ත් සිත්ගත් අවසේථාව 

 
............................ 

............................ 

............................ 

............................ 

............................ 

 
.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

 
............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

   

 

 

නිවාඩු  ාලශ්‍ේ ඔයාලා හැශ්‍මෝම  ෙන්ෙර ශ්‍පාත් 

කියවන්න ඇති ශ්‍න්ෙ? ගුරුතුමී ඔයාලට එවූ 

පැවරුේවල ශ්‍ේ වශ්‍ේ පැවරුමක් තිබුණා මෙ ෙ? 

දූලා පුොලා ෙවත්  ෙන්ෙර ශ්‍පාත් ශ්‍සායලා 

කියවන්න. ඊට පසේශ්‍සේ ශ්‍ේ පැවරුම  රන්න 

බලන්න. 

 



 සුදුසු වචන ශ්‍යාො  වි සේූර්ණ  රන්න. 

 

බිංදු බිංදු වැටී  

ශ්‍හා ශ්‍හෝ ගගා වහී 

මිදුශ්‍ල් වතුර ................... 

ගඟක් ගලා ................... 

 

සුළිං හමා ඇවිත්  

බමත් ................... ගසුත් 

අතුත් ශ්‍ ාළත් ................... 

හැඩිත් ශ්‍වලා ................... 

 

කුරුල්ලනුත් අඬයි  

 ැඩී බදී ................... 

වැසිත් සමඟ ................... 

යළිත් ................... ඉතින් 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ඔබත්  වියක් නිර්මාණය  ර ශ්‍මහි ලියන්න. 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

  විශ්‍ේ අෙහස චිත්‍රයට නගන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 පහෙ ෙැක්ශ්‍වන්ශ්‍න් ඔශ්‍ේ සිිංහල කියවීේ ශ්‍පාශ්‍ත් අග මුල ශ්‍සවූ හැටි 

පාඩශ්‍මහි ශ්‍ ාටසකි. එම  ෙන්ෙරය ශ්‍හාඳින් කියවන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

ඈෙ අතීෙශ්‍ේ ෙඹදිව මියුලු නුවර ශ්‍ව්ශ්‍ේහ නමින් රශ්‍ෙක් රෙ ේ  ශ්‍ළේ ය. 
 

මියුලු නුවර ප්‍රධාන ගේ හෙරක් විය. යවමැදුේගම ඉන් එ කි. ඒ ගශ්‍ේ 

නාය  සිටුතුමා සිරිවඩ්ඪන නේ විය. ඔහුශ්‍ේ බරිඳ සුමනා ශ්‍ේවිය යි. 

ඔවුන්ට නුවණැති පුත් කුමාරශ්‍යක් විය.  
 

ඔහු මශ්‍හෞෂධ නමින් හැඳින්විණි. ඔහුශ්‍ේ නුවණැති බව මියුලු නුවර පුරා 

 ො බහට ලක් විය. ශ්‍ව්ශ්‍ේහ රෙතුමාට ෙ ශ්‍ේ ශ්‍ොරතුරු ෙැන ගන්නට 

ලැබණි. 
 

රෙතුමා මශ්‍හෞෂධශ්‍ේ නුවණ පරීක්ෂා කිරීමට සිතීය. ඔහු වරින් වර ඒ 

සඳහා  යවමැදුේගම වැසියන්ට ගැටලු ශ්‍යාමු  ශ්‍ළේය. 
 

දිනක් රෙතුමා අග මුල සමාන කිහිරි ෙේඩක් ගේ වැසියන්ට එවුශ්‍ව් ය. ඒ 

අග මුල සලකුණු කිරීමට යි. එය නිවැරදිව  ළ ශ්‍නාහැකි වූව ශ්‍හාත් 

ෙහස  ෙඩයක් ශ්‍ගවීමට සිදු වන බව ෙන්වා තිබණි. 
 

ගේ වැසිශ්‍යෝ ඉක්මණින් සිරිවඩ්ඪන සිටුතුමා හමු වූහ. 

 



මුල් වා යට අොළ ශ්‍ෙවැනි වා යය වරහන් තුළින් ශ්‍ෙෝරා හිසේෙැශ්‍නහි 

ලියන්න. 

I. මියුලු නුවර ප්‍රධාන ගේ හෙරක් විය. .................................................... 

.......................................................................................................... 

(යවමැදුේගම එයින් එ කි / යවමැදුේගම ඉන් එ කි) 

 

 

II. ඒ ගශ්‍ේ නාය  සිටුතුමා සිරිවඩ්ඪන නේ විය. ....................................... 

............................................................ 

(ඔහුශ්‍ේ බරිඳ සුමනා ශ්‍ේවිය යි / ඔහුශ්‍ේ දියණිය සුමනා ශ්‍ේවිය යි) 

 

III. ඔවුන්ට නුවණැති පුත් කුමශ්‍රක් විය. ..................................................... 

    .......................................................................................................... 

(ඔහු ශ්‍ව්ශ්‍ේහ නමින්  රෙ ේ  ශ්‍ළේ ය / ඔහු මශ්‍හෞෂධ නමින් හැඳින්විණි) 

 

IV. රෙතුමා මශ්‍හෞෂධශ්‍ේ නුවණ පරීක්ෂා කිරීමට සිතීය. ඔහු වරින් වර එේ 

සඳහා  ................................................................................................ 

(මියුලු නුවර වැසියන්ට ගැටලු ශ්‍යාමු  ශ්‍ළේය / යවමැදුේගම වැසියන්ට 

ගැටලු ශ්‍යාමු  ශ්‍ළේ ය) 

 
V. රෙතුමා අග මුල සමාන කිහිරි ෙේඩක් ගේ වැසියන්ට එවුශ්‍ව් ය.   

............................................................................................................ 

(ඒ අග මුල සලකුණු කිරීමට යි / ෙහස  ෙඩයක් ශ්‍ගවීමට යි) 

 



සීගිරිය 

 

 

 

 

 

 

 

 

 පහෙ ශ්‍ේෙය කියවන්න. 

සීගිරිය,  ාශ්‍යප රෙතුමාශ්‍ේ අසිරිමත් නිර්මාණයකි. එය මීටර් 180ක් පමණ 

උස පර්වෙයකි. පර්වෙය දිශ්‍ේ ටි  දුරක් යන විට  ැටපත් පවුර ෙැකිය 

හැකි ය.  ැටපත් පවුර අසල සිට ඉහළ බැලූ විට සීගිරි බතුසිතුවේ ශ්‍පශ්‍නයි. 

සීගිරි පර්වතය මුදුශ්‍න්  ාශ්‍යප රෙතුමාශ්‍ේ මාලිගය ඉදි  ර තිබී ඇෙ. ඊට 

අමෙර ව ශ්‍පාතුණු, විශ්‍නෝෙ උයන්, නාන ෙටා , සීෙ හා ගිේහාන මාලිගා 

ෙ තිබී ඇෙ. සීගිරිය ශ්‍ලෝ  උරුමයකි. 
 

 ගැළශ්‍පන වැකි ලැශ්‍බන ශ්‍සේ යා  රන්න. 

 

සීගිරිය      මීටර් 180 ක් පමණ ශ්‍ව්.  

පර්වෙය මුදුශ්‍න්     සීගිරි බතුසිතුවේ ශ්‍පශ්‍නයි. 

සීගිරි පවර්ෙශ්‍ේ උස      ාශ්‍යප රෙතුමාය 

 ැටපත් පවුශ්‍ර් සිට ඉහළින් බැලූ විට  ශ්‍ලෝ  උරුමයකි. 

සීගිරිය නිර්මාණය  ශ්‍ළේ      ාශ්‍යප රජුශ්‍ේ මාලිගය තිබී ඇෙ.

  



 පහෙ සටහශ්‍න් මැෙ රවුශ්‍ේ ෙක්වා ඇති නාම පෙ සේථාන නාම, පුේගල නාම, 

ද්‍රවය නාම හා සත්ත්ව නාම ශ්‍ලස වර්ග  ර ෙක්වන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පාසල, පැන්සල, 

කුඩය, වවෙයවරයා, 

වලි කුකුළා, බළලා, 

ශ්‍පාෙ, දුර ථනය, 

පාර, වත්ෙල, 

පුසේෙ ාලය, මිතුරා, 

හූනා, ළහිරු 

 

 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

 

සේථාන නාම 

පුේගල 

නාම 

 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

 

 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

 

සත්ෙව නාම 

 

 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

ද්‍රවය නාම 



 දී ඇති වචනය ශ්‍යාො වා ය සාෙන්න. 

 

1. පුසේෙ ාලය    

 ..................................................................................................... 

2. වවෙයවරයා 

  ..................................................................................................... 

3. හූනා               

 ..................................................................................................... 

4. කුඩය             

 ..................................................................................................... 

 පහෙ දී ඇති වචන ප්‍රාණවාචී නේ ශ්‍රෝස පාටින්ෙ, අප්‍රාණවාචී නේ  හ 

පාටින්ෙ රවුේ  රන්න. එම වචන ශ්‍යාො වා ය ලියන්න. 

 

 

 

 

 

1. ....................................................................................................... 

2. ....................................................................................................... 

3. ....................................................................................................... 

4. ....................................................................................................... 

 

ශ්‍ ාරවක් ා       ,      රූපවාහිනිය      ,       රත්ෙය      ,      ගුරුතුමිය     , 

සිප්පපි  ටු     ,     මනු      ,      රෙතුමා     ,      ඔටුන්න 



 

5. ....................................................................................................... 

6. ....................................................................................................... 

7. ....................................................................................................... 

8. ....................................................................................................... 

ඒ  වචන - බහු වචන නාම පෙ 

 පහෙ වැකිවල යටින් ඉරි ඇඳි පෙය බහු වචනයට හරවා මල් ශ්‍පති මෙ 

ලියන්න. 
 

 

උොහරණ :- නත්ෙල් සීනුව නාෙ වුණා. 

I. ලසේසන ගවුම වැසේසට ශ්‍ෙමුණා. 

II. ඇො ශ්‍සශ්‍මන් ගමන්  ළා. 

III. පාඩේ ශ්‍පාෙ පාඩේ  රන්න. 

IV. උණ ගස බමට නැශ්‍වනවා. 

V. ලී පුටුව බම ශ්‍පරළී තිබුණා. 

 

. 

 

සීනු 

…………………………… 

……………………………

….. 

……………………………

….. 

……………………………

….. 

……………………………

….. 



සේී  ලිිංග - පුරුෂ ලිිංග 
 

 දී ඇති පෙශ්‍ේ සේී ලිිංග පෙය ලියන්න. 
 
 

1. විදුහල්පතිතුමා :- …………………………………. 

2. මිතුරා       :- …………………………………. 

3. ශිෂයයා      :- ……………………………….... 

4. මුවා       :- …………………………………. 

5. සිිංහයා      :- …………………………………. 

 
 
 

 දී ඇති පෙ ශ්‍ෙශ්‍ න් සුදුසු පෙය ශ්‍යාො වා යවල හිසේෙැන් පුරවන්න. 
 
 

1. රුවන්ශ්‍ේ අේමා ................................ 

 (වවෙයවරශ්‍යකි / වවෙයවරියකි) 

2. ................................ බත්ෙර ෙමයි. (කුකුළා / කිකිළි) 

3. මශ්‍ේ ................................ ෙක්ෂ ක්‍රීඩි ාවකි. (මිතුරා / මිතුරිය) 

4. අමිලශ්‍ේ ................................ රණ විරුශ්‍වකි. (අේමා / ොත්ො) 

5. සිරිමල් උනන්දුශ්‍වන් ඉශ්‍ගන ගන්නා ................................  

(ශිෂයශ්‍යකි / ශිෂයාවකි) 

 



ඒ  වචන - බහු වචන  

 වරහන් තුළ ඇති වචන අෙරින් ගැළශ්‍පන ක්‍රියා පෙය ශ්‍යාො වා ය 

සේූර්ණ  රන්න. 

 

1. සමන් ඉරටු සුේෙ .......................... ( රති /  රයි) 

2. මනුකි සවුශ්‍ ාළ .......................... ( පයි /  පති) 

3. උතුළ සරුිංගලය උඩ .......................... (යවයි / යවති) 

4. ශ්‍ශ්‍නත් සරුිංගලය පිටුපසින් .......................... (දුවයි / දුවති) 

5. ළමයි සතුටින් අත්පුඩි .......................... (ගසයි / ගසති) 

6. මනුකි සහ ඉමන්දි සතුටින් .......................... ( ෑ ගසයි /  ෑ ගසති) 

 

 පහෙ  විය කියවන්න. ඉරි ඇඳ ඇති ඒ  වචන පෙ ශ්‍වනුවට බහු වචන 

පෙ ශ්‍යාො  විය සාෙන්න. 

 

මම උෙය ම අවදි    ශ්‍වමි 

මම උෙයම පාසල්      යමි 

මම නිවැරදි අකුරු   ලියමි 

මම සැමො ෙයක්    ලබමි 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 



 

 හිසේෙැනට ශ්‍යදිය හැකි නිවැරදි වචනය ශ්‍සායා යා  රන්න. 

ළමයි ශ්‍ේට්ටටුව අසළ ................      රමි 

හසිඳු ප්‍රමාෙ ශ්‍නාවී පාසලට ................    සිටියි 

මම හසිඳුට හා තිසරිට අවවාෙ ................    සිටිති 

තිසරි නිහඩ ව ................         යමි 

ළමයි පන්තියට ................          එයි 

මම උෙය ම පාසලට ................       යති 

අක්ෂර විනයාසය 

 පහෙ වචනවල වැරදී අකුරු ශ්‍යදී ඇෙ. එම වැරදි අකුරු ශ්‍වනුවට නිවැරදි 
අකුර ශ්‍යාො වචනය නැවෙ ලියන්න. 
 

සාධාරන - .............................      ප්‍රෙර්ශ්‍ණ    - ............................. 

 රුනාව - .............................      ප්‍රශ්‍ේණය    - ............................. 

ලිඳ - .............................      ආසණය   - ............................. 

ශ්‍ ාලඹ - .............................      කිරුල    - ............................. 

පාෂාන - .............................      ලපටි    - ............................. 

 



 පහෙ ශ්‍ේෙශ්‍ේ ශ්‍යදී ඇති වචනවල අඩු අකුරු පුරවන්න. 

 

මම නිමල්ට ශ්‍ත් උණු  රන්නට කියා ඇඟපෙ ශ්‍සෝො ගැනීමට මඩුව 

පිටුපස  ____ ඳට (ළි , ලි) ගිශ්‍යමි. ෙවල් වල් ඉදිරූ ෙැන්වල තිබු ____     

(නු , ණු)  එ ____ වලු (ළ , ල) පැළ හුඟ හරියක් මැ ____ වී (ල , ළ) ශ්‍ගාසේ 

තිශ්‍බනු මශ්‍ේ බැල්මට අසු විය. වැඩිශ්‍යන්ම මැලවී තිබුශ්‍ේ මෑ සහ මුිං      

පැ ____ ය. (ල , ළ) 

සිිංහල කියවීේ ශ්‍පාශ්‍ෙන් ........... 
 

--- මුහුදු ශ්‍වරළට චාරි ාවක්--- 

 

 සුදුසු පිළිතුර ශ්‍ෙෝරා හිසේෙැන් පුරවන්න. 

 

I. වරුණි ෙැනින් ෙැන තිබුණු ..................................... එ තු  ර 

ගත්ො. 

II. ශ්‍වරළ අයිශ්‍න් ෙේ පාට ..................................... මල් පිපී තිබුණා. 

III. ශ්‍වරශ්‍ළේ වැවුණු ..................................... ශ්‍වරළ ආරක්ෂා  රනවා 

කියලා ගුරුතුමී කිව්වා. 

IV. ඈෙ මුහුශ්‍ේ ..................................... නැිංගුරේ ලා තිබුණා. 

V. අපි හැශ්‍මෝම ..................................... පිරිසිදුව තියා ගනිමු. 

සිප්පපි  ටු සහ  වඩි 

මුහුදු ශ්‍වරළ 

නැවක් 

වැටශ්‍ යියා ගාල 

ධීවර ශ්‍බෝට්ටටු 

බේ ෙඹුරු 



----අහසින් ගිය ශ්‍සාශ්‍හායුශ්‍රෝ--- 
 

 ඉහෙ පාඩම ඇසුශ්‍රන් පිළිතුරු සපයන්න. 
 

I. විල්බර් රයිට්ට සහ ඔිවල් රයිට්ට යන ශ්‍ෙශ්‍ෙනාව ශ්‍ලෝ යම හඳුන්වන්ශ්‍න් 

ශ්‍ ශ්‍සේෙ?  

...................................................................................... 

II. ඔවුන්ශ්‍ේ විශ්‍නෝොිංශ්‍යක් වූශ්‍ේ කුමක්ෙ? 

............................................................................................................ 

III. ඉහළ යා හැකි යන්ත්‍රයක් සෑදීමට ඔවුන් දිවා රාී වැඩ  ශ්‍ළේ ශ්‍ ාශ්‍හේෙ? 

............................................................................................................ 

IV. පාඩශ්‍මහි ඇති (න , ණ) හා ( ල , ළ) ශ්‍යදුනු වචන ශ්‍ෙෝරා වගුශ්‍වහි 
ලියන්න. 

න ණ ල ළ 

    

 

V. පහෙ වචනවලට සමාන පෙ පාඩශ්‍මන් ශ්‍ෙෝරා ලියන්න. 

ොත්ො      - ...............................    මිනිත්තුව ට  - ........................... 

ශ්‍සාශ්‍හායුශ්‍රෝ - ...............................     අහසේ යානය    - ...........................
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2020 – 3 ශ්‍රේණිය 

පරිසරය ආශ්‍රිත ක්‍රියාකාරකම් (ශ්‍තවන වාරය) 

   11 ශ්‍ේමාව - වැඩ පහසු කිරීශ්‍ම් මං 
 

1. පහත දැක්ශ්‍වන වගන්ති හරි නම් (   ) ලකුණ ද, වැරදි නම් (   ) ලකුණ ද 

ශ්‍යාදන්තන. 

 

I. සාමූහිකව කටයුතු කිරීශ්‍මන්ත වැඩ පහසු කර   (         ) 

ගත හැකිය. 

II. අතීතශ්‍ේදී කාර්යයන්ත පහසු කර ගැනීම සඳහා   (         ) 

සතුන්ත ශ්‍යාදා ගන්තනා ලදි. 

III. කාල සටහනකට අනුව කටයුතු කිරීශ්‍මන්ත තම   (         ) 

කාර්යයන්ත පහසු කර ගත ශ්‍නාහැකි ය. 

IV. පන්ති කාමරශ්‍ේ වැඩ පහසු කර ගැනීමට සේශ්‍ේප්ලරය,   (         ) 

පන්තචරය, කතුර ශ්‍යාදා ගත හැකිය. 

V. අතීතශ්‍ේ දී වැව් අමුණු බැඳීමට අලි ඇතුන්ත ශ්‍යාදා   (         ) 

ගන්තනා ලදි. 

VI. ගල් මිටිය, ඇණ ගැසීමට ශ්‍මන්තම ඇණ ගැලවීමට ද   (         ) 

භාවිත කරයි. 

VII. කම්ි වැනි දෑ කපා ගැනීමට අඬු ශ්‍යාදා ගත හැකිය.  (         ) 

VIII. අතීතශ්‍ේදී වැඩ පහසු කර ගැනීම සඳහා ග්රයින්තඩරය  (         )  

ශ්‍යාදා ගන්තනා ලදි. 

IX. ඕඩි ශ්‍හශ්‍ෙයි..... ඕඩි ශ්‍හශ්‍ෙයි..... යන කවිය ධීවර  (         ) 

කවි වර්ගයට අයේ ශ්‍ව්. 

X. දූවිලි පිසේනාශ්‍වන්ත දූවිලි පිස ගැනීමට ශ්‍නාහැකිය.   (         ) 
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2. ශ්‍කාටුශ්‍ව් ඇි වචන අතරින්ත නිවැරදි පිළිතුර ශ්‍තෝරා හිසේතැශ්‍නහි ලියන්තන. 

 

I. ................................... මඟින්ත විවිධ ඇදුම් මසා ගත හැකිය. 

II. ................................... ඇණ ගැසීමට ශ්‍මන්තම ඇණ ගැලවීමට ද භාවිත 

කරයි. 

III. ................................... මඟින්ත ඉහෙට බරක් ඔසවා ගත හැකිය. 

IV. යම් සේථානයක විදුලිය ිශ්‍ේ ද යන්තන පරීක්ෂා කිරීමට ........................ 

භාවිත කරයි. 

V. ................................... මඟින්ත යමක් දැඩිව අල්ලා ගැනීමට ද , කම්ි 

වැනි ශ්‍ේ පහසුශ්‍වන්ත කපා ගැනීමට ද හැකිය. 

VI. ........................................... හතරට ශ්‍බදුණු කාණු සහිත ඉසේකුරුප්ු 

ඇණ ගැලවිමට ශ්‍යාදා ගත හැකිය. 

VII. බරක් ශ්‍ගන යාම සඳහා ...................................  ශ්‍යාදා ගනියි. 

VIII. ...................................  ලී කැපීම සඳහා ශ්‍යාදා ගනියි. 

IX. කඩදාසියක සිදුරක් විද ගැනීමට ...................................  අවශ්‍ය ම 

උපකරණයකි. 

X. යමක් සිහින්තව අඹරා ගැනීම සඳහා නවීන තාක්ෂණික උපකරණයක් 

වන ................................... භාවිත කරයි. 

ශ්‍ටසේටරය , පන්තචරය , අඬුව , අඬු මිටිය , ග්රයින්තඩරය , විල් බැශ්‍රෝව , 

නියන , මල් ඉසේකුරුප්ු නියන , කප්පිය , මහන මැෂිම 
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3. පහත රූපයට අදාල උපකරණය ශ්‍තෝරා ලියන්තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ශ්‍ටසේටරය , අඬුව , විල් බැශ්‍රෝව , දූවිලි පිසේනාව , කියත , මල් ඉසේකුරුප්ු 

නියන , සාමානය ඉසේකුරුප්ු නියන , ගල් මිටිය , අඬු මිටිය  

  ……………………………………            ……………………………………         …………………………………… 

  ……………………………………            ……………………………………         …………………………………… 

  ……………………………………            ……………………………………         …………………………………… 
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  12 ශ්‍ේමාව - මිනිසේ හැසිරීම් 

 
1. පහත දැක්ශ්‍වන ශ්‍කාටුව තුළින්ත ජීවේ වීමට අපට අවශ්‍ය ශ්‍ේ ශ්‍මානවාදැයි 

ශ්‍තෝරා රූප සටහශ්‍න්ත හිසේතැන්ත මත ලියන්තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අදහසේ හුවමාරු කර ගැනීම සඳහා භාෂාව , අපිරිසිදු වටපිටාව , ශ්‍හාද ගිගුණ , 

ශ්‍බදා හදා ගැනීම , පිරිසිදුකම  , හුසේම ගැනීමට සුදුසු වාතය , ක්ෂණික ආහාර  , 

අන්ත අයට උදව් කිරීම හා ගරු කිරීම , නරක මිතුරන්ත    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අපට ජීවේ වීමට 

අවශ්‍ය ශ්‍ේ ශ්‍මානවාද? 
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2. විවිධ අවසේථාවලදී භාවිත කරන ආචාරශීලි ශ්‍යදුම් ශ්‍තෝරා යා කරන්තන. 

 

• වැරදීමකින්ත කකුල වැදුණු විට  සුභ උදෑසනක් ශ්‍ව්වා ! 

• පාර පනින්තන ආච්චි    මට උදව් කොට සේූියි 

ශ්‍කශ්‍නකුට උදව් කෙ විට 

• ශ්‍කශ්‍නකු උදෑසන හමු වූ විට  සමාශ්‍වන්තන මට වැරදීමක් වුශ්‍ේ 

• පාඩම ලියා ගන්තන     ුතා කශ්‍ෙේ හරි ශ්‍හාඳ වැඩක්  

ශ්‍පාත දුන්ත විට 

 

 

3. වගුව තුෙ නිවැරදි පිළිතුරු ලියන්තන. 

 

 

කේඩායමක් ශ්‍ලස 

එකතු වී කෙ හැකි ක්‍රීඩා 

3 ක් 

කේඩායමක් ශ්‍ලස 

එකතු වී කෙ හැකි වැඩ 

3 ක් 

පවුශ්‍ල් සාමාජිකයින්ත 

එකතු වී කෙ හැකි වැඩ 

3 ක් 
 

උදා:- (1) අේ පන්තදු 

 

(1) ශ්‍ගායම් කැපීම 

 

(1) වේත පිරිසිදු කිරීම 

 

(2) 
 

(2) 
 

(2) 

 

(3) 
 

(3) 
 

(3) 
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4. ජීවිතශ්‍ේ මුහුණපාන අභිශ්‍යෝග ජයගත හැකි ක්‍රම පහත දැක්ශ්‍වන කරුණු 

වලින්ත ශ්‍තෝරා යටින්ත ඉරක් අඳින්තන. 

 

I. අන්ත අය සමඟ සුහදව සිටීම 

II. එකිශ්‍නකාට විරුේධව කටයුතු කිරීම 

III. ශ්‍බදා හදා ශ්‍ගන කටයුතු කිරීම 

IV. එකිශ්‍නකා ව පහේ කරමින්ත කටයුතු කිරීම 

V. එකිශ්‍නකාට ගරු කිරීම 

VI. මිත්‍රශීලි ව කටයුතු කිරීම 

 

5. යහපේ ගුණාංග පිළිබඳ කියශ්‍වන (සිරිේ මල්දම) කියවා ගන්තන. 

උදා:- අඟුරු හුනු කැට        ශ්‍ගන 

විහිළු ශ්‍නාලියනු තැන        තැන 

ිේි කණු කිසි            තැන 

යමක් ශ්‍නාලියනු අයුතු    විලසින 

6. සාමූහික ව ජීවේ වීම සඳහා ජීවිකයට එක් කරගත යුතු ගුණාංග පිළිබඳ 

කියශ්‍වන ශ්‍මවැනි කතා වැඩිහිටි අයශ්‍ගන්ත අසා දැනගන්තන. 
 

 වටු කුරුල්ලන්තශ්‍ග් කථාව 

 නලපාන ජාතකය  
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   13 ශ්‍ේමාව - ශ්‍පාශ්‍ොව සහ අහස 

 
1. පහත දැක්ශ්‍වන වගන්ති හරි නම් (   ) ලකුණ ද, වැරදි නම් (   ) ලකුණ ද 

ශ්‍යාදන්තන. 

 

I. වැසේස, සුෙඟ වැනි සේවභාවික සාධක ශ්‍හේතුශ්‍වන්ත   (           ) 

ශ්‍පාශ්‍ොව මතුපිට ශ්‍වනසේකම්වලට භාජනය ශ්‍ව්. 
 

II. උශ්‍ේ, දිවා, රාත්‍රීය ඇි වන්තශ්‍න්ත සූර්යයාශ්‍ග්    (           ) 

බලපෑම ශ්‍හේතුශ්‍වන්ත ශ්‍නාශ්‍ව්. 

 

III. උසේතැන්ත, තැනිතලා, බෑවුම් සහිත තැන්ත භූමිශ්‍ේ   (           ) 

ශ්‍වනසේකම්වලට බලපායි. 

 

IV. කන්තදක දිවීම ඉතා පහසුය.      (           ) 

V. උසේතැනක සිට පහෙට ජලය වේ කෙ විට ජලය  (           ) 

 පහෙට ගලා බසී. 

 

VI. වැසේස නිසා භූමිශ්‍ේ ශ්‍සෝදා පාළුවක් ඇි ශ්‍ව්.    (           ) 

VII. ක්‍රීඩා කිරීමට තැනිතලා භූමියක් / පිේටනියක්   (           )  

අවශ්‍ය ශ්‍ව්. 

 

VIII. සකසේ කර ශ්‍නාගේ මඩ වගුරක ශ්‍ගාඩනැගිලි   (           ) 

ඉදි කිරීමට හැකිය. 

 

IX. සුෙඟ හමන විට ගසේ වල ශ්‍කාෙ හා අතු ශ්‍සලවීම  (           ) 

සිදු ශ්‍නාශ්‍ව්. 

 

X. සුෙං හමන විට දල්වන ලද හඳුන්තූරකින්ත නිකුේවන (           ) 

දුමාරය සුෙං හමන දිශ්‍ාවටම හමයි.  

 

 

 

 

 

 



- 8 - 
 

2. සුදුසු පිළිතුර වරහන තුළින්ත ශ්‍තෝරා ිේ ඉර මත ලියන්තන. 
 

I. ශ්‍ගාවිතැන්ත කිරීම සඳහා සකසේ කරගේ ................................... අවශ්‍ය 

ශ්‍ව්. (ශ්‍ගාවිපෙක් / කම්හලක්) 
 

 

II. ඉතාමේ ...................................  ඇි විට ඉහලූ කුඩය අල්ලාශ්‍ගන 

සිටීමට අපහසු ය. (මද සුෙඟක් / තද සුෙඟක්) 
 
 

 

III. ශ්‍මානරකුඩුම්ිය බීජ, ුළුන්ත කැබලි සුෙං හමන දිශ්‍ාවට විසි කෙ 

විට .................................... (ිමට වැශ්‍ටයි / සුෙශ්‍ේ ගසාශ්‍ගන යයි) 
 

 

IV. ජලකරාම සහ ළිං අසල ශ්‍කෙ, ශ්‍සාටු දැමීම ......................................   

(සුදුසු ශ්‍ව් / නුසුදුසු ශ්‍ව්) 
 

V. නිවශ්‍සේ ඉතුරුවන දිරාපේ වන දෑ ශ්‍කාෙ ශ්‍රාඩුවලින්ත .........................  

ශ්‍පාශ්‍හාර සකසා ගත හැකිය. (ශ්‍කාම්ශ්‍පෝසේේ / රසායනික) 
 

 

2. දිවා හා රාත්‍රී අහශ්‍සේ දක්නට ලැශ්‍බන ශ්‍ේ හා එහි සිදුවන ශ්‍වනසේකම් 

නිරීක්ෂණය කර වගුගත කරන්තන. (දින 05 ක් පමණ නිරීක්ෂණය කර) රූප 

ඇදීශ්‍මන්තද කෙ හැකිය. 

 

දිවා අහස රාත්‍රී අහස 

 ශ්‍හාඳින්ත 

හිරු පායා 

ඇත 

අහශ්‍සේ 

වලාකුළු 

සහිතය 

වැසි සහිත 

දිනයකි 

හද පායා 

ඇත 

තරු 

දැකීමට 

ඇත 

 

දිනය 
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3. පහත මල්වල ශ්‍පි මත දිවා කාලශ්‍ේ සහ රාත්‍රී කාලශ්‍ේ පිශ්‍පන මල්වල 

නම් ලියන්තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

දිවා  

රාත්‍රී   
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4. දිවා කාලශ්‍ේ සහ රාත්‍රී කාලශ්‍ේ ගැවශ්‍සන සතුන්තශ්‍ග් නම් පහත රූප වලින්ත 

හඳුනාශ්‍ගන වගුශ්‍වහි ලියන්තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

දිවා කාලශ්‍ේ ගැවශ්‍සන සතුන්ත 
 

රාත්‍රී කාලශ්‍ේ ගැවශ්‍සන සතුන්ත 
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   14 ශ්‍ේමාව - අපට කෙ හැකි ශ්‍වනසේකම් 

 
1. සුදුසු පිළිතුර ශ්‍තෝරා යා කරන්තන. 

 

• නිසි පරිදි දේ ශ්‍නාමැදීශ්‍මන්ත     ඉක්මනින්ත ශ්‍සායා ගැනීමට

         පහසුය.  
 

• පාසල හා අවට ප්‍රශ්‍ේශ්‍ය පිරිසිදුව    දිරාපේ ශ්‍නාවන ද්‍රවය ශ්‍ව්. 

තබා ගැනීශ්‍මන්ත 
 

• බඩු නිවැරදි තැන්තවල තැබීශ්‍මන්ත   ශ්‍කාලරය, අේ යට සහ  
සාක්කුවලය. 
 

• ප්ලාටික්, දුරකථන ශ්‍කාටසේ, බල්බ  කට ගඳ ගැසීම ඇි ශ්‍ව්. 

• ඇඳුම්වල වැඩිුර කුණු තැවරී ඇේශ්‍ේ  මැසි මදුරුවන්ත හා  

හානිකර සතුන්ත ශ්‍බෝ වීම 

වෙක්වා ගත හැකිය. 
 

2. නිවැරදි පිළිතුර පහත ශ්‍කාටුව තුළින්ත ශ්‍තෝරා ලියන්තන. 

 

 

I. ශ්‍පෞේගලික පිරිසිදුකම පවේවා ගැනීමට අේවල සහ කකුල්වල  

...................................... කෙ යුතුය. 

II. සේවභාවික අපද්‍රවය ශ්‍යාදා ශ්‍ගන ...................................... සකසේ කෙ 

හැකිය. 

III. පිළිශ්‍වලට වැඩ කිරීමට ......................................  අවශ්‍ය ශ්‍ව්. 

IV. අප අවට ...................................... පිරිසිදුව තබා ගත යුතුය. 

V. ...................................... ඉවේ කිරීම මඟින්ත මැසි මදුරුවන්ත ශ්‍බෝවීම 

වෙක්වා ගත හැකිය.   

ශ්‍කාම්ශ්‍පෝසේේ , පරිසරය , නිය කැපීම , ඉවසීම , ශ්‍පාල්කටු  
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   15 ශ්‍ේමාව - මිනිසා සහ ශ්‍තාරතුරු 

 
1. නිවැරදි පිළිතුර යටින්ත ඉරක් අඳින්තන. 

 

I. අතීතශ්‍ේ දී ශ්‍තාරතුරු හුවමාරු කරගේ ආකාරයක් ශ්‍නාවන්තශ්‍න්ත, 

 

II. පාසශ්‍ල් දී අපට පණිවිඩ ලැශ්‍බන ක්‍රමයක් වන්තශ්‍න්ත, 

 

III. වර්තමානශ්‍ේ ශ්‍තාරතුරු හුවමාරු කර ගන්තනා ක්‍රමයක් වන්තශ්‍න්ත, 

 

IV. කවර ශ්‍හේ අශ්‍යකු සමඟ කතා බහ කිරීශ්‍ම් දී අදහසේ ප්‍රකාශ්‍ කෙ යුකු 

වන්තශ්‍න්ත, 

 

V. විශ්‍ව්ක කාලයන්ත හි දී ශ්‍නාකෙ යුේතක් වන්තශ්‍න්ත, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(I) හූ හඬ            (II) අණ  ශ්‍බර    (III) දුරකථන  

(I) සී පද             (II) ශ්‍ේද විකාශ්‍න යන්තත්‍ර   (III) දුම් ගැසීම  

(I) දුරකථනය            (II) දුම් ගැසීම     (III)  හූ හඬ            

(I) ආචාරශීලී ව            (II) ශ්‍කෝපශ්‍යන්ත      (III)  තරහින්ත             

(I) නිර්මාණයක් කිරීම      (II) ශ්‍පාේ පාඩම් කිරීම        (III)  රේඩු කිරීම          
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2. වඩාේ ගැෙශ්‍පන පිළිතුර ශ්‍තෝරා යා කරන්තන. 
 

• අතීතශ්‍ේ භාවිත කෙ සන්තනිශ්‍ව්දන ක්‍රමයකි  විදුේ මාධයශ්‍යනි 

• ඉක්මනින්ත ශ්‍තාරතුරු හුවමාරු කර ගත    කුරුල්ලන්ත අත 

හැක්ශ්‍ක්        පණිවිඩ යැවීම 

• යම් ශ්‍දයක් අශ්‍ලවිය සඳහා මිනිසුන්ත ආකශ්‍ර්නය  රූපවාහිනිය 

කර ගන්තනා ඉතා ප්‍රබල මාධයයකි 

• සන්තනිශ්‍ව්දනශ්‍ේදී ශ්‍යාදා ගන්තනා රවය    ශ්‍වෙඳ දැන්තවීම 

දෘශ්‍ය මාධයයකි  

 

• කතා බහ කිරීශ්‍ම් දී තමාශ්‍ග් අදහසේ   වාික  

සන්තනිශ්‍ව්දනශ්‍යනි 

 

• වැඩි ශ්‍දශ්‍නක් අදහසේ හුවමාරු කර ගන්තශ්‍න්ත  නිරවුල් විය යුතුය 

           

   16 ශ්‍ේමාව - අශ්‍ප් අතීත විේි 
 

1. පහත දැක්ශ්‍වන වගන්ති හරි නම් (   ) ලකුණ ද, වැරදි නම් (   ) ලකුණ ද 

ශ්‍යාදන්තන. 
 

I. කැෙණි විහාරය පූජනීය සේථානයකි     (           )  
 

II. ශ්‍කෝවිල කශ්‍තෝලික බැිමතුන්තශ්‍ග්     (           ) 

ආගමික සේථානයයි. 

         

III. අශ්‍ප් රශ්‍ේ අතීතශ්‍ේ සිට වාසය කෙ ජන ශ්‍කාටසක්  (           )  

ශ්‍ලස ආදිවාසීන්ත හැඳින්තවිය හැකිය. 
 

IV. සීගිරිය, කලා වැව අශ්‍ප් අතීත උරුමයන්ත ශ්‍ව්.   (           ) 
 

V. ‘දුප්පේකමට ශ්‍ගාන්ත බැඳශ්‍ගන දක්කනවා.....’ යන  (           ) 

කවි පදය ශ්‍නලුම් කවි පදයකි. 
 

VI. ඉනිවැට ශ්‍පරලීම අතීතශ්‍ේ සිට පැවත එන ක්‍රීඩාවකි.  (           )
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2. අශ්‍ප් රශ්‍ේ අතීතශ්‍ේ සිට වාසය කෙ ජන ශ්‍කාටසක් ශ්‍ලස ආදිවාසී ජනතාව 

හැඳින්තවිය හැකිය. ඔවුන්ත ගැන පහත දක්වා ඇි කරුණු පිළිබඳ ශ්‍තාරතුරු 

වැඩිහිටි අයශ්‍ගන්ත අසා දැන ගන්තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ඔවුන්ත ආහාර ගන්තනා ආකාරය 

• ඔවුන්ත ගන්තනා ආහාර 

• අඳින ඇඳුම් පැලඳුම් 

• කතා කරන භාෂාව 

• රංග විලාශ්‍ය 

 

 

 

වැදි ජනතාව පිළිබඳ කියශ්‍වන ජනකවියක් 
 

ශ්‍සාරශ්‍බාර වැශ්‍ව් එශ්‍ගාශ්‍ඩේ ඉන්තශ්‍න්ත   වැේශ්‍දෝ 

ශ්‍සාරශ්‍බාර වැශ්‍ව් ශ්‍මශ්‍ගාශ්‍ඩේ ඉන්තශ්‍න්ත   වැේශ්‍දෝ 

ශ්‍සාරශ්‍බාර වැශ්‍ව් ශ්‍දශ්‍ගාශ්‍ඩම ඉන්තශ්‍න්ත   වැේශ්‍දෝ 

අපටේ ශ්‍නළුම් මල් හුලන්තනට    ශ්‍දේශ්‍දෝ 

 



✓    

මය 

2020 – 3 ශ්‍රේණිය  

බුද්ධ ධර්      (ශ්‍ෙවන වාරය) 

❖ 21 පාඩම - සලාක දානය ශ්‍ෙට 
 

1. ගැළශ්‍පන ශ්‍සේ යා කරන්න. 

 

දානය යනු         උශ්‍ද් දානය 

දැෙැත්         දුගී මගී යාචකයින්ට 

හීල් දානය         බුලත් , පුවක් ආදිය 

අනුකම්පාශ්‍වන් දන් දිය යුත්ශ්‍ත්     පන්සලට මාසේපො ශ්‍දන දානය 

සලාක දානය        යම් ශ්‍කශ්‍නකුට දීම 

2. පෙෙ සඳෙන් වැකි ෙරි නම් (    ) ලකුණ ද වැරදි නම් (    ) ලකුණ ද 

ශ්‍යාදන්න. 

 

1. හීල් දිනය ශ්‍දන දිනට ශ්‍පර දවශ්‍සේ පන්සලට ගිලන්පස රැශ්‍ගන යනවා. 

(         ) 

2. සීනි , ශ්‍ත් ශ්‍කාළ , ඔසු පැන් ගිලන්පසට පූජා කරනවා.  

(         ) 

3. පන්සලට දානය රැශ්‍ගන යන්ශ්‍න් විොරසේථානශ්‍යන් ශ්‍දන භාජනවලයි. 

(         ) 

4. දානය සූදානම් කරශ්‍ගන වර්ණවත් ඇඳුමින් සැරසී පන්සලට යනවා. 

(         ) 

5. පෙන් , ෙඳුන්ූරු දල්වා මල් පූජා කර බුද්ධ පූජාව ෙැන්පත් කරනවා. 

(         ) 

6. සේවාමීන් වෙන්ශ්‍සේ ගාථා කියා බුද්ධ පූජාව පවත්වා පින් අනුශ්‍මෝදන් 

කරනවා. (         ) 



 

3. සලාක දානය ෙඳුන්වන ශ්‍වනත් වචන ශ්‍දකක් ලියන්න. 

..............................................  ,  ..............................................   

4. ඔබ පවුශ්‍ල් අය පන්සලට සලාක දානය ශ්‍ගන යන ආකාරය චිත්‍රයට 

නඟන්න. 

 

 

  

 



(          ) 

(          ) 

(          ) 

(          ) 

(          ) 

 

❖ 22 පාඩම - මල් දන්සල 
 

1. අරලිය ළමා සමාජශ්‍ේ දරුශ්‍වෝ මල් දන්සල පැවැත්ූ ආකාරය නිවැරදි 
අනුපිළිශ්‍වලට අංක ශ්‍යාදන්න. 

 

• මල් ශ්‍ධෝවනය කළා                                                 

• කැන්ද ශ්‍කාළවලින් ශ්‍ගාටු ෙැදුවා                                

• මල් ශ්‍නළුවා                                                              

• සැදැෙැවතුන්ට පිළිගැන්ූවා                                        

• මල් ශ්‍ගාටුවලට දමා අලංකාර කළා  

 

1. සුමන මාලාකරුශ්‍ේ කොව කියවන්න. 

 



• කොව කියවා සිත් ගත් අවසේථාවක් චිත්‍රයට නඟන්න. 

 

❖ 23 පාඩම - ෙැම ශ්‍දන ශ්‍වෙ පතුරමු ශ්‍මත් සිෙ  
 

1. පන්ිශ්‍ේ දරුවන් මමත්‍රී භාවනාව වැඩීමට සූදානම් ූ ආකාරය 

අනුපිළිවලට ශ්‍ෙෝරා ලියන්න. 

 

❖ හිස ශ්‍කළින් ෙබා ගත්ො. 

❖ දෑසේ පියා ගත්ො. 

❖ ශ්‍ොඳින් වාඩි වුණා. 

❖ වම් අෙ උඩින් දකුණු අෙ ෙබා ගත්ො. 

❖ මමත්‍රී භාවනාව වැඩුවා. 

 

1. ................................................................................................... 

2. ................................................................................................... 

3. ................................................................................................... 

4. ................................................................................................... 

5. ................................................................................................... 

 



❖ 24 පාඩම - අටසිල් සමාදන් වීම 
 

1. අපි අටසිල් සමාදන් වීශ්‍ම් දී ශික්ෂා පද අටක් සමාදන් ශ්‍වනවා. “පණ ඇි 

සතුන් ශ්‍නාමැරීශ්‍ම් ශික්ෂා පදය සමාදන් ශ්‍වමි” යන අදෙස ශ්‍දන ශික්ෂා 

පදය ලියන්න. 
 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

2. “ශ්‍බාරු කීශ්‍මන් වැළකීශ්‍ම් ශික්ෂා පදය සමාදන් ශ්‍වමි” යන අදෙස ශ්‍දන 

ශික්ෂා පදය ලියන්න.  
 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

3. “ඉර අවරට ගිය පසු ආොර ගැනීශ්‍මන් වැළකීශ්‍ම් ශික්ෂා පදය සමාදන් 

ශ්‍වමි” යන අදෙස ශ්‍දන ශික්ෂා පදය ලියන්න.  
 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

❖ 25 පාඩම - සතුට උතුම් ධනය ශ්‍ේ 

2. සතුටින් සිටීමට අපට කළ ෙැකි ශ්‍ද්වල් පෙෙ පිංතූර වලින් දැක්ශ්‍ේ. එම 

පින්තූරයට ගැළශ්‍පන අදෙස වරෙන් තුළින් ශ්‍ෙෝරා පිංතූරය යටින් 

ලියන්න. 

 

 

 
 

 

 

 

 

     …………………………………………………………………..               ……………………………………………………………………. 



 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………..                      ………………………………………………………………… 

 

 

 

 

……………………………………………………………………..                      ………………………………………………………………… 

(කැමි ගුණදායක ආොර පාන ලබා ගැනීම , සමගිශ්‍යන් ශ්‍සල්ලම් කිරීම , 

අනුන්ට උපකාර කිරීම , පරිසරය අලංකාර කිරීම , ශ්‍ෙරුවන් වන්දනා කිරීම , 

ෙම ආොරශ්‍යන් ශ්‍කාටසක් දන් දීම ) 

2. පෙෙ කවිය කියවන්න.  

 

නිසි පිළිශ්‍වළ රැශ්‍ගන - සියුම්   පිරිසිදුකම       ශ්‍ගන 
ඇද නැි ගිය ශ්‍ගන - සියලු වැඩපල කරන් සතුටින 
 

         --- සිරිත් මල්දම --- 

 

 
 

ශ්‍මම බුදු වදන ලසේසනට ලියා ඔශ්‍ේ ශ්‍පාත් ශ්‍ම්සය අසල බිත්ිශ්‍ේ රඳවා 

ගන්න. නිෙර අන් අයටත් ඇශ්‍සන්නට කියවන්න. සතුටින් සිටින්නට සෑම 

විට ම උත්සාෙ කරන්න. 

ධාර්මිකව ලබන සතුට පරම ධනයයි - සන්තුට්ඨී පරමං ධනං 

 



✓    

❖ 26 පාඩම - මවරශ්‍යන් මවරය ශ්‍නාසන්සිශ්‍ඳේ 
 
1.  

1. පෙෙ සඳෙන් වැකි ෙරි නම් (    ) ලකුණ ද වැරදි නම් (      ) ලකුණ ද 

ශ්‍යාදන්න. 
 

I. අපි සියලු සත්ත්වයන්ට මමත්‍රී කරමු   (        ) 

II. මවර කිරීම ශ්‍ොඳ ශ්‍දයකි     (        ) 

III. ශ්‍ද්වදත්ෙ ොමුදුරුශ්‍වෝ රන් ෙලියක් නිසා    (        ) 

මවරය ඇි කර ගත්ො 

IV. ශ්‍ද්වදත්ෙ ොමුදුරුශ්‍වෝ මරණශ්‍යන් පසු    (        ) 

ශ්‍දේශ්‍ලාව ඉපදුණා 

V. මමත්‍රී කරන අයට ෙැශ්‍මෝම කැමියි   (        ) 

VI. මවරශ්‍යන් මවරය ශ්‍නාසන්සිශ්‍ඳේ    (        ) 

 

2. ඔේ / නැෙ ශ්‍ලස ශ්‍කටි පිළිතුරු ලියන්න. 

 

I. ඔබ මමත්‍රී භාවනාව වැඩීමට කැමි යෙපත් දරුශ්‍වක්ද? 

................................ 

II. ඔබ ඔශ්‍ේ යෙළුවාට මමත්‍රී කරනවාද? 

................................ 

III. මවර කිරීශ්‍මන් යෙපෙක් සිදුශ්‍ේ යැයි ඔබ සිෙනවාද? 

................................ 

 

 



3. දීසිනී ශ්‍කෝසල කොව කියවන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❖ කොශ්‍ේ ඔබ කැමි අවසේථාවක් ශ්‍ෙෝ අවසේථා කිහිපයක් චිත්‍රයට නඟන්න. 
 

 



❖ 27 පාඩම - කැලණිය දාගැබ 

 කැලණිය ගම්පෙ දිසේික්කයට අයත් නගරයකි. 

 කැලණි ගඟ අසබඩ කැලණි විොරය පිහිටා ඇෙ. 

 ශ්‍කාළඹ සිට කැලණියට දුර කිශ්‍ලෝමීටර දෙයක් පමණ ශ්‍ේ. 

 බුදුරජාණන් වෙන්ශ්‍සේ ශ්‍ෙවන වර ලංකාවට වැඩම කළ විට කැලණියට 

වැඩම කළෙ. මණිඅක්ික නා රජුශ්‍ේ ආරාධනාව අනුව ශ්‍වසක් ශ්‍පාශ්‍ොය 

දවසක ය. 

 නා රජු බුදුන් වෙන්ශ්‍සේ පිළිශ්‍ගන විශ්‍ ේෂ මණ්ඩපයකට කැඳවාශ්‍ගන 

ආශ්‍ේය. 

 විශ්‍ ේෂ මැණික් පුටුවක බුදුරජාණන් වෙන්ශ්‍සේ වැඩ හිඳුවා දන් පිළිගන්වා 

බණ ඇසී ය. 

 පසුව එම මැණික් පුටුව නිදන් කර වී ශ්‍ගාඩක ෙැඩය ඇි දාගැබක් කරවීය. 

 ධානය (වී) ශ්‍ගාඩක ෙැඩය ඇි නිසා කැලණි දාගැබ ධානයාකාර 

මචෙයයක් ශ්‍ලස ෙඳුන්වයි. 

 බුදුරජාණන් වෙන්ශ්‍සේ ලංකාවට වැඩම කළ සේථාන 16 න් එකකි කැලණිය. 

එම නිසා ශ්‍සාශ්‍ළාසේමසේථාන අෙරට එක් ශ්‍ේ. 

(ශ්‍සාශ්‍ළාසේ යනු දෙසයයි) 

 පසු කාලශ්‍ේ ශ්‍බාශ්‍ෙෝ විොරාංග ඉදි කර ඇෙ. 

 

 



 

• ශ්‍ම් කැලණි මචෙයය පිළිබඳ ඔබ දැන ගෙ යුතු කරුණුයි. බුද්ධ ධර්මය 

කියවීම් ශ්‍පාශ්‍ත් ඇි පාඩම කියවා ෙවත් කරුණු දැනගන්න. 
 

❖ කැලණි දාගැබ ගැන වැකි කිහිපයක් ලියන්න. 
 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

❖ කැලණි දාගැබ චිත්‍රයට නඟන්න. 

 

මණි අක්ික රජු ඇරයුම පිළිශ්‍ගන 
හිමි බණ ශ්‍දසුවා - මිණි පලසක හිඳ 
බුදු හිමි ලක්දිව වැඩි බව සිහිශ්‍කාට 
කැලණිය දාගැබ වඳිශ්‍නමු බැිශ්‍යන 

 

 

 



 

❖ 28 පාඩම - දළඳා මාලිගාව 

 

 

 

 

 

 

 

නිර්මල බුදු ගුණ සිහි     කරමින්ශ්‍න් 

බුදු බණ ශ්‍දසූ ඒ බුදු      සමිඳුන්ශ්‍ේ 

උත්ෙම සිරි දළඳා        වෙන්ශ්‍සේ 

ශ්‍දාශ්‍ොත් මුදුන් දී අප             නමදින්ශ්‍න් 

• දළඳා වෙන්ශ්‍සේ ගැන ශ්‍ම් කරුණුත් දැන ගන්න. 

 දඹදිව සිට ශ්‍ෙේමමාලා ො දන්ෙ කුමරු බමුණු ශ්‍වසේ ශ්‍ගන ලංකාවට 

වැඩම කළා. 

 ශ්‍ෙේමමාලා කුමරිය ශ්‍කසේ කළශ්‍ේ සඟවාශ්‍ගන දළඳා වෙන්ශ්‍සේ 

වැඩම කළා. 

 අනුරාධපුර ශ්‍ම්ඝගිරි විොරශ්‍ේ වැඩ හිඳුවා පූජා පැවැත්ූවා. 

 කිත්සිරි ශ්‍මවන් රජුට ශ්‍ම් බව ආරංචි වුණා. අලංකාර රථයක දළඳා 

වෙන්ශ්‍සේ වැඩ හිඳුවා රජ මාලිගයට වැඩම කළා. 

 අභයගිරි විොරයටත් දළඳාව වැඩම කරවා පුද පූජා පැවැත්ූවා. 

 දළඳා වෙන්ශ්‍සේ ගැන ලියැවුණු ශ්‍පාත් රාශියක් ිශ්‍ේ. 

▪ මො වං ය 

▪ ධාතු වං ය 

▪ දළඳා සිරිෙ 

▪ දළඳා පූජාවලිය 

▪ රාජාවලිය                   ආදියයි. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

• දළඳා ශ්‍පරෙැර චිත්‍රයට නඟන්න 

 



1 
 

3 fY%a‚h 

.‚;h 
1) my; i|yka ixLHd l=vd ixLHdfõ isg úYd, ixLHdjg 

mámdá.; lrkak'  
 

1.  235 ,   125 ,   342 

________________________________________ 

2.  543 ,   327 ,   452 

________________________________________ 

3.  275 ,   825 ,   532 

________________________________________ 

4.  715 ,   915 ,   415 

________________________________________ 

5.  319 ,   129 ,   568 

________________________________________ 

2) fmd;a idmamqjl we;s ñ, o¾Ykhla my; oelafõ' tu ñ, 
o¾Ykh weiqßka my; j.=fõ we;s rEmj,g .e<fmk 
ñ, .Kka hd lrkak' 

NdKavh remsh,A 

fmd;l ñ, 20 

mekai,l ñ, 10 

mEkl ñ, 30 

nE.hl ñ, 200 

j;=r fnda;,hl ñ, 150 

l;=rl ñ, 50 

 



2 
 

NdKav 
ñ, 

remsh,A 
 60 

300 

400 

150 

300 

100 

  

3) my; i|yka È. m%udK iïu; ixfla; fhdod ,shkak' 
1. ógr 10     -     …………………………  

2. ógr 27     -     ………………………… 

3. ógr 18     -     ………………………… 

4. ógr 47     -     ………………………… 

5. ógr 75     -     ………………………… 

6. ógr 65     -     ………………………… 

7. ógr 52     -     ………………………… 

8. ógr 92     -     ………………………… 

9. ógr 85     -     ………………………… 

10. ógr 95     -     ………………………… 



3 
 

ógr 15 

4) § we;s rEm igyk weiqßka my; m%Yakj,g ms<s;=re ixfla; 
fhdod ysia;eka mqrjkak' 
 

                                                                                                    

                                        mkai, 

                                                                   

               mdi, 

                                                                   frday, 

 

 

                                          .i 

1. mkaif,a isg .ig we;s ÿr      -     ……………………. 

2. mdif,a isg mkai,g we;s ÿr    -     ……………………. 

3. frdayf,a isg mkai,g we;s ÿr   -     ……………………. 

4. .fia isg frday,g we;s ÿr       -     ……………………. 

5. mdif,a isg .ig we;s ÿr        -     ……………………. 

 

5) my; i|yka ixLHd tl;= lrkak'  

   

        325               423               562                623               732 

         +  132           +  322          +  214             + 235           +  156  

 
  
 
 
 



4 
 

 

          326               547               438                652               462 

        +  245           +  315           +  223            +  173           +  363 

 
 
 
 

6) mdi,l msßñ <uhs 425la o" .eyekq <uhs 314 la o isá;s' 

mdif,a isák msßñ <uhs .Kk       =  ………………… 

mdif,a isák .eyekq <uhs .Kk    =  ………………… 

mdif,a isák uq¿ <uhs .Kk        =  __________ 

7) wU f.dvl bÿkq wU f.ä 124 la o" wuq wU f.ä 223 la o 

we;'  

wU f.dfâ we;s bÿkq wU f.ä .Kk    =  ………………… 

wU f.dfâ we;s wuq wU f.ä .Kk      =  ………………… 

wU f.dfâ we;s uq¿ wU f.ä .Kk     =  __________ 

 

8) my; i|yka ixLHd wvq lrkak' 

 

         75                  47                 86                  57                 69 

           -  23               -  25            -   35               -  41              -  37  
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9) u,a,l ì;a;r 75la we;' thska 23la krla ù we;' 

u,af,a we;s ì;a;r ixLHdj          =  ………………… 

u,af,a we;s krla jQ ì;a;r ixLHdj=  ………………… 

u,af,a we;s fyd| ì;a;r ixLHdj  =  __________ 

10) ksu,a <Õ remsh,a 85la ;sfí' thska Tyq u,a,Sg remshla 32la 

fok ,§' 

ksu,a <Õ we;s uqo, remsh,a       =  ………………… 

u,a,Sg ÿka uqo, remsh,a            =  ………………… 

Tyq <Õ b;sß uqo, remsh,a        =  __________ 

11) my; i|yka ixLHd .=K lrkak' 

 

         5                   6                     3                     4                   7 

           x  2               x  2                x   5                 x  5                x  5  

 
  
 

              

       21                32                   43                  33                 30 

             x  2               x  2                x   2                 x  2               x  5  
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12) isiqka lKavdhula ,nd .;a f;dr;=re wkqj jvd;au leu;s 
jdyk ms<sn| f;dr;=re we;=,;a m%ia;drhla my; oelafõ' 
 

7      

6      

5      

4      

3      

2      

1      

 
                  ld¾       jEka        nia        f,dß    ;%Sfrdao r: 

by; m%ia;drh weiqßka my; i|yka m%Yakj,g ms<s;=re ,shkak' 

1. jeä isiqka msßila leu;s jdyk j¾.h l=ulao@ 

_______________________________________________ 

2. wvq isiqka msßila leu;s jdyk j¾.h l=ulao@ 

_______________________________________________ 

3. jEka r:j,g leu;s isiqka ixLHdj lSho@ 

_______________________________________________ 

4. ld¾j,g leu;s isiqka ixLHdj lSho@ 

_______________________________________________ 

5. nia yd f,dß r:j,g leu;s isiqka ixLHdj lSho@ 

_______________________________________________ 

6. lKavdhfï isák uq¿ isiqka .Kk lSho@ 

_______________________________________________ 

i
si
qk

a .
K

k
 



7 
 

13) isiqka lKavdhul nr my; j.=fõ oelafõ' 
 

isiqjdf. ku nr 

iqks,a 8 kg 

ksu,a 7 kg 

lu,a              10 kg 

ir;a 5 kg 

wkqr 9 kg 

 

by; f;dr;=re wkqj my; i|yka m%Yakj,g ms<s;=re ,shkak' 

1. jeäu nrla we;s isiqjd ljqo@ 

_______________________________________________ 

2. wvqu nrla we;s isiqjd ljqo@ 

_______________________________________________ 

3. ksu,ag jvd lu,a fldmuK nrlska jeäo@ 

_______________________________________________ 

4. wvqu nf¾ isg jeäu nrg isiqkaf.a kï wkqms<sfj<g ,shkak' 

_______________________________________________ 

5. ish¨u isiqkaf.a uq¿ nr lSho@ 

_______________________________________________ 
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14) §¾> fn§fï l%uhg ms<s;=re ,nd .ksuq' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 14 2 18 2 20 

2 24 2 23 2 16 

2 47 2 25 2 43 

2 29 
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15) isiqka lKavdhul l%shdldrlu wkqj Ndckj,g w,a,k øj 

m%udKh ms<sn| f;dr;=re my; oelafõ' 

Ndckh 
w,a,k c, m%udKh 

wdikak ,Sgrhg 

nd,aÈh 8  

fíiu 3  

fnda;,h 1  

 

by; j.=j weiqfrka my; m%Yakj,g ms<s;=re imhkak' 

1. jeä øj m%udKhla w,a,k Ndckh l=ulao@ 

_______________________________________________ 

2. wvq øj m%udKhla w,a,k Ndckh l=ulao@ 

_______________________________________________ 

3. wvq m%udKfha isg jeä øj m%udKhla w,a,k wdldrhg Ndck 

fm< .iajkak' 

_______________________________________________ 

 

 

 

P. H. nkaÿr;ak 


