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3 fY%aKsh mßirh 
 

 

fmdf<dj yd wyi  
 
 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

     wm jdih lrk fmdf<dj u;= msg úúO úIu;djkaf.ka hqla; h' 
jeiai" iq<Õ jeks iajdNdúl idOl fya;=fjka fmdf<dj u;= msg fjkia ùïj,g 
Ndckh fõ' tmuKla fkdj ñksia wjYH;d i|yd o N+ñfha u;= msg fjkialï 
isÿ lrkq ,nhs' tuÕska wksis m%;sM, o ú£ug isÿ jk wjia:d fndfyda h' fï 
ms<sn| j ±kqïj;a lsÍug fuka u ksÍCIK weiqßka jeis" iq<xj, iajNdjh 
ms<sn|j úkaokd;aul w;a±lSï ,nd §ug;a" fi!kao¾hd;aul l%shdldrlïj,g 
wjia:d i,id §ug;a fuu f;audj ie,iqï lr we;' 

 ieliqu - yis; fyÜáwdrÉÑ  

 

 

(Dip. In Sci. N.I.E./O.U.S.L.) 
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Part ii 



 

 l%shdldrlu 4 
 

 Èjd yd rd;%s wyfia olakg ,efnk foa yd tys isÿjk fjkialï ksÍCIKh i|yd my; 
i|yka l%shdldrlfuys ksr; jkak' 

 § we;s igykg wkqj i;shl muK ld,hla f;dr;=re jd¾;d lrkak' ^leu;s wdldrhlg 
jpkfhka ,sùfuka fyda rEm we£fuka fyda f;dr;=re jd¾;d lrkak'& 
 

Èjd wyi rd;%s wyi 

 fyd¢ka ysre 
mdhd we; 

wyfia j,dl=¿ 
iys;h 

jeis iys; 
Èkhls 

y| mdhd 
we; 

;re ±lSug 
we; 

Èkh 
     

      

      

      

      

      

      

      

    

 i;shl muK ld,hlg miq j /ia lr.;a f;dr;=re ms<sn| j l;dny lrkak'  
 f;dr;=re wkqj tla tla Èkj, wyfia mj;akd iajNdjhka fjkia ù we;s nj f;areï .kak' 
 tfia u Èjd ld,fha iy rd;s% ld,fha isÿjk fjkialï wkqj mßirfha úúO fjkialï ms<sn| 

j o ksÍCIKh lr jd¾;d lrkak' Wod ( 
 

1. rd;%s ld,fha msfmk u,a  -  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  

2. Èjd ld,fha msfmk u,a -  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

3. rd;%s ld,fha yeisfrk i;=ka - ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  

4. Èjd ld,fha yeisfrk i;=ka  - ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  

5. mßirfha WIaK;ajfha mj;sk fjki - ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  



 

 rd;%s ld,fha msfmk u,a 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ijia ld,fha msfmk u,a 
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 WoEik ld,fha msfmk u,a 
 
 
 
 
 
 
 
 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
 

 rd;%s ld,fha yeisfrk i;=ka 
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 Èjd ld,fha yeisfrk i;=ka 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
 

 l%shdldrlu 5 
 

 rd;%s ld,fha msfmk u,a" Èjd ld,fha msfmk u,a" rd;%s ld,fha .ejfik i;a;=" Èjd ld,fha 
.ejfik i;=ka yd br y| hk foa fhdod .ksñka fjia uqyqKq ilia lr .kak' 

 br" y| iys; fjia uqyqKq isiqka fofofkl= m,|skak' 
 idod.;a wfkla fjia uqyqKq o isiqka m,|skak' 
 .=rejrhd úiska ,nd fok úOdkhlg wkqj zbrZ fjiauqyqK me,| .;a isiqjd bÈßhg meñKsh 

hq;= w;r" ta iuÕ Èjd ld,fha .ejfik i;=ka yd msfmk u,a bÈßhg meñKsh hq;= fõ' 
 kej; .=rejrhd ,nd fok ix{djlg wkqj tu isiq lKavdhu bj;a j hd hq;= w;r zy|Z 

bÈßhg meñKsh hq;= w;r" rd;%S ld,fha msfmk u,a yd .ejfik i;=ka ta iuÕ l%ufhka 
bÈßhg meñKsh hq;= fõ' 

 fï wdldrhg ish¨ isiqka l%shdldrlfuys ksr; jkak' 
 

 l%shdldrlu 6 
 

 ;rula úYd, m%udKfha o¾mK ^wdrlaIs; j wdjrKh 
lrk ,o&" iqÿ >k lvodis ^ì%iag,a fndaâ& iy fíiï 
lsysmhla imhd .kak' 

 isiqka iqÿiq mßos lKavdhï ù ysre t<sh iys; Èkhl 
t<suyka ia:dkhlg hkak' 

 isiq lKavdhï o¾mK iy iqÿ meye;s >k lvodis f.k 
ta u;g ysre M<sh mrdj¾;kh lrñka úúO rgd ueúh 
yels ±hs w;ayod n,kak' 

 ysre M<sfha j¾Khla we;s ±hs n,kak' 
 ysre t<sfha j¾K ;sfí ±hs mÍlaId lr ne,Sug f.k wd ;rul m%udKfha fíiug c,h 

mqrjd ysre t<sh m;s; jk mßÈ fíifuys o¾mKh ;nd .kak' 
 o¾mKh bÈßfhka iqÿ >k lvodish w,a,kak' 
 iqÿ lvodisfha j¾K iefok wjia:dj jk f;la o¾mKh iy iqÿ lvodish iSreudre lrkak' 
 iqÿ >k lvodisfha j¾K ieÿfKa flfia o@ 

 
  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
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 l%shdldrlu 7 
 

 by<g bms,Su yd m;s; ùu ms<sn| l=i,;d ixj¾Okh i|yd my; i|yka l%shdldrlfuys 
ksr; jkak' 

 mka;sfha isiqka iudk lKavdhï lSmhlg fjka jkak' 
 isiqka fma<shla wdldrhg isg .ekSug" isiq fma<sj,g bÈßfhka wdrïNl f¾Ldjla i,l=Kq lr 

.kak' 
 



 

 .=rejrhd ,ndfok ix{djlg wkqj ieu 
lKavdhul u isák m<uq isiqjd wdrïNl 
f¾Ldj u;g meñK tys isg fomhska yels 
;rï bÈßhg meksh hq;= fõ' ^ysá msïfï 
wdldrhg& 

 .=rejrhd isiqka m;s; jQ ia:dk hï lsisjla 
wdOdrfhka i,l=Kq l< hq;= fõ' 

 kej; .=rejrhd ,nd fok úOdkhlg wkqj 
ieu lKavdhul u fojk isiqjd m<uq isiqjd 
m;s; jQ ia:dkfha isg fmr mßÈ u yels ;rï 
bÈßhg fomhska meksh hq;= fõ' 

 tu ia:dkh o .=re;=ñh i,l=Kq l< hq;= h' 
 fï wdldrhg lKavdhfï ish¨ isiqka l%shdldrlug iyNd.s jQ miq jeä u ÿrla bÈßhg mek 

we;s lKavdhu ch.%dyS lKavdhu jYfhka we.hSug ,la lrkak' 
 lKavdhïj, isiqka udre fjñka o isiqka m;s; jk ia:dk i,l=Kq lsÍu isiqka u isÿ lrñka 

l%shdldrlu ;j ÿrg;a isÿ lrkak' 
 

 l%shdldrlu 8 
 

 t<suyfka iqÿiq ia:dkhl iSudjla fjka lr tys l÷ jYfhka kï l< ia:dk lsysmhla o fjka 
lr .kak' 

 l÷ yer wfkl=;a iSudj uqyqo f,i y÷kd .kak' 
 isiqka lsysm fofkl= fudareka jYfhka kï lrkak' wfkla isiqka uqyqfoa Ôj;a jk l=vd 

u;aiHhka jYfhka kï lrkak' 
 l=vd u;aiHhka uqyqo iSudfõ msyskñka isák úg .=re;=ñhf.a ix{djlg wkqj fudareka 

meñK Tjqka w,a,d .ekSug W;aidy l< hq;= fõ' 
 l=vd uiqka" fudareka tk úg lkaog keÕ fíßh hq;= h' 
 lkafoa iSudjg we;=̀Mùug fkdyels jk isiqka ;r.fhka bj;a úh hq;= fõ' 
 lkafoa iSudfjka msg; tla mdohla fyda ;nk isiqka o ;r.fhka bj;a úh hq;= h' 
 fï wdldrhg l%ufhka l÷ m%udKh wvq lrñka l%Svdj È.g u isÿ lrkak' 
 wjidkfha tla lkaola u; muKla /f|k isiqyq ch.%dyS isiqyq fj;s' 

 
 l%shdldrlu 9 
 mjqf,a idudðlhka iuÕ fyda fjk;a whl= iuÕ fyd ;uka l< pdßldjl § ;ukaf.a jvd;a 

u is;a.;a ia:dk ms<sn| j l;dny lrkak' 
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 tu ia:dkhg ;ud jvd;a m%sh lrkafka l=uk fya;=jla ksid ±hs úuikak' 
 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
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 fndfyda wjia:dj, § wm hï ia:dkhlg m%sh jkafka tu mßirfha we;s hï iqúfYaI njla" 
iqkaor;ajhla ksid nj fuys § idlÉPdjla ;=<ska wjfndaO lr .kak' 

 ta wdldrhg ;ud is;a .;a ia:dk /l .ekSfï we;s jeo.;alu ms<sn| j o fuys § wjOdrKh 
lr .kak' 

 tu ia:dk Ñ;%hg kÕkak' isiq ks¾udK m%o¾Ykh lrkak' 
 

 l%shdldrlu 10 
 mßirfha mj;sk idudkH iajNdjh fjkia jQ úg mßirfha isÿjk fjkialï ms<sn| j 

lshefjk lú" .S isiqka iuÕ .dhkh lrkak' Wod (  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mq;=fka fï wy.kak mq;=fka - mq;=fka fï wy.kak 
ux fmdä ldf,a y|udud lsjq - l;dj fï wy.kak mq;=fka 
mq;=fka fï wy.kak mq;=fka - mq;=fka fï wy.kak 
 
mqxÑ l+vqjl le,fha - ie<,sysKs fcdavqjla Wkakd 
,iaik iskaÿ lshd,d - fmdä mq;d kef<õjd fokakd 
ysá yeáfh u ojila od - fudr iQrk jeiaila jeiaid 
we< fod< .x.d msß,d - jeys j;=r .,.,d neiaid 
f,dl= iev iq<Õla yu,d fyda .d - .ia u q,a foord weo ye¨Kd 
 
mq;=fka fï wy.kak mq;=fka - mq;=fka fï wy.kak ' ' ' 
 
wïuhs wmamhs fokakd - y;a fohshfk fohshfk lsh,d 
pQá l=re,a,d bU,d - uy yhsfhka ú,dm ÿkakd 
fldhs ldf.;a iem ÿl n,kd - fï uq¿ ;=ka f,daflg f,dlald 

 
iqÿ mq;d nodf.k y~kd - ta ujf.a ore ÿl ±Kqkd 
ys; WKq ù,d wkqlïmdfjka - jeys ì÷ wyig weo .;a;d 
mdhd ysre fmr jdf.a È¨Kd - jk u,a msms,d kegqjd 
bkamiq wïuhs wmamhs pqÜghs - i;=áka l,a f.õjd¨ mq;=fka 
 
mq;=fka fï wy.kak mq;=fka - mq;=fka fï wy.kak ' ' ' 

 
      ^mo ud,dj -  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' & 



 
u,a,shs uuhs wl=rg hk fõ,dfõ 
l¿lrlr wdjhs jehs j,dfõ 
uqjd fjkak .il=;a ke;s fj,dfõ 
mud fj,d jeyemka jeys j,dfõ 
 
 
lshkak iq<fÕa Tn fldhs isg foda tkafka 
fyñka ief¾ fyñka weú;a yhsfhka hkafka $$ 
 
fldfyka fldfydu wdj;a l=ug o úuikafka 
jkka;f¾ Tn ±l ke;s ;eklsks tkafka  
 
yuk ;d,hg o .fya w;= fld< kegqfõ 
w;ruÕÈ Tn tk úg fudkj o ÿgqfõ 

 
f.dm¨ mqf;la .shd Wfoa .j/< olald 
ug w; jk jk l=Uqrl a kegq yeá ±l ald 
 
iu.s fj,d ;ek ;ek hkjd¨ tl /f,a 
le,h ueoÈ i;a;= ±lafl keoao u|kf,a 
 
l=re¨ ujla ke;sjqKq fmdä megjl= fiõjd 
;=re¨ lrka uqjfok meáhg lsß fmõjd 

 
nqÿkaf. isßmd we;s hehs f,dj mrisoao 
iuka.sr jfÜ iq<fÕa Tn .sfh keoao 

 
Tn;a <ufhd fï wykafk fudkj o ukaod 
wo;a WoEik ud isßmd hq. jekaod 
 
rg;a n,d yeug isis, fnofno fokak 
ug;a weyelskï Tn fuka ;ek ;ek hkak 
 

^ mo rpkh -  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' & 
 

 l%shdldrlu 11 
 iq<Õska l%shd lrúh yels iq<x fm;a;la ks¾udKh lrkak' 
 fï i|yd ;rul >klu we;s lvodishla f.k y;/ia j ^me;a;la fikaáógr 15la È.& 

lmd .kak' my; ±lafjk wdldrhg mshjfrka mshjr fï i|yd wkq.ukh l< yels h' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 we,jQ ;ek lvodis rjqula w,jd" 
w,afmfk;a;lska fldagqjlg iú lrkak' 

 ks¾udKh lr wjika jQ miq th /f.k 
ÿjñka yq<x fm;a; lrlefjk whqre 
n,ñka úkaokhla ,nkak' 

 fmd,a fld< Ndú; lrñka o iq<x fm;a;la 
iEÈh yels h'  

 iq<Õ ksid isÿjk fjkialï ±lSu i|yd iq<x fm;a;la idod w,a,d isàu fyda Èùu fyda hï 
;ekl .eg .id ;eîu fyda l< yels h' 

 
 
 

     iq<Õska y~ ksl=;a lrk WmlrK  
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  iq<Õska ,nd .kakd m%fhdack  
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 jeiaig fmr mßirfha isÿjk fjkialï  
 

1. w÷r oi; me;sÍ hdu' 
2. wyi l¿ meye;s j,dl=¿ j,ska jeiS hdu' 
3. l=re,a,ka leo,s lrd mshdUd hdu' 
4. jeys<sys‚hka wyfia mshdir lsÍu' 
5. f.rùu yd úÿ,s flàu' 
6. iq<Õska .ia j, w;= weUÍu' 
7. .iaaj, fld< ìïg jeàu' 

 
 jeiai wjia:djl§ mßirh olakg ,efnk foa  

 

1. jeys ì÷ tl fol ìug jeà jeiai wdrïN ùu' 
2. l%ufhka úYd, jeys ìxÿ ìug jeàu' 
3. fmdf<dfõ fndr j;=r tl;=ùu' 
4. fmdf<dfõ fndr j;=r .,d hdu' 
5. ñksiqka l=v by<df.k tyd fuyd hdu' 
6. óyrla jeks i;=ka leue;af;kau jeiaig f;óu' 
7. jdyk j;=r fomig úiqrejñka .uka lsÍu' 
8. jeysmsys,s W;=rd c,h .,dhdu' 

 
 jeiafika miq mßirh olakg ,efnk foa  

 

1. .iafld<ka j,ska jeys ìxÿ ìxÿ ìug jeàu'  
2. .iafld<ka m%dKj;aùu' 
3. j<j,a j, fndr j;=r msÍ ;sîu' 
4. mi fidaod f.k .sh ;eka olakg ,eîu' 
5. uv iys; ia:dk olakg ,eîu' 
6. fmd<j f;;a ù ;sîu' 

 
 jeiai ksid isÿjk jdis  

 

1. .iaje,a fyd¢ka o¿ ouhs' 
2. mßirfha isis,a njla oefkhs' 
3. .xÕdj,g jeõj,g c,h ,efnhs' 
4. f.dú;ekaj,g c,h ,efnhs' 
5. wmú;% foaj,a jeiaig fidaodf.k hhs' 
6. îug c,h ,efnhs' 
7. W,am;aj, c,h jeä fjhs' 

 
 jeiai ksid isÿjk wjdis  

 

1. .xj;=r we;sùu' 
2. j.dj,g ydks isÿùu'  
3. kdhhï we;sùu' 
4. .ukd.ukh wek ysàu' 
5. uyd ud¾. hgùu yd md,ï leãhdu' 
6. ksjdi c,fhka hg ùu' 
7. <sxj,g .x .xj;=r tl;= ùfuka mdkSh c,h wmsßisÿ ùu' 
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