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 jvd;a hym;a iudchla i|yd udkj .re;ajh yd wfkHdakH ixfõ§ Ndjh 
jeo.;a fõ' tlsfkldg f.!rjfhka i,lk wfkla whg ijka fok mqoa.,hka nyq, 
iudchla mßK; iduldó iudchla u fõ' fuu f;audfõ § ;ud ms<sn| j fuka u wkqka 
ms<sn| j ixfõ§ j lghq;= lsÍug fhduq lrkqfha wkd.;fha § mßK; iduldó mqoa.,hl= 
ùug wjYH ksmqK;djkays mokula we;s lsÍu i|yd h' 
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12' f;audj ( ñksia yeisÍï 
 
jvd;a hym;a iudchla i|yd udkj .re;ajh yd wfkHdakH ixfõ§ Ndjh jeo.;a fõ' 

tlsfkldg f.!rjfhka i,lk wfkla whg ijka fok mqoa.,hka nyq, iudchla mßK; 
iduldó iudchla u fõ' fuu f;audfõ § ;ud ms<sn| j fuka u wkqka ms<sn| j ixfõ§ j 
lghq;= lsÍug fhduq lrkqfha wkd.;fha § mßK; iduldó mqoa.,hl= ùug wjYH 
ksmqK;djkays mokula we;s lsÍu i|yd h' 

 
 ksmqK;d (  

 ;udf.a fuka u iudcfha hymeje;au i|yd m%fhdackj;a .=Kdx. mj;ajdf.k hhs' 
 hym;a wka;¾ in|;d meje;aùug bjy,a jk wdldrfha ks¾udK lrhs' 
 iyNd.s ùfï iu wjia:d ,nd .ksñka WmlrK yiqrejk ks¾udKd;aul l%Svdj, fhfohs' 
 ñksiqkaf.a úúO p¾hdjka yd yeisÍï Ndjd;aul f,i úúO m%ldYk udOH u`.ska 

ks¾udKYS,S j bÈßm;a lrhs' 
 

 bf.kqï m, (  
 ;udf.a fuka u wka whf.a yelshd w.h lsÍfï jeo.;alu jgyd f.k lghq;= lrhs' 
 wka whf.a u;j,g .re lrhs' 
 ksis m%;spdr olajñka wka wh iu`. iqyo j lghq;= lrhs' 
 ieu whl=g u wOHdmkh ,eîfï whs;shla we;s nj oekf.k l%shd lrhs' 
 wka whf.a ÿn,;djka .ek ueoy;a is;ska n,d lghq;= lrhs' 
 hym;a in|;d mj;ajd .ekSug bjy,a jk wdldrfhka iqn me;=ï m;a ks¾udKh lrhs' 
 j<¨ iy fnda, weiqfrka ks¾udKd;aul l%Svdj, ksr; fjhs' 
 ñksia yeisÍfï jeo.;alu biau;= lrk .S; .dhkh yd flá kdgH ksrEmKh lrhs' 

 
 l%shdldrlu 1 ( 

 mx;sfha ish¨ isiqka ;uka jvd;a leu;s u ks¾udKhla ^Ñ;%hla - fld,dÊ$ fudaia;r" 
weöula" fk<Sula" f.dvke.Sula" ' ' ' jeks& lrkak' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

 tl u j¾.fha isiq ks¾udK f;dard ta wkqj lKavdhïj, m%o¾Ykh lrkak' 
 ta w;ßka ;ukaf.a ks¾udKhg wu;r j wfkl=;a lKavdhïj, we;s ;uka leu;s u 

ks¾udKh f;dard th w.h lrkak' 
 tysoS tu ks¾udKfha whs;sh fkdúuid wjxl j i;=gq is;ska" yoj;g tl`. j woyia 

m%ldY lrkak' 
 woyia bÈßm;a lsÍfï § my; lreKq ms<sn| ie,ls,su;a jkak' 

 
 ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 



 

 wka whf.a ljr fyda fyd| fohla ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
w.h lsÍfï mqreoao fuys § biau;= lr .kak'  

 ,iaik foa" ksudjla we;s foa" fi!kao¾hd;aul foa ieu úg u m%ikak" m%shukdm jk 
wdldrh f;areï .kak' 

 wvqmdvq fmkajd fokafka kï th o hy`Mjdf.a ys;g ÿlla we;s fkdjk wdldrfhka" 
úfõpkhla fkdjk wdldrfhka isÿ lrkak' 

 isiq ks¾udK yd woyia bÈßm;a lsÍï o w.h lrkak' 
 

 yeu fokdg u úúO yelshdjka we;' wka whf.a yelshd w.h lsÍfuka Tjqka i;=gq jk 
wdldrh;a" tfia lsÍfuka ;udf.a ys;g i;=gla we;s jk wdldrh;a wjfndaO lr .kak' ^tjeks 
wjia:d fufkys lrkak'& 
 

 bka miq isiqka iefjdu tla ù" my; .S;j,g ijka 
fokak' m%ldYkd;aul p,k iys;j .dhkd lrkak' 
tajdfha w¾:h iy .S;j, wka;¾.; ù we;s yrh 
Ôú;hg jeo.;ajk wdldrh idlÉPd lrkak'  
 wm ;=< we;s ukqoï w.h lsÍu' 
 .=Koï w.h lsÍu'  
 oialï " iqreúrelï w.h lsÍu' 
 lh fjfyid jev lsÍfuka i;=g ,efnk nj' 

  

1. fjr ùßh we;;a isf;a - mshlre nj we;;a jf;a 
oyÈh fkd u yef,k .f;a - kqU fmdf<djg nrls mqf;a  

 
          ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

         ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
2. ñksid iqj| hs u, fia - kqjKska t<sh hs ysrefia  
 
       ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
3. mqxÑ isf;a mqxÑ iskd - fj,a bmke,af,a  
       ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

 

 l%shdldrlu 2 ( 
 

 isiqka ish¨ fokdu ;u leue;a; mßÈ leu;s ud;dldjlg Ñ;%hla we£ug" lúhla 
ks¾udKhg" ldgQka ks¾udKhg" l;djla ks¾udKhg" u,la" iqnme;=ï m;la ks¾udKhg 
wdÈ f,i l=uk fyda j¾.hlska tlla ks¾udKh lsÍug m%udKj;a ld,hla ,nd .kak' 

 tajd ish,a, m%o¾Ykh lrkak' 
 m%o¾Ykh l< ish¨ u ks¾udK n,d ri ú£kak' 
 krUd wjika jQ miq isiqka tla ;eklg /ia lr úúO ks¾udK ms<sn| woyia úuikak' 

Tjqkaf.a ks¾udK w.h lrñka iqyo j l;dnia lrkak' 
 

^ m%Yxid;aul j" mka;s ldurh" úfYaI yelshdjla" ;u yelshd" w.h lsÍfuka" m%o¾Ykh& 
 

1. ieu flfkl=g u l=ula fyda  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' we;' 

2. wm y÷kd .kakd yelshd ms<sn|  ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  l;d l< hq;= h' 

3. yeu flfkl=g u ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' bÈßm;a lsÍug wjia:dj we;' 

4. ;u yelshd wka whg ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' lsÍfuka tu yelshd ;j ÿrg;a 
j¾Okh lr.; yels h' 
 

5. ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ;u yelshd bÈßm;a lsÍug fyd| u ;ekls' 

6. flfkl= ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' Tyq ;j ;j;a ;u yelshdjka j¾Okh lr 
.ekSug W;aidy lrhs' 



 

 l%shdldrlu 3 ( 
 

 mka;sfha isiqka m%udKhg m%udKj;a mdg A4 lvodis imhd .kak'  
 rjqug jdä jkak' A4 m%udKfha fld<h folg kud tys uq,a msgqfõ iy miq msfÜ by<ska 

;ukaf.a ku ,shkak' 
 .=rejrhd ix{djla ,nd ÿka miq ;udf.a ku iys; fld<h ;u ol=Kq mi isák isiqjd 

w;g fokak' 
 bka miq tu fld<fha ;sfnk ku we;s isiqjd .ek hï tl fyd| ,laIKhla muKla ,shd 

;u ol=Kq me;af;a isák isiqjdg fokak' ^tys ,súh hq;af;a fyd| ,laIKhla muKls& 
 fld<h yqjudre lrñka ish¨ u fokd ,shd wjika ù ;ud w;g tu fld<h ,enqKq miq 

,sùu k;r fldg th lshjd n,kak' 
 ;ud .ek wka wh ,shQ lreKq lshjk úg ;udf.a is;g ±kqKq foa l=ula o hkak úuikak' 
 ;udf.a fld<fha ;ud .ek ,shd we;s lreKqj,ska jvd;a u leu;s lreK bÈßm;a lrkak' 

 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

 wka wh ;uka w.h lsÍu ksid ;ukag ,enqKq i;=g fia u" wka wh w.h lsÍu ksid 
Tjqkag;a i;=gla ,efnk nj wjOdrKh lr .kak' 

 
 l%shdldrlu 4 ( 

 

 mdi,a wOHdmkh ,eîug wjia:d fkd,enQ isiqjl= ms<sn| f;dr;=re l;kaorhla u`.ska 
bÈßm;a lrkak' ta ms<sn| j idlÉPd lrkak' 

 

1. ieu orefjl=g u mdi,a wOHdmkh wksjd¾h fõ' wfma rfÜ ksoyia wOHdmkhla 
,eîug ieu orejl=g u wjia:dj ,eìh hq;= h' 

2. wdorh" lreKdj" ksis mßÈ ,eìh hq;= h' 
3. wdydr mdk" we÷ï me,÷ï hk w;HjYH idOl ,eìh hq;= h' ta i|yd fmd;am;a" 

we÷ï me,e÷ï" wdydrmdk" rËKdjrK wdÈ úúO foa ,nd§ug l%shd lr we;' 
4. /ljrKh ,eìh hq;= h' 

 

 ksjfia §$mdif,a §$u`.f;dfÜ § úúO ldhsl joysxidj,g ,la jk isiqka .ek" tjeks 
wjia:d ms<sn| Tn okakd f;dr;=rla we;a kï mdif,a mka;s Ndr .=rejrhd fyda .=re;=ud 
fyda úÿy,am;s ;=ud fj; oekaùu wmf.a hq;=luls' 
 

 zksoyia wOHdmkfhka wms Wmßu m, fk<d.ksuqZ hkak f;aud lrf.k mka;s uÜgfuka 
flá kdgH ;r.hla mj;ajkak' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 bf.kSug wjia:dj fkd§ isiqka jerÈ l%shdj,g fmd,Ujd .kakd mqoa.,hka rfÜ oeä 
kS;sÍ;sj,g yd o~qjïj,g ,la fõ'  
 

 fï wkqj wm ieu wjia:djl § u Wmßu lem ùfuka l%shd fldg foudmshka yd rch 
fkdñf,a fok iïm;a Wmßufhka mßyrKh lsÍfuka rgg jevodhS" keK kqjK imsß 
wdo¾Yj;a isiqjl= f,i mdi,g;a" jeo.;a mqrjeishl= f,i rgg;a wjxl j fiajh l< 
hq;= h' 

 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 



 
 l%shdldrlu 5 ( 

 fufyldr fiajfha fhfok" ùÓj, wirK j isák úúO wmpdrj,g" Wjÿrej,g ,la jQ 
orejkag ksis wyrla" wdorhla" lreKdjla" we÷ula me,÷ula" wOHdmkhla fkd,efí' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 
 

 tn÷ wirK orejka ms<sn| <ud Wmldrl fiajdj ' ' ' ' ' ' ' ' wxlhg oekqï Èh yelsh' 
 

 tn÷ orejka fï jk úg mßjdi yd <ud rlaIK fomd¾;fïka;=j hgf;a md,kh jk 
<ud ksjdij, /ljrKh foñka wjYH wOHdmkh ,nd oSug lghq;= lrhs'  
 

 wvq myiqlï hgf;a Tjqka bf.k .kakd wdldrh oel n,d .ekSug lafIa;% pdßldjla 
ixúOdkh hkak' ;ukag yels whqßka Tjqkag Wojq Wmldr lrkak' 
 

 orejka fufyldr fiajfha fhdojk" <ud wmpdr isÿ lrk" <uqka mdi,a fkdhjk whg 
tfrysj oeä kS;s yd o~qjï mkjd we;'  
 

 fmd;a m;a;r jd¾;d lsysmhla weiqßka ;jÿrg;a jgyd .kak' 
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