
ලරදින් මිදෙදු 

6මෙරේණිය 

15 පාඩම 

  

              බප/ෙශො/ශ්රීමෙේලරකෂිතමම.වි  

   මමමමමමමමමමමමමමලීාාංගනීමඅතුෙකෝරෂ  



 

වබ්ෙබ්මතවන් තිමදණ්ඩව්ව -මවබ්ෙබ්මභායන් තිමමච්චුෙනෝ  

අත්තානාංමඋපමාංකත්ලා     - නමශෙනයයමනඝාතෙේ           

                                  (ධම්මපදය -මදණ්ඩමලග්ගය) 

 

සියල්ෙෝම දඩුලිදන් ම තැතිගනිති .ම සියල්ෙෝමම මරණයටම

බියෙලති.ම එෙශයින් මතමාමඋපමාමෙකොටමඅනුන් මෙනොමරන් නම

ෙනොමරලන් න. 



වබ්ෙබ්මතවන් තිමදණ්ඩවව් - වබ්ෙබ්වාංමජීවිතාංමපියාං 

අත්තානාංමඋපමාංකත්ලා   -  නමශෙනයයමඝාතෙේ 

                                   (ධම්මපදය -මදණ්ඩමලග්ගය) 

 

සියල්ෙෝම දඩුලිදන් ම තැතිගනිති.සියල්ෙෝමම ජීවිතයටම ප්රියම

ෙලති.එෙශයින් ම තමාම උපමාම ෙකොටම අනුන් ම ෙනොමරන් නම

ෙනොමරලන් න. 



 

 

අත්තූපපනායකමධ්මමමපියයාය 

 

තමාමඋපමාමෙකොටමඅන් මඅයටමලැඩම

පිණිවමෙශේතුලනමක්රියාමසිදුමකමයුතුය. 



 අන් ම අයම කැමතිම වුලදම අලැඩටම ෙශේතුලනම ලැරදිම ක්රියාලන් ටම අනුබම

ෙනොදියමයුතුය.  

උදා -මඉෙගනුමටමඅකමැතිමදරුලකුටමෙපරැත්තමෙකොටමඉගැන් වීම.මදරුලාටම

එයමහාංවනයක්මවුලදමඅලවානෙේමඔහුටමඑයමලැඩමපිණිවමෙශේතුලනමයශපත්ම

ක්රියාලකි. 

  

* ිදනිසුන් මපමණක්මෙනොලමඅෙනකුත්මසියලුමවත්ලෙයෝමදමහාංවනයටමබියම

ෙලති. 

  

* තමන් ටම ෙමන් මමසියලුමවත්ලයන් ටම දමමමත්රීමවශගත  සිතුවිල්ෙන් ම

කටයුතුමකෂමයුතුය 

  



  ක්රියාකාරකම් 

 

   1.  ඔබමකරනමයශපත්මලැඩම3ක්මලියන් න. 

 

    2."වබ්ෙබ්මතවන් තිමදණ්ඩව්ව" යනමගාථාලමෙේනාමකෙෂේ  කාම                  

  ශටද? 

 

 3.අත්තූපපනායකමධ්මමමප්මයායමයන් ෙනහමෙත්රුමමකුමක්ද? 

 



 4. වතුන් මෙනොමැීමෙමන් මඔබටමැෙබනමයශපත්ම්රතතිලම2ක්මනම්ම 

  කරන් න. 

 

 5.ඔබමලරදින් මදීෙමන් මඔබටමැෙබනමයශපත්ම්රතතිලම2ක්මනම්ම  

  කරන් න. 

  



          පිළිතුරු 

 
 1. (i) ෙදමාපියන් ටමවැකීම. 

        (ii) ලැඩිහටියන් ටමගරුමකිීමමම. 

        (iii) වතුන් ටමආදරයමකිීමම. 

  

 2.  ගැරඩිෙයකුටමහාංවාීඩඩාමකරිදන්   සිටිමදරුලන් මපිියවකට. 

 

 3.අන් මඅයටමඅලැඩමපිණිවමෙශේතුලන  ක්රියාලන් ෙගන් මලැෂකීමලැඩම  

  පිණිවමෙශේතුලනමක්රියාලන් මහමනිරතමවීම. 
  
 



 4. දී්මඝායුමැීම. 

  වෑමමෙදනාෙග්මමආදරයමැීම. 

  

 5.වමාජෙයන් ම්රතාංවාමැීම. 

    ඉෙගනීම්මකටයුතුමවා්මථකමවීම 


