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06- 11 යන  ත්වැල  ා  ංග  ල  ැ ිෂයයන ව්ැයනග ත්ය  ට්ය ්ම්ප දල 

ලණ්ඩ යනම 

 

තචිනි  යනන්තං  මමයන - ගුරු ැෘ්වතිල - ැ / ල්/ඇාලටුැලැ බණ්ඩ ං  යනල ම .ිෂ .මාැ . 

තම ෝල චන්ද්රම්කලං මයන  - ගුරු ැ ්වතිල - ැ /නිල/්ගඝමබෝධි ම .ම .ිෂ .තවුමල් ම . 

ඉන්දු මලණිමේ මියන - ගුරු ැෘ්වතිල - ැ/ා  /්ම්මි්ව්ං ජ  .ප  .  ්වතණ්ඩියන . 

 යන න් ංන්දීං මයන  - ගුරු ැෘ්වතිල - බප /මිනු/ම් ං්ව පංණිෂත   ජ  .ප , උඩු ම්මපො . 

  මිණී බ්ව  යනල මයන  - ගුරු ැෘ්වතිල - තම් /මා/මිරි්වැ්වත ද්වී.ප  .පදියනත  ැ . 

ජයනනි ලපුමේ මියන - ගුරු ැෘ්වතිල - බප/මලො /සිරිම මැෝ බණ්ඩ ං  යනල ිෂදුා , මලොළඹ 70 . 

මමාකය  ිෂමේසිගා මියන - ගුරු ැෘ්වතිල - ම ප/ ම්/   .මජෝ ප් බ .ිෂ . ම්මපො . 

ංසිල  ං්ව  යනල මියන - ගුරු ැෘ්වතිල - බප/මලො /ේලිෆවට්න් බ  .ිෂ .මලොළඹ 10 . 

ංග   ැන් කුආංච්චි මයන  - ගුරු ැෘ්වතිල - බප/ ම් /බණ්ඩ ං  යනල ජ  .ප  . ම්පා . 

 ලිත තත වුද මයන  - ගුරු ැෘ්වතිල - බප/ජයන/සුභූති ජ  .ප  .බ්වතංමුල් . 

ැරුණ ත ාමලෝන් මයන  - ේයප  ත්ය ත්ය නිමයනෝජය , ත්ය ප  තම තය ග යන, ඉසුරුප යන, 

බ්වතංමුල් . 

  ලිල  ංගති ල මියන -  ලථිල ච ර්යන , මාං ම ජ .ත.ිෂ .පීඨයන , මාං ම. 

්ංසි පීරි්ව මමයන - ගුරු ැෘ්වතිල - ්බ/ං  /ඥා ීංප්ර  ිෂ, ලාැ්වත. 

සුභ ෂිනී මාකං්ව මියන -   ුරු ැෘ්වතිල - උමල/ත /නිැ්වතල මච්තියන ම .ිෂ .තනුං ්පුං . 

සුංගගි මලෝ්   මියන -  ගුරු ැෘ්වතිල -  බප /පිළි /පිලියනන්ද  ම .ම .ිෂ .පිලියනන්ද . 

සුම ෝච   ප්රියනදර් නී මියන - ගුරු ැෘ්වතිල - මප/නු  /තඹ මුැ ම .ිෂ .ාලට්න් . 

 

  



ංග  ආභංණ ්ෑදීම 

තපි දලන් සුද  ම් ැන්මන් ඉැත    ද්රැය 

උපමයනෝගී ලං නිමින් තඩු ිෂයනදමකින් ංග  

ආභංණයනේ නිර්ම ණයන කිරීමට්යි. මම් ්ඳා  

තපට් ඉැත   ද්රැය තඩු ිෂයනදමකින් ්පයන  ත 

ාලකි ද්රැය කිහිපයනේ තැ ය මැ ැ . තැ ය 

ද්රැය සියනල්  පාතින් ්ඳාන් ලං ඇත. 

 කිරීඳි" ඔලිඳ" ංබර්" සියනඹ  " මදොඹ" 

පූ්ව" මදටියන ැලනි ඇට් ැර් .( තමන්ට් 

ම්ොයන  ත ාලකි මැ ්ව ඇට් ැර්  

වුැ්ව භ ිෂත  කිරීමට් ාලල) 

 

 මඤවමඤොේල  බඩ", නූල්", ඉඳිලටු" , 

ලම්බි",  ම්", ැර්ණ( ලලර් මාෝ 

ෆලබ්රිේ මප්න්ට්) 

 

 

 "ංන්", රිදී පලාලති දිලිම්  කුඩු 

 

 තැ ය  ම් ල ඩ්මබෝඩ්  

 

ඉාත ්ඳාන් ලං   ද ද්රැය මයනොද   නිමින් තමන්මේ නිර්ම ණ ්වමල චින්ත යන ද මයනොද  

 නිමින් එේ චරිතයනලට් තද   ංග  ආභංණයනේ නිර්ම ණයන ලංන් .  

උද ාංණයනේ ම ්  ංජතුමමකුමේ චරිතයනලට් තද   ම  ", ැළලු", ඔටුණු", ලං බු", ත්වපළඳ   

මම් ආදී ංග  ආභංණ නිර්ම ණයන ලළ ාලකියන. 

 

රංගාභරණ නිර්මාණයේදී සැලකිලිමත් විය යුතු 

කරුණු  

 ප්රම ණමයනන් ිෂ    ිෂයන යුතුයන -  ් ලබෑ ජීිෂතමේ දී 

දේ ට්  ලමබ  ආභංණැ ට් ැඩ  තංමේ ිෂ    ිෂයන 

යුතුයන. ඊට් මාකතුැ ැන්මන් මේදිල මේ දී  ළුැ  ආභංණ 

පලළඳ ංග  මේ මයනමද  ිෂට් මප්රකේයල   ංමේ සිටි  

සියනලුම මප්රකේයලයනන්ට් මපම   පරිදි තංමේ ිෂ    

ංග  භංණ පලළඳියන යුතු වීමයි. 

 

 ැර්ණැ්ව ිෂයන යුතුයන  

 

 ලල් පලැතියන යුතුයන  

 

 පාසුමැන් පලළඳියන ාලකි ිෂයන යුතුයන  



 පාසුමැන් පල ලඳ  ළුැ ද තපාසුත ැයනකින් මතොංැ ංග  ල ර්යනමේ නිංත වීමට් ාලකියන ැ 

තිබියන යුතුයන 

 

 ප්රැ ා යන කිරීමම් පාසුැ තිබියන යුතුයන  

 

 

ංග  භංණ නිර්ම ණයන කිරීමම්දී ඉාත ්ඳාන් ලරුණු පිළිබඳැ ්ල කිලිම්ව ිෂයන යුතුයන . 

 

 

ඇගයීම 

  ට්යයනලට් සුදුසු චරිතයනේ මතෝං   නිමින් එම චරිතයනට් තද ළ ංග  භංණ භ ණ්ඩ නිර්ම ණයන ලංන් . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



නායයෝචිත අවසථ්ා 

 

  ට්යයනේ නි¾ම ණයන කිරීමම් දී මබොමාෝ ිෂට් ිෂිෂ් ලතන්දං" ජ තල ලත " සුංග    ලත " 

තද්භූත ලත " ජ ලත  ප දල ලං නී.  මු්ව මම් ්ෑම ලත ැේම   ට්යයනේ නි¾udණයන කිරීම ්ඳා  

සුදුසු ැන්මන්  ලත.   ට්යයනේ නි¾udණයන කිරීම ්ඳා   නු  බ  ලතන්දංයන තුළ   මට්යෝචිත තැ්වථ  

තන්ත¾.තයන ිෂයන යුතුයන.   මට්යෝචිත තැ්වථ  ්හිත ලත න්දංයනේ මතෝං   ලනීම තුළින් තපිට් ් ¾:ල 

  ට්යයනේ නිර්ම ණයන ලං ත ාලල. දලන් තපි බ මු   මට්යෝචිත තැ්වථ ැේ කියනන්මන් මමොලේද 

කියන   ..... 

 

නායයක් නි¾udණය කිරීම සඳහා අවශ්ය 

සිද්ධි එයසේත් නැතිනම්   නායය උචිත 

අවස්ථා අපි නායයෝචිත අවස්ථා කියලා 

හඳුන්වනවා 

 

 

 

 

ජ තල ල;dැේ" ජ  ලත ැේ මාෝ ලතන්දංයනේ ප දල ලං  නිමින් තපි   ට්යයනේ නි¾udණයන 

ලං ැ   ම් මුලින්ම එම ලතන්දංයන තුළ ඇති   ට්යයනට් උචිත තැ්වථ  එමාම්ව  ල්ව ම්   මට්යෝචිත 

තැ්වථ  මතෝං  මබ්ං   ත යුතුයන. 

 

 දලන් තපි පළමු ැ ංමේ දී ත්යයන යන ලං   ද ජ  ලත ැේ ම   එයනට් තද     ට්ය තැ්වථ  

මමො ැ දලයි බ මු. 

ජ  ලත ැ - බුදුන් ැඳි  ම ් ැලඳපන් තම්ම ට්  

 පළමු ැ ංමේ දී තපි ත්යයන යන ලං   ද මමම ජ  ලත මේ ඇති   මට්යෝචිත තැ්වථ  

මමො ැ දලයි එකින් එල මපළ  ්වැමු. 

 

 නිසි ැයන්ට් ප්ව මදමද  ට් භ ¾hdැන් මදමද කු ලලඳැ  ම   ඒම. 

 දිළිඳු බැට් ප්ව මැ ලෑමට් යනමේ ඉල්   මපොමාෝ්ව වූ බ   පුත මේ නිැ්ට් යනෑම.  

 බ   පුත මේ භ ¾hdැමේ kපුරු  තිගුණ 

 



 කු්ගින්මන් සිටි  මැට් බ්ව මද ැ  මැනුැට් ්ාල් 

ැ්ව ම ොදී මල    වී ටිලේ  බ දීම 

 මල්ළියන ිෂසින්  ලන්දම්ම ට් බල  ැලදීම  

 බ   පුත  ද භ ¾hdැ ්මඟ එලතු වීම  

 ම ොකු පුත මේ මලදිා්ව වීමමන් ලරුණු තැමබෝ් ලං 

දීම 

 

ඉාත ් ඳාන් ලං   ද්මද් ජ  ලත ැ   ට්යයනේ ම ් නි¾udණයන කිරීම ් ඳා    ට්ය තුළ ඇති 

  මට්යෝචිත තැ්වථ  මේ. l;dfõ මපළ ල්වවීමට් තනුැ   මට්යෝචිත තැ්වථ  ඉාත ආල ංයනට් දලේිෂයන 

ාලකි වුැ්ව තපමේ නි¾udණd;Auල ාලකියන ැ මත මමම   මට්යෝචිත තැ්වථ ැන්ට් තලු්ව තදා්ේ  බ  

දීමට් ාලල.උද ාංණයනේ ම ්  

 බ   පුත  භ ¾hdැමේ ක්රියන ැන් පිටු දලකීම 

 msයන  ම ොමලතිැ තම ම්ොමාොයුං  ා  ම ැ රැලබ   

 ්ව ආල ංයන බැ පාද  දීම  

 බිරිඳමේ ා  මැමේ ගුණයනාප්වලම් පැ්මින් මැට් 

්ල කීමට් බිරිඳැ මයනොමු කිරීම 

ඉාත ්ඳාන් ආල ංයනට් බුදුන් ැඳි  ම ් ැලඳපන් 

තම්ම ට් ජ  ජ ලත මේ ඇතුළ්ව   මට්යෝචිත තැ්වථ  

තපමේ නි¾udණd;Auල ාලකියන ැ ප දල ලං නිමින් ජ  

ලත ැට් ා නියනේ ම ොැ  පරිදි දලේිෂයන ාලල. 

 

ඇගයීම  

ඔබ දන්   ජ තල ලත  මදලේ ඇසුරු ලං  නිමින් එහි   ට්ය   මට්යෝචිත තැ්වථ  මපළ ්වැන් . 

 

 

 

 

 

 



නාය යළකක් රනනා කිරීම 

දුමේ පුම්ව" ලලින් ත්යයන යන ලං   ද ප ඩමමන් තපි   මට්යෝචිත තැ්වථ ැේ යනනු කුමේද 

පිළිබඳැ තැමබෝ් ලං ්ව තතං ජ ලත ැල   මට්යෝචිත  තැ්වථ  මැ  මැ ම ්ට්ාන් ලං ්වත ' 

තද තප සූද  ම් ැන්මන් ජ  ජ ලත ැේ ඇසුමංන් ් ං    ට්ය මපළේ නිර්ම ණයන ලංන්මන් මලම්කද 

යනන්  තැමබෝ් ලං  ලනීමයි. මමහිදී ්ල කිලිම්ව ිෂයන යුතු ලරුණු කිහිපයන. 

 

 ලත ැල සිද්ධි මපළ  ලසී ඇති 

තන්දමට් ැඩ    ට්යයනල සිද්ධි මපළ 

 ලසී ඇති තන්දම මැ ්ව මේ.  

 

 ලතන්දංයනල සිද්ධි  ණ  ැේ 

තිබියන ාලලs   මු්ව එම ලතන්දමර් 

  ට්යයනේ බැට් ප්ව ප්වකිරීමම් දී 

සිද්ධි ප්රම ණයන තපි තඩු ලං  ත 

යුතුයන. එයනට් මාකතුැ ැන්මන් 

මේදිල ැ තුළ මලටි ල  යනේ තුළදී 

ලතන්දමර් තිමයන  සිද්ධි සියනල් ම 

තපිට් ංඟප  මපන්වීමට් තම රු ැ  

නි්  . 

 

 

   ට්යයනල ්ා ලත න්දංයනල ඇති මැ ් ාඳු   ත යුතුයි. එයන තපට් පාත පරිදි දලේිෂයන ාලල. 

 

 

 

 

 

ලතන්දංයන   ට්යයන 

 චරිත  ණ  ැේ සිටියන ාලල    චරිත  ණ  සීමිත ිෂයන යුතුයන 

 ල  යන සීම ැේ  ලත' ලතන්දංයනේ 

තුළ දී ල  යන සීම ැේ  ලත ැ්ං 

 ණ ේ වුැ්ව ලතන්දංයනේ තුළදී 

ලිවීමට් ාලකියන ැ ඇත    

 ල  යන සීම  ිෂයන යුතුයන 

 පසුත  දර්   තැ්වථ  කිහිපයනේ 

තිබියන ාලල   

 පසුත  දර්   තැ්වථ  සීම  

ලං ත යුතුයන    

 

 ්ගැ ද තැ ය ම ොමේ    ්ගැ ද තතයැ ය මේ.  

 



 

 

ලතන්දංයනේ   ට්යයනේ බැට් ප්ව 

කිරීමම්දී ඉාත ්ඳාන් ලරුණු පිළිබඳැ 

්ල කිලිම්ව ිෂයන යුතුයන. උද ාංණයනේ 

ම ්ට් බුදුන් ැඳි  ම ් ැලඳපන් තම්ම ට් 

යන  ලත ැ   ට්යයනේ බැට් ප්ව කිරීමම්දී 

ජ  ලත මේ ඇති සියනලුම චරිත මැනුැට් 

  ට්යයනට් තතයැ යම චරිත පමණේ  ත 

ාලල'  

 

 ලතන්දංයන තුළදී තම්ම " බ   

ම්ොමාොයුං " ැලඩිමාල් ම්ොමාොයුං " බ   

ම්ොමාොයුං මේ බිරිඳ" ැලඩිමාල් 

ම්ොමාොයුං මේ බිරිඳ ආදී චරිත සිටියන්ව 

  ට්යයනට්  ලනීමම්දී මැ" බ   ම්ොමාොයුං " 

බ   ම්ොමාොයුං මේ බිරිඳ ්ා ැලඩිමාල් ම්ොමාොයුං  පමණේ   ට්යයනට් එලතු ලං ත ාලල. 

 

 

 එම ්ම ලතන්දංයන තුළදී තුළදී දරුැන්මේ ිෂැ ායන" ැලඩිමාල් දරුැ මේ නිැ්" බ   දරුැ මේ 

නිැ්" මැ ජීැ්ව ැ  නිැ් ආදී ්වථ   ලතන්දංයන තුළ පලැතුණ ද එම ලතන්දංයන   ට්යයනේ 

කිරීමම්දී තපට් බ   ම්ොමාොයුං මේ නිැ් පමණේ මේදිල ැ තුළ මපන්ිෂයන ාලල. 

 

දුමේ පුම්ව ඔබට් දලන් යනම්කිසි තැමබෝ්යනේ  ලමබන්  ඇති ලත න්දංයනේ මලොමාොමද    ට්යයනේ 

බැට් ප්ව ලංන්මන් කියන  . 

 

ඇගයීම්  

1) පාත ්ඳාන් ජ  ලත  ජ ලත  ඇසුරු ලං  නිමින් ලං  නිමින් ්ං    ට්ය මප ේ ංච   

ලංන් . 

I. මතොප්පි මැමළන්ද  

II.  මං   දිැයම ෝමල ගියන ාලටි 

III. පුහුල් මාොං  ලමංන් දලමන්  

IV. තබංන් සිල්  ්වත  ැමේ  

V. පංගගියන  මලෝට්මට් ගියන  ැමේ  

 

2) ඔබ ංච   ලං  ,o   ට්ය මපළ ට් තද ළ tla චරිතයනේ ම    ංග  ැ්වත්ර yd ංග  භංණ ඇඳ 

මපන්ැන් .  



ජන ක්රීඩා 

තපමේ පලංණි ජ යන  තම ිෂමේලයන  ත කිරීම ්ඳා  ිෂිෂ් උපක්රම මයනොද   න්    දී. ඒ තතරින් 

ල  ැ ා  ක්රීඩ ැට් ිෂම කය තල ේ හිමිමේ. ජ ත ැ තුළ නිර්ම ණයන වූ ් ම්ප්රද යිල ක්රීඩ  තපි ජ ක්රීඩ  

ම ්ට් ාඳුන්ැයි. ිෂfYAIfhkau  ැර්තම  මේ තවුරුදු ්මමේ මමම ජ  ක්රීඩ  ලළ එළි බසී. මම් ජ  

ක්රීඩ  ් මූහිල ජ  ක්රීඩ  ා   flaැ  (තනි) ජ  ක්රීඩ  ම ් ැ¾. ලළ ාලල.  

 

  ජ  ක්රීඩ ැ ට් උද ාංණ :- එළුැන් ලෑම" මම්ැං මලළියන" ප   ාලගගීම"   මල්න්සු ාලගගීම  

 

එම ්ම ජ  ක්රීඩ ැ ට් එයනට්ම ආමේණිල වූ ිෂිෂ් ලිෂ   යන   දේ ට්  ලමබ්. ලිෂ   යන   

තුළින් එම ජ  ක්රීඩ ැ තපට් ිෂම කයමයනන් මැන්ලං මැන්ලං ාඳු    ත ාලල. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

උදාංණයනේ ම ්ට්:- එලුැන් ලෑම ජ  ක්රීඩ ැ   

එළුැන් ලන් යි මග ආමේ - එළු මබටි ල පන් තුන්දීමර්  

idjqka ලන් යි මග ආමේ  - id මබටි ල පන් තුන්දීමර්  

 

 අතීතයේ ජනයා ජන ක්රීඩා ළැවැත්වූයේ  

 

 ් මූහිල්වැයන ැ¾O යන කිරීමට් 

 ිෂfkdaod්වැ දයන උමද්   

 ල න්සියන මල   ලනීමට්  

 ම  සිල ඒල ග්රත ැයන  ආදියන පද ම් ලංම  යන.  

 

එම ්ම ජ  ක්රීඩ ැේ තුළින් ් මූහිල්වැයන" නිමංෝගීබැ" සුන්දං්වැයන" ජයන පලංදුම ්මැ ිෂඳ ිෂඳදං  

 ලනීම ්තුට්" ආදියන තපමේ ජීිෂතයනට් එේලං  ත ාලකියන. 



ඇගයීම් 

1) ඔබ දන්   ජ  ක්රීඩ ැේ සිදු ලං  තන්දම ිෂ්වතං ලං ලියනන් .  

 

2) ඔබ දන්   මාෝ මදමේපියනන් ම න් ත්  දල  ්ව ජ  ක්රීඩ ැලට් තයන්ව ගීතයනේ මාෝ ලිෂයනේ 

ලියන  දේැන් . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ම්ෝම ත  සුබසිගා මා්වමියන 

පංචි අළ දැන් යත්යරයි යේදිකා නාය 

 

ම්ෝම ත  සුබසිගා මා්වමිh ිෂසින් ංච   ලං   ද පුගචි තපිට් දලන් ම්වමංයි මේදිල    ට්ය 

කුඩ  දරුැන් ප දල ලං නිමින් නිර්ම ණයන වූ   ට්යයනකි. weh ළමයින් මැනුමැන්   ට්ය  ණ  ැේ 

ංච යන ලං ඇත . bka කිහිපයනේ ම ් ලතන්දං මදලේ "ංkauලී" ිෂලෘති" මතොප්පි මැමළන්ද  දලේිෂයන 

ාලල.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පංචි  අපි දැන් යත්යරයි  නායයේ අන්තර්ගතය එයසේත් නැතිනම් කතා වස්තුව යමයසේය 

එේ දි ේ කුකුළව ා මිට් මී පලට්වුන් තිමදම කු ාමුමේ. මම් මී පලට්වුන් තිමද   ාරිම 

බඩගින්ම  මපමළමින් සිටි  ිෂට් කුකුල් ා මිට් මී පලට්වුන් flfrys තනුලම්ප ැේ ඇති වී මී පලට්වුන් 

ාද ැඩ   ලනීමට් කුකුල් ා මිමේ නිැ්ට් රැම   යනයි. තමප් ම දං ඉද   ප ඩම් ලංන්  ප ්ල් යනන්  

කියන   කියනමින් කුකුල් ා  මි පලට්ේ තුන්මද   නිැ්ට් රැම   යනයි.  

කුකුල් ා මිට් දැ්ේ මිදු  තතු  මින් ඉන් මලොට් වී ලං ේ ාම්බමැ ැ . කුකුල් ා මි 

හිත ැ  මම් වී ලං  තංම   මලොට්    ්වමතෝව ලලවුම් ාද   පුගචි එවුන්ට් ලන්  මදන්  පුළුැන් 

කියන   . b;sx කුකුල් ා මි පුගචි මී පලට්වුන් තුන් මද  ට් එන්  කියන d කුකුළු ා මි කියන ැ  ගිහිල්   මම් 

වී ලං  මලොට්  ම   එන්  කියන  ' එතමලොට් තං මී පලට්වුන් තුන්මද   ප ්ල් ැලඩ තිමයන ැ  කියන   

පැ්මින් එම ැලමඩ් ම ාරි ැ . කුකුල් ා මි ගිහින් වී ලං  මලොට්  ම   එ ැ. කුකුල් ා මි මී පලට්වුන් 

තුන් මද  ට් kej;;a ලත  ලං ැ   ලලවුම් ලන්  ලලමති තයන  පිටි fldgkak tkak" ලලවුම් ලන්  

ලලමති තයන ලලවුම් ාදන්  එන්  lsh,d' kej;;a මී පලට්වුන් තුන්මද   ප ්ල් ැලඩ තිමයන ැ  " ysi 



llshkjd wdos fndre කියන   එම ැලමඩ් ම ාරි ැ . කුකුල් ා මි තනුලම්ප මැන් සියනලුම ැලඩ තනියනම 

ලං   wjidkfha riu ri lejqus yokjd. 

තැ්  මයන මී පලට්වුන් තුන්මද  ට් ලලවුම් ලන්  ආ් ysf;kjd' ඔවුන් ලලවුම් උයනන්  කිසිම 

උපල ංයනේ ම ොලළ නි්  ඔවුන්ට් ලලවුම් ලන්   ලේජ හිමත ැ . wjidkfha කුකුල් ා මි සියනල්  

පාද  දී පුගචි මී  පලට්වුන්ට් ලලවුම් ලන්  මද ැ  .. 

 

නායයයන් කියයවන යද් 

තමයි tfiaත් නැතිනම් 

නායයේ යත්මාව  

මම් ම ෝමේ ලවුරු වු ්ව 

ැලඩමපොළ ම ොලං නිලන් ඔමාක 

පුටු උඩ ඉඳම   ලන්  මාොඳ 

 ෑ... lsisu ැලඩේ ම ොලං පුටු 

උඩට් මැ   ඉන්  මාොඳ  ෑ 

ැලඩමපොළ ලං   මාන්සි මැ   

ලන්  ඕමන්.. 

 

නායfha wmg yuqjk නරිත  

 කුකුල් ා මි" මී පලට්වුන් තිමද   ්ා මල් ප ්වතියන  චරිත ම ් දලේිෂයන ාලල  

 

කුකුල් හාමියේ නරිතය :-   

 ඉත  ගුණ යනාප්ව චරිතයනකි 

 දරුැන්ට් ආදංණීයනයි 

 දරුැන්ට් ලරුණ ැ දේැ  චරිතයනකි  

 දරුැන්මේ ඉම නීමට් ලලමති චරිතයනකි  

 කිසිිෂමට්ල්ව මලෝප ම ො මේ  

මී ළැවුන් තියදනායේ නරිතය  

 දඟල ං චරිත මේ  

 ලම්මලලිලම ඇති මී පලට්වුන් තිමදම කි 

 කුකුළු ා මිට් මබොරු පැ්යි  

 ප ඩම් ැලඩ ැ ට් ලම්මලලි මී පලට්වුන් තිමදම කි  

මල් ළාත්තිය  

 ඔවුන්   යනල ලණ්ඩ යනමේ ම ්   ට්යයනට් ්ායන මේ    

 



ගැටුම 

දුමේ පුම්ව   ට්යයනේ නි¾udණයන කිරීමම් දී  ලටුම කියනන්මන් ප්ර්  තම තග යනේ'   ට්යයනේ 

් ¾:ල මැන්   ම් එම   ට්යයන තුළ  ලටුමේ තනිැ ¾fhkAu තිමයනන්  ඕමන්. ්ං ැම කියනන්මන් 

 ම්  ලටුම යනනු 

 ළාර්ශ්ව යදකක් යහෝ කිහිළයක් අතර ළවතින එකියනක යවනස් වූ අදහස්  

  මට්යෝචිත තැ්වථ  බිහි වීමට්   ට්යමේ  ලටුම තතයැ ය මේ. ඒ ැමේම   ට්ය බ   මප්රකේයලයන ට් 

ඉදිරියනට් කුමකින් කුමේ සිදුමේද යන  කුතුා යන සිම්ව ඇති මේ  ම් එහි  ලටුමේ ම පැතී. තපමේ 

එදිම ද  ජීිෂතයන තුළ ද  ලටුම්ල රී තැ්වථ  නිතං ාමු මේ' උද ාංණයනේ ම ්  

 යනාළුැන් ්ම  ඇති ැ   ලට්ලුල රී තැ්වථ   

 මැ ්මඟ ්මඟ ඇතිැ  යනම් යනම්  ලට්ලුල රී තැ්වථ   

 තමන්මේ ්මාෝදරියන ්මාෝදංයන  ්මඟ සිදුැ  තඩදබං  

යන  ආදියන එදිම ද  ජීිෂතමේ දී ාමුැ   ලට්ලුල රී තැ්වථ ැන්ට් උද ාංණ ම ් දලේිෂයන ාලකියන  

පුගචි තපට් දලන් ම්වමංයි   ට්ය තුළ ද ඉාත ්ඳාන් ලළ ආල ංමේ  ලටුම් තැ්වථ  කිහිපයනේම 

පැතී' එයන පාත පරිදි ිෂ්වතං ලළ ාලල  

 

1) මී පලට්වුන් තුන්මද   කුකුළු ා මිg ලලවුම් ලෑමට් තැ ය බැ පැ්  තැ්වථ ැ  

මමම තැ්වථ ැ   ට්යමේ ප්ර්    ලටුම්ල රී තැ්වථ ැේ ම ්  ත ාලකියන. මමම තැ්වථ මේ 

මප්රකේයලයනන්මේ හිම්ව මදගිඩියන ැේ ඇති මේ. කුකුල් ා මි මී පලට්වුන් තුන්මද  ට් ලලවුම් ලන්  මදයිද 

යන   ලට්ලුැ මප්රකේයලයින්මේ හිම්ව මතුමේ.  මු්ව තැ්  මේ කුකුළු ා මි මී පලට්වුන්ට් සියනල්  පාද  

දී ලලවුම් ලෑමට් තැ්වථ ැ  බ  මද් .එමගින් මප්රකේයලයනන්මේ හිම්ව ඇතිැ   ලට්ලුැ නිං ලංණයන මේ.  

 

2) මී පලට්වුන් කුකුළු ා මිට් මබොරුකීම .. 

තැ්වථ  කිහිපයනලදීම මී පලට්වුන් කුකුළු ා මිට් මබොරු කියනයි. ප ඩම් ැලඩ කිරීමට් තිමයන ැ " ysfia 

ලලේකුම යන  ආදී මබොරු පැ්මින් කුකුළු ා මිමේ ැලඩ ම ාරී. fuho   ට්යමේ එේ  ලටුම්ල රි 

තැ්වථ ැේ ම ්  ත ාලකියන. 



  

රංගවස්ත්රාභරණ (ඇඳුම් ළැකඳුම්) 

පුගචි තපට් දලන් ම්වමංයි   ට්යමයන චරිත ැ ට් තද  ැ ්ං  ම ් ඇඳුම් පලළඳුම් ks¾udKh 

lr we;. බලලූ බලල්මට් තපට් මමම චරිත පිළිබඳැ ඇඳුම් පලළඳුම්ැලින් තැමබෝ්යනේ  බ  ත ාලකිමේ. 

 

 කුකුළු ා මි-  ලා ප ටින් යුතු ඇඳුමකින් ්ලංසී සිටි' ංතුප ට් හි්ව ආැංණයනකින් ඔලුැ 

ආැංණයන ලං ඇති තතං මමම හි්ව ආැංණයන තුළ කුකුම කු ට් ්ම   ලංම ේ ks¾udKh 

ලං ඇත 

 

 මී පලට්වුන්-  ැලි යනේ ා  තංමේ ිෂ    මී ලන් මදලේ ්හිත ්ං  ඇඳුමේ නිර්ම ණයන ලං 

ඇත 

 

 

 මල් ප ්වතියන-  මල් මපති කිහිපයනල ාලඩයනේ  න්   ආල ංයනට් හි්ව ප ඳ  ැේ ්ල්ව ලං 

ඇත 

 

 ඉාත ්ඳාන් ආල ංයනට්   ට්යමේ එ  චරිතයන ඔවුන්ට් ආමේණිල ඇඳුම් පලළඳුම් ැලින් 

ැලින් ieriS ඇති නි්  තපට් පාසුමැන් චරිත ාඳු    ත ාලකි මේ' ඒ ැමේම මී 

පලට්වුන්මේ" කුකුල් ා මිමේ චරිත ැ  තග ච  " මදබ්ව ලත  ලං  ිෂ  ්යන ාංා ද එම 

චරිත තපට් පාසුමැන් ාඳු   ත ාලකි මේ'  



  

 

l+vd දරුැන්මේ සි්ව ඇද න්   ආල ංයනට් ් ගැ ද" ගීත භ ිෂත  ලංමින් ම්ෝම ත  සුබසිගායනන් 

ිෂසින් ඉත ම්ව ත ගල ංැ්ව ම ්ට් මමම   ට්ය නියවප ද යන ලං ඇත.  

 

 

 

ඇගයීම් 

1. පුගචි තපිට් දලන් ම්වමංයි   ට්යමේ   මට්යෝචිත තැ්වථ  ාතංේ ලියන  දේැන් .  

2.   ට්යමයනන් පුගචි තපට්  ත ාලකි ආදර්  මමො ැ ද?  

3. ඔබට් සිමත  පරිදි කුකුළු ා මි මේ චරිතයනට් ා  පලට්වුන්මේ චරිතයනට් ඔබ ලලමති 

ංග ැ්වත්ර භංණ ඇඳුම් පලළඳුම් මදලේ ඇඳ ැර්ණ  න්ැන් .  

4.   ට්යමේ ඔබ ලලමති තැ්වථ ැේ මලටිමයනන් ිෂ්වතං ලංන්   

 

 

 

 

 

 

 

 


