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II m;%h 

01  (i) උපාලි ගෘහපති 

(ii) සුහදතාව / හිතවත්කම / සවන්දීමේ ගුණය / අන්යයිනන්දට  වට හා ගනීමමට  සනැනසවීමම  

(iii) මේලුද්වාර සූත්රය 

(iv) මිහිඳු හිමියන්ද මමරට ට  දායාද කළ ම වීරවාී බුදු දහම 

  (v) දුටුගනමුණු රජතුමා 

 (vi) දකුණු ඉන්දීය හා හින්දදු ගෘහ නිර්මාණ සේරදාය 

(vii) සමන්ැ කදු මුදුමන්හි 

(viii) ශ්රී පාදසවී ාන්ය වන්දදන්ා මාන් රීම ම / මවස උ උත්සවය සනමම ම / න්ත්ත / / ීපවාලි / රාමසාන්ද 

 

      02  (i) සුවදශීලී කතා බහ / ආගන්දතුක සත්කාරය / මහජන් මතයට  ගරු රීම ම / අ /ප ශබ්දතාව / නිහතමාීම බව 

           (ii) ගුරු බස සනබෑමය - එය පිළිගනනුම යුතුමය 

      පඩි බසත් එයමය - එයිනන්ද මදමැාමවහි මහත් සනපමය 

          (iii) ආචාරශීලී ගුණාාංගයන්ද තුන් උවත් ලියා එයට  උදාහරණ මමන්දම එය තමාමේ ජීවිතයට  සේබන්දධ කර  

                 ගන්දන්ා ආකාරයට  මකටියන්ද විසවීතර කර තිමබ් න්ේ සේූර්ණ ැකුණු ැබා මදන්දන්  

  උදා - බුදුරජාණන්ද වහන්දමසවී ඉතා සුහදශීලීව, ආචාරශීලීව මසෝණදණ්ඩ බමුණව පිළි ගනීමම   

         තමා හමුවට  එන් මිතුරකු පිළිගනීමම මහෝ තමන්ද තනන්කට  ගියවිය සුහදශීලීව ආචාරශීලීව  

         කට යුතු රීම ම  
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      03  (i) හය උ          

           (ii) සවීවා උඛාමතෝ භවතා ධේමමෝ / සන්දිට්ඨිමකෝ / අකාලිමකෝ / ඒහි පසවීිමකෝ / ඕපන්යිනමකෝ  

                 පච්චත්තාං මේිතබ්මකෝ විඤ්වීුහී 

           (iii) පිටු අාංක 19, 20 – 8 මරවීණිය ය බුද්ධ ධර්මය 

  

       04  (i)  ිරිත් විරිත් කළ යුතු මද් වන් අතර විරිත් යනු මන්ාකළ යුතු මද් ය  

             (ii)    

ිරිත විරිත 

ආගන්දතුකයිනන්දට  බතබුැතින්ද සාංග්රහ රීම ම  මත්පනන්දවලින්ද සාංග්රහ රීම ම  

ආහාර පාන්වලින්ද සාංග්රහ රීම ම  ප්රිය සේභා ණ පනවනත්මම  

ආගමික සවී ාන්වැ හිසවීවනසුේ පාවහන්ද ගනැමම  පාවහන්ද මන්ාගනැමම  

ආයුමබෝවන්ද යනයින කීම  අතට  අත ීම  

සරැ චාේ උත්සව පනවනත්මම  සාංකීර්ණ උත්සව පනවනත්මම  

 

            (iii) සවීවාමීන්ද වහන්දමසවීට  ින්ය හා මේැාව සහිතව දන්දවා ආරාධන්ා රීම ම  

                   අදාළ ින් මත /, ම / හඳුන්දූරු වනනි ූජා භාණ්ඩ සකසවී කර ගනීමම  

                   මව පියා වනඩිහිටියන්ද යහළුවන්ද වනඩි අයට  සහභාගිවන් මැස දනන්දමම  

                   අදාළ ින් සුදු ඇඳුමින්ද මහෝ චාේ ඇඳුමරීන්ද සනරසී විහාරසවී ාන්යට  යාම  

                   ූජා භාණ්ඩ මබෝධි පුජාවට  ගනළමපන් අයුරින්ද සකසවී රීම ම  

                   සවීවාමීන්ද වහන්දමසවී ආරාධන්ා රීම ම  

                   විහාර මළුව මබෝමළුව අවට  පිරිිදු රීම ම  

                   මබෝධි පුජාව අවසාන්මේ සවීවාමීන්ද වහන්දමසවී පිරිකර උ ූජා රීම ම යන්ා ී කරුණු ඇතුළත් කර තනබිය  

                   යුතු ය  

 

        05 (i) මකෝලිත - උපතිසවීස 

           (ii) මන්ාමග ගිය මද්වදත්ත වනනි භි උූන්ද සුමගට  ගනීමම  

                 මච්ඡරිය මකෝිය ිටුතුමා මසුරුකමින්ද මුදවා ගනීමම  

                 න්න්දමදෝපන්න්දද න්ාගරාජය දමන්ය රීම ම  

                 මාරයා දමන්ය රීම ම  

                 පින්ද පේවැ රතිවිපාක ජන්තාවට  මද්ශන්ා රීම ම  

                 මදේමැාව මතාරතුරු හා විසවීතර ද උවමින්ද ධර්ම මද්ශන්ා පනවනත්මම  
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          (iii) කරන් රීයන් හනම මදය උ ගනන්ම විමිලිමත්මම  

                 විමන්ෝදමම පමණ උ ජීවිතමේ පරමාර් ය මැස මන්ාසනැකීම  

                 මපාමරාන්දදු නිිපරිි ඉටුරීම ම  

                 කුඩා කළ ඉගනන්දූ ගුරුවරුන්දට  මගෞරව දන උමම  

                 ගුරු මගෞරවරයට  මහවීතුවන් අයුරින්ද තම ද උ තා මගාඩ න්ගා ගනීමම  

                 තම හිතවතුන්ද මන්ාමග ගිය අවසවී ාමේ යහමගට  ගනීමමට  යේ යේ මද් රීම ම  

                 පුාංචි මහෝ පව උ රීම මට  මන්ාකර ිටීමට  උත්සාහ දනම ම 

                 තම මදමාපියන්දමේ ආගමික ැනියාව වර්ධන්ය රීම මට  කට යුුුතු රීම ම  

 

      06  (i) කය හා වචන්ය සාංවර කර ගනීමම ශීැයයින  

           (ii) පාණාතිපාතා මේරමමණ් ි උඛා පදාං සමාධියමි  

                 අින්දන්ාදාන්ා මේරමමණ් ි උඛා පදාං සමාධියමි  

                 කාමේසුමිච්ඡාචාරා මේරමමණ් ි උඛා පදාං සමාධියමි  

                 මුසාවාද මේරමමණ් ි උඛා පදාං සමාධියමි  

                 සුරාමේරය මඡ්ඡට මාදට්ඨඨාන්ා මේරමමණ් ි උඛා පදාං සමාධියමි  

          (iii) කය හා වචන්ය මදක සාංවර කර ගනීමම ශීැය වන් බව 

                 කයිනන්ද මකමරන් හා වචන්මයන්ද මකමරන් වනරිවලින්ද ඈත්මම  

                 සීැ ශි උ ාව නිවන්ද කුසැතාව වර්ධන්යට  මහවීතු වන් බව 

                 අ /මේච්ඡ ජීවිතයකට  හුරුමම  

                 අත්හනම මේ ගුණය රගුණ කර ගත හනරීය  

 

      07  (i) ඉපීම / මැඩමම / මහළුමම / ප්රියයන්දමගන්ද මවන්දමම / අප්රියන්ද සමග එ උ මම / කනමති මද් මන්ාැනම ම /  

                 මරණය 

          (ii) දු උඛ දුඛය සතයය  (සාමාන්ය දුක) 

                විපරින්ාම දු උඛ      (මවන්සවීමම පිළිබඳ දුක) 

                සාංකාර දු උඛ  (සාංසවීකාර දුක) 

          (iii) කාම තණ්හා යනු, කේසනප විීමට  ඇති කනමනත්තයින  මමහි රමදද 3 රී  

1. කාම තණ්හා - කේසනප විඳීමට  ඇති කනමනත්ත/ඉදුරන්ද පින්මමට  ඇති කනමනත්ත 

2. භව තණ්හා - න්නවත න්නවත ආත්මභවයන්දහි ඉපිද සනපමඳීමට  ඇති කනමනත්ත 

3. විභව තණ්හා - න්නවත ඉපීම උ න්නතනයින ිතා උපන්ද ආත්ම භාවමේ ී හනරීතා උ කේසනප 

විඳීමයින  

මේ ආී කරුණු විසවීතර කර ඇත්න්ේ ැකුණු ැබා මදන්දන්  

 


