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නාට්ය පෙළ  පංවර්ධනන  පිරීම 

1. kdgHfha f;audj 

kdgHhg iqÿiq f;audjla imhd .ekSu msgm; rpkd lsÍfï m%:u ld¾hhs' tosfkod wmg 

yuqjk w;aoelSï wdY%fhka kdgHhlg wod,j f;audjla imhd .; yelshs' f;audj hkqfjka 

y÷kajkafka kdgHfha ku fkdfjk nj oek .; hq;= lreKls' 

 ir,j —f;audj˜ hkakg osh yels f;areu jkafka kdgHhla f.dvke.Sug yelshdj we;s 

isoaêuh wjia:djhs' fuh —jia;= îch˜ hkafjka ye|skaùu o t;rï jrola ke;' 

 f;audj imhd .ekSfïoS wdl¾YKSh njlska hqla; ùu b;d jeo.;a h' tfia tA Tiafia 

;¾ldkql+,j úYajdikSh;ajh /flk mßos l;djla f.dvk.d .ekSug yelshdj ;sìh hq;=h' 

 

2. pß; .e,mSu 

f;audjg wod,j f.dvk.d .;a l;dj ;=, ;¾ldkql+, j" úYajdikSh;ajh /flk mßos 

pß; fhdod .ekSu isÿ úh hq;=h' tfia u lsis fia;a u wkjYH pß; fhdod fkd.; hq;=h' 

l;djg wod< wjYH u pß; muKla fhdod .ekSug j. n,d .; hq;=h' 

tfia u pß;hg wod, jgmsgdj f.dvke.SfïoS Tyq fyda wehg wod< pß; wkkH;d 

biau;= úh hq;=h' th ixjdo rpkfha oS iy yeisÍï wjia:d ks¾udKh lsÍfïoS ie,ls,su;a 

úh hq;= lreKls' pß; wkkH;d hkq pß;h l;d lrk foa" yeisfrk wdldrh" úúO wjia:d 

j,g m%;spdr olajk wdldrh" is;k m;k wdldrh" ndysrj pß;fha iajNdjh jeks lreKq 

h' 

 

3. fhdod.;a ixjdo yd NdIdj 

ixjdo yd NdIdj Ndú;fha oS wm kdgHh i|yd iqÿiq hehs f;dard .kakd kdgH wdlD;sh 

.ek m%:uj ie,ls,su;a úh hq;=h' tkï" f,dalO¾ó fyda kdgHh O¾ó hkak f;dard .; 

hq;=h' 

WodyrK f,i f,dalO¾ó kdgHhlg kï wm tosfkod Ndú; lrk NdIdj fhdod .; 

yelsh' .S; wdosh ndú;d lsÍu wkjYHh' kdgHh O¾ó kdgHhlg kï l,dkaú; fonia" 

NdIdj yeisrùfï iajrEmh" .S; wdosh Ndú; lsÍu wdoS foa .ek wjOdkh fhduq l, hq;=h' 

tfia u NdIdj Ndú; lsÍfïoS kdgHfha ksrEmKh flfrk ld, jljdkqj ms<sn| 

ie,ls,su;a úh hq;=h' tfia u ck iuQyfha idudÔhuh wkkH;d .ek o ie,ls,su;a úh 

hq;=h' tkï Tjqkagu wdfõKsl jQ NdIdj yeisrùfï jpk" w¾:h ckkh lsÍï ms<sn|j 

wjOdkh fhduq l, hq;=h' 



tfuka u tA tA mqoa.,hkag wkkHh NdId yeisrùu ms<sn|jo ie,ls,su;a úh hq;=h' 

WodyrK f,i yduqÿrekula" uerfhla" foaYmd,lfhla" YsIHfhla" .=rejrfhla wdosh .; 

yelsh' 

 

4. wjia:d yd isoaê 

l=vd isoaê lsysmhla tla ù wjia:djla ks¾udKh fõ' kdgHh mqrd osfjk wjia:d yd 

isoaê ish,a, ;¾ldkql+, nj we;s lrñka úYajdijka; is;=ú,s fm%aËlhd ;=< we;s lrk 

tAjd úh hq;=h' 

tfia u úfYAIu lreK kï kdgHg w;HjYH yd .e<fmk tAjd ùuhs' tu isoaê yd 

wjia:d ms<sfj<ska fm< .iajd .ekSu b;d jeo.;a h' 

u;l ;nd .; hq;= lreK kï kdgHhg w;HjYHu isoaê ilid f.k tA u.ska kdgHhg 

w;HjYHu wjia:djla f.dvk.d .ekSug j. n,d .ekSuhs' tu.ska fm%aËl wdl¾YKh 

tf,iu r|jd .; yelsh' fm%aËl wdl¾YKh r|d mj;skafka kdfgHdaÑ; wjia:d u;ska 

we;s lrk l=;=y,h ;=,sks' 

 

5. tAjdfha kdfgHdaÑ; nj 

fm%aËlhdf.a idudkH Ñka;khg iumd; fkdù fkdis;k wdldrfha úYajdikSh 

wjia:d kdgH ;=< we;s lsÍu kdfgHdaÑ; nj hkak u;=lr fmkajhs' 

—kdfgHdaÑ; wjia:d˜ hkafkys ir, w¾:h kdgHhg .e<fmk kuq;a fm%aËlhd tA 

fudfydf;a isÿfjhs lshd fkdis;k wjia:djla kdgHh ;=< úáka úg ìysùu hs' tA yryd 

fm%aËl wjOdkh yd wdl¾YKh kdgH flfrys ksrdhdifhka u fhduq ùu isÿfõ' kdgHfha 

.,d hdug th bjy,a fõ' 

kdfgHdaÑ; wjia:d fm%aËlhd ;=< rihla fuka u l=;=y,hla o we;s lrhs' 

 

6. kdgHfha .egqu 

kdgHfha .egqu kgHfha wjYHu wx.hhs' —.egqula ke;s ;ek kdgHhla ke;'˜ hk 

lshuk ;=,ska o th ;yqjre fõ' 

kdgHfha .egqu hkafkys ir, w¾:h —m%;súreoaO u;jdo folla tlg yuqùuhs'˜ 

kdgHfha l=vd l=vd isoaê ;=< we;s flfrk .egqï wjia:d kdgHh .,dhdu we;s lrhs'  



iEu úgu .egqu hkq rKavqjla fkdjk nj u;l ;nd .; hq;= lreKls' th hï 

wdl,amuh" u;jdosuh" ixialD;sluh" idudÔh" foaYmd,kuh fyda fjkhï tlla úh 

yelsh' 

kdgHfha .egqu fldgia follg fnod oelaúh yelsh' 

 wNHka;r .egqu 

mqoa.,hdf.a wNHka;r is;=ï me;=ï" wdl,am" l%shdldrlï wdosh ms<sn|j Tyq ;=<u 

we;sjk u; .egqu' th is;=ú,s u.ska Tyq ;=,u we;sfõ' 

 

 ndysr .egqu 

;j;a mqoa.,fhla iuÕ" lKavdhula iuÕ" hïlsis fohla iuÕ we;sjk úfrdaOdl,amh 

m%ldY lsÍu ndysr .egqu kï fõ' 

kdgHh msgm; ;=, .egqï wjia:d ks¾udKh lsÍfïoS tAjd ;¾ldkaú; ùu wksjd¾Hh 

lreKls' l=vd .egqï wjia:d tl;=fjka kdgHfha úYd, .egqula we;s lrhs' th kdgHfha 

WÉp;u wjia:dj f,i ie,fla' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඇගයීම :   

 ඔබ දන්නා ජනලතා ේ ඇසුරින් නාට්ය ලට් සුදුසු  ලටුම් ධ ්වථා කිහිප ේ 

ලි න්න. 



ෙේෂභූෂණ පහා පනාෙට්යෝළණ ණ පර්්ධමාණ  පිරීම 

1. kdfgHdamlrK hkq 

kdfgHdamlrK hkafkka woyia lrkafka kdgHfha l;d f;aud úiska b,a,d isák iy l;d 

f;audj ;=, we;s w¾:h jvd u;=lr oelaùug iu;a" úfYAIfhka u kdgHfha oS w;HjYHfhka 

u Ndú;djk WmlrKhka h' th kdgHfha w¾: m%ldYkh i|yd b;d jeo.;a ld¾hhla bgq 

lrhs'  

Wod (¡ ³ ukfï kdgHh .;aúg ukfï l=ure iy jeosrcqf.a lvqj" m<sy" ÿkq B;," 

     jeoaoka wf;ys we;s fy,a, 

  ³ osla;, ld, f.da, kdgHfha .;a úg ld,f.da, úiska f.khk lejqï  

    fmdosh 

2. rx.khlg wjYH kdgH WmlrK ie,iqï lsÍu 

lsishï kdgHdkqYdÍ wjia:djla i|yd kdfgHdamlrK ks¾udKh lr .ekSfï oS kdgH 

msgm; úiska wksjd¾Hfhka u b,a,d isák WmlrK ms<sn| m%uqL;ajhla ,nd osh hq;=h' 

WodyrK f,i —ukfï kdgHh˜ .;a úg" ukfï l=urdf.a lvqj" ÿkq B;," m<sy wdosh o" 

jeosrcqf.a lvqj" ÿkq B;," jeoaokaf.a fy,a," m<sy wdosh o .; yelsh' 

;j o" —iqN iy hi˜ kdgH .;a úg rdc wdikh" uOq nÿk" wdrËlhkaf.a fy,a, wdosh 

.; yels h'  

tfia u —ldfjda lEfjdã  kdgHh .;a úg fmd;a m;a" fldiai wdosh .; yelsh' 

rxf.damlrK ie,iqï lsÍfï oS rxf.damlrKh jpkhlska fyda Ndú; ùu w;HjYH 

lreKls' wkjYHh NdKav fõosldj u; ;eîfuka kdgHfha w¾:hg ydks isÿúh yels h' 

kdfgHdamlrK iy miq;, ks¾udK ióm iïnkaO;djhla we;s nj u;l ;nd .; hq;=h' 

kuq;a kdfgHdamlrK iy miq;, ks¾udK hkak tlu fkdjk nj o u;l ;nd .ekSu 

jeo.;a h' idudkH WmlrKhla u.ska isÿùul woyi ;sj% lrk w;r miq;, ks¾udKfhka 

fndfyda úg isÿjkafka ia:dkh ms<sn|j woyila we;s lsÍuhs'  

kdgH WmlrK ieliSfï oS kdgHh wdlD;sh ^f,dalO¾ó$kdgHO¾ó fkdjk& iy l;dj 

wh;a jk ld,jljdkqj" iudÔh ,ËK y÷kd f.k thg .e<fmk mßos ilid .; hq;=h' 

Wod (¡  

lvqjla .;aúg f,dalO¾ó kdgHhlg wjYH kï idudkH lvqjla f,i;a kdgHO¾ó 

kdgHhlg wjYH kï thg wjYH mßos w;sfYdala;sh okjk mßos rgd" leghï iy 

yev;, fhdod .ksñkq;a ks¾udKh lr .; yelsh' 

tfia u"  



ld,jljdkqj fyda iudÔh ,ËK y÷kd .ekSfï oS rdcdikhla .;aúg bkaoshdfõ 

O¾udfYdal rcqf.a rdc wdikh kï Tyqg tu hq.hg iy foaYhg wh;a isxy 

l=¿fKys leghï" rdcdikfha ll=,a j,g iy hï hï ;ekaj,g fhdod ilid .; 

yelsh' 

3. kdfgHdamlrK ks¾udKh lsÍfïoS ie,ls,su;a úh hq;= lreKq 

 ieye,a¨ yd ir, úh hq;=hs' 

 kdgHh msgmf;ys we;s wjYH;d imqrd .; hq;=hs' 

 myiqfjka mßyrKh l, yels úh hq;=hs' 

 msßjeh wju lr .; hq;=hs' 

 myiqfjka m%jdykh lsÍug yels úh hq;=hs' 

 WmlrK Ndú;fha oS pß; ksrEmKhg ndOdjla we;s fkdúh hq;=hs' 

Wo (¡ ² WmlrKfha fldgia .e,ù hdu 

 ² WmlrKh leã hdu 

 ² ËKslj .ekSug wjYH jQ úg .ekSug wmyiq ùu jeks foa isÿ fkdúh   

   hq;=h' 

 

4. fõIN+IK hkq" 

 
—fõIN+IK˜ hkak .;aúg —fõI˜ hkqfkka we÷ï me<÷ï w¾:j;a jk w;r  —N+IK˜ 

hkafkka wdNrK hkak w¾:j;a fõ' tfia i,lk úg —fõIN+IK˜ hkq rx. jia;%dNrK 

hs' 

rx. jia;%dNrK pß;h y÷kd .ekSu fm%aËlhdg myiq lrhs' pß;hg wod, we÷ï iy 

m<osk foa fõIN+IK hg;g wh;a fõ' 

Wod (¡ ³ rc pß;hla .;a úg thg wod< rdci¿ms<s iy rdcdNrK 

     ³ fmd,sia ks<Odßfhl=f.a pß;hla .;a úg Tyqg wod< ks, we÷u"   

 ixfla; má" bkmáh" fmd,sia ysiajeiqu" im;a;= wdosh' 

  fõIN+IK u.ska pß;fha ndysr iajrEmh ms<sn|j hï woyila fm%aËlhd fj; 

f.khdu isÿfõ' 

5. rx.khg wjYH fõIN+IK ie,iqï lsÍu 

kdgHhlg fõIN+IK ieliSfïoS fmr mßosu kdgH msgmf;ys we;s kdgHh wdlD;sh 

f,dalO¾ó o kdgHh O¾ó o hkak y÷kd .; hq;=h' 

 WodyrK (¡  ukfï kdgHfha jeos rcf.a pß;h" ukfï l=uref.a pß;h" l=ußhf.a pß;h 

ks¾udKh lsÍfïoS Tjqkaf.a we÷ï me<÷ï kdgHh O¾ó ,ËK u;=jk mßos ilid .; 

hq;=h' 



 

 

 

 

 

 

úlD;s kdgHfha tk mshdf.a pß;h" ÿjf.a pß;h" .=rejrhdf.a pß;h ks¾udKh lsÍfïos 

f,dalO¾ó f,i  ilid .; hq;=h' 

 

 

 

 

 

 

;jo fõIN+IK ilid .ekSfïoS pß;hg wod< ,ËK ms<sn|j fyd| wjfndaOhla ;sìh 

hq;=h' pß;fha iajNdjh" hq.h" m%foaYh wdoS lreKq i,ld ne,sh hq;=h' wkjYHh f,i wdNrK 

fyda jia;% fhdod .ekSfuka rx.k Ys,amshdf.a rx.khg ndOd u;=ùu jeks kdgHfha w¾:hg 

ydks muqKqjk foa isÿúh yelsh' 

Wod (-¡ rc;=udf.a pß;hg rx. jia;%dNrK  

 jvd;a os,sfik fyda ixlS¾K rgd iys; tAjdg jvd ir, ieye,a¨ fhÿï    

lsysmhlska pß;h u;=lr .ekSu id¾:l h' 

 
 we÷fuys hg fldgi f,i idßhla fcda;shla wdldrfhka ilid .; yelsh' 

 
 rcqf.a ol=Kq Wrysfia isg jï bK m%foaYh yryd hk mßos b;d wvq osiakhla we;s i,ajdß 

we÷ul fida,a tlla Ndú;d l< yelsh' 

 w;am<okd iy bK m<|kd ldâfndaâ u.ska ks¾udKh lrf.k os,sfik rgd yd yev;, 

iys;j j¾K .kajd .; yelsh' 

 



 Tgqkak ysfiys yevhg iudk ysfiys /|úh yels m%udKfha ma,diaála rjqï Ndckhla f.k 

thg .ï iy c,h wdOdrfhka lvodis m,ama j,ska ilid 

f.k os,sfik j¾Kj,ska j¾K .kajd ilid .; yelsh' 

 

 lvqj ,Smáhla f.k ;j;a l=vd ,S máhl ñg m%foaYh 

fjkalr fmfkk mßos weKhlska fyda lïìhla u.ska 

r|jdf.k ,S máfha wjidk fl,jr ;=vla we;sjk fia 

W,alr f.k j¾K .kajd Ndú; l, yelsh' 

 

 ñßjeä iÕ< wm Ndú; lrk idudkH fifrmamq l=Ügula 

f.k tys weÕs,s msysgk m%foaYh ldâfndaâ tlla u.ska 

jefik mßos W,a yevhla we;sj ilid f.k j¾K .ekaùu 

u.ska ilid .; yelsh' 

 

 fï ish¿ ks¾udKj,oS rcflfkl=f.a pß;hla ;=, 

.dïNSr" Ydka; yd Wiia hk ,ËK we;s ksid oïj¾K" 

lyj¾Kh" ;eô,s j¾K" iqÿ j¾K iy rkajka meyeh hk 

j¾K Ndú; lsÍu fhda.H fõ' 

  

6. fõIN+IK ielisfïoS ie,ls,su;a úh hq;= lreKq 

 kdgHfha wdlD;sh y÷kd.; hq;=hs' 

 k¿ ld¾hhg ndOdjla fkdúh hq;=hs 

 kdgHfha msgm;g wkql+, úh hq;=hs' 

 wdf,dallrKh iuÕ fm%aËlhdg ndOdjla we;s fkdúh hq;=h' 

 myiqfjka me<oSu yd .,jd oeóug yels úh hq;=hs 

 rx. ld¾Hhg ndOdjla we;s fkdl< hq;=hs 

 wju úhoulska ks¾udKh lr .; hq;=h 

 m%jdykhg myiq úh hq;=hs 

 rx.k Ys,amshdf.a ifï j¾Kh" miq;, ks¾udKj, j¾Khka rx. NdKavj, j¾Khka" 

wf,dal j¾Kh wdosh ms<sn|j ie,ls,su;a úh hq;=h' 

 

 

 

 



නාෙට්යෝළණ ණ පංසුම් ක පිරීම පහා පර්්ධමාණ  

නාට්ය ල දී මදදිලා  මත භාිෂත ට්  ලමනන ිෂිෂ් භාණ්ඩ ්ා උපලංණ නාමට්යෝපලංණ 

මා් ාලඳින්ිෂ  ාලකියි. ත ්ව ආලාං කින් කි න ානම් නාට්ය ල චරිත ිෂසින් මදදිලාමද දී භාිෂත 

ලංන ිෂිෂ් උපලංණ නාමට්යෝපලංණ නම් මද. නාමට්යෝපලංණ ම ොදා ත යු්වම්ව ධතයා  ය නම් 

පමණි. දර් න ට් ධදාා පසුබිමට් ධනු  එම ධ ්වථාමද දී නළු නිළි න් ිෂසින් පරිාංණ  ලංන 

උපලංණ පමණේ මම් ්ඳාා ම ොදා ත යුතු . ඔබට් ඉාතින් දේනට් ාලබුමණ් එ ලනි උපලංණ 

කීප කි. මීට් ධමතං  ාත මරකණිමද දී ඔබ ිෂසින් ංග  භාණ්ඩ නිර්මාණ  ලං ්ව ආලාං ද නල ත 

සිහිප්ව ලං න්න. 

ඒ ්ඳාා ධපි ම ොදා ්ව ධමුද්ර ය මතලම න් ාලයි්වතු ත ලංමු. 

- ලාඩ්මබෝඩ් 

-  ම් 

- ලතුංේ 

- ඉදිලටු ්ා නූල් 

- මලෝඩ් නූල් 

- ාාා ්ව  ලලි 

- ඉ ත දලමූ ප්ාා්වටිේ භාජන 

- මම ා මබෝතල් 

- ලම්බි 

 ආදී ිෂිෂ් මද් ල් ම ොදාම න කුමන මාෝ ංග  භාණ්ඩ ේ ්ල්ව ලළ බ  ඔබට් මතේ ම න ා 

ඇති. මතල නලතිනම් ධපි ඒ  මේ එලේ නල ත ාදමු. ධපි ාදා න්න  න්මන් මපොං ේ. මම් ්ඳාා 

ධ  ය ම න ා  

- ලාඩ්මබෝඩ් ලලබලල්ාේ 

- මංදි ම ළඳ්ල්  ලින් ඉ ්ව ලංන ලඩදාසි බට් ේ මාෝ පී වී සී බට් ේ 

 පළමු  ලාඩ්මබෝඩ් ලලබලල්මාන් පාත ්ඳාන් ාලඩ ලපා  න්න. පළමු රූප ්ට්ාමන් 1  2  3 

රූප බාන්න. 

 

 

 

 

 



 ඉන් පසු මද න රූප ්ට්ාමන් ආලාං ට් 3 ලාඩ්මබෝඩ් ලලබලල්ා ලඩදාසි බට්   මේ 

ධා ා න්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 ඉන්පසු ධගල 1 ්ා 2 ලලබලි මදල රූප ්ට්ාමන් ආලාං ට් ධා ා  න්න. 

 ධ ්ානමද දී මපොමංෝ තා  ලලු පාටින් ්ා රිදී පාටින් පාට් ලං  න්න. 

 

 

 

 

 ඒ තමයි ඔබ ාත මරකණිම දි ාදා ්ව එේ ංග  භාණ්ඩ ේ.  

ධද ධපි ාදා න්න  න්මන සිගාා්න ේ. ඒ ්ඳාා පා්මල් තිමබන ගුරු පුටු ේ ම ොදා ත ාලකියි. 

ලාඩ්මබෝඩ් ලලබලි කීප ේ ම ොදාම න ගුරු පුටුම  ාලඩ  ම න්ව ලංා සිගාා්න ේ ාදා න්න 

ආලාං  පාත රූප ්ට්ාන් ා ්ා ිෂ්වතංම  ්ඳාන් ම න ා. 

 

 

 

 

 

 



- මමහි ඒ රූපම න් දේ ා ඇති පරිදි ිෂදයාාමද ්ාමාමනය න් භාිෂත  න ගුරු පුටු ේ 

සිගාා්න ේ මා් ම න්ව ලං භාිෂත ලළ ාලකියි. 

- ලළ යුතු  න්මන් බී රූපමද දලේම න ආලාං ට් පසුප් මලොට්්්ව සී රූපමද දේනට් ාලමබන 

පරිදි ඉදිරිප් මලොට්්්ව ාාඩ්මබෝඩ් මාෝ  ලනි්වට්රා මබෝඩ් මගින් ාලඩ ලපා  ර්ණ ලං  ලනීමයි. 

- ත  දුංට්්ව සිගාා්නමද සු  පාසු බ  නිරූපණ  ලළ යුතු නම් ඩී රූපමද පරිදි පුලුන් මාෝ 

එ ලනි ්ලාලල්ලු ද්ර ය පිංූ  මලොේට් ම ොදා න්න පුලු න්. 

- මීට් ධමතං  නාට්ය  ාදී බුකලාර්  භාිෂත ට්  න්නා ී  මපේටි භාිෂතම න්ද සිගාා්න  

නිර්මාණ  ලං න්න පුලු න්. ිෂලෘති නාමට්යදදී ඔබ දකින්න ඇති ඒ  මේ ී  මපේටි භාිෂත 

ලංන ආලාං . 

- ඊ රූපමද පරිදි  ේතිම්ව දල ම න් තලනූ ධඩි එල ාමාං එලාමාං ප්රමාණමද මපේටි කීප ේ 

ම ොදාම න ඒ ාට් ිෂිෂ් ාලඩතා එලතු ලං සිගාා්න  නිර්මාණ  ලං ත ාලකියි. 

 

ඉාත ධපි ්ල්ව ලළ ංග  භාණ්ඩ ්ඳාා ිෂිෂ් ධමුද්ර ය ධ  ය ූ  බ  දලන් ඔබ දන්න ා. ඔබ  ඩා්ව 

නිර්මාණශීී නම් ඉාත ක්රම  ාට්  ඩා ම න්ව ආලාං  ලින් ද ංග  භාණ්ඩ නිරිමාණ  ලං ත ාලකියි. 

දලනට්ම්ව ඔබට් එ ලනි ධදා්ව ඇතිම ාා තිමබන්න පුළු න්. මාොඳම මද් ඔබට් සිතුන ආලාං  ලං 

බලී මයි.නමු්ව ්ෑම ිෂට්ම සිහි තබා  තයුතු ලාංණ  තමයි ධපි ්ල්ව ලංන භාණ්ඩ මදදිලා ේ මත 

භාිෂත ලංන බ . එහි දී නළු නිළි න්ට් ධනතුංේ මනො න ආලාං ට්  මේම ංග න ට් බා්ා ේ ඇති 

මනො න ආලාං ට් නාමට්යෝපලංණ ්ල්ව ලළ යුතුයි.  

චරිත ට් නි ලංදි   ලාමපන නාට්ය ට් උචිත නාමට්යෝපලංණ ම ොදා  ලණීමමන් නළු ාමේ ංග න  

පාසු ම න ා. ඒ  මේම මප්රකේයල ාට් නාමට්යද ං්  මාොඳින් ිෂඳ න්න ාලකි ම න ා. 

 

 ඇගයී ක: 

1. නාට්ය උපලංණ ්ා ්ාමානය උපලංණ ධතං ම න්ේ තිමදද  

2. ඒ ම න්වලම් මමොන ාද  

3. නාට්ය ේ ්ඳාා උපලංණ නිර්මාණ  ලං  ලනීමම් දී ්ලාකි  යුතු ලරුු  මමොන ාද  

4. නාට්ය ලදී උපලංණ භාිෂත කිීමම භාිෂත මනොකිීමමට්  ඩා සුදුසු  න්මන් ඇයි  

 

 
 

 



අවග චන  පිරීම 

අවග චන  
 චරිත ට් උචිත ආලාං ට් මුුකණ ාා  ීමමංමද ධග  ප්රතයාග  නිර්මාණා්වමල  ංචනා කිීමම 

මමහි දී සිදු මලමර් . 

 නළු ා  ට්ප්ව ලං චරිත  ඉ්වමතු  නුමද ධග  ංචන  නි්ා . 

 ධග  ංචන  ්ංා ධග  ංචන  ාා චරිතාග  ධග  ංචන   නුම න් මලොට්්ව මදලකි. 

 නාමට්ය මද ශ ලි  ධනු  ධග  ංචන  ම න්ව මද. 

 චරිත ල බාහිං ්මාමංෝපණ ට් ධග  ංචන  ධ  ය මද. 

 

අවග ප චනෙේ පඇති පරසදගත්ණම 
 මුුකමණ් ත්රිමාණ බ  මතු කිීමමට්. 

 මප්රකයලේ න්ට් නළු ාමේ මුුකණ පලාලදිලි  මපනීමට්. 

 චරිත නිරූපණමද ්ාර්ථල්ව  ට්. 

 චරිත ල ට් පිිෂසීමට් ්ා ේ ාලබීමට්. 

 මප්රකයලේ න්ට් චරිත  මලනිෂන් ධ මබෝ් ලං ලනීමට්. 
 

 
                                                   

 

 

 

 

ධග ංචන 

චරිතාග  ධග  ංචන 

නළු ාමේ බාහිං ්ව භා   නාට්ය මද 
චරිත ට් ධනු  නිර්මාණශීී   
ප්රතිනිර්මාණ  කිීමමයි.

චරිත  ාා චරිතමද   ් ධනු  චරිතාග  
ධග  ංචන  ම න්ව ම යි.

්ංා ධග ංචන 

්ව භාිෂල, ්ෘජු, ්ංා ධග ංචන   නු
පුද් ා ාමේ බාහිං ්ව රූප  ඒ ධයුරින්ම 

ඉදිරිප්ව කිීමමයි. 

මුුකමණ් ත්රිමාණ ාලඩතා ාා ඉන්ද්රි න් 
පලාලදිලි  දලේවීම පමණේ මමහිදී සිදු 

මද.



අවග චනා පංඳහා පභාවිතා පණ න පද්රරය පහා පපළණ ණ 

 
Base make up (මද්ව මම්ේ ධප්) 

 පදනම් ආමල්පන මද  .මම  ආමල්පන  මගින් මුුකණ ්ම මේට්මලට් ම න ඒමට් භාිෂතා 

ලංයි. 

 Grease paint )්ව මප්න්ේග්රී(  

 Pan cake )පෑන් මේේ(  

 

 
 
 

Lining 

colours 

(ායිනින් ලාර්්ව) 

 මම් ා ිෂිෂ්  ර්ණ මා් භාිෂතා ලළ ාලල  .ධග  ංචනමදදී ිෂිෂ් ාලඩ  රූප   ර්ණ මතු කිීමම 

්දාා භාිෂතා ලංයි.  

 

 

 

 

 

 

            

 

          

 

 

          

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

අවග ප චනා පශිල්පි ා පංසුිරලිමත් පවි  පයුතු පණරුණු 
 චරිත ්ව භා   

 නාමට්යමද ම්වමා   ලෘති  ාා ශ ලි ආ  

 මප්රකේයලා ාංමද ප්රමාණ  

 ංග ාමාෝල  පිළිබඳ  

 ම ්ව මමෝ්වතං පිළිබඳ  

 මදදිලා  පිළිබඳ  

 නලු ාමේ ්මම්  ර්ණ  පිළිබඳ  

 මුුකමණ් ාලඩතා පිළිබඳ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඇ යීම: 

 

01. ධග  ංචන  ාදුන් න්න. 

02. ධග  ංචනා ද්ර ය  ාා උපලංණ නම් ලංන්න. 

03. චරිතාග  ධග  ංචන  ාා ්ංා ධග  ංචන  පලාලදිලි ලංන්න. 

 

 

 



මදදිලා පසුතා ්ලාසුම්ලංණ  ාා නිර්මාණ  කිීමම. 

 
 

 

 

 

 

මදදිලා පසුතා නිර්මාණ  කි න්මන් ආනු ගගිල ලාා ේ. මම  ධයිති ම න්මන්  ආාාර්  

ධභින ට්යි. 

මාෝල ්ර්මී නාට්ය  ා පසුතා නිර්මාණ බුකා  දකින්න පුළු න්. 

මදදිලා පසුතා නිර්මාණ  ලං ලං ලනීමම්දී ්ලාකි  යුතු ිෂම කය ලරුු  කිහිප ේ තිම න ා. 

- නාට්යම න් ඉදිරිප්ව ලංන ධ ්වථා ට්  ලළපි  යුතුයි 

- නිර්මාණා්වමල ිෂ  යුතුයි 

- නාමට්යෝචිත ිෂ  යුතුයි 

- ධාගලාං ිෂ  යුතුයි 

- ්ංා ිෂ  යුතුයි 

- පසුතා  නි්ා නළු ා  ට්ප්ව මනොවී නළු ලාර්   ඉ්වමතු ිෂ  යුතුයි 

- ංඟපෑමට් බා්ා ේ ඇති මනො න පරිදි පසුතා නිර්මාණ ්ලාසුම් ලළ යුතුයි 

- රූපණ ංට්ා ට්  ලාපි  යුතුයි. 

- නාට්ය මපළ මගින් ඉදිරිප්ව මලමංන ලාා ට් මද්  ට් යු  ට්  ලාපි  යුතු  

 

(ලාා  කි න්මන් නාට්යමද ලතා පු ත සිදුවුණා  ලයි ්ලාමලන ලාා  ල ානු යි. මද්   කි න්මන් 

එම සිදුවීමට් ධදාළ ංට් මාෝ ප්රමද්  යි. යු   කි න්මන් මාන  පරිණාමමද එේ එේ ිෂම කය ාේයණ 

දේනට් ාලමබන ලාා  ාට්යි. එේ එේ යු  ා භාිෂත ලළ භාණ්ඩ ඇඳුම් පලළඳුම්  මේ ්ග්වලෘතිල 

ාේයණ යු  ට් ධනු  ම න්ව ම න ා.) 

 

- ංග  ශ ලි  ට්  ලාමපන පරිදි පසුතා නිර්මාණ ්ලාසුම් ලළ යුතුයි. (මබොමාෝිෂට්  

නාට්ය්ර්මී ශ ලිමද දී භාිෂත ම න්මන් ධ ම පසුතා නිර්මාණ ප්රමාණ ේ. ඇතලම් ිෂට් 

පසුතා නිර්මාණ භාිෂත  ම න්මන්ම නෑ ) 

-  ර්තමාන   න ිෂට් පසුතා නිර්මාණ ්ඳාා චිත්ර  ්වත්ර ්ා ප්රේමයකපණ  න්ත්ර (projector) 

භාිෂත ලංන ා. ප්රේම කපන   න්ත්ර මගින් පසු තිං  මා ්ව   නිලා  මත නාට්ය දර් න ට් 

ධදාළ පසුතා  ම ා මපන් න ා. 



      දලන් ඔබට්්ව පුළු න් ඔබ දන්නා ජනලතා ේ නාට්ය ේ බ ට් ප්ව ලංන  කි ා හිතාම න එහි 

එේ ධ ්වථා ලට් මාෝ ්ම්වත නාට්ය ට් ම  ලළමපන පසුතා දර් න ේ ්ංා  ් ල්ව ලං න්න. ඔබ 

මද ලනි  ාංමදදී මපළ ංචනා ලංන ාලටි ඉම න න්න ඇති. ඒ නිර්මාණ  ලළ මපළට්  ලාමපන 

පසුතා ේ පළමු  ලඩදාසි ල ් ට්ාන් ලං  න්න. ඉන්පසු ් ංා ආලෘති ේ මා් ඔමද පාඩම් මම්්  

මත ඉතා කුඩා ප්රමාණමද මදදිලා පසුතා ේ ලාඩ්මබෝඩ්  ලින් ්ල්ව ලංන්න පුළු න්. එහිදී මාොඳින් 

මතල තබා  ත යුතු මද ේ තිම න ා. ඒ තමයි මදදිලා  මත නළු නිළි න්ට් ංඟපෑම ්ඳාා ඉඩලඩ 

තිබි  යුතු බ . ඒ නි්ා පළමු  මම්්  මත මදදිලාමද ාලඩ ට් මලොටු ේ ඇඳම න ඔමද පිට්පතට් 

 ලාමපන පසුතා ේ ්ල්ව ලං බාන්න. 

 

ළම්තු පර්්ධමාණ ණට් පෙ ොදා පගත පහසිර පද්රරය 

 ලාඩ්මබෝඩ් 

 ාාර්ඩ්මබෝඩ් 

 ීමප්ප 

 රිජිමෆෝම් 

 ම ෝනි 

 ිෂිෂ් මංදි  ර්  ඔතා එ න ලඩදාසි බට් (කුළුු  ඉදිකිීමම ්ඳාා ) 

 තීන්ත ්ා පින්්ල් 

 

 

     ඇ යීම: 

1. පසුතා නිර්මාණ  නු මමොන ාද  

2. පසුතා නිර්මාණ ්ලාසුම් කිීමමම්දී ්ලාකි  යුතු ලරුු  මමොන ාද  

3. ඔබ දන්නා ජනලතා ල එේ ධ ්වථා ලට්  ලාමපන පසුතා නිර්මාණ ේ ඇඳ දේ න්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ආනුශවගිණ පණුා 
 ආනු ගගිල ලාා මා් ාදුන් න්මන් නාට්ය ේ ංඟපාන ිෂට් දී මදදිලා ට් පිට්තින් රැම න එන 

ම න්ව ලාා ධග  න් . එම්ක්ව නල්වනම් නාට්ය  නියවපාදන ්රි ා ලිමද දී නාට්ය මද ං්  

උමද්ා නාට්ය ට් බාහිරින් එලතු ලංනු ාබන ලාා න් . 

 මමම ආනු ගගිල ලාා න් ්තං ධභින න්ම න් ආාාර්  ධභින ට් ධ ්ව මද. 

 ආනු ගගිල ලාා න් ංග න  ාා එලතු වී නාට්යමද ධර්ථ   ං්    ලංයිගුණ  තීව්ර.  

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ආනුශවගිණ පණුාරන්ෙේ පණා්ධ  පභා්ධ , 

 

 
 

                                                            

                        

 

 වගන

  

ංග ාමාෝල  ධග  ංචන  

පසුතා නිර්මාණ 

ංග  භාණ්ඩ 

ංග   ව්ත්රාභංණ 

්ගගීත  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ආනුශවගිණ පණුා පර්්ධමාණ  පිරීෙ ක පදී පංස ිරලිමත් පවි  පයුතු පණරුණු 

  ප ප   

 නාට්ය මපළ මාොදින් ධ්ය න  ලළ යුතු  .(පිට්පම්ව කි ම න ලාා   යු    මද්    චරිත ාා 

්මාජ ත්ව  න්) 

 ධ්යේයලමේ ධර්ථ ලථන  පලාලදිලි ලං ත යුතු . 

 නාට්ය නිර්මාණ  ලංන ශ ලි  ) ්ර්මීනාට්ය  මාෝල ්ර්මී  මිර (පිළි බද  ධ ්ාන  ම ොමු 

ලළ යුතු . 

 ආනු ගගිල ධග  නිර්මාණ  කිීමම ්දාා ඒ ඒ ේමයකත්ර න්ට් ධදාළ ිලල්පීන් ්ම්න්් ලං  න්මන් 

නම්  ඩා්ව සුදුසු . 

 සි ලුම ආනු ගගිල ලාා එකිමනල ලාා න්  ්ම  ්ා්ම්බන්් ිෂ  යුතු . 

 මනා ධ මබෝ් කින් ආනු ාගගිල ධග  භාිෂතා ලා යුතු . 

  ර්ණ භාිෂත  පිළිබද  ධ ්ාන  ම ොමු ලළ යුතු . 

 නාට්ය ට් බාහිං ධාගලංණ ේ මා් මාෝ ධන  ය මා් ම ොදා මනො ත යුතු . 

 ංග න ට් බා්ා ේ මනො න ධයුරින් ආනු ාගගිල ධග  නිර්මාණ  ලළ යුතු . 

 පිරි ල  ාා ලල් පල ල්වම පිළිබද  සිතා නිර්මාණ  ලළ යුතු . 

 ආනු ගගිල ලාා ්ම  ්මද  පුුකු  ේ ලළ යුතු . 

ඇගයීම ප: 

1. ආනු ගගිල ලාා  නු කුමේ ද   

2˙ ආනු ගගිල ලාා මමොන ා ද  

3˙ ආනු ගගිල ලාා නිර්මාමණමද දී  ්ලළකිලිම්ව ිෂ  යුතු ලරුු  මමොන ාද   

4˙ ඔබ නංඹා ඇති මදදිලා නාට්ය ල ආනු ගගිල ලාා භාිෂතා ලං තිූ  ආලාං  ිෂ්වතං 

ලංන්න. 

 

 ධග  ංචන  

බාහිං ්මාමංෝප  ්දාා  ලද ්ව මද .

චරිත ට් උචිත ආලාං ට් මුුකණ ්ා 

 ීමංමද ධග     තයාගප්ර

නිර්මාණා්වමල   ංචනා ලංයි.  



1 පත්රිලා  

A - දුල 

B - ්තුට් 

C - මලෝප  

D - පිළිකුා 

2 පත්රිලා  

A - පිළිකුා 

B - මලෝප   

C - ්තුට් 

D - දුල 

3 පත්රිලා  

A - ්තුට්  

B - දුල  

C - පිළිකුා  

D - මලෝප  

4 පත්රිලා  

A - මලෝප  

B - පිළිකුා 

C - දුල 

D - ්තුට් 

ංග  ක්රීඩා 

ංග  ක්රීඩා කි න්මන් ංග  ිලල්පිම කු තම කු ාතා  ර්්න  ලං  ලනීම ්ඳාා නිංත න 

ක්රීඩා න්  ාට්යි. ඇතලම් ජන ක්රීඩා  ර් ්ව ංග  ක්රීඩා මා් ම ොදා  න්න ා. 

මබොමාෝ ිෂට් ඔබ්ව ඔබමේ ිෂය  භාං ගුරුතුමා ිෂසින් ිෂිෂ් ංග  ක්රීඩා ා ම ොද ා ඇති. ා  ාත 

පන්ති  ාදී්ව ඔබ එ ලනි ංග  ක්රීඩා ා ම මදන්නට් ඇත.  

 වග පක්රීඩාවාරු පෙ දීම පමගින් පර්ධනන  පණ ගත පහසිර පශලශුතා 

- ේයණිල  ්රි ා්වමල වීම ාා ේයණිල  ්රි ා්වමල වීමම් ාලකි ා   ර්්න  මද. 

- ධ ්වථානුකූා  ලට්යුතු කිීමමම් ාලකි ා  ර්්න  මද. 

- ලණ්ඩා ම් ාලඟීම ්ා ්ාමුහිල  ලට්යුතු කිීමමම් කු ාතා  ර්්න  මද. 

- ධ ්ාන  දියුු  මද. 

- ්බමලෝා  දුරු මද. 

 

මමම පාඩමම් දී ධප ධ ්ාන  ම ොමු ලංන්මන් තුන් න  ාංමද දී ඔබට් පන්ති ලාමං  තුළ 

සිදු කිීමමට් නි මිත  තිූ  ංග  ක්රීඩා  පිළිබඳ පලාලදිලි කිීමමට්යි. 

පි  ං  

1. ඔමද ගුරුතුමා ිෂසින් ඔබ සි ලු මදනාම නිදා්ව ධ ලා  ලට් ලලඳ ාම න  නු ඇත. 

2. පාත ්ඳාන් ාලඟීම් ්හිත පත්රිලා ාතමංන් එලේ ඔබට් ත්වපං කිහිප ේ මපන් නු ාබයි. 

 

 

 

 

3. දලන් එම පත්රිලා  ්ඟ ා එහි ්ඳාන් ධේයං පිළිම ලින් ගුරු ං ා ප්රලා  ලංන ිෂට් ඔබ ඊට් 

ධදාා ාලඟීම මතලම න් ප්රලා  ලළ යුතුයි. 

4. ඉන් පසු ගුරු ං ා ධපිළිම ලින් එම ධේයං ප්රලා  ලංන ධතං ඔබ ඊට් ධදාා ාලඟීම ප්රලා  

ලළ යුතුයි. 

5. ඉන්පසු ගුරු ං ා ඔබට් පරි්ංමද නිදාම්ක ඇිෂදින්නට් උපමද්ව මදයි. ගුරු ං ා  ම් ් ගඥාා ේ 

ලංන ිෂට් ඔබ නල ති  යුතු ධතං එිෂට් ගුරු ං ා ප්රලා  ලංන ධේයං ට් ධදාළ ාලඟීම ඔබ 

ර්රූළණ  ලළ යුතුයි. (මුුකණින් ාලඟීම් ප්රලා  ලළ යුතුයි) ගුරු ං ා ධපිළිම ලින් මමම ධේයං 

ප්රලා  ලංනු ඇත. ඔබ මතලම න් එම ාලඟීම් නිරූපණ  ලළ යුතුයි. 



6. ඉන්පසු ගුරුතුමා ම න්ව ලාඩ්පතේ ඔබට් ාඳුන් ා මදන ධතං එහි ාලඟීම් පළමු ලාඩ්පතට්  ඩා 

ම න්ව  . ඔබ එ  මතලම න් නිරූපණ  ලළ යුතු .  ලංදි ාලඟීම් නිරූපණ  ලංන සිසුන් 

තං ම න් ඉ ්ව ලංන ධතං ඔවුන් නිීමේයලයින් මා් ්ාභාගි  නු ඇත. 

7. මම් ආලාං ට් ලාඩ්ප්ව ාතංම  රින් ං ඉදිරිප්ව ලංන ධතං ධ ්ානමද දී එේ සිසුම කු ඉතිරි 

 න මතේ තං   ප ්ව නු ඇත.ඉතිරි න සිසු ා ජ ග්රාාල ා මා් නම් ලංනු ාබයි 

මමම ංග  ක්රීඩා  තුලින් ධ ්ාන   ්වමංණ  ාා ංග න ාලකි ා න් දියුු  මද. එමමන්ම 

්බමලෝා  දුරු මද. මම  ඔබට් උද්ම ෝගිම්ව ධ්වදලකීමේ  නු ඇත. 

 

ඇ යීම: 

1. ංග  ක්රීඩා  නු මමොන ාද  

2. ංග  ක්රීඩා ලින් ඇති ප්රම ෝජන නම් ලංන්න. 

3. පන්ති ලාමංමද දී ඔබ සිදු ලළ ංග  ක්රීඩා ේ පි  මංන් පි  ං ිෂ්වතං ලංන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 මාෂා පහා පර හා 
 

 

        
 

 ඩී .කුමාංමේ මාතාමේ නිර්මාණ කි .  

 රුසි න් ජනලතා ේ ආශ්රිත  නිර්මාණ  වු කි. 

 ළමා නාට්ය කි. 

 ්ංා ම්වමා ේ  මට්්ව නිර්මාණ  ලං ඇත. 

 ළමා මන්ට්  ලළමපන ළමා මාෝල  නිම ෝජන  ලංන ලථා කි. 

 

මාෂා පහා පර හා ප ප පණථාර පෙණටිෙ න්, 
 

 මායා කි ාා පුගචි දලරි ේ 

හිටි ා. එ ා ජී ්ව වුමණ්  

ආච්චි්ව එේල. ද ්ේ මායා 

 ාලුම ෝ එේල ලලමල්ට් 

ඇිෂ්ව ්මනල්ලු ධල්ාන්න 

ගිහින් ලලමල් ධතංමග ම න ා. 

ලලමල්දි එ ා බි ට් ප්ව ම ාා 

උදද ට් මලනේ ම්ො ා ම න 

 ද්දී ලලමල් තිබුණ ම  ේ 

දලලා  එතනට්  න ා.  

ඒ ම දං  ළ්ව ංාළමේ. මම් 

මේ ාරිම ා්ව්නයි. පිළිම ායි. මායාට් බඩගින්නේ ආ ා. 

එ ා එතන තිබුණ    ටිල ම ාා කින්  ළා සී පද ේ 

කි ාම න ම දංට් එන ා. මායා බ ම ාා ාලගගුන්ව  ළාට් 

ලකුා පෑගිාා ලෑ  ාන ා.  

මදන්නාම බ  ම න ා. මුලින්ම  මායා කි න්මන් මන්තං 

ලාරි ේ කි ාා  ළාා හිතු ්ව ප්වම්ක මායා කි න්මන් මපොඩි ළමම ේ කි ාා දලමන න ම දං  ලඩ 

ටිල ලං න්න මායා  සිං ලංාා  ති  න්න ා. 

 ද ්ේ  ළාා මී  ද ලඩන්න ගි  ම ාා ල මී මල්වම්ෝ එන ා  ළාමේ ම දංට්.  ළාා 

එ ාාමේ මී  ද ලඩාා මී මලසි ජනපද ිෂනා  ලංන නි්ා  ළාට් පාඩමේ උ න් න්නයි එ ාාා 

 ළාමේ ම දංට් එන්මන්. එතනදී මී මල්ව්න්ට් මායා ාමු ම න ා. මායා එ ාට් වුණ ලංදං  මී 



මල්ව්න්ට් කි ාා උදද ඉල්ලු ා. ඒ්ව මායා ධහිග්ල ්්වතුන්ට් 

ලංදං ලංපු ළමම ේ කි ාා දලන  ්වතම මී මල්වම්ෝ එ ාට් 

උදද ලංන්න බෑ කි න ා.  

මායා මපොමංොන්දු ම න ා ආමද කිසිම ්මතකුට් ලංදං 

ලංන්මන් නෑ කි ාා.  ඊට් ප්වම්ක මී මල්වම්ෝ  ළාට් පාඩමේ 

උ න්නන්නම් කි ාා මායාට් ම දං  න්නට් උදද ලංන්න 

තීංණ  ලංන ා.  

එ ාාා මායාට් උපක්රම ේ කි ාා මදන ා.  ළාා ම දං ආ ම 

මායා  ළාට් කි න ා ආච්චි මී  ද ලන්න ආ්යි. එ ාට් මී  ද 

ටිලේ ගිහින් මදන්න කි ාා. ඊට් ප්වම්ක මී  මද් මපේටි ලට් දාාා 

 ළාට් දීාා මායා කි න ා  ධතංම දී මපේටි  ධරින්න එපා 

කි ාා.  

එමාම කි ාා මායා මපේටි  ඇතුළට් මාොමංන් රිග න ා.  ළාා 

ආච්චිමේ ම දං  න ධතංම දී බඩගිනි ම ාා කීප ්ලං ේ මී 

 ද  ලන්න ාලදු ්ව මපේටි  ඇතුමළක මාොමංන් හිට්පු මායා මතේ ලළා මපේටි  ධරින්න එපා කි ාා. 

ඒල මනොදන්න  ළාා පුදුම වුණා ම දං ඉන්න මම් මලල්ාට් මමච්චං දුං මප්න්මන් මලොමාොමද කි ාා.  

ධන්තිමම්දී  ළාා ආච්චිමේ ම දංට් ආ ා.  ළාා දලලපු ආච්චී බ  ම ාා ලෑ  ලුක ා.  ළා්ව බ  වුණා. 

ධ ්ානමද මායා ආච්චිට් මී ද මදන්න කී ායි  කි ා ලංති ාම න ආ මී ද මපේටි   ළාා ආච්චිට් 

දුන්නා.  

මී  ද මපේටි  ඇංාා බානමලොට් මායා ඇතුමළක. මායා  දලලපු  ළාාට් තංාා ගිහින් මායා  

ධල්ා න්න ාදන ා.  

ධ ්ානමද ආච්චිමේ උදදම න් මායා  ළාම න් මදරිාා  ළාට් ම දං තිබුණ ලලවුම් මපේටි ේ තෑගි 

ලංන ා. 

 

 ළාා ලලවුම් මපේටි ්ව ධංන් මායාට් ්වතූති ලංාා ්තුටින් පිට්   න ා. මායා ආච්චිට් 

මපොමංොන්දු ම න ා ආමද කීලරු  ඉන්න ා කි ාා.  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ෙමම පනාට්ය ර්්ධමාණ  පිරීම පංඳහා පළාදණ පවූ පරුසි ානු පජන පණතාර පෙමෙංේ . 
 

                 

 
 ප පඑේ  ම්ල මාලු සී ා මලමනේ ්ා ආච්චි මලමනේ ්ම  දි ණි ේ  ා්  ලමළක . මම් දි ණි  

නමින් මායා ිෂ . දිනේ ඇ  තමයි  ාළු න් ්මඟ ලලා ට් ම ෝව බිම් මල් ්ා පාතළතුරු ලලඩීමට් 

 ාමට් ධ ්ං  පලති , එිෂට් ආච්චි ම ා ාට්  ාළු න් දමා ලලාමද දුංට්  මන් මනොලං මා් ධ  ාද 

ලංමින් ඇ ට්  ාමට් ධ ්ං දුනි. 

මායා  ාළු න් ්මඟ බිම්මල් ලඩමින්, පාතුරු ලඩමින් 

මලමමන් මලමමන් ඉදිරි ට් ම  ාළු න්ම න් දුංලට්  මන් 

ලමළක .මායා ලෑ  ්මින්  ාළු න්ට් ලතා ලං්ව  එමා්ව 

කිසිම මලමනකුට් මායාමේ ාඬ මනොඇසුණි. ඇ   

 නාන්තං  පුංාම ඇිෂදින්නට් ිෂ .එල  ංම ඇ ට් කුඩා 

නි ්ේ  දේනට් ාලබුණි. ඇ  එම නි ් ඇතුළට් ම ෝව 

පුටු ල  ාඩිවී ලල්පනා ලංන්නට් ිෂ . මම් නි ම්ක ලවුරු 

 ා්  ලංයිද  න බි  ඇ මේ සි්ව තුළ ිෂ .  

ධනතුරු  ිෂ ාා  ාම්ේ 

පලමිණිමද .ඒ   ාාා මායාට් 

 ළි  ාමට් මනොදී  තම නි ම්ක 

 ලඩ ලට්යුතු ලංන මා් 

පල සී . මම් ධයුරින් ලාා ේ 

පුංා ට් මායා  ාාමේ 

මමමා ං ලංමින් ලාා   ත ිෂ . 

 

 දිනේ ඇ   ාාට් තම ආච්චි ාා සී ා ාට් ලන්න මමොකු්ව ගිහින් දීමට් 

ධ  ය බ  පල ූ  ිෂට්දී  ාාා එ ට් 

ධලමලති ිෂ . ඊට් ප්වම්ක   ාාා 

ිෂසින් ඒ ලෑම බිම ගිහින් දීමට් ලලමති 

ිෂ .  

 

 

මම්ල ධ ්වතා ේ ලං  ්ව මායා බනි්ව    ේ ාදාා එල ිෂයාා 

බා්වලේ එලේ ඇතුාට් දමන ාදී. ඊට් ප්වම්ක මායා  ාාට් මම්මේ 

පි න මනොධරින මා්ට් කි ා ඇ  මාොමංන් ධං ිෂ ාා බා්වලේ 

එලට් ඇතුාට් රිගගුමද .  

 



 ළාා ආච්චිමේ ම දං  න ධතංම දී බඩගිනි ම ාා කීප ්ලං ේ මම් 

බනි්ව  ලන්න ාලදු ්ව මපේටි  ඇතුමළක මාොමංන් හිට්පු මායා මතේ ලළා 

මපේටි  ධරින්න එපා කි ාා.  

 

මා පුදුම මලල්මාේ  ලයි  සිතමින්  ාාා  මන් ලංන්නට් පට්න්  ්වතා.  

 

මලමමන් මලමමන් ආච්චිමේ නි ්ට් ා ා උන  ාා දුටු බල්ාන් 

බුංන්නට් ිෂ . එ ට් බ  වී  ාාා බා්වලේ එල බිමට් දමා දු න්නට් ිෂ . 

                                               

 

 
ෙමම පරුසි ානු පජන පණතාෙේ පඅන්ත්ධගත පඇතස ක පසිදුවී ක පනාට්ය පණරුරා විසින් පභාවිතා ප

ණ  පෙනොමසත.එන ක, ප 

 මායා බිම් මල් ලලඩීමට් ාා පාතුරු ලලඩීමට් මමහිදී ලලා ට් ම ෝව ධතංමග ම න ධතං  

මදනාට්ය දී ්මනල්ලු ධල්ාන්න  ගිහින් ලලමල් ධතංමග ිෂම නිරුපණ  ලංයි. 

 නාට්යමදදී මායා  ා්ව ංාළමේ ම දංට් ම ෝව එහිදි මී  ද දලලාා ඒල ලන ා  .ඊට් ප්වම්ක 

එ ාට් නිදිමතේ ඇිෂ්ව එතන තිබුණ ඇමද් මාොදට් නිදා  න්න ා.  

 නමු්ව ජන ලතාමදදී මායා  ාාමේ ම දං පුටු ේ මතට් වී ලල්පනා ලංයි. 

 නාට්යමදදී ම ාට් මදීම  ාමට් මී මල්ව් න් මඟින් උදද ාලමබන ධතං ජන ලතාමදදී මායා 

තනි ම ලල්පනා ලං එම උපා  කි ා්වමල කිීමම. 

 කුඩ  තුා ්ලඟවී පලමිමණන මා ා  ජන ලතාමද දී  ාාට් ාසු මනොමද    තුා නමු්ව නාට්ය

චිත පරිදි ම ොදා  නිමින් මායා  ා්ව ංාළට් ාසු මදඑ  නාමට්යෝ .එිෂට් ආච්චි පලමිණ මබංා 

චිත  මපළ  ්ව ා ඇතම  නාමට්යෝ ලනී.  

 නාට්ය ධ ්ානමද  ා්ව ංාළ මා ාමේ ආච්චි ්මඟ හිත ්ව වී සුාද  පිට්   න ධතං ජන 

ලතාමද දී  ාාා බි  වී කුඩ  බිම දමා පිට්   යි. 

 එම්කම නාට්යලරු ා ිෂසින් චරිත ධතංට් මී මල්ව්න්  එේ කිීමම . 

 

මමයින් ධපට් ධ මබෝ්  න්මන් ලතා ේ තුා ධන්තර් ත  න සි ලුම සිද්ධි නාට්ය ්ඳාා භාිෂතා 

කිීමමමන් එහි නාට්යම  ගුණ ට් බා්ා ේ ඇති ිෂ  ාලකි බ ්ව  ජන ලතාමද ඇතලම් සිදුවීම් ධමප් 

පරි්ං ට් උචිත පරිදි දීමට් නාට්ය ලරු ා ්මත වී ඇති බ ්ව  . 



 නාට්යෙේ පචිත.  
 

 මායා  

  ළාා 

 මී මල්වම්ෝ  

 ආච්චි 

 

 

 

 මාෂා පහා පර හා ප පනාට්යෙේ පෙත්මාරන් පීපළ ිර. 
්ෑම නිර්මාණ ේ තුළම ම්වමා ේ ඇත. නිර්මාණ ේ ජනප්රි  වීමට් ම්වමා   ලද ්ව මද. නාට්යමද 

ම්වමා   නු නාට්යම න් කිම  න ධදා්යි. 

 උදද ලා ධ ට් මපංළා උදද කිීමම. 

 නපුරු ළමයින් නිංන්තමං න්ම ප්රතිේමයකප  න බ . 

 ්ෑම ධම කු තුළම  ාගුණ ඇති බ . 

 නංල ධ  ප ා  ාප්ව ධ මේ ආර  නි්ා මාොද ිෂ  ාලකි බ . 

 ධිෂහිග්ාමද ඇති  ලද ්වලම. 

 

 මාෂා පහා පර හා පනාට්යෙේ පඅරංථථා පෙළ ගසී  පඇති පඅයුරු, 

  

 මායා ලලමල් ධතංමග වීම. 

  ළාමේ නි ්ට් මායා පලමිණීම. 

  ළාාමේ නි ්ට්  පලමිණි මායා මී  ද  ලෑම ාා 

ඇමද් නිදා  ලනීම. 

  ළාා නි ්ට් පලමිණීම ාා මායා  ළාාට් 

ධසුවීම. 

  ළාා මායා නි ම්ක සිංලං තබා නි සින් පිට් ූ  

පසු මී මල්ව් න්මේ පලමිණීම. 

  ළාා මායාමේ ආච්චි බලී මට්  ාමට් ූ දානම් 

වීම. 

  ළාා මායාමේ ධච්චි බලී මට්  ෑම. 

 ම  දී මී  ද  ලෑමට්  ළාා උ්ව්ාා කිීමම. 

 ආච්චි ාමුවීම ාා මායා  ළාම න් මදීමම. 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 චිත පුක්ෂණ පහා පගති පංථරභාර න් පීපළ ක්. 

 

නාට්ය පෙළෙ ි  පඑන පංවරාද පරු පංථරභාර  

 
පදාහ ණ; 

මායා       -  මමොන ද ඒ ්ලමර් ම න්න  න්මන්....... ලවුද ඒ පාං..... ලවුද ඔ ාාා..... 

මී මල්වම්ෝ -  ධපි මම් මී මල්වම්ෝ.... මම් ම දං ඉන්න   ළාා ධමප් මී මලසි ජනපද ිෂනා  ලංාා  මී   

 ද ටිල  ්වතා. ධපි ආමද  ළාට් පාඩමේ උ න් න්න. 

මායා      -    ළාා තාම ආමද නෑ.....  ළාා ම දං නෑ........ 

මී මල්වම්ෝ -  මම්  ළාමේ ළමම ේ ම න්න ඇති. ධපි මම ාට් පාඩමේ උ න්නමු. 

මායා      - මම  ළාමේ ළමම ේ මනමමයි.  ළාා මා  මමමා හිං ලංම න ඉන්මන්. ම දං     න්න 

ිෂදිාේ නෑ. 

මී මල්වම්ෝ-  මාොදයි ධපි ඔ ාට් ම දං  න්න උදද ලංන්නම්.  ඉ්ව්ල්ාාම කි න්න ඔ ා මමාාට් ආමද 

මලොමාන්ද  

 

     ඉාත ්දාන් ආලාං ට් ්ංා  චන භාිෂතා ලංමින් මදබ්ව ම ොඩ න ා ඇත. 

 

 

 

 

 

 

චිත  බාි   පුක්ෂණ අභයන්ත  පුක්ෂණ 
මායා  ද ලාං චරිත කි. 

 ්තුන්ට් හිග්ා ලංන 
චරිත කි. 

 

 උපක්රමශීලි චරිත කි. 

 ිෂමට්ල ධකීලරු චරිත කි. 

 ත ්ව ිෂමට්ල කීලරු  චරිත කි. 

 තම  ලංදි නි ලංදි ලං 
  න්නා චරිත කි˙ 

 ළාා  නපුරු ්ව භා  ේ මපමන්. 

 බලලු බලල්මට් භ ගලංයි. 

 ්තුන්ට් හිග්ා ලංයි. 

 මායා ළමා දලරිිෂ ේ  යි 
සිතා ලංදං ේ මනොලංයි. 

 දලරිිෂ   ලඩලාං ලමට් තබා 
ම න නිම ්ව තම  ලඩ 

ලං ලනීමට් සිතයි. 

ආච්චී  ධහිග්ල   ්ව  ත 
ලාන්තා කි. 

 

 දරු න්ට් ආදමර් ඇති ධම කි. 

 ලළගුණ ්ළලන ලාන්තා කි. 

මී මල්වම්ෝ  ද ලාංයි.  මායාට් ාා  ළාාට් පාඩමේ 
උ න්න න මා් සිතයි. 

 මායාට් ම දං  න්න උදද  
ලංයි. 



 නාට්යෙේ පඑන පීතත පීපළ ක්  

 

⋆    ලලමල් ාරිම ා්ව්නයි 

       දි  ඇලි මාමිහිට්  ායි 

       මල් පිපිාා සු ද මදයි 

       ම ඩි ඉදිාා ්තුට් මදයි. 

 

⋆    උතුරින් ගිම ෝව මලොයිබට්මදෝ 

       හිම  ාසුන් පිරි හිම ලන්දයි 

       දකුණින් ගිම ෝව මලොයිබට්මදෝ 

       දි   සුළි දි  රැළි පිරුු    යි. 

 

⋆     මංොන් මල්වම්ෝ මංොන් ම මනති 

        මුං මල්වම්ෝ මුං ලංති 

        ම්සු මල්වම්ෝ  ද  ාදති 

        එලමුතු වී  ලඩ ලංති. 

 

නාට්යෙේ පහාංය ප ං  පමතුරන පතසන් පීපළ ක්, 

 මී  ද මපේටි  ලං ති ාම න  න  ළාා ධතංම දී මී  ද ලෑමට්  න ිෂට් මායා ලථා කිීමම. 

 මායා  ළාමේ නි ම්ක සිටින ිෂට්  ළාා පලමිණීම. 

 නාට්ය ධ ්ානමද ආච්චි  ළාා දලල    ළාා ාා ආච්චී දිවීම.  

 ඔවුන් එකිමනලා මුණ  ල ම්න ධයුරු. 

 

නාට්යෙේ පගසුම ක පඅරංථථා පීපළ ක්, ප 

 මායා ලලමල් ධතංමග වීම. 

 මායා  ළාාමේ නි ම්ක  සිටින ිෂට්  ළාා නි ්ට්  පලමිණීම. 

  ළාා ධතංම  දී මී  ද ලෑමට් උ්ව්ාා ලංන ධ ්වථා . 

   

විවින පඅරංථථා පතුළින් පජීවිතට් පගත පහසිර පළාඩාව ක, 

  ළාමේ නි ් තුළින්  -  නි ්ල තිබි  යුතු පිළිම ා ාා ධාගලාං බ .  

  ළාා මායා  පන්නා ගි  පසු ආචිචි  ළාට් ලතාලං ්වතූති ලංන ධ ්වථා  - ලළ උපලා ං ට් 

්වතූති ලා යුතු   න්න. 

 මායාට් මී මල්ව්න් මුණ  ලුකණ ධ ්වථා -  ්තුන්ට් හිග්ා කිීමම මාොද නලති බ  පිළි නී. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

ඇගයීම:  

 මායා ්ා  ළාා නාට්යමද ඇති ම්වමා න් මමොන ාද  

 මමම නාට්යට් පාදල ූ  රුසි ානු ජන ලතා  මලටිම න් ලි න්න. 

 මමම නාට්ය මපළ කි  ා ං් ිෂඳින්න. 


