
 

 

16 පාඩම 

න ොකර පව්කම් කරමු පින්කම් 

 බුද්ධ  නද්ශ ාවට අනුව කර්මය යනු නේත ාවයි. 

 නේත ාහං භික්ඛනව් කම්මං වදාමි, නේතයිත්වා 

කම්මං කනරෝති කානේ , වාචාය, ම සා 

(මහනෙනි, මම නේත ාව කර්මය යැයි කියමි. 

සිතින් සිතා කයින්, වචන න් හා ම සින් කර  

ක්‍රියා කර්ම) 

 නේත ාව අනුව කර්මය නදයාකාර ය. 

1. කුසල කර්ම 

2. අකුසල කර්ම 

 

  දස කුසල්, ත්‍රිවිධ ධ ණ්ෙය ක්‍රියා ිය ය කුසල් 

ගෙයට ද  දස අකුසල්, පස් පව් අකුසල් ගෙයට ද 

අයත් ය. 

   ැවත  ැවත ඉපදීම නකනරහි බලපාන්නන් අප 

සිදුකර  කුසලාකුසල කර්මයන් ය. 

  අප සිදුකර   රක ක්‍රියා ගැලක පසුපස එ  

නරෝදය නමන්  අප පසු පසම එයි. 



 

 

 එනමන් ම අප කර  යහපත් ක්‍රියා අප අත් 

න ොහැර එ  නසව ැල්ල නමන් අප සම`ග ම එයි. 

  සැප විධ පාක ලැනබ  විධ ට සිතට නසොම් සක් 

දැන   ක්‍රියා ක  යුතු නව්. 

  නපර කර  ලද කර්මවල විධ පාක බුදුන් 

වහන්නසේට නමන්ම මහරහතන් වහන්නසේලාටත් 

අත් විධ `ය  බව ස`දහන් නව්. එනහයින් අප අකුසල 

ක්‍රියා න ොකර කුසල ක්‍රියා කිමටමට අය ටන් කර 

ගනිමු. 

o ප්‍රශ්  

1. බුදුන් දවස ි න්තමටය පාප කර්මයක් 

ක  රජු කවුද? 

2. රජගහනුවර වාසය ක   ශාස්තෘන් 6 

නද ා කවුරුන්ද? 

3. කර්මය යනු නකටිනයන් හ`දුන්වන් . 

4. කර්මනේ ප්‍රධා  නකොටස් කක කුමක්ද? 

5. ත්‍රිවිධ ධ ණ්ෙය ක්‍රියා නමො වාද? 

6. බුදුන් වහන්නසේ නතොනදයය ණ්්‍ර සු  

මා වකයාට නද්ශ ා ක  කර්මනේ 

ස්ව ාවය පැහැය ලි කරන් . 



 

 

7. බුදුන් වහන්නසේට විධ පාක දුන් අකුසල 

කර්ම කක් ලියන් . 

8. මුගලන් මහරහතන් වහන්නසේට නසොරුන් 

නගන් පහර කෑමට සිදු වූ ිකාරය 

පැහැය ලි කරන් .   

 


