
10 ශ්‍රේණිය - බුද්ධ ධර්මය

14  පාඩම 

පටිච්ච සමුප්පාද න්‍යාය හැඳින්‍ ගනිමු

සවිශ්‍යන් ශ්‍පරට - අපි එකට 

e -ඉශ්‍ගනුම් පාසල 

ශ්‍හාරණ අධයාපන්‍ කලාපය



තමන් සසොයන සැනසීම පරිව්‍රොජක දහසමන් සනොලැසෙන ෙව වටහො 

ගත් උපතිස්ස පිරිවැජිතුමො තම කලණ මිතුරු සකෝලිත පිරිවැජිතුමන් 

සමග කතිකො කරගත් පරිදි සංචොරය කස ් සැෙෑ නිවන් මග සදසනු 

ලෙන ඇදුරුතුමකු සසොයමින ය.

රජගහ නුවර දී අස්සජි මහරහතන්  වහන්සස් සහ උපතිස්ස 

පිරිවැජිතුමන් අතර  හමුව සිදු වන්සන් එම සංචොරසේ දී ය.

අග්‍ර රවක සැරියුත් මහරහතන් වහන්ශ්‍සේ පළමුව පැවිදි වී සිටිශ්‍ේ 

සංජය පිරිවැජිතුමන්ශ්‍ේ ශිෂ්‍යවරයකු ශ්‍ලස ය. එකල එතුමන් 

හැඳින්ුශ්‍න් උපතිසේස යන්‍ න්‍ාමශ්‍යනි.



“සහ්තුසවන් උපදින යම් ධර්ම සකසනක් සවත් ද ඒ 

ධර්මයන්සේ සහ්තුව තථොගතයන් වහන්සස් වදො  සස්ක.ඒ 

ධර්මයන්සේ යම් නිසරෝධයක් සේද එය ද සේශනො ක  

සස්ක.මහො ශ්‍රමණ වූ තථොගතයන් වහන්සස් සමෙඳු සේශනොවක් 

කරන්සනකි.” 

යනු එම ගොථොසේ අදහසයි

සේ ධම්මො සහ්තුප්පභවො  - සත්සං සහ්තු තථොගසතෝ හහ

සත්සං ච සයෝ නිසරෝසධෝ -එවං වොදී මහොසමසණෝ

අස්සජි සතරුන් සේශනො ක  එම ගොථොව වටහො ගත් උපතිස්ස පිරිවැජිතුමො 

සසෝවොන් විය.

බුදු දහසම් මුලික හරය සමම ගොථො පොඨය තු  සඳහන් සේ.

එනම් පටිච්ච සමුප්පොදය සහවත් සහ්තුඵල දහම



පටිච්ච සමුප්පාදය යන්‍ 

ශ්‍යදුශ්‍මහි අර්ථ වන්ශ්‍න් 

සශ්‍හේතුක බව, ශ්‍හේතු සහිත බව 

යන්න්‍යි.එන්‍ම් ශ්‍ලෝකශ්‍ේ ඇති 

සියළු ශ්‍ද් ශ්‍හේතු ඵල 

සම්බන්ධතාවකට අනුව 

සිදුවන්‍ බවයි.ඒ බව මතුකර 

ශ්‍පන්වන්‍ ධර්ම ක්‍රමය ශ්‍හවත් 

න්‍යාය ,ප්‍රතීතය සමුප්පාද 

න්‍යායයි.



සිංහල සත්රුම



තණ්හොව ඇති කල්හි දුක ඇත.

තණ්හොව නැති කල්හි දුක නැත.

සරෝධය උපන් විට වවරය උපදී

සරෝධය නිවී ගිය විට වවරය  ද සංසිසඳයි.

සමය මූල සුත්‍රය සලස හැඳින්සේ.

සමි සහ්තුඵල සම්ෙන්ධතොව දැක්විය හැකි හකොර සදකක් දක්වො 

ඇත. ප මුවැන්සනන් පැවැත්සම් සම්ෙන්ධතොව කියැසවන අතර 

සදවැන්සනන් උප්පොද සම්ෙන්ධය කියැසේ.



සමම නයොයට අනුව සමොජගත ප්‍රශ්න විමසො ෙැලීමට ,විසඳො ගැනීමට 

අප පුරුදු වන්සන් නම් එය බුදු දහම ජීවිතයට සම්ෙන්ධ කර ගැනීමකි.

සම් අනුව සියලු සිදුවීම්වල ක්‍රියොත්මක වන 
ධර්මතොව වන්සන් ප්‍රතීතය සමුත්පොද නයොය 
සහවත් පටිච්ච සමුප්පොදය ෙව පැහැදිලි සේ. 
පටිච්ච සමුප්පොදයට අනුව සමොජ ගැටලු 
ඇතිවන හකොරයත් ඒවොට විසඳුම් ලෙො ගත 
හැකි හකොරයත් සත්රුම් ගත හැකි ය.



ගැටලු නිරොකරණසේ දී සහ්තුඵල සම්ෙන්ධතොව

දුප්පත් අයට ධනය සනොදීම නිසො දිළිඳුකම වැඩි විය .

දිළිඳුකම වැඩි වීම නිසො සහොරකම වැඩි විය.

සහොරකම වැඩි වීම නිසො අවි හයුධ වැඩි විය.

අවි හයුධ වැඩි වීම නිසො ජීවිත හොනි වැඩි විය.



අද සමොජ ගැටලුවක් වන ස ංගු උණ ෙහුල වීම.

ස ංගු උණ ෙහුල වන්සන් ස ංගු මදුරුවන් සෙෝ වීම නිසොය.

ස ංගු මදුරුවන් ෙහුල වන්සන් පරිසරය අපවිත්‍ර නිසොය.

පරිසරය අපවිත්‍ර සනොවූ කල්හි මදුරුවන් සෙෝවන්සන් නැත.

මදුරුවන් සෙෝ සනොවූ කල්හි ස ංගු උණ සෑසදන්සන් නැත.

සම් හකොරයට ගැටලු විසඳො ගැනීමට පටිච්ච සමුප්පොදය හොවිතො 
කිරීමට හුරු සවමු.



ප්‍රශ්න වලට පිළිතුරු ලියන්න.

1)පටිච්ච සමුප්පොද ධර්මය පිළිෙඳව බුදු රජොණන් වහන්සස් විසින් සේශිත සංක්ිප්ත   
මූල සුත්‍රය ලියන්න.

2)ඔෙ වහන්සස් පැවිදි වූසේ කවරකු උසදසො ද? ඔෙ වහන්සස්සේ ගුරුවරයො
කවසරක්ද? කොසේ දහමක්ද ඔෙ වහන්සස් රුචි කරන්සන්? සමම ප්‍රකොශය 
කවරකු විසින් හට කියන ලේදක්ද?

3)“සේ ධම්මො සහ්තුප්පභවො....” යනො දී ගොථොව සම්ූර්ණ් කර එි සත්රුම ලියන්න.

4)සමොජසේ පවත්නො ඕනෑම ගැටලුවක් සහ්තුඵල දහමට අනුව විසඳො ගත හැකි අයුරු 
විස්තර කරන්න.



“සහ්තුසවන් උපදින යම් ධර්ම සකසනක් සවත් ද ඒ ධර්මයන්සේ සහ්තුව තථොගතයන් වහන්සස් 

වදො  සස්ක.ඒ ධර්මයන්සේ යම් නිසරෝධයක් සේද එය ද සේශනො ක  සස්ක.මහො ශ්‍රමණ වූ 

තථොගතයන් වහන්සස් සමෙඳු සේශනොවක් කරන්සනකි.”

පිළිතුරු

1)ඉමස්මිං සති ඉදං සහෝති

ඉමස්ස උප්පොදො ඉදං උපපජ්ජති

ඉමස්මිං අසති ඉදං න සහෝති

ඉමස්ස නිසරෝධො ඉදං නිරුජ්ඣති

2) උපතිස්ස පිරිවැජියො විසින් අස්සජි මහරහතන් වහන්සස් සවත 

3) සේ ධම්මො සහ්තුප්පභවො  - සත්සං සහ්තු තථොගසතෝ හහ

සත්සං ච සයෝ නිසරෝසධෝ -එවං වොදී මහොසමසණෝ



යුතුය. එවිට රිය අනතුරු අඩු සේ. රිය අනතුරු නිසො සිදුවන අකල්හ මරණ අඩු සේ. සම් අයුරින් ඕනෑම 

ගැටලුවක් සදස විමසිල්හසලන් ෙලො ගැටලුවට අදො  පිළිතුර සසවීසමන් ගැටලුව විසඳො ගත හැකි සේ.

4) බුදුදහසම් හමුවන ඉතො ප්‍රෙල දහම් කරුණක් සලස සහ්තු ඵල දහම සහවත් පටිච්ච සමුප්පොදය දැක්විය 

හැකිය. පටිච්ච සමුප්පොදය යනු සසහ්තුක ෙව, සහ්තු සිත ෙව සනොඑසස්නම්  අසහ්තුක සනොවන ෙවයි. 

එනම් සලෝකසේ වස්තු, පුේගල, සිේි යන සියල්හල  සහ්තු ප්‍රතය සම්ෙන්ධතොවයකට අනුව ක්‍රියොත්මක වන 

ෙවයි. සමය තවත් සරලව පහත සදහන් පරිදි දැක්විය හැකිය. යම් සදයක් ඇති වීමට තවත් සදයක් සහෝ 

සේවල්හ කිිපයක් ෙලපොන අතර එසස් ෙලපොන කරුණු සහ්තුව සලසත් එම කරුණු නිසො ඇතිවන සදය ඵලය 

සලසත් හැඳින්විය හැකිය. ඵලය හටගන්සන් සහ්තුව නිසො නම් සහ්තුව සනොමැති වූ ක  ඵලයක්ද සනොමැත. 

සමොජය තු  පවතින ඕනෑම ගැටලුවක් විසදො ගැනීමට සහ්තු ඵල දහම සයොදො ගත හැකිය. ඕනෑම ගැටලුවක 

සැෙෑ සහ්තුව දන්සන් නම්  එම සහ්තුවට පිළියම් සයදීසමන් එනම් එම සහ්තුව නැති කරගැනීසමන් එම 

ගැටලුව නැවත ඇති සනොවීමට වග ෙලොගත හැකිය. 

රිය අනතුරු නිසො සිදුවන අකල්හ මරණ වැඩි වීම අද සොමජසේ අර්බුදයකි. නිදසුනක් සලස: සමම සහ්තුඵල 

දහමට අනුව විසඳො ගන්නො අයුරු සලකො ෙලමු. මොර්ග නීති කට කිරීම රිය පදවන විට දුරකථන භොවිතය , 

රියදුරොට නින්ද යොම වැනි කරුණු රිය අනතුරු ෙහුල වීමට සහ්තු සලස දැක්විය හැකිය. එනම් අවිනීත රිය 

ධොවනයයි. සම් නිසො රසේ දිනකට ජිවිත 7 – 8 ක් පමණ අිමි සේ. දිසනන් දින ඉහ  යන සමම මරණ 

ව ක්වො ගැනීමට අවිනිතවත් රියධොවකයින් ඒක පුේගල වශසයන් විනීතවත් රියධොවකයින් ෙවට පත් විය


