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ව ොරටු 

සැකසුම - කැලුම් ලියනශ්ේ 
බප/ ශ් ො/ශ්ද්ොඹශ් ොඩ සීලරතන ම ා විද්යාලය 





දියුණුව හා පිරීහීම පිළිබඳව  ැක්වවන් සූත්ර 

• වයග්ඝපජ්ජ සූත්රය 

 

• මහා මංගල සූත්රය 

  

• පරාභව සූත්රය  





වයග්ඝපජ්ජ සූත්රවේ නි ාන කතාව 

 





වමවලොව හිත පිණිස වහේතුවන කරුණු  

 



 



කළ යුතු ධර්මික රැකියා 

 



















 





















































ප්රශ්න 



1. බුදුරජාණන් වහන්වසේ වමවලොව ආ හා පරවලොව 

හිතසුව පිණිස කරුණු හතර බැගින් වපන්වා දුන් සූත්ර 

වද්ශනාව කුමක්  ? 

 

වයග්ගපජ්ජ සූත්රය 

 

 

2. එම සූත්ර වද්ශනාව වද්ශනා කවළේ කවවරකු උව සා   

? 

   

 වයග්ඝපජ්ජ වංශික දීඝජානු වකෝලිය පුත්රයාට  

 

 



3.එම වද්ශනාවට අනුව පුද්ගලයකුවග් වමවලොව දියුනුවට වහේතුවන කරුණු 

සතර  ක්වා එමගින් වමවලොව ජීවිතය සාර්ථක කරගත හැකි ආකාරය 

සැකවින් පැහැදිලි කරන්න. 

 

වයග්ගපජ්ජ සූත්රවේ  ැක්වවන වමවලොව ජීවිතය සාර්ථක කර ගත හැකි 

කරුණු හතර වන්වන් උට්ඨාන සේප ා, ආරක්ඛ සේප ා,කලයාණ මිත්තතා, 

සමජීවිකතා වේ. 

 

වමම කරුණු හතරම පුද්ගල ජීවිතය සාර්ථක කරගැනීම සඳහා අතිශයින් ම 

අතිශයින්ම ඉවහල් වේ. වමයින් ප්රථම කරුණ වන උට්ඨාන සේප ා යන්න 

විමසා බලන විට පුද්ගලවයකු පුද්ගලයකු තමන් කරන කවර වහෝ රැකියාවක් 

උත්සාහවයන්  ෑවත් මහන්සිවයන්  හදිය වහලා ධාර්මිකව ධර්මික ක්රියා 

අනුගමනය කිරීවමන් සිදු කළ යුතු බව වපන්වා ව යි.  

 

උට්ඨාන සේප ා තුළ රැඳී පවතින්වන් ධාර්මිකත්වවයන් සුදුසු රැකියාවක් සිදු 

කරන්වන් වකවසේ  යන්නයි. සිරියානුවවෝ පුද්ගලයකුට වමම කරුණු 

අනුගමනය කරමින් සිදු කළ හැකි ධර්මික රැකියා කිහිපයක් වේ. එනේ,  



කෘෂිකර්මාන්තය, වවළඳාම , ගවයන් රැක බලා ගැනීම , දුනු ශිල්පය වහවත් 

ආරක්ෂක වසේවය , වවනත් ශිල්ප කර්මාන්ත වේ. වමම යහපත් වන්නාවූ 

වෘත්තීන්හි නියැලීම තුළින් පුද්ගලයාට  දියුණුවේ මං වපත කරා ළඟාවිය හැකි 

වන අතර එය වමවලොව දියුණුවට   වහේතුවක් වසේ සඳහන් කළ හැකිය. 

 

එවසේම අවනක් කරුණ වන්නා වන්නා වූ ආරක්ඛ සේප ා පිළිබඳව විමසා බලන 

විට එය   දියුණු වන පුද්ගලවයකුට අතයවශය ම කරුණක් වන්වන් ය. 

මක්නිසා යත් තමා විසින් උපයාගත් ධනය විවිධ වහේතු සාධක නිසා විනාශ 

වීවේ අවධානමක් මතු වේ. එම නිසා තමා විසින් උපයාගත් ධනය විනාස වනොවී 

ආරක්ෂා කර ගැනීමට කටයුතු කිරීම වැ ගත් වේ. නියමිත කලට රජයට වගවිය 

යුතු බදු මු ල් ආදිය වනො වගවගවන කළ රජය විසින් තම ධනය රාජය සන්තක 

කළ හැකිය. එපමණක් වනොව නිවැරදි ආරක්ෂක ක්රමවේ යන් අනුගමනය 

වනොකළ වහොත් තමන් සතු ධනය වසොරුන් විසින් වසොරකේ කිරීවේ 

අව ානමක්   මතු වේ. එපමණක් වනොව ගින්න සහ ජලය පවතින 

ස්ථානයන්හිදී ධනය තැන්පත් කර තිබුණවහොත් ගිනි ගැනීේ වලට හා ජල ජල 

ගැලීේ වලට තම ධනය අසුවීම වැළැක්විය වනොහැකිය.  



එවසේම තමන් ප්රිය වනොකරන අයවලුන් අතට ධනය පත් වුවවහොත් එයින්   

සිදුවන්වන් විනාසයක් ම ය . එම නිසා තමන් සතු  ානය ධනය ආරක්ෂා කර 

ගැනීම කරගැනීම පුද්ගල දියුණුවට වමන්ම වමවලොව දියුණුවට   වහේතු වන 

බව සඳහන් කළ හැකිය.තමන් නිවැරදි ආකාරවයන් මිත්රයන් වතෝරා වගන 

වතෝරා වගන ඇසුරු වනොකළ වහොත් තමන් සතු ධනය මිත්රයන්වග් 

ක්රියාකාරකේ නිසා විනාශ වීමට ඉඩ තිවේ . එම නිසා පාප මිත්රයන්වගන් දුරස් 

වී දුරස්වී කලයාණ මිත්රයන් ඇසුරු කිරීමට අප පුරුදු විය යුතුය.  අප කළණ 

මිතුවරකු වසොයා ගැනීවේදී කිසිවිවටකත් මිත්රයාවග් වයස වහෝ තරාතිරම 

වැ ගත් වනොවේ. වැ ගත් වන්වන් ගතිගුණ පමණි. එම මිත්රයන් සතු සද්ධා , 

සීල ,චාග ,ප්රඥා යන්න ගුණධර්මයන් තමන්වග් ජීවිතයට  ලං කර ගැනීවේ 

අරමුණින් යුක්තව අප විසින් කලයාණ මිත්රයන් ඇසුරු කළ යුතුය. එවිට 

ගතවන හැම වමොවහොතකදීම අපට දියුණුවක් අත් වනවා මිසක කිසිදු කවලක 

පිරිහීමක් ලගා වනොවනු ඇත. එය අපවග් වමවලොව දිවියට අතිශයින්ම 

වැ ගත් වේ. 

 

එවසේම සමජීවිකතා නේ වූ අය වැය සමව පවත්වා වගන කටයුතු කිරීම   

අපට දියුණු වීමට අ ාළව මග වපන්වීම සිදු කරයි. ආ ායවේ තරම  ැන 

විය ේ කිරීම හැම විටම අප විසින් අනුගමනය කළ යුතු වැ ගත්ම 

ක්රියාවලියයි.  



ලැවබන ලැවබන සෑම මු ලක්ම ඉවක් බවක් වනොමැතිව විය ේ කරන්වන  නේ 

අපවග් ධනය බලා සිටින විටදී වේ පිරිහීමට ලක් වේ. අප විසින් උදුේබරඛාදික  

වනොවී අයවැයට අනුව විය ේ කිරීමට පුරුදු වීවමන් වමවලොව ජීවිතය දියුණු 

කර කරගැනීමට අවැසි මංවපත් විවර කර ව යි.එම නිස වයග්ඝපජ්ජ සූත්රවේ 

 ැක් වන්නාවූ වමවලොව දියුණුවට වහේතු වන්නා වූ කරුණු නිසි වලස 

අනුගමනය කිරීවමන් පුද්ගල ජීවිතයන් ජීවිතය සාර්ථක කරගත හැකි බව 

සඳහන් කළ හැකිය . 




