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11 ශ්‍රේණීය - බුද්ධ ධර්මය 
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11 fYa%Ksh                      nqoaO O¾uh - ms<s;=re 

 

I m;%h 

m%Yak wxlh  ms<s;=r     m%Yak wxlh  ms<s;=r   

1       -------     4           21      -------     3 

2       -------     3           22      -------     4 

3       -------     1                                   23      -------     3 

4       -------     2                                   24      -------     1 

5       -------     1                                   25      -------     4 

6       -------     3                                   26      -------     4 

7       -------     3                                   27      -------     3 

8       -------     2                                   28      -------     2 

9       -------     4                                   29      -------     1 

10      -------     3                                   30      -------     1 

11       -------     4                                   31      -------     1 

12      -------     2                                   32      -------     3 

13      -------     1                                   33      -------     2 

14      -------     2                                   34      -------     1 

15       -------     3                                   35      -------     4 

16      -------     1                                   36      -------     4 

17      -------     2                                   37      -------     4 

18      -------     1                                   38      -------     1 

19       -------     2                                   39      -------     1 

20      -------     4                                   40      -------     3 

II m;%h 

01.  1. දම්සක්පැවතුම් සූත්‍රය 

2. අනිත්‍ය, දුක්‍ය, අාත්ම 

3. සමථ භතවාතව, විදර්ශාත භතවාතව 

4. ශ්‍ ෝභ, ශ්‍දෝස, ශ්‍මෝහ 

5. “මහශ්‍ෙනි, මම ශ්‍ේත්‍ාතව ක්‍ර්මය යැයි වදතරමි.” 

6. සම්මත දිට්ඨී, සම්මත සංක්‍ප්ප 

7. හිරි, ඔත්‍ප්ප 

8. ඡන්දය, ද්ශ්‍ේෂය, භය, ශ්‍මෝහය 

9. සැරියු් - උපතිසේස  ශ්‍ක්‍ෝලිත්‍ - මුග න් 

10. අාතගතරික්‍ ධර්මපත තුමත 
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      02. (i) දසමතර ශ්‍සේාත පරතජය කිරීම / මතර දූවරුන්ට මුහුෙදීම / ස්සතිය ගත්‍ කිරීම / ශ්‍ ෝෂිත්‍තරතම භික්ූන්ශ්‍ේ  

                 ක්‍ළහක්‍තරී හැසිරීම / ශ්‍ේරංජතපුර වසේ විසීම / ආරතම පිළිගැනීම / ත්‍ාතුරු පිරිාැමීම ආදී ක්‍රුණු 

           (ii) විමර්ශාශිලි බුද්ිය / අිෂේඨතාය / ඉවසීම / ආ්ම සංයමය / ශ්‍ාතපසුබසේාත උ්සතහය / උපතයශීලීබව /  

                 සත්‍ය ්‍රක්‍තශ කිරීම / මධයසේථ බව යාතදී ක්‍රුණු 

          (iii) * ශිෂය ීවවිත්‍ය සතර්ථක්‍ ක්‍ර ගැනීමට අවශය ආදර්ශ බුද්ධ රරිත්‍ශ්‍යන් ශ්‍සතයත ගත්‍ හැකි බව. 

 අිෂේඨතාය ශ්‍ාතපසුබට උ්සතහය තුළින් ශිෂයයු  ශ්‍ ස ත්‍මතට ල්  වා අභිශ්‍යෝග ජයගත්‍ හැකි බව. 

 ඉවසීම ශ්‍මන්ම ආ්ම සංයමය ඇති ක්‍ර ගැනීශ්‍මන් ලම අභිශ්‍යෝගව ට සතර්ථක්‍ව මුහුෙ දිය හැකි බව. 

 ශිෂයයු  ශ්‍ ස සමම අවසේථතවක්‍දී ම සත්‍ය ්‍රක්‍තශ කිරීමට පුරුදු පුහුණු ීමම. 

 ත්‍මන් විසින් ගන්ාත වූ සමම තීරෙයක්‍දීම මධයසේථ ීමම. 

 ශිෂයයු  ශ්‍ ස උපතයශීලී බව ත්‍ම ීවවිත්‍යට පුරුදු පුහුු  ක්‍ර ගැනීම. 

 සමම ක්‍රුෙක් සම්බන්ධව පරීක්ෂත කිරීශ්‍ම් දී විමර්ශාශීලී බුද්ිය ශ්‍යතදත ගැනීමට හුරුීමම. 

ශ්‍ම් ආදී ක්‍රුණු ඇතුළ් ක්‍ර ලියා  ද සතර්ථක්‍ පිළිතුරුක්‍ට සම්ූර්ෙ  ු ණු ්‍රදතාය ක්‍ළයුතු අත්‍ර ලියත 

ඇති ක්‍රුණුව ට අු ව  ු ණු ්‍රදතාය ක්‍රන්ා. 

 

      03. (i) සුක්‍රතනි අසතධුනී - අ්ත්‍ශ්‍ාෝ අහිත්‍තනිර 

      යංශ්‍ේ හිත්‍ංර සතධුංර - ත්‍ංශ්‍ේ පරමදුක්ඛං         

           (ii) ත්‍මතට අහිත්‍ වු අයහප් ශ්‍ද් කිරීමට ඉත්‍ත පහසු ය. යම් ශ්‍දයක් ත්‍මතට වැඩදතයක්‍ ද යහපත්‍ පිණිස ශ්‍හෝ පවතී 

                 ද ලවැනි ශ්‍ද් කිරීම ඉත්‍ත අපහසු ය. 

           (iii) * ධම්ම පදය ශ්‍බෞද්ධයතශ්‍ේ අ්ශ්‍පතත්‍ ශ්‍ ස ස ක්‍ා බව. 

 ධම්ම පදය ඕාමව වයසේ මට්ඨටමක්‍ පුද්ග යු  ත්‍මතට අවශය ීවවත්‍ අ්දැීමම්  බතගත්‍ හැකි බව. ලය ජතති 

ආගම් ු   ශ්‍ේදයකින් ශ්‍ත්‍තරව විශේව අ්දැීම ේ්   බතශ්‍දා ග්‍රන්ථයක් බව. 

 ස්වශ්‍යෝ නිරතුරුව පවට ාැඹුරු ීම සිටිති. 

 ත්‍මතට අහිත්‍ක්‍ර අවැඩදතයක්‍ වූ අයහප් ශ්‍ද් කිරීමට වැඩි ක්‍ැමැ්ත්‍ක්  දක්වති. 

 ත්‍මතට යහපය් ්‍රතිල   බතශ්‍දා වැඩදතයි ්‍රියත සිදු කිරීමට අක්‍මැතිය. 

 අහිත්‍ව් වැරදි ්‍රියත සිදු කිරීම ඉත්‍ත පහසුවා අත්‍ර හිත්‍ක්‍ර ශ්‍හතක ්‍රියත සිදු කිරීම අපහසු ය. 

 වැරදි ්‍රියතවන්හි නිරත්‍ ීමමට පුද්ග  පිරිසේ වැඩි ක්‍ැමැ්ත්‍ක් ඇති බව් ලය මැඩ පව්වත යහප් 

්‍රියතවන්හි නිත්‍ර විය යුතු ය. 

ශ්‍මම ක්‍රුණූ විසේත්‍ර ක්‍ර ලියත ඇති පිළිතුරක්‍ට සම්ූර්ෙ  ු ණූ  බත දදන්ා. ශ්‍මයට අදතළ ශ්‍වා් 

ගතථත ලියත තිබුෙ ද  ු ණු  බත ශ්‍දන්ා. 

  

       04. (i)  උට්ඨඨතා සම්පදත, ආරක්ඛ සම්පදත, ක්‍ළයතෙ මි්ත්‍ත්‍ත, සමීවවික්‍ත්‍ත 

             (ii) ක්‍ෘෂි ක්‍ර්මතන්ත්‍ය, ගව පත ාය, ශ්‍වළකතම, ආරක්ෂක්‍ ශ්‍සේවය 

ශ්‍මම රැකියත ධතර්මික්‍ව, සතධතරෙව ධාය උපයත ගන්ාත ක්‍ර්මතන්ත්‍ ශ්‍ ස හඳුන්වත ඇත්‍. ත්‍ව ද දමශ්‍් 

මහන්සිශ්‍යන්, දහඩිය වගුරුවත, ක්‍ය ශ්‍වශ්‍හසත ධාය උපයත ගන්ාත ක්‍ර්මතන්ත්‍ ශ්‍ ස හඳුන්වයි.    
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            (iii) * වයේගප්ජ සූත්‍රශ්‍ේ  ශ්‍මශ්‍ තව දියුණුවට ශ්‍හේතුවා උට්ඨඨතා, ආරක්ඛ, ක්‍ළයතෙ මි්ත්‍ත්‍ත හත සමීවවික්‍ත 

                      ක්‍රුණු 4ක් ඇතිබව 

උට්ඨඨස සම්පදත - දමශ්‍් මහන්සිශ්‍යන් දහඩිය වගුරුවත, ධතර්මික්‍ව සතධතරෙව ධාය ඉපයීමයි. 

ක්‍ෘෂික්‍ර්මතන්ත්‍ය, ගව පත ාය ආදී ධශ්‍ාෝපතයා මතර්ග 6ක් ධතර්මික්‍ව සතධතරෙව උපයා පුද්ග යතශ්‍ේ 

දියුණුවට ශ්‍හේතුවා බවය. 

ආරක්ඛ සම්පදත - ශ්‍මශ්‍සේ උපයත ගන්ාත  ද ධාය රජුශ්‍ගන්, පවිටු මිත්‍රන්ශ්‍ගන්, ශ්‍සතරුන්ශ්‍ගන්, 

සේවභතවික්‍ විප්වලින් ආදිශ්‍යන් ආරක්ෂත වා බව 

ක්‍ළයතෙ මි්ත්‍ත්‍ත - ඒ පුද්ග යත ඇසුරු ක්‍ළ යුතු වන්ශ්‍න් සද්ධත සම්පන්ා, ත්‍යතග සම්පන්ා, ්‍රඥත 

සම්පන්ා ආදී මිතුරන්ය. ලශ්‍සේම පවිටු මිතුරන් ඇසුරු ශ්‍ාතක්‍ළ යුතු බව. 

සමීවවක්‍ත්‍ත - උපයත ගන්ාත ආදතයමට සරි ා ආක්‍තරයට වියදම් ක්‍ළ යුතු බව. ාතසේතික්‍තර වියදම ශ්‍හෝ 

ශ්‍ාතක්‍තශ්‍ාතබී සිටීම මින් අදහසේ ශ්‍ාතව බව 

(වයේගප්ජ සූත්‍රශ්‍ේ  සකහන් ක්‍රුණු අු ගමාය කිරීම පුද්ග  දියුණුවට ශ්‍හේතුවා ආක්‍තරය. ශ්‍ම් ආදී වශශ්‍යන් 

විසේත්‍ර ක්‍ර ඇති පිළිතුරක්‍ට සම්ූර්ෙ  ු ණු ්‍රදතාය ක්‍රන්ා.) 

 

        05.(i) දතා / සී  / ශ්‍ාක්ඛම්ම / ්‍රඥත / ීමර්ය / ශතන්තී (ඛන්තී) / සත්‍ය / අිෂේඨතා / දම්‍රී / උශ්‍ප්ක්ඛත 

            (ii) පතරමී - ත්‍මත සතු ශ්‍භෞතික්‍මය දම පරිත්‍යතග කිරීශ්‍මන් සපිරීම. 

       උපපතරමී - ත්‍මත සතු ශ්‍භෞතික්‍ වසේතු ශ්‍මන්ම ඉසේ ඇසේ ශ්‍් ආදිය පරිත්‍යග කිරීශ්‍ම්න් සපිරීම. 

       පරම්ථ පතරමී - ඉහත්‍ සියලු ශ්‍ද්ව ට අතිශ්‍ර්ක්‍ ත්‍මතශ්‍ේ ීවවිත්‍ය පවත ක්‍ැප කිරීශ්‍මන් සම්ූර්ෙ කිරීම. 

          (iii) * පතරමී යු  සංසතර සතගරශ්‍යන් ලශ්‍ත්‍ර ීමමට බ පතා ගුෙ ධර්ම සමුදතය ශ්‍ේ. 

 පතරමිත්‍ත දතා සී  ශ්‍ාක්ඛම් ආදී වශශ්‍යන් දහයක් පවතිා බව 

 පතරමිත්‍ත සම්ූරෞෙ කිරීශ්‍මන් පුද්ග යතශ්‍ේ ආධය්මික්‍ දියුණුව ශ්‍මන්ම ශ්‍භෞතික්‍ දියුණුව ද  ාත ක්‍ර ගත්‍ 

හැකි බව. 

 පතරමිත්‍ත සම්ූරෞෙ කිරීශ්‍මන් පුද්ග  දියුණුවද ලවැනි පුද්ග යින්ශ්‍ේ ලක්‍තුව සමතජය ද වා බැවින් පුද්ග  

ශ්‍මන් ම සමතජ දියුණුව ද සැ ශ්‍සා බව. 

 උදත - දතා පතරමිත්‍ත තුලින් පුද්ග යතශ්‍ේ සංවර්ධාය සැ ශ්‍සා අත්‍ර සමතජය තුළ සිටිා ාැති බැරි අය 

ඇති හැකිවා බව ද 

 දතාය හත දතා පතරමිත්‍තව ශ්‍වාසේ වන්ශ්‍න් දතාය යු  දීම, පරිත්‍යතගය අදහසේ වුවද පතරමිත්‍තවක් ීමමට 

ත්‍ෘෂේෙතශ්‍වන්, මතාශ්‍යන් හත වැරදි දෘෂේිශ්‍යන් ශ්‍ත්‍තරීමම ශ්‍මන්ම ක්‍රුෙතව හත උපතය ු ස ත්‍තවශ්‍යන් 

යුක්ත්‍ ීමම සහ  ක්ෂෙ 5 ඇතුළ් විය යුතු ය. 

 සී  පතරමිත්‍තව - සි ය යු  ක්‍ය හත වරාශ්‍යන් පුද්ග යත සංවර ීමමය. ලය සී  පතරමිත්‍තවක් බවට 

ප්වු ශ්‍ේ  ඉහත්‍  ක්ෂෙ ඇතු ් වූ විට ය. ක්‍ය හත වරාය සංවර් පුද්ග ත ශ්‍හතරක්‍මින්, සතුන් මැරීම හත 

ක්‍තමය වරදවත හැසිරීම ආදිශ්‍යන් වැ ීම සතුන්ට දම්‍රී ක්‍රුෙතව දක්වා අශ්‍යු  ශ්‍ේ. ලශ්‍සේම ශ්‍බතරු, 

ශ්‍ක් තම්, පරුෂ හත හිසේවරා ශ්‍ාතකියා පුද්ග ශ්‍යක් බවට ප් ශ්‍ේ. 

 යාතදී ශ්‍ ස පතරමිත්‍ත 3ක් ශ්‍හෝ 4ක් ශ්‍යතදත ගනිමින් විසේත්‍ර ක්‍ර ඇති පිළිතුරට සම්ූරෙ  ු ණු  බත 

ශ්‍දන්ා. 
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11 ශ්‍රේණීය - බුද්ධ ධර්මය 

 

 

      06. (i) සිත්‍ත සිතින් ක්‍යින් හත වරාශ්‍යන් ක්‍රු   බා සිය  ම ු ස  ශ්‍හෝ අු ස  ්‍රියත ක්‍ර්ම ශ්‍ ස හඳුන්වයි. 

           (ii) දිට්ඨඨධර්මශ්‍ේදනීය ක්‍ර්ම / උපප්ජශ්‍ේදනීය ක්‍ර්ම / අපරතපරියශ්‍ේදනීය ක්‍ර්ම / අශ්‍හෝසි ක්‍ර්ම 

                  

          (iii) * බුදුරජතෙන් වහන්ශ්‍සේ සුභ ාම් මතාවක්‍යත අසා  ද පුද්ග  විෂමත්‍ත ඇතිීමමට බ පතා ක්‍රුණුව ට  

                    චු් ක්‍ම්මවිහංග සූත්‍රය තුලින් පිළිතුරු සපයත ඇති බව. 

 සිතින් ක්‍යින් හත වරාශ්‍යන් සිදු ක්‍රා  ද ්‍රියත ක්‍ර්ම ශ්‍ ස හඳුන්වත ඇති බව. 

 ක්‍ර්ම යු  ු ස  ශ්‍මන්ම අු ස  ්‍රියත ද අය්වා බව. 

 ත්‍මත විසින් ක්‍රු   බා ක්‍ර්මව  ්‍රතිවිපතක්‍ අන් අයු ට පැවරිය ශ්‍ාතහැකි අත්‍ර ලය ත්‍මත වික ගැනීමට 

සිදුවා බව. 

 ශ්‍හතක ්‍රියතවක් ක්‍ළ විට ්‍රතිල  ද ශ්‍හතක වා අත්‍ර ාරක්‍ ්‍රියතවක්‍ ්‍රතිල  ද ාරක්‍ වා බව. 

 ක්‍ර්මශ්‍ේ  හිමික්‍රුවත ත්‍මතම බව පුද්ග යත ක්‍ර්මය දතයතද ශ්‍ක්‍තට ඇති බව. 

 චු් ක්‍ම්ම විභංග සූත්‍ර ශ්‍ේ  සකහන් පුද්ග  විෂමත්‍ත 14ක් සකහන් වා බව. 

 උදත - සතුන් මරන්ාත සමම ආ්මභතවයක්‍දීම අඩු ආයුෂ සහිත්‍ව මිය යා බව, ලශ්‍සේ ශ්‍ාතක්‍රන්ා 

දිර් තයුෂ විදිා බව. 

 දන්ශ්‍දන්ාත ශ්‍පතශ්‍හතස්ව උපදිා බව්, දන්ශ්‍ාතශ්‍දන්ාත දුප්ප්ව උපදිා බව්, සතුන්ට හිංසත 

ක්‍රන්ාත ශ්‍බතශ්‍හෝ ශ්‍රෝගතබතධත සහිත්‍ව උපදිා බව්. 

 ස්වයතට බ පතා ලක්‍ම ශ්‍ද් ක්‍ර්මය ශ්‍ාතවා අත්‍ර ක්‍ර්මය ඉන් ලක් සතධයක් පමෙක් බව් ය. 

 සමම ශ්‍දාතම සැප සහිත්‍ව ීවව්ීමමට ක්‍ැමති බව්, ලශ්‍සේ ීමමට ාම් පුද්ග යත සමම විටම ශ්‍හතක ්‍රියත ක්‍ළ 

යුතු බව් ය. ශ්‍ම් ආදී ක්‍රුණු ඇතුළ් සතර්ථක්‍ පිළිතුරක්‍ට සමසේත්‍  ු ණු ්‍රදතාය ක්‍රන්ා. 

 

     07. (i)  

          (ii)  

          (iii) සමීවවික්‍ත්‍ත 

වයේ ප්ජ සූත්‍රයට අු ව සමීවවික්‍ත්‍ත යු ශ්‍වන් හඳුන්වත ඇ්ශ්‍් ත්‍මතට  ැශ්‍බා අදතයමට සරි ා 

ආක්‍තරයට වියදම සක්‍සේ ක්‍ර ගැනීමයි. ශ්‍මහි දී  ැශ්‍බා ආදතයමට වඩත වියදම් ක්‍රන්ාත “උදුම්බරඛතදක්‍” 

ශ්‍ ස හඳුන්වත ඇති අත්‍ර විශත  ආදතයමක් තිබුෙ ද ඉත්‍තම් සුළු වියදමක් පමෙක් ක්‍රන්ාත “ශ්‍ාතක්‍ත 

මැශ්‍රන්ාත” ශ්‍ ස හඳුන්වත ඇත්‍. ශ්‍මම අන්ත්‍ ශ්‍දශ්‍ක්‍න් මිදී ආදතයමට සරි ා වියදම් කිරීම අු මත්‍ ක්‍ර ඇත්‍. 

යාතදී ක්‍රුණු ඇතුළ්ශ්‍ක්‍තට ඇති පිළිතුරට  ු ණු 5  බත ශ්‍දන්ා. 

          (iv) මහින්දතගමාය 

ශ්‍ද්වතාම්පියතිසේස රජ සමශ්‍ේ  මිහිඳු මහරහත්‍න් වහන්ශ්‍සේ ශ්‍පතශ්‍සතන් පුර පසශ්‍ තසේවක්‍ ශ්‍පතශ්‍හෝ දිා බුදු 

දහම රැශ්‍ගා මිහින්ත්‍ තවට වැඩම කිරීම මහින්දතගමාය ශ්‍ ස හඳුන්වයි. මිහිඳු මහරහත්‍න් වහන්ශ්‍සේ සමග 

පැමිණි ක්‍ණ්ඩතයම හැඳින්ීමම. අශ්‍ශෝක්‍ රජු හත ශ්‍දවා පමතිසේ රජතුමත අත්‍ර පැවති මිත්‍ර්වය ලියත තිබීම ආදී 

ක්‍රුණු ඇතුළ් සතර්ථක්‍ පිළිතුරක්‍ට  ු ණු 5  බත ශ්‍දන්ා. 


